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પરમધામની નિત્યપ્રાતતિ માટે શ્રીલાગવદ્‌ગીતાતું ને સહગ્નાસ- 
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અને મ 


યોગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણુ 


શ્રીપરમેશ્વરસ્તેપ્રર ! 
જ્ઞાહીશ | 'સુવીશ ! મેશ ! વિમો ! પરતેશ ૫૨૯૧૨ પૂલ 
તઃ ॥ ત્રખર્વ પતિત દતતવ્યગનં સનતારળ લારય સાપિલયથ્‌ ॥ € | 
સુળરીનસુરીનમણીનમશિ સ્વષિ વાતરિ થાસરિ જાપરતિય્‌ ॥ તમસા 
રઝસાડ્વ્યુસકસમિર્મ ॥ જનન 1૨ મ શીવનમીનમિર્મ પત્તિર્સ 
સરપોસ્યવીદ ' ત્રશ્સયટો । ૧રળાવ્વિગણોન્તિગજાનથન 1 જતન 
॥ ર ॥ સવવારળ | વારળ વ્લેલની મવસિશુરજે શિવ ત્મ | 
ચરના સમર્પ્ય તરિં સ્વરિતં ॥ શસ” । ૪ ॥ બતિતારવ શનુરમેમ 
મુપ્વરયે 1! દુરિતીવમરેઃ વસ્પિધઝુવઃ । છુગવન્યસરપ્વમવુ્ય જિ ॥ 
જનન ।  ॥ મજા : તાર દાસજ રેં, મગતારજ પાતવરર% 
ર ॥ ૬ર શૂર સિકરજલ્ચર્ષ 1 શત 1૬ 1 સવિતયિસસેસ્મિ 
સુષાં સિતમેડ્ય્યુત ! ચિન્મય | રેરિ ૧૯ન૧વર 1 અતિયોરવરેન 
શતઇજર્સ ॥ જનન ॥ ૭ ॥ જ્રળમામિ સથામિ લગાસિ સત મગન 
જીસિત્રમિપૂટ્નત્રમ્‌ 1 ળફીનમતન્સમિર્ત શર બતતારળ તાર 
સાષિવવામ્‌ । ૮ ॥ 
હે પ્રભો ! હે જગદીશ ' હે ત્તાનીઓના પણુ ઈર ! હે સ'સારના સ્વામી ! 
હે સવ'વ્યાપક ! હે પરમેશ્વર! હૈ પરાત્પર ( પરથી પણુ પર્‌ )! હે પવિત્ર ' હૈ 
પિતા! હુ પતિત ( પાપી) અને તત્ત્વ હુણાચેલે। મતુષ્ય આપને પ્રણામ કરુ છુ. હે 
જનતાર્ક ( મનુષ્યોને તારનાર) ' મને તપી રહેલાને ત્રિવિધ તાપથી ભરેલા 
સ'સારસાગરથી તારો. (૧) હું ગુણુહીન, બહુ દીન તથા સાલિન સતિવાળા 
“છુ, તો આપ પરમ દાતાર અને પાલનકર્તા છે; છતાં પણુ આપમાં ભારી 
પ્રીતિ રહેતી નથી અને તમોગુણુ તથા રજ્ેગુણુથી ઘેરાયેલો રહુ છ; મટે હે 
જનતારક પ્રભો ' મને તપી ર્હેલાને તારો. (ર ) અડો! મારૂ આ જતન 
-સ'સારરૂપી ધોર મસુભૂમિમાં માહલાની પેઠે દુઃખો થઈ પડેલુ” છે; તેને આપ 
આપના કરુણારપી સમુદ્રની લહરી વડે સિ'ચીને હે જનતારક .! મતે તપી 
ર્ડેલાને તારે. ( ૩ ) હે ભવવારણુ ' ( સસારમા, ડૂબવા ન દેનાર  ? આપ જ 
આ જગતર્પી કમવિસ્તારના કારણરપ છે. હૈ કલ્યાણૂફૂપઃ આ બભવસાગરના 
અપાર જળમાં ડુખી રહલા એવા સારા દુ"ખો જીવને નાવ આપીતે મારા તપો 
ર્ેલાતો ત્વરાથી ઉહ્દાર કરો. (૪) હે જનતાર્ક ! હૈ પનિત્ર ખુહિવાળા ! મારો 
ફરીથી જન્મ ન થાય એમ કરી, પાપોના ગ્રવાહર્પી ભારથી પરિપૂણુ* થયેલા 
આ પૃથ્વીમાંથી મારા-અતિ અધમ, નિબ'ળ, પાપખુદ્ધિવાળા અને તપી "રહેલા 
છત્રતો ઉહ્દાર કરો. (૫) હે સસારના કર્તા, તારફ અને સ"હારક ! હે ભવ- 
તારક ' હે પાપવિદ્દારક પ હે કલ્યાણુ કરનારા ! હે જનતારક ' તપી રેલા આ 
કિંકરનાં શવ* કસૌના સમૂહનો નાશ કરીને ઉહાર કરો. ( ૬ ) હે અ્યુત! હે 


ચિન્મય ! હે વર્‌ દેનારાઓમાં શ્રેઠ ! હુ તૃષાતુર થયેલે*છુ; માટે મતે સાનરૂપી'. 
અમૃત આપી. મે' અત્ય'ત મોહવરા થઈ તે મારાં સવ કત'વ્ય કમ છે[ડી દીધાં 
છે; માટે મતે તપી રહેલાને તારો. (છ ) હે જનતાર્ક ! છુ” આપતે પ્રણાસ* 
કરૂં છુ, નમસ્કાર કરૂં છુ, નમસ્કાર કરું છુ. આપ સ'સારનાં જન્મ તથા 
કસૌના નાશ કરનાર નિગુ'શુ અને અન'ત છે. છુ અત્યત સ'તપ્ત થઈ ને 
આપને શરણે આવેલો છું; માટે મતે તપી રડેલાતે તારો. ( ૮ ) 


સસમર્ષણુ 

તમોડલવનન્ત,ય લટકે સટલપારાજ્ષિસિરોર્વાહવે । 

સહ્સનાજ્ે ષુર્‌વાય શાશ્વતે તટવોટી યુમધારિળે નમ; || 

* હુજારો ર્વરૂપ, હજારે! ચરણુ, હજારો નેત્ર, હચ મરતક, 
હેરા સાથળ તથા હજારો ખાઠઠુવાળા અ'તરહિત પરમાત્માને 
તમરકાર હે. હન્નરો નામવાળા અને સહસ કોટી યુગાને ધારણુ 
હરનારા શાશ્રત પુરષને નમ્રકાર હે. 
શતિતમિર્તિમ સ્વાત્‌ વત્તઝલિધુવાત્રે યુરતર્વરરાણા જેલિની પત્રગુર્વી । 
છિણતિ યિ સટ્ટીહ્યા શાર સર્મવાં તરવિ તવ ગુળાનાવીશ વારં ન યાતિ ॥ 

નીલ ૫૧%ત જેટલું કાજળ હેય, મહાસાગર સમાન 

ખૂડિચોા હોય, કલ્પવૃક્ષની ડાળીની કલમ હોય, પૃથ્વી જેવડો 
કાગળ હોય અને તે લઈને સાક્ષાત્‌ સરસ્વતી સદાકાળ લખ્યા 
કરે; તોપણુ હે નાથ | આપતા ગુણુ।નો પાર આવે નહિ. 

તમેવ માલા ત્ત પિતા ત્વમેવ ત્વમેવ વચ્ધુશ્ તણા ત્વમેવ | 

સત્યમેવ વિવા દ્રવિળ ત્વમેવ ત્વમેવ સર્વ તમ રેવરેત | 

તમે જ માતા અને તમે જ પિતા છો, તમે જ બધુ અને 

તમે જ મિત્ર છે; તમે જ વિઘા ને તમેજ દ્રવ્ય છે અને હૈ 
રવાના દેવ | તમે જ માજ સર્જ કાંઈ છે. 

યાયન વાત્તા મનતેસ્દ્રિયેવો ગુસ્ધાડડ્રમના વા કરતે સ્તમાવાઈ્‌ ॥| 

જરોમિ યચલ્ણવાઈ ૧ર નારાયળાવેતિ સમર્પયામિ ॥ 

* ફાયાથી, વાણીથી, મતથી, ઇંદ્રિયાથી, બુદ્ધિથી, ચિત્તથી, 
અહુ'કાર “કૅ પ્રકૃતિના સ્વભાવે જે જે કઈ કરું છુ; તે સર્જ 
દે પરખ્રહ્ષ નારાયણુ | આપના ચરણુકમળમાં સમપ'ણુ કરું છુ. 


ન ક કી ક 
ા સગલાચરણુ 
- ફેજારે વિન્જુસગુજં સિત્વ વ્વાયસ્તિ વૉમિનઃ 1 
વામ મોક્ષ ચવ ઝેકારાથ નમો નઃ ॥ ૨ ॥ 
'બિ'દુ સહિત ઈંકાર (પરખ્રલ્મ પરમાત્માતું સર્વથી ટૂકે' 
અતે સર્વોપરી નામ?) જેતું ચોગીજનો નિત્ય ધ્યાત કરે છે 
અને જે કામ તથા ચોક્ષદાતા છે, તે પરષ્રહ્ કારને વારવાર 
નમસ્કાર હો. (૧) 
નારયળ નમસ્તત્ય નરં સત તરોત્તમન્‌ । 
સવી સરસ્વતી એવ તલો ગયગુલીરયેલ ॥ ૨ ॥ જ 
અનત ખ્રહ્માંડના નાથ શ્રીમન્ઞનારાચણુને વીર નરૉમાં ઉત્તમ 
એવા ક્રાકૃષ્ણુ ભગવાનને તથા સન્સાગપ્રેરક દેવી સરસ્વતીને 
નમસ્કાર કરીને ગ્ર'થતો આરભ કરવો. ( ૨ ) 
સર્વે સર્વજાચેશુ નાસ્તિ તેવામમસ્જય્‌ | 
ચેજાં દસિસ્યો મમવાન્‌ મસૂછાયતનો ૪ર ॥ ૨ ॥ 
સજ મગલોના ભડાર એવા ભગવાન શ્રીહરિ, જે કોઈ 
મતુષ્યતા હદયમાં વિરાજમાન હેય છે, તેતું સર્જદા અને સર્વ 
કાર્યોમાં અમંગળ તો! થતુ' જ નથી; અર્થાત્‌ મગળ જ થાય છે. (૩) 
ચ્યાણાય વિષ્ળુજ્પાય વ્વાતફપાય વિજાવે । 
સતો વૈ ન્ણસિથયયે વાસિછાય નમો નમઃ ॥ ૪ ॥ ર 
વ્યાસસ્વરૂપ ભમવાન વિષ્ણુને નમસ્કાર કરું છું' અને 
વિષ્ણુસ્વરૂપ મહષિ* વ્યાસને, કે જે વસિષકુળમાં ઉત્પન્ન થયા 
હતા અને અધ્યાત્મવિધાના ભંડારરપ, હતા, તેમને વારવાર 
નમસ્કાર કરું છુ. (૪) 
જત્વતુર્વદ્નો ત્રજ્ષા સ્ાદુરવરો હરિઃ । 
બમાછછોચન, શંસુર્મનવાત્‌ વારરાવળઃ ॥ ખ ॥ 
એ ભગવાન ખાદરાયણુ ( વ્યાસસુનિ ) જેકે ચાર સુખવેોળા 
નથી, તોપણુ સાક્ષાત્‌ બ્રહ્મા છે; બે હાથવાળા છતાં સાક્ષાત્‌ શ્રીહરિ છે 
અને કપાળે ત્રીઝું નેત્ર નથી, તોપણુ સાક્ષાત્‌ શકર છે. (પ ) 


૯ નિવેદન ન 


* શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 'ની ૧લી આરત્તિ સવત ૧૯૬૮માં પ્રસિ 
થયેલી. તે પછી ઉત્તગેત્તર એતી માગ વધતી ગઈ. અત્યાર સુધીમા આ સાથે 
દરા આજત્તિઓ પ્રસિદ્ઠ થઈ ચૂકી છે. આ દરામી આકૃત્તિની ૫૫૦૦ પ્રતો 
પ્રસિદ્ધ થાય છે. 

શ્રીમદૂ ભગવદૂગીતાના સર્જક શ્રીકૃપ્યુ પોતે ભગવાન જ હતા અતે 
પોતાના અનન્ય ભક્ત અજનતે મહાભારતીય યુદ્મા સહાયક થવા માટે એતા 
રથતું સારથિત્વ સ્વેચ્છાએ સ્વીકાયુ' હતુ. સ્વકત'વ્યથી વિસુખ થગેલા અજી'નને 
શ્રીકૃપ્ણે આ ગીતાના મિષવી કત વ્યતે ઉપદેશ આપેલે છે. રણુભૃમિમાં યુદ્ધ 
કરવાને પ્રવૃત્ત થયેલા સ્વજનોને જેઈ ને અજીનનુ ચિત્ત ક્ષુબ્ધ થા્‌ય છે, ત્યારે 
શ્રીકૃષ્ણુ તેને હ્ષાત્રધર્મ સમન્નવે છે અને જ્ઞાન, કમ તથા ઉપાસનાને। તેને 
ખોધ આપે છે. 

આવા અનૃપમ ગીતામ્રથતી એકસુત્રતા થ્રી વેદવ્યાસ કરી છે. એની 
ઉપયોગિતા વણું'વવા જતા આયતે દીવો દેખાડવા જેવુ થાય છે. 


શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા ઉપર હિ'દુ ધર્મના અનેક સ પ્રદાયોના વરિટ્ટ આચાયો- 
એ પોતપોતાના વિચારો અતે મતવ્યો અનુસાર ભાષ્ય લખી જનસમુદાયને 
સરળતાથી તેનુ નાત પ્રાપ્ત થાય એ હેતુથી અત્યાર સુધી અનેક પ્રયત્નો કર્યા 
છે. શ'કર્‌. રામાનુજ, મધ્વ આદિ આચાર્યો તે માટે યશેભાગી છે. 


શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાતે હીરાની ઉપમા આપી શકાય. પાસા પાડેલા હીરાને 
ગમે તે ખાજુથી ન્ેતાં તેમાં વિવિધ રગે દેખાય છે, તેવી જ રીતે શ્રીમદ્‌ 
ભગવદ્ગીતાનુ' મનન કરતાં પાસાકપ અનેક અદ્ભુત અર્થો તેમાં રહેલા જણાય 
છે. અને તેવી રચના કરવા માટે વ્યાસનું ખુદ્ધિકૌશલ્ય જ કારણુભૂત છે. 

શ્રીમદ્દ ભગવદૂગીતાનાં અત્યાર સુધીમાં અનેક ભાષાંતરો, ભાષ્યો અને 
ટીકાએા જગતની વિવિધ ભાષાઓમાં થયેલાં છે; તેમાં પણુ શ્રી નાનેશ્રર મહા- 
શજે પોતાના વયના પ'દરમા વર્ષે “ ભાવાથદીપિકા ' નામક એવીખદ્દ મરાઠી 
ટીકા લખીને ગીતામાંતું નવનીત પીરસ્યુ છે, જેની તુલના જગતમાંની કોઈ પણુ 
વસ્તુ સાથે થઈ શકે તેમ નર્થી. 

 જ્ઞાનેશ્વરીના મૂળ ગ્ર'થની અનેક આવૃત્તિએ સુબઈ, પુના વગેરે ગ્થળામાં 
જીરે જીદે હાથે નીકળી છે. તથા મૂળ “ એવી અને મરાડી ગઘ્યાત્મક ભાષા- 
ન્તર સાથે તેનાં મે પુસ્તકે નીકળેલા છે. એમા એકતા અનુવાદક 'કેરલકેકિલ 
ના સ'પાદક શ્રીયુત કૃપ્ણાછ નારાયણુ આઠલ્યે ટે”ભૂકર હોઈ તે પ્રકાશક દ્રીયુત 
ત્રિબક જનાર્દન ગુજર્‌ છે. ખીજ ત્ર'થના અનુવાદક અતે પ્રકાશક પૃનાતિવાસી 
શ્રીમાન વિનાયક નારાયણુ જેધી સાખરે છે. મહારાષ્ટ્રીય પ્રજામાં પ્રસ્‍તુત બ ને 
શ્રથોા માન પામ્યા છે. 


ક્્ ષ્ઠ ક ક 
| 

શ્રી સાનેશ્વરી ગ્ર'થુતનો લાભ ગુજરાતી શાષા બોલનારી ગીતાથ' જિજ્ઞાસુ 
'પ્રજને સડેલાઈથી મળા શકે એટલા માટે આ સંસ્થા તરફથી ડ્રોન ચુજ'૨ 
-અવવાદ ડભોલીનિવાસી સ્વગષ્થ રત્નસિ'હ દીપસિ'હ પરમાર્‌ પાસે તૈયાર 
કરાવ્યો હતો; અને પ્રથમ સસ્કરણુરપે તેનુ' પ્રકાશન થયુ હતુ'; એમાં ઓવી- 
આનો અનુવાદ શરી સાખરે મહારાજના અતુવાદને આધારે તેમજ ટિપ્પણોા 
સુખ્યત્વે શ્રી ટૅે”ભૂકરવાળા ગ્ર'થનાો આધાર લઈ આપવામાં આવ્યાં હતાં. 

શ્રીયુત ર્ધુનાથ માધવ ભગાડેના હાથે થચેલુ' હિંદી ભાષાંતર ડીક જણુ।- 
યાથી ખીજી આકત્તિના પ્રકાશન સમયથી તેની પણુ સહાયતા લેવામાં આવેલી 
છે. ઉપયુક્ત હિન્દી સાનેશ્વરીનો ગુજરાતી અનુવાદ શ્રીયુત ગાવધ'નદાસ કહાન- 
દાસ અમીન પાસે તૈયાર કરાવાયા હતો; અતે પ્રસ્‍તુત બે જ સન્‍્જનોનાં નામ 
(ખીજી આવત્તિથી ) અપાતા રડે છે. 

આ અનુવાદ ચોજવામાં ઉપયુક્ત ખે મરાઠી તથા ત્રીજ્ન હિન્દી ભાષાં- 
તરનો. ઉપયોગ કરાયલો હોવાથી એ ત્રણે ત્રથોના અતુવાદક અને પકાશક 
સહાશચોને! હેદયપૂવ'૪ આભાર માનવામાં આવે છે. વળી એક સાથે ચાર 
પુસ્તકોના ઉપયોગપૂવ'ક આ અનુવાદ ચોજવામાં સ્વૉમી શ્રી કૃષ્ણાન'દછએ નિષ્કામ 
ભાવે જે સહાય કરી છે તેને માટે એ બ'ધુ પણુ ધન્યવાદને પાત્ર છે. 

પ્રલેક પુસ્તક પ્રયત્નપૂવ“ક શુદ જ છપાય એવુ” ધરણુ સ્વીકારેલુ' હોવાથી 
આ દશમી આજૃત્તિ પ્રકાશિત કરતી વખતે ઉચિત સ્થળે, સસ્કૃત ભાષામાં 
પ્રકાશિત થયેલી ગીતાની અઢાર ટીકાઓની મદદ લીધી છે. સમગ્ર ગ્રન્શતું 
અત્યત સૂક્મતાથી પરીક્ષણુ કરવામાં આવ્યા પછી પૂવે થયેલા પ્રચલિત અનુ- 
વાદોમાં કેઈ કોઈ સ્થળે જણુાયેલી ન્યૂતતા દૂર કરવા માટે મૂળા મરાડી ગ્ર'થની 
પુન સહાયતા લેવામાં આવી છે. શ્રી સાનેશ્વર મહારાજરચિત આવીએ માંના 
મૂળના ચુજરાતી ભાષામાં દષ્િદોષથી ફરવાના રહી ગચેલા ભાષાન્તરને સ'પૃણુ* 
બતાવવામાં આવ્યા છે, તેમ જ ભાષાંતરમાં જણાયેલી અશુદ્ધિઓ મરાઠી ત્ર 
સાથે તુલના કરીને નિવારવામાં આવી છે અતે ગ્ર'ચતે સમગ્ર રીતે ભાવાંતરની 
દૃષ્ટિએ મૂળા મરાદી દરેક એવી સાથે સરખાવીને શુદ કરવાતે] દરેક પ્રયત્ન 
કરવામાં આવ્યો છે. એમ કરતાં પૃવ'ની આવૃત્તિઓ કરતાં આ આજત્તિની પૃઇ- 
સ“મ્યા સો] કરતાં વધુ વધી જવા પામી છે. આ આવૃત્તિ મરાઠી ગ્રન્ચની 
આવીઓતુ' શખ્ટ્શઃ અસ્ખલિત ભાષાંતરરૂપે દ્મકાશન પાસે છે અને અત્યાર 
અગાઉની એમાં રહેલી ક્ષતિઓ દૂર થાય છે. આવે અનુપમ ગ્રથ જનતા 
સમક્ષ રજૂ કરતાં અમને સત્તોષ અને આનદ થાય છે. આશા છે કે, સુસુજ્ઠુએ। 
એનો અવશ્ય લાભ લેશે. ક 

આ ગ્રશથની ઉપકારકતા ઇત્યાદિ વિષે આગલી આવૃત્તિઓઆસમાં પ્રકાશકના 
નિવેદનમાં ભિક્ષુ અખ'ડાનદછીએ જે વિચારો દર્શાવ્યા છે, તે અહીં નીચે 
અવતરણુમાં આપ્યા છે : 

ભારતવર્ષમાં વેદ, ઉપનિષદ, દશતશાસ, ધમ'શાસ રામાયણુ, મહા- 


# જી ર 
1 

ભારત અને થીમદ્ભગવદૂગીતા જેવી ધમષકમષતા શિક્ષુણુથી ભરપૂર દેવદુર્લભ 
સામગ્રી હયાત છે; પરતુ તેના પ્રે જનસમાજનુ લક્ષ્ય ધટતુ ચાલ્યુ, એટલે 
શમઠગાતે તત મળવા માંડી. તેમણે ધમ'ને નામે પોતાનાં લોભ-લાલચ અને 
નીતિ-રીતિને પુરાણુ અને યજ્ઞાદ્મિ ત્ડધિસુનિએના નામે એટલા ઘુસાડી દીધાં 
જે ધમ'ને નામે અધમ અને દેવી સપત્તિતે નામે આસુરી સંપત્તિના પ્રચાર 
વધ્યો. આવુ થવાથી ધમ'સ“્થાપતાથે' પર્‌માત્મદદેવની મહાન વિભૂતિરૂપ ભગવાન 
ખુદ્દદેવ પ્રગટ થયા. તેમને સમ્રાટપદની અને ખીજ સર્વા પ્રકારની લૌકિક 
સત્તાસામમ્રી સારી પેઠે પ્રાતત હતી, પરતુ પૂર્વના પુષ્યયોગે તેમણે તેને 
સવેળાથી જ અસત્‌, જડ અને દુઃખરપ સમજી લઈ ને એકદમ તજી દીધી. 
પછી સાધના પણુ એવી સાધી કે, જેતા પરિણામે મહષિ'ઓને પ્રાતત ચચેલા 
સનાતન સત્યો તેમને પણુ યથાવત્‌ પ્રાપ્ત થયા અને સચ્ચિદાન'દ#મય પરમપદને 
શાક્ષાત્કાર પામી 'કૃતકૃત્ય થયા. આ પ્રમાણે થયા પદ્ઠી આવી પરમ પુનિત 
વિર્લ'વિભૂતિનું વિશુદ્ઠ હદય, જતસમાજમાં ધમને નામે પ્રવતેલો અધર્મ 
જેઈ તે કકળી ઊર્ડે અને પ્રાણુના ભોગે પણુ ટાળવા મથે, એ સ્વાભાવિક છે. 
સનાતન નિત્ય સત્યા ઉપર્‌ અધમ'પી કચરો-પૂ'જને ખડકીને તેને જ ધમ'ઠગોએ 
ધમ'નું સુખ્ય અ'ગ બનાવી દીધો હતો; તે ભગવાન ખુદ્દદેવના અલૌકિક જ્ઞાન- 
ચસ્ત્રિના પ્રભાવથી દૂર થઈ ગયો. એના એ જ મોક્ષદાયક સનાતન સત્યોના 
પાયા ઉપર હી સ'પત્તિને અને આંતરિક સાધનાને દેશકાળાનુસાર ભાષા વગેરેનાં 
વસ્રાભૂષણુ સજનવીને તેની પુન સથાપના કરી.' 

“બનતુ આવ્યુ છે તેમ એ સમયે પણુ ધમગ બૌદ્ધધમના અનુયાયી 
અન્યા અને પછી ધીમેધીમે એ ધમ'ને નામે પણુ પોતાની લેલુપતા સધાય 
ગવા વહેમો અને ક્રિયાઓ પેસાડવા માડી આ પ્રમાણે ન્યારે બૌદ્ધર્મના 
નાસે પણુ અધર્મે વામમાગેં સ્વાથસાધું ધમઠગોએ સત્તા જમાવી, ત્યારે 
સાક્ષાત્‌ શ'કર સમાન ભગવાન શ"કરાચાય શ્રકટ થયા. તેમણે પુનઃ તે જ 
વદશારફોદિ દારા ઉપદેશાયલાં સનાતન સત્યોના પાયા ઉપર દૈવી સ'પત્તિતે- 
દિવ્ય જ્ઞાનચરિત્રને પ્રેરનારા અતે પરમ મોક્ષદાયક સનાતન ધમ' ગ્યાપિત કર્યો 
અને નૌહધમ'ને નામે ચલાવાયેલાં અધમી*એ।ના ધતિ"ગ નામનિશાન સહિત 
ઉખાડી નાખ્યા. આયી બૌહ્ધધમ'નો! પીતવસ્ત્રધારી ભેખ ભારતવર્ષસાથી નીડળી 
જઈ ભગવાધારી દશનામી ભેખ: ચાલુ થયો. વળી સનાતન ધમના શવૌપરી 
અ'ગર્‌પ તથા વેદોના શિખરરૂપ જે અલૌકિક ઉપનિષદો, દશનશાસ્ત્રો તથા એ 
બધાના શારાશરૂપ જે ભગવતી ભગવદ્‌ગીતા, એ સવ ગ્રથો ઉપર્‌ ભગવાન 
શ'કરાચારેર સરળ ભાષ્યો રથ્યાં અને તેમતે વિશેષ સુગમ અને ક્રચલિત કર્યા.” 

“અતયારે પણુ એ ઉપનિષદો, ખ્ાહાસૂત્રો અને ભગવદ્‌ગીતા વેદાંતનાં અથવા 
અહાવિદ્યાનાં પ્રસ્થાન તરીકે ગણાતા હોઈ વિદ્દાનોમાં પ્રસિદ્ધ છે, એમા પણુ 
ભગવદ્‌ગીતા તો તેની સરળતા, છટા અને સુદર વ્યવસ્થાને લીધે તથા મહા- 
ભારતમાંના કટોકટીના પ્રસગ સાથે એનો સખધ હોવાતે લીધે અને ભગવાન 


જ પી હ 8 ક 


શીકૃષ્ણુ જેવા સહાચોગેશ્વર તથા અજીત જેવા સહાવીરના દિવ્ય સ'વાદરૂપ 
હવાને લીધે ભારતવષમાં એને પ્રચાર વધારે થયો છે. ' કે 


" “આ પ્રમાણે ભગવાન શ'ડરાચાચે? અનેક મહાન ઉપકારો ઉપરાંત આ 
શ્રીમદૂગીતારૂપે અપૂવ" રત્નને સહાભારતમાંથી શોધી કાદીને તથા વિરેષ સુગમ 
અતે પ્રચલિત કરીને જે મહદ ઉપકાર કર્યો છે, તે પણુ વણુંવ્યો જય તેમ 
નથી. કાળે ઠરીને આ સંપ્રદાયની ઓથે પણુ વિલક્ષણુ માનવીઓએ ને સાધુ- 
સ'ન્યાસીઓએ વેદાંતના દુરુપયોગ કરવા માડેલો; અતે હછી એવે દુરુપચોગ 
વધુ ને વધુ થતે! નનેવામા આવે છે;* તેથી શ્રીરાસાતુજાચાય*, શ્રીવલ્રભા- 
ચાય, શ્રીનિમ્બાર્કાચાય અને શ્રીસઘ્વાચાય જેવા સમર્થ આગાર્યૌએ જુદા 
પડીને પ્રસ્‍્થાનો ઉપર ખીન્ન ભાષ્યો રચ્યાં છે. ” 


“ આ પ્રમાણે શ્રીમદૂભગવદગીતા ઉપર જીદ્દાં જુદા ભાષ્ધા થવા ઉપરાત 
રીકા-ટિપ્પણું વગેરે પણુ એટલાં બધાં રચાયાં છે કે, એ બધુ' કેઈ વાચવા 
સાગે, તો દેહાત સુધી પણુ પાર આવે નહિ.” 

“આ પ્રમાણે માત્ર હિ'દુન્નતિમાં કે ભારતવર્ષમાં જ નહિં, પણુ અન્ય 
જાતિઓમાં અને અન્ય દેશોમાં પણુ શ્રીગીતાતુ અસામાન્ય મહત્ત્વ સારી રીતે 
સમન્નયુ છે અને તે તે દેશની ભાષામાં ઉતારનારા તથા તેનો નિત્યપ્રતિ પાઠ 
કરવામા અહોભાગ્ય સમજનારા અતેક દિવ્યાત્માખએા થઈ ગયા છે. ભગત્રતી 
ભગવદ્‌ગીતાતુ આ દૃણ્થી પણુ અસામાન્ય મહત્ત્વ દર્શાવીને તેની જ્યતીમા 
ઊજવવાની ખાચ ભલામણુ કરનારો એક અસરકારક લેખ ન્નેવામાં આવ્યો હતો. 


“હિંદુસ્તાનમાં સ'સ્કૃતતો પ્રચાર ધટીને પ્રાકૃત ભાષાઓનો પ્રચાર વધ્યો, 
ત્યારે શ્રીગીતાન્તાનને પ્રાકૃત ભાષામાં ઉતારનારા પણુ સે કડો મહાત્માએ અને 
શક્તો થઈ ગયા છે. તેએ પૈકી ભગવાન સાનેશ્વરે તો માત્ર પ'દર્‌ વષષની જ 
વયમાં આ *સાનેશ્વરી' ત્રથ પણુ એ સસયની મરાદી ભાષામાં કાવ્યરપે 
રચ્ચો' એ ભાષાના આઘ કવિ હતા. આ ગ્રથમાં શ્રીમદૂગીતાસ્ઞાન તેમણે એવા 
સવસુગમ પ્રકારથી, વિસ્તારથી અતે સાધનસપત્તિના વણુત સહિત એવુ" 


«# આ સ'બ'ધમા સ્વામીશ્રી ભાસ્કરાન 8 કહે છે કે? 

સનન્‍્યાસધર્સ કેવા કઠેન છે, તે અનેક માણુસે। ન્નણુતા નથી એમ લાગે છે પ્રત્યેક 
સન્યાસીને જે કેટલાક નિયમ પાળવા પડે છે, તે જેકી "ચાડાક આ પ્રમાણે : 

(૧) સ્રીજન સાથે વાત કરવી નહિ; એટલુ" જ નહિ, પણુ સનમાં જ્રી વિષે 
'વિચાર સુદ્ધા કરવા નહિ. 

(૨૪ કોઈ પણુ કારણુસર મનને ઉત્તેનિતત થવા દેજુ' નહિ 

(૩૩ કોઈ પણુ ન્તતની પાતુતેઇ સ્પર્શ કરવો! નહિ. ન 

(૪) એવે વેર શિક્ષાર્યે જવુ* ડે નયા કોઈ ભૂખ્યુ ન હોચ 

*આચી સ્વામીછી કહેતા કે, આ કળિકાળમાં સે!માંથી એક પણુ સાચા સન્યાસી 
સળવોા સુરકેલ છે; હન્નરમાથી એકાદ બે મળા આવે ઝે કેમ, એ વિષે પણુ સ દેહ છે. 


સાગોપાંગ સમત્નવ્યુ કે, એતો જેટા પણુ જગતભરમાં મળવો! દુર્લભ છે.' 


“એ “ન્ાતેશ્વરી 'તી મહત્તા વિષે આ પછીના ઉપોદ્ધાતમાં સારી રીતે 
વિવેચત કરવામાં આવ્યુ છે; એટલે અહી એટલું જ જણાવવાન્‌' કે, જે 
ભાષામાં આ પદયબધ મૂછ ત્રથ હસે! વર્ષ પર રચાયો, તે મહારાષ્ટ્રા સમમ્મ 
સાહિત્યમાં અદ્યાપિ પયત સરવૌપરી ગણાતો આવ્યા છે. ભગવાન જ્ઞાનેશ્વરના 
સમકાલાન થીનામદેવ, તેમના પછી મછણારાષ્ટ્રમા થઈ ગયેલા તુકારામ, એકનાથ, 
શમદાસ અને વિખ્ણૂબાવા જેવા સમથ” મહાત્માએોએ અતે ભક્તોએ તથા 
અન્ય અનેકાનેક કવિએ અને પ'ડિતાએ આ ત્ર'થથતો અત્ય'ત ભાવપૂર્વક આદર 
કચ છે. આ પ્રમાણે મહારાષ્ટ્રીય ગ્રથાના ઇતિહાસમાં જેમ ન્તાનેશ્રી ત્ર'થ 
સવ'થી પહેલે છે, તેમ થોગ્યતામા પણુ સર્વોપરી ગણાય છે. ધમ'્ર'ચ તરીકે, 
કાવ્યત્ર'થ તરીકે ઠે વ્યવહાર્નીતિના ત્રથ તરીકે પણુ નાતેશ્વરીના સિ'હ્ાસનને- 
સર્વોપરી પદ્ને-ડોલાવે એવે! એક પણુ ગ્રથ હછ સુધી એ ભાવામાં રચાયો 
નથી. જુદા જીદાં દશ'નશાસ્રો, વિવિધ કળાએ અને બિન્નભિન્ન ધધાએ। ઉપરાંત 
ખીછ પણુ અનેકવિધ બાખતો. પ્રાણીએ, વગ્તુઓ, બનાવો, ક્રસગો તેમ જ 
જ્યોતિધશાસ્ર અને પાકશાસ્ત્ર ધ્ત્યાદિ વિષે એમા ધણી હકીકતો આવે છે. તે 
ઉપરથી પણુ હરકોઈ ને જણાય તેમ છે કે, થીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજ તો અનેકવિધ 
સાન-વિજ્ઞાનના ઈશ્વર જ હતા.' 


“ધળી ભગવાન થીકૃપ્ણુ, મહાવીર અજીન, રાન્ન ધૃતરાષ્ટ્ર અને સજયના 
સ્વભાવના જેવા ખપભેઠ્બ ચિત્ર થ્રીજાનેશ્વર મહારાજે આપ્યાં છે, તેવાં થીભગવદ્‌- 
ગીતા ઉપરની ખીંજી કોઈ પણુ ટીકામાં મળી આવશે નહિ. ભાષાગૌર્વ, 
પદલાલિત્ય, ઉપમાચાતુય*, ઉપરા૨પ૫રી બ'ધખેસતા દજાતો, અસાધારણુ વ્યવહાર- 
સાન, અતુલ્ય ચુર્ભક્તિ, સવર" પ્રત્યે નપ્રભાવ, અદ્ભુત પ્રભુપ્રેમ, સરળ અને 
અસરકારક રીતે ઉગ્ચ સિદ્ધાતો સમજાવવાની ખૂખી ઈત્યાદિ અનેક બાબતોમાં 
આ'ગ્રથ જે વિશેષતા ધરાવે છે, તે અન્યત્ર મળવી દુલભ છે. 


“ ભગવાન જ્તાનેશ્વર તેમના પછી થઈ ગચેલા એકનાથ અતે તુકારામ 
આદિ ધુરધર આચાયોૌના તેમ જ સર્વ સહારાષ્ટ્રવાસીએના મહાન ધર્માચાર્ય 
મનાયા છે. મહારાષ્ટ્ર દેશ અને મહારાષ્ટ્રાય ભાષા પર્‌ તેમણું કરેલા ઉપકારો 
મહાન છે. તેમની હયાતીમાં તો તેમના સેવાસમાગમથી અનેકાનેક માનવો 
કૃતાથ' થયા હશે, પર'છુ એમના પછી પણુ સસારના તાપથી પરિતપ્ત થયેલા 
પુષ્કળ માનવો તેમના ઉત્તમ ત્રથના સદુપયોગથી તથા તેમના સાચા અતુયાયી 
શ'તભક્તોર્ના પ્રતાપથી સુખશાતિ અને કલ્યાણુનો માગ પામ્યા છે અને પામરે.' 

૮ “પારિભાષિક શબ્દોની સમજૂતી આમાં ત્રીછ આવૃતિથી ઉમેરાઈ હતી. 
શ્રીગીતામાહાત્મ્ય પછી તેની પૃરવણી તરીકે ૪૫ શ્લોકો ચોથી આવૃત્તિમાં ઉમે- 
રાયા હતા, તે આ આવત્તિમાં પણુ અપાયા છે. થીગીતામાહાત્મ્ય ઉપલક દષ્િથી 
અત્યુક્તિભરેલુ' ભાસે ખરુ પરતુ ઊ'ડી દષ્દિએ જનારને એવું નહિ ભાસે. 


# 
જ્‌ મુ _ 


વવ દ 


« ટીપેટીપે સરોવર ભરાય * એ જેમ ખોટુ નથી, તેમ થોડા શલોકોના નિત્યપાદનું 
મહતફળ કહું હોય, તે પણુ ખાટું નથી; કેસકે જે થોડા પાઠ રીજ કરતો 
હેય, તેને વિશેષ પાઠ કરનારાનો અને તેની અસર થતાં થ્રીમદૂ ભગવદૂગીતાની 
આતજ્તાઓતું પાલન ડરનારાનો, પણુ પરિચય આવી મળે અને તેમના લાભો 
જેઈ ને પોતાને પણુ વિશેષ પઠેન, મનન અને અનુકરણુ કરવાનું મન ચવુ, 
એ પણુ સ્વાભાવિક છે. વળી પાઠ કરનારને પાતાના મનથી દૈવી ગુણોની ધગશ 
ન જાગે, તો બહારથી પણુ કેઈ કડેનારો મળે કે, “ ભાઈ ! વાંચે છે શ્રીમદ્‌- 
ભગવદ્‌ગીતા, છતાં આચરણુ અવળ કેમ ?' આપ શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતાપાટક વહેલે।- 
સોડો સદાચારી અને પવિત્રાત્મા થઈ પ્રભુપદ પણુ પામે, એ અસ'ભવિત નથી. * 

₹ અપ્યાત્મસાન એ તો વસ્તુ જ એવી છે કે, તે જનસમાજમાં જેટલું વધારે 
પ્રચલિત થાય, તેટલા પ્રમાણુમાં પવિત્રતા, સાજ્વિકતા, સયમ; પરેપપકાર, સાદાઈ, 
આરોગ્ય, બઊણુદિ તથા પ્રયત્નમાં વધારે થાય અને તેથી જનસમાજનું જવન 
સવ પ્રકારે ઉન્નત જ થાય. 4- 4- તેની તુલનામાં લાખો સમ્રાટના સુખખસ“પત્તિ 
એકઠાં કરાય, તોપણુ તેના ટીપા બરાળર આવે નહિ ! અલબત્ત, અત્યારે તો 
જડવાદીઓના સ'સગેઃ આપણે એટલા બધા અવળી સમજશુ ચલ્યા છીએ કૈ, 
અ'દ'દ૨ પોતાના જ દેશભાઈ આનાં ગળાં કાપીને પૈસા સેળવવા; દેશસેવા 
અને ધમ'ને નામે પણુ સ્વાથ'દેવને સતોષવા, પ્રત્યાદિ અનેકવિધ કમ" આચરી 
રલ છીએ. સાચાં અને સહેદય પરોપકારી નરનારીએ અને રાષ્ટ્રીય તથા 
સામાજિક સંસ્થાઓના સ'ચાલકોએ તો થીસદૂભગવદ્‌ગીતા* જેવા વેદશાસ્્રંમય 
ગ્રથને, લેકકહિતાથે ખાસ સ્થાન આપવાની આવશ્યક્તા છે. વળી સ્તાનચારિત્્યના. 
પ્રચાર અથે? "ખાસ વગૌ, જ્ય'તીઓ તથા કશાઈીત'નો ન્યાં ત્યાં કરવા-કરાવવાની- 
પણુ જરૂર છે. ' 


સુખઈ, 1 શસ્તું સાહિત્ય સુટ્ણાલય ટ્રસ્ટના ટ્રસ્ટીઓ વત્રી 
તા. ૧-૫-'પષ સતુ સુભેદપર (પ્રસુખ) 


# થ્વીજ્ઞાનેશ્વરીનો ઉપેદદૂઘાત 


શ્રાયુત કૃષ્ણા નારાયણુજ આદલ્યે ટે'ભૂકરે મરાદી ટીકા સાથે ડારેલી સાતેશ્વરી 
સાથે નેડેલા ' મનોગત 'માંના અગત્યના ભાગોનો ભાવાથ આ ઉપેોદ્ધાતરપે 
આપવામાં આવ્યો છે. 

મતુષ્ય આ જગતમાં જન્મ્યો, એતુ નામ “ તે ભવસાગરમાં આવ્યો ' એમ 
કહેવા કરતાં, “ સ'શયસાગરમા આવ્યો ' એમ કહેવું વિશેષ શોભે તેમ છે. 
સ'સારનો અથ જ “સ'શય ' એવે મ્રહણુ કરવામાં આવે, તો તે અથ સતુખ્યને 
આત્મન્તાનના માગ'મા ઉત્તમ સહાયક થઈ પડે તેમ છે, કમકે જન્મ પયત તે 
સશયમા જ ગૂચવાયેલે! રહે છે. સત્ય તથા અસત્ય, સન્માગ' અને કમાગ, 
અતુફળ અને પ્રતિકૂળ, સુખ અને દુઃખ ઇત્યાદિ દૂદ્દોના યથાથ" સાનના અભાવે, 
તેની .જવતનાકા, ચક્ષુ રહિત યા ત્રિદોધજ્વરના બોગ થઈ પડેલા એકાત નૌકાપતિની 
નૌકાની પેટે સ'સારસમૃદ્ની યાત્રામાં વિવિધ દુ ખ અતે વિધ્રરપી ખકકોતી સાથે 
વારવાર અથડાયા જ ડરે છે. 

બાળકનો જન્મ થયા પછીથી તેની ન્તાનેદિચે! પોતાતા કાયર શર કરે, 
એટલે પ્રથમ તો તેને માતાનો બોધ થાય છે. ભૂખ લાગે તો મા ! તરસ લાગ 
તા મા! દુઃખ થાય તો મા! ઠંડી લાગે તો મા! જે કાઈ થાય તે સવ'તા 
નિવારણુ માટે મા, મા અને માને # તે એળખે છે તેના પ્રેમતું સ્થાન મા, 
સવ'સમથર્* મા અતે કર્તાધર્તા મા જ હૈ'ય છે. મા સિવાય જગતમાની ખીજી 
કોઈ વસ્તુનું મહત્ત્વ તેના ધ્યાન પર હોતુ જ નથી કોઈ મારવાને આવે કે ડોળા 
કાહે, અથવા કોઈની ભીતિ લાગે, તો તે માતાની જ સે!ડમાં ભરાઈ જય છે; 
જાણે મઃતાન. જેવો! બલિઇ વીર્‌ ત્રિભુવનમાં કેઈ છે જ નહિ, એમ તેને લાગે 
છે ' પરતુ જેમ જેમ જ્ઞાનનો અધિક વિકાસ થવા પામે છે, તેમ તેમ તેની પ્રથમની 
માન્યતા તેને ભૂલભરેલી લાગે છે તેના ન્નેવામાં આવે છે કે, તેની માતા તેના 
પિતાની આન્તાનુસાર વતે" છે અને તેની સેવા કરે છે, એટલું જ નહિ, પરતુ 
તેતે તે શિક્ષાવચન કહે, તતે પણુ તે મૂગી રહીને સહન કરે છે. હવે તે જીએ 
છે કે, જે માતા પ્રત્યેક સ'કટમા તેને છાતીસરસુ દાબીને ધીરજ આપે છે 
અને તેનુ સરક્ષણુ કરે છે, તેના કરતા પિતા જ સમથ* છે, પણુ આ પછો થોડે 
વખત વ્યતીત થાય, એટલે તેને એ માન્યતા પણુ ભૂલભરેલી લાગે છે, કારણુકે 
સરકારને એકાઃ પટાવાળા આવ્યો, એટલે ધરમા રેયાં-છેકરા પર અને સવ* 
પર્‌ અકુશ રાખનાર પિતા પણુ ગભરાઈ જાય છે, આથી પિતાના કરતા સરકાર્‌ 
બળવાન છે, એવી તેના મનની માન્યતા થાય છે. વળી પાછુ તેના ન્નેવામાં 
આવે «છે, કે એવી બલાહ્થ્ર સરકારના ૫“નમાથી બિનગુનેગાર ઠરીને છૂટવાને 
સાટે, અથવા મહાવ્યાધિ લાગુ પક્યો હોય, ત્યારે તેના ૫'નમાંથી સૂક્ત થવાને 
માટે તે માતાપિતા પ્રભુ આગળ પ્રાથના કરે છે; જેથી તે બાળકને સાન થાય 
છે, કે સવ'થી સમથ તો એક જગતનિય'તા પરમેશ્વર જ છે. 


8 7 
ઉડ 
પછી તે જેમજેમ *ઉમર્માં આવતા જઈ ને જગતમાં ચાલતી વિવિધ 
ચર્ચાઓ શ્રવણુ કરે છે, તેસ તેમ ઈલરના સબ'ધમાં તેમ જ ખંજન સૂદમ 
વિષષાના સખધમાં અનેક સશય અને તક વિતક' તેના હદયમાં ઊઠવા લાગે. 
છે, પરમેશ્વર નિરાકાર છે કે સાકાર ? જે તે નિવિ'ફાર, નિરાકાર અને અદસ્ય. 
જ છે, તો પછી તે છે એમ શાથી કહી શકાય ? ગત જન્મોતું નને આપણુને 
સ્મરણુ રહેતુ નથી, તો પછી ગત જન્મો ધરાવનાર પ્રાણી પુનજન્મ પાસે, 
તા ચે શુ' અને નવુ પ્રાણી નિર્માણુ થાય તો ચે શુ ? ઉભયતે। અથ' તે એક જ 
થાય છે. પૂવ્સચિત અતુસાર જ ને પ્રાણીઓને યુદ્ધિ તથા સુખ-દુ"ખો 
પ્રાત થતાં હોય, તા જે પ્રાણીનો જન્મ પહેલવહેલો! જ હોય, તેને પૂવ'સ ચિત. 
શુ હેય? તેને છુદ્દિ કયાંથી પ્રાતત થાય ? અને તેને સુખ-દુખ શાથી પ્રામ 
થાય? આવા સંશયના હજરો] તર'ગો અતઃકરણુ પર એક પછી એક આવીને 
અથડાય છે બતે સ'શય૩પ સમુદ્માં તેને ગોથાં ખવડાવ્યા કરે છે. તેનું *સ્ઞાન. 
વારવાર બદલાતું રહે છે અને તેથી તેને પ્રથમના સિદ્ધાંત અસત્ય અને પાહળનેઃ 
સત્ય ભાસે છે, આ પ્રમાણે સ્ાન અને સિદ્ધાંતા બદલાયા કરવાને કમ ચાલ્યા જ 
કરે છે. એકાદ કાચતું લોલક પણુ બાલ્યદ્શામાં પ્રાણુ સમાન પ્રિય લાગે છે; 
પણુ મોટા થયા પછી ન્યારે હીરામાણેકતુ' મૂલ્થ સમજવા લાગીએ છી, 
ભારે પ્રથમતી એવી સમજણુ ભૂલભરેલી લાગે છે અતે સુવણુરતના પ્રત્યાદિ જ 
ખરી સ'પત્તિ છે, એમ લાગવા માંડે છે. પછી જે કોઈ પ્રકારે વિવેકની પ્રાપ્તિ 
થાય, તો વળી જગતના મહારાન્ય જેવી વસ્તુઓ તુચ્છ પણુ, લાગે અને ખેરા 
સુખતું સાધન તથા ખરી સ'પત્તિ કેઈ નિરાળા જ વસ્તુ થઈ પડે, તો તે 
વાત જીદી છે 
“શક્રુથી દેખાય તે જ સત્ય? એ સિહ્ધાત નને સત્ત માનીએ, તો તેની 
દશા પણુ ઉપલા સિહ્ાંતોના જેવી જ યાય છે. સૂય" પ્રત્યેક દિવિસે પૂવ'સાંથો 
નીકળો પશ્ચિમમાં જતો પ્રત્યક્ષ આપણી આંખાગએે દેખાય છે; પરતુ આપણે. 
શાળામાં થોડા દ્વિસ ભણીએ છીએ, એટલે ત્યાનો શિક્ષક આ વાતને સવથા 
અસત્ય ઠેરવે છે. તે કણે છે કે, “સૂર્ય, લેશ પણુ શરતો નથી; પરતુ આ 
પૃથ્વીની સાથે તમે અતે અચૅ જ પ્રતિ કલાકે એક હજર માઇલિની પૂવ* 
તરફ સુસાફરી કરીએ હીએ.” વળા સબળ પ્રમાણા આપીને તે આ વાત એવી. 
રીતે સિહ કરે છે કે, આપણે તેને અસત્ય ઠેરવી શકતા નથી. પાશ્ચાત્ય પ્રજાના 
જેવા વ્યવહ્ાર્શાર્મસાં પારંગત થયેલા લોકોની દશા પણુ આવી જ હોય છે. જે 
યુક્તિને અપૂવ કહીને તે આજે તેની પ્રશસા કરે છે તેનો જ થોડાં વર્ષે. 
બ્યતીત ચયા પછી તેઓ ઉપહાસ કરે છે; અર્ચાત્‌ તે ભૂલમરેથી છે એમ 
ડબૂલ કરે છે. આ સ'બધી તાર્યત્રતું ઉદાહરણું પૂરતુ થઈ પડશે. ન્યારે ,તાર- 
યંત્રતુ કામ પ્રથમ શર ચચુ, ત્યારે એસ માનવામાં _ આવતુ હતું કે, જર” 
આગગાડીના પાટા હોય ત્યાં આગળ જ તારનાં દોરડાં નાખી શકાય છે; કારણ 
કે તેમા વિઘુતવાહકશક્તિ રહેલી છે; પરતુ પાછળથી એક સાણુસે એવી શે।૫ 
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કરી કે જમીનમાં જ વિછુતવાહક શક્તિ છે, માટે ગમે ત્યાં તારતા દોરડાં 
નાખી શકાય છે; આથી આજે આપણે જેઈએ છીએ તે પ્રમાણે ન્યાં યાં 
તાર શરૂ થઈ ગયા છે. આ પ્રમાણે પ્રથમની રેધતોા ઉપહાસ થયે! અતે 
પાછલી શોધની પ્રશસા થવા લાગી. 

તાત્પય* એ છે કે, ભૂતકાળમાં થયેલી શે।ધા આપણુને અપકવ લાગે છે; 
અને વત'માત સમયની શૈધે ઉત્તસ અને પકવ લાગે છે. વળી પાછી તેથી 
પણુ આગળ વધેલી શોધો થાય છે કે, હાલની શે।ધોનો દરન્નને ધટી જાય છે. 
નિશ્યોની ફ્રેરણારીની પરપરા પણુ સવ* સતુષ્યાતી પાછળ આ પ્રમાણે જ 
લાગી રહી છે. 

જે કોઈ મનુષ્ય પૃત્તિકાતે લઈ મોંમાં નાખે, તે! તે સ્વાદરહિત લાગે 
છે, આથી તેમાં «કોઈ પણુ પ્રકારનો સ્વાદ નથી એમ કહેવામાં આવે છે; 
પરંછુ_ખરૂં જેતાં જગતમાં જેટલા રસ છે, ત્તે સવ* તેમાં ન" ભરેલા છે. 
એક ચિચૂડેો લઈને મોમાં નાખવામાં આવે, તતો તે ખોદે લાગતો નથી; 
પરંતુ તેતે જમીનમાં રોપવામાં આવે, તો તે પૃથ્વીમાં રહેલા સવ* રસોનું 
પૃથક્કરણુ કરીને તેમાંથી કેવળ ખાટા રસતુ જ શેષણુ કરે છે. આ ખાટા 
રસ કેવળ આમલીમાં આવે છે, એટલું જ નહિં, પરતુ પાંદડામાં સુદ્ધાં તે 
ઓતપ્રોત થઈ રહે છે. શેરડીનો સાંઠે ફક્ત મીડો જ રસ શેોષીને ઉપર લઈ 
જય છે, રચાતું ખી તીખો રસ શેષીને મરથાતું' પોષણુ કરે છે; કાચખે। 
કડવો રસ શેષીને વૃદ્ધિગત થાય છે, આ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે, પ્રતચેક 
ખીજના અંગમાં પૃથ્વીના સવ રસનું પથજરણુ કરીતે એક એક વિવક્ષિત 
રસ ગ્રહુણુ કરવાની શક્તિ છે. પૃથ્વીને જમીન કહો, માટી કહે કે, જડ વસ્તુ 
કણે; પરતુ સવ' રસે! તેમાં ભરેલા છે, એથી જ સહસ્કૃતમાં એને “રસા એવુ 
અન્વથ'ક, ગુણુવિશિજ્ અને વ્યાપક નામ પ્રાપ્ત થયુ છે. 

« ખીજા' ઉદાહરણુ રંગત લે, વાદળી અને પીળા રંગ મળને લીલો રગ 
થાય છે; કિરમજી અને શુભ્ર રગ મળીતે ચુલાખી ₹ગ થાય છે; પીળો અને 
લાલ મળીને નારંગી રગ થાય છે. આમ રંગોાતી ઉત્પત્તિ કહી રાકાય છે; 
પરંતુ શુકલ વણું અન્ય કોઈ પણુ રંગના સિશ્રણુથો થાય છે, એવી કલ્પના 
સુદ્દા મનમાં આવી શકતી નથી. વાસ્તવમાં સવ' રગોવતુ' સિશ્રણુ એ જ શુભ 
૨ગ છે, ક 

સવ* રંગોના પ્રમાણુસર મિશ્રણુથી શુભ્ર રગ તૈયાર્‌ થાય છે, એ વાત 
સર્વાશે સત્ય, છે, તડકાને રગ સફેદ દેખાય છે; પરતુ તેમા પાસાદાર કાચનુ* 
લોલક મૂકવામાં આવે, તો સૂયકિરણોતુ' પથક્ફરણુ થઈ તેમાંથી લાલ, પીળો, 
જા'ખુડે। પ્રત્યાદિ સાત રંગો ખહાર નીકળે છે, એમ હાલના સાધારણુ વિદ્યાચી”- 
એઓ પણુ જાણું છે જ. આ પરથી તડકાને શુભ્ર વણું' પણુ ભિનભિન્ન અનેક 
રંગો મળીને જ ચયા છે, એ વાત લક્ષમાં આવે છે. આ જ વિચારને "જે 
આગળ વધારવામાં આવે, તે! આકાશ એટલે કાંઈ નહિ, એમ જે આપણે 
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સ્તમજીએ છીએ, તે સમજ પણુ ભૂલભરેલી જણાય છે સને “ આકાશ એટલે 
સવ વસ્તુ' એવી આપણુને પ્રતીતિ થાય છે. 
* ઢુવે પ્રકાશ અને અ'ધારૂં એટલે શુ? એક મતુષ્ય ખરા સધ્યાહનકાળે 
એક ઓરડીમાં ખેસી પુસ્તક વાંચે છે અને ખીન્ને બહારથી આવે છે, તે તેની 
સાથે અથડાઈ પડૅ છે. જે પ્રકાશ એકની દષ્િને લેશ પણુ દેખાતો નથી, તે 
અન્યને પુસ્તક વાંચવાને પૂરતો થઈ પડે છે. અ'ધારી રાત્રિમાં આપણુને લેશ 
પણુ દેખાતું નથી અને છુવડાદિ પક્ષીઓ તે સમયે આન'દથી વિહાર ફરે છે; 
એટલું જ નહિ પરતુ તે જ તેનો દિવસ હોય છે અને આપણુ દિવસ તે તેની 
રાત્રિ છે. આથી સિદ્ધ થાય છે કે, આપણે ન્યાં પ્રકાશ નથી એમ કહીએ છીએ, 
ત્યાં પ્રકાશ હોવા જ જેઈ એ. આપણી જેવાની શક્તિના પ્રમાણુ કરતાં નને 
અધિક પ્રકાશ હોય, તો તે પણુ આપણુને દેખાતો નથી અને કમી હોય, તે 
ત પણુ દૈખદતો નથી. અધિક પ્રકાશને જેતાં “આખો ઝાંખ મારી ન્તયન છે” 
એમ આપણે કહીએ છીએ, એટલુ જ માત્ર અ'તર્‌ છે. શીતળતા અને ઉષ્ણુતા- 
ની વાત પણુ આવી જ છે. ત્રણુ પાત્રા લઈ એકસાં હાય દાઝી જાય એવુ 
ગરમ પાણી ભરવું, બીક્નમાં હાથ અકડી જાય એનું શીતળ પાણી ભરવું તથા 
ત્રીનનમાં સમશીતાષ્ણુ પાણી ભરવું. એ પછી એક સતુષ્યને ગરમ પાણીના 
પાત્રમાં હાથ નાખવાનું કફેવું અને ખીજાને શીતળ પાણીમાં હાથ નાખવાતું 
કહેવું. પછી જ્યોરે પાણીમાં હાથ રાખત્રા અસહા થઈ પડે, ત્યારે બનેતે પેલા 
જાધારણુ પાણીના પાત્રમાં પોતાના હાથ બોળવાને કહેનું. અપ્થી એક ડફરેશેં ફે 
“આ પાણી તો ઠંડુ છે' અતે બીશ્વે કહેશે કે, “ આ પાણી ગરમ છે.' આમ 
પાત્રમાં પાણી એક જ પ્રકારનું છતાં એકને શીતળ અને ખીન્નને ઉષ્ણુ લાગે 
છે; જેથી શીતળતા અને ઉષ્ણુતા વચ્ચેનો ભેદ પણુ કયાં સુધી સત્ય છે તે 
સણુજ ઘ્યાનમાં આવશે. 

મોણટાસાટા વિસ્તાનવેત્તાએએ ગહન વિચાર કર્યા પછી જે વ્યાખ્યાઓ 
ડરાવી છે, તે પણુ કેટલે અ'શે સત્ય છે ? “ જેને સ્થિતિ માત્ર છે, પરતુ પર૨િ- 
માણુ નથી, તેને બિ કહેવામાં આવે છે.' આનો અથ શું? અને આવી 
કોટિનું બિંદુ અસ્તિત્વમાં જ ડયાંથી હોઈ શકે ? બિંદુ ગમે તેટલું સૂદ્મ હોય, 
તાપણું તેને વરિમાણુ તો હોવું જ જઈ એ. બિદુ સક્ષમ હરો, તો સક્સદશક 
ચત્ર વડે તેનું પર્સાણુ કાઠી શકાશે; માટે પરિમાલુ નનેઈ એ. પરિમાણુ નને ન 
શેય તો બિદુનું અસ્તિત્ત જ શી રીતે સાની શકાય? આ જ રિથિતિ રેષાની 
વ્યાખ્યાની પણુ છે. “ જેતે માત્ર લબાઈ છે, પણુ પડોેળાઈ નથી.” આ લક્ષણ 
લક્ષસાં રાખી રેષા શી રીતે કાઢવી ? ગમે તેવી પાતળી રેષા હોય, તતોપણુ તેને 
ગભ તો હોવાનો જ અને તેની ખને બાજીએ હદ તો હોવાની જ, નાં ત્યાં 
આજ્ઞો જ ગૂંચવણુમરેલો પ્રકાર ચાલી ર્જ્યો છે. પ્રત્યેક દ્વિસે આપશે સૂય'ને 
આપણી આંખો વડે જેઈ એ છીએ; પરંતુ આપણે જ્યાં તેને જેઈ એ કીએ, 
ત્યાં તે હોય છે કે? નને એકાદ હોશિયાર ગોલ'દાજ સૂય તરક નિરાન તાઇને 


૧૮ 


અકળાવી નાખે છે; આવી સ્થિતિ થતાં આ કરું કે તૈ કરૂ? આ કાર્ય ઉત્તમ 
કે પેલુ કાય ઉત્તમ? આ વસ્તુમાં સુખ છે કે પેલી વગ્તુમાં? આ માગમાં 
જય છે ક પેલામાં? અહી જશિં” તો યશ પ્રાપ્ત થશે, કે યાં જઈશું તો યશ 
મળશે? આવા જ જપ મતુપ્ય પ્રતિદિન ડર્યા કરે છે, સોમલમાંના કીડાને 
સેણ!મલ જ પડ્રસભોાજન લાગે છે; નરકમાંના કીડાને નરક જ વિલાસમ'દિર્‌ લાગે 
જી અને મદ્યપાન કરનાર્તે મદ્ય જ અમૃત સમાન લાગે છે; પરતુ જેને થેડી 
પણુ ત્રદ્ધિ છે, જેને લેશ પણુ સારાસારતો વિવેક છે, જેના અત કરણુમા 
૪ર પણુ વિચારની કકૃતિ” ક્નગ્રત છે, તેના મતમાં નીચેની પશ્નપર પરા આવ્યા 
વિનતા રડે જ નહિં, તેતે પરિણામે તે મનૃપ્ય “બસે છેડડની સ્થિતિ સમાન છે' 
એ તત્ત્વ પર્‌ અતિ શાંત અથવા અતિ ઉદિસ સ્થિતિમા-આવશે # આવશે. 
# શથી કેવડી છે? ચ% અને સુર્યની પેલી તરક શું છે? આપણી જય'માળા 
જેવી સૂરયમાળાઓ અતે આપણા ગ્રય* જેતા સચા અક્તિત્ત ધરાવે છેં એમ 
કહેવાય છે, ત્તા કેટલી સય માળા અને કેટલા મર્યા આ વિશ્વમા વિદ્યમાન 
હશે? તેની ષેલી તર્ક શું હશે? આ વિશ્વની મર્યાદા કયાં સુધી હરો? આ 
વિશ્વ આ કમાણે કયાં સુધી ચાલરે? સર્વને લય થઈ ને કલ્પાંત થાય છે; 
પરતુ કલ્યાંતની પાછળ શુ હશે? ઈશ્વર જેવુ કાઈ છે કે નહિ? ને હેય તો 
ત દણિગાચર શા માટે થતો નવી? મરણુ પછી આપણુ શુ" થતુ હગે? નને 
ચસદડ ભોગવવાનો! હોય, તો દેહાવસાન થયા પછી શી રીંતે લોગવવે! પડે છે? 
જે યમદડ બોગવવાનો ન દોય, તો ઈશ્વરતે ઘેર બધે અ'ધેર કારભાર ચાલે છે, એમ 
જ કડેનું જેઈ એ તે? પુનજન્મનો સ'ભત્ર છે કે નહિં? ગત જન્મોનુ' આપણ્‌- 
ને સ્મરણુ રડેતું તથી? તેથી પુનરન્ટન્મ પ્રાતત થાય અથવા નવા જવન” નિર્સાણુ 
શાય, એ બત્તેનાો અથ એકજ થાય તે? સવ* બ્રહ્માડ જે દૈતમય અદૈત 
હય, તો પછી પાપ-પુણ્યમાં ભેદ શા માટે માનવે? ભેદાભેદ કાલ્પનિક હોય, 
તતા પાપ-પૃણ્ય, નીતિ-અનીતિ વગેરેને લત્ય શા માટે માનવાં? આપ્રણી 
પાચેની વસ્તુ અન્યતે આપીતે પરોપકાર પણુ શા માટે કરવે।? લેક્ાનાં ગળાં 
રહેશસ્ી આપણે “ખત્તો તર શા સાટે ન કરવે।!? શ્રીમતનેો પ્રાણુ લેવો, એ 
જે પાપ હોય, તો તેતું' સવશ્વ આપણા હાથમાં આવે, એ શુ' પુણ્ય નથી? 
ભળવાન નિબળને ખાઈ ન્હય છે, એ જે પાપ હોય, તો મત્યયાદિ નિ સતાન 
શા માટે થતાં નથી? પ્રત્યેક લસ શુભ સુઠ્ટત' જેઈ ને કરવામાં આવે છે, તોપણુ 
આ જગતમાં આટલી બધી વિધવાઓ શા માટે છે? %જેત્પત્તિતે માટે આપણે 
વિધિપૂવક લગ્ન કરવાની ખટપટ કરીએ છીએ; પરતુ પશુપક્યાદિ ન્નતિ કે 
જેની સતતિતો પાર નથી, તેનાં લમ્નો કેશે વિધિપૂવ ક ટર્યા' હતાં? ચોરીનુ” 
દ્રવ્ય વિષરૂપ કેતે થઈ પડ્ચુ' છે ? વ્યભિચાર કરવાથી કેને કોઢ નીકળ્યો છે ? 
આપણે જતે જ મરી જઈએ છીએ, તો પછી કળ ભોગવાને કેોણુ બાકી રડે 
જી? દવ દેખાતા નવી, સાટે તે છે એમ બોલવું વ્યથપ છે? ઇત્યાદિ ચાર્વાક 
સતો અને આસુરી વિચારો પણુ મનમાં ઉપશ્થિત થયા વિના રડૅતા નથી. 


વહ 

* ત્યારે હુવે એ સવ* પ્રશ્નોનું સમાધાત કયાંથી પ્રાતત કરવું આ સમાધાન 
અપ્યાત્મશાસ્રના-ખહાવિલાના અભ્યાસથી જ પ્રાપ્ત થાય તેમ છે. યત્રશાસ્ર, 
ભ્યોતિશાર્ર કે શૂગભ'શાસ્્ર છત્યાદિ લાફિક વિદ્યાએ, એ યચાચ' સાન અચવા 
અહાવિદ્યાનાં પરપરાગત સાધનો છે, પરતું તેએ સાક્ષાત્‌ ઘહાવિઘ્યાના ખોધ 
આપી શકવાને સમથ નથી. આત્મબાધ એ જ સત્ય સાન છે. આ સવ બ્રહ્માંડનું 
જે મૂળ તત્ત્વ છે, તેનુ' નામ ખાહા છે. એ બ્રહમતું યથાથ સાન થવું, એેટલે 
સવ' જ્ઞાન થયુ સમજવું, સવ સુખોનો ખરો ભડારમાત્ર એ સાન જ છે. એને 
આત્મસાન કશે કે થહ્માસઞાન કશે, એ સવ* એક જ છે. આ થહ્મસ્ઞાન મેળવવા 
સાટે ચજ-સૂય" સમાન દૂરદૂરના પદાથૌના પ્રશ્નોનો નિણુંચ કરવાની જરર નથી; 
પરતુ “હુ કેોણુ?' એનો જ વિચાર અને નિણુય સવ'થી પ્રથમ કરવાની જરૂર 
છે એના નિણુષખમાં જ સવ* ડ્રશ્વો અને તેમના ઉત્તરા સમાઈ જઈ સેના 
નિકાલ થઈ જય છે. 


આપણી પાસેમાં પાસે આપણા સિવાય-આપણા “હું'પણા સિવાય- 
અન્ય કોઈ પણુ વસ્તુ નથી; ૭તાં ચમત્કાર તો જુઓ કે, આપણે આપણુને જ 
કણુતા નથી ' હુતે હાડ છુ' કે ચમ છુ, માંસ છુ કે મસ્તક છુ કે પગ છું! 
હુ છું કાણુ ' એ વિષે વિચાર કરવા લાગતાં આખરે શન્યની જ નિષ્પત્તિ થાય 
છે કે, હુ એટલે કાંઈ જ નહિ- એટલા સાટે જ શ્રીમત્‌ શ'કરાચાર્યાદિકાએ 
“સ્રા સત્ય અગસ્નિથ્યા' એવા સિદ્ધાંતો ખોધ્યા છે. એટલા સાટે જ પૂવે” કહેલા 
*દૈતમય અદ્દૈત' સિહ્ધાંતાનુસાર હુ એટલે કાંઈ નહિ અને કાંઈ નહિં એટલે 
શવ* વસ્તુ તે હું જ છુ. ત્યારે આ સવ'તુ' મૂળ શુ? એવી સહેજ જિજ્ઞાસા 
ઉત્પન્ન થાય છે. જે એક તત્ત્વને આ થહ્યાંડની સાથે સબધ છે, તે તત્ત્વને જ 
“પર્ભહ્મા' કહેવામાં આવે છે. પરધાાને એક અનાદિ, અન'ત, અતિ વિસ્મૃત 
વૃક્ષ ધારીએ, તો છવસ્રદ્ધિ એ તેની શાખાઓ છે, વેદ તેતાં પાંદડા છે એને 
રામમૃષ્ણાદિ અવતારો એ તેને આવેલાં સુંદર્‌ ફળા છે; અથવા “છહા' એ 
પરમાત્માનો અપરંપાર ખન્ના છે અને છીવસજિ એ નાનીમોટી નળાએ માંથી 
આવેલ્લ તેમાંનું યત્કિ'ચિત જીવન છે. આ ઉપરથી આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે 
શે સબધ છે, તે થોડે અરે પણુ ષ્યાનમાં આવ્યા સિવાય રહેનાર નથી. 
શાનુ જે સાન, તેને જ “ અધ્યાત્મત્ઞાન' કહેવામાં” આવે છે અધ્યાત્મજ્ઞાનની 
આગળ પતર્‌ સવ સાને તુચ્છ છે, માટે અપ્યાત્મશાસ્રના અભ્યાસ કરવામાં 
આવે અને બ્રહાસાન અ'ત-કરણુસાં અ ક્રિત થાય, એટલે ઉપલા પ્રશ્નોનો ઉત્તર 
તેમાં આવ્યા વિના રહેશે નહિ; એટલુ જ નહિ, પરતુ એવી ખીજ ઝોય્યવિધિ 
મ્રશ્નમાલિકાએ ઉપસ્થિત થાય, તો તેની પણુ નિજત્તિ તે વડે જ થઈ જરે. 
જગતના લેકે વ્યવહારશાર્રમા ભલે જેઈ એ તેટલી કૃશળતા પ્રાતત કરે; પરતુ 
જયાં સમથ વિદ્દાનોને પણુ મસ્તક હલાવવું પડે છે ન્યાં ક'સારતાપથી તસ 
થયેલાં મનુષ્યોને વિશ્રાંતિ મળે છે, ન્યાં વિપત્તિથી ખદ થયેલાઓ સોક્ષસુખનો 
અતુભવ મેળવે છે, એવુ સ્થાન તો માત્ર એક અપ્યાત્મશાસ્ત્ર જ છે, ડે જે 


ન્‌ 

અધ્યાય સમાપ્ત કરવામા આવ્યે છે. રે 

બીજા અધ્યાયમાં અજીતના મનમાં ઉત્પન્ન થયેલી અનુક'પા તથા ધે 
પર્‌ ભગવ'તતો માસિક ઉત્તર અતે આત્માનાત્મવિચાર પ્રત્યાદિ સાખ્યચેણ 
પ્રતિપાદન કર્ચૌ છે. 

ત્રીજા અધ્યાયમાં કમ'ષોગના પ્રતિપાદનતો પ્રારભ કરવામાં આવ્યો 
છે અને તેમાં સતુષ્યોએ પોતપોતાના કર્મો કેવી રીતે કરવાં, તેતું વર્ણુન છે. 
તેમા ઇદ્રિયાનો સયમ કરવે। ઇત્યાદિ શિક્ષા આપી સ્વધર્માંચરણુનુ' માહાત્મ્ય ઘણુ” 
વણુવ્યુ છે, પછી કામ-કોધના ભય કર્‌ સ્વરૂપતુ ઉતૃણ વણન કરવામા આવ્યુ છે. 

ચોથા અધ્યાયમાં કર્માકમ'ના લક્ષણો અને ભેદ, જીદા જુદા યજ્ઞોની 
વિધિ, તેમા સવ'શ્રેણ જ્ઞાનયનુની પહતિતુ સ્વ8૫, સાનતુ મહત્ત્વ, સશયત્રસ્ત 
મનુષ્યની સ્થિતિ [ઇત્યાદિ વિષયે! છે. 

, પાંચમા અધ્યાયમાં ૬*કારતું સવરપ, મતની સમતા, લ્રિષયસુખમા જ 
સચ્ન થનાર મનની સ્થિતિ, ઇશ્યિનિત્રહ કરવાનું ફળ અને ચોગમાગ'થી બ્રહ્મસ્વરૂપ 
કેવી રીતે થઈ શકાય છે, તે પ્રકાર ઇત્યાદિ બાબતો છે. 

છઠ્ઠા અધ્યાયમાં પ્રથમ અપ્યાયથી પાચમા અધ્યાય પયત પ્રરતાવના 
નથી; પરતુ આ છઠ્ઠા અધ્યાયને પ્રસ્‍તાવના છે. આ અધ્યાયથી જ ગીતાવલ્લીને 
અંકુર ફૂટ્યો છે, એમ કહેવામાં આવ્યુ છે. આ અધ્યાયમાં રાજ્યોગના અભ્યાસ- 
ની ધ બતાવવામા આવી છે. થોગાભ્યાસ માટે સ્થળ કેવુ પસદ કરવુ 
જેઈ એ, તે અતિ,મનોહર રીતે વણુ'વી ચોગાભ્યાસની જુદી જુદી સુદ્રા વણુ'વવાસા 
આવી છે અને નાભિકમળમાં રહેલી “ કુ ડલિની' નામક દેદીપ્યમાન આદિશક્તિનું 
સ્વરૂપ સપણ કરવામાં આવ્યુ છે. પછી સપ જે પ્રમાણે કાંચળી નાખી દે છે, 
તે પ્રમાણે ચોગીઓનાં અગ પરની ત્વચા તીકળી જય છે, તેમને નવા દાત 
આવે છે, નવા કેશ ફૂટે છે; અ'ગની કાતિ ૬ૃદ્દધિ પાસે છે, અદ્ભુત શકિત પ્રાપ્ન 
થાય, છે, પાણી પર ચાલી શકાય છે, ત્રડદ્ધિસિદ્ધિઓઆ અ કિત થાય છે, ઇલાદિ 
અપૂવ* ચમત્કાર ચોગીએને સહજતયા પ્રાપ્ત થાય છે, એ વાત કહેવામાં આવી છે. 

સાતમા અધ્યાયમાં પ્રસ્‍તાવના નથી. પ્રથમ માયાના સ્વરૂપે, નામરૂપની 
ઉત્પત્તિ, પછી સાયારૂપ નદીતું અતિ સુદર અને વિસ્તૃત રૂપક આપી, ઈશ્વરતા 
ચાર પ્રકારના ભક્તો અને તેમની ભક્તિનુ કયન કરવામાં આવ્યુ છે. ત્યારપછી 
“ અધિયસુ' ઇત્યાદિ નવીન આઠ શખ્દોનુ વણું'ન કરવામાં આવ્યુ છે. 

આઠમા અધ્યાયમાં પણુ પ્રસ્‍તાવના નથી. એસા પ્રથમ ગત અધ્યાયમાં 
વણુ'વેલા “ અધિયસુ * આદિ આઠ શબ્દોનો અથ વિશેષ સ્પણ્ઠ કરી “ મનુષ્યને 
સરણુસમયે જે કલ્પના મનમાં આવે છે, તે ગતિને તે પ્રામ થાય છે; માટે અ'ત- 
કાળે સારું સ્મર્ણુ થાય, તો જ તે માર્‌ સ્વરૂપને પ્રાપ્ત થાય છે; તેથી તેને 
અભ્યાસ ઢરવો. એ ખાબતો વિષે વણુન કરવામાં આવ્યુ” છે. યાર પછી બહ્મ- 
દેવના રાત્રિદ્વિસ અને પ્રયાણુના બે માગ ઉતૃણ રીતે વણુવી નરદેહે પર જે 
અતિ સુદર અને સમપ'ક રૂપક દર્શાવવામાં આવ્યુ છે, તે અવશ્ય નેવ] ચોગ્ય છે. 


૨૩ પ 

નવમા અધ્યાયમાં જે વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે તે અતિ સુદર છે. તેરમાં 
શ્રોસાનેશ્વરે જે નષ્રતા દર્શાવી છે, તે હેધ્યને અત્યત દ્વીભૂત કરનારે છે. આ. 
અધ્યાયના માણાત્મ્યનું વણુન ઉત્તમ રીતે ફર્યો પછી “ગુપ્ત વાત કોને કહેવી ' 
એ વિષે જે વિચાર પ્રદશિ'ત કરવામાં આવ્યો છે; તે લક્ષમાં રાખવા ચોગ્ય છે- 
જ્ાનતુ' માહાત્મ્ય વણષ્વતાં સવ*વ્યાપક પરમેશ્વરની કલ્પના અતિ વિસ્તૃત રીતે 
વણ્વવામાં આવી છે. વળી એસા ભક્તિના પ્રકાર સપણ કરી, લોકે ગૌણુ- 
ભક્તિમાં કેવી રીત્તે ફસાઈ પડૅ છે અને દેહભેળા બની ન્નચ છે, તેતુ' નિરૂપણ 
કરવામાં આવ્યુ છે. તે પછી ખરી ભક્તિ એટલે શુ' અને તે પરમેશ્વરને કેટલી 
પ્રિય હોય છે, તે જણાવવામાં આવ્યુ છે. વળા જ્તાનયન્ શી રીતે કરી શકાય. 
છે, તે પણુ સમજવામાં આવ્યુ છે. પછી જ્તાત એ કર્મની આંખ છે; માટે 
તે નિમ'ળ હોવી જેઈ એ; એ સિહ્ાાંત પ્રતિપાદિત કરવામાં આવ્યો છે. તે પછી. 
“સૃત્યુલોકમાં સવ કાઈ વિપરીત છે ' એ ભાગ અત્ય ત મનોર'જક રીતે વણુંવ્ય્‌ છે. 

દૃશસમા અધ્યાયમાં પ્રારંભમાં અતિ વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે અને નવસા. 
અધ્યાયમા પૂર્વાધ કેવી રીતે સમાપ્ત થયો, તેતું સિ હાવલોકન કરવામાં આવ્યુ 
છે; તથા નવમો અપ્યાય કે ને અત્યત ગહન છે, તે પોતાના સુખ દ્વારા સપણ 
કરાવવા માટે થન્ાનેશ્વરે શ્રીગુઝ તથા શ્રોતાએને ધન્યવાદ આપ્યો છે. આ 
અધ્યાયમાં પરમેશ્વરની સુખ્યસુખ્ય વિભૂતિએ જ વણુ'વવામાં આવી છે, તાપણુ 
તેમા મનોરમતાની ન્યૂનતા નથી. 

અગિયારમા અધ્યાયમાં પણુ વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે, આ અધ્યાયમાં 
વિશ્વર્પનું' તથા દિવ્ય દણિનુ” વર્ણુન એટલી સુરમ્ય રીતે કરવામાં આવ્યુ છે, 
કે તે વાંચતાં સન ધરાતુ નથી. ભગવ'તને અજુત પર કેટલો નિસીમ પ્રેસ. 
હુતો, તે આ અધ્યાય પરથી વ્યક્ત થાય છે. 

ખાર્મા અધ્યાયમાં પણુ નાની શી પ્રસ્‍તાવના છે અને તેમાં ગસુકૃપા- 
દૃષ્ટિને ગદૂગદિત અ ત કરણુથી નમન કરવામાં આવ્યુ છે. આ અધ્યાયમાં ભક્તિના 
સહિમા વર્ણવવામાં આવ્યો છે, આમાં સમચિત્ત ડેવી રીતે થવુ, તે વિષે જે 
એવીએઓ છે, તેના જેવી રસભરી ઓવીએ। સમગ્ર સાનેશ્વરીરમાં બહુ થોડી મળરે. 

તેર્સા અધ્યાયસાં પ્રસ્‍તાવના મૂળે જ નથી, તોાપણુ તે સમસ્ત અધ્યાય 
અતિશય વિસ્તૃત અને રસિક મનુષ્યનાં તન--મન લેશ પણુ અન્ય વિષય પ્રતિ. 
ઢળે નહિ એટલો મનોરંજક છે. તેમાં ક્ષેત્ર તથા જ્ઞેત્રસ અર્થાત્‌ દેહ અને આત્મા 
વિષે વિવરણુ છે. પછી હિ"સાને નિષેધ કરવામાં આવ્યો છે અને હિંસા કર- 
નારની વિપરીત કૃતિની અજ્ઞાનતા અનેક ચમત્કારિક દણાતો આપીને વ્યકત 
કરવામાં આવી છે. ત્યારપ્ી ખરી અહિ સા એટલે શુ તેનુ' સ્પછ્ીકેરણુ કરવામાં 
આવ્યુ છે. “ આત્વાર્યોવાલતમ્‌' એ મૂછ પદ પર્‌ ગુસ્ભાક્તનુ” ખરૂં સ્વરૂપ હડ 
ઓવીઓથી વ્યક્ત કરવામાં આવ્યુ છે. જરાનુ” ચિત્ર આનેટ્બ છે. અન્ઞાનનાં. 
લક્ષણિ। વાંચવા ચેોગ્ય છે. દીપકનુ” જે દજાંત આપવામાં આવ્યુ છે, તે આ જ 
અધ્યાયમા છે, અભક્તનાં લક્ષણો સાંભળીને મતને અતિ આનદ થાય છે. 


૨૪ 


ચૌદમા અધ્યાયમાં પ્રસ્‍તાવના છે. સત્ત્વ, રજ અને તમ, આ ગુણોનું 
વણન આદ અધ્યાયમાં છે. એમાંના ૨$મા શ્લોકતી ટીકામાં “ અવ્યભિચારી 
ભક્તિનુ' સ્વરૂપ' અતિ ઉતૃજ રીતે વ્યક્ત કરવામા આવ્યું છે. 

પ'દર્સા અધ્યાયમાં વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે. પછી સસારરૂપી કક્ષતું 
સનેોહર વર્ણન કરી, તેતુ' છેદન કરવા માટે વૈરાગ્યતુ' સાધન આવશયક છે, એ 
સિદ્ધાંત  મરતિપાદ્ન કચ છે, 

સેો!ળમા અધ્યાયમાં વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે. પછી દૈવી સ'પત્તિતુ' વણુ5ન 
કરવામા આવ્યું” છે. ચાર્વાક મતો-અર્થાત્‌ પાખડીએના ભાષણૂ।ની એમાં 
અત્યત વિનેદદયાત્મક નકલ છે. 

સત્તર્મા અધ્યાયમાં પણુ વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના છે. એમાં ત્રણુ પ્રકારની 
શ્રહ્ધાતુ વણું'ન છે, તથા તામસાદિક આહાર અને યન્તાદ્તિ પ્રતિપાદન છે. અ'તે 
૬*કારનુ' સ્વરૂપ તથા નાસમાહાત્મ્ય અને વિનિયોગ શી રીતે કરજ્વો એ ઝુખ્ય 
વિષયંનુ” વણુ'ન કરી, એ અધ્યાય સમાપ્ત કરવામાં આવ્યો છે. 

અઢારમા અધ્યાયમાં પણુ પ્રસ્‍તાવના અતિ વિસ્તૃત છે, આ અધ્યાય 
સવ'થી મેટા છે અને તેમાં પાછલા સવ અધ્યાચોતુ સિહાવલેકન કરવામા 
આવ્યુ છે. આ અધ્યાયને “ એકાષ્યાયી ગીતા' એવુ' નાસ આપવામા આવ્યું 
છે. પાછળના અધ્યાચોને સત્તર મજલાતુ' રૂપ આપી, અણાદશ અધ્યાયને કલશા- 
પ્યાય કહેવામાં આવ્યો છે. જે પ્રમાણે સાનેશ્રરે નવમા અધ્યાયમાં પોતાનુ 
સત ચાતુય' ખર્‌ચી ના"યુ છે, તે જ ત્રમાણે આ અધ્યાયમા પણુ તેમણે 
કયુ” છે, આ એક જ અધ્યાયમાં ગીતાના સવ* અધ્યાયો સક્ષેપમા આવ્યા છે; 
તેથી તેમા મનોરમતા વિશેષ છે. એમાંનો સુખ્ય વિષય ત્યાગ અને સ'ન્યાસ 
છે. એમાંના અતિમ શ્લોકતુ માહાત્મ્ય વિસ્તારથી વણુંવવાસા આવ્યુ છે. 
ઉપસ'હાર પણુ વાંચવા જેવા છે. સવ* વેદો અને ઉપનિષદોનો સાર એકત્રિત 
કરી, શ્રીવ્યાસે ગીતારૂપે જે ઉપકાર કયો, તે જ પ્રમાણે સાનેશ્વરે આવી અઢાર 
મજલાની ઇમારત બાંધી, જનસમાજ પર ચિરસ્મરણીય ઉપકાર કર્ચ છે. 

આ ૪મારત શાકે ૧૨૧૨મા ખાધવામા આવી હતી. એ વખતે તેના 
તરફ લોકોનુ જેટલુ પ્યાન ખેચાવુ ન્નેઈતુ હતુ, તેટલુ ખેગચાયું' ન હતું. ૩૦૦ 
વર્ષો પર્ય ત તે તેવી જ અવસ્થામાં પડી રહી પછી શાકે ૧૫૧૫માં થ્રીએકનાથ 
મહારાજે તેનો જશોદ્દાર કશી; અર્થાત્‌ પાઠાતરથી શખ્દો અશુદ્ઠ થઈ ગયા હતા, 
તેતું શુદ્ધિકરણુ કયું” અને નવી પ્રત ત્તેયાર કરી. તે સબધ'ધી તેમણુ જાતે જે 
જએવીએ રચી છે, તે અ'તિમ ભાગમાં આપવામાં આવી છે. ત્યારપછી પુનઃ 
તે ૩૦૦૧ર્ષ પયત તેવી જ અવસ્થામાં રહી; પરતુ સષિનો વ્યવહાર કયા બધ 
હેય છે? તેના રૂપાંતરના કમ ચાલ્યા જ કરે છે, તે પ્રમાણે અમારી મરાઠી 
ભાષામાં “પરિવત'ન થતાંથતાં સુગ્ધ વધૂને તારષ્ય પ્રાત થાય છે, પ્રમાણે તેવું 
સ્વરૂપ બદલાયુ, તે એટલે સુધી કે સાનેશ્વરીમાના એકેએક શખ્દ પ્રચારમાથી 
નીકળી જતાં આખરે પુષ્કળ શખ્દો ડુબૌધ થયા. આથી નવશિક્ષિતાને માટે તેના 
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આસ્વાદ લેવાતું કાય" ઉત્તરોત્તર કઠંહુ થતું ચાલું. એટલામાં સુ'બઈમાં “ ગણુપત 
રૃષ્ણાજી 'નું છાપખાનું અસ્તિત્વમાં આવ્યુ. તેસણે સાવ તવાડીના વેદ્દાર્્રસ પસ 
ર્‌. રા. શ'કર્‌ ગણેશ શાસ્ત્રી દેવસ્થળી ઠ્વારા જ્તાનેશ્રરીમાંના અથરા શબ્દોનો 
3ષ મહાપરસ્મ્રિમે તૈયાર કરાવ્યો. આ જ જ્તાનેશ્વરીનો પ્રથમ કેષ છે. ત્યાર્‌ પછી 
પૂતાતા જગહિતેશ્છુ છાપખાનાના સાલિક રા. ૨1. રાવજી શ્રીધર ગોધળેકરે તે જ 
જાષના આધારે પરિભાષા સહિત સાનેશ્વરી છાપીને બહાર પાડી. ત્યારપછી જગડીશ્વર 
છાપખાનાના માલિક શા. રા. નારાયણુ રાસચદ સોણહનીએ મૂછ સાનેશ્રરી ણુક- 
સાઈઝમાં છાપી, તેની પાઠળ કઠિન શખ્દોનો કેપ નેક્ો; પરતુ સાનેશ્વરીમાં 
પવિભક્તિરૂપા જૂની પદ્દતિનાં હતાં. પ્રથમના અને દ્તીયા વિભક્તિ એકસરખી 
જ છતી. તૃતીયા અને સપ્તમી એકરૂપ જ હતી. વાક્ચે1 પણુ સૂત્ર સરખા તૂટફ 
હતાં, જેથી એમાં પણુ ચાડેધણે અ'શે અધરાપણુ' કાયમ જ રહુ હવુ. ત્યારપછો 
નિણુષયસાગર, પ્રેસના માલિક રા રા. જાદવજી દાદાએ ડોન અણ્ણા મોરેશ્રર્‌ કટે 
દ્વારા ટિપ્પણા। અપાવી, સટીક જ્ઞાનેશ્વરી ૭પાવી પ્રસિદ્ધ કરી. આ ગ્ાનેશ્વરી 
અુકસાઈઝની હતી અને તેમાં ગીતાના પદોના પ્રત્યયો કઠિન શખ્દો પર પૃછની 
નીચે ટિપ્પણુ વગેરેની ઘણી સારી વ્યવસ્થા હુતી. પછી કોલ્હાપુરનિવાસી વકીલ 
રા. રા. ભાવેએ લગભગ ત્રણુ વપ પૂવેચ “ ભાવાથચદ્રિકા' નામની સાર્થ 
સાનેશ્વરી તૈયાર કરી, તે છપાવી પ્રસિદ્ધ કરી. તેમાં કઠિન શખ્દોના અથ કે કોષ 
"પણુ આપવામાં આવેલ નથી અને પોથીના આકારમાં હોવાથી વાચકને ઘણી 
અગવડ પડે છે. ત્યારપછી આ જ ગ્રથાધારે ર્‌. રા. નારાયણુ હરિ ભાગવતે 
“ગીતા સ્તાનેશ્વરી રહસ્ય ' નામનુ નાતું પુસ્તક ૭પાવ્યુ છે, તે સાનેશ્વરીના 
કેટલાક ભાગનું ભાષાતર છે અને તેમાંની ભાષા અતિ સુદર છે; પણુ તેમાં 
નવ અપ્યાયોના જ સમાવેશ છે અને તે પણુ સમગ્ર ભાષાંતર નહિ પરતુ ચૂટી 
કાઢેલાં મોધવચનો જ માત્ર છે. 

ઉપલી સવ અડચણૉ દૂર કરી, સાનેશ્વરીનો ત્રથ આથી પણુ સરળ કરી,શકાય 
ત્તા પ્રયાસ કરવો એવી ભલામણુ કરી, પ્રસિદ્ધ ખૂકસેલર રા રા. ત્રિબક જનાર્દન 
ગુજર ત્રણુ વષ' પૂવેં તે કામ સને સૉંપ્યુ હતું; પરંતુ ગીતા કેટલી ગહન અને 
મહત્ત્વપૂણું' છે, તે સબધી ખુદ થ્ીસાનેશ્વર મહારાજે જ વિવેચન કયુ” છે. વળી 
સાનેશ્વરીની ચે.ગ્યતા પણુ તેવી જ છે, તેનો અથ* કરવો, એ કાંઈ સામાન્ય વાત 
નથી. છઠ્ઠા અધ્યાય પ્રસગે અમારુ ધૈય* ખૂટી જવાનો ભય ઉપસ્થિત થયે। હતો; 
પરતુ શ્રીમદ્‌ વિવેકાન'દ નેત્રા સહાત્માના વ્યાખ્યાનામૃતનો લાભ થવાથી આવું 
દુધષ્ટ કાર્ય પણુ પાર્‌ પાડવાનો સુદિન ઊગ્યો છે. લગભગ ત્રણુ વર્ષ ચયાં, 
સાનેશ્રીના વ્યસનની મારા ભનને જે શાંતિ અને સમાધાનસ્થિતિં પ્રાસ થઈ છે, 
તે કેવળ નિરૂપમ જ છે. આવા ગ્ર'થતું કાય સારા જેવા પાસરના હાથથી પાર્‌ 
પડયું, એ સારા વડીલોતું યુણ્ય, પૂવ'સ"ચિતનો ચોગ અને શ્રીજાનેશ્વર મહારાજના 
શ્રસાધ્તું પરિણિ।સ છે. 

હવે સવ'નતી રન લેતી વખતે શ્રાાનેશ્રરી સબ'ધી એક વાકય લખ્યા 


શદ 


સિવાય મારાથી રહી શકાતું નથી. તે વાકય આ છે્‌ “ આનદામૃતનુ પાન 
કરાવી પુદિ આપનારી માતા, આત્મસ્વરૂપની પ્રતીતિ કરાવી આપનારી ભગિની# 
નિસ'ળ અ'તઃકરણુમાંથી ભક્તિર્સનો પ્રસ્વેદ ઉત્પ કરતારી ગ'દ્રિકા, સ'તપુ 
હંદ્યને આરામ આપનારી ભાગીરથી, હેદ્યાકાશમા વૈરાગ્યતો પરિમલ કેલાવનારી 
કમલિની, જ્તાનામૃતની જૃષ્દિ કરનારી મેઘપ'ક્તિ, અજ્ઞાનાધકારને। વિષ્વ સ કરનારી 
વિઘુલ્રતા, વિકાસ પામેલા સ'શયલક્ષતા ડાળ-પાંખૂડાં છેદન કરનારી સમશેર, 
સ'સાર-સમુદ્રમાથી તારીને બહાર કાઢનારી નૌકા અને સુસુભ્રુઆના મનને દ્રવીભૂત 
કરનારી પ્રેમરસની દૃણિ; એ સવ'તુ એકત્ર સ્વરૂપ આ જ્ઞાનેશ્વરી જ છે, એ 
વાત પ્રત્યેક જણું ખૂબ લક્ષમાં રાખવી ' 


ા અનુક્રમણિકા ી 
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કુલિન સ્રોએ અને વિષયલ'પટ પુસ્ષ, પિતા અને પુત્ર, મત્સરતુ' પરિણામ, 
આગનો સ્વભાવ. . 
બજે અઘ્યાય-સાં"ખ્ચચાગ્‌ ₹ પછ ૭૫થી ૧૦૭. માતાપિતાની પૂનળ, દ્રોણા- 
ચાયની સહત્તા, સ શયત્રસ્તની સ્થિતિ, વિષચે।તુ સામથ્ય, સ્વધમ', સ્વધમ- 
ત્યાગ, સદ્છુદ્ધિની પ્રાત, સ્વગે“ચ્છા માટે યસાદિકના તિરસ્કાર, વેદમાના 
ગ્રાલ્માત્રાલ વિચાર, ચોગસ્થિતિનાં લક્ષણે અતે વાસનાતુ” પ્રાખલ્ય, 
ત્રીજે અધ્યાય-્કસચોાગ : પૃષ્ટ ૧૦૮થી ૧૩૨. સાનમાગ' અને કસ'માગ' એક- 
છે, કુમય્યાગ શડ્ય નથી, સુક્તનાં લક્ષણો, સ્વધર્સાચરણુથી સુક્તિ, ષ્રહ્મ- 
રવના ઉપદેશ, અભના મહિમા, લોકે! સાટે પણુ કમી કરવાં જેઈ એ, 
અનધિકારીને પરમાથ'નો ખોધ આપવા નહિ; વિષયાસક્તિ આત્મધાતતુ” 
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કારણુ છે, ઇંદ્રિયોતાં લાડ, વિષયસુખ, સ્વધમ'ની બ્રેઇતા અને કામકેધઃ 

5 વિષે વણુ'ન. ક 

સેથા અધ્યાય-સાનકર્સસ'ન્યાસ 2 પૂછ ૧૩૭થી ૧૫૭. અજુષતતુ' વણુષ્ન, 
ભગવાનનુ વણુંન, પૂવ જન્મનુ' સ્મરણુ, હું અવતાર્‌ ધારણુ કરી શુ શું 
કર છી, સત્સ્યરૂપ કેોણુ થાય છે, કમ'તુ ફળ મળે છે જ. કસ'ની ગતિ 

2* ગણહુન છે, કમ, વિકમ" અને અકમ'ના ભેઇુ નિષ્કામીનાં લક્ષણે, ચરુનાઃ 
ભેદ યસનું રૂપક, યત્તની વ્યાખ્યા, જ્ઞાનયજ્ઞની મહત્તા, સાન માટે સ તોની 
સેવા. જ્ઞાનની મહત્તા, જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાને! માગ, જેતે સાનમાં પ્રીતિ ન 
હેય તેની દશા અને સશય જેવું ધોર પાતક ખીજુ' નથી. 


પાંચમો અધ્યાય-કસ્સ્સ'ન્યાસચોાગ: પૃછ ૧૫૪થી ૧૬૯. સન્યાસ અને' 
યોગનાં લક્ષણે. ચોગીનું, વત"ન, અભેદ સ્થિતિ, વિષય-સુખ્તુ પરિણામ 
અને 'ખાત્મસુખની સહત્તા, ન 

છઠ્ઠો અધ્યાય-આત્મસ'યમચોાગ : પૃછ ૧૭૦થી ૨૧૧. સાનેશ્વરની વાણીનું, 
માહાત્મ્ય, ચોગાર્ટનાં લક્ષણો, સમખુદ્ધિનાં લક્ષણા, અજી'નનો અકૃત્રિસ. 
પ્રેમ, ચોગાભ્યાસ માટે ચોગ્ય સ્થળ, મૂળબધના લક્ષણો, જલધર અને 
ઉડીયાનબ'ધ, ઝુડલિની શી રીતે જામ્રત થાય છે, ચોગાભ્યાસથી ધડપણુ 
જઈ નવો દેહ પ્રાપ્ત થાય છે, ચોગથી પ્રાત થતુ અદ્ભુત સામથ્ય%, સવ* 
કાર્યો પ્રસાણુસર જ કરવાં, ચોગ અધરો નચી, ચોગગને સાપ્ય કરવાની સહેલી 
રીત, સમદર કરતાં શ્રેઇ બીજી સાધન નથી, મનનૌ સ્વભાવ, મનતો 
ઉત્તમ ગુણુ, ચોગનો પરિચય, ચેગાભ્યાસસાં અ'તરાય પડે તોપણુ તે વ્યર્થ 
જતા નથી; ચેગભ્રજતો પુનજ'ન્મ અને યોગી દેવને! પણુ દેવ છે 

સાતમો! અધ્યાય-જ્ઞાનવિસ્ાનચોગ : પૃછ ૨૧૨થી ૨૩૦. જ્ઞાન, વિત્તાન અને” 
અન્તાનનાં લક્ષણો, કેશ્વવધિ લોકોમાથી એકાદને જ આસ્થા હોય છે, કાસ 
તે હુજ છ, પ્રાણીએ મને એળખતાં નથી, માયા ને નદીનુ 8૫ક,' ચાર 
મ્રકારના ભક્તો અને તેમના હેતુ, ત્તાની મારો પ્રાણુ છે, સ'સારનાં સાધતોની. 
ભક્તિ, કોઈ ને પણુ અપ્રિય ન લાગે એવુ બોલવુ, પ્રાણીઓનું મિથ્યાત્વ 
તેમ જ શરીર અને અહ'કારનો સ'યોગ. 

અઠસો અધ્યાચ-અક્ષરખ્યહાચાગ : પૂછ ૨૨૧થી ર૫૪. બહમ એટલે શું ? 
અપષ્યાત્મ એટલે શું? કમ' એટલે શું? અધિભૂત એટલે શું ? અધિદૈવત 
એટલે શું? અધિયજઞ એટલે શું ? મરણુકાળે સ્થિર ચિત્ત, સવ"*દા મારૂ 
સ્મરણુ કરનારને મર્ણુકાળે હુ ક્લેશ થવા દેતો તથી. દેહ" ઉપર રૂપક, 
બણ્ષાજતો દિવસ અને તેનો અસ્ત, પુસ્ષ એટલે શું? મારૂં ખરું ઘર. 
મર્ણુકાળે અસિતું બળ જેઈ એ તેમ જ અગ્નિમાગ* અને ધૂસ્રમાગ*. 

નવસો અધ્યાય-રાજવિલા-રાજગુહ્યયાોગઃ પ૪ રપપથી રટ્૯. સાનેશ્વરની 
નમ્રતા અને તેમણે શ્રોતાઓને આપેલી મહત્તા. ગુસ વાત કેને કહેવી ?* 
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સાનની મહત્તા, મૂખ' લોકો માટે બગાઇતું દણાંતત અસ્ઞાનીએ। જ મને 
મતુષ્ટ2તા આકારનો સમજે છે; સાનયસૃ, મારી વ્યાપકતા, સ્તગ'નો। વૈભવ; 
પુણ્યની સમાપ્તિ થયા પછીની દશા, મારું સાંનિધ્ય પ્રાત કરવાનો માગર, 
મતે ભક્તિપૂર્વક સવ'સ્વ અપ'ણુ કરવુ, ભક્તિ સિવાય સવ* વ્યથ' છે, 
ભક્તિમાં નતિભેદ નથી, બ્રાહાણુનુ' મહત્ત્વ તથા પૃત્યુલોકતુ વણુન. 

ત્શમે। અધ્યાય-વિભૂતિચાગ : પૃછ ૩૦૦થી ૩૭૧, પ્રસ્‍તાવના અને સિહા- 
વલેકકન, ભાવના લક્ષણે, સણિની ઉત્પત્તિ, ખરો ભક્તિયોગ, પ્રેમાળ ભક્ત, 
અજુ'તતે મળેલો અનુભવ, શ્રીકૃષ્ણે કહેલુ પોતાતુ પરાક્રમ અને વિભૂતિતું 
અતતત્વ 

અગિયારમા અધ્યાય-વિશ્વરૂપદશતચાગ પૃટટ ૩૩૨થી ૩૭૯૪, શ્રોતાઓનુ' 
ગૌર્વ, અજી'નતે સકોચ, અજી”તની કૃતસતા, અજુ'નતુ” ભાષણુ, વિરાટ 
સ્વરૂપના સુખી, સજ્યે કરેલુ* પાડવો.તુ' વર્ણન, અજુ*તના ભ્રમની નિવૃત્તિ 
'થવી, ભગવાનને આપ્ત ગણીને તેમની સાથે કરેલુ' વતન, ઉપકારદશ'નત, 
વિશ્વર્‌પની મહત્તા, શિષ્યની હઠ સહન કરનાર ચુરુ અને વિશ્વર્પની સમીપ 
પહેચવાતો માગ. 

“ખાર્સો! અધ્યાય-ભક્તિચાગ : પૃઇ ૩૯૫થી ૪૧૩. ચુસ્કૃપાની પ્રાથના, 
યેગમાગ'મા રહેલુ કજ, અભ્યાસયોગ, ફૂલત્યાગ, અભ્મપ્રાસિનુ સુખ સૌથી 
અધિક છે, તે જ ભક્ત, તે જ યોગી અને તેજ સુક્ત છે, મને કેવા 

, ભક્તો પ્રિય છે? સવ" યોગાના સમાવેશકપ ભક્તિયોગ અને પ્રેમાળ 
ભક્તોની ન્વૅઇતા. 

'તેરસેપ અધ્યાય-ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગચાગ : પૃઇ ૪૧૪થી ૪૯૫. ક્ષેત્ર અને 
તે સ'બ'ધી સાન, ક્ષેત્રના અવયવો, અમાનિત્વ અને અદ ભિત્વ, અહિસા 
વિષે ગેરસમજૂતી, અહિ'સાતુ રવરૂપ, ક્ષમાતુ' સ્વર૨૫, આજવ, ગુરુભક્તિ, 
પવિત્રતા, સ્થિરતા, નિત્રહ અને જરાતુ' વણુનત, અન્ઞાનનાં લક્ષણો, 
'અધ્ઞાની માટે દીપકતુ દષ્રાંત, દેવા પર્‌ અશ્રદ્ધા અને પ્રકૃતિ- 
પુરુષના ગુણુદેોષ 

ચોટે! અઘ્યાય-ગુણુત્રયવિભાગચાગ : પૃછ ૪૯૬થી પરપ, સાયામાથો 
ઉત્પત્તિ, વિશ્વાત્માનુ સ્વરૂપ, પ્રાણીને સત્ત્વતુ' બધન, રજતુ બધન અને 
તમતુ બધન, ચુણાતીતનૂ લક્ષણે અને અવ્યભિચારિણી ભક્તિ કેતુ નામ? 

પ'હરસો અધ્યાય-પુસુષાત્તમચોાગ : પૃઇ પરદથી ૫૬૮, સ'સારવક્ષતા 
વિસ્તાર, સસારણક્ષતે છેદી નાખવાની યુકત, મોહાંધનાં લક્ષણા, મારી 
વ્યાપકતા, ઉપાધિનાં લક્ષણે, કહેવાનાં કારણો, ક્ષર પુર્ષ, અક્ષર પુરષ 
અને ઉત્તમ પુરુષ. , 

સોળમો! અધ્યાય-દૈવાસુરસ"પદ્વિભાગચોગ : પછ પદટ્યી ૬૦૪. સદ- 
ગુરનું સ્તવન શકય નથી; અભય, સત્ત્વશુદ્ધિ, દમન, સરાસ્ત્ર યન, સ્વાધ્યાય, 
તપ, આજ'વ (સરળતા-સીધાપણુ'), અહિ'સા, અકોધ, લાગ, શાતિ, 


જ 
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ધ્યા, અનાસક્તિ અને કોમળતા, એ સવષ્તાં લક્ષણે, નાસ્તિક મત; 
આસુરી લોકે[તું શાસન અતે કૃતિ-સ્મતિને શિર્સાવ' ગણુવી, 


સત્તર્સો। અધ્યાય-શ્દ્ધાત્રયવિભાગચેપગ : પછ ૬૦૫થી ૬૩૫, શાસ્ત્રાભ્યાસ 


અઘરે છે, જ્ઞાનીના ચોગથી મૂખ પણુ તરે છે, સાત્ત્વિક આહાર, રાજસ 
આહાર, તાસસ આહાર, સાત્ત્વિક યસુ, રાજસ યસ, તામસ યન્ત; શરીરતું 
તપ, વાડમય તપ, માનસ તપ, સાત્વિક તપ, રાજસ તપ, તામસ તપ; 
સાત્વિક દાન, રાજસ દાન, તામસ દાન; એ સવડ્તું વણુ'ત, “ ૭»? 
નામનુ સાચથ્ય, પ્રણુવનો વિનિચોગ, “લત્‌' શબ્દની થોજના, “સત્‌ ' 
શબ્દની ચોજના અને પ્રણુવનુ માહાત્મ્ય. 


અઢાર્સે! અધ્યાય-સેો।ક્ષસ'ત્યાસચોગ : પઇ ૬૩૬થી ૭૬૯. શ્રીસ્ઞાનેશ્વરનીઃ 


સ્ક કાવ્યરચના અને અનુપ્રાસ, ફપાની અપેક્ષા, અઢારમા અધ્યાય એ. 
ગીતામ'દરનો કળશ છે અને સત્તરમો। અપષ્યાય માળ છે, એવું રૂપકર્ડ નિલ 
અને નૈસિત્તિક કમ, કામ્ય કસ'નોા નિષેધ, ત્યાગ અને સન્યાસ, કસ 
છેોડવાં નહિ, કમ'ત્યાગ સ'ભવિત નથી, આત્મા અને કમ" કરનાર ભિન્ન 
છે, કર્મનાં પાંચ કારણા અને પાંચ હેતુએ, આત્મા ઉપર બહાને 
સિથ્યા આરેપ, સુક્તનાં લક્ષણો, આત્મા સવથી પર છે, સાત્વિક જ્ઞાન, 
રાજસ સાન અતે તામસ જ્ઞાન; સાત્ત્વિક કસ", રાજસ કમ અતે તાસસ 
કમ5; સાત્વિક કર્તા, રાજસ કર્તા, તામસ કર્તા; સાત્વિક છુદ્ધિ, રાજસ 
ખુહ્ધિ અને તાસસ ખુદ્ધિ; સાત્ત્વિક ધૃતિ, રાજસી ધૃતિ અને તામસી ધૃતિ; 
સાત્તિક સુખ, રાજસ સુખ અને તાસસ સુખ; ચાર વણી વિષે વણુ'ત; 
ખાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈસ્ય અને શ્રદ્ના કસી, સ્વધમ' દોષયુક્ત હો કે કઠિન 
હો, પરતુ તેતુ આચરણુ અવસ્ય કરવું; પરમ સિદ્ધિનાં લક્ષણા, આત્મ- 
લાભની ચોગ્યતા, ચોથે ભક્તિયોગ, સ્ઞાનભક્તિનું એક્ય, સજ કર્મોનો 
સન્યાસ, તારે સ્વાધીન કાંઈ નથી, ભવિતવ્યનું સામથ્ય અને પ્રકૃતિતુ” 
ત્રાખટ, સાનથી ધર્માધમ' સવ* નાશ પાસે છે, એક મારે જ શરણે. 
આવ, ગીતાને વેદ્દેતુ' મૂછ શાથી ગણુવામાં આવી છે? ગીતાનો અપાર 
સહિમા, સ'પાદન કરેલી સ'પત્તિ ભોગવવી કઠિન છે, ગીતાશાઅનો બોધ 
રતે ત આપવો? ગીતાશાસ્રનો બોધ કેોને#ઓઆપવે! ? ગીતાથ'તી સિજબાની 
કરનાર મને પ્રિય છે. ગીતાના પાઠતુ' ફળા, અજા'નની બહાસ્વર્પાવસ્થા, 
સજ્યનેો પ્રેમ, સ-જયની સ્થિતિ, ધૃતરાષ્ટ્રનુ ભાષણુ, જ્ય કેને મળશે? 
શ'જયની પ્રતિસ્ઞા, અતિય શ્લેોકતુ” માણાત્મ્ય, ગીતાનું” સાહાત્મ્ય, ચુરુ- 
સામથ્ય' અને શુસ્પ્રસાદ, મરાઠી કાવ્યની રચતા, ગુસુપરપરા, સજ્જન 
પ્રાથના પ્રસાદની અપેક્ષા, ઉપસ'હાર અને શ્રીએકનાથ મહારાજની ઓવીએ. 


કેટલાક પારિભાષિડ રાખ્રા ક કકે “ક ઝક ૭૦ 
શ્રોગ્ઞાનેશર અને તુકારામની પાલ'ખીઃમપ॥ ... ... ..- ૭૩૭૨ 
મીસાનેચરવુ' આળ'રીક્ષેત્ર ... “** ... -*- ૭૭૭ 


ગીતામાં સબેોધાચેલાં નામોના અર્થ 
શ્રીમૃષ્ળ મમવાનનાં નાયોના અથે 


“જાનન્સસ્પઃ-જેનાં અન'ત રૂપો છે તે. 

અષ્યુત:-જેને કદી પણુ ક્ષય કે અધોગતિ નથી તે. 

શગસ્તિતનઃ-દૃશ્મનનેો વિનતા યત્ને નાશ કરનાર, 

'ાઃકૃષ-એ સત્તાવાચક શખ્દ છે અતે ણુ-એ આન'દવાચક 

"શબ્દ છે; એ બત્ને-સત્તા અને આત'દની એકતાસૂચક જે 
પરબ્રહ્ષ, તે કૃષ્ણુ કહેવાય છે. 

સોરવઃ-ક-ખ્રહ્ષાને અને ઈશ(શિવ)ને વશ રાખનાર. 

કોરિનિષૂટ્નઃ-કેશી નામે વોડાના આકારના દૈત્યનો તાશ કરનાર. 

કમણપત્રાક્ષ:-કમળનાં પાન જેવી સુંદર વિશાળ આંખોવાળા. 

ગોવ્ન્ટિઃ-ગો-એદટલે જે વેદદાંતવાઇ્યો, જેના દ્રારા જાણી શકાય છે તે. 

સઅમત્વતિ'--%ગતના પતિ. 

અમસિવાત.-જગતતુ' નિવાસસ્થાન જેની અ'દર છે તે અથવા જે 

જગતમાં પણુ સનત્ર વસી રહ્યો છે તે. 

સમાકનઃ-દુષ્જનોને અથવા ભક્તજનોના શગુતે પીડે છે તે. 

ેવહેવ;-દેવતાએના પૂન્ન્ય. 

સ્તવર-દેનતાઓમાં શ્રેષ, 

યુર્યોત્તમ.--ક્ષર અને અક્ષર એ બત્લે પુસ્ષોથી જે ઉત્તમ છે તે; 
અથવા જે શરીરરૂપી પુરોમાં રહેનારા પુરમો-જવે, 
તેમનાથી જે અતિ ઉત્તમ, પર અને વિલક્ષણુ છે તે. 

સમવાન-એશ્રય, ધમ, ચશ, લક્ષ્મી, વેરાગ્ય અને મોક્ષ-એ છ 
પદાથ'તે આપનાર; અથવા સર્વ ભૂતોાની ઉત્પત્તિ, પ્રલય, 
જન્મ, મરણુ તથા વિધા અને અવિઘા ન્તણુનાર. 


૩૧ 


'સૂતમાવન:-સર્વ ભૂતાને ઉત્પન્ન કરનાર. ટ 
નયૂતેશઃ-ભૂતોના ઈશ્વર-પતિ. 

સધુતૂટ્ન:-મધુ તામતા દેૈત્યને મારનાર. 

સણાવાજુઃ-નિત્રહુ અને અતુગ્રહું કરવામાં જેના હાથ સમર્થ: છે તે. 
માષવ'-માચાના-લક્ષ્મીના પતિ. 

ચાહ્વઃ--યદુકુળમાં જન્મેલા, 

ચોમવિત્તમ-ચાગ નાણુતારાઓમાં શ્રેષ. 

ચાણુરેવ:-વ્સુરેવના પુત્ર. 

ચાળૌયઃ-વૃષ્ણિ ગોત્રમાં ઉત્પન્ન થચેલા. 

વિષ્ણુ:-સર્વવ્યાપક. 

રપીષેવ--ઇદ્રિચાના ઈશ-ર્વામી. 

ફરિઃ--સ'સારર્‌પી દુઃખ હુરતાર. 


જુનાં નાયોના અર્થ ' 
અનથ -પાપરહિત-નિષ્પાપ. 
જપિષ્વગઃ-જેની ધન્ત ઉપર કપિ-ડતુમાન છે તે. 
જુરબ્નેઇ-કુસ્‍્કુળમાં ઉત્પન્ન થચેલાઓમાં શ્રેષ્ઠ, 
કુરનન્ટ્નઃ-કુર્વ શના રાજાને પુત્ર. 
ઝુરત્રવીર--કુસ્કુળમાં જન્મેલાઓમાં વિશેષ વીર. 


યૈન્સેયઃઝકુ'તીનો પુત્ર. છ 
સુરાજિર--નિદ્રાના સ્વામી અથવા ગુડાંઠ એટલે મે શેવશ્ઝ જેના 
સ્તામી છે તે. 


ઘતસ્ઞયઃ-દિગ્વિજયમાં સવ રાનઓને જીતનાર. 
પતુર્ષરઃ-ધતુષ્ય ધારણુ કરનારે. 
પરતપ--પરમ તપસ્વી અથવા શત્રુઆને સ'તાપ કરનારે. 


૩૨ 


પાર્ચ:-પૃષ્મા-એટલે કુ'તીનો પુત. " ી 

પુર્ષવ્યાવ્ર--પુગ્પોમાં ન્યાઘ્ર જેવો. 

પુરષર્ષમઃ-પુસ્મામાં ગડધષભ એટલે બ્ર. 

વાળ્ટવ'-પાંડુના પુત્ર. 

મરતમ્રણઃ-ભરતના વ'શનજેમાં શ્રેણ, 

મરતલત્તમઃ-ભરતવ'શીઆમાં શ્રેછ. 

મરતર્ષમ:-ભરતવ શીઓમાં શ્રેછ. દ 

મારતઃ-ભા એટલે ખ્રહ્મવિઘામાં અતિ પ્રેમવાળ્‌, અથવા ભશરત- 
નો વશજ. 

મછાવાટુઃ-મોટા હાથવાળેો. 

સવ્યસાચિન્‌--ડાખા હાથે પણુ ધતુષ્યસ'ધાન કરનાર. 


શ ડરુમપ્ફ ૪ જ ૪૦૦% નળ, -#ખન' 
ક 





સઝ. 
ચટ થટ ફં પર્યસ્વ ર્રાનિરેથત્તિ માર્સ । 
જઞસ્યુસ્યાનમથમસ્ય તહાડડમાને સૃગામ્યદમ્‌ |! 
પરિત્રાળાય સાપૂનાં વિનાશાય જ દૃ"્જુસાય્‌ | 
પમસંદ્થાપનાર્થાવ સંમમામિ યુમે યુમે | 


શ્રીગીતાસાહાત્મ્ય ર 
જ છ્રીમખેશ્ઞાય તતઃ 
ઘતેવાત્તન-સસવન્પરમેશાન મસિરવ્યમિત્ાસ્ળિ |! 
ત્રાસ સુસ્યમાનલ્ય વષે મવસિ દે પ્રમો ॥ ૨ 1 
શ્રીપૃથ્વીદેવીએ પૂછચુ : હે ભગવન્‌ | હે પરસેશ્વર ! હે પ્રભો 


પ્રારબ્ધકસમ'ને ભોગવતા મતુષ્યને અવ્યલિચારિણી ( અનન્ય? ભક્તિ 
જવી રીતે પ્રાસ થાય છે? ૧ 


શ્રીવિપ્ળુસ્તા૪-પ્રાર્ટ્ધ સુગ્યમાનો દિ ગીતાસ્યાસરત સા । 
સ સત્ત સ સુરી નોજે વર્મળા તોપણિષ્યતે | ૨ ॥। 
શ્રીવિષ્ણુ ભગવાન બોલ્યા * પ્રારબ્ધને ભોગવતો જે મતુષ્ય સરા 


શ્રીગીતાના અભ્યાસમાં આસક્ત રહેતો હોય, તે જ આ લોકમાં સૂક્ત 
અને સુખી થાય છે અને કમથી લેપાતેો! નથી. ૨ 


સદ્દાવાપારિયાયાનિ પીતાય્યાન વરોતિ ચેત । 

જસિત્સ્વર્સ ન સરવસ્તિ નજિતીલજમન્યુવત્‌ ।। રે । 

જેમ કસળપત્રને જળ સ્પર્શ કરતું નથી, તેસ જે ગીતાજ્ઞાનતુ 
ધ્યાન કરે છે; તેને સહાપાપાદિ પાપો કદી ₹૫૨* કરતા નથી. ૩ 

ચીતાયાઃ યુશ્તવં યત્ર યત્ર પાટ! મ્રવસેતે । 

તત્ર સર્વાળિ તીર્થાતિ પ્રયામારીનિ લત્ર વૈ । ૪ ।। 

જ્યાં ગીતાતુ સુશ્તક હોય અને જ્યા તેનો પાઠ થયા કરતો 
હોય; ત્યા પ્રયાગાદિ સવ તીર્થો રહે છે. ૪ 

સર્વે રેવાશ જવો યોશિત! પરમાથ યે । 

મોપાઇયાણજષનોડવિ તારદછુવયાર્ષજૈઃ ના 

સદ્ાયો ઝાયતે શીલ ચત્ર ગીતા પ્રવરવતે ॥ પ ।। 

જ્યાં શ્રીગીતા પ્રવર્તે છે, ત્યા સર્જ રૅવે, -્વિએ, યોગીએ, 
નાગા અને શ્રીશૃષ્ણુ પરમાત્મા પણુ નારદ, ખ્રવ અને સજ પાષરો 
સહિત શીવ્ર સહાયક થાય છે. પ 

ચત્ર પીતાવિત્ાસ્ત્ર પરત પાટન અતસ્‌ । 


ગા દે િચિસ શચ્તિ સિવસામિ સેવ જિ । ૧ ॥ 


દ દ જ 
૩૪ શ્રાગીતામાહાત્મ્ય 


જ્યાં શ્રીગીતાનો વિચાર, ભણુવું, ભણાવલું કે શ્રવણુ ચાલે છે, 
ત્યાં હે પૃથ્વિ | ડુ અવશ્ય સદા નિવાસ કરું છુ. ૬ 
ગીતાથયેડ્હં તિછામિ મીતા મે ચોસમ સદ્ય । 
રીતાજાનણષા મિ ત્રીછોજાન્યાઇયામ્યટ્શ્‌ ॥ ૭ ॥। 
હું શ્રીગીતાના આશ્રચે રહું છ, મો મારું ઉત્તમ ગૃહ છે 
અતે શ્રીગીતાના જ્ઞાનનો આશ્રય કરીને હું ત્રે લોક્તુ પાલન કરું છુ. ૭ 


મીતા મે ૫૪મા વિઘા ત્રહ્સવા ત સંશય । 
જધેમાત્રાણર નિસ્યા શાસિર્વાચ્વયઢાસ્મિજા 11 ૮ | 
શ્રીગીતા એ અવણનીય પદ્દોવાળી; અવિનાશી, ગર્ષ માત્રા તથા 
અક્ષરારૃપ, એવી મારી નિત્ય અને ખ્રહ્મારૂષિણી પરમ શ્રેઠ વિદ્યા છે, 
અએસાં સશય નથી. ૮ 
સિટ્ાનસ્રેન જીષ્પોસ ત્રસ સ્વશુણતો ડત | 
વેલ્ત્રયી ૧રાનન્ટા સગ્ાચેજઞાનરસુતા ॥ ૨ 1] 
વળી તે ચિદાન'& શ્રીમૃષ્ણે પોતાના સુખથી અર્જીનને કહેલી, 
ત્રણુ વેઠરૂપ, પરમાનદરૂપ અને તત્ત્વરૂપ પદાર્થના જ્ઞાનથી ભરપૂર છે. ૯ 
ચ ્છાટ્શગયો નિર્સ્ય તસે સિશ્રહમાનસ ! 
જાનસિરિ સ જમતે તતો યાતિ પરં ઘટ્થ્‌ | ૨૦ ॥। 
જે મતુષ્ય સ્થિર મનવાળે! થઈ નિત્ય શ્રીગીતાના અઢારે અધ્યાય 
નો જપ કરે છે, તે જ્ઞાનરૂપી સિદ્ધિ પાસે છે અને પછી પરમ 
ચર્દને પ્રાસ થાય છે. ૧૦ 
વરેવ્લમથે। સસ્ન તતોડ્યે પાટમાચરેત્‌ | 
તહા મોરને વુળ્વ જમતો માત્ર સંશય ॥ ૬૨ ॥ 
સ'પૂર્ણું પાઠૅ મુ અસમર્થ હોય, તો તેથી અધૌ પાઠ કરે, 
તોપણુ ગોદ્દાન જેટલુ' પુશ્ય તે પામે છે, એમાં સ'શચ નથી. ૧૧ 
ભ્રમાષ પઠમાનસ્તુ ચજ્ઞાસાનવં જેલ્‌ । 
ઘરર ગપમાનસ લોયયાગયં ઇસેત્‌ । ૨૨ ॥ 
ત્રીજા ભ્ઞાગનેો પાઠૅ કરનાર ગ'ગાસ્નાનતુ ફળા પાસે છે અને 
છઠ્ઠા ભાગનો પાઠં કરનાર સોમથાગતુ' ફળ પાસે છે. ૧૨ 
છજ્ઞાષ્યાર્ય તુ થો નિત્ય પડતે મસ્િસયુતઃ । 
સ્ટ્રહોજમગામોતિ મળો મૂલ્ય વસેચિરમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


ક ક ક 
શ્રીગીતામાહાત્મ્ય ૩૫ 


" જે મતુષ્ય ભક્તિસુક્ત થઈ નિત્ય એક અધ્યાયનો પણુ પાઠ કરે 
છે, તે રુદ્રલોક્ને પાસે છે અને ત્યા શિવજીનો ગણુ થઈ ઘણી કાળ 
વસે છે. ૧૩ 

જય્યાર્ય જોવપાહ્‌ં વા નિર્સ્ય થ$ પરત સર । 

સ થાતિ નરતાં યાવન્મન્વન્તરં વછુન્ધરે ।। ૨૪ ।। 

જે મતુષ્ય નિત્ય એક અધ્યાય, એક શ્લોક અથવા શ્સેકના 
એક ચરણુનો પાઠ કરે છે; તે પણુ હે પૃથ્તિ ! મન્વતર૨ સુધી મતુષ્ય- 
શ્રણુ પામે છે. ૧૪ 


ચીતાયા! જોમવ્‌શવે સત વગન સતુણયણ 1 , 

ટ ત્રીતેજ તટે વા જોવાનાં થ$ પહેલ ॥ ર૫ ॥ 

સત્ટ્રણોવમવામોત્તિ વર્ષાળામયુર્ત છુવશ્‌ | 

સીતાવાટસમાયત્ત્તે સતો માનું ત્રગેૂ ॥ ૨૬ ॥ 

જે મતુષ્ય શ્રીગીતાના દશ, સાત, પાચ, ચાર, બે; ત્રણ, એક 
જૈ અર્ધા શ્લોકનો પણુ નિત્ય પાઠે કરે છે, તે અવશ્ય દસ હુનર 
વર્ષ સુધી ચ'દ્રલોકને પાસે છે. શ્રીમદ્‌ ગીતાનો પાઠે કશ્તાં અથવા 
સાંભળતા સરણુ પાસેલે। મતુષ્ય ( પશુ આદિના અધસ દેહ ન પામતાં ? 
સતુષ્યપણું પામે છે. ૧૫,૧૬ 

સીતાસ્વાસ પુનઃ જીતવા જમતે શુસ્તિણિસમાર્‌ | 

સીતેવ્યુચારસયુત્તતે સ્રિયમાળો મર્સિ છમેત્‌ । ૨૭ ॥ 

(અને ત્યાં) ગીતાનો પુન: અભ્યાસ કરી ઉત્તમ સુક્તિ પાસે 
જે. વળી “શ્રીગીતા' એવા ઉચ્ચાર સહિત સરે, તે પણુ સદગતિ 
પાસે છે. ૧૪ 

સીતાચેશ્રવળાવસ્તો સદાપાપયુતોડયિ વા । 

વેમુન્ટં સમવામોતતિ સિષ્ળુના શર મોતે ॥ ૨૮ ।। 

મહાષાપવાળા પણુ જે ગીતાનો અર્થ સાંભળવામાં આસક્ત 
ચાય; તો! તે વૈકુઠે પામે છે અને વિષ્ણુની સાથે આન'ઢ ભોગવે, છે. ૧૮ 

ચૌત્ાર્ચે પ્યાયતે નિસ્ય જીત્યા વર્ભાળિ મૂરિશઃ । 
જીવન્સુસ્દા સ વિજ્ઞેયો રેણાન્સે પરષ પર્ત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

અનેક કર્મો કરીને પણુ જે નિત્ય ગીતાના અર્થતુ ધ્યાન પરે 

છે, તેને (ઈષ્ટ-સાક્ષાત્કાર પામેલો ) જીવન્સુક્ત જાલુવોા અને રેઢાંતે 


ડન ૬ શ્રીગીતામાણાત્મ્ય 


તે પરમ પદ પામે છે. ૧૯- દ 


શીતામાશ્રિસ્ય વરવો મૂશગો સનવાયઃ । 

સિષૃવવ્મયા હોવે મીતા થાતા? પરં વટ્સ્‌ 1૨૦ ॥ 

ગીતાને શશ્રય કરી જનક આદિ ઘણા કાજાએ પાપરહિત 
થઈ લોકમા ગવાયા છે અને પરમ પદ પામ્યા છે. ૨૦ 


સીતાય1$ પડતે જુસ્વા માટાલ્મ્ય સેવ ૧: પરેત્‌ | 
ઘૃથા પાટો મવેત્તસ્ય શ્રત ઇવ છૂારૃતઃ 1! ૨૨ 1 
જે (સતુષ્ય) ગીતાને પાઠં કરી માહાત્મ્યને પાઠ કરતે! નથી, 
તેને પાઠ વૃથાઃથાય છે; કેમકે એવા પાઠૅને વૃથા શ્રમરૂપ જ કહ્યો છે. ૨૧ 


“ ખત્તન્માદાસ્મ્ય્સયુસ્ક ગીતામ્યાસ વરોસિ ૫) | * 
સ તરજજમવામોતિ હુહેમાં શતિમાશયાત્‌ ॥ ૨૨ ॥। 


આ માહાત્મ્ય સહિત ગીતાને જે અભ્યાસ ફરે છે, તે તેના- 
પૂર્વે કહેલા-ક્ળને પાસે છે અને દુલ'ભ ગવિ પ્રાપ્ત કરે છે. ૬૨ 
સૂત સત્રા-માજ્ાન્ન્યસેતટ્મીતાયા મયા પોર સતાલનર્‌ | 
* સ્‌તાન્તે શ પહેઘર્તુ ચહુ તરવા છમેત્‌ । ૨૨ ।। 

સૂત બોલ્યાઃ જે (મતુષ્ય) ગીતાના પાઠંને અતે સે કહેલા 
શ્રીગીતાના આ સનાતન માહાત્મ્યના પાઠ કરે છે, તે ઉપર કહ્યુ' તે 
ફળા પાસે છે. ૨૩ 


# યૂસિં શરીવારાટુરાળ અીસીતામાદાલ સપર્ણણ ॥ 


( ખાસ સૂગ્ચના-શ્રી“ગીતાએ સાથે સામાન્ય રીતે ઉપર સુજબતુ માહાત્મ્ય 
છપાય છે; પરતુ વારાહપુરાણુમાં ખીજી જે મોટુ થીગીતામાહાત્મ્ય છે, તેમા 
ઉપલા માહાત્મ્યમાંના તેમ જ એતે મળતા ધણાખરા લોકો હોવા ઉપરાત. 
ખી? પણુ અનેક જાણુવા જેવા શ્લોકો જણાયા, જેથી, તે આ પકી વધારાર્પે 
જીદા અપાયા છે. આશા છે, કે સમજુ ગીતાપાકકેને તે પણુ ગમશે, અતે ૬૨ 
વ્રખતે નહિ તાં કોઈ કોઈ વાર્‌ પણુ વાંચવ! નહિં ચૂકે. વિશેષ ગીતાપ્રેમીઓને 
તા એ વધારો આ માહાત્મ્યની પેઠે હરહેમેશ વાચવા-સાભળત્રા જેવો લાગે, 
એ પણુ સ્વાભાવિક છે.) | ન 


[”'.”' ; ક 


શ્રીગીતામાણાત્મ્યનું અતુસધાન 
શ્રીસળેસાય તઃ 
કૌન ઝ્વાચ-સીતાયાથેવ માદાલ્મ્ય ચશાવસ્ણત મે ૧૯ | 
પુરાળશુતિના મોત્તં વ્વાસેન જસતિનોયિસમ્‌ । ૨ ।। 
શૌનકત્રકષિ ખોલ્યા " હે સૂત 1 સુરાણાના સુનિ થ્રીવ્યાસજીએ 
કહેછુ, થ્તિઝામાં વલુંવેલુ ગીતાજીતુ માહાત્મ્ય મને યથાવત કહો. ૧ 
સૂત ઝવાહ્વ-પૃઇ વૈ સવતા યત્તસ્મદત્તોવ્ય ઘુરાતનથ્‌ | . 
ત વેત શવયતે વવતું ગીતામાદાસ્ન્યુસમમ્‌ | ૨ ॥ 
સૃત બોલ્યાઃ આપે જે સુરાતન અને ઉત્તમ ગીતામાહાત્સ્ય 
પૂછસુ', તે (મોટે ભાગે) ચુમ હોવાથી કોઈથી વર્ણુવી શકાય તેવું નથી. ૨ 
જુનો જાતાતતિ વે સન્‍્વજ્‌ જિસ્સૈન્સેવ છન જ । 
આયાતો વા ચ્વાસયુત્રો વા ચાણવય્વયોડ્થ સેશિજઃ ॥ ર ॥ 


(વાસ્તવમા ) ગીતાનું માહાત્મ્ય સારી રીતે તો ભગવાન શ્રીકુષ્ણુ 
જ જાણે છે, સહેજસાજ અર્જુન જાણે છે; તેથી થોડું વ્યાસજી, તેથી થોડુ 
શુકદેવજી અને તેથીચે થોડું ચાસવલ્કડય તથા જનકરાજા જાણે છે. ૩ 

અન્‍્યે શ્રવળતઃ શ્રુત્વા જોજે સજ્ીતેયસ્તિ વ । 

તસ્તાસ્જિસિદાસ્યય ચ્યાહસ્યાશાન્મયા કત્‌ ॥ ૪ ॥। 

ખીન્એ! કર્ણુપર! પશથી સાભળી લોકોમા તે તે વણુવે છે, તેથી 
શ્રીન્યાસજીના સુખથી સે જે સાભળ્યુ છે, તે કઈક આજે તમને હુ 
કહુ છુ. ૪ 

સીતા તુમીતા વરતેથ્યા રસિમિન્યઃ શાણસમ્રહેઃ । 

યા સ્વયં પ્નતામલ્વ ચુજષશ્ાકિતિસણા ॥ પ ॥ 

જે ગીતા સ્વચ શ્રીવિષ્ણું શગવાનના અપી નીકળેલી 
છે; તે ગીતા સારી રીતે ગાવા ચોગ્ય છે. પ 


ચશાજધમયી મીતા સર્વેસાનધ્રવોરિણા । 
સર્યરાણ્ઞમયી મીતા તજારમીતા વિસિષ્યતે | 8 11 


સ્મન્ય શાએઓના સગહતુ' પ્રચાજન શું છે? ગીતા એટલા માટે 
શ્રેણ છે, કે તે ધર્મમય, સર્જ સ્ાનની પ્રચાજક તથા સર્વ શાસ્્મય છે. ₹ 


ડાન શ્રોગીતામાહાત્મ્યનુ” અતુસ'ધાન 


એેલારલારરં ઘોર લસુમિન્છસિ ચો ગનઃ । 
રીતાનાવે સમાર યારં યાલ તુસેન સ$ 11 ૭ | 
જે મતુષ્ય ઘોર સ'સારસાગર તરવા ઇશ્છતો હોય, તે આ 
ગીતારૂષી વહાણુ પર ચડીને સુખેથી પાર પહોંચી જાય છે ૭ 
ગીત્તાશાશમિ્હ પુર્ભ્ય વઃ પરેત્‌ ત્રયતઃ શમાર્‌ । 
વિષ્યોઃ ૫૯તવાનોતિ મયજ્ઞોજારિવિસિતઃ ॥ ૮ | 
જે પુરુષ આ સુણ્ય-પવિત્ર ગીતાશાસ્ પ્રયત્નપૂર્કક ભણે છે; તે 
(સર્વ પ્રકારના ) ભય-શે।કાદિથી સુછ્ત થઈ શ્રીવિષપ્ણુપટ પામે છે. ૮ 
સીતાને સુત સેવ સેવાસ્વાલયોમતઃ । 
* સૌોઘમિચ્છતિ શૂઢાત્યા યાતિ વાળ્કરાર્યતાદ્‌ 1૨ ॥ 
ગીતાનુ જ્ઞાન જેશં સાભળ્યુ નથી અને સઠા અભ્યાસચોગથી જ 
મોક્ષને જે ઇગ્છે છે, તે મૂઢાત્મા બાળકોની પેઠે ઉપહાસ પાસે છે. ૯- 


વે કુ્ગસ્તિ યટન્સ્મેવ ચીતાશાલમદનિરમ્‌ | 

ત તે વૈ સાનુયા જેવા હેવા ળ્ત ત સંશયઃ ॥ ૨૦ ॥ 

જેએ અહનિંશ ગીતાશાસ્ત્ર ભણે છે, અથવા તેનો પાઠ કરે છે 
જે સાભળે છે, તેઓને મડુષ્ય નહિ, પણુ નિ*સ શય દેવે! જ* જાણુવા. ૧૦ 

સણતિર્યોવન શુંત્ાં સઉસ્તાર્ન હિતે હિતે । 

શક્નર્મીતાસ્મસિ સતાન સંલારસઉનાશનય્‌ ॥ ૨૨ ॥। 

, જેમ પ્રત્યેક દિવસે જળસ્નાન મનુષ્યના શરીરનો સેલ ટ્રર 

કરનાર છે, તેસ ગીતાગાનરૂપી જળમા એકવાર પણુ કરેણ સ્નાન, 
સસારરૃપી મળનેો નાશ કરનાર છે. ૧૧ 


% આ પ્રમાણે શ્રીગીતાપ્રેમીને જે ઉપમાએ અપાય છે અને શ્રીગીતા- 
પાનુ જે મહત્‌ કેળ દર્શાન્યુ છે, તે શ્રીગીતાના ઉપદેશ સુજગ વત'નાર માટે 
છે. “ચેલા તેરા, પણુ કલમ કરુ નહિ.' તેની પેડે માત્ર ઉપલક અને દેખાડવા 
પૂરતો જ પાઠ કરે અથવા બાલ્રાચાર રાખે અને અ'દરવી તો “ એરણુની ચોરી 
ને સોનું દાન' કરવાવાળા અતે પરેપકાર્ને નામે સ્વાર્થ, ધમ ને નામે ધૂત'વેડા 
અભેદવાદને નામે દુરાચાર સેવે, એવા બગભક્ત અથવા શુષ્કવેદાતી ધસર્ષગો 
સાટે તો નરકદ્ાર જ ખુલ્લાં સમજવા. એવા બિચારાઓને એટલુ પણુ નથી 
સસન્નળુ કે તાલ્ાચાર અને મીઠા શશ્દોળી માણુસો &ગાશે, પણુ સવ'સ પરચાત્મા 
નહિ જ દંગાય. હા, ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ સુદ્ધાં જેને ન સમજાયુ હોય, તે એટલે 
ચણુ વિચાર શા સાટે લાવે? --ખરાખ ભિક્ષુ અખ'ડાન'દ 





શ્રીગીતામાણાત્મ્યનૃ' અતુસધ્રાન ફહ 


પીતાશાલસ્વ શાનાતિ પહન તૈવ પાટનય્‌ | 

પરસ્માલ સ્ત જ્ઞાને નૈવ શ્રજ્ઞા ત મવના । ૨૨ ॥ 

સ ળ્ત માનુષે જોજે પુરષો વિહ્વરાદવઃ | 

ચસ્ત્ારીતાં ન ગાનાતિ નાધમસ્તત્પસે જ્નઃ ॥ ૨૨ ॥ 

જે સયુષ્ય પોતે ગીતાશાસનુ પઠેન-પાઠૅન કરવું--કકરાવવું જાણુતેદ 
નથી, ખીજા પાસેથી જેણે તે સાભળ્યુ નથી, તેમ જેને સાન નથી, 
જેને તેના ૫૨ શ્રદ્ધા નથી અને ભાવના પણુ નથી; જે ગીતાને. 
જાણુતો નથી; તે સતુષ્યલોકમાં ભટકતા ભૂડ જેવા હોઈ ને તેનાથી 
નીચ બીજે કોઈ નથી. ૧૨,૧૨૩ 

પિર્‌ લશ શાનમાત્ારં વ્રત ચેણાં તવો ચશઃ । * 

સીતાચેપટન નાસ્તિ તાથમસ્તત્યરો નતા ॥ ૨૪ ॥ 

જે મતુષ્ય (ગીતા વાંચે છે; પણુ ) ગીતાના અર્થ[તુ પઠન કરતે 
નથી; તેના એવા ( પોપટિયા ) સાનને, ( દેખાડવા માત્રના ) આચારને, 
ત્રતને, ચેષ્ાને, તપને અને ચશને ષિસ્કાર છે; એનાથી અધમ ખીને 
કોઈ નથી. ૧૪ 

મીતામીતં ન ચગ્સાનેં તકિઝિયાયુરસશવય્‌ | 

તન્મોર્ય ઘ્મર્રિલં વેહસેાન્સમર્ટિસમ્‌ ॥ ૨૫ ।। ” 

જે જ્ઞાન ગીતામાં ગવાચુ નથી; તે જ્ઞાન વેદમાં અને વેદાતમાં 
નિરેહ્યુ હોઈ તેને નિષ્ક્ળ, ધર્મરહિત અને આસુરી સાન જાણવું. ૧૫. 

યોય્યીતે તતવ ગીતાં હિવાસત્રો યથાર્થ । 

સ્યપન્મસ્છન્વટસ્તિઇન્ઝાશ્વત ચોલમાસુયાર્‌ 1 ૨૬  ' 

જે મતુષ્ય રાત-દિવસ સૂતા, જતાં, ખાલતા અને ઊભો રહેતાં 
પણુ ગીતાતુ ચથાર્થ રીતે અધ્યયન ( અભ્યાસ, શ્રવણુ, મનન ) સતત. 
કર્યો 5૨ છે, તે શાશ્ચત સોક્ષ પાસે છે, ૧૬ 

ચોમિચ્યાને સિન્નષીટે સિછાગ્રે સત્લમાસુ ત । 

યજ્ઞે ચ વિશ્ળુમસ્્ાગ્રે પટન્યાતિ પરાં રત્તિશ્‌ ॥ ૨૭ ॥। 

ચોગીના સ્થાનસાં, સિદ્ધોના સ્થાનમા, શ્રેણ પુરુષો આગળ, 
સંતસભામાં, યરાસ્થાનમાં અથવા વિષ્ણુભક્તો આગળ પાઠ કરતો 
સતુષ્ય પરમ ગતિ પાસે છે. ૧૪ 

પીતાયાઠં ચ શ્રવણ ૧$ વરોસિ રિતે સિસે । 

જૂતવો વાસિયેથાયા જતાસ્તેન સટક્ઞિળાઃ ॥ ૨૮ ।। 


જઠર શ્રીગીતામાહાતમ્યનુ” અતુસ'ધાન 


જે મનુષ્ય ગીતાનો પાઠ અને શ્રવણુ નિષપ્રતિ કરે, તે દક્ષિણા “ 
સહિત ખઅકશ્ચમેધાદિ યજ્ઞો કરે છે એમ સમજવું. ૧૮ 


ગીવાડ્યીતા જ ચેનાવિ મસ્દ્િમાવેત ચેતતા | 

સેત વેલા શાણાણિ પુરાળાનિ ચ સર્વશઃ ॥ ૨૨ ॥ 

જેણે ભક્તિભાવપૂર્વક તથા એકોગ્ર ચિત્તે ગીતાતુ' અધ્યયન કયું”; 
તેણું સર્જ વેદો, ચાઓ અને પુરાણોના અભ્યાસ કર્ચ. ૧૯ 


ઘઃ શુળોતિ ર મીતાથે હીવેયેચ સ્વયં ગુમાન | 

શવચેચ પસર્થ વે સ પ્રયાસ યર્ર ઘય ॥ ૨૦ ॥ 

જે મતુષ્ય પોતે ગીતાના અર્થને સાંલળે, ગાય અને પરપ- 
કારર્થે અન્યને સંભળાવે, તે પરમ પદ પાસે છે. ૨૦ ' 


તોવસર્ષસ્તિ સત્રેવ યત્ર ચીતાર્ચર્ન ચરે । 

સાપત્રયોજ્વા વીરા સેવ વ્વાયિમર્ય તથા । ૨૨ ॥। 

જે ઘરમાં ગીતાનું પૂજન-અર્ચન થાય છે, ત્યાં ત્રિવિધ (દૈહિક, 
રૈવિક અને આધિભૌતિક દુઃખ પ્રવેશતાં નથી તથા વ્યાધિઓને 
જ્ણુ જય રહેત નથી. ૨૧ 

સ શાર્પ સેવ યાપ ચ રુમ ત વ જિગ્ન | 

રેરેડ્રયઃ પરેતે વૈ ન વાપ્રન્તે યાત । ૨૨ ॥। 

વળી તેને કોઈનો શાપ લાગતો નથી, પાય લાગતું નથી, 
જરા પણુ ડુર્ગતિ થતી નથી, તેમ શરીરના છ શત્રુઓ (કામ, કોધ, 
લોભ, મોહ, મદ ગને મત્સર) પણુ કરી બાધ કરતા નથી. ૨૨ 


સરવસ્પરમેશાને મસ્રિવ્યમિત્તારિળી । 

જ્ઞાયત્તે સતત લત્ર યત્ર પીતામિનન્સનર્‌ । ૨૨ 

જ્યાં નિરતર ભગથદગીતાનો આન'દ પ્રવર્તેં છે, ત્યાં શ્રીભગવાન 
ચરસેશ્વરમાં અવ્યલિશ્રારિણી ( અનન્ય) ભક્તિ ઊપજે છે. ૨૩ 


સતો વા થરિ ઘાડ્ણાતઃ શુસિર્યા ચર વાય્યુચિઃ । 

વિષૂતિ પિશ્રસ્યશ્ર સલ્મરન્સર્ષટા શુતિઃ । ૨૨ ॥ 

સ્નાન કર્યું” હોય વા ન કર્યું” હોય, પવિત્ર હોય વા અપવિત્ર 
હોય, તોપણુ જે તે પરમાત્મવિભૂતિતુ અને વિશ્વર્પતુ સ્મરણુ કરે, 
તો સર્વદા પવિત્ર છે, ૨૪ 


શ્રોગીતામાહાત્મ્યનુ' અતુસ'ધાન જ્‌ 


સર્યત્ર પ્રતિમોત્તત ચ ત્રત્તિત્રારી શ સર્વશઃ 1 

સીતાપાં પ્રજ્વાળો હિપ્યતે ન વાતન ॥ રખ ॥ 

સવત્ર ભોજન કરનાર અતે સર્જ પ્રકારનો પ્રતિગ્રહ કરનાર 
(હાન લેનાર ) પણ જો ભગવદ્‌ગીતાનો પાઠ કશ્તો હચ) તો તે તેના- 
(પાપ?થી કદી લેપાતો નથી. ૨૫ 

ચશાત્તસાવરળે સિહ્ય પીતાયાં (મતે સહા । 

સ્વાતિ લાગવી કિયાવાન્સ અ ઘખ્ડિત | ૨૬ | 

રીનીયઃ સ ઘનવાન્લ વોમી જ્ઞાનવાનષિ | 

સ ળ્ત ચાસિજો થ્વાની સર્વવેદાચેહરરરઃ ॥ ૨૭ ॥ 

જેતુ ચિત્ત સઢ શગવદ્ગીતામાં જ ર્યા કરે “છે, તેને સહાય 
અસિહોત્રી, જપ કરતારેો, ક્િયાવાન; પહિત, દર્શન કરવા ચોગ્ય; 


ધનવાન, ચોગી; જ્ઞાની, યાજક; 'ંયાની તથા સર્વ વેદોના અર્થને 
જાણુનાર સમજવો. ૨૬;૨૭ 


સીતાવા! શુસ્તવે યત્ર સિર્સ્ય પારે તરવરે । 

તત્ર સર્વાણિ તીર્થાસિ પ્રયામારીનિ મૂલજે ॥ ૨૮ ।। 

જયા ભગવદ્‌ગીતાના ઝુસ્તકને નિત્ય પાઠે કરાતો હોય, ત્યા પૃચ્ત્ી 
પર પ્રયાગાદિ સરવ તીથ ( આવી વસેલા ) સમજવાં, ૨૮ 

લિવસસ્તિ સયા સેરે રેદરેડ્ે સરે રિ । 

સર્વે રેવા ત્રાવયો ચોરિનઃ ૧સ્માશ્ર વે ॥ ૨૨ ॥ 


વળી તે ઘરમા અને દેહરૃપી દેશમાં સર્જ દેવે, ત્રદવિ 
ચોગીએ અને પણગો સદા નિવારે કરે છે. ૨૯ ુ જા 


ગીતા મરન ચ માયત્રી સીતા સત્યા સરતી ! 

વ્યનિ ત્રહવછી ત્રિસન્થ્યા મુતમેરિની । ર૦ 1 

જષમાત્રા સિહાનન્ટા મવસી મયનાશિતી । 

વેત્રચી વરાડ્તન્સા તસ્તા્ચજ્ઞાનમજરી ॥ ર૨ 1 

ટૂત્યેલાનિ શષેસિસ્ય નસે સિશ્રરમાન૧$ । 

જ્ઞાનસિર્ટિ ઇસેચ્છીઈ તથાન્તે ૫રમં પર્સ ॥ ૨૨ ।। 

ગીતા, ગગા, ગાયત્રી, સીતા, સત્યા, સરસ્વતી, છ્રહાવિધા, 
ખ્રહાવલી, ત્રિસ'ધ્યા, સુક્તગેહિની, અર્ધ માત્રા, ચિદ્ટાન'દા, ભવી, ભય" 
નાશિની, વેદત્રથી, પરા; નતા ને તત્ત્વાથ'સાનમજરી ( તત્ત્વરૂપી 
અર્ચના સ્ાનનો ભ'ઠાર ); એ પ્રમાણે આ (ગીતાના અહાર નાસોને। ) 


૪ર શ્રીગીતામાહાત્મ્યનુ” અવુસ'ધાન 


સ્થિ૨ મનથી જે નિત્ય જપ કરે, તે જ્ઞાનની સિદ્ધિ શીત્ર ષાસે છે અને 
અતે પશ્મપદરૃપ મોક્ષ પામે છે. ૩૦-૩૨ 
થઘત્જમે ત સર્વત્ર ગીલાવાટં પજીતેયેત । 
તતસસ્જમે વ સિ જત્વા પર્ભમવાશયાત્‌ । ૨૨ ॥ 
જે જે કર્મ કરે, તે સર્વમાં ગીતાના પાઠેતુ કરીર્તન”કરે, ( જેથી ) 
તે કર્મ નિરૌષ રીતે સમાસ કરી (તેવુ ) પૂણુ (કળ ) પ્રાપ્ત કરે છે. ૩૩ 
વિરૃઝુદ્રિવ યઃ આજ ગીતાપાટં તેતિ વૈ । 
સત્તુણાઃ પિતરર્તસ્ય તિર્યાઘાસ્તિ સણ્મતિથ્‌ | રર ॥ 
ચીતાયાહેન સત્તુણા! પિતર શ્રાપિત? । 
, _વિજનોક ત્રયાન્સ્યેવ પત્રાશીવાવ્તવ્વરાઃ || રષ ॥, 
જે મયુષ્ય શ્રાદ્ધમાં પિતૃએને ઉદ્દેશી ગીતાનો પાઠ કરૈ છે, તેના 
પિતૃઓ સતુષ્ટ થાય છે ને નરકમાં હોય, તો ત્યાંથી પણુ સદગતિ 
પામે છે અને ગીતાના પાઠથી પ્રસન્ન થચેલા તથા શ્રાદ્ધથી તપિંત થયેલા 
એ પિતૃઓ પુત્રને આશીર્વાદ આપત્તા ષિતૃલોકમા જાય છે. ૩૪/૩૫ 
સિસિ્વા પારચેસ્ક"્ટે વારુરભ્ટે ૧ મરે । 
નક્યન્સ્મૂય્રગાઃ સર્ષે વિ્ષ્વાથર જારળાઃ ॥ ર8 ॥ 
જે માણુસ ગીતા લખીને ગળામા, હાથ ઉપર કે મસ્તકે ધારણુ 
કરે છે, તેનાં વિદ્લોરૂપી સર્જ દારુણુ ઉષદ્રવાો નાશ પામે છે, ૩૬ 
જેટ સાસુયમાત્રિસ્ગ ચાતર્વળ્યેજુ મારતે । 
સ ત્રળૉતિ યઠત્યેવ પીતામયતર્વરૂવિળીમ્‌ ॥ ર૭ ॥ 
ફૃસ્સારયતતનાડ્ણત પ્રાર્શ વારાન્ક્નેડં શમરતે । 
પીત્વા ગીતાગરલ હોજ છચ્વ્યા સોર્ષ સુણી મવેત્‌ ।। ર૮ ।। 
ભારતભૂમિમાં ચાર વણુ વિષે મતુષ્યદેઠ પામીને પણુ જે મતુષ્ય 
અસૃતરૂપિણી ભગવદગીતાને ભણે કે સાભળે નહિ, તે હાથમાં આવેલું 
અસૃત તજીને દુઃખથી વિંષતુ' ભક્ષણુ કરે છે અને જે ગીતારૂપી અસૃતનું 
આ લોકમાં પાન કરે છે, તે મોક્ષ મેળવી સુખી થાય છે. ૩૭,૩૮ 
ને! સતાર શાર્સેનીસાજાને ચ યદ જુતશ્‌ । 
લસ્ત્રાણમરર્ત તેથ પતાસ્તે સલ્ન દરે ॥ ર૬ ।। 
સ'સારતાં દુઃખોથી દુઃખી થચેલા જે સતુષ્યોએ ભગવદ્‌ગીતાનું 
સાન સાભળ્યું છે, તેઆએ અસૃત પ્રાસ કયું” જાણુવું અને તે વૈજુડેને 
શ્રાસ થયા છે, એમ સસજવું* ૩૯ 


જ ટ્ર 
શ્રીગીતામાહાત્યનુ' અનૃસ'ધાન 1૮72 


સીતાના શ્રિયા “દવો મૃઝુગો સનવાલય$ । 

સિર્પતવરમયા છોષે મતાલ્તે પર્સ્ય ૫૯૬ ॥ ૪૦ ॥ 

આ લેકમાં ઘણાચે શજાએ જનકાદિની પેઠે ગીતાને ગાશ્રય 
લઈ પાપરહિત થઈને પરમપદને પ્રાતત થયેલા છેં. ૪૦ 


મીતાલ ત વિગેષોગશ લતેપચાવચેશુ શ । 

જ્ઞાસેપ્વેવ સમમેણુ સમા ત્રજઞલ્તફવિળી ॥ ૪૨ 1 

શ્રીભગવદ્‌ગીતા સમજવામાં ઉશ*ચ-નીચ મતુષપ્યને ભેદ નથી; 
જેમકે ભગવદગીતા ખ્રદ્ાસ્વર્પિણી હોવાથી તેતુ' જ્ઞાન સૌ કોઈને માટે 


સમાન છે. ૪૧ ક 
થઃ'જુસ્તા સેવ મીતાર્ષ મોરે ૫૪તાવરાત્‌ । 
તૈવામોતિ ૧ છોને પ્રમાદ શથા શ્રમર્‌ । ૪૨ ॥ 


શ્રીગીતાના મથને પરમ આદરથી સાંભળી જે આન'દ પામતો 
નથી. તે મડુષ્ય પ્રમાદને લીધે (તે ગીતાના ઉપદેશ પ્રમાલે વર્તતા 
નથી તેથી) લોકરમાં (કઈ પણુ! કળ પામતો! નથી; પરતુ વૃથા શ્રમ 
જ પ્રાસ કરે છે. ૪૨ 

સીતાયા! પને જીત્યા માણાત્મ્યે સચ ચ$ પરત. 

ઘૃથા પાટજ તસ્ય શ્રમ ળ્ત રિ વેત્રણમ્‌ ॥ છરે ॥। 

શ્રીગીતાનો પાઠ કરી જે માહાત્મ્યને પાઠ કરતા નશ્રી, તના 
પાઠતૃ ફળ વૃથા થાય છે અને કેવળ શ્રમ જ (કૂળર્પે) પ્રાસ 
થાય છે. "૪૮૩ ક 

ળતન્માજ્િત્્યસયૂ્સત ગીતાપાટં જસેતિ ૧: | 

અરયા ૫ઃ તૃળોત્વેવ કુજેમાં શતિમાસઞયાત્‌ ॥ ૨૪ ॥ 

આ માહાત્મ્ય સહિત ગીતાના પાદ જે કરે છે તઘા શ્રદ્ધાથી 
સાંભળે છે, તે રુર્લભ ગતિ પામે છે. ૪૪ 

માદન્મ્યસેતરમીનાયાં મયા પ્રૉસસં સતાતનય્‌ । 

પૌતાન્સે ત્ર પટેઘસ્તસ વકુસ તત્વ છમેત્‌ ॥ ૪૫ ॥ 

જે મત્ુષ્ય ગીતાના પાદને અત મેં કેછેકા ગીતાના ગ્ર રૂનાનન 
માહાત્મ્યને પાઠ કરે છે, તે ૬પર જ કહું તે કળા પાસ છે. 7૫ 


જા રે રે ન કન ક 
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શ્રીગીતામત્રનાં ન્યાસ, ધયાન ઇત્યાદિ 
ગઠષિ, છ'દ, દેવતા, બીજ, શક્તિ મને કીલક 


ક ગણવ શ્રીમરૂમવ્મીતામાણામન્ત્રસ્વ મમવાન્યેલ્વ્યાસ 
શ્રવિઃ । સસુઇવ્‌ ૪૯ ।। શ્રીજુ'ઃ પ૫રમાનમા ટેવતા ।। પશજ્ઞોસ્થા- 
સત્યો વ્જ્ઞાયાયાંથ માવરે ર્સિ વીગ સ્‍સર્ષર્માસ્યસ્સ્યસ્ય 
સામેજ સરે ત્રસ રતિ શર્ત ॥ અહં હ્તા શર્વપાપેસ્યો મોણચિષ્યાસિ 
સા શત્તઃ રૂતિ જશીરવમ્‌ | 

આ શ્રીચદ્ભભગવફગીતારૂપી માળામાં મણુકા તરીકે સસમાચેલા 
શલોજેમા શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનનો જે દિવ્ય ઉપદેશ સમાચેૅલેો છે, તે 
પરમાત્મપ્રેરિત વેઠ, ઉપનિષદ અને શાસ્ત્રોના સારરૂપ, ધર્મમય અને 
પરમપદદાયક હોવાથી મ'ત્રરૂ્પ જ છે. આવા સહાઉપકારક સેકડો 
મત્રમણિઓથી મૂ'થવામાં આવેલી આ ભગવદ્‌ગીતાર્પી મ'ત્રમાળાના 
ગ્રદષિ ભગવાન વેદવ્યાસ છે; છ'દ અતુષ્ટુપ છે અને દેવતા શ્રીકૃષ્ણ 
પરમાત્મા છે. “ જે શેક કરવા ચોગ્ય નથી, તેને તું શેક કરે છે 
અને વાતો ખુદ્ધિમાનના જેવી ખાલે છે.' એ વચન ગીતામત્રતું બીજ 
“એટલે કે આરલડુ ફારણુ છે; “ સર્વ પસૌનો પરિયાગ કરીને એક 
મારે ( પરમાત્માને )? જ શરણું આવ.? આ મત્ર ગીતાના સર્વ સ'ત્રોમા 
“શક્તિરૂષ છે અને “ ડુ તને સર્વ પાપોથી ગ્રુક્ત કરીશ, તું શૈક ન 
કર ? આએ સત્ર આ ગીતારૂપી મ'ત્રમાળાનો કીલક એટલે કે આધાર, 
“ખીલા અથવા સ્તભ છે. 

ન્યાસ વિષે સસજણુ 

હરકોઈ મ'ત્રનાો પાઠે કે જપ કરવા પહેલાં શરીરની ખાદ શુદ્ધિ 

કરવા ઉપરાત *માંતરિક રુદ્ધિ અને સ્તાનની દઢતા અથે" હાથ ઇચાદિ 

અ'ગોામાં સામાન્ય રૃપે રહેલા જીવાત્માને વિશેષરૂપે રહેલો કલ્યીને, 

તેતુ મહત્ત્વ સૂચવનાશા તે તે સુખ્ય મ'ત્રોના વિધિપૂર્વક ન્યાસ (જમાવ) 

કરવો અને પોતાના એ દિવ્ય અને અમર જીવાત્માને એવી રીતે તે 

તે અ'ગમાં, તે તે ચુણાની મૂર્તિ રપે રહેલો કલ્પીને, તે તે અગ ક્વારા 

તે આત્માને નમન કરવું. આવી રીતે પાઠ કરનારે પ્રથમ મ-ત્રરૃૂપ 

સાધક ખબનડું, એને “ ન્યાસ? કચોચ એમ કહે છે. 
૧. જુગા અધ્યાય ૨, શ્લોક ૧૧. ૨,૩. જુએ અધ્યાય ૧૮, શ્લોક ૬૬.' 


ન હ 
શ્રોગીતામ”ત્રનાં ન્યાસ; ધ્યાન ઇત્યાદિ જપ 


આ ન્યાસના ખે વિભાગ છે. કરન્યાસ અને અ'ગન્યાસ.* 
શ્રીમદ્ગીતાનો પાઠે કરનારે પ્રથમ ઉપર્યુક્ત ગીતામ'ત્રના ત્રરપિ, છટ 
૪ત્યાદિતુ' સ્સરણુ કરીએ પછી એ ન્યાસ નીચે પ્રમાણે કરવા: 

કરન્યાસનો વિધિ 
"સૈત છિન્ટસ્તિ રાણાળિ નેન «હતિ પાવજ દ્યસુઝામ્યાં સમ: || 

“આ જીવાત્માને શ્ર છેદી શકતાં નથી અને અસ્તિ ખાળી 
શકતો નથી.' એ સત્ર ભણીને તથા ખજ્ઞે હાથના અ'ગૂઠાને ખજ્ઞે 
' હાથની તર્જનીએ ( અંગૂઠા પાસેની આગળીએ।) વડે સ્પર્શ કરીને 
તેને શણરુણામ્યાં સસઃ એમ બોલીને નમસ્કાર કરવા. 

૨ ચેત જેટ્યન્યાષો ત ઓષવતતિ માર્ત રતિ લશનીમ્થયા તસ; ॥ 

“ આ” જીવાત્માને પાણી પલાળી શક્તું નથી અને પવન સૂંકવી 
શકતે નથી.' એ મત્ર ભણીને ખસ્તે હાથની તર્જનીએને અ'ગૂઠાએ થી. 
સ્પર્શ કરીને લશતીસ્યાં સસઃ કહીને તેને નમસ્કાર કરવા. 

૨ઝયોડ્યમ્ટ્ાણોડવમજીયોડસોય્ય ણ્ય ચેતિ મષ્યમામ્ય) તળ. ॥ 

* આ જીવાત્મા છેદી શકાય નહિ એવો, ખાળી શકાચ નહિ. 
એવો, ભીજવી શકાય નહિ એવા અને સૂકવી શકાય નહિ એવો 
છે' એ પત્ર ભણીને તથા ખજ્ઞે હાથની મધ્યમા (વચલીઃ આંગળીઓ )ેને. 
અગૂડાઓથી સ્પર્શ કરીને તેને સઘ્યમામ્યાં તતઃ એસ ખોલીને નમ- 
સ્કાર કરવા, 

"સઃ સર્યમત; શાળુસત્રછોડવ સનાતન રશનપવેજામ્યા સમા ॥ 

“જીવાત્મા નિત્ય, સર્વબ્યાપક, સ્થિર, અચળ અને સનાતન 
(જગત ઊપન્ચયું ત્યારથી ) છે.' એ સત્ર જ્રણીને, ખજ્ઞે હાથની અના 
ક આ ક્યા હરહમેશ ઊ'ડી સમજણુપૂવ'૪ અને નિયમિત રીતે થવાને 
પરિણામે પાઠકના સાનમાં દઢતા થાય અને તેના પરિણામે ચારિત્યબળ પણુ 
ખીલી* ઊઠે, એ તદન સપણ વાત છે. અનુભવી તરદષિ-સુનિઓએ ચોજેલી આવી 
અનેકવિધ ક્રિયાઓ અને વિદ્યાઆની ખૃખી નદિ સમજવાથી, તેતે ધતિગ 
કફેતારા પણુ હોય છે. ન્યાશની આ ક્યાએ લપ. કાઢવાની પેઠે નેમ તેસ કરાતી 
જેઈ તે જોનારને અભાવ ઊપજે, એ પણુ સ્વાભાવિક છે; માટે તે પૂરી સમજણુ- 
પૂવક અને ન આવડતી હોય તેણે એ ક્રિયા કોઈ પાસે બરાબર શીખા લઈ ને 
વિધિપૂવ'ક અતે એક ચિત્તે દર વખતે કરવી ન્નેઈ એ. 

૧. જીએ અધ્યાય ર્‌, લેક ૨.૩. 

૨, ૩. જીએ અધ્યાય ૨, *લેોક ૨૩ તથા ૨૪. 

૪. જુએ અધ્યાય ૨, “લેક* ૨૪. 


દ્ર જ ક 
૪૬ શ્રોગીતામ'ત્રનાં ન્યાસ; ધ્યાન ઇત્યાદિ 


મિકાએ( ટચલીની પાસેની આંગળીઓ )ને અગૂઠાઓથી સ્પર્શ કરીએ 
તેને અનીસિજામ્યાં સસઃ એસ ખોલીને નમસ્કાર કરવા. 
પતત મે વાર્ય જવાળિ શતશોડ્ય સહર ઇતિ જાનિષિજા મય તમ: ॥ 

“હે અજીત] સારાં સેકડો અને હજારો રૂપો જે.' એ મત્ર 
“ભણીને તથા ખનજ્ઞે હાથની ટચલી આંગળીઓને અ'ગૂઠાએથી સ્પશ 
કરીને જતિછિશમ્યાં તતઃ એમ ખોલીને તેને નમસ્કાર કરવા. 

જતાસાવિણાનિ ર્વ્યાસિ તાનાકર્ળાશતીનિ સતિ વરતજવરણણામ્યાં નમઃ | 

“ આપનાં રૂપ અનેક પ્રકારનાં, દિબ્ય તથા અનેક વણ" અને 
આકારનાં છે.' એ મ'ત્ર ભણીને, ખને હાથની હથેળીઓને તથા તેના 
પાછલા ભાગોને'યથાકમ સ્પર્શ કરીને જરલણુજરઇછામ્યાં તતઃ એમ બોલીને 
તેને' નમસ્કાર કરવા. એ પછી હૃંદયાદિ અગન્યાસને વિધિં આવે છે. 

હૃદયાદિ અ'ગન્યાસનો વિધિ 
ખ્સૈત છન્ટસ્તિ રાજ્ઞાળિ વૈત ટ્તિ વાવવા દતિ દૃરયાય નમઃ || 

૬ આ જીવાત્માને શ છેદી શકતાં નથી અને અસિ ખાળી 
શકતો નથી.? એ મત્ર ભણીને છુર્ચાચ તસઃ એમ બોલીને, જમણા 
“હોથની "ાચે સ્તાંગળીએનાં ટેરવાંએર્થી હૃદયને સ્પર્શ કરીને ( હદય 
કારા આત્માને) નસસ્ફાર કરવા. 

“ત ચૈન જેલ્યન્યાળો ત સોષયતિ માર્સ તિ સિર્લે સણ ॥ 

“ એને પાણી ભીં'જવી શકતુ' નથી અને પવન સૂકવી શકતો 
નથી.? એ મ'ત્ર ભણીને રિર્સે' સ્વાટા( માથાને સ્વાહા ) એમ ખોલીને, 
જમણા હાથની પાંચે આગળીઓનાં ટેરવાં વડે મસ્તકને સ્પર્શ કરવે!. 

*ઝચ્યોડવમવ્‌ાણોડયમજેવોડસોષ્ય છ્ય ચેતિ રિણાચે વટ ॥ 

“આ (જીવાત્મા) છેદી શકાય નહિં એવે; બાળી શકાય નહિં 
એવે, ભી'જવી શકાય નહિ એવે અને સૂકવી શકાય નહિ એવો છે.” 
એ મ'ત્ર ભણીને જ્િજ્ઞાચે વવટ ( શિખાને વષટ્‌ ? એમ બોલીને, જમણા 
હાથની પાંચે આંગળીઓન્રાં ટેરવાં વડે ચાટલીને સ્પર્શ કરવો. 

વબ. તમેમતઃ શાળુતવછોડર્ય તનાતન ફતિ વવત્તાય છન ॥ 

: આ આત્મા નિત્ય; સર્વન્યાપક, સ્થિર, અચળ અને સનાતન 

૫, ૬. જાએ અધ્યાય ૧૧, શ્લોક ૫, 


૭, ૮. જીએ અધ્યાય ૨, શ્લોક ૨૭, 
ક, ૧૦. જીએા અધ્યાય ૨, શ્લોક ૨૪. 


ન દ્ધ 
શ્રીગીતામ”ત્રનાં ન્યાસ, ધ્યાન ઇત્યાદિ ૬૭ 





ી છે.' એ સત્ર ભણીને ન્તથા જવચાચ છુજ્‌ એમ બોલી, બત્તે હથેળીઓ 
ખજ્તે ખભાને અડાડી, અદબ વાળીએ તેમ કરવું; આથી કવચ શહેર્યાની 
ભાવતા થાય છે. 
પપતરવ મે પાર્થે જવાળિ રતસોડથ સટફશ ફતિ સેત્રત્રવાય વોષર્‌ | 
“હૈ પાર્થ! મારાં સેકડો અને હજારા રૂપાને જે.? આ મતત્ર 
ભણીને તથા તેત્રત્રચાચ વૌષ્ટ ( ત્રણે નેત્રોને વોષટ્‌ ) એમ બોલીને જમણા 
હાથની આંગળીઓના અગ્રભાગ વડે ખત્તે ચક્ષુઓને અને ખત્તે ભમરો 
વશ્ચે ગુપ્ત રહેલા ત્રીજા સ્તાનચક્ષુને સ્પર્શ કરવે।. 
પશ્તાનાવિધાનિ હિન્વાસિ તાનાવર્ળાકતીનિ ત્વેતિ ગલાયૂ વટ || 
“આપનાં રૂપ અનેક પ્રકાશનાં, દિ્ય તથા અનેક વર્ણનાં છે. ” 
આ મ'ત્ર ભણીને જણાય ૧ર એ બોલીને, જમણા હાથને માથાની 
આસપાસ પ્રદક્ષિણાથી ઊલટી રીતે ફેરવીને, તેની પહેલી ખે આંગળીઓ 
વડે હાખી હથેળીમાં તાળી વગાડવી. 
રૂસિ અજ્નન્યાલ સમાતી । 


વિનિયોગ ક 
શ્રીુષ્ળપ્રીત્વથે પારે વિતિચોમ રતિ લજસ્પઃ ॥ 


દરેક પ્રકારે શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માના ઉપદેશ પ્રમાણે ચાલીને તેમની 
કૃપા પામવા અથે” આ શ્રીગીતાર્પી મ'ત્રાવલિને પાઠ કરવામાં ( અર્શાત્‌ 
મારું કત'બ્ય-પ્રાસબ્ય સમજવામાં ) મારો વિનિચોગ કરું છ, ( એટલે 
ફે તન-મનથી એકચિત્ત નેડાઉં છું. ), એવે દેઢ સ'કલ્પ ન્યાસની 
છેવટે કરવો* અને તે પછી શ્રીગીતામ'ત્રના ત્રષિ અને દેવતાતુ' નીચે 





૧૧, ૧૨. જીઓ અધ્યાય ૧૧, શ્લોક ૫. * 

ક ન્યાસની છેવટે આ સ'કલ્પ અપ્યાત્મવિદ્યાના નિયમો સમઈછછ લર્ધ ને 
ભક્તિભાવપૂવ'ક કરવામાં આવે, તા (જેમ પ'ખા હલાવવારૃપે કે ખુલ્લી જગામાં 
જ્વા૩પે મતુષ્યયત્ન થવાથી હવાનો લાભ વિશેપરૃ્ષે મળે છે, તેમ ) સવ'વ્યાપક 
પરમાત્મદેવની સવ'વ્યાપી કૃપાના લાભ પણુ જરૂર મળી શકે; અર્યોત્‌ પ્રભુકૃપા 
પામવી કે ન પામવી, એનું કારણુ કાઈ પ્રભુમાં મનુષ્યોના જેવો પક્ષપાત, ગ્તુતિ- 

શ કે સ્વચ્છદૃતા હોવાનુ” નથી, પણુ “ મવુષ્યયત્ન? છે; કેમકે પ્રભુ પોતે 
સદાય સવષત્ર છે, તેમ પ્રભુકૃપા પણુ સદા અને સવ'ત્ર રહેલી છે. 


જર્ટ શ્રીગીતામ-ત્રનાં ન્યાસ, યાન ઇત્યાદિ 
સુજબ ધ્યાન-વદન કરવું અને તે પછી જ શ્રીગ્રીતાના પાઠે શરૃ કરવો. * 
શ્રીસદૂ ભગવદૂગીતાતું ધ્યાન-વ'દન 
ફયાર્થાય પ્રતિવોધિતાં મમવતા નારાયપોન સ્ર્યં । 
યયાસેન ગ્રચિતાં પૂરાળસુસિના મષ્યે મણામારતમ્‌ 
ઝજતાણતવપિળીં મરવતીમણારશાષ્યાચિતી- 
સગ સ્તામનુસન્ટ્ધામિ મપવર્મીતે મવદેષિણીમ્‌ | ૨ ।। 
ડ# ભગવાન નારાયણે પોતે અર્જુનને ઉષદેશેલી, પ્રાચીન મહા- 
સુનિ શ્રીવેદ્યાસજીએ મહાભારત મધ્ચે ગૂથેલી, અદ્વેત જ્તાનાષૃતને 
વરસાવનારી, અષ્રાદશ અધ્યાયવાળી અને સ સાર ઉપરથી સોહુ-મસતા 


ટાળનારી;, એવી હે ભગવતિ ભગવદ્ગીતે | હે અ'બ ! (હૈ સાતા!) 
હું તમારું ધ્યાન ધરુ છુ. ૧ 


સહિ બ્યાસ ભગવાનતું ધ્યાન-વ'દન 


સમોડ્સ્સુ તે ન્યાત નિશાજયુઝ્ને જુણારવિન્ટાયતપત્રનેત્ર | 

ચેન ત્વયા મારતતેઇપૂણીઃ પ્રગ્ગા જતો જ્ઞાનમયઃ પરીપઃ ૨ ॥। 

હે વિશાળ ખુદ્ધિવાળાં અને ખીલેલા કમળ જેવાં વિશાળ નેત્ર 
વાળા ભગવાન વ્યાસ |! આપને નસસ્કાર હો, કે જે આપે મહા- 
ભાશર્તરૂપી તેલ પૂરેલો આ શ્રીગીતાસાનરૂપી દીપક ( અમને ધસકર્મનો 
રો માર્ગ દર્શાવવા સારુ) પ્રકટાવ્યો છે. ૨ 


ક શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માનું ધ્યાન-વ'દન 
ત્રપસષારિઝાતાય વોત્રવેશ્રેવયાળયે । 
જઞાનળુદ્રાય જીષ્ળાય પીતાયતયુજે તમ? ॥ રે ॥ 
શરણુ થનાર ભક્તોને કલ્પવૃક્ષ જેવા, એક હાથમાં ચાબુક તથા 
છડી ધારણુ કરનારા, સાનસુદ્રાયુછ્ત અને ભગવદ્ગીતારૂપી અમૃતડુ” 
રાહુન કરનારા એવા છે શ્રીજુષ્ણુ ભગવાન | આપને નમસ્કાર હો, ૩ 
સર્વોવનિયતો માવો હોગ્થા મોપાણનન્ટત! । 
પારો વસ્લઃ યુવીમોંત્ત છુ્મ્ય પીતાયઉ સદ | ૪ ॥। 
સર્જ ઉપનિષદોરૂપી ગાચો! છે, તેમના દોહનાશા ગાોપાલન'હન 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન છે; અર્જીનરૂપી વત્સ છે, મહાન ગીવાસૃતરૂપી દ્રધ છે 


ક હે 
શ્રોગીતામ'ત્રનાં ન્યાસ, ધ્યાન ઈત્યાદિ ' જ₹સ 

શને ખુદ્ધિશાળી મતુષ્ય* તેનો ભોક્તા ( પીનારા) છે. ૪ 

વતુરેવણુત હેવ જંસાળરમનથ્‌ | 

શેવસીપરમાનન્રં જુનો રરર શરરશુસય્‌ ॥ ષ ॥ 

શ્રીવસુરેવના સુત્ર, દિબ્ય કીડાવાળા, કંસ અને ચાણુર રૈત્યોનો 
નાશ કરનારા અને દેવકીને પરમ આનદ આપનારા જગદ્ગુરુ 
શ્રીકૃષ્ણુને હુ વન કરું છુ. પ 

સીઘ્યદ્રોળતટા જયદ્રયગણા રન્યારનીોવજા । 

શરયળ્ાદવતી જીપેળ વરની વત વેજાજુજ ।। 

જશ્રરચામવિવર્ભવોરમવરા છુયોષનાવર્તિત્તિ । * 

સોસીર્ળા સછુ પાખ્ટવે રળનર્‌ી જૈવર્વ વેરાવઃ ।1 8 ॥ 

ભીષ્મ અને દ્રોણુરૂપી કિનારાઓવાળી, જ્યદ્રથરૂપી જળવાળી, 
શકુનિરૂપી નીલ પથ્થરવાળી, શલ્યરૂપી ગૂડવાળી, કૃપાચાયંર્પી પ્રવાહ- 
વાળી, કર્ણરૂપી સોજાવાળી, અશ્વત્થામા અને' વિકણુંરૂપી ભયાનક 
સગરમચ્છવાળી અને દુચૌધનર્‌પી ભમરીવાળી, તે ગુદ્ધરૂષી નદીને 
પાંડવો તરી ગયા; કારણુ કે શ્રીકૃષ્ણુ તેમના સુકાની હતા. ૬ 

પારારયેવઃ સરોસમમઉં ચીતાર્ચમન્યોસ્કરં ।” 

નાનાણ્યાનજજેલરં દરિજયાસમ્યોથનાવોષિતશ્‌ ।। 

હોજ સજનયરવરેરફરટ પેપીયચાને મુરા । 

મૂયારારતપટગ વરિવજ્તવ્ાંસિતઃ્રેયસે ॥ ૭ ॥ ર 

શ્રીગીતાના અર્થરૂપ ઉત્કટ સુગ'ધવાછુ, નાના પ્રકારનાં આખ્યા- 
નોરૂપી કેસરવાછી, હૅરિકથાના ઉપદેશ વડે પ્રકેલ્લે થયેલુ, જગતમાંના 
સજ્જનરૃપી લસરાએ નિરતર આન'પૂર્વક જેના રસતુ પાન કરે છે 
એશું, કળિકાળનાં પાપનો વિનાશ કરનારું અને પરાશરના પુત્ર થ્રી- 


વ્યાસ સુનિની વાણીરૂપી સરોવરમાં ઊગેહ્ુ એવુ મહાભારતર્‌પી કમળ 
અમારું કલ્યાષુ કરનાર થાએ. છ 


સૂય સસોસતિ વાચા પરું ઇસ્યતે ગિરિ । 
ચસ્ઝુયા સતં વન્સ પરસાનન્ટમાઘવમ્‌ ॥ ૮ ॥। 
જેમની કૃપાથી મૂંગો વાચાળ ખને છે અને પાંગળે પર્વત એળગે 


છે, તેવા પરમાન'દસ્વર્ષ શ્રીમાધવને હું વદન કરું છુ', ૮ 
ગી.૪ 


ધન શ્રીગીતામ'ત્રનાં ન્યાસ, ધ્યાન ઇત્યાદિ 


« થે તણાવરપેન્ટ્રજ્મરતઃ સ્ુત્વસ્તિ રિચ્ચેઃ સવે-- 

વેરે સાસયસત્મોવનિયરેસાયસ્તિ ય શાતમાઃ । 

શ્યાતાવર્ચિતતર્તેન મતલા પશ્વસ્તિ થં થોમિનો । 

યસ્વાન્તં ત વિદુઃ સુરાયુરમળા હેવાવ તલે 8 1૨ ॥ 

ખછ્યા, વરુણુ, ઇદ્ર, રુદ્ર અને મરત (વાયુ ) વગેરે દેવતાએ 
દિવ્ય સ્તોત્રો વડે જેમની સ્તુતિ કરે છે, સામવેદ્વુ ગાન કરનારા 
સુનિએ અગ; પદ, કેમ અને ઉષનિષદ સહિત વેદો વડે જેમને 
ગાય છે, ધ્યાન વડે સ્થિર થયેલા અને તેમનામાં પરોવાયેલા ચિત્ત 
વડે ચોગીએ। જેમનાં દશષ્ન કરી શકે છે અને દેવો તેમ જ અસુરોના 
ગ્રણા જેમના પારને જાણી શકતા નથી, એવા ક્રીપરમાત્મ દેવને 
નમસ્કાર હો. ૯ 





શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
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॥ થ્રોમળેસાય તતઃ ॥ 
અધ્યાય ૧લે-અજુનવિષાદચાગ 
શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજનું મ'ગલ 


કતમોગી ગાઘા વેલ્તત્તિયાઘા | સય સય સ્વસતેઘા ગાલ્મસ્યા ।। 
હે ચકાર] હે આક્ર્પ! જેમતું વેદોએ વર્ણન કર્યું' છે એવા 
આપને નમસ્કાર હો | સવવ આપ જ આપને જ્તણુવાવાળા છે. હે 
આત્મર્‌પ | આપને જયજયકાર હો | હું “નિવૃત્તિનાથનો દાસ જ્ઞાનદેવ 
કહું છુ તે હે દેવ | આપ કૃપા કરી સાંભળે, સર્વ અથને અને બુદ્ધિને 
પ્રકાશ કરવાવાળા ગણેશ આપ છો. આ અખિલ વેદ તે આપની સુંદર 
મૂર્તિ છે અને વેદના અક્ષર આપના નિર્દોષ શરીરને શોભાવે છે. 
સ્મૃતિએા આપના અવયવો છે, આપના એ વેટરૃપી શરીરના ભાવ 
“નવાસા આવે, તે. અચ*ની સુંદરતા રએ ગ્આપના લાવણ્યની ખાણુ છે; . 
અઢાર સુરાણુ આપના મણિભૂષણુ છે-પ્રમેય રત્ન છે અને તત્ત્વવિદ્યા 
એ કુંદન છે. ઉત્તમ પદલાલિત્ય આપના ૨ગીન વસ્ત છે અને અલ કાર 
આએ ઉજજ્વલ જરીના તાર છે. કાગ્ય અને નાટક કે જે જતાં જ સાન હા- 
શ્ય" થાય છે, તે આપની રૂમઝુમ કરવાવાળી નાનીનાની ઘૂઘરીઓએ। 
જી અને તેમાં જે અર્થ રહેલ! છે, તે તેના મ'જુલ ચ્વનિ છે. અનેજ 
પ્રકારના તત્ત્વાર્થ અને તેની કુશળતાને સારી રીતે નનેવામાં આવે, તો 
તે ત્ત્વાથૌના ઉત્તમ પદ એ કાવ્યાદિ ઘૂઘરીએાની વચમા ચમકતાં રત્ન 
લાગે છે. તેમા વ્યાસાદિક ત્રકષિઓને। ખુદ્ધિપ્રભાવ એ એક રસ્ય ઉપવસ્્ 
છે અને જેના ફેરકેરતા છૂટા પલ્લવ ઝકઝક થઈ રહી આપની કટિમેખ- 
લાને શૈભાવી રહ્યા છે. ષટ્શાસ્રો છ હાથરૂપ છે અને તેમના ભિન્ન- 
'ભિજ્ન અલિપ્રાચા એ જુઠ્ઠા જુદા હાથમાનાં નિરનિરાળા આચુધેોરૂપ છે. 
તર્કંશાઅન ફ્રશીરૂપ છે, ન્યાયશાસ્ત્ર અ કુશરૂષ છે અને વેડ્ડાતશાજ આએ 
ઉત્તમ રસચુક્ત સોદદકરૃપે શેણભે છે. વાર્તિકકારનાં શારીરિક સૂત્ર ઉપરનાં 
ગ્યાપયાનાથી પોતાની મેળે જ ખંડિત થચેલે! ચાર્વાક અને બૌદ્ધ મત 
તે જાણું એક હાથમા ખડિત દાંત હોય તેની પેંડે શોભે છે અને 
ફલ્યાણુકાર૪, વરદાચક જે હાથ તે સત્કારવા કિવા ષ્રછાવાદરૃપે છે; 


પ૪ શ્રાજ્ઞાનેશ્રરી ભગવદગીતા 


જેથી ધર્મ તથા પ્રતિછાની સ્થાપના થાષ છેં, તે એ મૂર્તિનો અભય 

હાથ છે; જેમાં કેવળ સહાસુખર્‌પ પરમાન'દ ભરેલો છે, એવો જે અતિ 
નિર્મળ વિવેક, તે સીધી સૂ'ઢરૂપે છે; તેસ જ “ ગુરુશિષ્ય' સવાદં એ 
સમતારૂપ શુભ્ર ઢાંત છે. સાનદેષિ એ સૂક્મ નેત્રરૂપ છે; પૂવે અને ઉત્તર 
સીમાસા કાનને ઠેકાણે શોભે છે; બોધાસૃત ગ'ડસ્થળમાથી નીકળતા 
સરર્‌ૂપ છે અને તેતું' સેવન કરનારા સ્ુનિએ બ્રમર્પે છે. એક જ 
તાત્યર્યવાળા દ્રેત તથા અદ્વૈત સિદ્ધાંત ગ'ડરથળને ઠેકાણે શોભે છે અને 
તેમાના તત્ત્વજ્ઞાનના અ્થર્પ પ્રમેચા એ ગડસ્થળના પરવાળારૃપે 
દીપે છે. સાનસકરટથી પરિપૂર્ણ એવા ઉપનિષદર્‌પી સુવાસિત પુષ્પો 
સુગઢ પ૨ ઘણા શોભી રહાં છે. સમકારમાનો અકાર એ ખે ચરણુ છે; 
ઉકાર એ વિશાળ ઉઠર છે અને મકાર એ સજ અવયવો મી શ્રેણ મસ્તક- 
રૂપે છે. એ ત્રણે એકત્ર થતા તેમાં શબ્દષ્રહાનો સમાવેશ થઈ રેંકારનુ 
સ્વરૂપ ખન્ચુ, તે આદિખીજને હું શ્રી ચુસ્કૃપાથી નમસ્કાર કરું છુ. (૨૦) 


હુવે અપૂર્વ વાણીમાં વિહાર કરનારી, ચાતુર્ય, અર્થ અને કળાની 
સ્વામિની અને વિશ્વને મોહિત કરનારી શ્રી સરસ્વતીદેવીને ડુ નમસ્કાર 
કજ છુ. હૃદયમાં સદાય વાસ કરનાર સદ્ટગુરુની મુપાથી જ હું સસાર- 
રૂપી મહાપૂર્રમાથી ખહાર નીકળ્યો છુ' અને વિવેક ઉપર મારી વિશેષ. 
પ્રીતિ ચાટી છે. જે પ્રમાણું આંખમા મસીરાત્ુ દેવી અજન આજતાં 
દૃષ્ટિને વિરોષ સામર્થ્ય પ્રાસ થાય છે અને તેથી ભૂમિગત નવ્યા સપણ 
જણાય છે, અથવા ચિતામણિ હસ્તગત થતા જે પ્રમાણે સદાય મનના 
સર્વ મનોરથ પસ્પિર્ણ થાય છે, તે પ્રમાણે થ્રી ચુરુ નિવૃત્તિનાચની 
જુપાથી સારી ( જ્ઞાનેશ્વરની ) સર્વ ઇચ્છાએ હમેશા સફળ થાય છે; 
માટે શાણા હોય તેમણે શ્રી ગુરુની સેવા કરવી, જેથી ,તેમના મનની 
સર્વ કામના ચિદ્ધ થરે. જે રીતે વૃક્ષના મૂળમાં જળસિચન કરવાથી 
શાખા અને પલ્લવ આપોઆપ વિકાસ પામે છે, કિવા સર્વા તીર્ચાયુ 
કેળ માત્ર એક સસુદ્રમા સ્‍નાન કરવાથી મળે છે, અથવા અગૃવરસતુ 
સેવન કરવાથી સરવ રસો સેવન કર્યા બરાખર થાય છે; તેવી જ રીતે 
ઇચ્છિત કામના પૂર્ણ કરનારા જે શ્રીગુરુ તેમને હુ કૃતમૃત્ય વારવાર 
નમસ્કાર કરું છુ. (૨૭) જ 


હવે સવ" કૌતુક ઉત્પન્ન કરનારી અથવા વિચારરૂપ વૃક્ષોનાં અપૂર્વ 
ઉપવન જેવી ગહુન કથા સાંકળો, આ કથા સવસુખદાયફ તથા સવથ - 
સિહ્ધિદાયક મહાન ભ'ડાર કિવા નવરસપ્રપૂર્ણુ અસૃતસિ'ધુ જ છે, તે 


હ કે 
અધ્યાય ૧ લેઈ-અર્જીનધિષાદયોગ પરપ 


શઝક-ક-કકક-ક્ક્ક્ક્ક્કફ:કકડ્ડ્ક્ક્કકક 
સોક્ષતુ સ્થાન છે; સજ વિઘાતું મૂળ છે; સર્જ શાસ્રો તેના જ આશ્રચે 
છે, તે સર્જ પર્મતુ મૂળ, સજ્જનાનોા આત્મા અને સરસ્વતીના લાવણ્ય 
રત્નોનો ભ'ડાર છે; અથવા અન્ય પ્રકારે કહીએ તે! સાક્ષાત્‌ સરસ્વતી 
શ્રી્યાસના મસ્તિષ્કમાં પ્રવેશી કથારૂપે આ ત્રિજુવનમાં પ્રકટ થયાં છે; 
મારે આ કથા સર્જ કાયોનો રાજા અને સર્જ ગ્રથોનો સુકુટ છે અને 
આ કથામાથી જ નવ રસને વિશેષ પાષણુ તથા શૈભા મળ્યાં છે. આ 
કથાથી શખ્કરૂપી લક્ષ્મીને શાસયત્વ પ્રાસ થચુ છે અને આત્મબોાધને 
વિશેષ શૈાભા પ્રાતત થઈ છે. આ કથાથી ચાતુર્ય માં ડહાપણુની; તત્ત્વા- 
શ્ચ્મા આસ્વારની અને સુખના સૌભાગ્યની વૃદ્ધિ થઈ છે. સાધુની 
મધુરતા, શૃગારની સુંદરતા અને ચોગ્ય વસ્તુની શ્રેઠતા આ કથામાં 
ઉત્તસ રીતે દેખાય છે. આ કથાથી કળા ને કૌશલ્યની પ્રાત્તિ થઈ તશ્ના 
સુણ્યનો પ્રતાપ અધિક વૃદ્ધિ પાચ્ચો. અ કથા વડે જ જનસેજયના 
ખ્રહ્માહત્યાના દોષ નિર્મૂળ થયા અને ક્ષણુભર સૂક્ષ્મ દેછિથી નેતા 
જણાય છે કે, આ કથાથી જ શૃગારાદિ રસોને વિશેષ શોભા અને 
ગુણાને સદગુણ્ોનુ વિરોષ સામથ્યં પ્રાસ થયુ. જેમ સૂર્યોદય થતા 
જ ત્રિલોક પર પ્રકાશ પડે છે, તેમ વ્યાસના સુખમાથી આ કથા 
નીકળતા જ સર્જ જગત પ્રકાશિત થઈ શ્ઞોભવા લાગ્યુ; કિવા ઉત્તસ્‌ 
ક્ષેત્રમા વાવેલું બીજ જેમ સહેલાઈથી વિસ્તાર પાસે છે, તેમ આ 
ભારતની કથામાં સજ વિષચો! વિસ્તારપૂર્વક શોભી રહ્યા છે. જેમ નગર- 
મા વાસ કરવાથી સતુષ્ય ચતુર બને છે; તેમ વ્યાસ સુનિની વાણીના 
પ્રકાશથી સર્જ જગત જ્તાનમય ખની ગચુ છે. જેમ યોવનકાળમાં આના 
શરીરમા લાવણ્ય વિરેષ ખીલી રહે છે, જેમ વસ'તત્ડતુતુ' આગમન. 
થતા બગીચામા પ્રથમ કરતાં કઈ ઓર જ વનશ્રી 'ખીલી ઊડે છે, જેમ 
સુવર્ણની લગડી દેખાવમા સાધારણુ લાગે છે, પરતુ તેના અલ'કાર 
અન્યા પછી તેની શોભા ઓર જ જણાય છે; તેસ જ શ્રી વ્યાસ સુનિનાં 
વચનોથી અલકુત ખનવાને કારણે આ કથાને અતિશય ઉત્તમતા પ્રાસ 
થઈ છે. ઇતિહાસે પણુ તેનો આશ્રચ લીધે; એટલુ જ નહિ; પણુ 
પ્રતિણા મેળવવાના હેતુથી સર્વ ચુરાણાએ નચ્રભાવે આ “ મહાભારત 'ના 
આપ્યાનમાં પ્રવેશ કરી જગતમાં પ્રસિદ્ધિ મેળવી છે; એટલા માટે જ 
એમ કહેવાચું છે કે, જે વાત “ મહાભારત'સાં નથી, તે નિલેક- 
સાં નથી? અને “ત્તિજગત એ વ્યાસનું ઉચ્છિષ્ટ છે. ? જગત- 
મા આવી સુરસ કથા; કૈ જે પરમાર્થના મહાન સાધનર્‌પ છે, તે 
સુનિ વૈશ'પાચને રાજા જનમેજયને કહી છે, તે અદ્વિતીય, ઉત્તમ, 


પટ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 





પવિત્ર, અતુપમ અને અને અતિ કહ્યાણુકારક કથા સાભળોા, ૪૯” 

“ભારત? એ ચક કમળ છે અને શ્રીભગવાને પોતે અર્જીનને 
કહેલો ગીતાવિષય તેમાને। સુષ્પરેણુ છે; અથવા વ્યાસે વેદરૂપ સસ્રદ્રનુ 
અદ્ધિરૂપ શ્વૈયાથી મથન કરી તેમાંથી ગીતારૂપી અતુપસ નવનીત 
(માખણુ) કાઢ્યુ' છે. એ માખણુતે જ્તાનરૂપી અશ્ઞિની વિચારર્‌પી મદ 
ઝાળ આપી ઉકાળવાસા આવતાં તેતુ ઉત્તમ ઘી અન્ચુ છે. વૈરાગ્યવાન 
સદાસર્વદા જેની ઈગ્છા કરે છે, સ'તો નિત્ય જેતુ સેવન કરે છે અને 
આ્રહ્યાનિછ સુદ્ધા જેમા વિહાર કરે છે, જે ભક્તોને શ્રવણુ કરવા ચોગગ્ય 
અતે સર્જ જગતને પરમપૂન્ય છે; તે કથાના ભીષ્મપર્જમા નિર્દેશ કર- 
વામાં આવ્યો છે. તેને “ ભગવદ્ગીતા કહે છે. ખ્રહ્દા અને શકર પણુ 
તેની થ્તુતિ કરૈ છે અને સનકાદિક અતિ આદરથી તેનુ સેવન કરે છે. 
જે પ્રમાણે ચકે૨ પક્ષીનાં ખગ્ચાએ શરદતકતુના ચ દ્રપ્રકાશના કુમળા 
જુમળા અમૃતકણે।નુ ઉલ્લસિત ચિંસ સેવન કરે છે, તે જ પ્રમાણે 
શ્રોતાએ નિષ્કાસ ખુદ્ધિંથી ચિત્તની એકાગ્રતા કરી આ ભગવદ્ટગીતા 
શ્રવણુ કરવી, આ ગીતામાંના જ્ઞાનનો મૌનપૂર્વક વિચાર કરવો, ઇંદ્રિયોને 
વશ રાખી તેનો અતુભવ લેવા અને વાચતાં કૈ સાંભળ્યા ષહેદ્યાં તેતુ' 
રહસ્ય સમજી લેવુ. જે પ્રમાણે ભ્રમર કમલદલને જાણુવા ન દેતાં 
તૈમાના પુષ્પરેણુતુ સેવન કરે છે, તે પ્રમાણે આ ગ્રથતું તાત્પર્ય ગ્રહણુ 
કર્યું. ચ'દ્રપ્રકાશ થતાંની સાથે જ કમલિની વિકસિત થઈ પોતાનુ 
સ્થાન છોડ્યા સિવાય જ જેમ ચદ્રને પ્રીતિપૂ્વજક આલિ'ગન દેવાતુ 
સુખ લે છે, તેમ શમદમાદિથી જેતુ' મન સ્થિર થયુ છે એવો મતુષ્ય 
સહુજ જ આ કથાતુ રહસ્ય અતુભવે છે. અરે! જે શ્રોતાએ અર્જીન- 
ના જેવી ચોગ્યતા ધરાવતા હોય; તેવા સતો ફૃુપા કરી સારા કહેવા 
તરક લક્ષ આપશે1. હુ 'આ પ્રમાણેું નિર્ભયતાથી જે કઈ કહું છુ અતે 
વિનતિ કરું છુ' તેતુ કારણુ એ છે કે, હૅ પ્રભુ] આપતુ હૃદય ગ ભીર 
છું. જેમ માતાપિતાનો ક્વભાવ જ એવે! હોય છે કે; ખાળકના 
સ્ાખડાતોતડા શબ્દોથી પણુ સતુષ્ટ ખને છે, તે જ પ્રમાણે સન્જનોાએ 
સારા અ'ગીકાર કર્ચ છે અને મને પોતાને ગણ્યો છે અને તેથી 
કરીને હુવે “ મારી ખામીઓની ક્ષમા કરશે! એવી પ્રાર્થના કરવાની 
પણુ શી આવશ્યકતા છે? મારો અપરાધ તતો ખીન્ને જ છે અને તે 
એ કે, હું “ ગીતાનો અર્થ સ્પટ કરવા ઇશ્છુ' છુ અને આપને તે 
સાંભળવાની પ્રાર્થના કરું છુ. એ કાર્ય કેટલુ કઠિન છે તેનો વિચાર 
કર્યા વગ૨જ એ કાર્ચ કરવાનુ વ્યર્થ ધૈય મને ઉત્પજ્ત થયુ છે. ખાકી 
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' સૂર્યના પ્રકાશ આગળ આગિયાને। તે શો હિસાબ ? પોતાના ખચ્ચાં સસુદ્રે 
તાણી નાખ્યાં તેતુ' વેર લેવા 'ખાતર ટિટોડો જેમ પોતાની ચાચથી સસુદ્ર 
ખાલી કરવા તત્પર થચે। હતો, તેસ હુ અધિકારી ન હોવા છતા ગીતા જેવા 
થથનેો અચ કરવા તેયાર થયો! છુ, સાભળો, આકાશને ઢાકી દેવું હોય, 
તો આકાશથી વિશેષ સોટા થવુ જ નેઈએ અને એ દષ્ટિથી વિચાર 
કરતાં ગીતાતું વ્યાખ્યાન કરવા સાટે મારા કરતાં વધુ ચોગ્ય સુરુષ 
હોવો જેઈએ, કારણુ આ કામ મારી શક્તિ બહારતુ છે. ગીતાર્થ"ની 
મહુત્તાતું સ્વચ' શકર વર્ણન કું, ત્યારે શ્રીપાર્વતીજીએ ડુતૃહલતા- 
પૂર્વક પ્રશ્ન કરતાં શ્રીમહાદેવે કહ્યું હતું કે, “ હે દેવિ! જેમ તમારુ 
સ્વરૂપ નિત્ય નવું હોવાથી તેને પાર કોઈથી પમાતો નથી, તેવી રીતે 
ગીતાતત્ત્વ નિત્ય નવું છે, એમ એવુ શુદ્ધ સ્વરૂપ ગહન છે તે સમને.” 
જેની ચોગનિદ્રામાંથી વેદ પ્રકટ થચે। છે; તે સવેશ્વરે પોતે સ્વસુખથી 
અર્જીનને આ “ગીતા'તુ કથન ક્ઝી છે. આવી અગાધ *ગીતા* 
આગળ વેદ ષણુ સ્તબ્ધ ખની જાચ, ત્યાં હું એક કુદ્ર મતિમ'& 
તરણા જેવો જ છુ. સારું શુ ગજુ | એ અપાર ગીતાર્થનેો પાર શી 
રીતે ષામી શકાય ? સૂર્યના તેજને કોણુ ઉજ્જ્વળ ખનાવી શઝે તેમ 
છે? સચ્છરની સૂઠીમાં ગગન શી રીતે સમાઈ શકે? પરતુ આ 
સખધમાં મને એક આધાર પ્રાતત થચેલો હોવાથી જ હુ બોલવાની 
હિમત કરી રહ્યો છુ-શ્રી ચુરુની મારી ઉપર કૃપા છે, નહિ તો હું 
તો મૂરખ જ ૪. જે કે સે અવિવેક કર્ચ છે, તથાષિ આપ સતોની 
મુપાન્યોતિ તો. પ્રકાશિત છે ને? પારસમણિમા લોખડને સુવણુ 
અનાવવાતુ સાસશ્ય* રહેલુ' છે; મૃત મતુષ્યતે પણુ ને અસૃત પાવામાં 
આવે તો! તેને જીવનલાભ મળે છે; અને સરસ્વતીની કૃપા થાય તે 
મૂગાને પણુ વાણી પ્રાસ થાય છે; એમા આકશ્ચચ" નથી. એ તો 
વસ્તુની સ્વાભાવિક જ શક્તિ છે કિવા જેની માતા જ કાસધેતુ હોય, 
તેને સારું આ જગતમા દુર્લભ જેવું શુ હોય ? આમ હોવાથી જ હુ 
આ ગ્રથતુ વિવરણુ કરવાનુ સાહસ કરુ છુ. એસા જે કાઈ ન્યૂનતા 
લાગે, તે પૂરી કરી લેશે અને અધિક જણાય તો ત્યજી રેશે, એવી 
આપને હું વિનતિ કરુ છુ. આપ સને જેવી શક્તિ આપશે, તેવુ જ 
હું બાલીશ. જેમ કાઇપૂતળી સૂગધાર નચાવે તેમ જ નાચે છે, તેસ 
હું આપ સાધુજનોનો અતુગ્રહીત હોઈને ત્માજ્ઞાને લીધે આ કાર્યમા 
પવૃત્ત થતો હોવાથી આપ આપની ઇઈચ્છાતુસાર જ મતે આ 


કાર્યમાં ચલાવશે, 
રે. 


દે 
૫૮' શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


આ પ્રમાણે સાંભળીને શ્રી ચુરુ નિવૃત્તિનાથે કહ્યું કે, “ આડું 
કહેવાની ક'ઈ જ જર્‌૨ નથી. તું ગથ તરક્‌ જ લક્ષ્ય આપ.? આવુ 
વચન સાભળી નિવૃત્તિનાથના દાસ શ્રી સાનદેવ અત્ય'ત આન'દિત ખની 
ખોલ્યા કે, હવે હું બાછું તે શાત ચિત્તે શ્રવણુ કરો, (૮૪) 
ઘૃતરાછ્‌ ઝવાતર-ઘરસક્ષેત્રે જુરશેત્રે સમવેતા યુયુત્તવ! । 

સામવાઃ પાળ્ટવાથેવ વિમજીવેત સઝ ॥ ૨ । 

ધૃતરાષ્ટ્ર બોલ્યો હે સજ્ય' ધસશ્ષેત્ર એવા કુરણ્ત્રમાં યુદ્ધે કરવાની 
૬ઇચ્છાથી એકત્ર થચેલા મારા અને પાડુના પુત્રોએ પછી શુ કયુ”? ૧ 

પુત્રપ્રેમથી માહિત બની ધૃતરાષ્ટ્ર સ'જયને પૂછવા લાગ્યા કે, હે. 
સ'જય ? કુર્ક્ષેત્રંતુ શુ' વૃત્તાંત છે તે મને કહી સ'લળાવ્‌ા. જે કુરુ- 
ક્ષેત્રને ધર્મતુ' ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે, ત્યાં મારા અને પાંડુના પુત્રો. 
યુદ્ધ કરવા માટે ગચેલા છે ત્યારે તેઓ પરસ્પર અત્યાર સુધી જુ 
કહી રહ્યા છે તે તું મને સત્વર કહે. ( ૮૫-૮૭) 


સંય ઝનાચ-રણછૂ( લુ પાળ્ટવાનીય વ્યૂટં ટુર્યોથનસ્તયા | 
જાચાર્યમુવસમસ્ય રાઝ વચતમત્રવીત્‌ ॥ ૨ ॥ 
રાઝ ઝવાવ્વ-પરચેતાં યા"્ુત્રાળામાત્તાય મસ્તી ચયૂથ્‌ । 
ય્યૂઢાં દુપઢવુત્રેળ તવ સિષ્યેળ પીમતા ॥ ર ।। 
સ'જ્ય ખોલ્યો પાંડવસૈન્યની વ્યૂહરચના જેઈ દુયૌધન રાજ દ્રોણાચારયની 
નિકટ જઈ તેમને કહેવા લાગ્યો. દુર્યોધન ખોલ્યો * હે ગુરુદેવ ' આપના છુદ્ધિમાન 
શિષ્ય ઠટ્ુપદ્ના પુત્ર પૃષ્ઘુમ્ને કરેલી પાડવની પ્રચ ડ સેનાની આ વ્યૂહરચના જીએ.૨,૭ 
સજય બોલ્યો કે, જે પ્રમાણે મહાપ્રલચને વખતે કાળ પોવાવું 
ભયાનક સુખ પહોળું કરી સવ વસ્તુઓને ગળી જવા તત્પર થઈ 
રછ્ધો હોય' છે, તે પ્રમાણે જ પાંડવોતુ સર્વ સૈન્ય ખળલળાટ કરી 
રહયું છે. આ પ્રકારે પાંડવોાતુ સર્જ સૈન્ય તૈયાર થઈ ઊણુ' છે. તેને 
જાણુ રકનાર છે? જે પ્રમાણે સસુદ્રમથન વખતે નીકળેલ કાળફૂટ 
વિષ ઊછળતા તેતુ' શમન થઈ શકતુ નથી, અથવા પ્રલયકાળતા વાયુથી 
ભડકેલેો વડવાનલ સસુદ્રમાંના પાભીનુ' શેષણુ કરી આકાશ પચ'ત 
પહોંચે છે, તે પ્રમાણે પાંડવોતુ ભચ'કર સૈન્ય નાના પ્રકારની વ્યૂહુ- 
રચનાથી લેયાર કરેલુ હોવાથી અત્ય'ત ભયકર લાગતું હતું; પરડુ 
જેમ ગજસસૂહને નીશ્ખી સિહ તેને તુચ્છ સમજે છે, તેસ ડ્ુચોધને 
પાંડવોના સૈન્યને જેઈને તેને તુચ્છ માન્યુ. પછી તે દ્રોણાચાર્યજ્ુ મન. 


શ મ 
અધ્યાય ઉ૧લેો-અ્જીનવિષાદચાગ ધટ 


કલુવિત કરવા સાટે તેમની યાસે જઈ બોલ્યો કે, પાડવેોતુ જન્ય કેડું 

ઊછળી શહય” છે તે નેજ્ુ ને! બુદ્ધિમાન ડ્રપદપુત્ર ધટઘુસ્ને એ સૈન્યની 
એવી ચમત્કારિક સરસ રચના કરી છે કે, તે હાલતાચાલતા ડ્ડેંગરી 
ગઢ જેવું લાગે છે. તમે જે ધષ્ટઘુસ્નને ભણાવી વિદ્યાનો ભડાર 
અનાગ્યો છે, તેણ આ સૈન્યરૂપી સચુદ્રને વિસ્તાચૌ છે, તે જુએ ! (૯૫) 


જત્ર શર] પદેષ્વાલા મીચાઝુતસમા ચુ । 
યુયુધાનો વિરાટથ દ્રષહ મદાર 1 ૪ ॥। 
એ સેનામાં સોટા ધનૃષ્યો ધાર્ણુ કરનારા તથા યુદ્ધમાં શીમ અને અગ્તુ નના 
જેવા પરાક્રમી યુયુધાન, વિરાટ અને મહારથી કુપદ છે. ૪ * 


તડદુપરાત શસ્-અસ્મા પ્રવીણુ અને ક્ષાત્રધર્સમાં નિપુણુ એવા 
અનેક મહાન ચોદ્ધાએ છે, કે જેએ ખળ, ચોગ્યતા અને પુરુષાર્થમાં 
ભીમ તથા અર્જીન સમાન છે, તેમતુ પ્રસગોપા"ત સહુજ વર્ણન કરુ 
છી. આ સ્થળે મહાચે'દ્ધાઓમા યુયુધાન, વિરાટ રાજા અને મહારથી- 
શ્રેણ ટ્રપદ રાજન પણુ આવેલા છે. ૯૮ 


ુછલેતલેજિતાનઃ વાસિરાગશ્ વીર્યવાન્‌ | , 
ઘુશ્તતિીુસ્તિમોસથ્ સૈવ્વશ્ર તરપુસવ$ ।। ધ 11 
યુધામન્યુશ્ર વિજ્ાન્ત રગમૌસ્ઞાય્ધ વીર્યવાન્‌ । 

સૌમદ્રો દ્રોષરેયાથ સર્વ ળવ મદારથ ॥ ૬ ।। 


પૃષ્કેતુ, ચેકિતાન, પરાક્રમી કાશીરાજ, પુસજિત, કુતોલોાજ તથા નરત્રેટ 
સૈખ્ય, શર્વીર યુધામન્યુ અને પરાકમી ઉત્તમૌન્ન, સુભદાનો પુત્ર અભિમન્યુ 
તથા દ્રૌપદીના પુત્રો-એ સવ* મહારથીએ છે. ૫,૬ 


જુએાઃ આ ચેકિતાન, ધણકેતુ, પૂરાકમી કાશીરાજ, નૃયશ્રેઇ 
ઉત્તમૌજા તથા રૈખ્ય પણું આવેલા છે. આ ઝુવતીભાજને જુએ. પણે 
પેલે! યુધામન્યુ દેખાય છે તથા આ સુરુજિત આદિ અપા રાજાઓ 
આવ્યા છે તેસને જુએ. (૧૦૦ ) ડુર્ચોધન કહે છે કે, અહો દ્રોણા- 
ચાર્ચ | સુભદ્રાના અતઃકરણુને આહ્લાદ આપનારા તેના ચુત્ર પેલા 
અભિમન્યુને જીઓ: ત્તે જાણે ખીન્ને જ અર્જીન ન હોય | વળી આ 
ક્ૈષહીના' પુત્રો સવે સહારથી છે તે જુઓ. અહો | અગભિિત વીર 
ચેષ્દ્રાએ અત્રે એકત્રિત થયા છે. (૧૦૨) 


દ # 
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ગુસ્ાવો તુ વિશિણા યે તાસિવોથ દિજોત્તમ | 
સાયવા સમ સેન્વસ્વ સંજયે તાસ્ત્રવીમિ તે ।। ૭ ।। 
મવા*મીવ્યશ્ર વશીથ જીયથ સમિતિજ્ઞયા । 
અશ્રરથામા વિવશ સૌમટ્સિસ્તસથેવ તત ॥ ૮ ॥। 


અડ્ડો દ્વિજત્રેદ' હવે આપણુ સૈન્યમાં જે સુખ્ય-સુખ્ય સેનાપતિ છે, 
તેમના નામો પણુ આપની ન્નણુ માટે કહી બતાવુ છુ તે સાભળોા. પ્રથમ તો 
આપ પોતે, પછી ભીષ્મ, કણું, રણુવિજયી કૃપાચાય', અશ્વત્થામા, વિકણું અને 
સૌગદત્તિ ( ભૂરિથ્રવા). ૭,૮ 


હુવે આપણા સૈન્યમાં આપ અને બીના કયા કચા મહાવીર છે, 
તેમાંથી સુખ્ય સુખ્યનાં નાસા કહું છ તે સાંભળે : શોયમા ૨૫ને ખળમાં 
પ્રત્યક્ષ સૂર્ય સમાન એવા ગ'ગાન'દન ભીષ્સ, શત્રુરૂપી હાથીને 
સાક્ષાત્‌ સિ'હવતૂ ભાસનાર પરાકમી કર્ણ-આવા એકાદ ચોદ્ધાના 
મનમાં પણુ એવે વિચાર આવે કૈ; આ વિશ્વનો સ'હાર કરવે છે. 
તો! અવશ્ય તેના નાશ કરી નાખે. ડ્ર શા માટે જવુ? માત્ર કુપા- 
ચાર્યનેજ જુએ ને! શું આ કાર્ય માટે તેએ જ ખસ નથી? પેલે 
ઊશ્ા વિકર્ણું વીર અને તેથી થોડે દ્ર ઊભેલા અશ્વત્થામાને જુએ $ 
પ્રત્યક્ષ કાળને પણુ તેમને ડર લાગે છે. યુદ્ધમાં સરૈવ વિજય સેળવ 
નારો સૌમદત્તિ ( ભૂશ્શ્રવા ) તેમ જ (૧૦૮) 


નયે ત્ર મરત! સરા મહ્ચે સ્યસીયિતા! । 
, નીનાશણતરદરળા સર્વે ચુડડગિશારટાઃ । ૨ ।। 
એ શિવાય પણુ ધણુ વીરે મારા માટે પ્રાણુ આપવા તૈયાર યયા છે. 
એ સવે' ચોહદ્ધાએ નાના કાકારનાં શસ્ત્રાસ્ટ ધારણુ કરનારા અને યુહદ્ધકળામા 
કુશળ છે. ૯ 
જેમનાં શૌર્ચનો પાર ખ્રહ્ારેવ પણુ ન પામી શકે એવા અન્ય 
પણુ પુષ્કળ વીરો છે. આ' ચોદ્ધાએ શસવિદ્યામા નિષુભુ છે અને 
અઅ્વિઘાના તે સાક્ષાત્‌ અવતાર જ છે. વધુ શુ' કહું ? એમને લીધે 
જ અસઅવિદ્યા જગતમાં આટલી પ્રસિદ્ધિ પામી છે. આખા જગતમાં 
એમની ખબરાખરી કરી શકે એવા ખીના ચો'્્દા નથી, તોપણુ તેમણે 
સાશા જ પક્ષ સ્વીકાર્યો છે. જેમ પતિવ્રતા સ્રીતું મન પોતાના પતિ 
સિવાય અન્યમા જતું નથી; કેવળ પતિચિતનમાં જ હોય છે, તેમ 
આ ચર્વ ચોદ્ધાઓઆતુ ધ્યાન માશ વિજયમાં જ લાગેલું છે. તેએ 


અધ્યાય ૧ લો-અજીષતવિષાકેયાગ ન્દ્જૂ 





એટલા તો અપાર સ્વાસીભઇ્ત છે કે, આપણા કાર્ય સાટે તેએ 
પાતાના પ્રાણુને પણુ તુચ્છ સમજે છે. તેઓ યુદ્ધંકળામાં પૂછ નિષ્ણાત. 
સતને ફીતિં* પાસેલા વીર ચોદ્ધાએ છે. વધુ શું કહેલુ ? ક્ષત્રિયોને ધ 
એમને લીધે જ ખ્યાતિમાં આવ્યો છે. આ પ્રમાણે આપણા સૈન્યમાં 
સર્વોપરી પરાકસી એટલા અધા ચોદ્દાએ છે કે, તેમની ગણુના કરવી. 
અશકડ્ય છે. ( ૧૧૪) આ 
જપર્થાધ તટ્સ્તાષ વહે મીવ્યામિરશિતય્‌ । 
પર્ચાક્ષ સ્વિલસેતેયાં વહે મીતાસિર્થિતશ્‌ | ૨૦ ।। 
ભીષ્મપિતાએ ન્ેતુ સરક્ષણુ કયુ* છે, એવુ આપણુ સૈન્ય અરિમિત. 
(અગણુત) છે અને ભીમ દ્વારા સરક્ષિત થચેલુ પાંડવોતું સૈન્ય પરિમિત છે ૧૦ 
સજ ક્ષત્રિચોમાં શ્રેણ અને ચોદ્ધાઓમા પ્રતાપી એવા જે ભીષ્મ- 
1પતા, તેસની પાસે આ સર્વ સૈન્યલુ આધિપત્ય છે. તેમણું આ 
સેન્યની વ્યૂહરચના એવી તો] સરસ કરી છે, કે જાણે કિલ્લા જ ન 
આધ્યા હોચ | એમના શ્રીર્ય આગળ ત્રિભુવન પણુ તુચ્છ છે. સસુદ્ર 
તરીને પાર જવુ, એ કેને ડુસ્તર દેખાતું નથી? તેમાં વળી વડવા 
નલની સહાય મળે, કિવા પ્રલયકાળના અસ્તિને મહાવાયુની સહાય. 
પ્રાસ થાય, એઢલે પછી ખાડી જ શું રહે? એ જ "પ્રમાણે આપંણા 
અફાટ સૈન્યને ભીષ્મની સહાય છે; એટલે તો પછી આપણા આવા. 
સેન્ચની સાસે કોણ જુદ્ધ કરી શકશે ? તેની આગળ પાંડવોાતુ' સૈન્ય 
ખરે, તદન તુચ્છ છે; માત્ર તેની રચના જ વિશાળ જણાય છે અને 
તેમા વળી તેણે ઉદ્ધત ભીસસેનતું આધિપત્ય સ્વીકાયું” છે. ગટહું 
આલીને પણુ દ્રોણાચાર્યના સન પર ન્યારે કશી અસર તેને જણાતી 
નથી, ત્યારે ડુર્ચોધન સ્તબ્ધ થઈ ગચો.. (૧૨૦) 
જાયનેળુ “૧ સર્વેજુ ચથામારમવસ્થિતાઃ | 
સૌવ્લસેયાસિર્ણન્તુ મવન્તઃ સર્વ ર રિ ।। ૨૨ ।। 
તમે સવ* નિયુક્ત કરેલી પોતપોતાની જગ્યાએ ઊભા રહી ભીષ્મપિતાતુ” 
જ ચોતરફથી રક્ષણુ કરો. ૧૧ 
ત્યાર પછી ફે્‌રીફ્રીને તે સર્વ સેનાપતિએ પત્યે ખોલ્યો કે, 
તમે પોતપોાતાતુ સૈન્ય સજ્જ કેરા. જેના તાખામાં સૈન્યની જે 
અક્ષેહિણી હોય, તેમાંના બ્રેછ સહારથીએએ પોતપોતાના સૈન્યના 
સુખ આગળ જઈને ઊભા રહેવુ અને તેમણે તે તે અક્ષોહિણી 
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સ'ભાળી ભીષ્મપિતાની આસામા રહેયું. પછી તે દ્રોણાચાર્ય પ્રત્યે બોલ્યો 
જ, તમેઃ સવ સૈન્ય પર દેખરેખ રાખો. વળી આ ભીષ્મને મારા 
જેવા જ ગણી તેમતું રક્ષણુ કરજે; કારણુ કે આપણા સર્વ સૈન્યનો 
આધાર તેમના પર જ છે. (૧૨૪) 


શઝય ઝત્રાજ-સર્ય સજીનયન્ટષ જુર પિતામર્‌ઃ | 
શિંદ્નાઈ સિતયોસેઃ શરૂં હ્વ્મો ત્રતાયવાન્‌ । ૨૨ ॥ 

સજય ખોલ્યા * પછી દુર્યોધનના મનમાં હષ ઉત્પન્ન કરવા માટે ક્રસ્કૃળ- 
સાના રહ અને મહાપ્રતાપી ભીખ્મપિતાએ સિહતી પેટે ગજ*તા કરીને પ્રચ*ડ 
ગજ્તાએ શખ વગાક્યો. ૧૨ 

રાજા ડુચોધનતું' ભાષણુ સાંભળી ભીષ્મને ઘણે સતોષ થચેો 
અમને તેમણે સિ'હનાદ કર્યો. આ નાદનો ખનજ્ઞે સૈન્યમાં પ્રતિધ્વનિ થચે। 
અને તેના પ્રતિધ્વનિએ નભોામ'ડળ ગજવી મૂટ્યુ. તે પ્રતિધ્વનિ થચે 
એટલામાં જ ભીષ્મે વીશ્વૃત્તિથી ઉશ્કેશઈને પાતાના દિવ્ય શખ 
વગાડ્યો, આ ખત્તે નાદ એકઠા થયા એટલે નાણે આકાશમ'ડળ "પૃથ્વી 
પર તૂટી પઢશે કે શુ, એવો ભાસ થચેો1 અને ત્રૈલ્લોકથના જીવોના 
કાન ખહેર મારી ગયા. ગગનસ'ડળમાં પ્રચડ ગર્જનાએ થવા લાગી, 
સસુદ્રો ઉછાળા ત્મારવા લાગ્યા અને તમામ જગત ગણરાઈ જઈ થર- 
ચર કપવા લાગ્યું, પા સહાનાદને પ્રતિધ્વનિ પર્વતની શુષ્રામા થવા 
લાગ્યો અને તે સૈન્યમાં રણુવાધ્ો વાગવા લાગ્યા. (૧૩૦) 


લતા શણ મેરમશ્ર પળવાનજમોણુણાઃ | 
* સદરેવાસ્યરન્યન્સ સ શહ્ટ્સ્સશુફોડ્મત્રત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

ત્યાર્‌ પછી ઇંતર્‌ ચોહ્દાસએ શ'ખો, નતોબત-ડ'કા, શ્રદગ તથા ગોસુખ 

પ્ત્યાદિ રણુવાઘ્યો એકદમ વગાથ્યાં અને તેથી પ્રચડ ધ્વનિ ઉત્પન્ન થયો ૧૭ 
નાના પ્રફારનાં વાદ્યોનો ધ્વનિ એટલે! તો કર્કશ અને ભયકર 
હેતો કે, મહાબળવાન મણ્મુસોને પણુ પ્રલયનેો ભાસ લાગવા માડયો. 
તોખત, ભેરી, નિશાન, મૃદંગ, શખ, ઝાંઝ, તતૂડી ઇવ્યાદિ અનેક 
રણુવાઘોનો અવાજ અને ચે'દ્ધાએની રણુગર્જનાએ શરૂ થઈ. કોઈ 
ભાવેશથી ભુજ કોકવા લાગ્યા, કોઈ એકખીજાના નામ લઈ મોઢેથી 
હાંક મારવા લાગ્યા અને મદોન્મત્ત હાથીની પેઠે આમતેસ દોડવા 
ન્ન્‍્લાગ્યા, જેથી તેમને અ કુશમાં રાખવા સુશ્કેલ થઈ પડ્યા; ત્યાં કાચરે- 
“-॥ તે! વાત જ શી પૂછ્વી? તેએ તો ક્ષુદ્ર” તરણાની પેઠે જ ઊડી 


અધ્યાય ૧લે-અજીષતતિષાદચાગ ન્ડ્રુ 


* અયા. ચમ સુદ્ધાંને પણુ ભીતિ લાગી, તેથી તે પણુ તે તશફથી જાણે 
સુખ જેરવતો હોય તેમ જણાચું. કેટલાકના તે! ઊભા ઊશ0જ જીવ 
ગયા, જ્લભલાના દાત સજ્જડ થઈ ગયા અને નામાંકિત ચોદ્ધાએને 
પણુ ક'પારી છૂટી. આ પ્રચ'ડ વાઘધ્વનિ સાંલ્ળી ખ્હ્મરેવ સુદ્ધા વ્યાકુળ 
થઈ ગયા અને ઇદ્રાઠિ દેવો તો “આજે જ પ્રલયકાળ આવ્યો કે 
શુંં?' એસ જ બોલવા લાગ્યા. (૧૩૬) 


ત! ચૅસેશેચેયુરે મટતિ સ્યહ્ને સ્થિતી । 

સાઘવઃ પાખ્યવરેવ હિવ્યો શૂ વ્રહ્વ્મતુઃ ॥ ૨૪ ॥ 
પાશ્સન્ય રૃવીવેશો શેવ ધતશ્યઃ | 

પૌળ્દ «વ્યો સદાસ મીમવ્માં શેર ॥ રૈષ ॥ 
જતતવિસ્ય રાતા જુન્તીયુત્રો યુષિષિર! । 

તશર સરરેવશ્ર ગુથોયમમિપુષ્વયો ।। ૨8 1 


ત્યાર પછી નેને શુભ્ર અશ્વો નેડવામાં આવ્યા હતા, એવા મોટા રથમાં 
એઠેલા શ્રીકૃષ્ણુ અતે અજી'ને દિવ્ય શખે। કૂ કયા. શ્રીકૃષ્ણે “ પાચજન્ય ' નામને! 
અજી'તે “ દેવદત્ત નાસતો અને અતિ સાહસિક કાર્ય કરનાર ભીમસેને “ પોડ” 
નામનો શખ વગાક્ો. કુ તીપુત્ર ધમ'“રાજ, નકુલ તથા સણદેવે  ફમશ ) “ અયત- 
વિજ્ય, “સુધોષ' અને “ મણિપુષ્પક' નામના શ'ખો। વગાક્યા. ૧૪-૧૬ 

, આ પ્રમાણે સ્વગલેોક્મસાં ષણુ ગભરાટ છૂવ્યો, હુવે આ તરફે 
ચાંડવસેન્યસાં શું થયુ તે સાભળેાઃ જે વિજયનુ પ્રષક્ષ પિચેર અને 
તેજના કેવળ લ'ડાર છે, જેને ગઅુડના જેવા વેગવાળા ચાર અશ્વો 
જોડેલા છે અને જે જાણે સેરુપર્વતને પાંખ આવી ન હોય તેવો 
શૈજ્ે છે, એવા બ્રેછ રથની પ્રભાથી દશે દિશાએ ઝળકી રહી હવી. 
જે ૨થ પર સાક્ષાત્‌ વેકુઠાધિપતિ સારથિ હતા, તે રથની રૈ।ભાતુ વર્ણન 
કયાં સુધી કરું? સાક્ષાત્‌ શ'કરનો અવતાર જે હતુમાન તે તેના 
ધ્તજસ્ત'લ પ૨ વિરાજતા હતા અને ભગવાન શ્રીમૃષ્ણુ અર્જુનના સારથિ 
હેતા. એ પ્રજુનો અદ્ભુત ભક્તપ્રેસ તો જુઓ; પોતાના ભક્ત અર્જુનના 
સારથિ તરીકે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ પોતે કેવા બિરાજ્યા છે ! સેવકને પાછળ 
શખી પોતે આગળ બેઠેલા ભગવાન શ્રીમુષ્ણે પોતાનો પાચજન્ય નામસોા 
શગ સહજ લીલાથી વગાડ્યો. સૂચનો ઉદય ચતાંની સાથે નક્ષત્રોનેો 
લે!પ થાય છે; તેમ તે શ“ખના મહાઘાષથી કૌરવોની સેનામાં ચતે. 
વાઘષ્વનિ ફે।ણણુ જણે ક્યાંય લુસ થચે। ! વળી અર્જીને પણ પોતાનો 


દ્્જુ શ્રી રાનેશ્વરી ભગવરટૂગીતા 


રવદત્ત નામનો ગ'ભીર નાઠવાળા શ'ખ જીસ્સ્ષ્રથી વગાડ્યો. તે સમચે 

તે ઉભય શ'ખનોા અદ્લુત સ્વનિ એકત્ર થવાથી બ્રહ્માંડના શતશઃ 
ડ્ુકડા થશે કે શું, એવી ભીતિ લાગવા માંડી. શેટલાસાં ભીસસેનને 
પણુ આવેશ આવ્યો અને તેણે મહાકાળની પેઠે ખળભળી ઊઠીને 
ચરાતાનો પૌ'હ નામનો મહાશ”ખ વગાડ્યો. તે શ'ખનેો. ભય'કર ધ્વનિ 
સહાપ્રલયની સેઘગર્જના જેવો લાગ્યો. એટલામાં ધર્મરાજે પોતાનો 
અન'તવિજય નામનો શ'ખ વગાડ્યો; નકુલે સુઘાષ અને સહદેવે 
સણિષુષ્પક નામના શ'ખ વગાડ્યા. આ નાદથી યમ સુદ્ધાં ગભરાયા, (૧૫૦) 


વારવશ્ર પરસેષ્માસઃ સિશળ્ટી ત્ર મદાર । 
ઘૃુછયુસ્ો વિરાટ સાસ્યવિશ્રાપરાસ્િત ॥ ૨૭ । 
દ્રવો દ્રોપહેયાશ્ર સર્વશઃ પૃચિવીપતે । 

સૌમદ્રશ મદાવાદુઃ રજાન્ટપણુઃ શશવણથજ્‌ । ₹૮ ॥। 
જ ઘોયો યાર્તરણળાં દૃટ્યાનિ ૬૧૯રયત્‌ । 

તમશ્ર ષથિવીં ચવ તુશુજો બ્વસુતાલ્યન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


, હે પૃથ્વીપતિ ધૃતરાષ્ટ્ર! સમહાધનુર્ધારી કાશીરાજ, સહારથી શિખડી, 
પૃષ્ટ્દુમ્ન, વિરાટ અજિત સાત્યકી, કુપદ રાજા, દ્વૈપદીના પુત્રો અને મહા- 
પરાકમી અભિમન્યુ એ સવે'એ પોતપોતાના શ ખો વગાક્યા. તે ભય'કર્‌ શ'ખનાદે 
આકાશ અને પૃથ્વી ગજવી સૂયા, જેથી દુયૌધનાદિકનાં હેય ફાટી ગયાં ! ૧૭-૧૯ 

ટુપદ રાજા, સહાવીર કાશીરાજ, દ્રૌપદીના સુત્રો આદિ જે અનેક 
રાળ્તએ અને વીરો ત્યા એકત્ર થયા હતા, તેસ જ અર્જીનનો ગુત્ર 
અભિમન્યુ, અજિત સાત્યકિ, નૃપશ્રેણ ઘૃણ્ઘમ્ન, શિખ'ડી અને વિરાટ 
તથા બીન જે જે સેનાનાયકે હતા, તેમણુ પણુ પોતપોતાના જુઠા જુદા 
શ”ખ વગાડવા માંય્યા. તે શખના મહાઘાષથી શેષ અને કૂર્મ પણુ 
થાકી ઊઠ્યા અને તેએ ગભરાઈ "પૃથ્વીનો ભાર નાખી દેશે કે શું, 
એમ થઈ રહ્યું! ત્રણે લેક ડગમગવા લાગ્યા, સેરુ અને મ'દરાચળ 
જરાલવા લાગ્યા અને સસુદ્રનાં પાણી કૈલાસ પર્ય'ત ઊછળવા લાગ્યાં. 
જૃચ્વી ઊષી વળી જશે કે શું, આકાશ ધસી પડશે કે શુ અને નક્ષત્રો 
છૂઢા પડી જશે કે શ, એમ ભાસવા લાગ્યું. સત્યલેકમાં “ પૃથ્વી ડૂઓી, 
૨ ડૃખી, હવે દૈવ નિરાધાર થયા, સવી રાડ પડી રહી. સૂર્ય જાણે 
થ'ભી ગચો અને પ્રલયકાળની પેઠે ત્રેલોગ્યમાં હાહાકાર વતી" રહ્યો. 
એ દશ્ય જેઈને ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ અત્યત ચકિત થયા અને કટાચ 


9 7 
અષ્યાય ૧લે-અર્જીનવિષાદચાગ દપ 


ક્ટ્ઝઝકઝકઅનજનઝઝઝઝનન----ત્ઝ્્ન્્ગ્બ્સઝ્સ્ફ્ટ૭9$ન્કફ્તફ્તઝ9ઝઝ્૮ફ્તિકકકડડડકકક્ક 
સૃષ્ટિના પ્રલલ થરે એમ જાણી તે અદ્ભુત શખનાદ ખુ કચો, 
બથી જ આ જગત બગ્ચુ; નહિ તો થ્રી કૃષ્ણાદિએ જ્યારે શખ 
વગાડવાને પ્રારંભ કર્યો, તે જ સમચે તેનો અ'ત આવવાનો હેતો. હવે 
એ શ'ખનાદ જે કે બ થચે1, તથાપિ તેને પ્રતિષ્વનિ જે હુજી 
ગાજતો હતો. તેને લીધે કૌરવસૈન્યમાં ગભરાટ મચી રહ્યો. જે પ્રમાણે 
સિ'ઠુની સહુજ રમવથી ગજસસુદાયતું વિઠારણુ થાય છે; તે પમાણે તે 
શ'ખસ્વનિથી કૌરવોનાં હૃદય ભેદાઈ ગયા, એ ધ્વનિ સાંભળી ઊભા 
ઊભા જ બધાંના છષ્ઠા છૂઢી ગયા અને એકબીજાને સાવધ | સાવધ! 
એસ કહેવા લાગ્યા. (૧૬૩) 
યશ ય્વવર્થિતાન્સષ્ા ઘાતેસણાન્વવિષ્નના [1 * 
ત્રણસે શશર્સવાતે ઘસુફ્યન્ય પળ 1 ૨૦ ॥। 
જેના “વજ પર હનુમાન વિરાજે છે, એવા અજી'ને યુદ્ધ માટે વ્યવસ્થિત 
ઊભેલા દુચૌધતાદિને શરપ્રહાર કરવા માટે તૈયાર થયેલા નનેઈ ને પોતાનું 
ધતુષ્ય ઊપાડયુ. ૨.૦ 
તે સ્થળે જે ખળવાન અને સુરુષાથી" મહારથીએ। હતા, તેમણે 
સૈન્યને ફરીથી હિં'મત આપી. પછી તેએ સોટી તૈયારી કરી આગળ 
ધસ્યા અને તેમણે બમણા આવેશથી કૂચ કરવા માંડી. આ સમયે ત્રણે 
લોક ભયથી પ્રૂજી ઊઠ્યા. તે પતુર્ધોરી વીરોએ એટલી ભય'ક૨ ખાણુવૃષ્િ 
કૅરી, કે જાણે પ્રલયકાળની પજન્યવૃષ્ઠિ જ થતી ન હોય | આ દશ્ય 
જેઈ અર્જીનને સ'તોષ થચોા અને તેણે ગ'ભીર સુદ્રા કરી સૈન્ય તરે 
દેછિ ફેકી. કૌરવોને સજ્જ થચેલા જોઈ તેણે પણુ ૨મતથી પોતાત્ુ' 
પતુષ્ય ઊંચડ્ચું. (૧૬૮) 
સંગય સ્યા્ન-ટૂવીયેર તહા વાવયમિટ્માદ મછીપતે । 
જર્યુન ઝવાત્ત-સેતવોર્મયોમેષ્યે (ચે શાવય સેડ્સ્યુત ॥ ૨૬૨ ॥ 
ચાવરેતાસિરીદ્યેડ્ટં થોરુજાનાત્વ શિતાત્‌ । 
જૈમેયા સ વોટ્બ્યમસિત્રળસયુમે ॥ ૨૨ ॥ 
ચોસ્સ્યયાનાનવેજ્ઞેવ્ટં ૬ છ્સેડ્ત્ર સમારતાઃ । 
પાર્તતણસ્વ કુરગુસેગેરે પ્રિયિજીર્ષઃ ॥ ૨૨ ॥ 
સંજય બોલ્યા હે રાજન્‌ (ધૃતરાષ્ટ્ર)! તે વખતે અજુ'તે આ વચન 
શ્રીકૃષ્ણુને કણું : 


પ અજી બોલ્યો: હે કૃષ્ણુ' મારો રથ બતે સૈન્યના મધ્યભાગમાં લઈ 
ગી. ષ 


દ ક 
કૃ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


જઈ અહીયાં યુદ્દ કરવાની ઇચ્છાથી આવેલા સર્જ જણુને હુ જઈ લઉ લાં 
સુધી ઊભે! રાખો. આ રણુમાં મારે કોની સાથે યુ કરવુ એ મારે પ્રથમ 
”ણૂવુ જેઈ એ. અધમ'નિઇ દુર્યોધનનુ' ભલુ' ઇચ્છનારા જે ચેહાએ સ્‍અચએે 
આવ્યા છે, તેમને મારે ત્નેવા છે. ૨૧-૨૭ 

પછી અર્જીન ખોલ્યો: “ હે દેવ | હુવે આપણા રથ જલરીથી 
હ્ષઈ જઈ ખઅત્તે સૈન્યની વચ્ચે ઊભે! કરો, કે જેથી હું' અહીયાં સુદ્ધે કરવા 
સાટે આવેલા સઘળા યોષદ્ાએ પર એક દેછિપાત કરી લઉં; કારણુ કરે 
આ સવ એકત્રિત થયેલા ચોષ્દ્રાએમાંથી મારે કોની કોની સાથે ચુદ્ધ 
કરવાનું છે, તે મારે પ્રથમ જાણું જેઈ એ, આ ઉતાવળા અને રુષ- 
ખુદ્ધિ ફરવે। ખહુંધા અગમાં કૌવત ન હોવા છતાં સુદ્ધે કરવાનો 
આડંખર કરે છે. એમને યુદ્ધ કરવાની હૉંશ છે ખરી; પર તુ રણુભૂમિમાં 
ટકવા જેટલુધૈય એસનાસાં નથી? એમ કહી શ (૧૭૩) 


સંઝય ગવાવ્-ળ્વઝુત્તો દૃષીજેસો શુહાજેરોન માર 
સેસયોશમયોર્મથ્યે શાયચિત્ગા પી ૨૨॥ 
સીષ્યદ્રોળત્રકુશતઃ સર્વેયાં ૧ મરીણિતાય્‌ | 
ઝવાત્ત પાર્થ પર્ચેતાન્સમવેસાન્ઝુસ્નિતિ ॥ ૨૫ ॥ 
“ સત્રાપર્વસ્ણિતાન્યાર્થઃ વિતૃતચ પિતાનદાય્‌ । 
જ્ાર્યાન્માતાન્ખારૃસ્ડુત્રાન્ૌત્રાન્સલીસતથા | 
શ્રશરાન્સુટ્વમેવ સેનયોર્મયોર વિ । ૨૧ 
લાન્સમીદ્ય સ વૌન્તેવ! સર્વાન્યન્યૂતગસિતાન્‌ | 
ો છ્ુવવા પરવાિણો સિવીદસિય્મત્રવીત્‌ ॥ ૨૭ 
જ્ય બોલ્યા હે ધૃતરાષ્ટ્રપ આ પ્રમાણે અજીને શ્રીકૃષ્ણુને કજ્ઞા પછી 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને બ"ને સૈન્યના મધ્યભાગે ભીષ્મ, દોણુ આદિ સવ રાજા સામે 
તે દિત્ય ર્થ લઈ જઈ ખડે કરી દીધો. પછી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન અજી'ન પ્રત્યે 
બોલ્યા કે, “ અહીંયાં આણ્ઞેલા કૌરવસમાજને જે.' આ વખતે અજીને વડીલ 
પિતામહ, ચુરુ, માસા, ખધુ, પૌત્રો, મિત્રો, શ્રશુર્‌ અતે અન્ય સાનો હિત- 
કતોએને ખતે સેન્યમાં ઊભેલા દીઠા. તે સવ*ને જેઈ ને તે કરુણાથી આદ થયે 
અને ખિલતાપૂવક ખોલ્યો ૨૪-૨૪ 
સ'જય ખોલ્યા? હે રાજન્‌ | સાંભળોઃ અર્જીનની આટલી વાત, 
સાંભળી ત્યાં તો થ્રીજુષ્ણે રથ લઈ જઈ ખજ્ઞે સૈન્યના મધ્યભાગમાં 
ઊભે! કર્યો; અને જે સ્થળે ભીષ્મદ્રોણાદિક આસસ'બ'ધી અને અનેક 
રાજાએ! સામે ઊભા છે તે કાણે રથ ઊભો રહેતા જ અ્જીંન તે 


દિ 9 
અધ્યાય જ્લો-અજીનવિષાટયોગ ટૃ૭ 


'સેન્યને ગ'ભીરતાથી નિહાળી જેવા લાગ્યો. પછી તે ઓલ્યો કે, “ દ્વાધિ- _ 
રવ! જુએ જાએ, આ તો અસારેો આસવર્ગ અને ગુરુજન છે!” 
આસાંભળી શ્રીજુષ્ણુ શગવાનને ક્ષણુભર આશ્ચર્ય લાગ્યુ. તે પોતાના 
સનમાં વિચારવા લાગ્યા કૈ, અર્જીનને આ વિચાર કેણુ નાણું કયાંથી 
સૂઝચો? પરંતુ તેના આમ બોલવામાં ગમે તે રહેસ્ય હોવું જેઈ એ. 
અન્યના મનની વાત સહુજ જાણુનાર અ'તર્યામી શ્રીકૃષ્શે હવે પછી 
અઅનનારી વાત જાણી લીધી. તેો'પણુ તેઓ તે વખતે કશું જ ન બોલતાં 
ચૂપ રહ્યા. અજુનતે પોતાના બધા વડીલે, મામા, સાતામહે, ગુરુ અને 
ખ'છુને નેયા તથા પોતાના પ્રાણુ સમાન ઈટ્ટસિત્ર અને ગુત્રપૌત્રોને 
પણુ જયા. પોતાના શ્વશુરાદિ સગાં-સ'બ'ધીઓએને પણુ તે સ્થળે લડવા 
સાટે એકત્રિત 'થચેલા જેચા. જેમના પર તેણે ઉપકાર કરેલા હત્સ 
અને સકટસમચે જેમતુ સરક્ષણ કર્ઝું' હતું, એવા નાનામોટા સર્વસે 
તતથા પાતાના ગોત્રના માણુસોને ખજ્તે સૈન્યમાં યુદ્ધે માટે સજ્જ થઈ ને 
ઊભા રહેલા અર્જુને તે સમચે જોયા. આ સમચે તેતુ હૈચુ ભરાઈ 
આવ્યુ અને આપોઆપ અ'તરસાં કરુણાનો ઉદ્દભવ થચે। તથા ગ્લાનિ 
થવાથી વીચશ્વૃત્તિ તેને છોડી ગઈ. જે ઓએ ઉત્તમ કુળમાં જન્મેલી 
અને લાવણયવવી હોય છે, તેમનાથી પોતાના તેજરવીપણાને લીધે * 
અન્ય આીએડુ વર્ચસ ગહન થઈ શકતું નથી. જે પ્રમાણે નવીન સ્ત્રીના 
પ્રેમમાં લુબ્ધ થઈ વિષયી પુરુષ પોતાની વિવાહિતા સરને વિસારી દઈ 
ગ્રસિત થચેલા માણુસની પેઠે આચરણુ કરે છે અથવા જેસ તપદશ્ચર્યાના 
ચોગચી રિદ્ધિચિદ્ધિ પ્રસ થતાં વૈરાગ્યશીલ સુરુષની ખુદ્ધિ ભ્રસિત થઈ 
તેને વૈરાગ્યની સ્મૃતિ રહેતી નથી, તે જ પ્રમાણે અર્જીનના અ'તડકરણુમાં 
કરણાનો પ્રાદુભોવ થવાથી તે ભ્રમિત થચો। અને તેનુ' ધય" જતું રહયું. 
વળી જેમ સતત્રસાતા મ'ત્રોચ્ચાર કરવામાં ચૂક કરવાથી બ્રસિત થાય છે, 
તેમ અ્જીન મહામોહથી વ્યાકુળ થયો અને તેના હૃદયમાં રહેલી 
સ્વાભાવિક ધીરજનો નાશ થઈ તે ડેકાણે દયાની સરવાણીએ। કુટી, 
ચદ્રકિરણુનો સ્પર્શ થવાથી ચદ્રકાંતમણિ દ્રવે છે, તેસ અજુન કરુલાથી 
અતિ આર્દ્ર થચો। અને ખિન્ન અ'તઃકરણુથી શ્રીકૃષ્ણ પત્યે કહેવા લાગ્યો. ૧૯૨ 


કર્જુત વાત-સ્ષ્રેધ સને જીજ્ળ ચુગુર્છું સુવિતણ્‌ ॥ ૨૮ || 
સીહ્સ્તિ સમ મત્રાળિ યુસં ત પરિશષ્યસિ | 
વેવશુચ રરીરે સે રોમરષથ જાયતે 1 ૨૨ || 


૬૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 
« શીખ્હીવં લંશતે રતાસ્તજ સેવ 'વરિટ્યતે | 
સ “૧ શવતોન્વવશાહું સ્રમતીવ ચ સે સના ૨૦ ।। 
અજીષન ખોલ્યો? હૈ કૃષ્ણુ આ આપ્તજનોને યુદ્ધ માટે સન્જ થયેલા 
જેઈ ને; મારાં ગાત્રો શિથિલ થાય છે, સુખ સુકાઈ ગયું છે, શરીરમા કપ 
થઈ રૅૉમેરાસ ખડા થયાં છે, હાથમાથી ગાડીવ સરી જય છે અને સર્વાંગમાં 
દાહ બળે છે. હવે મારાથી અહીયા શભા રહી શકાતુ નથી અને મારૂ ચિત્ત 
ચકડૅળે ચડત્રુ છે. ૨૮-૩૦ 
અજીન બોલ્યો : હે દેવ | જુએ; મે' આ સજ સેન્યસસુદ્દાય 
જેચો, તો તેમા મારા ગોત્રના માણુસો જ જણાયા એ સર્વે તો 
ગ્ુદ્ધ સાટે તૈયાર થઈ ઊભા છે ખરા; પરતુ એમની સાથે જુદ્ધ કરવું 
શું ઉચિત છે? આ વિચારથી મને કાઈ સૂઝળું નથી. જીએ, મારા 
સર્જ અ'ગ ક'પે છે. મોડું સુકાય છે. તથા સર્જ ગાત્રો શિથિલ થઈ” 
ગયા છે. જાણે સર્વા'ગે કાઢા ભોકાય છે અને મન અતિ સતસ્ થવાથી 
ગાંડીવ ધવુષ્ય ઝાલનારોા હાથ ઢીલો પડી ગચોા છે તેથી મારા હાથ- 
સાથી તે ડયારે સરી પડયુ', તેવુ પણુ ભાન રહ્ય' નહિ. સગાઓ પ્રત્યેના 
સોહને લીધે સારું અતતઃકરણુ આટલુ બધુ વ્યાકુલ થયુ છે તેથી તે 
, ખશાખર ઝલાચુ નહી. મારું હૃદય વજ કરતાં પણુ કઠિન અને અન્યને 
હાદ ન આપૈ એવું અતિ ભચ'કર છે, પરતુ એના કરતાચે આ સ્નેહ 
અતિં બળવાન થઈ પક્યો છે. આ સાટુ આશ્ચર્ય છે. જેણે યુદ્ધમાં 
શ'કરને પણુ જીત્યા હુતા અને જેણે નિવાત અને કવચ રાક્ષસોને 
જડમૂળમાથી ઉખેડી નાખ્યા હતા, તે અર્જીન આ રીતે ક્ષણુમાત્રમાં 
સોહેને વશ થઈ ગચો1 (૨૦૦) બ્રમર ગચે તેવા સૂકા કાઇમાં છેદ 
પાડે છે, પરતુ સુકોમળ કમળની કળીમાં તે ખદીવાન ખની નાય છે.. 
એ ઠેકાણે તે પ્રાણુ-પશ્ત્યાગ કરશે, પરતુ તે કુમળી કળીને છેદીને. 
ખહાર નીકળવાની કલ્પના પણુ તેને આવવી નથી. આ જ પ્રમાણે. 
આપસ્વર્ગ' ઉપરનાં સોહે--મમતા છોડવા પણુ કઠિન છે. સ'જય કહે છે : 
“હૈ રાજા ધૃતરાષ્ટ્ર ! આ સોહુ એ પરમેશ્વરની માયા છે. બ્રહારેવ 
પણુ એ માયાને કળી શકે એમ નથી, તો અર્જીન તેથી વ્યાકુળ ચાય 
થમાં શી નવાઈ |? અસ્તુ, હે રાજન્‌; પછી પોતાના સવ આસવર્ગને 
જેઈ અર્જીનના મનમાંથી ચુદ્ધવિષયતુ' અભિમાન ગળી ગગ્ુ' અને તેને. 
જરેકાણે તેના સનસાં કરુણા શી રીતે થઈ તેની સમજ પડતી નથી. 
પછી તે શ્રીમૃષ્ણુ પ્રત્યે ખોલ્યો: ' હે દેવ! સને લાગે છે કે, હવે 
અહીં ઊભા રહેવું નહિ; આ સર્જને મારવાનો વિચાર આવતાં જ 
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ઈન્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝકકકકઝડ્ક્ન૭્ત૭6ન૭ફન્ઝડ્ડક્ડન--્્ક્ડ૭૭:૭:ઃ૭૩૭”ઈ૦”કન્‍ન્‍કકકક્કકકન્‍્ક્્ક્ડ્ક્ટ્ડ્ક્્ટ્ક્કક 
સારુ સન અતિ વ્યાકુળ 'થાય અતે વાચા બ'ધાઈ જાય છે.” (૦૨) 


સિસિત્તાનિ ચ ૫રવામિ ચિષરીતાનિ વેરાવ | 
ત  એેયોડ્ગુપર્યામિ દતા સગઞનમાદવે |! રે? 1 


હૈ કેશવ ' અહીંયા કાંઈ વિપરીત થશે એવાં ચિહ્ધો દેખાય છે અને યુદ્ધમાં 
સ્વજતોનો ઘાત કરવાથી કલ્યાણુ થશે એમ સને લાગતુ નથી. ૩૧ 
જે આ કૌરવોને મારવાને હું તત્પર થયો છુ, તે પછી પર્મ- 
રાજાદિનો વિષ્વ'સ શા માટે ન કરવો ? કારણુ કે આ સવે” સારા 
ગોત્રના જ માણુસા છે; માટે હે દેવ | બળા આ યુદ્ધ, મને તો એ 
ઠીક લાગતું નથી આવુ' મહાપાતક કરીને અમારે શુ કરવાતુ' છે? 
'હૈ દેવ | અનેક રીતે વિચાર કરી નેતાં મને લાગે છે કે, આ યુદ્ધ 
કરવાથી પરિ્ામ ખરાબ જ આવરે અને યુદ્ધ ટાળીશુ' તે જ કાંઈક 
ફુલ્યાણુ થરી. ૨૦૯ 
ત જારે વિય જુભ્ળ ત જ રાસ્મ તુસાસિ ચ । 
જિ ગો રાગ્યેન મોષિન્ટ જિ મોમે વિતેત વા ॥ ર૨ 1 
ચેપામશે જારશિર્ત નો રાર મોપાઃ લુણાનિ ચ | 
ત ર્મે્વચિશિતા યુજે ત્રાળાસ્યસા ઘનાસિ વ || રર ॥ 
આશાર્યાડ પિતર? પુત્રાસસએેવ વ પિતાપજા? | 
સાલા! શ્રસુરઃ પૌત્ર: 3૧1ણાઃ સવસ્વિતસચા || ર૪ | 
હૈ કૃષ્ણુપ મને વિજ્ય, રાન્ય અને સુખાની કાંઈ અપેક્ષા નથી. હે ગોવિદ ' 
અમારે રાન્ય અને ભોગ ભોગવીને કે જીવીને શું કરવુ છે? ભોગો વડે અથવા 
વન વડે અમતે શે! લાભ થવાને! છે? કારણુકે જેમને માટે અમે રાજ્ય, ભોગે! 
અને સુખોની ઇચ્છા કરેલી છે, તેવા આ ગુરુ, વડીલ, પુત્ર પિતામહ, માસા, 
શ્રસુર, પૌત્રો, સાળા અતે ઇતર સવ આમવગ' આ સ્થળે પોતાના પ્રાણુ અને 
ધનની આશા છોડીને યુદ્ધ માટે ઊભા છે. ૩ર--૩૪ 
આવી રીતે જય સેળવવાની મને જરા પૃણુ ઇચ્છા નથી અને 
એવું રાજ્ય મેળવીને પણુ કરવું છે શુ'? આ સવના વધથી પ્રાતત થનારા. * 
આત્મભોગસાં આગ લાગે! આવા સુખ કરતા તે! અસે ગસે તેવાં 
સંકટો સહન કરીશું અને એમના માટે પ્રસંગવશાતૂ અમે અમારા 
પ્રાણુ સુદ્ધા ખર્ચી: નાખીશું; પરતુ એસને હણીને રાજ્યસુખ ભોગવ- 
વાની ઇચ્છા સને સ્વમસાં પણુ આવનાર નથી. ને અમારા વડીલવગ્કું 
અમે અહિત ઇચ્છયુ', તો પછી અમાશા જન્મ અને જીવનતુ શું પ્રચે[- 
જન? ઝુળસા પુત્રપ્રાસિની ઇચ્છા લોકે! કરે છે તેતુ' કૂળ શું આ જ 


૭૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 
કે? સુત્રે પાતાના કુળનો સંહાર કરવો એ જ તેતુ' પરિલ્ામ ફે? 
અરે] તે માટે જ અમારાથી વજ જેવું કઠોર હૈયુ શી રીતે થાય ?' 
અરે! આવો વિચાર મનમાં જ શી રીતે પ્રવેશી શકે? ઊલટું. 
આપણે તે બતે તેટલું તેમતુ' ભલુ જ કરવું એેઈએ. અગે જે જે 
સેળવીએ, તે સર્વનો વેએા ઉપભોગ કરે; એટલુ જ નહિ; પરંતુ તેમના 
કામ સાટે તો! અમારે જીવન સુદ્ધા એઆવારી નાખું નેઈ એ. અસારે 
દશેદેશના રાજને જીતીને પણુ એસને સ'તોષવા જેઈ એ; તેને. 
ખદલે %મની કેવી વિષરીત ગતિ છે કે અસે એક જ ગોત્રના માણુસેો 
પરસ્પર યુદ્ધે કરવા માટે તત્પર થયા છીએ! એ સધઘળાએ સ્રી, સ'તતિ 
અને ધન-એ સર્વને છોડીને તલવારની ધાર ૫૨ પોતાનો જીવ મૂડયોા 
છે. એમને હું શી રીતે મારુ ? કોના પર શક ઉગાસું ₹ અને મારા જ 
આસજનોનેો ઘાત કેવી રીતે કરું? એ કેણુ છે તેની તમને ખખર 
નચી? પેલા જે ભીષ્મ ને દ્રોણુ ઊભા છે, એમણું અમારા પર મહાન. 
ઉપકાર કર્યા છે. અમારા સાળા, સામા, સસરા અને ખ'ધુએ। સુત્રયોત્રાદ્િ 
છું અને આ તરક અમારા અતિ નિકટના સગા ઊભા છે. એસને। વધ. 
કરવાની વાત સાત્ર સુખસમાંથી બોલવી એ પણુ ષાપ જ છે. (૨૨૪) 
જતા દન્સસિન્છામિ ઘો વિ મણુલ ટન । 
જષિ તૈણોવયરાગ્યસ્ય છેતો! િં ૩ મદીજતે ॥ રષ ॥ 
ભલે તેઓ સારો પોતાનો વધ કરે, તોપણુ ત્રેલોક્યના રાજ્ય વાસ્તે પણુ. 
તમને મારવાની હુ ૪ચ્છા કરું નહિ, તો પછી હૈ મધુસુદન! પૃથ્વીના રાન્ય 
સાટે તો હું એમને શાનો જ મારું? ૩૫ 
સિદ્દસ્ય ધાર્તરાછાશઃ વા ત્રીસિઃ શ્યાણનાર્હન | 
વાપસેવાથરયેહ્સ્માન્ટસ્વેસાનાતતાયિન ।। ર૬ || 
હે જનાદત' આ કૌરવોને મારીતે અમને શુ સુખ થનાર છે? તેએ! 
આતતાયી હોવાથી એમન્‌। વધ કરવાથી અસને પાપ જ લાગશે. ૩૬ 
સામા પક્ષ મને ગસે તે ફરે, અથવા પ્રત્યક્ષ અમારો વધ કરે, 
તોપણુ તેમને મારવાનો વિચાર અમારે કરવો ઘટે નહિ. ત્રિભુવનતુ 
નિષ્ક ટક સાસ્રાજ્ય કદાચ પ્રાસ થાય, તોપણુ એ અવુચિત કાર્ય હું 
કરવાનો નથી. હે ઘૃષ્ણુ| ને આજે આ ડેકાસે અસે એમનો વધ. 
કરીએ, તો પછી આ લોકમાં અમારા માટે કોના મનમાં માન રહેશે 1 
અતે આપજ કહો, કે પછી આપતુ સુખ પણુ કઈ રીતે અમારી. 
નજરે પડરે ? (ર૨૭) 


અધ્યાય ૧લે।!-અર્જીનવિષાદચીગ હર 


સશ્ઞાનારટા વય ર્સું ઘાેરાછાન્સ્યવાન્વવાન્‌ | 
શગ રિ વર્ચ રતવા તુસિનઃ સ્થાય માધવ ॥ ર૭ ॥' 
* સાટે અમારા બાંધવ આ કૌરવોને મારવા એ અસારે માટે ઉચિત નથી. 
હે માધવ ' અમે અમારા આપ્રજનોને મારીને સુખી શી રીતે થઈ એ? ૩૭ 
જે હું આ કુટુબીઓનોા વધ કરીશ, તો હું મહાપાપી બનીશ 
અને પછી આપ જે સને પ્રાસ થયા છો તે પણુ મારા હાથમાથી જતા 
રહેશો. કુલક્ષય થવાથી ઘણા પાપ લાગે છે અને આવા સ કટના 
સમચે પછી આપને કેણે અને ક્યાં શોધવા ? જેસ બાગમાં આગનો 
ભડકે થતાં કે।કિલ પક્ષી એક ક્ષણુ પણુ ત્યાં રહેતું નથી, અથવા 
જેમ તળાવમાં કાદવ થચેલો જેઈ ને ચકેરર પક્ષી તેતુ' ડ્તેવન ન કરતાં 
તેનો યાગ કરે છે, તે પ્રમાણે હે ફૃપાનિષિ દેવાપિદેવ 1 આવા આત- 
તાચીએના તથા ઝુળજનોના વધથી મારું પુણ્ય પરવારી જરે અને 
આપ આપની સાચામાં સને ક્સાવી ચાલ્યા જશો. (૨૩૨) 
થચવ્વેતે ત ૧શ્યસ્તિ છોમોપદચેતસઃ । 
જુજણયજત ટોપ સિત્રદ્રોદે ચ પાતવર્‌ ॥ ર૮ ॥ 
વર્થ ત જ્ેયમસ્તાસિઃ યાપાલ્સ્તાસિવતિતુર્‌ । 
મુરલી હોયે ત્રયર્યર્રિગનાલેન ॥ ૨૨ ॥ 
લોભથી ચિત્તભ્રણ થવાને લીધે આ કૌરવે। ઝુળક્ષય કરવાથી લાગનારા 
દોષને તથા ચિત્ર સાથે વેર કરવાથી થનારા પાતકને જેઈ શક્તા નથી; પરંતુ 
હે જનાદન ૫ મુળક્ષય કરવાથી લાગતુ પાતક અસે સયના પ્રકાશની પેઠે જેઈ 
શક્તા હોવાથી એ પાપમાંથી નિવૃત્ત થવાનો વિચાર અમારે શા માટે ન કરવો ? 
સાટે આ કાર્ચ હું કટી પણુ કરનાર નથી અને આ સમરાંગણુમાં 
શસ્ર પણુ ધારણુ કરનાર નથી; કારણકે એ ઝુત્ય અનેક પકાર નિ'થ 
લાગે છે. હે મુષ્ણુ | ગોત્રવધ કરવાથી સારા અને તમારા વચ્ચે અ'ત- 
રાય થરે, તો] પછી આપ જ કહો, કે અમારું કોણુ રહ્યું ? એ દુઃખથી 
તો અમારું હદય જ ફૂટી જાય; માટે છે દેવ | આ ફૌરવોનો વધ 
કરી અસાર રાજ્યભોગ સેળવવાની વાત ડયારેય બનવાની નથી, (૨૩૫) 
આ કૌરવો અભિસાનથી ઉન્સત્ત ખની સ્‍ે કે ચુદ્ધે કરવા આવ્યા 
છે; તોપણુ અમારે તો અમારું હિત જેવું જ જેઈએ. આપણા 
આસજનોને આપણે જ સારવા એ વાત કેમ બતે? જાણીબૂજીને 
હેળાહેળ વિષ શા સાટે પીવુ' ? અરે! રસ્તે ચાલતાં જે અકસ્માત્‌ 
સિહ સામા -આવે; તો આપણે બીજી ખાજીએ હટી રસ્તો. ચૂકવી 


છુટ : ધો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા ી 
ચાલ્યા જઈએ છીએ; કેમકે તેમાં આપણુ શ્રેય ( સમાચેહુ) છે; તો * 
પછી જછુલ્લા અજવાળાને ત્યજી પૂણુ અ'ધકારમય ફૂવાસાં જઈ પડવાથી 
શૈ લાભ? સાસે અસિને નયા છતાં પણુ ને આપણે ટ્ર નહિ જઈ ગ; 
તો તે આપણુને એક ક્ષણુમાં ભસ્મીભૂત કરી દેશે; તે જ પ્રમાણે આ 
ખુલ્લેખુલ્લુ પાપ અસને લાગશે એમ જાણ્યા છતાં પણુ એ કામમાં 
શા સાટે શ્રવૃત્ત થવું? ત્યાર પછી અર્જુન શ્રીકૃષ્ણ પ્રત્યે બાલ્ચો : હે 
રવ! આ પાતકનેો અનથ કેવડો સોટો છે, તે જીઓ: (૨૪૨) 


ગુજણયે ત્રળસ્વસ્તિ જુજધર્માડ સતાવવા: | 
થમે તછે ૬૯ જીત્સમથમાવમિમવત્યુવ ।। ૪૦ ॥। 
કુળક્ષયથી ટ્ઞનાતન (વશપર૫રાથી ચાલ્યા આવતા) કુળાચાર નજ થાય 
છે., કુળાચાર્‌ નણ થવાથી સવ' કુળા અધર્મ'થી વ્યાપ્ત થાય છે. ૪૨૦ 
જેસ કાઇની સાથે કાછ ઘસવાથી અશ્ઞિ પ્રદીસ્ત થઈ તે સર્વા કાણ 
ભસ્મ થઈ જાય છે, તેમ ગોત્રના જ સાણુસો મત્સરથી એકસેકનો વષ 
કેરે, તો તે મહાઘેોર પાપના ચોગથી સવ કુળનો ક્ષય થાય છે. આ 
ઝુળક્ષયના પાપથી ઝુળધર્મના લેપ થાય છે અને પછી તે કુળમાં 
અધર્સ જ વ્યાપી રહે છે. (૨૪૫) 


અઘર્માસિમવાસ્જૂષ્ળ પ્રહુષ્વસ્તિ જુજસ્િય । 
સીજુ છુછાઇુ વાખીય જાયતે વેશ ॥ ૪૬ ।। 
હે કૃષ્ણુ ' અધમ'થી કુળ વ્યાપ્ત થતા ઝુળની સ્્રીઓ દુરાચરણુમા પ્રટૃત્ત થાય 
છે અને હે વાષ્ણેંય ' તેમના દુષ્ટ આચરણુથી વર્ણુસ કર (પ્રજા ) ઉત્પન્ન થાય છે. ૪૧ 
આસ થયા પછી સારાસાર વિચાર, ચોગ્યાચોગ્ય આચરણુ, 
કેતગ્યાકર્ત'ન્ય વિવેક સૌ ટ્ર થાય છે; બળતો દીવો હોલવી અ'ધારામાં 
જેશ્વાથી જેમ સરળ રસ્તાસાં પણુ માણુસ સહેજે ઠોકરાય છે તેમ ઝુળ- 
ક્ષયથી જુળધમ નણ થયા ષછી તે કુળમાં પાય સિવાય ખીજી કઈ વસ્તુ 
સળનાર છે ર મન અને ઇદ્રિચોનો નિગ્રહ નણ થવાથી ઇદ્રિચો ટ્રાવે તેમ 
વત'વા માંડે છે; અને તેથી કુળની આીએઓને હાથે પાપાચરણુ થવા માંડે 
છે. તે ઉત્તમ તથા અધમ ગસે તેનો સમાગમ કરે છે; તેથી ખ્રાહ્ાણુ- 
શૂટ્દાદ્િ વણીની ભેળસેળ થઈ જાય છે અને પરિણામે જાતિધ્મ નટ થાય 
છે. (પ૦) જેમ થોકમાના બળિ પર કાગડાએ। થાતરક્થી તૂટી પડે છે, 
તેમ આવા કુળમાં ચારે તરફથી સહાપાતકોનોા પ્રવેશ થાય છે. ( ૫૧ ) 
સજરો નરવાચેવ ફજવ્ાનાં જુજસ્ય ત । 
ઘતસ્તિ પિતરો લેવાં હસવિળ્યેલવત્રિયાઃ ॥ ૪૨. 


# અધ્યાય કલેદ-અજીનવિષષ્યોગ ડટ 


ક 
વર્હ્‌સકર (પરજ) થવાથી કુળનો ઘાત કરનારા પુરુષને અને તે કુળને 
નરઝપ્રાસતિ થાય છે; તથા પિંડદાન તેમ જ તર્પણદિ કિયા બધ રડેવ)તે લીધે 
ઉભય પક્ષના પિતૃતો નર્કમાં પડે છે. ૪૨ 
“ જછી તે મુળને અને તેનો નાશ કરનારને ઉભયને નરકમ્રાસિ 
થાય છે. આ પ્રમાણે સકળ વની વૃદ્ધિ ટૃષિત થવાથી પૂ્જજો આપે- 
શાપ પતન પામે છે. જે કુળમાં નિત્યતેમિત્તિક કસો થતા નથી, તે 
કુળમાં પિતૃઓને તિલોદક કેશુ અર્ષણુ કરશે રે આવી સ્થિતિ થતાં 
પિતૃએએ શું કરવું અતે તેમણે સ્વર્ગમાં શી રીતે રહેજુ ? તેથી તેએ! 
પણુ પોતાના કુળ પાસે જ આવે છે. જેમ સ્પે નખમાં હખ હીધે 
હાય, તોપપણુ તેની અસર શિખા પર્ચ ત સર્વ અગોમાં બ્યાપી નય 
છે, તે પ્રમાણે આસ વગ'તો વધ કરવાથી ઉત્પન્ન થનારા “દોષ વર્ત માન 
જીવ*ત ઝુળથી' તે પૂર્વનો સુધીના સર્જને ડુબાડે છે, ( યદ ) 
હોમેરેલેઃ જરસાનાં વધેસવરવારવે! । 
સરતાઘન્તે સાસિયર્માઃ છુજપર્ષા્ર શાશ્તાઃ ॥ ૪ર ।। 
રતસશયુજયર્માળાં મનુષ્યાળાં શનાસેન । 
સર્જે સિયત વાસો મવતીઝશીજુશ । ૪૪ ॥। 
જહ્ો વત સદ્ર્વાર્ય યત ચ્યવરિતા વયર્‌ , 
ચદ્રાર્યતુણજોસેન દન્તં સગતશુયતા? ॥ ૪૫ ।। 
વણુસકર્‌ પ્રનન ઉત્પન્ન કરનાર આ કુળવિધાતક પુર્ષતા દેષતે લીધે 
પુરાતત નતિધર્મો તથા કુલધર્મો નાશ પામે છે. હે જનાર્દન ' જેને! કુળધમ* 
ક થયો ક સતુષ્યને વ નરકપ્રાસિ થાય છે એમ અમે સાભપ્યુ" છે. 
' અ રાન્યસખના લોભથી અઃ ર 
છએ, તેથી કેવડુ' સાટુ પાપ કરવા તૈયાર મા સ પ 
હે કૃષ્ણ આમાં એક બીજુ પણુ સહન પાતક થાય જે ઝે 
આ રેષથી લોકાચાર પણુ નષ્ટ થાય છે. જેમકે ધરને એાચિતી ભાગ 
ગી હોય ત્યારે તે અસ્તિ ફેલાતાં પાડોશીનાં ખીજા' ઘરોને ષણુ બાળી 
ભસ્મ કરે છે; તેમ આવા કુળના સહવાસમાં જે લોકે આવે છે 
કે પ તેમના સસગના ચોગથી પાપ લાગે છે. હે રેવ ] નરા 
આખા કુળમાં નાન તે 
ભશય'કર નરકેપાસ સોંગવવો પડે છે અને જાર કી સા ક 
શુગોના મુંગા સુધી પલુ તેમાંથી છૂટકો થતો નથી. ગુળક્ષયને લીધે 
સ ન હન થાય છે. હે દેવ ! આટલી વાર સુધી ચાલેલે। મારે 
સાશળાને આપના મનને જરા પણુ ત્રાસ થતો નથી તો 


૬ 


ડ્૪ કી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા ઃ 


આપે આપતુ' મન એટલુ કઠોર શા માટે કર્યું'? જુએા, ફળક્ષય 


કરીને જેમના માટે રાજ્યસ્રુખની ઇંગ્છા કરવાની છે, તે શરીરને ક્ષણિક 
જાણ્યા છતા પણુ શુ અમારે જુળક્ષચતું પાતક વહોરી લેવાતું છોડવુ 
નહિં, કેસ રે આ સવ વડીલોને વષ કરવાના હેતુથી સે' તેમના તરક 
દેષિ ્રે'ફી છે; એ પણુ શુ' નાતુંસૂનું પાતક છે રે ખોલો જોઉં 1 (૨૬૪ )* 
યરિ સામત્રતીવારમશણ શજ્ઞવાળય । 
થાર્તરાણા રો છન્યુસન્ે છેમતરં મેલ્‌ ॥ ૪૬ ॥ 
માટે નિ શર્ર બની પ્રાણુસ રક્ષણાથે' હું કાઈ પણુ પ્રયત્ન ન કરતાં છતાં. 


પણુ જે આ શસ્તધ્યારી કોર્વો મારો વધ ફરશે, તો તેથી પણુ મારું અધિક જ" 
કૅલ્યાણુ થશે. ૪૬ 


આવી શીતે જીવવુ' તેના કરતાં હાથમાંનાં શસ્રા ફેકી દઈ 
કરવાનાં ખાણુ સહન કરવાં એ જ વધારે સારું છે; તેમ કરતાં ને 
સરણુ પ્રાતત થયુ, તો તે પણુ ઠ્વીક જ છે; પરતુ એમનો વધ કરી પાપ 
વહોરી લેવાની મારી ઇચ્છા નથી. સારા સર્વકુળનેો ક્ષય કરી રાજ્ય 
સેળવવું, એ તે. માત્ર નરક માટે તૈયારી કરવા ખરેખર છે. (૨૬૭) 
સઝય સવાત્ર-ઇતસુતવાડ્યુના' સશ્યે ર્થોપ ૩વાવિરત । 

વિણર્ય સરરં ચાપ શોવસવિશ્ષમાનસ ॥ ૪૭ ॥ 

સજય બૌલ્શો આ પ્રમાણે કહીને રણુભૂમિાં શોકાકુલ ચિત્તવાળા અજુ'ન 
ધનુષબાણુના ત્યાગ કરીને રથના પાછલા ભાગ પર્‌ ખેસી ગયે1. ૪૭ 

સ'જ્ય ખાલ્ચોઃ હે રાજા સમરાગણુમાં ઊભેલો અર્જીન આ 
પ્રમાણે બોલ્યા પછી અત્ય'ત શોકેગસ્ત થચો અને આવેલો ઊભરા 
સાળી શડચો નહી', તેથી રથ પરથી નીચે જૂદી પડ્યો. જેમ કોઈ 
શજઝુમાર પદચ્યુત થયા પછી તેને કોઈ માન આપતું નથી; કિ'વા રાહુ 
સૂર્યને ઘેરે છે ત્યારે તે નિસ્તેજ થઈ જાય છે; અથવા મહાશિદ્ટ્રિની 
પ્રાસિના ભ્રમથી ભમેલેો! તપસ્વી તપને ત્યજી કામના સપાટામાં ઝડપાઈ 
નિ'દાપાત્ર થાય છે, તે પ્રમાણે અર્જીન ૨થની નીચે ઊતર્યા પછી અત્યત 
દુઃખથી આકુળવ્યાકુળ થચેલે જણાચેો.. સ'જય કહે છે: હૈ રાજા | 
પછી તેણે ધયુષખાણુ ફરે'ી દીધાં અને તેની આંખોમાંથી એકસરખી 
અથ્ૂષારા ચાલવા લાગી. હવે અર્જુનને દુખિત થચેલે! જોઈ ને વૈજુઠ- 
નાથ શ્રીમૃષ્ણુ તેને કેવી રીતે તત્ત્વસ્ાનનો બાધ આપે છે, તે આગળ. 
આવનારી સવિસ્તર કૅચા ઉત્સુકતાથી સાભળેો; એસ નિવૃત્તિનાથના 
દાસ શ્રીસપાનેશ્રર મહારાજ બોલ્યા. (૨૭૫) 

થિ સાવાથેટીપિયાયાં પ્રષયોડવ્યાય 1૧ ॥ 


અધ્યાય રજે-સાંખ્યચોગ * 


સગઝય સવાત્ત-સ તથા જુવયાડ્ડયિઇમણુપર્ણાઝુઝેણળય્‌ । 
વિષીહ્ન્તસિર્ત્‌ વાવવઝુવાત્ત મધુને ।। ૨ ॥ 
સજય ખોલ્યો એ પ્રમાણે કરણાથી વ્યાપ્ત થયેલા, અક્ુપૂણું નયનવાળા 
અને ખિત્ત થયેલા અજીન પ્રત્યે મધુસૂદન ખોલ્યા ૧ 
પછી સ'જય ધૃતરાષ્ટ્ર રાના પ્રત્યે બાલ્યો : હે મહારાજ ! સાંભળે, 
અર્જીન શોકથી વ્યાકુળ થઈ રુદન કરવા લાગ્યો. પાતાના સસસ્ત. 
કુળને નેઈ ને તેના મનમાં વિલક્ષણુ સોહે ઉત્પન્ન યૂચો અને તેથી. 
તેનુ' ચિત્ત પાણીથી મીઠું આગળી નાય તેમ અથવા પવનથી વાદળાં 
વીખશઈ જાય તેવી રીતે દ્રવી ગચુ. તે ધૈર્યશીલ હોવા છતાં તેતુ હેચુ 
પલળી ગયુ અને જેમ રાજહંસ કાદવમાં પડવાથી સ્લાન દેખાય, તેમ 
અર્જીન સમતાથી વ્યાકુળ થઈ તઘ્‌ન સ્લાન દેખાવા લાગ્યો. આ રીતે 
અર્જીનને મહામોહુથી ગ્રસ્ત થચેલે। જેઈ ને ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યા. (૫) 
શ્રીમળવાનુવાચ-ઝુતતરસ્વા જરમજ મિટ વિષમે શશુપસ્િતય્‌ । 
છતાચેઝુઇઘલન્યેમવ્ીસિયરમસેન । ૨ના 
શ્રી ભગવાન બોલ્યા હે અજા'“ન' ખુદ્ધિસાન લોકોને માન્ય ન થનારો, 
સ્વગ'પ્રાપ્તિતી આડે આવનારો અને ૪ીતિ'નાો નાશ કરનારો આ મોહ તને આ 
યુહ્પ્રસગે ડ્યાથી થચે।? ૨ પુ 
હે અર્જીન! જરા વિચાર તો કર, કે આ સ્થળે તને આસ. 
કરવું શોભે છે? તું કોણુ છે અને તું આ શું કર છે, તેના આગળથી 
વિચાર ૩૨. તને શું થયુ છે? કહે તો ખરો. શું એષ્કુ' આવ્યુ? શું 
કરવાનુ રહી ગચુ ? અને ડુઃખ શા માટે થચુ? તું અતુચિત ઘટના 
તરફ લક્ષ આપી કદી ધૈય છોડતો નથી અને માત્ર તારું નામ 
સાભળીને જ અપયશ ખારે વાટ નાસી જાય છે. તું રૈર્ચની 'ખાણુ 
અને ક્ષત્રિયાનો સુઝુટમણિ છે અને તારા શૌય નતો હકો ક્રેલોક્યમાં 
વાગે છે. તે' શફરને જીત્યા; નિવાત-કવચને। ઉચ્છેત* કચોપો અને તારી 
કી્તિને ગાધર્વના સ'ગીતવિષયરૃ્‌ષ ખનાવી સૂકી ( અર્થાત્‌ ગાંધર્વો 
જ્યા ત્યાં તારી ક્રીર્તિડું' ગાન કર્યા કરે છે), હે અર્જીન | જેના પરા- 


* નિવાત-કવચ પ્રહ્ાદના બધુ સહાદનો પુત્ર થાય એ સમુદ્તીરે રહેતો. 
અતે ઇંદ્રશી પણુ જિતાતો ન હતો. અજુષને તેનો વધ કચ હતો. 


રઃ 


૭૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


કૅમોની તુલના સમસ્ત ત્રિભુવનસા પણુ થઈ શકે નહિ, એવો જે તું 
તે આર્મ વીરવૃત્તિના પરિત્યાગ કરી નીચે સોહે શ્ડવા ખેઠો છે! હે 
અ્જીન | વિચાર ૩ર શું કારુણ્ય તને *આવે। દીન અનાવી શકે છેજ 
અરે, તિસિરે તે કદી સૂર્યને ગન્યો છે રે પવનને કદી મેઘને ભય 
લાગ્યો છે? અમૃતને કરી મરણુ નડ્યુ' છે? કાષ્ઠે કરી અસિનો ગ્રાસ 
કચ છે ? કદી મીઠાથી પાણી પીગળ્યું છે ? કાલકૂટ વિષ અન્ય વસ્તુના 
સસગ'થી સરણુ પાચ્ચું છે? પ્રચડ ભ્રુજગને કદી રેડકાએ ગળ્યો છે ? 
શિયાળે કદ્દી સિહની સામે ટક્કર લીધી છે ? એવી વિલક્ણુ ઘટનાએ 
કદી બની છે? છતાં આજે તે તે ઘટનાએ અહી સાચી પ્રત્યક્ષ કરી 
અતાવી છે! હે અર્જીન ! આવી અનિષ્ ખીના પ્રતિ લક્ષ નહિ આપતાં 
પ્રીરત#7 ધારણુ કરી સાવધ થા, વેલછાનો ત્યાગ કરી ઊઠ ન્અને ધતુષ- 
“આણુ ગ્રહુણુ કર. સગ્રામતે સમચે તારી આ કરુણાનો શે! ઉપયોગ ? 
શ્રીકૃષ્યુ કહે છેઃ હે અર્જીન તું ડાહ્યો હોવા છતા વિચાર કેમ કરતે 
નથી ? સગ્રાસમાં દયા ખતાવવી ઉચિત છે કે ? કહે નેઉ, હે અર્જીન |! 
તાજ આડું વર્તન આજ પર્યત તેં મેળવેલી ઝીતિંનો નાશ કરનાર 
અને સ્વગપ્રાત્તિમાં વિક્ન નાખનારું છે. (૨૦) 
જેરસ્વ મ્‌! સ્ત ૫૨૦ પાચ સૈસત્તય્યુપષઘતે | 
કુર દૃટ્યહીર્થરય દ્યસ્તોસિણ પરત્તય ॥ રે ॥ 

હે પાથ! એવો નાસર્દ થતો નહિ, એ તને શોભતું નથી. હે શજુને 
તાપ આપનાર અજુન! મનની આ ક્ષુદ્ર દુબ'ળતાનો ત્યાગ કર્‌ અતે યુદ્ધ 
કરવાને સન થા. ૩ 

« માટે હે અજી ! તું શોક ન કરતાં ધીરજ ધર. આવો શેક 
તારા જેવા વીર સુરુષને ઉચિત નથી. તે આજ પર્ય”ત જે કાંઈ સ પા- 
દન કર્ઝું છે. તેના આથી નાશ થશે; તેથી તારું વાસ્તવ હિત શામાં 
રહેલું છે તેના હેજી પણુ વિચાર કર. સગ્રાસનો વખત હુવે આવી 
પહોચ્યો છે, માટે દયાભાવ દર્શાવવો નકામો છે. આ કોરવો શુ 
“હેસણાં જ તારા સગા ખની ગયા છે? શુ' આ વાતની પૂવે" તને 
-ખખર જ ન હેવી, કે એ માશ સગા છે? અથવા તેએ સગાવહાલા 
છે તેમને તું આળખતો જ ન હતો શું ? તો ષછી આ વ્યર્થ માથાફોડ 
-શા માટે? આ યુદ્ધ તારા આખા જન્સમાં શું પહેલવહેહું જ છે ? 
આમેય તમારી વચ્ચે પરસ્પર ક્લહુ તો સદૈવ ચાલ્યો જ આવે છે; 
ત્યારે અત્યારે જ તને આ શું ભૂત ભરાયું ? કોણુ જાણું આ સોહે 
તને કઈ રીતે ઉત્પન્ન થયો, આ તો બહુંજ ખરાબ કહેવાય. આવો 
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મોહ રાખીશ, તો આજ પર્યત સેળવેલી કી્તિંનો નાશ થશે અને 
આ લેક તથા પરલોકનાં સુખ નષે થશે. તારા અ'તઃકરણુની આવી 
નિર્ખળતા એ કાંઈ તારા કલ્યાણૂનું કારણુ થવાની નથી, યુદ્ધ પ્રસગે 
આવી નિર્ખળતા દાખવવી એ ક્ષત્રિયની ડુર્ગતિતું કારણુ ખને છે. આ 
પ્રમાણે તે દયાછીુ મહામણુએ કરેલા અનેકવિધ બોધને શ્રવણુ કરીને 
અર્જીન બોલ્યોઃ (૨૯) 
થર્જઞન ઝવા-જર્થ સીષ્મસદં સંશ્યે દ્રોર્મ 4 સણુણદન । 
રૂજુમિ$ પ્રત્તિયોસ્સ્વાનિ પજઞાર્દાવસ્તિટ્ત ।। ૪ ।। 

અજી*'ન ખોલ્યો - હૈ મધુસૂદન! હુ યુદ્ધમાં ભીષ્મ અને દ્રોણાચાય* પર્‌ ડેવી' 
રીતે બાણુ છે[ડુ ? કારણુ કે હે શગ્ુઘદ્મન ' તેએ તે મારે પૂજન કરવાને યોગ્ય છે. ૪ 

હે દેવ 1 સાંભળો : આટલુ કહેવાની કઈ જરૂર નથી. આપ જ 
વિચાર કરો; આત્ુ નામ યુદ્ધ નથી, અમારે હાથે આ તે અનર્થ 
થાય છે. આ તો અસે પૂજ્ય જનોને ઉચ્છેટ કરવાને તત્પર થયા છીએ. 
આ પાપ છે એટલું જ નહી' પણુ વડીલોની સેવા કરી; તેમને સર્જ 
પ્રકારે સ'તુષ્ટ રાખવા જેઈ એ; તેને બદલે આપણા હાથે તેસનો વધ, 
થાય એ અનથ* થાય છે દેવ | સાધુસતને નમસ્કાર અને તેમની પૂજા. 
કરવાને બદલે તેમની નિદ્દા શી રીતે થઈ શકે? તૌ પછી આ તો 
અમારા ઝુળશુરુ હોઈ સર્જઢા પૂજ્ય છે. વળી ભીષ્મ અને દ્રોણુના તો 
હું અત્યત ત્રણી છુ. હે દેવ | જેમના મત્યે અસે સ્વગ્માં પણુ વેર 
ધારણુ કરી શકીએ નહિ, તેમનો જ પ્રત્યક્ષ ઘાત શી રીતે થઈ શકે ? 
આજે આ બધાની ખુદ્ધિને થચુ છે શું? જેમની પાસેથી શસવિદ્યાનુ' 
શિક્ષણુ પ્રાસ કર્યું, તે વિદ્યાથી તેમના જ વધ કરવાનો ? અને તેસ 
કરી જે પ્રતિષ્ઠા મેળવવાની હોય તો બળો આ જીવતર હું અર્જુન 
દ્રોણાચાર્ય નો શિષ્ય; તેસણે જ મને પતુર્વિયા શીખવી, તો હેવે તેમની 
જ હલા કરીને તે ઉપકારનો બદલો વાળુ' કેમ ર અમારે જેની કૃપાથી 
વરપ્રાત્તિ કરી લેવી છે, તેની જ સાથે કુતલ્તી કરી શું સારે ભસ્માસુર* 


4 ભસ્માસુર રાક્ષસને શ કરે “તુ જેના સસ્તક પર હાથ ધરશે તેતુ ચત્યુ 
થશે? એવુ વરદાન આપ્યુ હતુ. તે અસુરના મનમાં પાવતી વિષે માહ ઉત્પન્ન 
થયો; તેથી તેણ શ'કરને ભસ્મીભૂત કરવાની ઇચ્છા કરી અને તેમના જ સસ્તક 
પર્‌ પોતાનો હસ્ત ધરવા માટે તેમની પૂહેં લાગ્યો હતો. છેવટે શ્રી વિષ્લુએ 
ગ્નોહિનીસ્વશ્પ ધારણુ કરી પહેલાં અસરને મોહગ્રસ્ત કર્ચ અને પછી યુક્તિપ્રયુક્તિ-- 
શી તેનો હસ્ત તેના જ મસ્તક પર્‌ ધરાવી તેને ભસ્મ કર્યો. 


૭ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


શુ કે? (૩૮) * 
શુસ્ત ફતવા રિ મદાઝુમાવાન્તરેયો મોરી મછ્યમપીદ હોશે । 
દૃતાયેવામાંસ્તુ સુસનિરૈવ સજીવ મોમાન્‌ સવિસ્ત્રહિગ્થાન ॥ ષ ॥ 


ઉદાર્‌ અ'ત*કર્ણુવાળા ભીષ્મ-દ્વોણાદિ ઝુરુજતેતે મારવા કરતા આ લેકમાં 
ભિક્ષા માગી નિર્વાહ કરવો એ જ મને કલ્યાણુકારક લાગે છે, કારણુ ગુસ્જનોને 
મારી તેમના રક્તથી ભરેલા અને અથ* તથા કામથી યુક્ત ભોગે! જ આ લોકમાં 
હુ ભોગવીશ. પ૫ 

હે રવ! સસુદ્રની ગભીરતાને પણુ કદાચ ઉપર ઉપરની કહી 
-શકાયડુ પણુ આ દ્રોણાચાર્ય તે! વેરતુ' નામ સુદ્ધાંચે જામુતા નથી. 
અમાપ આકાર્શતુ' પણુ કદાચિત્‌ માપ થઈ શકે; પરતુ, દ્રોણાચાર્ય નુ' 
હદય તો એટલું અગાધ અને ગહન છે, કે તેતુ' માપ કદી પણુ થઈ 
શક્કે નહિં, કદાચિતૂ અસૃત પણુ ખાટું થાય અને વજ પણુ તૂટી 
જરૈ, કિ'તુ પ્રયત્ન કર્યા છતાં પણુ દ્રોણાચાર્યના હૃદયમાં વેરનો આવિ- 
ભૌવ થશે નહિ; માતાનો સ્નેહુ સર્વોપરી હોય છે; પરતુ દ્રોણાચાર્યના 
હૃદયમાં તો મૂર્તિ મ'ત સ્તેહ વાસ કરે છે. દ્રોણાચાર્ય દયાના ઉગસ- 
સ્થાન, સર્જ શુણોના ભડાર અને વિદ્યાના કેવળ મહાનિધિ છે. આ 
પ્રમાણે તેઓ અર્વશ્રેણ હોઈ અમારા પ્રત્યે પૂણુ ફુષાવત છે; ત્યારે 
એમને ઘાત કરવાની કલ્પના સુદ્ધાં મનમાં આવે ખરી? આવા શ્રેછ 
ગુરુજનોાનેો રણુમાં ઘાત કરીને રાજ્યેશ્વર્ચ ભોગવવાની કલ્પના, મૃત્યુ 
થતાં પણુ મને આવનાર નથી. કઢાચ આ ગુરુજનો કરતા રાજ્યોપભોગ 
શ્રેણુ હોય તોપણુ ભલે; પરંતુ મને તો તે ભેગ કરતાં ભિક્ષાથી નિર્વાહ 
કરવો જ ટીક લાગે છે. એમ ન થાય તે! દેશત્યાગ કરું; ગિરિકદરામાં 
જઈ ૨હું; પરંડુ એસના ૫૨ શજી તો] ઉઠાવું જ નહિ. હે દેવ | નવી 
-ધારવાળા ખાણુ વડે સેસના મર્સસ્થાન પર પ્રહાર કૅરી તેમના રક્તયાત 
“પછી મળનારા તેમના રક્તથી ભરેલા ભોગ હુ શોધતો ફરું કેમ? તે 
શેળવીને પણુ મારે શું કરવું છે ? રક્તથી ભરેલા એવા ભોગ તે શી 
રીતે ભોગવી શકાય? તેથી આ કમીંચુદ્ધે કરવાનો વિચાર સારા 
સનમાં આવતે! નથી. આમ કહ્યા ષછી અર્જીન શ્રીશૃષ્ણુ પ્રત્યે બોલ્યો : 
“હે દેવ | સાભળ્યુ કે? પરંતુ અર્જુનના આ શબ્દો શ્રીકૃષ્ણુ શગ- 
વાનને પસ'હ પડ્યા નહિ. આ સ્થિતિ જેઈ અજીનના સનસાં ભયનો 
સ'ચા૨ થચો! અને તે પુનઃ બોલ્યો : હે ફૈવ ! મારા કથન તરફ આપ 
શા માટે લક્ષ આપતા નથી? (૫૧) 


ક 
અધ્યાય રજે-સાં'ખ્યયાગ ડ્ર 


ટ---------------------------------:-:-ડ 
ત ચેત દિ: વતરભો મરીયો ચળ ગયેમ થરિ વા નો અયેજુ | 
શાસેવ દસમા ન સિગ્ીયિયાયસ્તેડ્વર્ચિતાઃ પ્રરુસે થાવેરાણ ॥ 8 
* હંચુદ્ધ અતે ભિક્ષાટન એ ઉભયમાથી ) અમારે માટે શુ વધુ શ્રેયસ્કર્‌ છે 
તથા આ લોકોને અમે ૬તીશું કે એ લોકે અમને જીતશે, એ હુ' સમજી શકતો 
નથી. જે કૌરવોને મારીને અમે જીવવાની પ્ચ્છા કરતા નથી, તે તો અમારી 
સામે યુદ્દ કરવા માંટે સન્‍જ થઈ તે ઊભા રહ્યા છે જ. ૬ 
મારા મનસાં જે હતું તે મે વિચાર કરીને અહી આપને કહી 
સ'ભળાવ્યું; પરતુ એસાં સારુંનશ્સું શુ છે, તે તો આપ જ જાણે 
છે. અરે] અમારે એમની સાથે વેર છે એટલી વાત સાંભળીને 
તત્કાળ અમારે પ્રાણુત્યાગ કરવો જેઈ એ, તે કૌરવો રણુભૂમિ પર 
સ'થ્રાસ કરવા માટે ઊભા છે; ત્યારે તેમને સારવા કૈં રણુ છોડીને 
ચાલ્યા જહું, આ બેમાં સારૂં શુ છે તે મને સમજાતું નથી. ( ૫૪) 
ઘાર્પળ્વટોયોયટતસ્તમાવરઃ પચ્છામિ સ્વાં થર્ષસયૂટેતા । થસ્જેયા 
સ્યાસિસિર્ત કૂરિ તન્મે શિષ્યસ્તેવ્ટં શાષિ માં હીં ત્રયજ્ણ્‌ ૭૫ 
અન્તાનદોષથી મારું અ'ત"કરણુ દૂષિત થયુ છે અને મારું ક્ત*વ્ય શુ છે 
તે મતે સમન્નતુ નથી; તેથી હુ આપને પૂછુ છુ કે એમાં કલ્યાણુકારક વાત 
કઈ છે તેતો નિશ્ચય કરીને મને કડો હુ આપતો શિષ્ય છુ અતે આપને શરણે 
આવ્યા છુ, માટે મને ઉપદેશ કરે. ૭ 
અમારે આ વખતે શુ કરયું ચોગ્ય છે, તે વિચાર કરવા છતાં 
પણુ સૂઝતું નથી; કારણુકે સોહથી મારું ચિત્ત વ્યાકુળ થયુ છે. જે 
પ્રમાણે તિસિરથી નયનની દર્શનશક્તિનો નાશ થતા નિકટના પદાર્થ 
પણુ નેઈ શકાતા નથી, તેવી રીતે હે દેવ, મારી સ્થિતિ થઈ છે. 
સારું મન બ્રાંતિથી ગ્રસ્ત થયુ છે; તેથી અમારું હિત શામાં છે તે પણુ 
સતે સમજાતું નથી; સાટે હે કૃષ્ણુ | આપ વિચાર કરીને સને સત્ય 
માગતો ઉપદેશ આપો; કારણુ કે અસાશા ઈંટ મિત્ર, શુરુ, ખ છુ, ષિતા, 
ઝુલદેવતા અને ચદ્ઠા સકટસમચે રક્ષણુ કરનારા આપ જ છે. જે 
પ્રમાણે ચુરુ શિષ્યને તરછોડતા નથી અને સંસુદ્ર નદીઓનો પરિત્યાગ 
કરતો નથી, તેમ જ હે દેવ, આપ જ વિચાર કરો; કે જ્યારે સાતા જ 
ચ્રાતાના સુત્રને છોડીને ચાલી જાય, ત્યારે તે ગુત્રતુ રક્ષણ શી રીતે 
થાય? હે રેવ | અમારા સર્વૌપરી આપ જ છે અને અત્યાર સુધી 
હું જે બાલ્ચો તે ને આપને પસંદ પડ્યુ' ન હોય, તો છે સુરુષાત્તમ ! 
અમને જે ઉચિત અને ષમસ'સત હોય તે કરવાનો ઉષદ્દેશ જલદી 
આપો. (૬૩) 


૮૦ ' શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ત હિ,પ૫રયામિ મમાપનુયાયચ્છોક્ઝુ્છોપળમિસ્દ્રિયાળાથ્‌ । 
જવાવ્ય મૂમાવસપત્તમટૂ રાર્ય યુરાળામવિ વાધિષયવ્‌ 1૮. 

આ લ્લોકમાં નિષ્કટક અતે સુસપન્ન રાન્ય તથા સ્વગ*માં દેવોતું આધિ- 
પત્ય, અર્થાત્‌ ઇદ્રપદ મળે, તાપણું મારી ઇંદ્રિયોને શોષનારો આ શે।ક કયા ઉપાયે 
દૂર થરો તે સને સમનનતુ નથી. ૮ 


આ સર્જ ગોત્રજેને નેઈને મારા મનમાં જે શેક ઉત્પન્ન થચે 
છે, તે આપના વિના કોઈ પણુ ઉપાયથી નછ થનાર નથી. સમગ્ર 
પૃથ્વીત્ુ રાજ્ય મળે કિવા ઇદ્રપદ્ટ મળે, તોષણુ મારા અ'તઃકરણુમાં 
ઉત્પન્ન થચેલેો આ સોહે દ્રર થનાર નથી. જેસ રેકેલાં ખીજ ગસે 
તેવી ઉત્તમ જંસીનમાં વાવે અને તેના પર સનમાન્યુ પાણી સિ ચે; 
તોષણુ તે ઊગતા નથી કિ'વા જ્યાં આયુષ્યની દોરી તૂટી હોય ત્યાં 
હેરિનાસ સિવાય ઇતર ઔષધતે। કરો! ઉપચોગ નથી, તે પ્રમાણે મને 
સર્વ રાજ્યભોગ અને સ'પત્તિ પ્રાસ થાય, તોપણુ આ સોહમાંથી સુક્ત 
થવા માટે સને તેનો જરા પણુ ઉપષચોગ નથી. હે કુપાનિધે! 
આવી ચ્થિતિમા તો! તમારી ફુષા જ ઉપચોગી થઈ પડરે. ક્ષણુભર 
બ્રાંતિ ટ્ર થતાં અર્જીન આ પ્રમાણે બોલ્યો; પરતુ તેને યુનઃ મોહે 
ઘેરી લીધે. સૌનેશ્વર મહારાજ અર્જીનની આ સ્થિતિ વર્ણવતાં જણાવે 
છે કે, તેને મોહની લહરી લાગી નહોતી; પરતુ મહાસોહેરૂપી કાળ 
સપે જ તેને દશ દીધો હતો. તેના હુદયકસળમાં કારુણ્યનાો પ્રવેશ 
થચો છે, એવી સ'ધિ સાધીને તેના મર્મસ્થાનમાં તેણે ઇશ કર્ચ હતો; 
મ્માથી જ લહેરી પર લહેરી આવી અર્જીનની વ્યાકુળતા વૃદ્ધિ'ગત 
થતી હતી. આવો કઠિન પ્રસગ નેઈ ને જેની સાત્ર મુપાદેછિથી વિષને 
નાશ થાય છે, એવા શ્રીશુષ્ણુ ભગવાનરૃપી ગારુડી તેતું રક્ષણુ કરવા 
માટે ધાઈ આવ્યા, હુવે સાહથી વ્યાસ થચેલા અને શ્રીકૃષ્યુની નિકટ 
ખેઠેલા અર્જીનતુ' તેએ ( શ્રીકૃષ્ણુ 2 રક્ષણુ કરશે. આટલા માટે જ મે' 
ગોહેસ્વરૂપ કાળસપે” ર્એજીનને ગ્રસ્ત કરી લીધો, એવું રૂપક આપ્યું 
છે. જે પ્રમાણે વાદળાંથી સૂર્ય આશ્છાઠ્િતિ થાય છે, તે પ્રમાલે ભ્રાંતિથી 
અર્જુન એ સસમચે આચ્છાકિતિ થચો હતો. જેમ ગીષ્મ ત્રતુમાં ડુંગર 
પર આગ લાગે છે, તે પ્રમાણ અર્જીન દુઃખથી તદન જર્જર થઈ 
ગચો હેતો; માટે ખળતા ડુંગર પર જે પ્રમાણું નીલવર્ણના જળપૂર્ણ 
સેઘસસુદાય તૂટી પડી તેને શાત કરે છે, તેમ પ્રથમથી જ નીલવર્ણુના 
અને મુપાસૃતર્ષી જળથી ભરેલા તે સહાસેઘરષ શ્રીગાપાળ તેના પર 





ક્ર 
દૂ ૨ 7 
અધ્યાય જેજે-સા'ખમ્યચાોગ ૮૬ 


જુપાસેથની વૃછિ કરવા લાગ્યા. તેમની દતપ્રભા જાશે વચસાં વચમાં 
વિદ્યુત ચમકતી ન હોય તેવો પ્રકાશ આપી રહી હતી તેમનુ ગભીર 
ભાષભુ જાણે સેદ્ગજના ન હોય તેની પેઠે શોભતું હતું. આવો શ્રી- 
મુષ્ણુ ભગવાનર્પ સેઘ કેવી વૃષ્ટિ કરે છે અને તે વર્ષાથી અર્જીનરૂપી 
પર્જત કેવો શાંત થાય છે તથા તેને જ્ઞાનના નવા અ'કુર કેવા ફૂટે 
છે તે કથા સાવધાન ચિત્તે શ્રવણુ કરો, એમ નિવૃત્તિઢાસ સ્ાનેશ્વર 
સહારાજ બોલ્યા, (૮૦) 
સંઝય ગવરાહ્વ-છ્વસુત્તગ્ા છૃવીવેર અરવ: પરન્તપઃ । 
ત યોત્ય રતિ ગોવિન્ટ્મુતતા તૂવ્પીં વખૂવ હ ॥ ૨ | 

સજ્ય ખોલ્યો શઝુઓને સતાપ કરનારો અજી'ત આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુને 
કહી “ હુ હવે યુદ્ધ કરત્રાનો નથી, ' એમ થ્ીગોવિ દને જણાવીને સ્તન ધ ચઈ રશ. દ. 

સજય ધતરાષ્ટ્ર પ્રત્યે કહેવા લાગ્યો : હે રાજા ! સુનઃ તે અર્જીન 
શેકચયુઇ્ત અ'તઃકરણુથી કહેવા લાગ્યો કે, હે દેવ | હવે આપ સતને 
યુષ્ કરવા માટે લેશ પણુ આગ્રડ કરશે! નહિ. હુ નિઃસશય ગુદ્ધ 
કરનાર નથી. આ પ્રમાલ એક સાથે બોલીને તે સ્તબ્ધ રહ્યો, અજીંનને 
આ સ્થિતિમાં રહેલે। નઈ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને ઘણુ આશ્ચર્ય લાગ્યું. (૮૩) 

લયુવાત્ત દ્યીવોશ તરદ્સસિગ મારત | ક ઠં 
સેનયોર્મયોર્મથ્યે વિષીલન્તમિહ વત્નઃ ॥ ૨૦ ।। 

હે રાશન ' બન્ને સૈન્યની વચ્ચે ઉદ્રિસ થયેલા અજીત પ્રત્યે શ્રીકૃષ્ણુ હાસ્ય 
જેવા ભાવ કરીતે ખોલ્યા ૧૦ 

ભગવાન પોતાના સમન સાથે બોલ્યાઃ આ પ્રસગે આ અર્જીનને 
જકેણુ જાણે શું થયુ છે? એને કાંઈ સમનતું નથી, એશે શુ' કરવુ ? 
શા ઉપષાચે એને સમજાવી શકાય? શુ' કરવાથી એના હદયમાં ધૈર્ય 
ઉત્પજ્ન કરી શકાય? આમ વિચારવા લાગ્યા. જે પ્રમાણે માંત્રિક ભૂતના 
નિવાશ્ણુના વિચાર કરે છે અથવા રોગ અસાધ્ય જાણીને વૈધ અસૃત 
તુલ્ય દિંગ્ય ઔષધિની તત્કાળ ચોજના કરે છે, તે '્માણે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને 
શેકસોાહુ ઉત્પન્ન થવાના કારણરૂપ અજ્ઞાનને ટૂ૨ કરવાનો મનમાં નિશ્ચય 
કરીને રાષયુક્ત ભાષણુ કરવાનો આરભ કચોૌ. જેમ માતાના ક્રોધમાં 
ગુસરૂપે સ્નેઠ હોય છે કિવા ઔષધની કટુતામાં અસૃત રહેલુ' હોય 
છે, પરતુ તે બહાર દેખાતું નથી અને શુણુમાં જ પ્રકટ થાય છે, તેસ 
ઉપરથી કોધયુક્ત પરંતુ અ'વરમાં અતિ સ્નેહું ભરેલો ઉપદેશ શ્રીકૃષ્ણે 
અર્જીનને આપવાનો પ્રારંભ ક્યો. (૯૦ ) 

ગી. ૬ 


દ 
ર] 
“૮૧ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 











શ્રીમણવાસુવાત્ત-ગશોસ્વાતન્વશોચરસ્સ્વ પ્રજઞાવાદાંથ માવસે । 
રતાલતમલાલથ તાનસુશોત્સ્તિ ૫ખ્ડિતાઃ ॥ ૨૨ || 

શ્રા ભગવાન બોવ્યા જેનો શેક કરવો ઉચિત નવી તેતો તુ શોક કરે 
છે અને સાતતી થોરી મોટી વાતો કરે છે! જે સાની છે, તે કાઈ મરેલા કે 
જવતાને શેક કરતા નથી ૧૧ 

પછી શ્રીકૃપ્ણુ અર્જીન પ્રત્યે બોલ્યાઃ આ યુદ્ધપ્રસગે તેં વચમાં 
જ ગ શું ઇદતૃતીય' ઊભુ' કર્યું”, તે જેઈ મને આશ્ચર્ય થાય છે. તું 
ચાતાને સાની કહેવડાવે છે; પરતુ તું અન્તાનપણુ' તો છોડતો નથી. 
નતને કઈ બોધ આપવાતે વિચાર કરું તે પૂવે" તુ જ મોટી ડાહી 
ડાહી વાતો ઇરે છે જન્મથી અધ હોય, તેને વળી ગાંડપણુ લાગે; 
એટલે પછી જેમ ક્‌વે તેમ તે દોડાદોડ કરી મૂકે તે માણુસોના 
જેયું જ તારું ડહાપણુ લાગે છે. તું તારી પોતાનો દશા તો! જાણતો 
નથી અને કોરવો સાટે શેક કરે છે, તેથી મને વારવાર આશ્ચર્ય 
લાગે છે. હૈ અર્જીન ! આ વિશ્વની જે અનાદિ રચના તે ખોટી છે? 
આ તૈલોક્યના પાલનકર્તા તુ' જ છે? આ જગતમાં કોઈ એક ઈશ્વર 
જુ અને તે પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિ કરે છે; એમ જે કહેવાય છે; તે 
“વાત શું' ખોટી છે? ત્યારે તો આમ થયુ કે જન્મમૃત્યું તે જ ઉત્પન્ન 
કર્ચા' છે અને જ્યારે તું ઇગ્છા કરરે, ત્યારે તેના નાશ થશે, કેમ ? 
જે કે ભ્રમમૂલક અહકારથી ગસ્ત થઈ તે' કૌરવને ઘાત કરવાને વિચાર 
મનમા આષણ્ચે! નથી તેથી શુ' તે સવ ચિ₹જીવ જ રહેરો ? કહે નેઉ | 
અથવા તું જ માત્ર મારનારો અને અન્ય સવ સરનારા ! રખેને આવી 
બ્રાંતિને કદી પણુ ચિત્તમા પ્રવેશવા દેતો | આ જગત અનાદિ કાળથી 
ચાલ્યુ આવે છે, જાતિ ધર્મ પ્રસાણું ઉત્પ્ત થાય છે અને નાશ પાસે 
છે; તો તારે તેનો શેક કરવાનું કારણુ શુ છે તો મને કહે! (૧૦૦) 
સૂર્ખતાને લીધે આ વિવેક તુ જાણુતો નથી; તેથી જ જે વાત મનમા 
લાવવી પણુ ન જેઈએ, તે વિષે વ્યર્થ ચિ'તન કરી ઊલટો સને હહા- 
પણુ શીખવે છે. પણુ જે વિવેક્ી-સ્રાની છે તે ઉત્પત્તિ કે નાશ એ 
અશ્ને ભ્રમ છે, તેથી તેમને માટે હર્ષરશે।ક કરતા નથી. (૨) 

ત સ્તેવાટૂં ગાતું નાસ ત સ્વં તેસે સનાધિયાઃ । 
ત ચૈવ ન મવિષ્યામા સર્વે વવમત પર્‌ | ૨૨ ॥ 


હું પૂવે” ડયારૅય ન હતો, તેમ હુ પણુ કદી ન હતે, અથવા આ રાનએ 
પણુ ન હતા, અથવા હવે પછી પણુ આપણે સવે નહિ હોઈ એ એમ નથીં. ૧૨ 
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હે અર્જુન | વળી તુ' સાભળ. તસે, અસે અને આ સર્વ રાજાએ 

વગેરે જે આ સ્થળે એકત્રિત થયા છીએ, તે સર્વ આવા નિત્ય” રહે- 
વાના કે સર્વથા નાશ પામવાના એ અન્તે ભ્રાતિ છે; એ ખત્તે બ્રાંતિ 
તું છેડી દેશે એટલે તુ સારી રીતે સમજી શકરો કે ઉત્પત્તિ કિ'વા નાશ 
એ ખત્ત વાતો ખરી નથી; કારણુ ખન્ને માયાના જ ચોગથી દેખાય છે, 
આક્ઠી આત્મા તો વસ્તુવઃ અવિનાશી જ છે. વારુ, પવનથી પાણીમાં 
તરગ ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે કોને ઉત્પન્ન થચેછ્ું માનવું? અતે પવન 
અધ થતાં પાણી સ્થિર થાય છે; ત્યારે કેના નાશ થયેલો સાનવેો ? 

આનો વિચાર કર. (૭) 
જેહિનોવર્મિન્યથા રે વૌમારં થૌવરન તરરા . 

તથા રેદાન્તસ્ત્રાકિધીર્સ્તત્ર ત મુલ્ત્તિ | ૨૨ || ” 
આત્માતોા જે આ દેહ તેને જે પ્રમાણે બાલ્ય, તારણ્ય અને વાધષુમ-એ 

ત્રણુ અવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે અને મટી ન્નય છે; પર'તુ તે અવસ્થાની સાથૅ કાંઈ 
રહ જતા કે આવતો નથી; તે પ્રમાણે આત્માને અન્ય દેહેની પ્રાત્તિ અને ક્ષય 
થાય છે, પરતુ આત્મા નાશ પામતો નથી, એમ સસજ ત્તાની દેહાંતરપ્રાતિ 

માટે મોહમાં પડતો નથી. ૧૩ 

વળી શરીર એક જ હોવા છતાં વચ પરત્વે તેમાં & પણુ ફ્રેરફરાર * 
માલૂમ પડે છે; એ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ છે. એ જ શરીરમાં આપણુ બાળ- 
પણુ જોઈએ છીએ; પણુ ખાળપષણુ જઈ તારુણ્ય આવે છે; પરતુ આવા 
પ્રત્યેક ફેરફારની સાથે કાઈ દેહનો નાશ થતો નથી, તેજ પ્રસાણે 
આત્મા માટે પણુ અસ'ખ્ય શરીરો બદલાયા કરે છે, એવું નજણુનારાને 
તારી પેઠે દુઃખ થતું નથી. (૧૧૦) " 


માત્રાસ્પર્શાસ્ત વમેન્સેય શીતોષ્ળવુસ હુણ? । 
જમમાવયાચિનોડનિલાન્તાંસ્તિતિલષસ્ત માર્ત ॥ ૨૪ ।। 
હે અજી'ત' ઇઈદ્થિ અતે વિષચો સાથેનો સબધ, એ શીત તથા ઉષ્ણ 
અને સુખ તથા દુ ખ આપે છે, તે વિષય-સબધ ઉદંપત્તિ અને નાશવાળે છે, 
અર્થાત્‌ અનિત્ય છે. માટે હે ભારત ' તેને મિથ્યા સમજી સહન કર્‌. ૧૪ 
આ વાત લક્ષમાં ન આવવાનુ કારણુ ઇદ્રિયાધીનતા છે. ઇદ્રિચોએ 
સયુષ્યતું અ'તઃકરણુ વિષચે। તરફ વાળ્યુ છે, તેથી આ બ્રમ ઉત્પન્ન 
થાય છે. ઇદ્રિચો વિષચતુ સેવન કરે એટલે સુખદુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે, 
આથી શમ તઃકરણુ સુખઃદુખસા ગૂથાઈ જાય છે. વિષચેો! અસ્થિર હોવાથી 
તેમાં કદી ડુઃખ તો. કરી સુઅ સાલૂસ પડે છે. હવે શબ્ટવિષયની 


“«# શ્રા જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 
વ્યાપ્તિ તો જુએ | કણ દ્વારા નિદા સાંભળી દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે 
અનેં શ્તુતિ સાંભળી સ'તોષ ઉત્પન્ન થાય છે. સ્પર્શવિષયના બે શુણુ।- 
સૃદુતા અને બીજે કઠિનતા છે; તે ત્વચા પર લાગવાથી સુખ અથવા 
ડુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે; તે જ પ્રમાણે રૂષવિષયનાં પણુ બે લક્ષણા-સુટ- 
રતા અને કકૂપતા છે. નયન દ્વારા નેવાથી આ વિષય પરત્વે સુખ 
અથવા ડુઃખતુ ભાન થાય છે. આ જ રીતે સુગ'ધ અને ડુર્ગ'ધ એવા 
ખે શુણુ ગ'ધવિષયના છે. દ્રાણે'દ્રિય દ્રારા તે સતોષ અથવા અસ'તોષ 
ઉત્પન્ન કરે છે; તે જ પ્રમાણે રસના ખે પ્રકાર દ્વારા પ્રીતિ અને ત્રાસ 
ઉત્પન્ન થાય છે; માટે વિષયોને સ'ગ જ ભ્રષ્ટ કરનાર વસ્તુ છે. ઇંદ્રિ- 
ચાને વશ થવાથી શીતેોષ્ણુની બાધા વળગે છે અને માણુસ આપો- 
*માપ જ સુખડુઃખને અધીન થઈ જાય છે. ઇદ્રિચાનો સ્વભાવ જ એવે! 
છે કે, તેને વિષયો! સિવાય ખીજા કશામાં સુંદરતા જણાતી નથી; પરતુ તે 
સૃગજળ જેવા અથવા સ્વમમાં ભોગવેલા જશ્વર્યં જેવા જ છે; વિષચેો 
અનિત્ય છે માટે હૈ પાર્થ! તેનો સ'ગ ન કરતાં ત્યાગ જ કર. (૧૨૨) 

થં દિ ત વ્યથયન્સેત્તે યુરૂષં પુર્યર્ષમ । 
સમહુઃણસુર્ણ પીર સોડ્ણતસ્ગાય વર્પતે | રષ ।। 
હૈ પુરષશ્રેષ્િ' જે સુખદુ ખને સમાન ( શિથ્યા) માને છે, તે વિવેકી પુરુષને 
આ વિષયસ'બ'ધ ખાધ કરી શકતો નથી; તે પુરષ મોક્ષપ્રાત્તિ માટે ચોગ્ક 
બને છે. ૧૫ 
જે સુરુષ આ વિષયોને અધીન થતો નથી, તેને સુખ અને 
ફુઃખની પ્રાત્તિ થતી નથી તથા તેનો ગર્ભવાસનેો જરો મટી જાય છે. 
હે અર્જીન! જે આ વિષચોનો દાસ નથી ખનતેો, તેને અવિનાશી 
સમજ. (૧૨૪) 


જે અસત્‌ એટલે મિથ્યા છે, તે સત્‌ અર્થાત્‌ ખરૂં કદી પણુ થનાર નથી; 
અને જે સત્‌ છે, તેને! કદી પણુ નાશ થનાર નથી. આ સત્‌ અને અસતના 
સિદ્ધાંતને માત્ર તત્ત્વવેત્તાએએ જ ન્નણ્યે! છે. ૧૬ 

હવે હે અર્જીન, તને એક ખજી વાત હું કર્ડું છુ': તે રાનીએ 
જાણે છે. આ વાત સ'ખ'ધી વિચાર કરવાથી પરલેકની પ્રાસિ થાય છે. 
શ્રા જગતમાં સર્વગ્યાપક એવું જે એક ગૂઢ ચૈતન્ય છે, તેનો તત્ત્વ 
લોકે! સદેવે સ્વીકાર કરે છે. દૂધ અને પાણી એકત્ર કરવામાં આવ્યાં 
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પટકાઇ 
હોય, તોપણ જે પ્રમાણે શજહુ'સ તેને લિજ્ઞ કરે છે, અથવા જેભ 
ચતુર લેકે મિશ્ર ધાતુને અસિમા તપાવી શુદ્ધ કાંચન જીટ્ઠુ' પાડે છે, 
4કેવા* બુદ્ધિના ચોગે દહીંતુ મ'થન કરી માખણુ જુદુ કાઢવામાં આવે 
છે અથવા ભૃસ્ુ અને ધાન્ય એકત્ર હોવા છતાં પવનથી તેને છૂટાં 
પાડી શકાય છે, તે જ પ્રસાણુ વિચાર કરવાથી પ્રપચ્રજાળનો સહેજ 
નાશ થાય છે અને સાની માટે પછી સાત્ર યથાર્થ તત્ત્વ-ખ્રહ્ધ જ રોષ 
રહે છે; માટે સ્ાનીને અનિત્ય વસ્તુમાં સત્યખુદ્ધિ રહેતી નથી; કારણુ કૈ 
સત્‌ અને અસત્‌ એ ઉભયતુ સ્વરૂષ તેમની જાણમાં હોય છે. (૩૨) 


ગવિનારી છુ તદર યેન સવેમિજ તતય્‌ | 
વિનારમવ્યવસ્યાર્વ ત જયિસ્તલુમદેતિ ॥ ૬૭ ॥ 
જે ચૈતન્યથી સવ* જગત વ્યાસ્ત છે, તે નાશ પામનાર નથી એમ સમજ” 
આવા નાશરહિત ચૈતન્યનો વિષ્વ સ કરવાને કેણઈ પણુ સમથ* નથી. ૧૭ 
ખરા-ખોટાનો વિચાર કરતાં જણારો, કે જે અસાર છે, તે ભ્રાંતિ 
છે અને જે સાર છે, તે સ્વભાવતઃ જ નિત્ય અવિનાશી છે. જેમાંથી 
આ વ્વૈલોક્યની ઉત્પત્તિ થઈ છે, તેને નામ, રૂપ, રગ આદિ કેઈ પણુ 
લક્ષણા નથી, તે સંહેવ સર્વન્યાપક હોઈ જન્મમરણુથી અતીત છે; 
તેનો નાશ કરવા જાએ, તોપણુ કદી તેનો નાશ થતો નથીપ (૧૩૫) " 


અન્સવસ્ત રમે રેછા સિજસ્યોસ્ાઃ શરીરિળઃ । 
ગતાસિનોક્કમેવરય તસ્લાઇષ્યસ્વ માસ્ત | ૨૮ ॥ 
અવિનાશી, અમાપ અને નિત્ય એવા આત્માનો જે દેડુ છે, તે નાશવત 
છે એમ જ્તાનીઓ કડે છે; માટે હૈ ભારત ' તુ યુદ્ધ કર ૧૮ ન 
હે અર્જુન | શરીરમાત્ર સ્વભાવથી જ નાશવ'ત છે; માટે તું 
ગુહ કર. (૧૩૬) 
ચ રસ વેત્તિ દન્‍્તારં યયેને મન્યતે દ્‌ | 
સમૌ તૌ ત સિજ્ઞાનીવો તાય દસ્તિ ન દન્સતે । ૨૨ ॥। 
આત્મા મારનારા છે અને આત્મા મરનાર છે, એમ જે સસજે છે તે 
બને અન્નાની છે; કારણુ કે આત્મા કોઈ ને મારતો નથી અને કોઈથી સરાતો 
પણુ નથી. ૧૯ 
તું રેહવુ અભિમાન ધરીને તથા શરીર પર દેષ્િ રાખીને કહે છે, 
રે હું મારનાર છુ અને કૌરવ મરનાર છે, પરતુ હે અર્જીન, તું ખરી 
વાત સમજતો નથી. ચયથાર્થ વિચાર કરતાં તને જણાશે કે; તું સાર- 
નારો પણુ નથી અને તેઓ સરનાશ પણુ નથી. (૧૩૮) 


"૮ થ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ત જાયતે ત્રિયતતે વા ૧રાચિસઞાર્ય મત્તા મવિતા વા ન મૂય$ | 
અજ્ઞૉ તિત્યઃ શાશ્તોરડરય પુરાળો ત દન્‍્યતે દન્‍્યશાને શરીરે ।૨૦॥ 
વેજ્ઞાવિનાસિર્ષ નિત્ય ચ ળ્તયગયવ્યયય્‌ । 
વર્થ સ ૫૪૧૬ યાર્શ % ઘાતયતિ દસ્તિ ૧૨ ।। ૨૨ ।। 

આ આત્મા કદી ઉત્પન્ન થતો નથી અને કદી મરતો પણુ તથી. એ પૂવે 
જન્મ પામી પુન મૃત્યુ પામશે એમ જ નહિ એ અજન્મા, નિત્ય, શાશ્વત અને 
અનાદિ છે, શરીરનો વધ થવા છતા એનો નાશ થતો નથી. હે પાથ! આત્માને 
જે અવિનાશી, નિત્ય, અજન્મા અતે અવિકૃત જાણે છે, તે અન્યને દેવી રીતે 
તથા કેના દ્રારા સરાવશે? (માટે તે મરાવનાર કે મારનાર પણુ નથી, ) ૨૦,૩૨૧ 

જે પ્રમાણે સ્વસમાંના વિષચેો સ્વસમાં જ ખરા ભાસે છે, પરંતુ 
જાગ્રતાવસ્થામા તેમાંનું કાંઈ જ રહેતું નથી, તે પ્રમાણે આ સર્વ 
માયિક છે અતે તું વ્યથ* ભ્રમમાં પડ્યો છે. અરે! જે પ્રમાણે 
મતુષ્યની છાયા પર કરાયેલો શસપ્રહાર દેહને નથી લાગતો, તેસજ 
પાણીથી ભરેલું પાત્ર ઊ'ધુ' કરતાં તેસાંતું સૂર્ય બિ'બ નાશ પાસેલુ' જણાય 
છે, પણુ તેથી ખરે સૂર્ય નાશ પામતો! નથી, અથવા ઘરમાંના આકાશનો 
આકાર ઘરના જેવો જ છે, પ૨%તુ ઘરને નાશ થતાં તે આકાશ નાશ 
' પામતું નથી; તે જ પ્રમાણે શરીરનો નાશ છતાં આત્માના કદી નાશ 
શતો! નથી; માટે ખાધુ, છું વ્યથ* બ્રાંતિથી ભ્રમિત થઈશ મા. ( ૧૪૩) 
વાહાંસિ બીર્ળાનિ યથા વિદ્દાય નવાતિ શ૬ળાતિ નસેડ્યરાળિ । 
તથા શરીરાળિ વિદાય ગીર્ળાન્યન્યાતિ શંથાતિ નવાનિ હેદ્ી | ૨૨ । 
« જે પ્રમાણે પુસ્ષ જૂતા વસ્ત્ર ઉતારી નવાં વસ્ર પરિધાન કરે છે, તે જ 
પ્રસાણું આત્મા જૂનાં શરીરને! ત્યાગ કરી નવાં શરીરો ધારણુ કરે છે. ર૨ 

મતુષ્ય જે પ્રમાણે જીર્ણું થચેલાં વસ્ત્ર રેકી દઈ નવાં વસ ધારણુ 
કરે છે, તે પ્રમાણ આ ચૈતન્યનાથ-આત્માં એક દેહનો ત્યાગ કરી 
અન્યનો સ્વીકાર કરે છે. (૧૪૪ ) 
પૈસ છિન્દ્સ્તિ રણામિ સૈને લ્ટતિ પાવ? । 
ત ચેન જેટ્યન્સ્યાયો ત શોપયતિ મારતઃ 1 ૨૨ ॥ 
જરરુયોડ્યમવાલોડ્યમજીવોડજ્ઞોખ્ય ળવ ચ । 
તિ! સર્વતઃ સચાળુસ્તણોડય સનાતન ।। ૨૪ ।। 

એ આત્માને શખ છેદી શકતાં નથી અશ્િ ભસ્મ કરી શકતો નથી, 
પાણી ભીજવી શકતુ નથી, પવન સૂકવી શકતો નથી. એ છેદી શકાતો નથી, 
બાળી શકાય તેવો નથી, ભી'્નય તેવો નથી અને સુકાવી શકાય તેવે! પણુ નથી. 





રી. 
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ગે તો અવિનાશી, સવ"્યાપી. સ્થિર, અચલ અને ત્રણે કાળમા અવિચલ 
રફૈનારો છે ૨૩,૨૪ 9 
* આ આત્મા જન્મમરણુરહિત હોઈ નિત્ય છે; એવુ' આપોઆપ 
સિદ્ધ થયુ છે. વળી તે ઉપાધિરહિત હોઈ શુદ્ધ છે; માટે શસદિકથી 
એતે ઘાત થઈ શક્તો નથી. એ પ્રલચકાળના પાણીમાં ડૂબતો નથી, 
અસ્થી ભસ્મ થઈ શકતો નથી, તેમ જ વાયુમાં પણુ એને સૂકવવાની 
શક્તિ નથી; માટે હે અર્જીન એ નિત્ય, કિયારહિત તથા શાશ્ચત 
હોઈ સવે સ્થળે વ્યાસ છે. (૧૪૭) 
અવ્યસ્ે્યમસિન્સ્યોડ્યમયિવાયોડ્યસુખ્યતે । 
તરમારેર્ષ વિહ્ત્વિને તાસુસોસિતુમરેસિ | ૨૫ |! 

એ આત્માને આકાર નથી, ચિત્ત કારા એ ચિતવી શકાતો નથી, વળા ત્તે 
વિકારરહિત કહેવાય છે. માટે આત્મા એવા પ્રકારતો છે એમ સમજી લીધા. 
પછી આ શોક કરવો એ તને ઉચિત નથો, ૨૫ 

આત્મા તર્કશાસ્રની દછિથી રખાય તેવો નથી. સ્યાન તો તેનો 
સેળાપ કરવા સાટે સદા તલપતુ જ ર૨હ્યુ' છે. હે અર્જીન | એ આત્મા. 
સનને સદા દુર્લભ, સાધનથી સદ્દા અસાધ્ય, મનત અતે શ્રેછ છે. 
એ ત્રિગુણાતીત, અનાદિ, વિકારરહિત, સ્વરૂપાતીત અને, વસ્તુમાત્રના, 
સ્વરૂપમાં વ્યાસ છે હે અર્જુન! આ રીતે આત્માને સર્જગ્યાપી નણીશ 
જે તત્કાળ શોકરહિત થઈશ. (૧૫૧) 

અથ ચય સિલ્વસારત તિસ્ય વા મન્યસે શતથ્‌ ! 

તથાપિ સ્વ માવા તેવ શોચિતુમરેસિ ॥ ૨૬ ॥ 
હુવે આત્મા નિત્ય ઉત્પન થાય છે અને નિત્ય નાશ પામે છે, એવે! જને 
તારો મત હોય. તાપણુ હે અજન, તારે એતો શોક કરવો! યોગ્ય નથી. ૨૬ 

અથવા હૈ અર્જીન, એમ ન જાણુતાં એ નાશવત જ છે એમ 
જે તુ' સાને, તોપણુ તારે શોક કરવાતું કારણુ નથી; કારણુ કે જેમ. 
ગ'ગાના પાણીનો પ્રવાહુ અખ'ઠ છે, તેમ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ. 
અતે લયસો પ્રવાહ એકસરખો ચાલ્યા જ કરે છે! જેમ ગ'ગાનુ પાણી 
ઉત્પન્ન થાય છે અને સધ્યમા પ્રવાહરૂપે વહીને સસુદ્રને જઈ મળે છે, 
તેમ આ આત્માની પણુ ત્રણુ અવસ્થા છે અને પ્રાણીમાત્રને તો આ 
ત્રણુ અવસ્થા ડયારેય છોડતી નથી, એમ જાણુ; માટે એ રીતે પણ 
આ સર્વને માટે તારે શેક કરવાતું પ્રચાજન જ નથી. સ્વભાવથી જ 
આ સવો અનાદિ સષ્િકિમ ચાલ્યો આવે છે. ને આ વાત તારા 
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સઝ 5-5૬-2 
લક્ષમાં ન આવતી હોય, તોપણુ પ્રાણીમાત્ર જન્મમરણુનતે અધીન છે 
માટે 'જન્મમરણુને મટાડી શકાય એમ નથી એવુ સમજીને પણુ તારે 
રીક કરવાતુ પ્રયોજન નથી. (૧૫૮) * 
નાતસ્વ હિ જુવો શન્‍્યુર્ણુવે સન્સ શૃતસ્વ ત । 
ર્માટ્પરિદાર્યેડ્યે ત ત્વં શોસિતુમર્દ્સિ | ૨૭ ॥ 
જે ઉત્પન્ન થાય છે તે નિ સશય મૃત્યુ પામે છે અને જે સરે છે તે નક્કી 
પુનજ'ન્મ પામે છે, માટે એ ઘટના અપરિહાય (ટાળી ન શકાય તેવી) છે; 
તેતો તારે શોક કરવો! ઉચિત નથી, રછ 
જેનો જન્મ થચો; તેવતુ' પૃત્યુ થનાર જ છે અને જેતુ' મરણુ 
થયું છે; તેનો પુનર્જન્મ થનાર છે. એ પ્રમાણે આ ઘટમાળ એકસશખી 
ચાલુ જ છે, અથવા સૂર્યનો ઉદય અને અસ્ત જેમ આચોઆપ નિત્ય 
થયા કરીને કદ્દી ખધ રહેતો નથી, તે જ પ્રમાણું આ જગતમાં 
મૃત્યુ પણુ મટાડી શકાય તેમ નથી. છેવટે મહાપ્રલયકાળે આ વેલેડચ- 
સો પણુ સ'હાર થાય છે; માટે ઉત્પત્તિ અને અત અપરિહાર્ય છે. 
જો તને આવી સમજ પડી હોય, તો હે અર્જીન ! તુ રોક શ્ા સાટે 
કરે છે? જાણીબૂજીને ઘેલો કા થાય છે? હે પાર્થ | વળી ખીજી એક 
“આજુથી વિચાર કરાય તોપણુ તારે દુઃખ લગાડવાતુ કશુ પ્રચોજન નથી 


અવ્યત્તાહીનિ મૂતાતિ વ્યસત્મથ્યાતિ માસ્ત | 
અવ્યસતિધનાન્યેવ તત્ર જવા પર્જ્વના 1 ૨૮ 
આશ્ર્ષવત્પશ્યતિ જિરેતમાથર્યવક્ટટતિ લશેવ “સ્થ । 
“ જ્રાશ્ર્યવસેનમન્યઃ શુળોલિ ચુત્વાપ્યેર્ન વેટ ન સેવ જિત્‌ 
હે ભારત સવ જતો પ્રથમ અવ્યક્ત અર્થાત્‌ જ્નણી ન શકાય તેવી સહમ 
[્યાતિમા હોય છે; તલ્નતગ વચ્ચે તે વ્યક્ત સ્થિતિમા આવે છે અને અતે 
અવ્યક્ત સ્થિતિમાં લય પામે છે, ત્યારે તે માટે ગોક તે શે કરવો? કોઈ 
આત્માને *ાશ્રય'વત્‌ જુએ છે, કોઈ તેને આશ્રયવત્‌ વણ્‌'વે છે, કોઈ તેને 
આશ્રય'વત્‌ સાંભળે છે અને કોઈ તેના ગુણાનુવાદ શ્રવણુ કરીને વશુ તેને 
જણુતા નથી. ૨૮;૨૯ 
આ સર્વ પ્રાણીએ ઉત્પત્તિ પૂવે" નિરાકાર હેતા અને જન્મ 
લીધા પછી આકારને પ્રાસ્ત થયાં. તે જ્યારે લય પાસે છે; ત્યારે પણુ 
તે નિઃસશચય અન્ય સ્થિતિમાં નહિ જતાં પોતાની પૂર્વસ્થિતિ અર્ચાત્‌ 
અવ્યક્ત સ્થિતિને પ્રાત થાય છે. હવે સધ્યમાં તેસતું જે સ્વરૂપ 
રખાય છે, તે નિંદ્રાગ્રસ્ત મતુષ્યના સ્વસ્ત સસમાન છોઈને માચાના 


જ મ 
અધ્યાય ર્ન્‍ે-સાંખ્યચાગ ૮% 
થોગથી જ સત્ય ભાસે છે. જળને પવનને સ્પર્શ થતાં તે જે પ્રમાણે 
તરગરૂપે દેખાય છે અથવા લિતજ્ઞ ભિન્ન લેો।કોની ઇચ્છા પ્રમાણે “સુવર્ણ 
જેમ નાનાવિધ અલ'કારરૂપે થાય છે, તે જ પ્રમાણે સર્વ પ્રાણીએ! 
માયાના ચોગથી જ ઉત્પન્ન થયાં છે એસ સમજ. જેમ આફાશસાં 
અભ્રનો ખોટો પડદો ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ જે મૂળથી જ નથી તેવાં 
આ શરીરો માટે તું કેસ રડે છે? અવિનાશી એક ચગૈતન્યખ્રહ્ય જ 
છે, તે અક્ષય ખ્રહ્મ પ્રતિ જ તું લક્ષ આપ, કે જેની ઉપર સાધુને પ્રેમ 
ઉત્પન્ન થવાથી વિંષચો! તેને છોડી જાય છે, જે છદહ્ય માટે તે વિરક્ત 
અનીને વનવાસી થાય છે; જે બ્રહ્મ પર દેષિ રાખીને મનનશીલ પુરુષે 
અ્રહ્મચર્યાદિ ત્રતો તથા તપો આચરે છે, તે બ્રહ્મા તરફે શુદ્ધ ચિત્તે નનેતાં 
નેતા કેટલાક લોકો અ'તરમાં નિશ્ચલ થઈ સર્વ સસારને વીસરી જાય 
છે. જેના યુણાતુવાદ ગાતા ગાતા કેટલાકનાં ચિત્તને ઉપરતિ થાય છે 
અને અ'તે તેમા જ નિમસ થઈ જાય છે. જેના સ્વરૃપતુ વર્ણન સાભળી 
જાઈ શાત થઈ ને દેહાભિસાનથી નિવૃત્ત થાય છે અતે કોઈ અતુભવ 
લઈને તદૂષ જ ખની જાય છે; જેમ નદીઓને સર્જ એથઘ સમદ્રમા જ 
જઈને સળે છે, પણુ તેમા જગા નથી એમ માની તેમાં નહિ સમાતાં 
પાછા કરતા નથી; તેસ આ શ્રેષ્ઠ ચોગીઓની ખુદ્ધિ એક વેળા તેના 
તતરક્‌ વળી એટલે તે બ્રહ્ા સાક્ષાત્કારમા જ તકૂપ થઈ જાય છે, તકૂપ 
થચેલા ચોગીએઓ પુનઃ સસારમાં આવતા નથી (૧૩૬ ) 


ફેરી સિત્યમવષ્યોડ્ય હેહે સર્વલ મારત | 
તસ્તાસ્સર્વાળિ મૂતાનિ ન સ્વં શોસિતુમર્દસિ ॥ ર૦ । , 


હે અજન! સવ દેહોમાં વિદ્ર માન એવો જે આત્મા તેને! કદી પણુ વધ 
થઈ શકતો નથી, માટે સર્વ ભૃતો માટે શોક કરવો તને ઉચિત નથી. ૩૦ 
હૈ અર્જીન | સજત્ર સર્વના અતરમાં વ્યાસ અને પ્રયાસ કરવાથી 
પણુ જેનો ઘાત થતો નથી એવું જે એક ચૈજ્ાન્ય છે, તે જ જગક્ૂય 
અનેલું છે એ વાત લક્ષમાં રાખ. સ્વભાવતઃ જ સર્વ ઘટનાઓ ખને 
છે અને નાશ પાસે છે; ત્યારે હવે તુ જ કહે, કે શેક શાને માટે 
કરવો? હે પાર્થ] આ સરળ વાત તારા સનમા કેમ ન આવી? 
એકરે આ શોક કરવો એ તને ચોગ્ય નથી. (૧૭૯ ) 
શથમૈમવપિ વાવેશ્વ ત વિજસ્વતતમ્સિ | 
વર્સ્યાસિ યુર્ટા્્યોડ્ન્યત્ણત્રિયસ્ય ત વિદ્યતે ॥ ર૨ ॥ 


૧૦ બ જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા દ 


સ્વધ્મની દદિવી જેતા પણુ તારે કપિત થવુ ષોાગ્ય નથી; કારણુ કે' 
ધમ'યુદ્ધ તાપ્ત થવુ એના કરતા બ્યન્‍્ય કેઈ વસ્તુ ક્ષત્રિયોને કલ્યાણકારક નથી. ૩૧ 

અરે, અર્જીન, તુ વિચાર કેમ કરતો નથી? આ તે તું શુ 
લઈ ખેઠૉ છે? જે સ્વધર્મના પાલનથી મતુષ્ય તરે છે, તેને તે તું 
તદન વીસરી ગયો છે કદાચ કૌરવોતુ' કાઈ વિષરીત થાય અથવા 
તારા સબધમા કાઈ અનિષ્ટ પરિણામ આવે કે આ સર્જ જગતનો 
પણુ નાશ થાય, તોપણુ સ્વધમં તો  કઢાપિ ત્યજવોા જ નહિં, તેને 
લ્યાગ કરીને તારા મનમા જે ઇયા ઉત્પન્ન થઈ છે, તે ક્વારા તારે 
ઉદ્ધાર થશે કે? હે અર્જીન | ને કે તારું હુટ્ય દચાથી પીંગળ્યુ છે, 
તોપણુ તે દયા આ ચુદ્ધને પ્રસગે અતુચિત છે, ગાયતુ ટ્ૂધ ઉત્તમ 
છતા કેટલાક' વ્યાધિ માટે તે વન્ય હોય છે. તે ને નવા તાવ- 
વાળાને આપવામાં આવે, તો તે વિષવત્‌ થઈ પડે છે; તે જ પ્રમાણે 
જને એક માણુસ બખીન્વના ધર્મડુ આચરણુ કરે, તો તેના હિતનો 
નાશ થાય છે; માટે હુવે સાવધ થા! વ્યશ્ર" શેકાઝુલ થઈશ નહિ; 
અને જે ક્ષાત્રધમના આચરણુથી કેઈ પણુ કાળે દોષ નથી, તે 
સ્વધમ* પ્રત્યે જ લક્ષ આપ, જેમ ચોગ્ય માગે" ચાલવાથી કદ્દી પણ 
અનિષ્ટની ઉત્પત્તિ થતી નથી ઝૈ દિબ્ય પ્રકાશમા ચાલવાથી ઠેસ વાગતી 
નથી, તેમ હેં અર્જીન! જે સ્વધર્મના પ'થે ચાલે છે, તેની સવ 
મતોકામના પૂર્ણું થાય છે; માટે તમતે ક્ષત્રિયને સ'શ્રામ સિવાય 
કેઈ પણુ કાચ આવે પ્રસ'ગે ઉચિત નથી. મનમાં કપટ ન રાખતાં 
સામસામા ઊભા રહી એકખીજા ષર પ્રહાર કરી યુષ્ઠ આદરડું, એ જ 
આ પ્રસ'ગે તારો ધર્મ છે. વધારે શું કહેવું ? (૧૯૦) 


યદચ્છયા ચોપપચ સ્તરમટ્ારમપાયતય્‌ | 
સુસ્તિતઃ! ઘત્રિયાઃ પાર્થ જમત્તે ચુન્રમીદશષ્‌ । ૨૨ ॥। 
હે પાથ! સહજ કાપ થયેલો આ યુદ્ધ-પ્રસગ એ તો સ્વગ'નું' ઊધડેલુ” 
ઠાર છે' આવુ યુદ્ધ તા ભાદ્યશાળી ક્ષત્રિયાને જ પ્રા થાય છે. ૩૨ 
હે અજીંન! આ યુદ્ધ તને પૂર્જપુષ્યથી જ પ્રાસ થયુ છે; જણે 
ધમની બધી થાપણો! જ મળી આવી છે! અરે! આને તે યુદ્ધ કહેવું 
કે મૂર્તિ સત સ્વર્ગનો ઉદય થચેલે કહેવો ? જાણું તારા ગુલાની કીર્તિ 
સાભળાંને પ્રત્યક્ષ કીર્તિ દેવી જ તારા પર અતિ આસક્ત થઈને તને 
વરમાળા આશિષવાને આવી હેય તેમ લાગે છે. ક્ષત્રિયાએ સુષ્કળ 
ચુણ્ય કર્યા હોય; ત્યાર જ આવો ગુજષ્ધંપ્રસગ પ્રાસ થાય છે. જેમ 


જુ ન 
અધ્યાય રજે-સાખ્યચાગ લદ 


સક-----્ક-ૂ---ક--- 
રસ્તે જ્તા એકાદ વટેમા્યુ'ને ચિતામણિ મળી આવે, કૅ ખગારસું 
ખાવાને જ્ીુખ પહોછી કરતાં તેમા અકસ્માતૂ અસૃતબિદુ આવી પડે 
છે; તેમ તને આ યુદ્ધપ્રસંગ પ્રાસ થયો છે. ( ૧૯૫) 
જથ ચેત્તમિ્મ ઘય સટતરાયં ન વારિષ્યસિ । 
તતઃ સ્વયમ જીસ ચ રિતસ્વા વાયમવાપ્સ્યસિ ॥ રૅરે ॥। 
એમ છતા પણુ ને તુ આ ધમ'યુદ્ના ત્યાગ કરીશ, તો આ લોકની 
ફાતિ' અને પરલેકના સાધન૩પ સ્વધમ'નો નાશ થશે અને પાપની જદ્ધિ થશે. ૩૩ 
જે તું આવા આ સગગ્રામને! ત્યાગ કરીને વ્યર્થઃ વસ્તુને જ 
શેક કરતે બેત્રી રહીશ, તો પોતાની હાનિ પોતાને હાથે જ કરવા 
જેવુ થરો. ને આ રણુમાં આજે તે' શસ્ત્ર ફ્રેકી દીધાં, તો વડીલે- 
પાજિત કીર્તિનો નાશ કર્યો એમ જ સસજજે. એ પ્રમાણે મેળવેલી 
કીર્તિનો નાશ થશે એટલુ જ નહિ; પરતુ સર્જ જગત પણુ તારી નિંદા 
કરરે અને સોટા દોષો તને શોધતા ચાભ્યા આવશે. જેમ પતિરહિત 
સરી સજથા અપમાન પાસે છે, તે જ પ્રમાણે સ્વધ્મનો ત્યાગ કર- 
નાર ષણુ અપસાનને પાત્ર ખને છે; અથવા જેમ રણુમાં પ્રેત પડ્યુ 
એટલે ચાતરક્થી ગીધડાંએ તેને ફોલી ખાવા સડે છે, તે જ પ્રમાણે 
ર્વધમ*હીન મડુષ્યના અ'ગમા મહાદોષે। વ્યાપી નાશ કરી 'દે છે. (૨૦૦) 
અહ્ીીર્સિ વાવિ મૂતાસિ વથવિષ્યસ્તિ તેડન્યયાથ્‌ | 
સસ્માવિતસ્ય વાજીવિમેરળાટસિસ્ત્વિતે | ૨૪ ।। 
વળી સવ લેક નિર્તર્‌ તારી અપકીતિ' જ ગારો અને સભાવિત પુરુષને 
અપકીતિ* સરણુ કરતા પણુ અધિક દુ ખકારક છે ૩૪ ક 
માટે તું જે અત્યારે પ્રાત થયેલા ક્ષાત્રધર્સનો ત્યાગ કરીશ, તતો 
તને પાપ લાગરે અને કલ્પાંતે પણુ અપયશતુ કલક ભૂસારે નહિં. 
જ્યાં સુધી અપકીર્તિ થઈ નથી ત્યાં સુધી જ સુસ પુરુષો જીવવું ઉચિત 
સમજે છે. આમ હોવાથી હેવે તું જ કહે કેં રણુમાથી પાછુ શી રીતે 
જવુ'? તું તો જાણું દયાને લીધે રણુમાથી વાછો ફરીશ, પણુ આ 
સવ એ વાતને સાનરે નહિ. આ કૌરવો તને ચારે તરફથી ઘેરી 
લઈને તારા પર શરવૃછિ કરશૅ અને હે અર્જીન, પછી તારા દયાળુ 
પણાથી કાંઈ છટકે! થરી નહિ. એમ કરતી વખતે મહાન કષ્ટે અહીયાં 
શી તારો છૂટકો થચે, તોપથુ એ પ્રકારે જીવવુ' એ તો સરણુ કરતા 
પણુ ખરાખ છે. (૨૦૫) 


લર 
હર્‌ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


હેવડ્િભહિપર્તે મંસ્વસ્તે સ્વયાં સદા! | 

નચેજાં ત સ્વં વરુમતો મત્વા યાલ્યસિ જાઘવમ્‌ । રષ ।। 

આ સવર્" મહારથીએ તને ભયથી નાસી ગયેલો જ માનશે અને પછી 
સવ'તે બહુમાન્ય એવો તુ હલકે પડીશ ૩૫ 

વળી એક ખીજી વાતને તે વિચાર નથી કર્ચૌ# તું અહીંયાં 
ખૂબ સજ્જ થઈને યુદ્ધ કરવા આવ્યો છે, પણુ જ્યારે દયાર્%્ર થઈ ને 
પાછે જવાને નીકળીશ, ત્યારે હે અર્જુન, તું જ કહે, તારા વેરી 
કૌરવો તને દયા આવી છે, એ વાત માનરો કે? (૨૦૭) 


અવાચ્યવાવાંથ વરૂન્વહ્ષ્વિસ્તિ તવારિતાઃ | 
સિત્ટ્સ્તરતવ સામચ્ય તતો છુઃણતરં ઝુ વિય્‌ । ર૧ ।। 
' તારા સામથ્ય'તી નિદા કરી તારા શગ્ુઆ ન ખોલવા જેઈ એ તેવા ધણા 
બોલ તારા સબધમા બોલશે, આથી વધુ દુ ખકારક ખીજી' શુ હોઈ શકે વારું ? ૩૬ 
તે લોકે કહેશેઃ “ ગયો ર ગચો।! કે અર્જુન અમારાથી ડરીને 
નાસી ગચે1.' અરે! તારા પર્‌ આવું કલ'ક આવે એ રું સારી વાત 
કે? હે પતુ્ધારી લોકો અનેક પ્રયત્નો કરીને કે પ્રાણુ આપીને પણુ 
જે કીતિને સ'પાદન કરે છે, તે આકાશ જેવી અતુપમ કીતિં વગર 
અંડચણું પાસ 'કરવાની તક તને અનાયાસે મળી ગઈ છે. તારી 
અસર્યાહ્િતિ કીતિ અને તારા ઉપસારહિત ગુણુ! ત્રણે લોકમાં પ્રખ્યાત 
છે. દેશદેશાતરનાં રાજા-રજવાડાંએ તારી સ્તુતિ કરે છે અને તારાં 
કીતિંગાન ગાય છે; તે સાંભળી ખરેખર યમ પણુ તારાથી ડરે છે. 
તારી કીર્તિનાો મહિમા ગગાના પાણી જેવો નિર્મળ અને ગહન છે; 
અને એ ડીતિ" સાભળીને જગતના મહાન ચોષદ્ાએને પણુ તે પ્રાક્સ 
કરવાનો લોભ થયે છે. આવો તારા અટ્ભુત શોનો મહિમા 
સાંભળી સવ કૌરવો પોતાના જાન પર ઉદાર થયા છે. જેમ સિંહની 
ગર્જના સાભળી ઉન્મત્ત હાથીને પણુ પ્રલયકાળ જ ઊલય્યો હોય આમ 
લાગે છે, તેમ આ સવ “કૌરવોને તારો ડર લાગે છે, પવત જેમ 
વજને અને સર્પ જેમ ગરુડને નસે છે, તેસ આ કૌરવો તારી સમક્ષ 
નીચુ' માથુ કરી ચાલે છે; માટે હવે જે યુદ્ધ ન કરતાં પાછો ક્રીશ, 
તો તારું એ મહત્તત્ત્ત નણ થશે અને તને હીનતા લાગશે, વળી કદાચ 
“તું નાસી જવાને સૈયાર થરો; પરતુ એએ તને જવા દેશે નહી! 
એ તો તને પકડી આણીને તારી ક્જેલી જ કરરી અને તારા સાભ- 
છતાં તારી અતિશય નિદા કરશે. પાછળથી આસ સસંભેદક શબ્દો 


૪ હ શ 

અધ્યાય રજે-સાખ્યયાગ હ્ઢ૩ 
સાંભળીને અ'તઃકરણુ વિદીણું* થવાનો પ્રસગ આવે, તેના કરતા અત્યારે 

જ શોૌચષ્થી ઝુદ્ધ શા માટે ન કરવું? જે તે આ લોકોને જીથયા તા 

પૃથ્વીનું રાન્ય ભાગવીશ. (૨૧૯) 


દતો વા પ્રાવ્્વસિ અરગ સિસ્વા વ મોણ્ત્વસે મરીથ્‌ | 
તશ્માટુસિઇ વેન્તેવ ચુજ્ટા જતનિશ્રય : ॥ રે૭ ।। 
જે તુ યુદ્માં મરણુ પામીશ તે! તને શ્વર્ગ પ્રાતત થશે અને વિજ્ય મેળ- 
વીશ તે પૃધ્યીનુ' રાન્ય ભોગવીીશ, માટે હે અજા'ન, યુહ્તો નિશ્રય કરીને ઉદ. ર 
અથવા ગ રણુમા ચુદ્ધ કરતા ને તું મરીશ, તો સહેજે સ્વર્ગ- 
સુખ ભોગવીશ, માટે હે અર્જીન, હેવે આમ વિચાર કરતો બેસી ન 
રહે. ઊઠ અને હાથમાં શસ ધારણુ કરી યુદ્ધનો આરભ કર. સ્વધર્મના 
આચ્રણુથી પૂર્જના દોષો નાશ પાસે છે, તેને બદલે એથી પાતક લાગશે. 
એવો ભ્રમ તને ડમાંથી ઉત્પજ્ન થયો! ? તું જ કહે, કે નાવસાં બેસનારો 
માલુસ કરી ડૂંગે કે? અથવા સારા માર્ગમા ચાલનારને કહી ઠેસ વાગી 
ને તે પડે કેરે પણુ જેમ ચાલતા ન આવડતું હોય તો ઠૈસ વાગીને 
પડી જવાય છે, જેમ દૂધ પીવાથી મરી જવાતું નથી પણુ વિષની સાથે 
દૂધતુ સેવન કરવાથી મૃત્યુ થાય છે; તેમ ફળની આશાથી સ્વધમંતુ 
આચરણુ કરવાથી રોષ લાગે છે; માટે હે અર્જુન, નિષ્કામ થઈ ક્ષાર્ત્ર- 
ધર્મ અતુસાર ચુદ્ધ કર; એટલે લેશ પણુ પાતક તને લાગરી નહિ. (૨૨૫) 


સુસટુઃસે સમે જીતવા છામાણામી સયાગયો । 
તતો ચુજ્ાવ યુગ્યશ સૈ ૧વમવાવ્યસિ ॥ રેટ | 
સુખ-દુ.ખ, લાભ-હાનિ, જ્ય-પરાજ્ય એ સવ'તે સમાન ગણી યુદ્ધ મટે 
તૈયાર થા એટલે તને પાપ નહિં લાગે. ૩૮ 
સુખ પ્રાસ થતાં કુલાઈ જવું નહિં અને દુઃખની પ્રાત્તિ થતા 
એદ ફરવા નહિ. આ સમરાંગણુમાં જય મળરી કે મરણુ થશે. એવા 
ભવિષ્યના વિચાર કરતા બેચી રહેલું નહિ. , સ્વધર્માતુસાર વર્તતા જે 
ઉછાનિષ્નની પ્રાત્તિ થાચ, તે શાંત વૃત્તિથી સહન કરવી. વળી આ રીતે 
મનને નિશ્ચય ચચા એટલે સ્વાભાવિક રીતે જ દોષોત્પત્તિ શતી નથી; 


માટે હવે તું નિશ્ચચપૂર્વક ચુદ્ધનો આરભ 5ર. ૨૨૮ 


છપા સેડમિરિતા ચાંશ્મે ગુર્િયોમે સ્મિમાં શુળુ । 
યુજચા ચુસ્જો યથા પાર્થ યર્મવન્ય પ્રદાસ્યસિ ।। 3૨ ॥ 


હે પાથ” અત્યારસુધી તને શાંખ્યણુદ્ધિ એટલે સાન અચવા તત્ત્વવિચારતો. 


હ૪ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


બોધ આપ્યો. હવે કમ'થોગ વિષેની ણુદ્ધિ સાભળ, કે જે ખુદ્ધિથી યુકત થયેલો 
તુ કમઅ'ધનથી છૂટીશ. ૩૯ 

અત્યાર સુધી સ્ાનચોગ વિષે તને સક્ષિસ્ત બાધ આપ્યો, હેવે 
અુદ્ધિપૂર્જકના કર્મચોગ વિષે કહુ છુ, તે સાંભળ: હે અર્જાન પુરુષ 
ખુદ્ધિયુક્ત ડર્મચોગને પ્રાસ્ત થતાં તેને ટમ"બ'ધનની બાધા નડતી નથી- 
જેસ અ'ગ પર વજકવચ ધારણુ કરવાથી શઓની વૃછિ વગ્ચે પણુ 
મતુષ્ય અખાધ્િત રહી ખાતરીપૂર્વક વિજય મેળવે છે. (૨૩૨? 


તેહાસિજ્મનાશોગસત પ્રચવાયો ત વિતે । 
સ્ગરયમપ્વણ ઘમેશ્ય ત્રાયતે મટતો મવાત્‌ | ૪૦ | 
આ ખુહ્દસિગમાં આરષલા કાય* અધૂરાં રહ્યા હોય તોપણુ તેથી કરેલા 
કમની નાશ પામતાં નથી અથવા તેને અડચણુ કે સકટ નડતાં નશ્રી અને આ 
ધ્રમના થોડા પાલનથી પણુ મોટા ભયમાથી રક્ષણુ મળે છે. ૪૦ 
તે પ્રમાસું આ ચોગ આચરતાં આ લેકકનાં સુખ નણ થતાં નથી 
અને સોક્ષમાં બાધ નડતો નથી. આ ચોગસાં આરભેલાં કાચો બ'ધ 
પડે તોપણુ કરેલાં કર્મોના નાશ થતો નથી; પણુ મત્ષ્યે નિષ્કાસ ખુદ્ધિ 
અતુગાશ તે કર્મ કરવાં જેઈએ પણુ ફળની ઇચ્છા રાખવી ન્ેઈ ગએ 
નહિ, જેમ ભૂત ભૂવાને પીડા કરી શકતું નથી, તેમ જેને સદબુદ્ધિ 
પ્રાસ થઈ છે તેને સ'સારની ઉપાધિ નડી શકવી નથી. જે ખુદ્ધિને 
પાષસુણ્યનેો ખાપ થતો નથી; જે અતિ સૂક્મ અને નિશ્ચળ છે અને 
સત્વ, રજ તથા તમ-એ ત્રણે ગુણે! જેમાં પ્રવેશ કરી શકતા નથી, 
એવી સુખુદ્ધિ, હે અર્જુન, પુણ્યચોગે જેને થોડી પણુ પ્રાસ થાય, તેના 
સંસારના સર્વ ભયને નાશ થાય છે. (૨૩૭) 


ય્યવલાયાસ્મિવા બુજ્ટિરેજેર જુસ્‍નન્ટન । 
થદુશાણા થનન્તાશ્ર વુટ્યોડ્વ્વવલાયિનાર્‌ ।। ૪? ॥। 
હે અજીષ્ન' આ કમ'યોગગ્રા નિશ્ચયાત્મક બુદ્ધિ એક જ છે અને અનિ- 
શ્ચિત પુસ્વોની ખુદ્ધિ અનેક “ેદોવાળી તથા અનત હોય છે. ૪૧ 
જેમ દીપકની જ્યોતિ નાની સરખી હોવા છતાં પણુ તે સોટો 
પ્રકાશ આપે છે, તે જ પ્રમાણે આ સદ્છુદ્ડિ અલ્ય હોય તોપણુ તેને 
માડી સમજશો નહિં. હે અર્જીન | વિવેક્ઠીએ સદા એ સદ્ભુદ્ધિની જ 
ઇચ્છા કરે છે; કેમકે સદબુદ્ધિ જગતમાં અતિ ડુર્લભ છે, જે પ્રમાણે 
ઈતર પથ્થરોની પેઠે પારસમણિ કાંઈ ચુષ્કળ મળતા નથી કે અસૃતતું 
એક ખિ'દું પણુ મહાસદ્ભાગ્યે જ પ્રાતત થાય છે, તે પ્રમાણે ઈશ્વરની 


છ 
અધ્યાય ફજે-સાપખ્મ્યચાગ હષ 


પ્રાસિમાં જ પર્યવસાન ( અ'ત) પામનારી સદબુદ્ધિ અત્યત દુર્લભ 
છે. જે પ્રમાણે ગ'ગાજળતુ પર્ચવસાન નિરંતર સસુદ્ર જ છે, તે પરમાણે 
હેન્અર્જીન, જેને ઈશ્વરપ્રાત્તિ વિના અન્ય કાંઈ પ્રાસ્તિ નથી એવી તા 
આ જગતમા એક નિષ્કામ બુદ્ધિ જ છે. એના વિના બીન્વ પ્રકારની 
અદ્ધિ તે ફુખુંદ્ધિ છે ડુર્છુદ્ધિસા તો વિકાર જ ઉત્પન્ન થાય છે અને 
મવિચારી લોકે એવી ડુર્ખુદ્ધિમા તથા વિકારાસા જ સદા રમે છે; 
આથી હે અર્જીન, તે લોકોને સ્વર્ગ, સસાર અતે નરકાવસ્થાની જ 
મ્રાસિ થયા કરે છે, તેમને આત્મસુખ મળતું નથી. (૨૪૪) 
ચામિમાં પુથ્વિતાં વાં પ્રવલ્ન્યવિપસ્વિતઃ | 
તેટ્વાદરતાઃ પાશે તાન્યજ્સ્તીસિ માહિત: | ૪૨ || 
જ્ામાજાનઃ સ્તમેપર શન્મગમેજઝતરરાય્‌ | ર 
જિયાગિરેવવરુજાં મોમેશ્રયમસિ પ્રતિ । ૪૨ ॥ 
મોસેશ્રર્યત્રસસ્છાનાં તવાપટૃતચેસસાર્‌ | 
ઇયવસાયાસ્મિયા વુજ્િઃ સમાધો ત વિઘીયત્તે । ૪૪ ॥ 
હે અજુષ્ન' વેદના માત્ર અથવાદમાં જ રત થચેલા અને કમર વિના 
અન્ય કાઈ છે જ નહિ એમ બોલનારા અવિચારી લોકો અન્ને વિષયભોગમા 
તત્પર તથા ર્વગ'પ્રાપ્તિનો હૈતુ ધરાવનાર લોકો ભોગ અને એશ્વય નેળવવા 
સાટે અનેક પ્રકારની વિશિષ્ઠ ક્યાના વણુ'નથી ભરેલી અતે જન્મ તથા કમરૂપી 
કૂળ આપનારી જે પુષ્પિત (બાલત સોહક દેખાતી) વાણી બેલે છે, તે 
વાણીને જેતુ ચિત્ત વશ થયુ છે એવા ભોગ અને એશ્વય માટે તત્પર રડેલા 
લે!કરેોનાં મનસા નિશ્રયાત્મક અર્થાત્‌ આત્મતત્ત્વવિષયક કે કમ'ચાગવિષયક છુહ્ટિ 
હોતી જ નથી, ૪૨-૪૪ 
આવા લોકે! વેદના આધાર બતાવી કર્સમાર્ગતુ શ્રેછત્વ સ્થાષિત 
કરે છે; પરતુ તેએ કર્યના ફેળ પર આસક્તિ રાખે છે. તેએ કહે 
છે કે, ચૃત્યુલોકમા જન્મ લઈને યજ્તાદિક કમો કરવા અને આહલાદ 
દાયક સ્વર્ગ સુખના ઉપભોગ લેવો. હે અજુંજન! આવા ડુખુંદ્રિસુક્ત 
મતુષ્યો સરેવ એમ જ કહે છે કે; સ્વગ'સુખ વિના અન્ય સુખો સુખ 
આપનારાં છે જ નહિ. આવા લોકે કેવળ ભોગની ઇચ્છાથી આસક્ત 
રોવાને લીધે કેવળ ફળા પર જ દેછિ રાખીને સકાસ કર્મ કરે છે વળી 
અનેક પ્રકારના અવુષ્ટાનો વિષિગુક્ત કરી અત્યત દક્ષતાપૂર્વક ધર્મા- 
શરણુ કરે છે; પર'તુ હે અ્જીન, તેએ એક જ વાત બહુ ખોટી કરે 
છે, તે એ કે તેએ મનમા સ્વર્ગગ્છા રાખે છે અને અગભોક્તા જે 


ઘ્ૃ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


ઈશ્વર તેને વીસરી જાય છે. જેમ કર્પૂરમાં અસિ મૂડી તેને નકાસુ' 
આળી દેવામાં આવે, કે સિછાન્ઞમા હળાહળ વિષ ભેળવવામાં આવે, કે 
જવચોાગે મળેલા અસૃતઝુભને લાત મારી ઊધ્વો વાળવામાં આવે. તેમ 
આવા લોકે પ્રાસ્ત થચેલા ધર્મને સક'મપણાથી નણ કરી નાખે છે. 
અત્યત શ્રમથી પુણ્ય પ્રાપ્ત કર્યા પછી મ'સારની ઇગ્છા શા માટે કરવી? 
પશરત્તુ આ લોકે।ના લક્ષમા આ વાત આવતી નથી જે પ્રમાણું કોઈ 
ઉત્તમ રસ્ોઇચે। નાના પ્રકારના પકવાજ્ઞ લૈયાર કરી દ્રવ્યની લાલચે 
ખનરમા વેચે છે, તે પ્રમાણે આવા અવિચારી લોકે! સુખાપભોગ. 
માટે ધર્મ ગુમાવે છે; માટે હે પાર્થ! વેદના અર્થવાદમા નિમસ્ન 
થચેલા લોકોના મનમા સદૈવ ડુણુદ્ધિના જ વાસ હોય છે એ વાત 
લૃહામા શાખ. (૨૫૫) 


ગૈશુળ્વચિયયા વેજ સિલશુળ્યો મવાઝુન । 
નિદ્વેઃ્કો સિયસત્તસ્થો સિર્યોમક્ષેમ ચાત્મવાન્‌ ॥ ૪૫ ॥ 
ડે અજન! વેદમાં સત્ત્વ, રજ અતે તમ-એ ત્રણુ ગુણોનુ જ કતિષાદન 
છે, માટે તુ ગુણાતીત થા. હુ અને માર એ ઠનો પરિત્યાગ કર્‌ નિત્ય શુદ્ધ 
સન્વગુખયુથી શ્થિર થા. ચોગક્ષેમ અર્થાત્‌ નિર્વાહ કેવી રીતે ચાલશે તેની ચિતા 
છેડી દે અને સમાત્મસ્વર્પમાં ચિત્તને સ્થિર કર. ૪૫ 
તુ નિશ્રયપૂર્કક સમજ કે, વેદ ત્રણુ ગુણુ( સત્ત, રજ અને 
તસ)થી પશિપૂર્ણ છે. તેમા ઉપનિષદ ભાગ સાત્તિવિક છે અને હે ધડુર્ધર; 
ખઆકીના જે ભાગસા કર્મ, ઉપાસના વગેરેતુ' નિરૂપણુ કરવામા આવ્યુ 
છે, તે સવે" રજ અને તમ ગુણુથી યુક્ત હોઈ કેવળ સ્વર્ગસૂચક જ 
છૈ. ડુ નિશ્ચયપૂર્વક સમજ, કે એ (ગથ ) સુખઃડુખના કારણ જ છે; 
તેથી રખેને તું કદી તારા મનને તેમા પેસવા દેતે $'માટે તેમ કરીશ 
નહી. આ ગુણુત્રયની ત્રિયુટીનો ત્યાગ કર અને અહ'મમતા છેડી છે 
તથા અ'તરમાં આત્મસ્ુખનો વિચાર થવા દઈશ નહિ. (૨૫૯) 


યાત્રાનથે પાળે સર્વતઃ સંપ્જીતોલવે । 
તાવાન્લર્વેજુ વેરેણુ ત્રાહાળસ્વ સિગાનવ! | ૪૬ ।। 
નાના જળાશયથી જેટલે અર્થ સરે તેટલો અથ સાટા જળાશયથી સહેલાઈથી 
સરે છે, તેજ પ્રમાણે વેદોનાં જે જુદાં જુદાં ફળ તે બહમતાનીને સહજ જ 
ગ્રામ છે. ૪૬ 
જેકે વેદમાં ચુષ્કળ વાતોના નિર્સેશ થચેલે! છે; છતાં આપશે 
તે જે માર્ગ હિતાવહ હોય; તેનો જ ચ્વીકાર કરવો, જેઈએ. જેમ 


અધ્યાચ રજે-સાં"ખ્યચાગ ર્લ્ડ 


સૂર્યોદય થવાથી યુષ્કળ સાર્ગો દેટિગાચર થાય છે, પરતુ તે સ૧* માર્ગો 
પર સમતુષ્ય એકસાથે આકેમણુ કરી શકતે! નથી અથવા સર્વ પૃથ્વી 
પાણીથી ભરેલી હોય તોપણુ આપણે તો ખપ પૂરતું જ પાણી લઈ 
શકીએ છીએ, તે જ પ્રમાણે જેએ સ્તાની છે તેએ વેદાર્થનો વિચાર 
કરીને પણુ માત્ર અપેક્ષિત શાશ્ચત ખ્રહ્દાનો જ સ્વીકાર કરે છે. (ર8૩) 
જમેમ્વેચાષિશ્રરસ્તે મા વેવ વલગત । 
મા વામેવાજલેલમેમાં તે સજઞોગ્લ્તવમેમિ | ૪૭ ॥ 
હે અજીખ' તુ કમ'નોજ અધિકારી છે. ફળનો અધિકારી બનીશ નહિ 
અને કમ'ના ફળની ઇચ્કા પણુ કરીશ નહિ, તેમ કમ* ન કગ્તાનો પણુ આગ્રહ. 
ઘરીશ નહિ. ૪૭ ફે 
માટે હે પાર્થ ! સાંભળ, સે અનેક દછિથી સર્જ વાતોનો વિચાર 
કરી જેચો। તો મને લાગ્યુ કે, તને સ્વકર્મ જ ઉચિત છે, તારે તાશ 
કર્તબ્યકર્મને ત્યજવા નહિં; કમ"ફ્ળાની ઇચ્છા ન રાખતાં તેમ જ નિષિષ્ઠ 
કમષ્તો અંગીકાર ન કરતાં નિષ્કાસભાવે તારે સત્કમ" જ આચરવાં 
જેઈએ. (૨૬૬) 
ચોરશઃ મૂર વર્માળિ ર ચત્તા પતજીાય । 
સિસ્યસિટ્યોઃ શમો મૂસ્વા સમત્વં થોર સ્તે"1 ૪૮। 
હૈ ધનજય ! ચોગયુક્ત થઈ કર્તાૌપણાનુ અભિમાન તથા ફળની ઇચ્છાને 
ત્યાગ કરી કમ કર, આર ભિત કમ પાર પડૅ વા ન પડે તેને! હષ' કે શોક કરીશ. 
નહિ. કાયની સિદ્ધિ અને અસિદ્ધિમા સમતા થવી એને જ ચોગ કહે છે. ૪૮ 
હે અર્જીન | ચોગયુક્ત થઈ કેળની ઈશ્છાનો ત્યાગ કરી સન; 
પૂજક કર્મ કર, આજભેલુ કાર્ય દૈવચોાગે પાર પડ્યુ; તો તેથી કુહ્યાઈ 
જતો નહિ અને ચિદ્ધ ન થચુ અથવા અપૂણું જ રહ્યુ, તો લેને માટે 
રૈકક પણુ કરીશ નહિ. કર્મ કરતા જે તે પાર પડથુ તો ઠીક જ 
છે, પરતુ કદાચિત્‌ વિલ્લ આવીને તે અપૂણું રહ્યુ', તોયે ઈશ્વરેચ્છા 
બળવત્તર ગણી રૂડું જ માનવું. જેટલાં કરસો “બને તે સર્જ ઈશ્વરને 
અર્ષણુ કરવા; એટલે પછી પૂર્ણતા કે અપૂર્ણતા માનવાનુ કશું પ્રચે- 
જન જ નથી. કર્મ કરતાં સારું કે માઠું જે કાંઈ પરિણામ થાય, તે 
પ્રત્યે સનોધર્મ સસાન રાખવો; એડુ નામ જ ચોગસ્થિતિ, એમ શાણા. 
ચુરુષા કહે છે. (૨૭૨ ) 
ટ્રેળ શવરં ૧મ ગુસ્િયોમાટ્નશ્ય । 
નુર શરળમન્વિચ્છ જુવળાઃ જરફેતવ ॥ ૪૨ ॥ 


ગી.૫૭ 


ર્ર શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


, વર્ધિયુસતો સરાતીદ ડમે લુજ્તવજજતે । 
ચુર્વસ્ત્ર ચો: વેણુ જૌશરણ્‌ 1 ૫૦ ॥ 

હે અજીત ' ઈશ્વરને અર્પણુ કરીને કરેલાં કમો (ખુદ્ધિયાગ) કરતાં 
કૂળના હેતુથી કરેલા કર્મો અતિ ન્યૂન ચોગ્યતા ધરાવે છે; માટે ગુદ્ધિનુ જ શરણ 
ગ્રણણુ કર, કમના ફળની ઇચ્છા ધરાવનાર લોકો અતિ દીન હોય છે. સાની 
પુરષ કમનાં કૂળ જે પાપ અને ગુણ્ય તેનાથી આ લોકમાં જ સુક્ત થાય છે, 
સાટે સમતશઞુદ્ધિયાગને સાધ્ય કરી લે. આ યોગ એટલે કમ'તુ કૌશલ્ય જ છે. 

હે અર્જીન1 જેમાં મન (કિયા) અને ખુદ્દિ(જ્ાન તુ બક્ય 
થાય છે અને ન્યાં ચિત્તની સમતા થાય છે, ત્યા જ ચોગનો સાર છે. 
હે પાર્થ ! વિચારપૂર્વક ખુદ્ધિચાગની અને કર્મચોગની તુલના કરતાં 
જણાય છે કે; અહ'કારયુછ્ત અને ક્લેચ્છાયુધ્ત કરાતા કર્મચોગની 
શ્રાોગ્યતા ઘણી એઇી છે; પરતુ કર્મડ્ુ આચરણુ કરતાં કરતા જ ખુદ્ધિચોગ 
સાધ્ય થાય છે. અને આવી રીતે કર્મસિદ્ધિ થાય તેને જ ચોગ- 
સ્થિતિ કહેવાય છે; માટે હે અર્જીન, ખુદ્ધિયાોગ જ શુદ્ધ પાચેો! છે અને 
તેથી તું તેમા જ તારા ચિત્તને સ્થિર કર અને મનમાથી ફળની 
આશાને ટ્વર કર. ખુદ્ધિચાગમાં પ્રવૃત્ત થનારની જ મનોકામના સિદ્ધ 
થાય છે અને તેઓ જ પાપપુણ્યના ખ'ધનમસાંથી છૂટે છે. (૨૭૭) 

જર બુર્િયિત્તા દિ જં શતા મનીવિળઃ । 
સન્તવસ્યષિસિશેસરઃ પરછ મચ્છન્ચનાસવશ્‌ ॥ ૫૨ ॥ 

સાટે સસત્વણુદ્ધિયુક્ત પુસ્પે સાતી હોવાથી કમ'ફળની આશા છોડી, જન્મ- 
ખ્ધનથી સુકત થઈ, સવ* ઉપદ્રવથી રહિત એવા (પરષ્હ્મ ) પદને પામે છે. ૫૧ 
* હે અર્જીન! ખુદ્ધિચોગયુ્ત સુરુષો કર્મ કરવા છતાં ક્છાની ઇચ્છા 
રાખતા નથી, એટલે તે જન્મમરણુના ફેરામાંથી સુક્ત થાય છે. હે 
અવુર્ષ૨] પછી તેઓ ખ્રહ્યાન'દથી પશ્પિ્ણુ એવા અવિનાશી પદને 
પાસે છે. (૨૭૯) 


ચહ તે મોદ્મારિઉિ ગુર્ટિચ્યસિતરિષ્યતિ । 
તહા મત્તાસિ સિવે બોતન્યસ્ય કુવસ્ય વ । ૫૨ ॥। 
ન્યારે તારી બુદ્ધિ મોહરૂપી પાતકને તરી જશે, ત્યારે જ તુ સાંભળવાનાં 
અઅને સાંભળેલાં નાના પ્રકારના વેદના વાડચેથી વિરક્ત યશે. પર 
જ્યારે તું આ સોાહને ત્યજીશ અને તારા મનસા વૈરાગ્ય પ્રવેશ 
ઝરશે, ત્યારે જ તને નિરૌષ અને ગહન આત્સસાન પ્રાસ થરે અતે 
તાજું અ'વઃકરણુ સર્જ પ્રકારે ઇગ્છારહિત અનરે; ત્યારે તને અચ્યુત 


અઘ્યાય ર્જે-સાં"ખ્યયાગ હટ 


પદ પ્રાપ્ત થશે. હે અર્જીન એવી રીતે તે પદની પ્રાસ્તિ થતાં ભવિષ્ય- 
ના વિચાર અતે ભૂતકાળના સ્મરણુના સજ પ્રકારો પોતપોતાને કૈકાણે 
રહી-જશે. (૨૮૨) 
શ્રુતિવિત્રતિષન્ા તે યહા સ્થાસ્યસિ સિશ્વણ । 
સમાધાવચણા વુસ્ટિસ્તવા યોમમવાપ્યસિ ॥ પરે ॥ 

દતાં નાના પ્રકારનાં વાકયો! શ્રવણુ કરી ભ્રમમાં પડેલી તારી બુદ્ધિ ન્યારે 
ભ્રાંતિચક્ર્માંથી નીકળી આત્મસ્‍્વરૂપમાં સ્થિર થરે. લારેજ તને સવ'* થોગ- 
સ્થિતિ સાધ્ય થશે. પ૩ 

ઇદ્રિયના સ'સગઝથી જે ખુદ્ધિ ચ'ચળ થાય છે, તે આત્મ- 
સ્વરૂપની પ્રાસિ થયા ષછી ઞહેજે સ્થિર થાય છે. એ પ્રસ્રાણે સસાધિ- 
સુખમાં જ્યારે તારી ખુદ્ધિ સ્થિર થરી, ત્યારે જ તને સર્જ ચોગસ્થિતિ 
સાધ્ય થશે. (૨૮૪) 
અસત ઝ્તાતત-ચશિતત્રસસ્ય વા માથા સમાયિથલ વેરાવ | 

સ્થિતથીઃ વિ ત્રમાવેત ગિાસીત ત્રગેત હિ પછ 

અજુન બોલ્યો હે કેશવ ' જેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઈ યોગસ્થ ખની છે, તે 
સ્થિતપ્રન પ્રુસ્વનાં લક્ષણુ કેવાં છે! તે શુ ખોલે છે? કેવી સ્થિતિમા હોય છે 
અને કેવુ વતત કરે છે? ૫૪ ર ક 

પછી અજીંન બાલ્ચોઃ હે શ્રીકૃષ્ણ | હે મુપાનિધે ! હું જે વાત 
પૂછ તેના ખુલાસો કૃપા કરીને કરને. આ સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ ભગ- 
વાન બોલ્યા: “ હૈ અર્જીન ] તને જે યોગ્ય લાગે તે આન'દપૂર્વક પૂછ. ” 
આ સાભળી અર્જીન બોલ્યો : “ સ્થિતપ્રસ ( જેની ખુદ્ધિ સ્થિર છે તે), 
જાતે કહેવો? તેને કેવી રીતે આળખવે ? તે મને સ્પષ્ટ કરીને કહો. 
જેને સ્થિર બુદ્ધિવાળા કહેવામાં આવે છે અને જે નિશ્તર સમાધિ- 
સુખ ભોગવે છે, તેને કયાં લક્ષણાથી ઓળખવો ? હે દેવ ! હે લક્ષ્મી- 
ચતે! તે કેવી સ્થિતિમા હોય છે અને કેવું વર્તન રાખે છે? એ કૃષા 
કરી કહો. આ સાંભળી ષડ્શશેશ્ચર્યસ'પજ્ઞ “રછ્રહ્ાવતાર ભગવાન 
આલવા લાગ્યા: ી 
શ્રીમમવાસુતાત-શ્રગટાસિ ચહ વામાન્સર્વાન્યાથે મનોમતાર્‌ | 

જાત્યન્મેવાટ્મના ઇટ! સ્યિતત્રશસ્તટોચ્યતે | ષખ 

શ્રાભગવાન બોલ્યા હે અજીન' ન્યારે મતુષ્ય સનમા રહેલી સવ? વાસ- 
નાઓને નિશેષ ત્યછ દે છે અને આત્મસમાધાન વડે આત્મામાં જ સહુ 
બૂતે છે, ત્યારે તે સ્થિતપ્રસુ કડેવાય છે. પપ 


જ૭૦ શ્રા જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


; શ્રીશગવાન કહે છે; હૅ અર્જીન | મનની અતિ ઉત્કટ ઇચ્છા 
માત્મસ્ુખમાં વિધ્લ ઉત્પન્ન કરે છે. જે સદા તૃસ છે, જેતુ અ'તઃ 
કરણુ આત્મસ્ાનથી પરિપૂણું હોય છે, જેના ચોગથી સયુષ્ય વિષચેમમાં 
જઈ ફેસાચ એવે જે કાસ, તેની જેના મનમાં પૂણ નિવૃત્તિ થઈ ગઈ 
હોય અને જેતું સન આત્મસ'તોષમાં અર્થાત્‌ સ્વાન'દમાં રમમાણુ હોય 
છે, તે સુરુષને સ્થિરણુદ્ધિ જાણુવા. ( ર૯૩ ) 


દાસેજઝુષ્ટિશિમનાઃ સુરેશ વિમતસશટ: | 
વીતરારમથત્નોથઃ સ્થિતધીર્મુસિસ્ચ્યતે ।। ષ5 ॥। 
જેતુ' મન દુ ખપ્રાપ્તિથી ખેદ પામતુ નથી, જેને સુખની પચ્છા નથા અને 
કમ, ક્રોધ અને ભય-એ વિકારો જેના અ'ત.કરણુમાથી ચાલ્યા ગયા છે, એવે॥ 
જે સુનિ, તેને સ્થિતપ્રસુ કહેવામા આવે છે. ૫૬ 
નાના પ્રકારનાં રુઃખોની પ્રાસિ થયા છતાં જેના મનમાં ત્રાસ 
ઉત્પન્ન થતો નથી અને જેને વિષયસુખની ઈચ્છા નથી, તે સત્યુરુષના 
અતઃકરણુમાંથી કામ અને કોધ આપાઆપ જ હૂર થાય છે. વળી તે 
પૂર્ણયુરુષ ભયતુ' તો નામ સુદ્ધાં જાણુતો નથી. આ પ્રકારે જે સ'સાર 
છોડી દઈ ને કેવળ ભેદથી રહિત થયેલો હોય છે, તે જ પુરુષને સ્થિર- 
" છુદ્ધિ સમજવો. (૨૯૨૬ ) 
ચ સર્વત્રાતમિસેટ્સ્તતસત્રાન્વ શુમાશુમય્‌ । 
તામિનન્ટ્તિ સ ફેછિ તસ્ય ત્રજ્ઞા પ્રતિણિતા ॥ ષ૭ ॥। 
સવ વિષચે પ્રત્યેતુ' જેતુ' મમત્વ નણ થયુ છે અતે જેને સારા કે માઠા 
[વિષયો પ્રાતત થતાં હષ કે રોક થતો નથી, તેતી જ છુદ્ધિ સ્થિર થઈ છે એમ 
સમજવું. પ૭ 
જે પ્રમાણે પૂણિમાનો ચ'દ્રમા સારા કે નઠારા લોકોને એક- 
સરખો પ્રકાશ આપે છે, તેમ જે સર્વની સાચે સમાન દછિવાળે છે 
તથા ભૂતમાત્ર પ્રતિ દચાવાન હોઈ જેની ખુદ્ધિમાં કદી ભેદ થતો 
નથી, જેને સારું થવાથી તેના સતોષ વડે જેને ગવ થતો નથી અને 
જેને ખૂરું થતાં દુઃખ પણુ થતું નથી, ભવો જે હર્ષશેોકરહિત સુરુષ 
સદા આત્મવિંચારમાં નિમગ્ન રહે છે, તેને હે અર્જીન, સ્થિર બુદ્ધિ 
વાળો જાણુ, (૩૦૦) 
ઘા સંરસ્તે ચાર્ય શૂ્મોડ્ર્રાનીવ સર્વા । 
રૂસ્દ્રિયાળીસ્ટ્રિચાર્થેસ્યસ્તર્થ' ત્રજ્ઞા પતિષિતા | પ૮ |। 


જે પ્રમાણે કાચબો પોતાની ઇચ્છા અનુસાર પાતાના અવયવોને સ'કાચી 


બ 
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લે છે, તે પ્રમાણે મનુષ્ય જ્યારે પોતાની ઇંદ્રિયોને સવ" વિષયોસમાંથી પાછી 
ખેચીને અકશમા રાખે છે, ત્યારે તેની ખુદ્ધિ સ્થિર થઈ એમ ન્નણુવું, પર 

* કાચબો જ્યારે આનદમા હોય છે, ત્યારે તે પોતાના હાથપગ 
પ્રસારે છે અને ન્યારે ઇંગ્છે ત્યારે તેને પાછા સકેચી લે છે; તે 
પ્રમાણે જેની ઇદ્રિચો સ્વાધીન થઈ વશ રહે છે, તેની ખુદ્ધિ સ્થિર 
થઈ છે એમ સમજ. (૩૦૨) 


ચિવયવા વિનિવતન્તે સિસટ્ારસ્વ હેરત | 
₹લવગે સસોડ્વ્યરવ પરં રૂ સિવવેતે ॥ ૫૨ ॥ 
આહાર ન કરનાર પુસ્ષના વિષય નણ છતાં તેનામા કૈવળ પ્રીતિ જ 
શેષ રડે છે, પર્‌ તુ ભહ્મતો સાક્ષાત્કાર થતાં તા તે પ્રીતિતો પણુ લેણ થાય છે. પ૯ 
હે અર્જીન | બીજી એક ગસ્મતની વાત તને કહું છુ તે શ્રવણુ 
ક૨$ કેટલાક ચોગસાધકે ઇદ્રિચોજ્ુ હસન કૅરી વિષચોનેો ત્યાગ ફરે છે 
અને શ્રોત્રાદિ ઇદ્રિચોતુ દમન કરે છે, પર'તુ જિહ્વા-રસનાતું દમન 
કરતા નથી; તેથી તેએ અનેક રીતે શઆ વિષચોમાં ફસાઈ પડે છે. 
કોઈ વૃક્ષના પાંદડાં અને ફૂપળા ચૂટી નાખવામાં આવે; પણુ તેના 
સૂળામા નને જળાસિચન કર્યા કરવાસા આવે, તો. પછી તે વૃક્ષનો નાશ 
શી રીતે થશે? જે પ્રમાહે જળના બળથી તેને અન્ય, સ્થળે ફૂટા* 
ફૂટે છે, તે પ્રમાથે રસના-જિહ્વા ક્રારા અ'તઃકરણુમાં વિષય વધુ ને 
વધુ પુષ્ટ થાય છે. ખાજા વિષયો ન્યૂન થઈ શકે છે, પરતુ હઠંથી 
જિહ્વાના વિષચો એઇછા કરી શકાતા નથી; કારણુ કે તેના સિવાય આ 
શરીર ચાલી શક્તું નથી. પરતુ હૈ અર્જીન | ચોગસાધક જ્યારે પર- 
આછાતેો સાક્ષાત્કાર પામી અતુભવ લે છે; ત્યારે એ રસનાતું નિયસનં 
પણુ સહેજે થઈ શકે છે. જ્યારે માણુસને સ્વય' ખ્રછ્દષાભણાવનો અતુભવ 
થાય છે, ત્યારે “ શરીર હુ છ? એવો ભાવ નષ્ટ થાય છે અને ઇદ્રિચો- 
ના વિષચે। ભોગવવાની વાસનાએ। પણુ આપોઆપ વિસારે પડે છે. (૩૦૯) 


તતો ક્ષષિ જૌન્તેથ' ર૧૧ વિષચિતઃ | 
ફૂસ્દ્રિયાળિ પ્રમાથીનિ દૃરસ્તિ પ્રતમ મત । ૬૦ ॥ 
હે અજુષ્ન! આ બળવતી ઇંદ્ર તેના નિગ્રહ કરવાને મથતા વિદ્દાન 
સતુષ્યના મનને પરાણે પાતાના તરક ખેચી જાય છે. ૬૦ 
હૈ અર્જુન! જેઓ ઈદ્રિયોને વશ કરવા માટે રાત્રિદિવસ પ્રયત્ન 
કરે છે, તેમને પણુ તેએ અધીન થતી નથી. જે માણુસ પોતાની 
આસપાસ અભ્યાસનો ઊભા પહેરો રાખીને યમ-નિયમનેો કિલ્લો 


જૃતર શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


ખાંધી લે છે તથા મનને મૂડીમાં રાખે છે, તેને સુદ્ધાં એ ઘદ્રિચો 
વ્યાઝુળ કરી નાખે છે એવા એસનેો પ્રતાપ છે. જે પ્રમાણે માંત્રિક- 
(ભૂવા )ને ચક્ષિણી જુલાવામાં નાખી દે છે, તેમ એ વિષચેો રિદ્ધિ- 
સિદ્ધિરૂપે ચોગીઓને પ્રાસ થઈ ઇદ્રિચો દ્વારા ચોગીઓનાં મન બ્ર કરે 
છે. આવે વખતે મન જે વિષચેોમાં ગૂ'થાઈ ગયુ તો અભ્યાસ તેની 
જગ્યાએ જ શહી જાય છે. આવી આ ઇંદ્રિયોની પ્રખળ શક્તિ છે (૩૧૪) 


તાનિ સર્વાળિ સંવસ્વ ચુત? ગાસીત ૫પ | 
વરે હિં થચ્વેસ્દ્રિયાળિ તર૧ પ્રજ્ઞા પ્રતિઠ્ઠિતા ॥ ૬૨ ॥ 
માટે તે સવ ઇદ્રિચાને વશ કરી સાની પુસ્પે મારામાં જ પોતાનુ મન સ્થિર 
કરવું. જેની ઇંદ્રિયો સ્વાધીન હોય છે, તેતે નિશ્રળ છુદ્ધિતા મતુષ્ય સમજવે।. ૬૧ 
માટે હે પાર્થ 1 સર્જ વિષચેો।ની ઇચ્છા છોડીને જે ઇદ્રિચાને વશ 
કરે છે અને જેતુ અતઃકરણુ વિષયસુખના ભ્રમમાં પડતું નથી, તે જ 
ચેોગનિષાને પ્રાતત થવાને પાત્ર છે; કારણુ કે તે સદા આત્મસ્ાનયુક્ત રહે 
છે અને અ'તરમાં મને કરી વીસરતે નથી. જે કોઈ માત્ર ખાદ 
વિષચોને છેડી ક્સૅદ્રિચાનો નિગ્રહ કરી ખેસી રહે અને વિષચેચ્છા 
તેમ ને તેસ, રહે, તો! તે જન્સસરણુના ફેરામાંથી છૂટતો નથી. થોડું 
પણુ વિષપાન શરીરસાં પ્રસરી જવાથી જીવનના નાશ થાય છે, તે 
પ્રમાણું મનમાં થોડી પણુ વિષચેચ્છા રહેવાથી તે સ૧ શુભ વિચારોને 
નાશ કરે છે. (૩૨૦) 


હ્યાયતો સિષવાન્યુંભ$ સજ્ટસ્તેપષગાયતે । 
સસ્ઞાત્લસાયતે વામ જામાલ્જોધોડસિગાયતે ।। ૬૨ || 
ત્રોધાજવતિ સંમોદ વંમોટાલ્લતિયિત્રમઃ | 
સ્ણતિર્ચશાજ્ગુસ્રિનાશો ગુસ્નાશાલળળસ્યતિ 1 ૧ર ॥ 7: 
વિષચોતુ' ચિતન કરનાર પુસ્ષના મનમાં વિષયો ઉપર પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય 
છે અને પ્રીતિસાથી કામ ( ઉત્કટ ઇચ્છા) ઊપજે છે. આ કામની આડૅ કાંઈ 
હરકત આવતાં ક્રોધની ઉત્પત્તિ થાય છે અને કરેધમાંથી મૂખતા, મૂખતામાથી 
સ્મૃતિનાશ, સ્મૃતિનાશમાંથી બુદ્ધિનાશ અને ખુદ્ધિનાશમાંથી પુસ્ષના સગસ્વને 
નાશ થાય છે. ૬૨,૬૭ 
અ'તઃકરણુમાં વિષચોતુ' સહેજ પણુ સ્મરણુ થયું તતો વિશ્ક્તને પણ 
તેમની પ્રાત્તિ માટે તેની ઉપર પ્રીતિ ઊપજે છે અને તેમાથી ઇશ્છા 
અથોત્‌ કામ ઉત્પન થાય છે. કામ ઉત્પન્ન થયો! એટલે કોધ તે 


દ 
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ક-કકક-ક-ક---------------નનન--..---. 
સૂતિ'મત ઊભે! જ છે અને કોષની સાથે અવિચાર રહેલો હોય છે 
જ. જે પ્રમાણે દીપકની ન્યોતિ પવનથી ખુઝાઈ જય છે, તે રમાણે 

અવિચારને લીધે સ્મૃતિ અર્થાતૂ આત્મજ્ઞાનનો નાશ થાય છે, સ'ધ્યાતો 

સમય થતાં જ અધકાર સૂર્ય પ્રભાને ગ્રસ્ત કરે છે, તેવી જ દશા સ્મૃતિ- 

નો નાશ થતાં મતુષ્યની થાય છે. પછી અજ્ઞાનને લીધે તેની ખુદ્ધિ 

કેવળ અધ ખની જાય છે. વળી તે સર્વ વસ્તુથી વિસુખ થઈ તેને ફોઈ 
પણુ માર્ગ સૂઝતો નથી. જન્માંધને નાસવાનેો પસ'ગ પ્રાસ થવાં તે 

આમતેમ ભાગવા લાગે છે, તે જ પ્રમાણુ હે અર્જીન, અજ્ઞાનને લીધે 

ખુદ્ધિ આડી વાટે બ્રમણુ કરવા લાગે છે. આ પ્રમાણે ખુદ્ધિના નાશ 

થતાં તે ગોઢાળાસાં પડી જાય છે અને તેતુ સર્જે ગાન નણ ચાય છે. 

શરીરમાંથી પ્રાણુ નીકળી જતાં જે પ્રમાણે દેહ પ્રેતરૂપ ખને છે, તેવી 

સ્થિતિ બુદ્ધિ નટ થવાથી જીવની ખને છે, માટે હે અર્જીન, સાંભળ $ 

જે પ્રમાણે બળતણુને અસિની એક ચિનગારી લાગી તેતો ભડકે 

થતા તે અસિ ત્રિજુવનનો પણુ નાશ કરવા સસ્થ થાય છે, તે દ્રમાલે 

અ'તઃકરણુમા યત્કિ'ચિતૂ પણુ વિષયતુ સ્મરણુ થચુ એટલે તે મહા 

અનર્થની ઉત્પત્તિ કરે છે. ( ૩૩૦) 


રામફેયવિયુત્ત્લ્સુ સિવવાનિસ્્રિચેશ્રરન. | * 
આાત્મવસ્યેવિથેયાત્મા પલાલ્મષિમસ્ઇતિ । 8૪ ॥ 
પ્રોતિ અને દ્રેઘતો પરિત્યાગ કરી જેણે પોતાની ઇશ્યિને અ ઝુશમાં આણી 
છે, તે પુરુષ વિષચોનુ સવન કરે તાપણુ તે અ ત કરણુની ક્રસભતા પ્રાપ્ત કરે છે. ૬૪ 
એટલા માટે મનમાથી સ૧* વિષયો દ્ર કર્યા એટલે રાગ અત્તે 
ઝેષ આપોઆપ જ નણ થાય છે અને રાગ અને દ્વેષ ટળ્યા પછી ઇદ્રિચો 
વિષચેમા પ્રવૃત્ત થાય તોષણુ તે ખાધક થતી નથી. આકાશમાંથી સૂર્ય 
ચ્રોતાનાં કિરણુરૂ્પી કરથી જગતની વસ્તુઓનો સ્પશ* કરે છે, તોપણ 
તેના સ'સગ*દોષયી લિસ્ત થતો નથી; તે પ્રમાણે જે વિષય પ્રત્યે ઉટ્ટાસીન, 
આત્મસ્વરૃમાં નિસસ અને કામકોધથી લેસ હોય છે તથા જે 
વિષયમાં પણુ પોતાના સ્વરૂપ સિવાય અન્ય વસ્તુતુ દશન કરતો નથી, 
ત્યાં પછી વિષય શી વસ્તુ છે અને તેને શી રીતે ખાધ કરી શકે? 
અતે કદાચ ખાધે તો ચે કોને? જને પાણીસા બૂડતું હોય કે અસ્ચિથી 
અજ્ઞિ ખળતો હોય તો જ પૂર્ણતાએ પહોંચેલો મુરુષ વિષયસ'સર્ગથી 
ડૂબે. આમ જે પોતે જ સર્જરૂષ બની રહયુ છે તેની ખુદ્ધિ સ્થિર છે 
એમ તુ નક્કી સમજ. (૩૩૭) 


8૦૪ 'શ્રા જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


, તારે સ્વઃ શાનાં દાતિર્સ્વોપાયત્તે । 
પ્રસસેતસો લીજી વુર્ટિઃ પર્યવતિઇતે ।। ૧૫ ।। 

ચિત્તને પ્રસન્નતા પ્રામ થતાં સવ* દુ ખ નાશ પામે છે અને પ્રસર્સાચત્ત 
પુર્ષની છુદ્ધિ શીદ સ્થિર થાય છે, ૬૫ 

જ્યા ચિત્તમા સદા પ્રસન્નતા હોય છે, ત્યાં સાસારિક હુઃખોનેા 
પ્રવેશ થતો! નથી, તેના ઉદરમાં જ અમૃતનો ઝરે ઉત્પન્ન થચેલે હોય 
છે. તેતે ક્ષુધાતૃષાની પીડા જેસ કયારેય થતી નથી તે જ પ્રમાણે 
જતું હય પ્રસજ્ઞન હોય છે, તેને વળી દુઃખ કેવુ અને તે થવાતું પણુ 
કયાંથી રે આવા મયુષ્યની ખુદ્ધિ આપોઆપ જ પરમાત્મસ્વર્ષમાં જડાયલી 
રહે છે. જેમન્વાયુરહિત સ્થળે દીપકની જ્યોત લેશ પણુ ડોલતી નથી, 
તેમ જેની ખુદ્ધિ સ્થિર હોય છે, તે આત્મસ્વરૂપની સમાધિમા જ 
નિશ્ચષળપણે રત હોય છે. ( ૩૪૧ ) 


તાસ્તિ બુર્ટિર્યુસલ્થ ત માયુત્તરય માવના | 
ત ચામાવવલઃ શાસ્તિરશાન્સસ્ય જીવ? સુણમ્‌ | ૧8 ॥ 
જેનુ અત કરણુ સ્વસ્થ હોતુ* નથી, તેને આત્મસાનની ખછુદ્ધિ પણુ હોતી 
નથી, જેતું' આત્મામા ધ્યાન નથી, તેને શાતિ હોતી નથી; અને જેને શાતિ 
હતી નથી, તેર્ને સુખ ક્યાંથી હોય ! ૬૬ 
આ ચોગયુક્તિનો વિચાર જેના અત*કરણુમા હોતે નથી, તેને 
શબ્દાદિક વિષચો પોતાના પાશમા જકડી લે છે. હે પાર્ય ! આવા 
સાણુસની બુદ્ધિ કદી સ્થિર રહેતી નથી અને ખુદ્ધિસ્થૈ્યની ઇચ્છા પણુ 
તેના મનમા ઉત્પન્ન થતી નથી. હે અર્જીન | જ્યારે તેના અ તઃકરણુમાં 
સ્થિશ્તાની ઇ*્છા જ ઉત્પન્ન થતી નથી, ત્યારે તેને શાંતિ ૩યાથી પ્રાસ 
થાય? જેવી રીતે પાપીઓની તરક્‌ મોક્ષ એક દેષ્માત્રથી પણુ જેતે 
નથી, તે પ્રમાણું ન્યાં શાતિના અશ લેશ પણુ નથી ત્યા સુખ ભૂલે- 
શૂકે પણુ જતું નથી. અસ્તિમા શેકેલાં બીજ ને ઊગવાતો સભવ હોય 
તે જ શાંતિહીન મવુષ્યને સુખની પ્રાસિ થવાનો સભવ માની શકાય, 
સાટે મનતુ અનિચમિતપણુ જ ડુઃખતુ' કારણુ હોઈ ને ઇદ્રિયનિંગ્રડ 
કરવો એ જ સર્વાત્તસ કાય છે. (૩૪૭ ) 


ટૂસ્ત્રિયાળાં રિ ચરતાં યન્મનોડ્ઝુનિવીયતે । 
તદ્સ્ય દરસ પ્રજા વાયુ્નાવમિવાન્મસિ ॥ 8૭ ।। 


સ્વચ્છદે વિહરતી ઈદ્રિયાની પાછળ જ્યારે મન ભટકે છે, ત્યારે તે મન, 
જેવી રીતે સમુદ્રમાં ચાલતી નૌકા પ્રતિકૂળ વાયુના ચોગે ડુખી જ્ય છે; તે પ્રમાણે 


અઘ્યાય ૨ જે-સાંખ્યયાગ વૃત્ષ્‌ 








બુદ્ધિતે હરી લે છે. ૬૭ 

જે પુરુષો ઇંદ્રિયોની ઇચ્છા પ્રમાણે વતે" છે, તે પોતે ભલેને 
સસજે કે અમે વિષયરૃપ સાગરને તરી ગયા છીએ; પરતુ ખરું જેતા 
તે તરીને પા૨ થચેલા હોતા નથી. જેમ એક નાવ કિતારે લાગી ન 
લાગી એટલામાં અચાનક વાવાઝોડુ થતાં તોફાનમાં ફસાય છે; તેમ 
સિદ્ધ થયેલો પુરુષ માત્ર ગસ્મતને ખાતર પણુ જે ઇંદ્રિચાતુ લાલન 
કરે તો તે ફરીથી સ સારડુઃખમાં ફસાઈ જાય છે; એમ તું સમજ. (૩૫૦) 


તજાઘસ્વ મદાવાહો નિગદીલાસિ સર્વશઃ | 
ટૂસ્દ્રિયાળીન્દ્રિયાર્થેસ્વસ્તસ્વ કજ મતિ જિતા ।। ૧૮ ।। 
સાટે હે મહાબાહુ અજી'ન ! ઇંદ્રિયાના અથ' જે વિષય, ને વિષચોથી જે 
પોતાની ઇદ્ચિને સવ' પ્રકારે રોકી રાખે છે, તેની ખુદ્ધિ સ્થિર થયેલી છે એમ 
સમજ, ૬૮ 
માટે હે ધન'જય | આપણી ઈંદ્રેયા આપણા તાબામાં આવી 
જાય તો તેથી અધિક સાર્થકતા તે આ જીવનમાં બીજી શી હોઈ શકે? 
જે પ્રમાણે કાચબા પોતાના પ્રસારેલા અવયવોને સ્વેચ્છાથી પોતે જ 
સકેચી લે છે, તે પ્રમાણે જેની ઇદ્રિચો સ્વાધીન અને આસ્તાપાલક 
હોય છે, તેની જ ખુદ્ધિ સ્થિરતાને પ્રાસ થયેલી સમજ.. હે અર્જુન !. 
હેવે જ્ઞાનીને આળખવાતુ બીજુ એક સૂક્ષ્મ ચિહ્ન તને બતાવુ છુ 
તેં ડુ' ધ્યાનમાં રાખ. (૩૫૪) 
થા ત્તિશા સર્વમૂતાનાં તસ્વાં ગામર્તિ સંયમી | 
ચસ્યાં સાગ્રતિ મૂવાસિ વા વિશા પર્વતો સુને! । 5૨ 
પોતાના ફપ વિષેતુ જે અજ્ઞાન એ સવ* ભ્તોની રાત્રિ છે તે રાત્રિના 
સમયમા યોગી પુરષ જાગૃત હોય (સ્વરૂપાતુભવરપ જગૃતિ ભોગવે છે) અને જે 
સ્વરૂપના અજ્ઞાનરૂપ રાત્રિના સમયમાં સવ" ભૂતો સત્ય ગુદ્ધિથ્રી કતગત હોય 
છે, તે સસારની જાગ્રતિ ચોગી પુસ્ષત રાત્રિ સમાન હોય છૅ. ૬૯ 
સર્વ પ્રાણીઓને અસ્ાત રહેલા આત્મર્થરૃપતું જેને પૂર્ણ ગાન 
છે અને જે વ્યાવહારિક વિષયસુખની પ્રાસ્તિ માટે મડુષ્યો જાગત રહી 
સમહાપરિશ્રમ સેવે છે, તે વિષયસુખ પ્રતિ જે નિદ્રિત રહી અલક્ષ્ય 
કરે છે, તે જ મડુષ્ય હે અર્જીન | ઉપાધિરહિત, સ્થિતપ્રસ, ગભીર 
અને સુનિશ્રેછ મનન કરનારાઓમાં શ્રેઇ છે એસ સસજ. (૩૫૬૭) 
શાપયેમાળમચણત્રસિઇં સકુદ્રસાયઃ ત્રસિશસ્તિ યદ્ટત્‌ | 
તદ્રકામાયં ત્રવિશસ્તિ સર્ષે ર શાસ્સિમામોસિ ન જામવામી ૭૦ના 


શ્કૃતર્‌ થ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગોતા 


ચારે તરફ્થી પાણીથી ભરાતા અને પોતાની મર્યાદા ન છેડનારા સસુદ્રમા 
જેમ સવ* નદીએ પ્રવેશ કરે છે, તે પ્રમાણે જે સ્થિરણુ[દ્ધ પુસ્ષમાં સધળા ભોગો 
જ્રાઈ પણુ પ્રકારતે। વિકાર ઉત્પન્ન કર્યા સિવાય કાવેશ કરે છે, તેને જ શતિ 
મળે છે-જે ભેગોની ઇચ્છા કરે તેને શાતિ મળતી નથી. ૫૦ 

વળી હે પાર્થ, એક અન્ય પ્રકારથી પણુ સ્થિતપ્રસશ મનુષ્ય 
એળખી શકાય છે. સસુદ્રમાં જેમ સદેવ પરિપૂણુંતા હોય છે; તેમ 
આવા પુરુષના અ'તઃકરણુમાં પણુ પરિપૂર્ણાતાનો વાસ હોય છે. ને કે 
વર્ષોજતુમાં નદીઓના ભરપૂર પ્રવાહો સસુદ્રમાં શળે છે તોય તે જરા 
પણું વૃદ્ધિ પામતો નથી, અથવા પોતાની મર્યાદાતુ' ઉદ્વ'ધન કરતે. 
નથી, તેમ જ ગ્રીષ્મત્રતુમા નદીઓનાં પાણી ખૂટી જાય છે, ત્યારે પણુ તે 
યત્કિ'ચિત્‌ ઊંણે થતે નથી, તેમ સ્થિતપ્રસ્ પુરુષ પણુ રિદ્ધિસિદ્ધિની! 
ધાસ્તિ થતાં ઉલ્લાસ પામતો! નથી અને તેની અપ્રાત્તિ થતાં તે અસ" 
તુટ્ટ થતે। નથી. સૂર્યના ઘરમા દીપક સળગાવવામાં આવે, તો જ શુ 
પ્રકાશ થાય અને નહિ તો! શુ' તે અ'ધારે અથડાય છે ? તે જ પ્રમાણે 
સ્થિતપ્રરા સુરુષ પાસેની રિદ્ધિસિદ્ધિ આવી તોય શું' અને ગઈ તેય: 
શુ'1 એવી ભાવનાથી તેમતુ' સ્મરણુ માત્ર પથુ હોતું નથી; કારણ કે 
તેતુ અત*કશણુ મહાસુખસા-પરશમાત્મસ્રુખસાં નિમગ્ન હોય છે. જે 
'ચાતાના ગૃહના સૌ'દર્ય સમક્ષ ઇંદ્રભુવનને પણુ તુચ્છ માનતો હોય 
તેને ભીલોનાં ઝૂંપડાં નેવાથી કેમ સમાધાન થઈ શકે વારુ? જે 
અમૃતની પણુ ચેષ્ટા કરતો હોય, તે જેવી રીતે કાંજી પીતો નથી તે 
જ પ્રમાણે આત્માન'હથી તૃત થયેલ ચુરુષ રિદ્ધિસિદ્ધિથી ઉપભોગ લેતો' 
“નથી. હે અર્જુન ! ચમત્કાર તે એ છે કે, જે પુરુષને સ્વગનાં સુખની 
પણુ અપેક્ષા નથી, તેની સન્સુખ રિદ્ધિસિદ્ધિની તો વિસાવ જ શી ?' 
આ પ્રમાશ હોવા છતાં લોકે કહે છે કે, સ્થિતપ્રસાની પાસે રિદ્ધિસિદ્ધિ- 
હોવી જ જેઈએ; એ કેવી આશ્ચર્યકારક વાત 1 (૩૬૫૦ 

પિદ્દાય ૧1મ1ન૧$ સર્વાન્યુમાંથરરતિ નિઃશ્ઇટ | 
તસ્તિમેમો સિરદ્જારઃ સ શાસ્તિમષિમચ્છતિ | ૭૨ || 

જે સતુષ્ય સવ કામવાસનાઓનો ત્યાગ ડરી, નિસ્પૃહ થઈ તથા “હુ 

અને માર' એ ૬' છેડી નિરહકારી રહેતા હોય છે, તેને શાંતિસુખતી પ્રતિ. 


થાય છે ૭1 2 
આ પ્રસાણું આત્મબાધથી સ તુછ થયેલો અને પરમાન'હમાં નિમસ- 


થયેલા જે પુરુષ હોય તે જ ખરેખરો સ્થિરણુદ્ધિ છે એમ તારે સમ- 
જવું, આવો માણુસ “ હુપણુ છેડી સર્જ વિષચાના લાગ કરી જગત 


અધ્યાય રજે-સાખ્યચાગ ૧૦૭ 
માં વિચરે છે. ( ૩૬૭) 


છવા ત્રાણી સ્થિતિ) પાર્થ સેનાં દ્રાવ્ય વિજુ્તિ । 
સ્યિસ્યાડ્સ્યામન્તવાજે5ષિ ત્રહનિવાળયસ્છતિ ।। ૭૨ ॥। 


હે અજુ'ન! આવી સ્થિતિને જ બહ્મસ્થિતિ ( સવ* કસ' ત્યાગીને બહારૂપ 
થઈ જવુ) કહેવામાં આવે છે. મતુષ્ય જ્યારે એ સ્થિતિ પામે છે (સવ* કસ' છેડી 
છછહારૂપ બને છે ), ત્યારે તેને માહ થતો નથા આવી સ્થિતિસા નને મરણુ પ્રાપ્ 
થાય, તોપણુ તે સવ'થી શાતિ(મોક્ષ તેજ પ્રાપ્ત થાય છે. ૭૨ 

આવી નિઃસ્ીમ ખ્રહ્યાસ્થિતિના અડતુભવ ન્યારે નિષ્કામ સુરુષ 
લેવા લાગે છે, વ્યારે તે અનાયાસે જ પરષ્ાછા( આત્મસ્વરૂપ )ને જઈ 
મળે છે. આવા પુરુષોને દેહના અવસાનકાળે થનારી વ્યાકુલતા 
(બ્રાન્તિ) સ્ાનસ્વરૂપમાં જઈ સળ્યા પછી ખ્રહ્દાસ્થિતિ વડે તેમનો 
ચિત્તમાં આડી આવી શકતી નથી. સ'જય ધૃતરાષ્ટ્રને કહે છેઃ છે 
રાજન્‌ શ્રી શૃષ્ણુ પરમાત્માએ એ જ સ્થિતિતું વર્ણન અર્જુનને કહી 
સ'ભળાવ્યું. શ્રીમૃષ્ણુ ભગવાનનુ આવું કથન સાંભળી અર્જીન સનમાં 
ખાલ્યો : “ આ ચુક્તિ મને ઠીક ઉપચોગી થઈ પડશે. જે સઘળાં કામોને 
દવે નિષેધ ક્યો છે, તે નિષેધથી જ દેવ મને જે યુદ્ધ માટેના આગહ 
કૅરે છે તે તેમનો આગ્રહ વ્યર્થ સિદ્ધ થઈ શકે છે. ' આથી “શ્રીકૃષ્ણ ભગ- 
વાનતુ ઉપજુંક્ત ભાષણુ સાંભળી અજું'ન અતિ હર્ષિત થચે।. હુવે તે શકા 
કરી ગહન પ્રશ્નો પૂછશે. એ સવાદ અત્યત રસમય હોવા સાથે; સર્વ 
પર્સતતું ઉત્પત્તિસ્થાન અથવા અમર્યાદ વિચારાષૃત મહાસાગર જ છે. 
આ સ'વાઇતું' નિરૂપણુ જગદીશ્ચર પોતે જ કરરે અને નિવૃત્તિટાસ જ્ઞાન, 
દેવ કહી સ'ભળાશે. (૩૭૫ ? 


દૂતતિ શ્ીજ્ઞાનનેવવિરસિતાચા માવાથરીપિજાચા દ્િલીયોડન્યાય ॥ ૨ ॥ 


અધ્યાય ૩તબ્વે-કે્મચોાગ 


“શન ઝતાત-ગ્યાયસી ચેસ્જમેળસ્તે મતા વુસ્િશનાર્હન | 
તરિ જર્ષણિ થોરે સાં સિયોગવયસિ વેરવ | ? ।। 

અજીન ખોલો હેજ્નાધ્ન' “કમ'થોગ કરતાં ણુહ્ધિયાગ શ્રદ છે '- 
ગવા જ જ્યારે તમારો મત છે. તો પછી હે કેશવ, મને આ હિ'સક કમમાં 
શા સાટે પ્રશૃત્ત કરો છે!? ૧ 

સ્ઞાનરેવ કહે છે: અર્જુને કેવા પ્રકારે શકા કરી તે સાંભળે. 
પછી અજુન,બોલ્યો: હે દેવ કમલાપતે! તમે જે કહ્યું, તે મેં લક્ષ- 
પૂર્વક સાંભન્યુ' છે. હે અનતસ્વરૂપ | આત્સસ્વર્ષમાં કર્મ અને કર્તા 
એમને વિચાર કરી જેતાં તો કર્મ અને કર્તા જેડું કાંઈ રહેતું નથી 
“એવો જ જે આપતે! નિશ્ચિત મત હોય; તો પછી હે હેષીકેશ, આપ 
“હે પાથ! તુ' સ'શ્રામ-યુદ્ધ કર? એવા ઉપદેશ મને શા માટે 
આપો છે ? આ શય'કર કમજાળમા મને ફ્સાવતાં આપને સકોચ 
જુમ થતો નથી? સવ કોનો આપ જ નિષેધ કરો છે, તો પછી 
સારે હાથે આવા હિસાત્મક કર્મ શા માટે કરાવા છે? હે હૃષીકેશ | 
આપ પોતે જ કસ્*માગ'ને આટ્છુ ખણું માન આપી મારે હાથે 
આવી ભયકર હિ'સા કરાવા છે; તેના આપ પોતે જ કાઈક વિચાર 
કરી જુઓ (૫૦ 

ઇયામિમેળેવ વાવચેન બુર મોદયસીથ મેં । 
તરે વર્‌ સિત્રિત વેત મેયોડ્ટમાયુયામ્‌ ॥ ૨ ॥ 

તમે જાણે કાઈ ગૂચવણુભયું” બોલીને મારા મનમા ભ્રમ ઉત્પન્ન કરો છે; 
એટલા સાટે એક,નિશ્ચિત વાત કહો, કે જે કારા હું મારું કલ્યાણુ સાધી લણ . 

હે રેવ! તસે જ જ્યારે આ પ્રમાણું બોલવા માંડો, ત્યારે પછી 
અમારે અજ્ઞાનીઓએ રું કરવું? અર્થાત્‌ હવે વિચારના અત જ આવી 
રચો છે એમ જ સમજવું જેઈ એ. અજ્ઞાન ડ્ર કરવા માટે જે આવો 
સ'દિગ્ધ ઉપદેશ કરવામાં આવે, તો પછી એથી કચે! ભ્રમ ભિન્ન હોઈ 
શકે વારુ? હવે તો આપની પાસે આત્મબાધ સૈળવવાની સારી ઇચ્છા 
પૂરી થઈ ચૂક્ઠી, એમ જ માનવું. સય જ જ્યારે રોગીના ઔષધમાં 
વિષ નાખે; તો પછી રોગીએ જીવવું કઈ રીતે? આપનો આ ઉત્તમ 
ઉપદેશ મને તો અધ સતુષ્યને આડા સા્ગ'માં ચઢાવી દેવા જેવે 


અધ્યાય ૩જે-ડમચયાગ ૧૦૦ 


“કિવા સર્કટને હાર્‌ પાવા જેવો સારો ફળ્યો. હે ભગવાન | દેવ! હું 
સૂછાથી જ અસ્તાની અને તેમાં વળી આ સોહથી ગસ્ત થચેો। અને તે 
સાટે જ તમને વિવેકની વાત પૂછી; તો આપની એકેએક વાત નવીન 
આશ્ચચ નવાઈ જેવી જ નીવડી! એ ઉપરેશમાં તો મને ચોતરષ 
ગોટાળો! જ લાગ્યો | હે દૈવ | શરણાગતની સાથે આ પ્રમાણે શાને 
વર્તો છે? અમે સન, વાણી ને કાયાથી આપના બોલવા પર શ્રદ્ધા 
રાખીએ અને આપ અમને આવો બ્રમમચ ઉપદેશ આપો, તે! પછી. 
અવધિ જ થઈને જ્યારે આપ સ્વય' આવે ઉપદેશ કરો અટલે. 
ગમસારું તો! કલ્યાણુ જ થઈ ચૂડ્યુ | હવે ર્રાન સ'પાદ્ન કરવાની તો. 
આશા જ શી? એટણઈછું જ નહિ, પરતુ મારા મનની સ્થિરતાનો નાશ 
થચેો! અને મન વિશેષ બ્રમમાં પડી ગચુ ! હે મૃષ્ણુ | આપની લીલા 
અસે પામર મડયુષ્યો કાંઈ જાણી શકતા નથી, આ ઉષદેશને ખહાને 
જને આપ સારા મનોભાવ જાણુવા ઈંગ્છતા હો, તો કોણુ જાણે ર? સને 
આપ ક્સાવો છે, કે ગૂઢાર્થ સહિત ખ્રહ્યસ્વર્પ સમજાવો છે. તેની. 
સને કાંઈ સમજ પડતી નથી. માટે હે દેવ 1 સાંભળો; મને ગૂઢાર્થ્‌મા. 
ન કહેતાં ગામડિયાને પણુ સમજ પડે એવી ભાષામા સપણ કહી. 
અતાવો. હે મૃષ્ણુ | હું] અતિશય મ'ટબુદ્ધિ છુ; માટે મતે સપણ સમ; 
જાય તેવી રીતે નિશ્ચયાત્મક વાત કહો, રોગના નાશ કરવો એ તો 
જાણે ઔષષધનોા હેતુ હોય છે જ; પરતુ તે સ્વાદિછ અને રુચિફર પણુ. 
હોથું જેઈએ; તે પ્રમાણે સર્વ અથથી પરિપૂર્ણ અને આચરવાને ચોગ્ય. 
એલવું તતત્ત આપ મતે કહી સભળાવે.. વળી હું' એટલું માગી લઉ 
છ' કે, જે રીતે મારા મનને તેનો પૂર્ણ બાધ થાચ, તે રીતે સને 
કહેન્ને. હે દૈવ | આપના જેવા ગુરુ સળવા છતાં મારે મારા મનની 
ઇગ્છા પશરિતૂસ શા માટે ન કરી લેવી? આ સ્થળે મારે મર્યાદા કોની 
રાખવી ર તમે તો મારી સાતા છે. દૈવચેોગે ટ્ઝતી કામધેતુ પ્રાસ થાય, 
તો પછી ઇચ્છિત વસ્તુ માગવામાં ઊણુપ શા સાટે રાખવી? ચિ'તા- 
સણિ હાથમાં આવી પડતા આકાંક્ષિત પદાર્થ લેવામા “ લક્ષ્મી ચાલ્લે 
ફરવા આવતા સોડું ધોવા જવા? જેવો વ્યવહાર શા સાટે આચરવોરર' 
અસૃતસિ'ધુને કિનારે ઊભા રહી અસૃતપાન ન કરતા તૃષાથી તશક્ડીએ, 
તો! પછી અસૃતનિધિ પાસે જવાને શ્રમ જ શા માટે લેવો? તે જ 
મમાણું હે કમલાપતે | જન્માજન્મ આપની ઉષાસના કરતાં કરતાં 
રૈવચોગે જ્યાર આપ આજે મળ્યા છો, તો પછી હે પરમેશ્વર, અમારી 
ઈચ્છામાં આવે તે વસ્તુ શા સાટે ન માગી લેવી? હે દેવ! આજે 


૧૬૧૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા * 


ડકકકકકકકકકડકકકત્ક્ડકડક----:ડડડ-------------------: 
સારી મનોકામના પરિપૂણું કરવાનો દિવસ ઊગ્યો છે. આજે મારી' 
સર્વ ઇચ્છાએ પરિપૂર્ણ થઈ, સારાં પૂર્વસુણ્ચો ફળી, મારા સજ મને 
રથાની સિદ્ધિ થઈ છે; કારણુ કે ષરમ કલ્યાણુધામ અને દેવોના રેવ 
એવા જે આપ તે આજ અમારે આધીન થયા છે. જે પ્રસાણે સાતાનુ' 
સ્તનપાન કરવામાં બાળકને વેળા-કવેળા જેવાની હોતી નથી તે પ્રમાણે 
હે દેવ, હે કુપાનિધે, હું; આપને સારી ઇચ્છા પ્રમાણે પ્રશ્નો પૃછુ' છુ' 
માટે હે દેવ, આ લોકમાં આચરવા ચોગ્ય અને પરલે।ાકમાં હિતકારક 
-થઈ શકે એવી એક નિશ્ચિત વાત કહો, (૩૧) 


શ્રીમનવાતુવાત્ત-છોજેવસ્લસ્છિવિધા સિણા પ પુરા પ્રોસત મયાનથ । 
* જ્ષાનયોમેન' સાંશ્યાનાં જર્મવોમેત ચોમિતાથ્‌ ॥ રે |! 
* શ્ઞા ભગવાન ખોલ્યા. હે નિષ્પાપ અજીત ' સૃણ્િતા આરભમા જ મે આ 
લોકમાં આચરવા ચોગ્ય ખે પ્રકારના માર્ગો બતાવ્યા છે સાખ્યો ( વિચાર કરના- 

રએ )ને જ્ઞાનયોગ અને ચોગીઓ (કમ કરનારાએ )ને કમયોગ. ૩ 

અ્જુંનનાં વચન સાંભળી શ્રીમૃષ્ણુ આશ્રચચથી બાલી ઊઠ્યા: હે 
અજીન, મસે' તને જે કહ્યું તે ગભિતાર્થ છે. ઈશ્વરાર્પણુ કર્મ સાગનુ 
નિરૂપણુ કરતાં હું' પ્રસગાતુસા૨ જે સ્તાનમાર્ગનો સહિસા વર્ણુવી ગચે।, 
તેમાં મારો હેતુ શો હેતો, તે નહિ સમજતાં તુ વ્યર્થ જ ક્ષોભ 
પાસ્યો છે. વળી હવે સ્યાનમાં રાખજે કે, ઉક્ત જ્ઞાનયોગ અને કર્સ- 
ચોગ એ ઉભય માર્ગો મારા જ ખતાવેલા છે. હે વીરશ્રેણ | આ "ૃથ્વી 
પર એ ઉભય સપ્રદાય અનાદિસિદ્ધ છે અને મારામાંથી જ ઉફભવેલા 
છે. જડ અને ચેતન્ય વિષે વિચાર કરનારા લોકે જેનુ' આચરણુ કરે 
છે અને જેથી બ્રહ્દાસ્વર્ષની પ્રતીતિ થઈ તત્ક્ષણ જ તેમાં તક્ૂષ ખની 
જવાય છે, તે એક સપ્રદાયતુ' નામ જ્ઞાનયોગ છે; ખીજાને કુસ'ચોગ 
કહેવામાં આવે છે. આ ચોગમાં તત્પર એવા સુસુક્ષુજનો કેસેકમે 


૧, સાધનની પરિપકવ્‌ અવસ્થા એટલે પરાકાછા, તેતુ' નામ નિદા છે. 

૨. માયાથી ઉત્પન્ન થયેલા બધા ગુણો જ ગુણોમાં વતે છે એમ માની 
તથા મન, ઇંદ્વિય અતે શરીર વડે થનારી સધળા ક્યાઆમા કર્તાપણાના અભિ- 
માનથી રહિત થઈ પરમાત્મામાં એકીભાવથી સ્થિત રહેવાતુ નાસ સ્ઞાનયોગ છે. 
અને જ “સન્યાસ,  “સાખ્યચોગ' વગેરે નામોથી ડલ્રો છે. 

૩. પૂળ અને આસક્તિનો ત્યાગ કરી ઈશ્વિરેચ્છા મમાણે માત્ર ઈશ્વરપ્રીત્યથ* 
શમત્વ બુદ્ધિથી કમ કર્વાતુ નામ “નિષ્કામ કસચાગ' છે, એતે જ *સમત્વ- 
ચાગ,' “બુદ્ધિયાગ,' “કમજોગ,' * તદથકસ.' “સધ્યકમ' કહ્યો છે. 


ધ્યાય ક જે-ક્મયાગ ” રૃયૃશૃ 


(જ્ઞાન થયા પછી) મોક્ષતે પ્રાતત થાય છે. તૈયાર મળેલા અને રાંધીને 
તૈયાર કરેલા અનજ્ઞથી જેમ એકસરખી જ તૃસિ થાય છે, તેમ” આ 
ઉભય માર્ગોનું સાક્ષાત્‌ અને પરપરાગત અ'તિમ પશ્િલિમ એક જ 
હોય છે, જે પ્રમાણે પૂર્જ અને પાંશ્વમ દિશા તરફ વહેલી નદીઓ 
ભિજ્ઞભિજ્ન જણાય છે, પરતુ છેવટે સસુદ્રમા મળતી વેળાએ અતે 
જેમ તે એકત્ર થાય છે; તે પ્રમાણું આ ખને સપ્રદાચા એક જ 
લક્ષ્યના સૂચક છે. એના અવલ'ખનતો આધ્રાર ઉપાસકની પાત્રતા પર 
જે. પક્ષી એક જ ઉડુયનની સાથે ફળને ગ્રહણુ કરે છે; પ₹તુ તે ફ્ળ 
તે જ વેગથી સતુષ્ય શી રીતે ગ્રહણુ કરી શકશે વારુ ? તે તો ધીમેધીમે 
આ ડાળી પરથી પેલી ડાળી ૫ર, એમ જતો જતો કેસેકેમે જ ફળની 
પાસે જઈ પહોંચશે; તે જ પ્રમાણે જે માનસાર્ગે ચાલે છે*એવા ગાની 
એ વિહગમ-માગે' સત્વર શોક્ષની પ્રાપ્તિ કરી લે છે અને ઈતર ચોગીઓં 
કર્મમાગે" પિપીલિકા-માગથી ચાલી વિહિત વર્ણાશ્રમ ધ્મંતુ આચરણુ 
કરી કમેકસે મોક્ષ પ્રાસ કરૈ છે. (૪૪) 


ત શમેળામનારન્માેષ્કન્યે ઇુજ્યોડ્સુતે । 
સ જ સન્વસનારેવ સિર સમધિમચ્ઇતિ | 9 | 
કમપ્તુ' આચરણુ ન કરવાથી પુસ્પને નિષ્કમ'તા* ( ક્શત્યત ) પ્રાણ 
શતી નથી, તેમ જ કેવળ (સઞાનરફિત) કમ'સન્યાસથી પણુ તેને એ સિદ્ધિ 
માપ્ત ચતી નથી. ૪ 
જે ફોઈ પણુ મતુષ્ય આરંભથી જ વિહિત કરમોનો ત્યાગ કરી 
સાનવાનની પેઠે નિષ્કર્મ (કમરહિત) થવાની ઈચ્છા કરે, તો ે 
નિઃસ'શય તેવો બની શકતો જ નથી. હે અર્જુન! જે વિહિત કર્મો 
કરવાનાં હોચ, તેનો પશ્ત્યાગ કેરી મડુષ્ય કૃતાથ થઈ શકે છે, એમ 
ઓલવું એ કેવળ મૂર્ખતા છે. નદી પશિપૂ્ણું ભરલ્લી હોય અને સામે 
કિનારે જવું હોય; નો નાવ વિના શી રીતે જવારે ? ફિંવા છુધાતૃસિની 
ઇચ્છા હોય તેની ક્ષુધા, રસોઈ તૈયાર કર્યા વિતા અથવા તૈયાર હોય 
તે આરોગ્યા વિના શી રીતે શાંત પડરે? જ્યા છુષી વાસનાનો જનુ 
થયો નથી, ત્યાં સુધી તો વ્યાવહારિક પ્રવૃત્તિ પૂરે હ્યાગેલી જ કા 
જ્યાં આપણું મન ઇગ્છારહિત થઈ ગયું, એટલે પછી ક ને 
થઈ સજ ખટપટ આપોઆપ જ બધ ચશે. સાટે હૈ પાર્થ, ધી 
૧ જે અવર્થાને પ્રામ થયેલા પુસ્વના કમ' અકમ" થઈ જય છે એટલે 


કે ફળ ઉત્પન કરી શકતાં નથી, તે અવસ્થાનું નામે નિષ્કમ'તા છે. 


વેરે * શ્રાજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા હ 


ચરમાત્મપ્રાસિની ઇશ્છા હોય તેવા દરેક માટે વિહિત કર્માચરણુ ત્યાજ્ય 
નથી.* વળી શુ' આપણી ઇચ્છાથી જ કર્સાનો સ્વીકાર વા ત્યાગ થઈ 
શકે કે? ઇશ્છા પ્રમાણે કર્મના સ્વીકાર વા ત્યાગની વાત બોલવી એ 
જવળ ખકવાદટ સમાન છે. વાસ્તવિક વિચાર કરી નેતાં જણાશે કે, 
આપણી ઇચ્છા પ્રમાણે કમનો ત્યાગ ડરવાથી કર્મનો ત્યાગ થતો 
નથી. એ દેઢતાથો નણુજે. ( પર ) 


ત [હિં ૧શ્રિત્લળમષિ ગાતું તિઇસ્યવર્મજત્‌ । 
યાર્યત્તે લવશઃ વે સર્વ પ્રજસિસેશુળે! ॥ ધ ।। 


કારણુકે કેઈ પણુ પ્રાણી કમ" કર્યા સિવાય એક પળ પણુ સ્તસ્થ રહી 
શકતો નથી પ્રકૃતિમાથી ઉત્પન્ન થયેલા સત્વાદિ ગુણો પરતત્ર એવા સવ* પાસે 
કમૌ કરાવે છે. પ 

જ્યા સુધી આ સર્જ પ્રપચ માયાને આશ્રચે છે, ત્યા સુધી સત્વ, 
૨જ અને તમ એ ગુણોને આધીન જ સર્જ વ્યાપાર હોય છે; સાટે 
આપણે કર્મનો સ્વીકાર કરી શકીએ છીએ કિવા તેનો ત્યાગ કરી 
શકીએ છીએ એમ કહેવું એ અજ્ઞાનસૂચક છે. વિહિત કર્સોનો આરભ 
કરતાની ઇચ્છા પર અવલખે છે તેથી દ્વેષ અગર ત્રાસથી ત્યાગ કરવાથી 
"સનઇદ્રિયોએઇ કર્મો કરવાનો સ્વાભાવિક ધસ શું નટ થશે? વિહિત 
કસૌનો ત્યાગ કરવાથી શું શ્રવણે'દ્રિય પોતાનો સ્વાભાવિક ધમ ભૂલી 
જાય છે? કિવા આખ પોતાનો દશૈનશક્તિ ગુમાવે છે? અથવા 
ત્રાણુ'દ્રિય પોતાનો પ્રકુતિસિદ્ધ ધમ વીસરી જાય છે ? અથવા પ્રાણાપાન 
વાજ્ુની ગતિ ખ'ધ થાય છે? મન સ'કલ્પવિકલ્પ ત્યજી દે છે? કિવા 
ક્ુધષા-વૃષાનો લેપ થાય છે? અથવા શું તેથી સ્વસ અને જાગ્રત 
અવસ્થાને નાશ થાય છે ? અથવા પગો ચાલવાનુ કામ વીસરી જાય 
છું? અને તેથી શુ જન્મ-મરણ ખધ થાય છે ફે? જે આ ખધા 
ઇંદ્રિય-બ્યાપાર બધ રહેતા નથી, તો પછી ત્યાગ તે શાનો કર્ચ ? 
તેથી દેહાભિમાનીથી સ્થાભાવિક ક્સોનેો ત્યાગ કદી પણુ કરી શકાતે જ 
નથી, કપ એ સાયચાના શુજઞાને આધીન હોવાથી હુ કર્મનો સ્વીકાર 
કરીશ વા તેનો ત્યાગ કરીશ ગમ કહેવું વ્યર્થ છે. આપણે રથમાં 
સ્વસ્થ બેઠા છીએ; તોપણુ રથને આધીન હોવાથી રથની સાથે આપણે 
પપ્મુ અવશ્ય ગતિ કરીએ જ છીએ. વૃક્ષનુ' શુષ્ક પત્ર નિશ્ષેષ્ હોવા 
છતા પણુ વાયુના વેગથી ઊડી આકાશમા બ્રસણુ કરે છે; તે પ્રમાણે 
પ્રઝુતિને આધીન હોવાથી તથા કે દ્રિચાના વિકારોને લીધે નેષ્કસ્ય 





અધ્યાય ૩જે-કમયોાગ ૧૬૩” 


સ્થિતિએ પહોચેલા પુરુષ પણુ નિત્ય શારીરિક કર્મો કરે છે;, માટે 
જ્યાં સુધી પ્રકૃતિનો સ'સર્ગ' છે, ત્યાં સુધી ક્સાનો ત્યાગ કદી પણુ થઈ 
શકવાના નથી. એમ છતાં પણુ જે કર્મત્યાગની વાત કરે છે, તે કેવળ 
વ્ય દુરાગ્રડ જ સેવે છે. (૬૩) 
વર્મેસ્ત્રિયાળિ સથમ્ય ય આસ્તે મનસા સમરસ | 
રૂસ્ટ્રિયાર્થાસ્વિમૂટાસ્મા મિખ્યાાર સ ૩સ્યતે ।। ૬ ।। 
જે મહાસ્રખં કમે દ્રિયાના સયમ કરીને ઇદ્રિયોના વિષયોનું ચિતન કર્યા 
કરે છે, તે દાભિક-દુરાચારી કડેવાય છે ૬ 
વિહિવ કર્મોના ત્યાગ કરી તથા કેં દ્રિયાનો નિગ્રડ કરીને જ 
માત્ર જે પુરુષ કર્મથી સુક્ત થવાની ઇચ્છા રાખે છે; શ્વેનાથી કર્સૌ 
ત્યજી શકાતાં નથી, કારણુ કે તેના મનમાં કર્મ કરવાને! સ્વભાવ રોષ 
રહે છે, તથાપિ તે ઉપરઉપરથી કર્સાતીત (કર્મને ત્યાગી ) થચે છુ 
એમ ખતાવે છે. આવો પુરુષ ચોખ્ખો દાભિક-દરિદ્રી છે. હે પાર્થ ! 
આવે પુરુષ અદરથી સ્રૈવ વિષયાસક્ત હોય છે એમ તું નિઃસશય 
જાણુ. હૈ અર્જુન | હવે પ્રસગાતુસા૨ તને ખરા ઈંચ્છારહિત મવુષ્યનાં 
લક્ષણા કહી ખતાવું છુ; તે લક્ષપૂર્વક શ્રવણ ક૨. ( ૬૪) 
ચસ્ત્તિસ્્રિવાળ મનલા સિયર્વારમતેડયુત 1 ” 
વર્મેસ્દ્રિચેઃ વમચોમમસતઃ સ યિિષ્યતે ॥ ૭ ।। 
પરતુ હૈ અજીંન, જે મનુષ્ય મન વડે ઇંદ્રિયાનુ નિયમન કરીને આસક્તિ 
ન રાખતા કસે દ્યિ દ્દારા કમ'ચોગતુ આચરણુ કરે છે, તે જ મેઇ પુરૂષ છે. ૭ 
જેતુ અતર નિશ્ચચ અને પરમાત્મપરાયણુ રહે છે, છતા ખહાર-, 
થી પણુ લોકાચાર પ્રમાણે વતે” છે, તેમ જ જે ઇંદ્રિયોને આસા કરતો 
નથી, વિષચોનની ભીતિ રાખતો! નથી તથા જે જે પ્રસગે જે જે કસે 
ઉપસ્થિત થાય તેના ત્યાગ કરતો નથી; વળી જે કસે દ્રિચાને કર્મ 
કરતા રોકતો નથી તેમ તેના વિકારાને વશ પણુ થતો નથી, તે 
વાસનાથી વ્યાકુળ થતો! નથી અને તેના મનને મોહની ખાધા નડી 
શકતી નથી. કસળપત્ર જેમ રાત્રિદિવિસ પાણીમાં રહેવા છતાં પાણીથી 
ભિજાતું નથી, તે પ્રમાણે તે સ'સારમાં રહી ઇતર જનોના જેવો ભાસે 
છુ. જે પ્રમાણે પાણીની સ'ગતિથી સૂર્ય બિ'બ પાણીમા હોય એસ 
ભાસે છે, તે જ પ્રમાણે ઉપરથી નેતાં તે સતુષ્ય સાધારણુ લાગે છે, 
પરતુ તેની આત્મસ્થિતિ નિશ્ચચપૂર્વક એળખી શકાવી નથી. જે 
સતુષ્ય આવા ગુણુથી ગુક્ત હોય તથા નિઃસ્પૃહ હોય; તે જ સ્ક્ત 
ગી. ૮ 


૧૧૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા ન 
છે એમ તું સમજ. હે અર્જીન તે જ ચોગી અને જગતમાં તે જ 
સ્તુતિષાત્ર છે; માટે જ તું એવો થા એમ હુ તને કહું છુ. તું તાશ 
સનનુ નિયમન કર અને અ'તરસા સ્થિર થા. (પછી) ભલેને ઇદ્રિચો 
ચપવાના વ્યાપારા કરતી રહે. (૭૬ ) 
સિયર્હ જુર કર્મ સ્વ વર્ષ ગ્યાયો કવળ! । 
શ્રીર્યાત્રાપિ વ તે ત પ્રસિષ્યેટ્કર્મળઃ | ૮ | 
તુ' વિહિત કર્મૌ આચર. કમ ન કરવા કરતાં કમ' કરવા એ જ શ્રેય- 
સ્કર્‌ છે. કમ" કર્યા સિવાય તારા શરીરને નિર્વાહ સુદ્દા થશે નહિ. ૮ 
આ સસારમાં ક્મરહિંત થવું જ્યારે અસ'ભવિત જ છે; તો 
પછી શાસ “વિરુદ્ધ શા માટે વર્તવુ? માટે જે જે કસો ચોગ્ય હોય 
“અને સમયાડુસાર પ્રાતત થયા હોય, તે તે કર્મ તું નિષ્કામ ખુદ્ધિથી 
કર. હે અર્જીન | વળી એક ખીજી કૌતુક એ છે કે, નિષ્કામ ખુદ્ધિથી 
કરેલાં કર્મો સહજ જ કચ*પાશસાંથી અર્થાત્‌ સ'સારમાથી મનુષ્યને 
સુક્ત કરે છે. જે મડુષ્ય અધિકાર પ્રસાણુ સ્વધર્માચરણુ કરે છે, તે 
ગએ આચરણુના જ પ્રભાવથી નક્કી સેક્ષ પાસે છે. (૮૦) 


ચજ્ઞાર્ષાસ્વમળોડ્ન્યત્ર છોજોડય જમેવન્થતઃ | 
તર્મ વમ જૌન્તેવ સુતર? શમાચર 1૧ ॥ 
સટ્યજ્ઞઃ તગ? સટ્ટા પૂરોવાચ ૩ગાપતિ? |! 
અનેન ત્રલવિષ્યષ્તસેય વોસ્ત્વટયામયુજ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
હે અજુ'ન! ઈશ્વરાર્પણુ બુદ્ધિ વિના ફળની ઇચ્છાથી કરેલાં કમથી તો 
“જીવ ઊલટો બધનમાં પડે છે; માટે કર્તાપણાનુ અભિમાન છોડીને ઈશ્વરાપણુ 
ગુદ્ધિથી જ તુ કમ' કર. «છતા ડ્ારભસા યતી સાથે પ્રજાને ઉત્પત્ર કરીતે 
ખહાદેવ તેમના કત્યે બોલ્યા * “ તમે ગ્વધમ'ફપી યતથી ધર્માચરણુ કરો; એટલે 
એ યત તમારા ઇચ્છિત મનોરથ પૂણુ* કરશે. ' ૯,૧૫૦ 
પોતાના ધમ પ્રમાણે આચશણુ કરવું એ જ નિત્ય યરાં છે, એમ 
તું સમજ! એટલા 'માટે ભાઈ ર! એવી રીતે વર્તન કરવા પછી 
તેમાં પાપ પ્રવેશી શકતું નથી. પ્રાણી જ્યારે સ્વધર્સનો ત્યાગ કરી 
દુષ્કર્મો કરવા પ્રવૃત્ત થાય છે, ત્યારે તે જન્મમરણુના ફેરામાં ફ્સાય 
છે; માટે જે સ્વધર્સાતુસાર કર્મો કરવાર્પ અખડ થજ્ કરે છે, તેને 
તે કમ" બ'ધનરૂપ થતું નથી. આ સર્જ જગત કર્મ વડે બ'ધાઈ ને 
સાથાના પાશમાં ફ્સાયલુ છે; એ સ્વકર્સથી વિસુખ થવાતું જ પ૨િ- 
ણામ છે. હેવે હે પાર્થ; તને આ સ'બ'ધી એક કથા કહું છુ* “જે 
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સસમચે ખ્રહ્દાદેવે સ્ૃષિ નિર્સાણુ કરી, તે સમચે તેમણે પ્રાણી અને «તેસને 
આચરવાના ધ્સો એ ઉભયને સાથેસાથે જ ઉત્પન્ન કર્યા; પર'તુ ધમં 
ગહેન હોવાથી મતુષ્યો તેને સમજી શડયા નહિ. આથી તેમણે ખ્રહ્ા- 
રવને પ્રાર્થના કરી કે, “હે દેવ! અમારે આ સ'સારમાં તરવાનો 
ઉપાય શૈ! છે ?? યારે ખ્રહ્મદેવે પ્રત્યુત્તર આપ્યો કૈ; “ તસાશ વર્ણાશ્રસ 
અતુસાર ધમો મે' પ્રથમથી જ નિર્સાણુ કરેલા છે. એ ધમ યસાણે 
આચરણુ કરશે, એટલે તસારા સનોરથા સહેજમાં પૂર્ણ થશે. તસે 
માત્ર ઉપરઉપરથી જ ત્રતનિયમાદિ કરશે! નહિ; ઉપવાસ આદિ કરીને 
શરીરને કટટ આપશે! નહિ; અને તીથ*યાત્રાનો શ્રમ વહેરશેો નહિ; 
ચોાગાદિક સાધના તેમ જ સકામ આરાધના તયા મતત્ર-દ'ત્રાદિક અનુ- 
છાન કરવાના નાદે રખે ને ચઢી જતા | અન્ય દેવોને ભજશે! નહિ; 
પરતુ પોતાના વ્ણીશ્રમ પ્રમાણે જે ધમ' કહેવાસાં આવેલો! છે; તેતુ 
જ તસે સહજભાવે આચરણુ કરો. જે પ્રમાણુ પતિત્રતા સ્રી નિષ્કામ 
બુદ્ધિથી પોતાના પતિની સેવા કરે છે, તે પ્રમાણે તમે પાતાના ધમ'વું 
નિષ્કામ ભાવથી આચરણુ કરો. સ્વધમતુ આચરણુ એ જ એક તમારો 
યસ છે; માટે તેનુ જ આચરણુ કરો; આથી હે ખધુએ | તમે જે 
સ્વધર્સાતુસાર ચાલશે તો તે કામધેતુની પેડે ફળદૂષપ થઈ તમારો કહ્ઠી 
ચણુ પરિત્યાગ કરરે નહિ.' (૯૪) 


હેવાન્માવયતાડ્તેન તે વહેવા માવયન્તુ ૧$ | 
પરસ્પર માવયન્ત મેથડ પરમવાપ્સ્યથથ | ૨૨ 
આ ન્વધમ'રૂપી ચગ વડે તસે દેવોની આરાધના કરો, એટલે દેવો તમાર 
પર્‌ પ્રસન્ન થશે અને આ પ્રમાણું પરસ્પરને પ્રસ કરી તમારું ઉત્તમ કલાણુ 
સાધી શકશે. ૧૧ 
આ સ્વધર્સાચરણુથી સર્વ દેવતા સ'તુષ્ટ ચશે અને તેઓ તસને 
ઇચ્છિત કળ આપશે. આ પ્રમાણે સ્વધર્માચરણર્પી પૂજાથી તમે સર્વ 
રવગણુતું' પૂજન કરશો એટલે તે તમને અપ્રાપ્ય વસ્તુની પ્રાસિ કરાવી 
આપશે અને પ્રાતત વસ્તુછું સરક્ષણુ પણુ અવશ્ય તેએ પોતે જ કરરે. 
જે તમે દેવોને ભજશો તો દેવો પણુ અવશ્ય તમારા પર સ'તુછ થરો; 
અને આ રીતે જ્યારે એકબીજાનો એકખીજમાં પ્રેસ બ'ધાશે, ત્યારે 
તસે જે કાઈ કરવા ઇચ્છશે, તે સહેજે સિદ્ધ થઈ શકશે-તમારી સજે 
મતોકામના પૂર્ણ થરે, વાણી સિદ્ધ થશે તથા તમે અન્યને આનસ્તા 
કરવાની ચોગ્યતા મેળવશે।, તેમ જ મહારિદ્ધિ નિરંતર તસારી સેવામાં 
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ગ્ઝઝ્તરરાસરારરરાસરાટરસકસરાસસસસરસાસસસસસપસરરમાસતસરરરાસ યા નગરો 
ઉપર્થ્વિત રહીને “ અમારી સેવાનો સ્વીકાર કરો? એમ તમને કહ્યા 
કરરૉ જેમ વનની શૈભા પોતાના કળ અને પુષ્પચુક્ત ગૌદર્ય સહિત 
વસ'તકતુતા દ્વારમાં નિરતર નિવાસ કરતી હોય છે; (૧૦૦) 


ટૂછાન્મોમાસ્દિ વો લેવા હાસ્વન્સે વજ્ઞમાનિતા! | 
સેરસાનત્રહાવેસ્વો થો જરે શેન છવ સઃ ॥ ૨૨ ॥। 


યગૃથી પૂક્નચેલા દેવો સ'તુછ થઈ તમને તમારા ઇચ્છિત ભેગા આપરે. 
દવતાએએ આપેલા ભોગો પાછા તેમને જ અપણુ કર્યા વિના પોતેજ જે 
ભોગવે છે, તેને ચોર જ સમજવે।. ૧૨ 
તે જ પ્રમાણે તમે જ્યા પણુ હશે, ત્યા સર્વ સુખે સહિત 
મૂર્તિ સ'ત ભાગ્ય તમને શેાધતું જ આવરે. હે બ'ધુઓ | એ પ્રમાલે 
નિષ્કામ ભાવથી અને એકનિછાથી તસે સ્વધમૌચરણુ કરશો, તે! તમે 
બશ્વયવાન થરો; અને પછી તમાશમાં વિષચેો!ની ઇગ્છા રહેશે નહિં. 
સકળ સ'પત્તિ પ્રાસ થઈ હાય તે સમચે વિષયસેવનની મિધતામાં લ પટ 
ખની ઇદ્રિચોને તૃપ્ત કરવામાં જ જે પોતાનો કાળ વિતાડે છે અને 
જે દેવે તેને સપત્તિ આપી છે તેને સ્વધર્માતુસાર ભજતા નથી, 
જે અસિમાં આહુતિ આપતો નથી, દેવતુ પૂજન કરતે નથી, સાશા 
છહયાહ્યણાદિને ભોજન કરાવતો નથી, જે ચુરુભક્તિથી ક ટાળે છે; શતિ- 
થિનસો! આદરસત્કાર કરતો નથી અને પોતાની જાતને સ'તુઇ કરતે નથી, 
જે શ્રીસતાઈથી ગવિ*છ બનીને કેવળ વિષયાસક્તિમા ૨ગ્યોપચ્ચો શહે 
છે, તેને મોઢા સકટો આવીને ઘેરે છે. આથી તેનું બશ્ચર્ચ નાશ 
(પાસે છે અને અવશિણ રહેલા ભાગા પણુ તેનાથી ભોગવી શકાતા 
નથી. જેડુ આગુષ્ય ખૂટયુ' હોચ એવા શરીરમાં જે પરમાણુ છવ નિવાસ 
કશ્તો નથી અચવા જેમ હતભાગ્યના ઘરમા લક્ર્મી ટકતી નથી, તે 
પરમાલું સ્વધર્મનો લેપ થયો! એટલે વછી સજ સુખ નઇ થયુ એસ 
જ સમજવું. દીપક બુઝાઈ જતાં જ જેવી રીતે પ્રકાશને] લેષ થાય છે, 
તેવી રીતે ખ્રહ્યદેવ કહે છે કે, “ હે પ્રજાજનો ! જે કોઈ સ્વધમંડુ 
આગશ્રણુ છોડે છે, તેતુ' શ્વાતશ્ય ખરેખર નાશ પામે છે. એટલા માટે 
જે કોઈ પણુ સ્વધમના આચ્રણને। લાગ કરશે તેને કાળ શિક્મા કરરો 
અને તેને ચોર ધારીને તેતુ' સર્વસ્વ હેરી લેરો | પછી રાત્રિ થતાં જેવી 
રીતે સ્મશાનભૂમિને ભૂતપિશાચાદિ પ્રકટ થઈ ને ઘેરી લે છે; તેવી રીતે 
સર્વ સ'કટો આવીને તેને ઘેરી લેશે. ત્રિભુવનસાંના સર્જ દુઃખો અને સહસ્ર 
શ્રકારનાં પાતક તથા સકળ દાર્દ્રિ તેની પાસે આવી નિવાસ કરે છે. 
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તે ઉન્મત્ત સતુષ્યની આવી સ્થિતિ થયા પછી તે ગસે તેટલુ' રુટન 
કરવા લાગે, તોપણુ તે સ'કટો તેને કલ્પ સુધી છોડતાં નથી; માર્ટ તમે 
સ્વધર્સ છોડશે નહિ અને ઇદ્રિચોને ઇચ્છા પ્રમાશે વર્તવા દેશે નહિ. 
જેવી રીતે સાછલાને પાણીમાંથી ખહાર કાઢતાંની સાથે જ સૃત્યુની 
ગ્રાત્તિ થાય છે, તેવી જ રીતે સ્વધર્મ છોડવાથી તમારી સ્થિતિ પણુ 
તેવી જ થશે; માટે ખ્રહ્યદેવ કહે છે કે, “તમારે સર્વેએ પોતપોતાના 
પ્રમ પ્રમાણેનાં કસો કરવાસાં સદા તત્પર રહેવુ જેઈએ. (૧૧૮) 
યજ્ઞશિછાસિનઃ સન્તા મુસ્યન્તે સર્ષજિસિવિષે | 
સશતે તે સ્વર્ધ પાપા ચે પત્તન્સ્યાસ્મફારળાદ્‌ ॥ ૨ર ॥ 

યુનો અવશિજ પ્રસાદ જેએ! ગ્રહણુ કરે છે, તે તેછુ પુસ્ષે? સવ" પાપોથી 
સુક્ત થાય છે. વળી જે પુરષો પોતાને માટે જ અન્ન રાંધીને ખાય છે, તેએ 
તો પાતક્તુજ લક્ષણુ કરે છે. ૧૩ 

જે માણુસ' નિષ્કામ બુદ્ધિથી વિહિત કર્મૌલુ' આચરણુ કરવામાં 
પ્રાતત સ'પત્તિનાો વિનિચોગ કરે છે, જે પોતાના શુરુ, આપત અને 
અસિની પૂનત કરે છે, તથા આવેલા બ્રાહ્યાણુની સેવા કરે છે, પોતાના 
પિતૃએની શ્રાદ્ધેતિથિ આદિ પાળે છે અને એ રીતે વિહિત કર્માચરણુ 
તથા પચમહાયસાદિ કરીને જે યરશેષ અવશિષ્ટ રહે તેશુ' આનદથી' 
પ્રોતાના કુટુંબ સહિત સેવન કરૈ છે, તેનાં સર્જ પાતકોના નાશ થાય 
છે. અસૃતના સેવનથી જેવી રીતે મહારાગોતુ” નિવારણુ થાય છે, તેવી 
રીતે યસ્ઞાવશિષ્ અન્નનતુ સેવન કરવાથી સર્જ પાપો તેને છોડી નય છે. 
જેવી રીતે બ્રહ્મનિછ પુરુષને જરા પણુ ભ્રાંતિ થતી નથી, તેવી જ રીતે, 
ચસજ્ઞાવશિષ્ અજ્ઞનુ પ્રાશન કરનાર સતુષ્યને દોષોની કશી પણુ બાધા 
થઈ શકવી નથી; માટે સ્વધર્મ વડે સ'પાદન કરેલુ દ્રવ્ય વિહિત માગે” 
જ ખચ્લુ અને અવશિષ ભાગનો સુખથી ઉપભોગ લેવો. ભગવાન 
શ્રીકૃષ્ણ કહે છે કે, “હે પાર્થ! એવી એ આઘ સ્થિતિ છે; એ માર્ગ 
છોડી મતુષ્યે ખીજે રસ્તે ચાલવુ નહિ. જે પુશ્ષ શરીરને જ આત્મા 
સમજી તથા વિષચોતુ' સેવન એ જ ભોગ્ય વસ્તુ છે એમ માનીને 
સત્ય તત્ત્વ નણુતો નથી, જે બ્રાંતિસાં રહી આ સર્વ સાહિત્યો યસ 
સારે જ છે એમ સમજતો નથી અને અહ'કારખુદ્ધિને લીધે જેની દછિ 
વિષયભેોગ પર જ ચાટી રહેલી હોય છે, જે સનગમયતાં પકવાન્ઞો 
યચાર કરી પોતે જ તેતુ સેવન કરે છે તે પાપી છે અને પાતકતુ જ 
ભક્ષણુ કરે છે એમ તું જાણુ. આ સર્વ સ'પત્તિ કેવળ સ્વપર્સરૂપી 
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યશતુ હેવનદ્ર્ય છે એમ સમજી તે સ્વધર્મ યજ્ઞ દ્રારા પ્રભુને અર્ષભલુ ' 
કરવી જેઈ એ. તેને ખદલે મૂખ* લોકે પોતાને માટે જ વિવિધ પદાથો 
તૈયાર કરાવે છે. જેના વડે યરાસિદ્ધિ થાય છે અને ઈશ્વર સ'તુટટ થાય 
છે, તેવું અન્ન કાંઈ સામાન્ય પદાર્થ નથી; માટે એ અન્તને સાધારણ 
વસ્તુ ન માનતાં ખ્રહ્યરૂષ સમજ; કારણુ કે એ સર્વ જગતતુ' જીવન 
છે. (૧૩૩) 
શસાન્નવસ્તિ મૂલાસિ પશેન્યાટનસમવ | 
થશઞાજવતિ પગેન્વો ચજઃ ૧મેલુજ્વઃ || ૨૪ । 
થર્મ ત્રો વિજ વ્રણાથરસયસવશ્‌ | 
તસ્માલ્યર્યમત વ્રજ નિલમ યજ્ઞે પ્રતિછિવ૬ । રેપ ।। 
અન્નથી પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થાય છે અને અન્ન વરસાદથી ઉત્પન્ન થાય 
છે. યસ કરવાથી વરસાદ વરસે છે અને યનુની ઉત્પત્તિ કમ“થી છે. કમ વેદ 
માથી ઉત્પન્ન થાય છે અને વેદતી ઉત્પત્તિ પરમેશ્વરમાથી છે એમ છુ જાણુ; 
એટલે સરવંગત જે વેદ, તે સ્વધમજ્પી યસમા નિરંતર વાસ કરે છે. ૧૪, ૧૫ 
અન્નમાંથી પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિ થાય છે અને વરસાદથી સઘળે 
મેકાણું અનાજ પાકે છે. વરસાદની ઉત્પત્તિ ચરાથી અને યરાની ઉત્પત્તિ 
કસમાંથી થાર છે. કમની ઉત્પત્તિ વેદફૂપ ખ્રહામાંથી અને વેદની ઉત્પત્તિ 
પરસાત્મામાંથી થાય છે; માટે આ સર્જ જગત પરમાત્મામાંથી ઉત્પન્ન 
થચું છે. પરતુ હે અર્જીન, કર્મ સૂતિ* જે ચસ, વેમાં વેદરૂપી બ્રહ્યા નિર'તર 
નિવાસ કરતે! હોય છે. ( ૧૩૭) 
. ઈઈર્ષ શ્ર્વાતિર્લ ચરત્ર, તાસુવર્વેયતીદ 5$ | 
જથાયુરિસ્ટ્રિયારાનો સોર્ધ યાર્થ સ સીયત્તિ ॥ ૨૬ ॥ 
હે પાથ આ પ્રકારે ચાલુ રહેલા ચક્રને અનુસરી જે મતુષ્ય આ જગત- 
સાં વત"તા નથી, તેતુ જવન વ્યથ* છે. તે ઇશ્થિલ પટ પાતકી પોતાનુ આયુષ્ય 
વૃચા જ ગુમાવે છે. ૧૬ 
હે પડુર્ષર | આ “પ્રમાણું આ સ્વધમષરૂપી ચરાની મૂળ પીક્કિ 
તને સ'ક્ષેપમાં કડી સભળાવી, જે ઉન્મત્ત સુરુષ ઉચિત એવા સ્વ- 
ધર્સર્ષી ચરાતું આ લોકમાં આચરણુ કરતો નથી, તેમ જ જે દુરાચારી 
ઇદ્રિયોતે વિષચોથી તૃસ કરવામાં જ સમય ગાળે છે, તે આ પૃથ્વી 
પ૨ કેવળ પાપથી ભરેલો અને ભારરૂપ જ છે એમ તું સમજ. જેવી 
રીતે કવખતે આવેલો મેઘ નિરુષચોગી હોય છે તેવી જ રીતે હે 
અજીંન ! ઉન્મત્ત ચુરષનાં સર્વ જન્મામાંના કસો નિષ્ફળ થાય છે. 


ય અધ્યાય ૩જો-કય'માગ * ૧૧૯ 
જેનાથી સ્વધર્સાતુછાન ખની શકતું નથી; તેતું જીવન બકરાના ગળામાં 
ના આચળની પેઠે વ્યર્થ છે; માટે હે પાંડુકુમાર ! સ્વધમ' કોઈએ 
ત્યજવા નહિ, પરતુ સર્જભાવથી તેતુ જ આચરણુ કરવુ'. શરીરની 
સાથે જ કર્તવ્ય” પ્રાત થઈ આવ્યાં છે; તો તે ઉચિત કોને ત્યાગ 
શા માટે કરવો? હે સવ્યસાચિ! આ મસયુષ્યદેડ માત્ત થયા છતા 
વિહિત કર્સૌ કરતાં જેને ક'ટાળા આવે છે; તેને મૂખ સમજ (૧૪૫) 


ચસ્સ્તાસ્મરતિરેવ સ્થાવાસ્મતુસશ્ર માનવ! | 
બાલન્યેવ ત શતુટસ્સસ્ય જાર્ય ન સિઘતે ॥ ૨૭ ॥ 
વળા જે પોતાના આત્મામાં જ ર્સમાણુ થચેલો છે તથા જે આત્સસુખથી 
તૃપ્ત થચેલો હોઈ ને આત્માન'દથી જ તુજ છે, તેના માટે કાંઈ પણુ કત'વ્યકમ* 
બચતળું નથી. ૧૭ ા 
જે પુરુષ આત્મસ્વરૂપમાં જ નિમસ હોય છે, તે શારીરિક કર્મ 
કરવા છતાં કમથી લિસ થતે નથી. તે આત્મબાધ વડે સ'તુષ્ટ થયેલો. 
હોવાથી મૃતકાર્ય થચેલો જ હોય છે; તેથી તે સહેજે ક્મસ'ગથી 
સુક્ત થઈ જાય છે. ( ૧૪૭) 
તવ તસ જત્તેનાર્થો નાજતેસેદ જશ્ન । 
ત ચાસ્વ સર્વેમૂતેષુ વિટ્્શવ્યવાશ્રય ॥ ૨૮ના 
આ લોકમા કમ' કરવાથી તેતે કશે પણુ લામ થતો નથી, તેમ જ કમ* 
ન કરવાથી તેને કશી હાનિ પણુ થતી નથી, તેમ જ કોઈ પણુ પ્રાણી પાસેથી 
તેતો કશે પણુ સ્વાર્થ સિદ્ધ કરવાને હોતે! નથી ૧૮ 
જે પ્રમાણુ વૃત્તિ થવા પછી તેનાં સાધનો પણુ આપોઆપ જ 
પૂરા થાચ છે; તે પ્રમાણે સ્વર્પાન'દમાં નિમસ થયા પછી કસા પણું 
અવશિષ્ટ રહેતાં નથી. હે અર્જીન1 જ્યાં સુધી આત્મસ્ાન થયું નથી, 
ત્યાં સુધી જ આ સાધનો આચરવાં પડે છે. ( ૧૪૯) 
સસ્તાદ્સરઃ સતતં જાર્યે જ્મ શમાત્વર | 
અસત્ત્ો કારને વરમાસોતિ પર૫ઃ ॥ ૨૨ ॥ 
આ કારણુથી ફળની ૪ચ્છાને ત્યાગ કરીને તુ નિત્ય વિહિત કમ કર- 
%મકે નિષ્કામ છુહિથી કમ" કરનાર પુરુષના ચિત્તની શુદ્ધિ થઈ તેતે પરમ 
પદતી પ્રાપ્તિ થાય છે. ૧૯ 
માટે સદા કળાની આશા છોડી તું પોતાના ઉચિત ધર્મ તું આચ- 
રણુ કર. હૅ પાર્થ | આ જગતમાં જેમણે નિષ્કામ ખુદ્ધિથી સ્વધર્મ નુ” 
આપચરણુ કર્યું" છે, તેઆ ખરેખર સોક્ષપદ પામી ગયા છે. (૧૫૧? 


ર૦ શ્રી સાનેશવરી ભગવદગીતા ન 


, ૧મેળેવ રિ ઘંસિગ્માસ્થિતા ગનવ૬યઃ | 
હોવતરમરમેવાપિ સપરવન્યસમરેસિ ॥ ૨૦ ॥ 
જનકાદિક સાતીઓ કમ કરીને જ મુક્ત થયા છે અને તારે પણુ સેક- 
હિત પ્રલે દણિ રાખી કમ કરવા જ ઉચિત છે. ૨૦ 
કર્મનો લેશ પણુ ત્યાગ ન કરતાં જનતકાદિક મોક્ષપદ્ને પાસ્યા 
હેતા; સાટે હે પાર્થ, તું કર્મમાં આસ્થા રાખ. કારણુ કે એચી એક 
ઔજે પણુ લાજ થવાને છે અને તે એ છે કે આપણુને કમ કરતા 
એઈ ને લોકે પણુ તે માગે ચાલશે અતે તેથી અનાચાસે તેમના 
ડુંઃખા નદ થશે. જેએ નિષ્કામ ખની કુતાર્થી થયા છે, તેમને માટે 
પણુ લોકે! પર ઉપકાર કરવાતુ કર્તવ્ય શેષ રહ્યું જ છે, આંધળાઓની 
હારને દોરનારો અગ્રભાગનો દેખતો માણુસ ન્યાં ચાલે છે; ત્યા જ 
અધા આંધળાઓ ચ્ચાલે છે, તે પ્રમાણે સ્ાનીઓએ પોતે ધર્માચરણુ 
કરી અજ્ઞાની જનોતે ધર્મ માગ ખતાવવો જેઈએ. અરે! જે રાની 
લોકો આવુ વર્તન ન કરે, તો અજ્ઞાની લોકે સ્વધર્સાચરણ પ્રતિ શી 
રીતે વળશે ર? અને તેમને આ માગ શી રીતે સૂઝશોે ? (૧૫૭) 


ચઘદ્ાચરત્તિ મેઇસ્તસહેયેતરો ગનઃ | 
સ થસ્માળ મરતે છોવર્તલનુવતેતે | ૨૨ ॥ 
શ્રેદ પુરુષ જે જે કર્મો કરે છે, તે તે કમી બીજા સાણુસો પણુ દેખા- 
રૃખાથી ફરે છે, અને શ્ર પુસ્ય જે જે સાગ* નિતશ્રિત કરૅ છે, તેતુ જ લેકે 
અતુકર્‌ણુ કરે છે. ૨૧ 
આ લોકમા શ્રેઇ પુરુષો જે આચરણુ કરે છે, તેને જ ખીજ 
સેકો ધર્મ" સમજીને તે જ પ્રમાણે ચાલે છે. આ ઘટના સાહજિક 
હોવાથી ક્સાનો ત્યાગ કરી શકતો નથી અને સ'તોને તો વિશેષતાથી 
કર્મતુ' આચરણુ કરવું પડે છે. ( ૧૫૯? 


સ સે વાર્ષાસ્તિ વ્તન્ય ત્રિણુ જોવે વિ્ચન | 
તાનવાતમવાય્મે વતે પ્ત ૧ વરષેળિ 1૨૨ 
હે પાથ! ત્રેલોકથમા મારે કાઈ કરવાતું છે અથવા તો કઈ અપ્રાપ્ય 
વસ્તુ પ્રાપ્ત કરી લેવાની છે એમ નથી જ, તથાપિ હુ પણુ લોકેપકારાથે' કમ' 
કરું છું જ. ર૨ 
હે અર્જુન! હવે અન્યની વાત શા માટે કરુ? હું પોતે જ 
આ કગમા”સા જ-ચાલ્યા કરું છુ શું મને કાંઈ ડુઃખ આવી 
ચડ્યું? કિવા કાંઈ અપેક્ષા રહી ગઈ? એટલા માટે જ હુ સ્વધસડું 


ક 
અષ્યાય ૩જે-ક્મચાગ ૧૨૧, 





“આચશણુ કરતો હોઈશ એવે ને તું આક્ષેપ ડરે તો તને સુવિદિત 
જ છે કૈ, સારા જેટલા ગુણુ અને ગશ્વયથી સપજ્ન આ જર્ગતમાં 
અન્ય કોઈ છે જ નહિ. સાંદીપનિ* શુરુના મૃત પુત્રને સે' આણી 


૧ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ અને બળરામે ત્રોકુળમા અનેક બાળલીલાઓ કરીને 
પુષ્કળ દુષ્ટ રાક્ષસોનો સહાર કરી નાખ્યો હતો; અને એમ ફરીને પૃથ્વીનો ભાર 
પણુ થોડોક ઓછે કરી નાખ્યો હતો ત્યાર પછી ધતુર્યાંગનુ સિવ કરીને કૃપ્ણુ 
અને બળરાસનો વધ કરવા સાટે કસ રાજાએ તેમને અફર ઠરા મથુરા નગરીમાં 
ખોલાવી સગાવ્યા ત્યાં તેમના નાશ માંટેની દુજ કસે સ૧ પ્રકારની અનેક 
તૈયારીએ કરી રાખી હતી, પર'તુ પરિણામ સવથા વિપરીત થતા કસનોા 
પોતાને જ શ્રીકૃષ્ણુના હાથે વધ થઈ ગયો! ત્યાર પઠી બળરામ અને કૃઘ્ણુનુ 
ઉપનયન થયા પછી તેએ અવતીનગરીમા સાદીપનિ નામના *બ્ાહ્મણુતે ત્યાં 
અધ્યયન કરવા માટે રહ્યા હતા ત્યા તેમના વિદ્યાભ્યાસ-અધ્યયનની સમાપ્તિ 
યા પછી ઉભય શિષ્યે તે બાહાણુને ગુસ્દક્ષિણા માગી લેવાની પ્રાથના કરી. 
સાંદીપનિ બાહાણે બળરામ અને કૃષ્ણુના અદ્ભુત મહિમા તથા અમાનુધીય ખ્ુદ્ધિ- 
પ્રભાવના વિચાર્‌ કરીને પોતાની પત્નીની એ વિષે સલાહ લીધી અતે ત્યાર 
પછી “ પ્રભાસક્ષેત્રમાં ડૂબી ગયેલા મારા પુત્રને પાછે લાવી આપે ' એ પ્રમાણે 
તેમની પાસેથી ગુસ્દક્ષિણા માગી. અતુલ પરાક્રમી મળરામ અને કૃપ્ણુ “ બહ્‌ સારું” 
એમ કહીને રથમાં ખેઠા અને પ્રભાસક્ષેત્રમાં જઈ ને સમુદ્રના તીરે ક્ષણુ ખે ક્ષણ 
એસી રશ. એટલામાં તેએ! પરમેશ્રર છે એમ જાણીને સસુદ સનુષ્યતુ રૂપ 
ધારણુ કરીને તેમની સમક્ષ પ્રકટ થયો! અને તેણે અધ્યપાઘ આદિથિા તે જગ- 
દ'ધોની પૂજા કરી. ત્યાર પછી ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે સસુદ્રને ઉદ્દેશીને કલુ કે, “હે 
સસ્નુદ્' તે તારી મોટી મોટી લહરીએસમા અમારા ચુસ્ના પુત્રતે ડુંગાડી દીધે 
છે, તેને સત્તર પાછે લાવી આપ ' એના ઉત્તરમાં સમુદે કહુ કે, “ હે પ્રભે। 
તમાશા તે ચુસ્પુત્રને કાંઈ મે ડુબાન્નો નથી મારા વાશિ-સ'યયમાં શ ખતુ ગ્તરરૂપ 
ધારણુ કરીને રહેનારા એક અસુર છે તે અસુર વડે જ તે હણાયલે છે ' સસુ%- 
નુ' એ કથન સાંભળી ભગવાન શ્રાકૃષ્સુ તે ક્ષણે ન” જળમા પ્રવેશ કરીને તે 
અસુરનો વધ કરી નાખ્યો, અને તેના ઉદરને ચીરીને અદર ન્યુ, પણુ તેમાં 
પાતાના ગુરુનો પુત્ર ડયા ય દેખાયો નહિ! ત્યાર પછી તે અસુરના દેહમાવી સિદ્ધ 
કરેલા પાંચજન્ય નામક શ ખને લઈ નેં થીકૃષ્ણુ પુન ર્થાર્ઢ થયા અને બળરામ 


સહિત યમની સયસિની નામક નગરીમાં આવી પહોચ્યા. યમધુરી સમીપ જતાં જ 


તેમણે પાચજન્ય શ"ખનેો ધ્વનિ કરીને યમને પોતાના આગમનની સચના આપી. 


એટલે સવ* પ્રજ્નને દડ દેનારા યમરાજે મોટા સમાર્‌ભથી સામે આવીતે ભગ- 
વાતના ચરણેોામાં ભક્તિપુર સર્‌ પૂજન અપષણુ કરી એ યમ-ધમ' ભગવાનને હાથ 
જેડીને કહેવા લાગ્યા કે, “ હે સર્વાન્તર સાક્ષી ભગવન્‌ તમે કેવળ પોતાની 
લીલાથી જ નરરપ ધારણુ કરીને આ સ્થાનમાં પધાર્યો છે! ! વામ્તવિદ્ર રીતે તો 


નર૨ શ્રા જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા ર 


આપ્યો, એ પરાકમ તો તુ જણે છે જ; પરતુ હું આવો નિશ્મ્છિ 
છી, તથાપિ હું પણુ યૂ'ગે મોહે કમ કર્યે જ જાઉ છી, (૧૬૩) 
વજ શટ ન વરતેબ ગાત વપેળ્વતસ્ટ્રિતઃ | 
સમ વર્સ્લાસુવર્તન્તે મત્ુભ્વાઃ પાર્થ સર્વશઃ 1 ૨૨ ।। 
હે પાથ'' ને દુ આળસને ત્યાગી કમનું આચરણુ ન કરૂ, તો આ સવ” 
લોકો સર્વારે મારા માગ'તે અનુસરી ચાલવા લાગશે, અર્થાત્‌ તેઆ પણુ કમ* 
કરશે નહિ. ૨૩ 
લેકકલ્યાણુના ઉદ્દેશથી હુ સ્‍્વધર્સાચરણુ એવી રીતે જ કરું છુ. 
કે જાણું સકાસી મતૃષ્ય કમ" ન કરતે હોય ! સરવ પ્રાણીઓના આધાર 
આપણા પર જ છે; માટે આપણે તેમને કર્સભ્રદ થવા રેવાં જેઈ એ. 
લહિ, (૧૬૫) 
ઝસ્સીરેયુરિમે જોવા ન જુર્યા વમે ચેટ્સમ્‌ | 
સંચરસ્થ' ચ જર્તા સ્‍્વાઇુપદન્યામિનાઃ ॥નઞા । ૨૪ ॥ 
જે હુ કમ ન કરુ, તો આ સવ* પ્રજા નાશ પામે અને પ્રજાને વણુ'- 
સકર કરવાનો આરોપ પણુ સારા પર્‌ જ આવે અને સવ' પ્રજ્નનો વિનાશક 
પણુ હુજ કડેઃ16 . ર૪ 
જે હુ નિરિશ્છ થઈને આત્માન'દમાં જ નિમસ રહુ અને ધર્સા- 
ચરણુ ન કરુ, તો પ્રજાનો ઉદ્ધાર કેવી રીતે થઈ શકે ? “ મારું વર્તન 
જેઈ ને તે ઉપરથી જ લોકોએ પોતાને અડુસરવાના માર્ગો સમજી 
લેવા.” એવો જે ચીલો પડેલો છે તે અમે જે ધર્સાચરણુ ન કરીએ 
વ્તો ખગડી જાય; સાટે જે સમર્થ અને સર્જસાનસ'પજ્ન હોય તેણે વિશેષે. 
કરી કર્મનો ત્યાગ કરવો ઘટે નહિ. (૧૬૮) 


તમે જ અખિક્ષ જગતના અધિપતિ છે. તમારી શી આના છે; તે કહી સભ- 
ળાવોા. દુ આનાધીન છુ ' એ પછી શ્રીકૃખ્યુ કડેવા લાગ્યા કે, “ હે યમ! તારા 
દૂતો સાદીપનિ ગરના પુત્રરે અહી લાવ્યા છે, તેતે પાછે! મારે સ્વાધીન કર. 
ખધે ' તેને અહી લાવવામા તારી અથવા તારા દૂતાોતી કાંઈ પણુ ભૂલ જ 
થયેલી છે એમ નથી; કિતુ તે તો કેવળ પોતાનાં કમ" અનુસાર જ અહી આવેલા 
છે. પરતુ અત્યારે મારી આત્તાથી તેને તુ સક્ત કર સારી આન્નતાથી એમ 
કરતાં તતે કાઈ પણુ દોવ લાગવાને! નથી.' કૃખ્યુની એ આજાનુ શ્રવણુ. 
કરીંતે યમ-ધર્મે તરત ગુરપુત્ર લાવીને તેમતે સ્વાધીન કર્યો અને ત્યાર પછી 
બળરામ અતે કૃખ્ણુ બન જણાએ તે ગસ્પુત્ર શહિત તત્કાળ ગુરુ સાંદીપનિ પાસે. 
આવી તેમને પુત્ર આપી દીધો. 


અધ્યાય ૩જે-ક્મ્યાગ ૧૨૩, 








સસ! કર્મેળ્યાવિટ્ાસો ચા જુરવેસ્સિ મરત | 
ુર્યાકિદ્ાંસ્તચાડ્સત્તસિજીપુોવસર્મદ્‌ । ૨૫ ॥ 

'હૈ ભારત ' જેવી રીતે અવિદ્દાન ( અજ્ઞાની) લોકો કમફળમાં આસક્ત. 
થઈને કમ કરે છે, તેવી જ રીતે વિદ્દાન લોકોએ લેોકકલ્યાણાથે” ફલેચ્છાર્હિત. 
થઈને કમ કરવા જેઈએ ૨૫ 

કેળાની ઇચ્છા રાખનારા પુરુષો જેવી રીતે કર્માચરણુ કરે છે, 
તેવી જ રીતે નિશ્ચ્છિ જ્તાનવાન પુરુષે પણુ કર્મો કરવાની લાલસા 
રાખવી નેઈ એ. હે પાર્થ ! લેક્સસ્રુદ્ાયતું રક્ષણુ કરવું આવશ્યક છે; 
માટે શ્રેઇજનોએ સન્‍્માગે” ચાલી ધર્માચરણુમા લોકેની પ્રવૃત્તિ કશ- 
વવી જેઈએ. વાર'વાર ઉત્પન્ન થનારા પ્રાણીઓના ધર્મને સર્જ પ્રકારે 
કાયમ રાખવો જેઈ એ; એટલા સાટે કર્મમાગતું આચરણુ કરીને, 
જગતના મનને પોતાનાં આચરણુ તરફે વાળવું નેઈ એ, પરતુ પોતે 
સ્વર્ગાદિ લોકની પ્રાપ્તિસા આસક્તિ રાખવી નહીં. ( ૧૭૧ ) 
ત ગુસ્ટિમિટું ગનયેલજાનાં વર્ષ સ્તિનાય્‌ । 
સઉમસ્માળિ વિદ્વાન્યુરુ સમાવરન્‌ | ૨૬ ॥ 

વિદ્દાન સનુષ્યે ફળની ઇચ્છાથી કમ* કરનાર અજ્ઞાની મતુષ્યોતી યુદ્ધિમાં 
નેદ પેદા કરવો નહિ, પરછુ પોતે નિષ્કામ છુદ્ધિશો કર્માચરણુ કરી, તેમનામાં 
કમ કર્વાતી અભિર્ચિ ઉત્પન્ન કરવી. ૨૬ 

હૈ પતુર્ષર! જે ખાળક સ્તનપાન પણુ મહાપ્રયત્ને કરી શકે છે, 
તે પકવાન્ન કેવી રીતે ખાઈ શકે? તેને જેમ પકવાજ્ઞ દઈ શકાય નહિં 
જ પ્રમાણે કર્માચરણુથી જેનું ચિત્ત શુદ્ધ થયુ ન હોય શેવા જેમ 5 
કર્માચશણુ કરવા માટે જે અધિકારી છે; એવા ગુરુષને નેષ્કસ્યં --સાન- 
નિધાતો બાધ ગસ્મતમા પણુ આપવો નહિ, તેને તો સહ્ર્સ કરવાનો 
જ બોધ કરવા અને સહસોની પ્રશ'સા કરવી તથા નિષ્કામ થયેલા 
સુરુષાએ પણુ સત્કર્મ કરી ખબતાવવાં, વણાશ્રમધુર્મના રક્ષણ માટે કમહુ 
આચશણુ કરનારને કબ ધત ભોગવવું પડતું નથી. ખહુંરૃષી ક 
રાજા-રાણીના વેશ લે છે; છતાં તેના સનમાં ચ્ાતે રાજા-રાણી ( અ- 
પુરુષ) હોવાની ભાવના ઝુદ્લ હોવી નથી; પરતુ લે।કોને ખતાવવા 
સારુ જ તે તે રીતે વર્તે છે. (૧૭૬) 


હૃ 1 જર્ષાળિ સર્વશઃ | 
મરક એટી ડા શં 


«૧૨૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા શ 


સવ* કર્મો સવ* પ્રકારે ત્રકૃતિના ગુણાતે લીધે થાય છે, પરતુ જે મૂઢમતિ 
હેય છે. તે જ અહ'કારથી એમ માને છે કે, ' સવ* ફરસી હુ જ કરું છુ ' ૨૭ 

હેવે એ જ કર્મો અજ્ઞાનીઓને કેવી રીતે ખાધક થાય છે તે 
હું કહીશ. હે અર્જુન] જો અન્યનો બોને આપણા મસ્તક ઉપર 
ઊચઝીએ, ત્તાો આપણી ગરદન વાકી વળે કે નહિ? તે જ પ્રમાણે 
પ્રજુતિના ગુણ! જ સારાસાઠા કર્સૌની ઉત્પત્તિ કરે છે; છતાં મૂખ* 
સમાણુસો! “તે સર્વ હુ જ કરું છુ ' એમ કહી તેનો ભાર પોતે વહોરી 
લે છે. આવા દૈહાભિમાની પુરુષની આગળ નેષ્કર્સ્ય સ્થિતિની વાત 
કરવી નહિ; કારણુ કે તેને અનધિકારને લીધે પશમાર્થતતત્વની સમજ 
પડનાર નથી અને કમથી ષણુ તે બ્ર જ થવાને. હવે તારું હિત 
શાસાં છે તે“હુ તને કહું છુ; માટે લક્ષ દઈ ને શ્રવણુ કર. (૧૮૦) 


તત્તવિસત મહાવાજો રુળવમેસિમામયો! । 
શુળા શળેણુ વતૈન્ત રતિ મત્વા ન સઝઞતે । ૨૮ ॥। 
હે મહાબાડો' ગુણુકમ'ના વિભાગનુ તત્ત્વ જાણુનાર। પુરષ તો ચુણ એ 
ચુણામા એટલે ઇદ્રિયા એ વિષચોામા લાગેલી રડે છે, એમ સમજી ગુણુકમ'માં 
આસક્ત થતો નથો ૨૮ 
જેમાંથી સર્વ કૌ ઉત્પન્ન થાય છે, તે પ્રકૃતિના અહ'તા-મસમ- 
તાનો ભાવ જ્તાનીમાં બિલકુલ હોતો! નથી. તે સત્તાની દેહાભિમાન 
છોડીને અને ગુણુકર્મથી પર થઈ દેહુસા કેછ્ત સાક્ષીભાવથી જ વતે” છે, 
એટલા માટે સૂર્ય જેવી રીતે જગત પર પ્રકાશ નાખતે! હોવા છતાં 
જગતના વ્યાપારથી લેપાતો નથી, તેવી જ રીતે જ્ઞાની પુરુષ નેકે દેહે 
“ધારણુ કરે છે; તોપણુ દેહના ગુણુકમથી ખ'ધાતો નથી. (૧૮૩) 
પ્રજુતેરુળસમૂટાઃ લજ્ન્તે સુળનર્મણુ । 
તાનજલ્ણવિલ્ો મન્જાન્કુતસ્સવિસ [િચાઇમેત્‌ 1૨૨ ॥ 
પ્રકૃતિના ગુણોથી જે મોહિત થયા હોય છે, તેએ જ ગુણુથી થયેલાં 
કમૌમાં આસક્ત થાય છે, “આવા અલ્પત્ત તથા મદ છુદ્ધિવાળા લોકોના મનમાં 
સાનીએ ખુહ્દિભેદ-સશય ઉત્પ કરવો નહિ. ૨૯ ર 
જે મતુષ્ય પ્રરુતિને આધીન થઈ ને વતે છે અને ગુણુ।ના ફદામા 
કસાઈ જાય છે, તે જ કેવળ કર્મથી લિસ થાય છે. ઇંદ્રિયો જ ચુણેાને 
આપીન થઈ પોતપોતાના વ્યાપારમાં વતતી હોય છે; છતાં પણ અનસ્તાની 
મતુષ્ય તે અન્યના કસૌને “ હું જ કરું છુ એવે. ભાર તે જાણી 
જેઈને પોતાના માથા પર વહોરી લે છે. (૧૮૫) 





અધ્યાય ૩ ૨ે-ક્મચેોગ કૃરૂપ૦ 
ડગર 22282 ઝા ક 
સચિ સર્વાળિ જર્માળિ સન્યસ્વાષ્યાત્મસેતસા । ર 
 વિરાશીનિમમો મત્વા યુઝ્યજ્ષ વિરતગ્તર ॥ ર૦ || 
હે અજી'ન! વિવેકબુદ્ધિથી સર્વ કર્મો મારામા જ અપણુ કર, કમષળમાં 
આશા રાખ નહિ; ફતૃ'ત્તાલિમાન છેડ અને શેોકકરહિત થઈ યુદ્ધ કર, ૩૦ 
એટલા માટે વિહિત કર્મોનું આચરણુ કરી તે સર્વ કર્મો તારે 
મને અર્ષભુ કરવા અને ચિત્તવૃત્તિને સંદેવ આત્મસ્વરૂપમાં લીન કરવી. 
“આ કમને હુ કર્તા છુ' અને અસુક ફળ સાટે હુ આ કર્મ કરું છુ? 
એવું અભિમાન તું પોતાના ચિત્તમાં ઉત્પ્ન થવા દઈશ નહિ; અને તું 
શરીરને સ્વાધીન ન થતાં સર્વ ઈંગ્છાનો ત્યાગ કરીને પછી ખધા ભોગો 
યથાસસમય ભોાગવજે. હવે હાથમા ધતુષ્ય લઈ આ રથ પર બેસ 
અને સમાધાનવૃત્તિને ધારભુ કરી તથા માયા-સોાહને ભૂલી જઈ ને 
આનદપૂવક વીરવૃત્તિનો રવીકાર કર. જગતમા તું તારી કીતિ વધાર, 
સ્વધ્મનો મહિમા ફેલાવ અને ડુચૌધન આઠિ ડુષ્ટોના ભારથી આ 
પૃથ્વીને સ્ક્ત કર. હે પાર્થ! હુવે તું નિઃશ'ક થઈ આ ઝુદ્ધસભા લક્ષ 
આપ; એ વિના બીન્નુ' કાઈ પણુ ન બોલ. (૧૯૧) 


ચે સે મતમિર્ટ્‌ સિયમનુતિઇસ્તિ માનવી | 
શ્રસાવન્તોડ્નણયન્તો શુચ્વન્સે તેડવે કર્મસિઃ | ૨૨ 
જે લોકે શ્રહ્ધાપૃવક અને ઈર્યારહિત થઈ મારા આ મતતુ નિ અતુ- 
છત કરે છે, તેએ સુદ્ધા કમ'ખધનમાથી મુક્ત થાય છે ૩૧ 
હે અર્જીન આ સારા નિશ્ચિત મતનો જેએ આદરથી સ્વીકાર 
કરીને તેતું શ્રદ્ધાપૂર્વક, આગરણુ કરશે, તેએ! પણુ સવ કર્સૌનુ આચરણ 
કરવા છતાં પણુ કમ'રહિત છે એમ તું જાણુ; માટે સે અતાવેલે 
મત નિઃસ'શય આચરવા ચોગ્ય છે. (૧૯૩) 
થે સ્વેસવ્સ્વણ્વન્તો માગુસિઇિસ્તિ મે થતથ્‌ 
સર્વજ્ઞાનચિયૂટાસસાસ્વિરિ તરાનચેસસ ॥ ૨૨ ॥ ી 
જે મારા મતની નિંદા કરી તેતુ અતુદાન કર્તા નથી, તે લેકે ક 
જઞાનવિહીન, મૂખ”, ચિત્તભ્રષ્ થયેલા અને નાશ પામેલા છે; એંમ તુ જાણુ. પ 
એથી વિરુદ્ધ જેઓ કેડપાશમાં લબ્ધ થઈ ઇદ્રિચોને ક 
મારા મતનો ત્યાગ કરે છે; જે તેને સામાન્ય સમજીને ન ર 
કરે છે, અથવા તો વાચાળતાથી “એ તો! માત્ર વ્યાજસ્તુતિ નિમી 
કહે છે, તેસા મોહરૂપી મધવું પાન કરીને ભ્રમિત થચેલા, વિવયર્‌ 


જ 


ન૧ર૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા ન 
વિષપ્રભાવને વશ થચેલા અને અસ્ાનરૃપી કીચડમાં ફ્સાયલા છે, 
એમ નિઃસ'શચય તારે સાની લેવું. પ્રેતના હાથમાં પરીક્ષા અર્થે આપેલું 
રત્ન જેવી રીતે નિરર્થક છે, અથવા તો જન્માંધ કહે કે દિવસ ઊગ્યો 
તે! લોક તેતું કહેવું સાનતા નથી; અથવા જેવી રીતે ચ'દ્રજ્યોતિ 
કાગને ઉપચોગી થઈ પડતી નથી; તેવી જ રીતે મૂર્ખ માણુસોને આ 
વિચાર રુચતો નથી. તેમજ હે પાથ ! જે મવુષ્યો આ પરમાર્થથી 
1વિસુખ હોય તેમની સાથે ભાષણુ સુદ્ધાં કરવું જેઈ એ નહિ; કારણુ કે 
જેવી રીતે પત'ગથી દીપકની જ્યોતિ સહન થઈ શકતી નથી, તેવી 
રીતે તે મતુષ્યો તે વિચારમાં વિશ્વાસ ન રાખતાં ઊલટી તમારી નિદાના 
વ્યાપારને *આરભ કરે છે. પત'ગ દીપકને આલ્િગન દેવા જાય કે 
*અચૂક તેતુ મરણુ થાય છે; તેવી રીતે વિષચોને આપેલુ આલિ'ગન 
પાતાના નાશનુ કારણુ જ થઈ પડે છે. (૨૦૧) 

સરશં ચેણતે સસ્યા! ત્રરત્તેશાનવાનષિ । 
ત્રજ્તિં યાસ્તિ મૂતાનિ નિત્રદ! જિ જરિષ્યતિ ॥ ર૨ ॥ 
સાની સુદ્ધા પોતાની પ્રકૃતિને અનુસરી વતે: છે અતે સવ* પ્રાણીએ પણુ 


ચ્રોતપોતાની પ્રકૃતિ પ્રસાણુ જ વત'તા હોય છે, એટલે પછી એમાં નિત્રહતુ શુ 
“ચાલી શકે તેમ છે ?૭૩ 


માટે કોઈ પણુ વિચારવાન મતુષ્યે આ ઇદ્રિયોના લાડકોડ 
સશ્કરીમાં પણુ પૂરા પાડવાતું સાહુસ કરવું નહિં. અરે, સર્પની સાથે 
જાઈથી રમી શકાશે કે? અથવા વાઘનો સહવાસ સારુ પરિણામ 
આણુશે કે? અથવા હળાહળ વિષ પ્રાશન કરતાં તે નિરવારે કે? 
*જેવી રીતે સહેજ રમતાં રમતાં પણુ અન્નિ લાગી જય, તો. ભડકે 
થાય છે અને પછી તેને કાબૂમાં લાવી શકાતો નથી; તેવી જ રીતે 
કૌતુકને સારુ ઇંદ્રિચાનુ લાલન કરવાથી તેની વિષયલે।લુપતા વધે છે 
અને પછી તેનો અવરોધ કરી શકાતો નથી; માટે હે અર્જીન | વાસ્ત- 
વિક રીતે નેતાં ન્યારે શરીર પરાધીન ( શુણાધીન ) જ છે, ત્યારે એના 
-સાટેે વિષચોાપભોાગ સેઊવવાની ખાસ ખટપટ શા માટે કરવી તથા 
સુષ્કળ યત્ન કરી સર્વ વસ્તુ સ'પાદ્ન કરીને આ દેહતુ અહોરાત્ર લાલન- 
પાલન શા મારે કર્યા કરવું? વળી અત્ય'ત પશ્શ્રિમ વડે પુષ્કળ સ'પત્તિ 
સેળવીને તથા સ્વધમ*નો ત્યાગ કરીને કેવળ દેહવુ જ પોાષણુ શા 
સાટે કર્યા કરવું? આ પ'ચતત્ત્વતુ ખતેહું શરીર અતે પંચતત્ત્વમાં જ 
જઈને મળી જવા પછી આપણી કરેલી સર્વ મહેનત રોધવા આપણે 
ક્યાં જઈશું? એટલા માટે કેવળ શરીરતું જ *્રાષણુ કર્યા કરવામાં 


અથ્યાય ડજો-કમચોગ ૧૨૭ 








પ્રત્યક્ષ હાનિ છે. માટે એના જ વિચારમાં આયુષ્ય ખરચી નાખવું 
નહિં, (૨૦૯) જુ 


ફૃસ્ટ્રિયત્વેસ્ત્રિયસ્યાર્ષે રાગહેયો વ્વવસ્ચિતો | 
તયોને વશમાગચ્છીુતો શસ્વ યરિષસ્થિનૌ ॥ ર૪ ॥ 
વિષયોના રાગ અને ઠૈય કરવે, એ ઇદ્વિ।નો ધમ” જ છે; સાટે આપણે 
એ રાગ-દ્રેયતે આધીન થત્રુ નહિ, કારણુ કે તે જીવનો ધાત કરે છે. ૩૪ 
વિષચેઃના યથે*્છ સેવનથી તત્ક્ષણુ તો આપણા ચિત્તતુ સમાધાન 
થાય છે, એ વાત ખરી; પરતુ સભાવિત લૂટારાનેો સઘાત થતા તે 
ગામનો સીમાડો વટાવતા સુધી જ સ્વસ્થ રહે છે ( અને જગલમાં ' 
પવેશતાંની સાથે જ આપણા સર્વસ્વનો નાશ કરશે );* તેવુ જ આ 
“સમાધાન છે. હે બધુ! વછનાગ (વિષની કળી) ખાતા પ્રથમ સિઇ 
'્ાગે છે, પર તુ પશ્ણિમે તે નાશકારક નીવડે છે; તે જ પ્રમાણે ઇદ્રિચો- 
સા વસતો! કામ વિષયસુખની ડુરાશા ઉત્પન્ન કરે છે. મત્સ્ય ગળમાં 
'ખોસેલા માસને અણુસમજને લીધે ખાય છે; પરતુ “ માસના ગભ્*મા 
રહેલો કાટો મારો પ્રાણુ હરશે એ વાત તે સમજી શકતું નથી, તેવી 
“જ રીતે વિષયસુખની અભિલાષાથી જે વિષયની ઈન્છા કરે છે, તે 
કોધાસિસાં પડી જય છે. પારધી જેમ મૃગ પકડવા સાજે તેને મારી 
નાખવાની તક સાધી ચારે તરફથી તેને ઘેરી લે છે; તે જ પ્રમાણે 
આ વિષયસુખની અભિલાષા પણુ માણુસને ચારે તરક્થી ઘેરી લે છે; 
સાટે હે પાથ"1 ૩ામકોધને વિધાતક સમજી તેમનો સગ તું કરીશ 
નહિં અતે એના કારણુરૂપ વિષચેનને હૃદયમાં આશ્રય યણુ ન આપીશ, 
સતને એમતુ સ્‍્મરણુ સુદ્ધાં થવા દઈશ નહિ, તેમ જ આત્મજ્ઞાનની 
જ્યોત ખુગાવા દઈશ નહિ. (૧૮) 
મવાન્સ્વધર્મો વિશુળઃ પરધર્માલ્સ્ચગુષ્ઠિતાત્‌ । 
સ્વધર્મ સિને મેવા પરથર્મો મયાવદઃ ॥ રખ | 
અન્યના ધર્મૌની અપેક્ષાએ આપણો ધસ' કર્દાપે ગુણુરહિત લાગે, તોપણુ 
જત્તમ પ્રકાર આચરેલા પર ધમ કરતા આપણે સાટે તા તેજ ડકલ્યાણુકારક 
છે, સ્વધર્માચરણુ કરતાં નને ષૃત્યુ પણુ આવે, તો તે પણુ કલ્યાણુકારક છે. પરતુ 
પરધમ? તે ભયકારક છે. 2૫ 
અરે] આપણે ધમ કદાચ જે આચશવો કઠિન હોય, તોપણુ 
તેતુ જ આચરણુ કરવું ઉત્તસ છે. અન્યનો ધમ સારે રખાતો હોય, 
તોપણુ (તે ન ગ્રહણુ કરી) પ્રત્યેક જણે પોતાના જ ધર્મતુ આઅરણુ 


«1૨૮ શ્રી સાતેશ્વરી ભગવદ્ગીતા ક 


કરલુ જેઈ એ. ખ્રાહ્યણુ કદ્ટાચ દરિદ્રી થઈ ગચ હોય, તોષણુ તે શૂદ્રના 
ઘરર્ના પકવાજ્ઞોનુ કેમ કરીને સેવન કરી શકે તે કહે જેઈએ ? એવું એ 
અતુચિત કમ કેમ કરીને કરી શકાય? તેમ જે વાત ગ્રહુણુ કરવા 
ચોગ્ય નથી, તેની ઇચ્છા પણુ શા માથે કરવી? વળી ઇચ્છિત વસ્તુ 
પ્રાસ પણુ થાય, તો[પણુ શું તેનો સ્વીકાર કરવો કે? એને વિચાર 
કર. તમ જ લેોકેની સોઢી સોટી હવેલીએ જેઈ ને શું આપણે આપણાં 
ઘામના છાયરા તોડી પાડવા ફે? અસ્તુ આપણી પોતાની આ ગમે 
તેવી કકૂપી હોય, છતા આપણા ઉપભોગ માટે જેવી રીતે તે જ ચોગ્ય 
છે, તેવા જ રીતે આપણે! ધર્મ ગમે તેવો કઠિન અને આચરવામાં 
દુર્ઘટ હોય, તોષણુ આષણેો પશલ્ોકનો મિત્ર તો તે જ છે. હૂધ 
અને ખાડ-એ ખને પદાર્થ સિદ છે, પણુ મૃમિના વ્યાધિવાળાઓ।ને 
તો તે અહિતકારક છે; એમ છતા પણુ રોગી જે તેતુ સેવન કરે, તો 
પરિણામે તે' તેને દુઃખદ નીવડશે, સાટે જે કાર્ય અન્યને માટે ઉચિત, 
પણુ આપણુને અતુચિત હોય તે કદી પણુ કરવું નહિં. સ્વધમતુ આચ- 
રણુ કરતા ને કરી આપણે! જીવ પણુ આપવે પડે, તોપણુ તે સ્વધર્મ 
આઆચરણુ કરનાર અ'ને લોકમા શ્રેણ જ મનાય છે. દેવાધિદેવ શ્રીશાહ્ગ- 
પાણિતુ આ પ્રમાણે કથન સાભળી અર્જીન બોલ્યોઃ હે દેવ! મારી 
એક વિનતિ છે, કે આપે હમણા મને જે કહ્યું, તે મે' અક્ષરશઃ 
સાંભળ્યુ, એટલે હવે મારે જે કાઈ જેઈએ છે, તે જ હુ પૂછ છ- 
બર્ન ડવાત્ત-ઝશ જત પ્રયુસ્્ોડર્થ પાષ ચરતિ પૂર્યા । 
અત્તિચ્છજષિ વાળીય' વાહિવ નિયોસિતઃ ।। ર૬ ॥ 
અજુન બોલ્યો ડે કૃપ્ણુ' છવતે વિષયોની ઇચ્છા ન હોવા છતા પણુ 
જીવ બાળાત્કારે ધકેલાયા પ્રમાણું કોની પ્રેરણાથી પાપાચરણુ કરે છે ? ૩૬ 
હે રેવ! સ્રાનીઓ સુદ્ધા સ્થિતિભ્રટ થઈને તે ભૂલભરૅલા માગે 
ચહી જાય છે એ કેમ ! તેએ સર્વજ્ઞ હોઈ; છેડી દેવા જેવુ શું છે 
અને ગ્રહણુ કરવા જેવું' શું છે, તે સારી પેઠે જાણુ છે; છતા પણુ તેઓ 
પરધષ્*તુ આચરણુ શા માટે કરે છે? અ'ધ સતુષ્યથી ધાન્ય અને 
જૂાતરાં છૂટાં પાડી શકાતા નથી તે ખરાખર છે; પરતુ દેખતા સવુષ્યથી 
એ કાર્ય શા માટે થઈ શકતું નથી? જેએ! સર્વ સગતો પરિયાગ 
કરે છે, તેએ જ ચુનઃ સગ કરીને પણુ વૃસ થતા નથી, જેમશે વન- 
વાસને! સ્વીકાર કરેલો હોય છે, તેવા લોકો પણુ પાછા વ્યાવહારિક 
યાકોના આચરણુ કરે છે. તેઓ વાસ્તવમાં પાપથી અલિસ રહેવાની 
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છચ્છા કરે છે; પરતુ જાણે કોઈ બળાત્કારે તેસને પાપાચરણમાં પ્રવૃત્ત 
કરતું ન હોચ એવી પ્રતીતિ થાય છે. તેએ જે વિષચોની ભીતિ રાખે 
છે, "તે જ વિષચો! તેમના જીવનની સાથે સ'લસ થઈને રહે છે. આ 
વિષચોાથી અલિસ રહેવાને તેએ પ્રયત્ન કરે છે, તોપણુ તેમાં ક્સાઈ પડે 
છે. આ પ્રમાણે સાનીઓના વિષયસેવનમાં કોઈનો બળાત્કાર દેખાચ. 
છે; તો આ બખળાત્કાર કોનો છે, તે જુષા કરી મને કહો. (૨૩૮) 


શ્રીસમવરાનુતાચ- જામ ળ૧ ત્રરોષ ૫૫ રગોગુળતયુજ્નવઃ । 
સદ્દાશનો મદાપાષ્મા વિજ્ચેનનિટ વૈરિળસ્‌ ।। ર૭ ॥। 

શ્રા ભગવાન ખોલ્યા. એ કામ અને ક્રોધ છે. તેઓની ઉત્પત્તિ ર્ન્નેગુણુ- 
સાથી થચેલી છે. એ ઉભય અકરાતિયા અતે સહાપાપી છે. થુ આ લોકમાં 
એમને વેરી સમજજે. ૩૭ 5 

એટલે પછી હંદયને રમાડનાર ને ચોગીજનોા જેની નિષ્કાસ 
ખુદ્ધિથી ઇચ્છા કરે છે એવા શ્રીપુરુષોત્તમ બોલ્યાઃ હું કહું છુ' તે 
સાભળ. હુંઠયમાં વસનારા આ કામ અને ક્રોધ જ પુરુષને પાપમાં. 
ચવૃત્ત કરનાશ છે. તેમનામાં લેશ પણુ દયાનો અ શ હોતે! નથી. વધારે 
શું કહુ] અજ્ઞાનીના નાશ સાટે એ સાક્ષાત્‌ થમ છે. આ કામ અને. 
ક્રેષ સાનરૃપી દ્ર્યગભ ડાર ઉપર બેઠેલા નાગ, વિષયગુકામીં રહેતા વાઘ. 
અને ભજનમાગ ઉપર આકેમણુ કરનારા ચાંડાલ મારાઓ છે. વળી 
તે દહર્પી કિલ્લા પરના પ્રચઃડ પાષાણુ અને ઇંદ્રિયોરૂપી ગામને કિલ્લો 
છે; તેમ જ બ્રાંતિ અને અજ્ઞાનાદિ ઉત્પન્ન કરવામાં એમની પ્રખળતા 
વિશેષ છે. એ મનમાં જ જણાતા, સૂળથી જ આસુરી સ પત્તિમાંના. 
રોઈને રજેશુભુના કાર્યર્પે છે અને અવિધયાથી જ એસની તૃત્તિ થાય 
જી. એમતુ મૂળ તો જે કે રજેગુણુમાં છે; પરતુ તમોગુણુના પણ્‌ તેઓ 
અત્યત લાડકડા છે; માટે તસોચુણુ તેમને પાતાતુ સર્વસ્વ ( પ્રમાદ 
અને સાહ? અર્ષલુ કરેલ છે. તેઆ જીવ્સના શત્રુ છે; સાટે સૃત્યુના 
નગરમા એમને સારો આદરસત્કાર મળે છે. શું ચમત્કાર વર્ણુવીએ ? 
એમની જ્ુષા આગળ આ સમસ્ત વિશ્વ તો એક કોળિયા જેટલુ પણુ 
નથી અને આશા એમના તે વ્યાપારની વૃદ્ધિ કરે છે. જેની સૂઠ્ઠીમાં 
ચૌદ જ્ુવનનો તો પત્તો પણુ ન લાગે એવી જે બ્ર'તિ, તે તો આશાની 
નાની ભગિની છે. આ એકલી બ્રાતિ પણુ રમતા રમતા નાસ્તા તરીકે 
જ તેલોકયનેો તો કૌળિયો જ કરી જાય તેવી છે. વળી તૃષ્ણાની ચુછિને 
આધાર પણુ એના દાસીપણા ઉપર જ છે. વળી સાહરૂપી મહારાજે એમને 
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૧૩૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા જ 
પૂજન્ય માનેલા છે અને અહંકાર જે અખિલ જગતને નચાવી રહ્યો 
છેં, તે પણુ એની સાથે સ'બ'ધ રાખે છે. જે દંભ સત્યના કે।થળાને 
કૂડી નાખીને તેમા અસત્યનો કચરો ભરી દે છે, તે દુભને પણુ એણે 
જગતમાં ફેલાવ્યો છે. એણે પતિવ્રતા સીર્પી શાંતિને લૂટી લઈને 
અને માયારૂપી ચાડાલિનીને શૃગારીને તેના કારા સાછુસસુદાયને બ્રઇ 
કરાવ્યા છે. એણે વિવેકને પદભ્રષ્ટ કર્યો, વૈરાગ્યની ખાલ ખેચી લીધી 
અતે ઉપશસને જીવતો જ ગરદન સાર્ચૌ છે. એણે સતોષર્‌પી ન'હન 
વનને નાશ કર્ચૌ, ધેર્ય રૂપી કિલ્લો જમીનદોસ્ત કચ અને આનદરૃપી 
છોડ સમૂળા ઉખેડી નાખ્યો છે. વળી એણે જ્ઞાનરૂપી છોડની જડ 
કાઢી નાખી સુખનું નામનિશાન પણુ ભૂસી નાખ્યુ એમણે જ પ્રાણી- 
સાત્રના હૃંદયમા ત્રિવિધ તાપને અસિ સળગાવી મૂક્યો. એમની ઉત્પત્તિ 
શરીરની સાથે હોવાથી તે જીવનની સાથે ઓતપ્રોત ગુ'થાઈ રહ્યા છે; 
પરતુ શોધ કરતાં જડતા નથી. એ બ્રહ્મસ્વરૂપના પડોશી છે અને 
સાનની પક્તિમા જ વસે છે; માટે એ જગતને! લય કરવા પ્રવૃત્ત છે; 
તોપણુ કોઈથી એમને પ્રતિખ'ધ કરી શકાતો નથી. એ પ્રાણીઓને 
નિર્જળ સ્થળે ડુખાડે છે, અસિ વિના ખાળીને ભસ્મ કરે છે અને 
-ખખર ન પડ્ઠે એમ ગળી ન્ય છે. એ શખ્ત વિના પ્રહાર કરે છે, 
“રારા વગર ખાધે છે અને તત્ત્વવેત્તાઓને તો હોડ કરીને જમીનદોસ્ત 
કરે છે, એ કાદવ વિના જ ઊડા ઊતારી દે છે, પાશ વિના જ ખ'ધન 
કરે છે અને તે દેહના અતરમા એટલા તે ઊંડા ભાગમા ઊતરી 
ગચેલા હોય છે કે, તેમની ખરાખરી કરનાર બીજુ કોઈ પણુ ત્યાં 
“હેતું નથી. (૨૫૯ 


પૂતેનાત્રિયતે વદ્‌નિર્યેશાડ્ય્ટ્શો મેન શ । 
ચચોલ્યેનાશતો મમેસ્તથા તેતેજમારૃતય્‌ | ર૮ ।। 
જેવી રીતે ધુમાડાથી: અસ્નિ, મળથી દપષણુ તથા ઓરથી ગર્ભ વીટાયેલે 
ણેય છે, તેવી રીતે શુદ્ટ સાન આ કામથી ટ'કાયેલુ હોય છે. ૭૮ 
હે અર્જીન! સર્પ જેમ ચદનના થડને વી'ટાઈ ૨હે છે; કિ'વા 
જેસ એર ગ૨*ની આજુખાજી આવેલી હોય; તેસ જ સાન કાસ- 
કોષથી સદા ટંકાચેલુ હોય છે. પ્રભા વિના સૂર્ય, પૂસ્ન સિવાય અસ્નિ 
અતે મળ વિના દર્પણુ જેવી રીતે મળી શકતા નથી, તેવી રીતે કામ- 
જાષરહિત શદ સાન આપણી દછિએ કદી પડચુ' નથી, (૨૬૨) 


અધ્યાય ૩જે-કમ યાગ ૧૩૨ 


આત જાનમેતેન જાતિનો સિજ્યેરિળા | 
વામસ્પેળ વનેન્તેથ વુષ્યરેળાવ્નજેન ત ॥ ર૨ | 
“ હૈ કૌત્તય! જ્ાનીની સાથે સદા વેર રાખનાર અને અગ્નિની પેટે સદા 
અતૃપ્ત રડેતાર કામરૂપ શઝુએ જ્ઞાનને ઢાંકી દીધેલું છે ૩૯ 
ને કે સાન એ પોતે શુદ્ધ છે, તથાપિ કાસ-કોધથી આચ્છાદિત 
હોય છે; અને તેટલા માટે જ કામ તથા કોધ મહાબળવાન થઈ ને 
એઠા છે. સાટે પ્રથમ કાસ-કોધને જીત્યા પછી જ સુસુક્ષુએ જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
કરવુ; પણુ તે કામ-કોધ જીતવા એ જ પ્રથમ સશ્કેલી છે; કારણુ ફે 
તેમને જીતવાને જે જે સાધનો આણુવામાં આવે છે, તે સામા તેમના 
જ સહાયકારી થઈ પડે છે તે જેમ અસ્તિમાં લાકડાં “પડતાં વધારે 
પ્રદીસ્ત થાય છે, જેમ લાકડાં અસ્તિને સહાય કરે છે; ( ૨૬૫) 


રસ્દ્રિયાતિ મતો વુસ્રિલ્યાષિજાનમુસ્યતે | 
ઇતેવિસોજ્યયેય જ્ઞાનમાસ્ય રેરિનિમ્‌ । ૪૦ ॥ 
ઈશ્થિ, મન અતે બુદ્ધિ, એ કામનાં નિવાસસ્થાન છે. એમની જ સહાયથી 
કામ જીવાત્માના સાનને ઢાકી દઈ તેને મોહમાં નાખી દે છે. ૪૦ 
તે જ પ્રમાણ તેમને જીતવાના જે જે ઉપાચો1 કરવામાં આવે છે; 
તેમના વડે ઊલટી કામ-કોધને જ સહાય મળવાથી હટચોગીઓને 
પણુ આ જગતમા એઓ જીવી લે છે. તોપણુ હે અ્જીન 1 આવા 
સ'કટમાથી પણુ પાર પડી જવાનો એક ઉત્તમ ઉપાય છે. નને તું સાધ્ય 
કરી શકે એમ હોય તો તે ઉપાય તને કહું છુ. (૨૬૪) 
તસાત્તસિસ્ટ્રિયાળ્યા સિયસ્ય મર્તર્ષમ | ર 
પાપ્માર્ન ત્રગદિં શેવ જઞાનવિજ્ઞાનનાશનય્‌ | ૪? ॥। 
માટે હે અજીત! તુ' પ્રથમ ઇંદ્િ।ને જત અને પછી શાસોક્ત તથા 
સ્વાતુભવસિદ્ધ જ્ઞાનનો નાશ કરનાર આ સહાપાપી કામને તુ મારી નાખ. ૪૧ 
એસતું (કામ-કોધતુ') મૂળ ઠેકાણુ ધદ્રિયોમાં છે અને ઇદ્રિચે 
દ્વારા જ કર્મની પ્રવૃત્તિ થાય છે; માટે એ ઇદ્રિચોને જ સર્વપ્રથમ 
જીત. (૨૬૮) 
રૂસ્ટ્રિયાળિ વરાળ્યાદુરિસ્ટ્રિયેસ્યઃ પરં મનઃ । 
સનસલ્તુ ૫ર ચુસ્યો ઘર? પરતુ સ$ 1૪૨ ॥ 
રહ કરતાં ઇદ્વિ સૂક્ષ્મ, ઇશ્યિ કરતાં મન સૂક્મ, સન કરતાં યુદ્ધ સક્મ 
અને બુદ્ધિ કરતા પરમાત્મા સહમ છે. એમ સાનીએ કરે છે. ૪૨ 


૧૩૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા ર કી 


« એમ કરવાથી સનની તીત્ર પ્રવૃત્તિ કુઠિત થશે અને ખુદ્ધિની 
સુક્તિ થશે અને ત્યાર પછી આ ડુછોને ( કામ-કોધને ) નિવાસ ટળી 
જરે. (૨૬૯) * 

છવ બુરદ ૫૨ ુર્ષ્તા સંસ્તસ્વાત્માનમાસ્મના | 
સ્રિ શું મદાવાટ્ો વામસ્ષં હુરાસવથ્‌ ।। ૪૨ ।। 

હે મહાબાહો! ખુદ્ધિથો પર આત્માને સૂહમ જાણી આત્માથી જ આત્માનું 
સ'યમન કર અને અજિત કામને જીત. ૪૩ 

એવી રીતે અ'તઃકરણુમાંથી કામ-કોધનાો નિવાસ ટળ્યો એટલે 
તે સૂઆ એસ જ સમજ. જે પ્રમાણે સૂર્યનાં કિરણુ વિના મૃગજળા 
ટેષિએ પડતું નથી; તે પ્રમાણે રાગ અને દ્વેષ જ્યારે નષ્ટ થશે, ત્યારે 
છૂછારૂપી સ્વરાજ તરત જ હાથસાં આવરે, પછી આપણુ' સુખ આપણે 
જ ભોગવવામાં શી હરકત છે રે શુરુ-શિષ્યની ગુહ્ય વાત તે આ જ છે 
અને જીવ-ખ્રહમાતુ શઠ્ય પણુ આ જ છે. “તું ત્યાં સ્થિર થા અને 
કદી પણુ ચલિત થતો નહિ. સ'જય કહે છે: હે રાજા | સાંભળ. 
સકલચિદ્ધં, સુકુટમલિ, લક્ષ્મીપતિ શ્રીકૃષ્ણૈ એ પ્રમાણે કહ્યુ, હવે પછી 
*શગવાન શ્રીકૃષ્ણુ એક પ્રાચીન કથા કહેશે, તે સાંભળી અર્જીન પ્રશ્ન 
કરરે. તે કથાની ચોગ્યતા અને રસિકતા સાંભળી શ્રોતાઓના મનને 
ઘણુ! જ સ'તોષ થરે. નિવૃત્તિના દાસ જે સાનકેવ તે કહે છેઃ ભાઈ એ ! 
આત્મસાનની પ્રાસિની ઉત્તમ તૈયારી કરી તસે કુષ્ણુ ને અજીંનનેદ 
હેવેનો સ'વાદ સાંભળો, ( ૨૭૬ ) 


છૂસિ શરીજ્ઞાનરેવવિરસ્તાયા આવાર્ચવ્રીયિનાયા શ્લીચોડપ્યાય ॥ ર્‌ ॥ 


અધ્યાચ ૪થેો-ત્ઞાનકેમસન્યાસચોાગ * 


“ ગીતાશાસ્રના પ્રથમ ત્રણુ અધ્યાય પર વ્યાખ્યાન કર્યા પછી 
શ્રવણે'દ્રિયના સુભાગ્યતુ વણુન કરવાની ઇચ્છાની સુસુક્ષુજનોને ગ્ર'શમાં 
રુચિ ઉત્તજ્ઞ કરવા માટે મહારાજ શ્રીસ્રાનદેવ નીચે પ્રસાશે કહે છેઃ: 

“ આજે કાનનો ભાગ્યોદય થચે1; કારણુ કે ગીતાતુ યથાર્થ શ્રવણુ 
થવું એ વાત સ્વસવત્‌ લાગતી હવી, તે આજે પ્ત્યક્ષ-સત્ય થઈ. 
મૂળમા તો આત્મવિચારની વાત અને વળી તેમા જગતષપિતા શ્રીમૃષ્ણુ 
તેના પ્રતિપાદક તથા ભક્તશિરોમણિં અર્જીન શ્રોતા, એટલે પછી 
પૂછડુ જ શુ? જેમ કેોકિલનોા સ'જુલ પ ચમ સ્વર અતે તેમાં ઉત્તસ 
સુગ'ધ અને સાધુય એકત્ર ખને તો જેવો આન'ઢ થાય છે, તેવો 
આનદ આ ગીતારૂપી કથાસૃતથી થાય છે. શ્રોતાએાના સફ્ભાગ્યનેા 
મહિમા તે શું વર્ણુવવેો ? તમારા અન'ત જન્સાનાં જપ-તપનાં ફળ 
આજે પ્રાસ થઈ અસૃતમય ગગા જ મળી ગઈ છે; માટે સર્વ ઇછદ્રિચો- 
એ પોતપોતાના કર્મ છોડી શ્રવણે'દ્રિયના સ્થળે એકત્ર થઈ કૃષ્ણાર્જીન- 
સવાદટરૃપી ગીતાસૃતતુ પાન કરવું. ત્યારે સતમ'ડળીએ સાનેશ્ચર પ્રત્યે 
કહ્યુ': “ હવે વાગ્નળ અને વિશેષ વર્ણન સમાસ કરી; મૃષ્શુ તથા 
અર્જીન શુ' બોલતા હતા તે કહો એટલે થયું.” સતસ'ડળના આવા 
આગ્રહથી ત્તાનદેવ મહારાજ બોલ્યા : સ'જય ધતરાષ્ટ્રને કહેવા લાગ્યો, 
જ રૈવો સ'પત્તિથી યુક્ત એવા અર્જુન પ્રત્યે શ્રીકૃષ્સુ અતિ પ્રેમથી કહ્યુ. 
જે ગુહ્દા વાત શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને પોતાના પિતા વસુદ્ેવને, માતા દેવકીને 
તેમ જ ભ્રાતા ખલભદ્રને ષણ કહી ન હતી તે ચુસ વાત અર્જુનને 
કહી. નિરતર સાન્નિધ્યમાં રહેનારી લક્ષ્મીદેવીને પણુ જે પ્રેમના લાલ 
સળ્યો ન હતો, તે પ્રેમ આજે શ્રીકૃષ્ણ અર્જીન પર ખાલી કરી નાખ્યો. 
ચમત્મકાર શું વર્ણુવું ? સનકાદિક પણુ આવા પ્રેમને પાત્ર થયા નહોતા; 
ત્યાર અર્જીને કેટલા સર્વોત્કૃષ્ટ યુ્ચો કર્યા હેરો! સને તો એમ જ 
જણાય છે, કે ઉભચની સ્થિતિ લિતન્ન છે, તો'ષષણુ ઉશય એકરૃષ જ 
છે; ને આમ ન હોત તતો જે ભગવાન ચોગીઓને પણુ પ્રાતત થતા 
નથી, વેદોના પણુ જાણુવામાં આવતા નથી અને ધ્યાનથી પણુ જેનાં 
દર્શન થતા નથી; જે ભગવાન આત્મસ્વરૂપ, અનાદિ અને વિકાર 
રહિત છે, તે અજન પર કયા કારણુથી કુપાવત થયા છે વારુ? 
એ વૈલોડ્યરૂપ વસના સકોચ અને વિસ્તારતુ અધિછાન છે. (ત્રૈલોડ્ય 
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એનું સ્વરૂપ હોઈ તેની ઘડી કરીને એ અવતાર ધારણુ કરી અહી' 
આવ્યા છે.) અને આકારથી પર છે, છતાં અર્જીતને એટલા ખધા 
પ્રેમથી કેમ આખીન થયેલા હશે એ જાણી શકાતું નથી. (૧૫)? 


શ્રીમમવાનુવાતત-ફર્સ વિચસ્ગતે યોમ તરોતત્વાનરમચ્યયસ્‌ । 
વિવસ્તાન્મનવે માટ મગુરિક્વાવનેજ્તવીત્‌ | ₹ ।। 

શ્રીભગવાન બોલ્યા : આ નાશરહિત કસ'યોગ પૃવે' સે' સૂયતે કહી સ'ભ- 
કુ હતો, સે" મતુને કહ્યો હતો અતે મતુએ ઇક્વાકુતે કડી સભળાવ્યા 
હતો. ૧ 

પછી શ્રીકૃષ્ણ અર્જીન પ્રત્યે બોલ્યા : આ કર્સચોત્ર મે' અગાઉ 
વિવસ્વાન-સૂર્યને કહી સ'ભળાવ્યો હતો; પશતુ તે ખનાવને યુષ્કળ 
હિવસ વહી ગયા છે. ષછી સૂચેંચ આ સર્વ ચોગ વૈવસ્વત મતુને કહ્યો 
અને મતુએ એવું આચરણુ કરી પોતાના સુત્ર ઇક્વાઝુને તેનો ઉપટ્ેશ 
કેચૌ. આવી પર'ષરા મૂળથી ચાલતી આવી છે. ( ૧૮) 

છ્વં ૫રંપરાળાસમિર્મ રાસર્ષયો 'વિટુ? ! 
સ વાણેનસેદ મદા વોપો ત૪$ પરસ્તપ | ૨ ।। 

હે અજાષત ' આવી પર પરાથી પ્રાપ્ત થયેલો આ યોગ રાજવિ'ઓના નનણુ- 
વામાં આવ્યો; “પર'તુ તે જ ચોગ પુષ્કળ કાળ વ્યતીત થઈ જવાથી લેોકમાંથી 
નજ થચે।, ૨ 

ત્યાર પછી ખીજા પણુ કેટલાક રાજર્ષિઓને આ ચોગ વિદિત 
હેતો; પ૨'તુ પછી આજ પર્યત એ ચેોગ કોઈના પણુ જાણુવામાં નથી; 
કારણુ કે પ્રાણીસાત્રની રુચિ વિષયસેવનમાં તથા દેહ પર જ વિશેષ 
ગ્રેમ હોવાથી આત્મબાધ વિસારે પડ્યો છે. આસ્તિડય ખુદ્ધિ આડે 
સાગે* જવાથી વિષયસુખને જ ઇંતિકર્તન્ય માનીને લોકે જીવની પેઠે 
જ વિષચર્‌ષી ઉપાધિ પર પ્રેમ કરવા લાગ્યા છે. જે ગામમાં લોકો 
હિગ'બર રહેતા હોય; તે ગામમાં ઊ"ચાં વતની શી મહેત્તા હોઈ શકે? 
જન્માંધને સૂય શા ટામતો ? ખહેરાએની સભાસા સ ગીતને કોણુ માન 
આપરી? શિયાળને ચાંઠનીનાં દશનથી રો! આન'ટ થવાનો હતે ? 
ચદ્રોદય પૂવે જ જે અ'ધ અને છે, એવા કાગડા ચ'દ્રને શી રીતે 
આએળખી શકે? એ જ પ્રમાણું જેને વૈરાગ્યનો સ્પશે પથુ થયો. નથી 
અને જેમને વિચારના નામની પણુ 'ખખર નથી, તે મૂખૈને સુજ પરસે- 
શ્વરતો લાભ કેમ કરીને મળી શકે વારુ? આ વ્યામાહ શી રીતે 
વધ્યો તે તો કોણુ જાણે ર પરતુ તેથી ઘણા કાળ વ્યર્થ વહી જવાથી 
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“કકકકકક--કઝક---------------------------- 
આ લોકમાં એ યોગને લોપ અથવા નાશ થઈ ગચેલેો આપણા જેવામાં 
આવી શકે છે. (૨૬) ક 
સ ળાર્ય મયા તેડ્ય ચોમઃ ત્રોર્રઃ શુરાતનઃ । 
મત્તતેડસિ સે વણા ચેતિ રસ હેતટુરમમ્‌ ॥ રે ।। 

તેજ પુરાતન અતે ઉત્તમ રહસ્યરૂપ ( તત્ત્વમાધ ? મે તને આજે કહી 
સભળાવ્યો. કારણુ કે તુ મારો ભક્ત અને સખા (મિત્ર) છે. ૩ 

હે કુતીસુત | ખરેખર તે જ ચોગ આજે સે' તને કહી સભ- 
બળાવ્યો છે. (તેથી તેના સત્ય ૫૨) તારે મનમાં જરા પણુ શકા 
રાખવી નહિ. આ ચોગ સારા જીવ કે પ્રાણુ સસાન છે; પરંતુ તે 
તારાથી ચુસ શા માટે શખવેો ? કારણુ તું મારો અત્યત પ્રિય ભક્ત 
છે, કેવળ પ્રેમની મૂર્તિ છે, ભક્તિના સાગર છે, સત્ય મિત્રતાતુ કેવળી 
જીવન છે, વિદ્યાસતુ સ્થળ છે; એટલે તારી વચના કેમ કરીને કરી 
શકાય? હમણા આપણે યુષ્ધે માટે તત્પર થયા છીએ; તો।પણુ ક્ષણુભર 
એ યુદ્ધના કોલાહેલને એક ખાજુ રાખીને, જરા પણુ ગભરાટમાં ન 
પડતાં સારે તારું અજ્ઞાન દ્ર૨ કરવું જ જોઈ એ. (૩૧) 
અર્જુન ઝવાતતત-ઝ૫રં મવતા અન્ય ૫ર સત્ય વિવસ્તતઃ | 

થચમેતકિગાનીયાં લ્વમાહો કોસતાસિતિા ૪ ॥ 

અજી'ન ખોલ્યો? હે રૃષ્ણુ' તમારો જન્મ આધુનિક કાળમાં થયો છે અને 
સૂર્ય તો પ્રાચીન કાળનો છે, એટલે તમે પ્રથમ તેને એ થોગની વાત કહી હતી, 
એ ડેવી રીતે હુ સાચી માની શકુ ? ૪ 

તે વેળા અર્જીન બોલ્યો: “હે ફૃપાનિધે! હે શ્રીહરિ ! માતા 
પાતાના ખાળક પર પ્રેમ કરે તેમા આશ્ચર્ય જેવું શું હોઈ શકે? આપ 
તો સસારમા થાકેલા માટે છાયડારૃપ અને દીનજનોની માતારૂપ છે. 
ખરેખર અસારા જન્સ તમારી ફુપાના પ્રતાપે જ થચેલે। છે. હે દેવ ! 
માતાને પાગળા છોકરાં થાય તો લેને તેમના જન્મકાળથી કષ્ટ વેઠવું પડે 
છે. એ સર્વ તો તમે જાણુ છો ત્યારે અમે તસારી આગળ તસારી મહત્તા 
શી રીતે વર્ણવી શકીએ ? અત્યારે હવે હું જે કાઈ પૂછવાનો છુ' તેનો 
ચાગ્ય ઉત્તર આપો અને જરા પણુ ચશુસ્સો લાવશે નહિ. હે અનત- 
સ્વરૂપ ! ભૂતકાળમાં ચોગનોા બાધ આપ્યાની ( સૂર્યને કર્મચાગ કહ્યાની) 
જે વાત આપે કહી તે મારા સનને રુચી નથી. સૂર્ય કોણુ હેતા, 
તેની આપણા ખાપદાદાઓ સુદ્ધાને ખખર નથી, તો તમે તેને 
ક્યારે અને કેવો ઉપદેશ આપ્યો ? સૂર્ય તો ઘણા પ્રાચીનકાળથી 
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કકક: 
મસ્તિત્વ ધરાવે છે અને આપણે તે! હમણાના છીએ; માટે આ વાતમાં 
સને'વિરોધ માલૂમ પડે છે. હે દેવ | તસારી લીલામાં સને કાંઈ 
સમજ પડવી નથી; અને આપ "ખોટુ કહો છે; એમ પણુ માશથી 
એકદમ શી રીતે કહી શકાય? એટલા માટે તસે પોતે સૂર્યને એ 
ચોગગનોા ઉપદેશ કર્યાની વાત કરે છો, તે મારા સમજવામાં આવી 
શકે; એવી રીતે સપણ કરીને કહો, '(૪૦) 
શ્રીમમવાગુવાગ-ચછૂસિ ચે ચ્યતીલાસિ તન્માસિ લવ ચાસેત્ત । 
તાન્યદૂં વેટ સર્વાળિ ન સ્વ વેસ્થ પરન્સય ॥ ૭ | 
શ્રીભગવાન બોલ્યા હે શગુને તાપ આપનાર અજીન ' મારા અને તારા 
અનેક જન્મોા,થઈ ગયા છે તે સવ'તુ સ્મરણુ મને છે, તને (માત્ર) તેનુ 
કૃમરણુ નથી. પ 
શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા: હે અર્જુન | જે વેળા સૂર્ય હતો તે વખતે 
આપણે નહાતા, એવી તારા મનમાં શ'કા આવેલી છે, છતાં તું એ 
જાણુતો નથી કે; તારા અને મારા તો અનેક જન્મો થઈ ગયા છે; 
પરતુ તને એ જન્મોતુ સ્મરણુ રહ્યું નથી. પણુ હે અર્જીન! સે' જે 
જે વેળાએ જે જે અવતારે ધારણુ કર્યા હતા, તે સરવે અવતારોનુ' 
"મને તે। સ્મ્રણુ છે. (૪૩) 
કોડે સસવ્યયાસ્મા મૂતાનામીશ્રરોડષિ સત્‌ | 
ત્રજલિ સ્વામધિછ્ઠાય સન્મવાન્યાલ્મમાયયા । 8 ।। 
હું જન્મ-પૃત્યુરહિત અને સવ* ભૂતોનો નિયતા હોવા છતા પોતાની 
પ્રકૃતિનો રવીકાર કરીને પોતાની માયાથી જ જન્મ ધાર્‌ણુ કરુ ૪. ૬ 
* સ્ર્થાતૂ મને ભૂતકાળની સર્વ વાતોતુ' સ્મરણુ છે. હુ જન્મરહિવ 
છતાં સાચાના ચોગથી અવતાર ધારણુ કરું છુ. મારું અવ્યયત્વ એથી 
નણ થતું નથી, ષણુ અવતાર ધારણુ કરવાનો અને તેની સમાસિ કર- 
વાતો જે ભાસ થાય છે, એ પણુ માયાના ચાગથી જ મારામાં ભાસે છે- 
એએથી સારા સ્વાતગ્યનેઇ ભગ થતો! નથી; છતાં “કર્માધીન છુ ” એમ 
લોકોને જે ભાસે છે, તે કેવળ બ્રાંતિને લીધે જ ભાસે છે; વાસ્તવસા 
હું કર્માધીન ષુ' * નહિ. એક જ વસ્તુ દર્પેણુના ચો.ગથી ખે સ્થળે 
્ીસે છે; પરતુ તેથી શું કાઈ વસ્તુ એકની બે ખની જાય છે? તેજ 
પ્રમાણે હૅ અર્જીન ! હુ નિરાકાર હોઈ માચિક દષ્ટિએ જ જગળ્ાર્ય 
સારે સાયાને સ્વીકારી, સાકાર બનીને નટની પેઠે નાટકના પાત્ર પ્રમાણે 
અહારના આકારને ધારણુ ટરું ૪. (૪૮) 


મ અધ્યાય ૪થો-સાનડમસ'ન્યાસચાગ ૧૩૭ 


યજ્ઞ યજ્ઞા સિ ઘમેરવ ગાસિમૈવતિ મારત | 
અગ્યુત્થાનમથમેસ્વ તવાડ્ડ્ાર્ન સૂગામ્યર્‌ 1 ૭ ॥ 
“ હે અર્જીન' જ્યારે ન્યારે ધમ ક્ષીણુ થાય છે અને અધમ'ની જહ્ધિ 

ચાય છે, ત્યારે ત્યારે હુ અવતાર્‌ ધારણુ કરૂ છુ. છ 

જેટલા જેટલા પર્મૌા છે તે સર્જતુ પ્રત્યેક યુગમાં મારે ક્ક્ષણુ 
કરવું જ જેઈએ, એવો આ કમ અનાદિ કાળથી ચાલ્યો આવે છે. 
એટલામાં જે જે સસયસાં અધર્મના ચોગે ધર્મનો ક્ષય થાય છે, તે તે 
સમયમાં હુ મારું જન્મરહિતપણુ એક ખાજુએ મૂઝ્ી દઉ છુ અને 
નિરાકારતાતુ' સ્મરણુમાત્ર પણુ કૅરતો નથી. (૫૦) 

પાર્ત્રાળાય સાપૂનાં વિતાશાય “૧ દુષ્જુતાર્‌ |. 

ઘમસસ્થાપનાર્થાય સસ્મવામિ યુગે યુમે 1 ૮ ચ 

ી સાધુજનોનુ રક્ષણુ કરવા માટે, દુછોનો જ મૂળથી નાશ કરવા સાટે અને 

ધર્મતું સસ્થાપન કરવા માટે હુ પ્રત્યેક યુગમાં અવતાર ધારણુ કરૂં છુ ૮ 

વળી ભક્તોતુ' સરહ્ાણુ કરવા સાટે હું દેહ ધારણુ કરી અવતાર 
લઉ છ્ઠુ અતે પછી અસ્ાનરૂપી તિસિરને ગળી જાઉ છુ. અધર્મની 
મર્યાદા તોડુ છ; દોષના દક્તાવેને ટ્રાડી નાણું છુ અને જેએ સાધુ- 
જતા હોય છે તેમના હાથે સુખના ઝડા ફ્રકાડું છુયું દૈત્ય કુળને!” 
(અધર્મીએને।) નાશ કરુ છુ; સજ્જનોાના સન્માનની પ્રાસિ કરાવુ 
છી અતે ધર્મ તથા નીતિને પરસ્પર મેળાપ કરાવી આપુ છુ. અવિવેક- 
રૂપી દીપકના કાજળને કાઢી નાખી વિવેકરૂપી દીપકને પ્રજ્વલિત કરું 
છી', આવો સસય નેઈ ચોગીજનોને તો! સર્વથા આન'દરૂષ દિવાળીના 
જ ભાસ થાય છે, આ સુખથી સર્વ જગત ઊભશાઈ જાય છે, જ્યાં 
ત્યાં લોકે ધર્મતુ' આચરણુ કરે છે અને ભક્તો સત્ત્વગુણુથી પરિપૂણું થઈ 
જાય છે. હે અર્જીન ! જ્યારે મારો અવતાર પ્રકટ થાય છે, હારે પાપનો 
પર્વત લોષ પામે છે અને પુણ્યર્ૂપી સૂર્યના ઉટય થાય છે. આવા 
કાર્ચો માટે હુ પ્રત્યેક યુગમાં અવતાર ધારણુ કરું છું; પરતુ જેએ સને 
ઉપર કહ્યા પ્રમાણે ઓળખે છે; તેમને જ જગતમા જ્ઞાની સમજવા. 


સત્ત વે ચ સે હિવ્વમેવં થો વેસિ લત્તા । 
સત્તત રેર શુનસન્મ સૈતિ મામેતિ સોઝ્ઝુન ॥ ૨ ॥। 


હે અજી'ન' આવી રીતે મારો જન્મ અને સારાં કર્મો દિવ્ય છે- આ 
વાત જે યથાથ* જશે છે, તે દેહત્યાગ પછી પુનર્જન્મ પામતો નથી, પરતુ તે 


સને જ પ્રાત થાય છે. ૯ 





«૧3૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


હું જન્મરહિત હોવા છતા જન્મ લઉ છુ અને અકિય હોવા 
છતાં'કર્મ કરું છુ; એ વાતને જે નિઃ્શ'કપણે સમજે છે, તે જ પરમ- 
સુક્ત છે, આડું સાન ધરાવનાર રેહસ'બધથી ચાલતા દેખાય છે,. તો 
પણુ વસ્તુતઃ તેએ ચાલતા નથી અને તે દેહમાં હોવા છતાં પણુ 
વિસુક્ત હોય છે; તે મૃત્યુ પછી સારા સ્વરૂપસાં આવી મળે છે. (પ૯)? 

વીતર1મમવત્રોધા મન્મયા માયુયાત્રિતાઃ । 
થદૃવો જાનતપસણા પૂતા મજ્ઞાવમામતા | ૨૦ ॥ 

જેમનાં કામ, ભય અતે ક્રેધ નષ્ટ થયા છે અને જે મારા સ્વરૂપમાં ભળી! 
જઈ મારા જ આમશ્રચે રડેલા છે, એવા જ્ઞાનરૂપી તપથી પવિત્ર થયેલા પુષ્કળ, 
સાનીઓ મારા .સ્વરૂપને પ્રામ થાય છે ૧૦ 
* વળી સામાન્‍ય રીતે જે ભૂત અને ભવિષ્યની ઘટનાએ । વષે શાચ 
કરતા નથી, તેમ જ જે વાસનારહિત હોય છે; તેએ કોઈ પણુ સમચે 
કૌધના માર્ગે વિચારતા નથી; જે વિષયપ્રીતિથી રહિત હોચ છે, જે નિત્ય 
સારા સ્વરૂપની પ્રાપ્તિને લીધે પોતાને ધન્ય અને કુતાર્થ માને છે; 
જેસા મારી જ સેવાને માટે જીવે છે; જે જ્ઞાનના બાધથી જ સ'તોષ 
પાસે છે; જે તપના, તેજના શશિરૂષ અથવા સ્રાનના ભ'ડાર છે; તે _ 
'લીર્થેને પણુ પવિત્ર કરનાર તીર્થરૂપ છે, તે અનાયાસે જ માશા સ્વરૃષનેઃ 
પ્રાપ્ત થાય છે અને હુ અને તે એક જ થઈ જઈએ છીએ; તેનામાં 
અને મારામાં જરા પણુ ભિજ્નભાવ રહેતો નથી. પિત્તળસાંનો ખધે કાટ 
સપૂર્ણું નીકળી જાય, એટલે પછી સુવર્ણુની પ્રાપ્તિ કરવા સાટે આમતેમ 
રાડાદોડ કરવાની શી જરૃર? તેવી જ રીતે જે યમનિયમાદિ અષાંગ- 
'ચોાગમાં થઈ તપ અને જ્ઞાનથી શુદ્ધ થયા હોય છે, તે મારા સ્વરૂપ' 
ખની જાય સમાં શકા નથી. (૬૫) 


યે થથા માં 4પયન્તે સાંસ્તશેવ મગાપ્યરમ્‌ | 
સમ વર્સ્ભાઝુવર્તન્તે મઝુષ્યાઃ પાચ સર્વશઃ ॥ ૨૨ ॥ 
જેએ જે ભાવનાથીં મારુ ભજન કરે છે, તેમતી ઇચ્છા તે ભાવના 
ગ્રમાણેજ હુ પૂણુ* કરૂં છુ હે અજુ*ત' સવ* લોકો સવર પ્રકારે, મારા માગથી 
જ ચાલનારા છે. ૧૧ 
જેએ જે જે ભાવનાથી મને શજે છે, તે તે ભાવનાથી હુ તેમને 
મૂળ આપુ છ. મતુષ્યમાત્રની પ્રવૃત્તિ સ્વભાવવઃ જ સારું ભજન કરવા: 
તરક છે, પરતુ સાનના અભાવે ખુદ્ધિમા ભેદ ઉત્પન્ન થતાં, હુ જે ખરી, 
રીતે એક છુ તે મારામાં તેએ અનેકત્વની કલ્પના "કરે છે, એટલે. 


અધ્યાય ૪ થો-રસાનડસમસ'ન્યાસચાોગ ૧૩૯ન 
કસસાાનાઇસાતાાતાણાાાાાાાનાઇનસતાાણાાસપાન--૭૧૦---૦૦૦--ઝાઝાઇનાર-ઝયનકતાળાાસાન# 
કે હું સર્વ ભૂતોથી અભિન્ન હોવા છતા મારામા ભેટ કલ્પે છે. હુ 


નામરહિંત હોવા છતાં મતે અનેક નામા આપે છે અને શખ્ટાલીત 
હોવ છતાં મને કોઈ દેવ અને કોઈ દેવી વગેરેના નાસે એળખે છે.. 
હું સર્જ કાળે અને સર્વ સ્થળે એકસરખો છતા મારામાં તેએ માયાને 


આધીન શઈ બ્રાતિથી સારો અને નઠારા એવા લેદ સાને છે, (૭૦) 


વાર્લન્તા વમળાં સિર યઝન્ત ર૬ હેવતાઃ | 
શિમ રિ માનવે છોજે સિસિર્મવતિ ચર્ષસા ॥ ₹૨॥ 
કમાં ફૂળ ભોગવવાની ઇચ્છા રાખનારા લેકે આ લોકમાં દેવતાનું” 
પૂજન કરે છે, કારણુ કે આ મૃત્યુલોકમાં એ પ્રકારના કસ'થી ફળની સિદ્ધિ 
જલદી થાય છે. ૧૨ ર 
પછી સનમાં અનેક પ્રકારના ઉદ્દેરા ધારણુ કરી; જેને જે ફાવે” 
તે ઉપચાર વડે સને અનેક દેવ માની તેમની ઉપાસના કરે છે. આ 
પ્રકારે જેને જે ઇશ્છા હોય છે, તેને તે પ્રાસ્ત થાય છે; પરતુ તે તેનાં જ 
કર્મના ફેળ છે, એમ તું ની જાણુ. ખરું નેતાં એમાં આપનાર ભને 
લેનાર કર્મ વિના ખીજુ કોઈ છે જ નહિં. આ લેકમાં કર્મ વડે જ 
મૂળપ્રાસિ થાય છે. જેમ જમીનમા જે જાતતુ ધાન્ય વાવીએ, તેથી 
ખીજી જાતતું ધાન્ય ઉત્પજ્ઞ થતુ નથી અચવા દર્પણુમા જેવી* વસ્તુ હોય. * 
છે તેવી જ દેખાય છે અથવા છૈ અર્જીન ! ડુંગરની ખીણુમાં આપણા 
ખાલેલા શખ્રોનોા જ પ્રતિધ્વનિ નીકળે છે; તે જ પ્રમાણે હે અર્જન ! 
પ્રત્યેક ઉપાસનાનો હુ જ આધારભૂત હોવાથી પ્રત્યેકને તેની ભાવના 
પ્રમાણે જ ફળ મળે છે. (૭૬) 


જાણુર્વળ્યે તથા છુટ શુળવર્મચિમારશઃ | 

તર્વ જર્સારમવિ માં વિર્ચરર્ારમવ્યયર્‌ । ૨૨ ।। ી 

ગુણુ-કમ'ના વિભાગાતસાર ( બ્રાહાણુ, ક્ષત્રિય, વૈમ્ય અને શટ ) ચાર પ. 

મે ઉત્પન્ન કરેલા છે (અને તેથી) યઘપિ હુ એ વર્ણોનો કર્તા દેખાતા હાઉ 
તચાપિ અકર્તા, નાશરહિત અને અસસારી છુ એસચ્તુ જાણુ પેર ર 
હેવે એ જ પ્રસાશે તું એ પણુ ધ્યાનસા રાખ ઝે ચારે વરણ 

શુણુ અને કર્સના વિભાગથી સે જ ઉત્પન્ન કરેલા છે; અને તે ચારે 
વશેનાં કર્મોની પોતપોતાના પ્રકુતિ, કમ" અને ગુણોના તારતસ્ય વડે 
મે' વ્યવસ્થા કરેલી છે. હે ધડુર્ધર૨ અર્જીન! ને કે એ સવ શી. 
એક જ છે, પરતુ ચુણુ અને કર્મના ચ્રોાગથી તેમના ચાર વોર્ન 
વ્યવસ્થા થચેલી' છે, એટલા સાટે હેપાર્થ! એ જ કારણુથી આ વણું- 


«૪૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 





ભેદની સ્થાપનાને! કર્તા હુ છુ' જ નહી. (૮૦) 
નમાં ઘાર્માળિજિમ્પસ્તિન મે ૧મેજે ટા । 
દૂતિ માં યોર્ડામેસાનાતિ વર્ધમિને ભ વટ્યતે | ૨૪ ॥। ' 
1 કર્મો મતે બદ્ધ કરતા નથી અને કમ'ના ફળમાં સતે આસક્તિ પણુ નથી. 
સને જે આવો જણે છે, તેતે પણુ કર્ના બદ્ધ કરતા નથી ૧૪ 
આ વર્ણુભેઠ નેં કે મારી સત્તાથી થયેલો છે, છતાં તે વર્ણ ભેદ 
મારો કરેલો નથી એમ જે જાણે છે, તે જ કર્માવીત થયેલો છે. (૮૧) 
ક જ. હ 
વ તાત્યા જતે વષે પ્ગેરવિ મુઇુજુમિઃ । 
જુર વ્વ તસ્યારત્ત પેડ પૂર્વતરં જમ્‌ ।। ૨૫ ॥। 

(હુ કર્મ કરવા છતા અકર્તા છુ) એમ મારા વિશે જાણીને જ પૂવ'તા 
શુસુક્રુઆએ કર્મો કરેલા છે, એટલા માટે તુ પણુ આગળના લોકે પ્રમાણે જ 
કમ કર્‌. ૧૫ 

હે અજીંન! પૂવે" સગુક્ષુઆ થયા તેમણું મને આવો જાણીને 
જ કસ્* કર્યા હતાં અને જેમ ખળેલાં ખીજ વાવવાથી સુદ્દલ ઊગતાં 
નથી, તેમ તેમનાં નિષ્કામ કર્મ જ તેમની મોક્ષપ્રાત્તિના કારણુ થયેલા 
છે. હે અર્જીન ! વળી એક વાત 'એવી છે કે, “ આ કમ છે, કે અકરમ 
"છે? એ વિષેનો વિચાર પોતાના જ મતથી નિશ્ચિત કરવો એ ખુદ્ધિ- 
માન માટે પણુ કઠિન કાર્ય છે. (૮૪) 


શિ વમ વિધવમેતિ વવવોડ્પ્યત્ર મોરિતાઃ | 
સ 8, 

લતે થમે ત્રવક્યામિ યગ્સાલ્યા મોક્યસેડ્શમા્‌ । ૨8 ।। 
દ કમ એટલે શુ અને અકમ" એટલે શુ, એ જણુવા માટે મોટા સોટા 
દૂરદશી" લોકો પણુ મોહમાં પડી ગયા છે. કમ એટલે શુ, તે તને જણાવુ છુ, 
તે નણુવાથી તુ સસારદુ ખમાથી સુક્ત થઈશ. ૧૬ 

કર્ષ એટલે શું અને અકર્મ એટલે જી, તે સબ'બી વિંચાર કરતાં 
કરતાં સોટા વિદ્ધાના પણુ બ્રમમાં પડી જાય છે. જેવી રીતે ખોટુ 
નાણુ' ખરા જેવુ લાથવાથી શરાફની આંખ પણુ બ્રસમાં પડે છે, 
તેવી રીતે માત્ર સ'કલ્ય દ્વારા પ્રતિસછિ નિર્સાણુ કરવાનુ' જેમનામાં 
સામર્થ્ય છે, તેવા પણુ જેને બ્રમથી નૈષ્કમ્ય સમજે છે; તેં વાશ્તવિક 
કર્મ હોઈને તેએ સપડાઈ જાય છે. કર્માકર્મની વિચારણામાં સોટા 
સોટા જ્ાનીઓની પણુ સુસ્તી ઊડી જય છે, તો પછી અસાનીઓની 
ત્તે વાત જ શીર સાની લોકો પણુ કેવી રીતે મોહમાં સપડાયા છે, 
તે વિષેની જ હું વાત કહું છુ' તે સાંભળ. ( ૮૮) 


અધ્યાય ૪થો-સાનકર્સસ'ત્યાસચાગ ૧૪૨ 


વમળો શિ યોટર્જ શોર્ય જ સિજમેળ! | 
 શજ્નમળથ યોર્ક રના ૧મેળો મત્ત । ₹૭॥ 
કમ (શાસ્રવિહિત કમ), વિકમ (શાસ્ત્રનિપિદ્ કમ") અતે અકમ'તુ” 
(સવ કર્મ છેડી ચૂપ બેસવુ તેનું ) તત્ત્વ યયાય રીતે નણૂવુ જ જેઈ એ; 
કારણુ કે તે કર્સાત્ડિનુ' યથાથ તત્ત્ત સમજવાનું અંતે કઠિન છે. ૧૪ 
જીવોનાં કર્ષ પ્રસાશૈં વિશ્વ ઉત્પન્ન કરવાના ઈશ્વરનો જે સ'કલ્ય 
તેતું નામ કર્મ છે. તેતું યથાર્થ સ્વરૂપ સમજી લેવું જેઈ એ; પછી જે 
કર્મ વર્ણાશ્રમને ચોગ્ય અને વેદોક્ત હોય, તેનો અતુષાનપ્રકાર અને 
તેનું કૂળ નિશ્ચિતપણે જાણી લેવાં નેઈ એ. હુવે જે પરમાત્સાના વિષય- 
માં સઘળાં કમાનો નિષેધ કહેવામાં આવ્યો છે, તે પોતાનુ સ્વરૂપ જ છે 
આવી રીતે યથાર્ય દઢ નિશ્ચય થચો; એટલે પુરુષ સ્વાભાવિક રીતે જ* 
કર્મમાં લિત થરો નહિં. આ કર્મની વ્યાપ્તિ ગહન છે, આમેય સર્વ 
જગત કર્સાષીન છે; પણુ તે હવે રહેવા દઈ ને ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે 
કર્સાકસનું ચથાથે સાન ધરાવનારા પુરુષનાં લક્ષશે। વ્ણવું છુ તે સાંભળ- 


યપેપ્વકમે ૧0 પરવેરર્મેળિ ચ થમે ૧ । 
₹ શુર્ટિયાન્મનુષ્યેજુ સ ચુસ જત્લજમેઇત્‌ ॥ ૬૮ ॥ 
જે વિવેકી મનુષ્ય શરીર્‌ તથા ઇશ્ષિના વ્યાપાર કમમાં અકરમ (આત્માનુ 
અકર્તાપણુ') અને અકમષ્મા અર્થાત્‌ અતાની ડુર્ષ વડે કરાયેલી સથળી ક્યાએઓના 
ભાગમાં પણુ કમ' અર્થોત્‌ ત્યાગગપ હ્વિયાને જુએ છે; તે સવ' મતુષ્યોમાં છુદ્ધિમાન. 
યોગી અને સ કમળને! કર્તા છે (૧૮) 
કળાની આશા ન રાખતા જે મતુષ્ય શરીર, મન ગતે ઇદ્રિચાથી, 
કરીતુ' આચરણુ કરતો ૨હીને પણુ પોતાને અકર્તા સાને છે, તેને કર્મા- 
તીતપણું અત્ય'ત સુંદર રીતે સમજાયેટ્ટુ હોય છે. તેના માટે આત્મ- 
સ્વરૂપ સિવાચ જગતમાં ખીજીં કાઈ પણુ ખાઠી રહેઠ્ું હોળું નથી. 
એટલે તેને કાંઈ કરવાનુ રહેતું નથી. તોપણ તે લોકદષ્ટિએ સર્વ કસો. 
ઉત્તમ રીતે કરતો રહે છે એડુ દેખાય છે; એવા પ્રકારનાં લટ્ટણે।વાળે। 
પુરુષ સાની છે એમ જાણવું જે ગ્રમાશું એક મવુષ્ય નદીના કાઢા 
ઉપર ઊભે રહી પોતાનુ પ્રતિબિંબ પાણીમાં જેવી વખતે “ હું પાણીથી 
શિજ્ઞ છુ? એસ સમજે છે અથવા નાવમાં ખેસીતે જનારા સાણુસને 
કાંઠા પરનાં વૃક્ષો દોડતાં હોય એમ જણાય છે, પરતુ સત્ય દષ્ટિએ 
ભેતાં વહેણ અચળ છે એમ તે માતે છે, તે જ પ્રમાણે સર્વ કસો કરવા 
છતાં તે સર્વે મિથ્યા છે અને કર્મરહિત પર્માત્માતે જ ષોતાડું 


દ્ધ 


« ૧૪૨ શ્રો સ્ાનેશ્વરી ભગવદગીતા 





સ્વર્પ જાણું છે. સૂર્ય અચળ છતાં ઉદય અને અસ્તથી તે આપણને 
ચાલતો જણાય છે; તે પ્રમાણે શરીરસ ઘાતથી કર્મ કરતો હોવા છતાં 
પણુ પરમાર્થથી પોતે કર્મ કરતો નથી એમ જાણે છે, તે મડુષ્યના 
જેવા રેખાવા છતાં પણુ મતુખ્ય નથી; પણુ પ્રત્યક્ષ પરષ્ાહ્ય જ છે એમ 
સમજવું. જેમ સૂચતું' પ્રતિબિ'મ પાણીમાં પડેલું હોય છે; તોપણ 
તેમાં સર્ચ હોતો નથી, તેમ આવે મડુખષ્ય મસતગુખ્યકોટિમાં દેખાવા 
છતાં તેને શતુષ્યતો સ્પથી થતો નથી. આવો સુરષ કાંઈ નેતો નથી; 
તોપણુ અખિલ વિશ્વને જીએ છે; કાંઈ કરતો નથી, તોપણુ ખષું જ 
કરે છે અને કશાનો ઉષચોગ લેતે! નથી, તોપણુ સર્વ વસ્તુને ભોગવે 
છે. તે એક જ ઠેકાણે બેસે છે, તોપણુ તે સર્વત્ર ગમન કરે છે. વધારે 
“શું કહુ? તે સર્વ વિશ્વરૂપ જ બન્યો છે. (૧૦૨) 
ચરર સરને તમાર *માઃ જાય સટૂલ્પવબિતાઃ । 
જ્ઞાનાસ્િટ્ગ્યજાર્તાપ લમાદુઃ પળ્સિવ જુથાઃ ।। ૨૨ ॥। 
જેનાં સવે કમાનો આરભ સકલ્યથી અને કળેગ્છાથી રહિત કોય છે 
તથા જેતા સવ' કમો ગાતાસિથ્રી બળીને ભક્મીકૂત થયાં છે, તેતે નાતીજનોા 
*પૃડિત” (બહાવેત્તા) એવા નામથી આળખે છે. ૧૯ 
જે ષુરુપને કર્માચરણુ માટે ખેઠ થતો નથી ( અર્થાત્‌ કમે કરતો 
“બધ પડતો નથી) અને કર્મટૂળની ઇગ્છા પણુ જેને ઉદ્ભવતી નથી; 
તેમ જ અસુક કર્મ હુ કરીશ અથવા તો. અસુક શર્‌ કરેલાં કામને 
હુ પાર પાડીશ,' એવો સ'કલ્પ પણુ જેના મનને સ્પર્શ કરતો નથી; 
જ્ઞાનરૂપી અસિના સ્ુખમા નાખીને જેણે પોતાના સર્વ કર્સાને ભસ્મ 
*કર્યા' છે, એવા સુરુષને તારે મતુષ્યર્પથી થચેલો પરખાહાનો અવતાર 
* જ જાણુવા. (૧૦૫) 
સસ્તા મમેજજાસરમ સિત્યતકો નિસાશ્રયઃ | 
વચૈળ્વસિક્રરૃશોડ પિ સૈવ વિતગત્વરોત્તિ જ: | ૨૦ || 
જે કમ'તા ફળના ઈશ્છાતે! ત્યાગ કરે છે અને આત્માન દમાં તૃષ્ત રહી 
અન્ય વિષયનો આશ્રય લેતા નથી, તે સવ" કમી કરતો હોવા છતાં વસ્તુત કાં 
“૪ કરતો! નથી. ૨૦ 
જે શરીર પ્રત્યે ઉઢામીન હોય છે અને ક્‌ળપ્રાસ્તિ વિષે નિષ્કામ 
હોય છે, તેમ જ જે નિર'તર ગાન'દસ્વરૂપમાં નિમસ હોય છે; વળી 
રે પાથ 1 જે સતોષના સુખ્મ ગૃહમાં બેસી આત્મબોાધું પકવાન જમતા 
કદી ધશતે( નથી, તે સર્જથી સુક્ત જ છે; એસ જાણુ. (૧૦૭) 


અઘ્યાય ૪થે-જ્ઞાનકસસ'ન્યાસચોગ ૧૪૨ 


સિસશીર્યતસિતાત્મા સ્યત્તસર્વેપસ્ત્રિર । 
સરીર જેતે સમે રુતે્ાસોતિ સિસ્તિયય્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
ચર્ચ્છાજામતત્તટો દન્દ્રાતીતો વિમત્વર । 
સમઃ સિર્ાવસિઝો ચ જત્વાપિ ત નિવસયતે 1 ૨૨ ॥ 
જેણે આશાનો પરિત્યાગ કયી છે. પોતાના ચિત્ત અને થુદ્ધિતે મ્વાધીન 
રાખ્યા (આવી રીતે નિરિચ્છ થઈ તે) સવ* સ ગ્રહનો પરિત્યાગ ક્ય છે તે શરીર- 
નિર્વાહાથે* ( ભિક્ષાટતાદ્કિ) કર્મો કરે તાપણું તેને કર્મોનો દોષ લાગતો નથી 
(સ'સાર પ્રાપ્ત ચતો નથી ) અનાયાસે મળે તેમાં સંતાપ માનનાર, (હુ અને 
સારા એવા ૬૬થી અતીત મત્સરરહિત અને કમ પૂર્ણ રડે કિવા અપૂર્ણ રડે. 
તેમાં હય” કિવા ખેદ ન કરનાર પુમ્ય સપ્રણુ' કર્મો કરવા છતા પણુ કમ'ભ ધત- 
ચી લેપાતો નથી ૨૧, ૨૨ , 
જે અહ'કાર સહિત આશાને! પરિત્યાગ કરીને અધિકાધિક પ્રેમથી 
આહ્યસુખની મધુરતાનું આસ્વાદન લે છે, જે વેળાએ જે મળે તેમા સુખ 
સાને છે અને જેને આ મારું અને આ ખીનાતુ એવો ભેદ નથી; તે 
જે જે દેખે છે અથવા સાંભળે છે, તે સર્જ મારા જ સ્વરૂપા છે એવી 
ભાવના કરે છે; તે પગ વડે ચાલે છે, સુખ વડે ખાલે છે અને શરીરના 
સવ વ્યાપારા કરવા જતા સર્જસ્વરૂપ બની જાય છે. વછુ શું કહુ ?, 
જગતમા આત્મસ્વરૂપ સિવાય જેને અન્ય કાંઈ દેખાતું નથી, તેને 
સાઈ પણુ ક્ય દ્વારા ફોઈ પણુ જાતની બાધા શી રીતે થઈ શકશે ? 
સત્સ૨ ઊપજવા જેટલે ટવૈતભાવ જ જેનામાં નથી, તે નિ્મત્સર છે 
એમ શું વાણીથી કહેવાની જરૂર છે? તે સર્વ પ્રકારે સુક્ત છે. તે સર્જ 
ક કરતો હોવા છતા કર્મરહિત છે. તે સગુથુ દેખાય છે; તોપપણુન 
શુણાવીત છે, એમા જરા પણુ સશય નથી. (૧૧૪) 
સતસસર્વ મુત્તશ્વ શાનાવસ્ચિતચેતસઃ | 
ચજ્ઞાયાવર્તઃ થમે સમર્ત્ર પ્રષિણીયતે । ૨૨ ॥ 
જે સવ* સગ વડે ત્યજાયેલો છે અને જે ધૂર્માધમ'ના બધનમાથી પાર 
પડેલ્લો છે તથા જેનુ ચિત્ત સાનમાં સ્થિર થયુ છે. તે નને યસને પૂણુ કરવાના 
ઉદ્દેશશી (ઈશ્વરાથ ) કમ' કરતો હોય, તોપણુ તેના તે ક ફળા સહિત લય 
ચાયે છે. ૨૭૩. 
સે રેડધારી હોવા છતા નિર્શશુ સમાન દેખાય છે. તેને ષ્ાહ્દાની 
કસોટી પર ચઢાવતા તે તેના જેવો જ શુદ્ધ જણાય છે. આમ નેકે 
તે કેવળ સુક્ત છે તોપણુ કોઈવાર કૌતુકથી ચથાવિષિ ચસ્ાદિક કમૌનુ 
આચરણુ કરે છે, પરતુ તેના સર્વ કસો તેનામા જ લય પામે છે. જેવી 


૦૧૪૮ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગોતા ટ 





રીતે, આકાશમા ક્વખતે ચઢી આવેલાં વ્યર્થ વાદળાં વૃષ્િ કર્યા સિવાય 
આપોઆપ વિલય પામે છે, તેવી જ રીતે તે ને વેદવિહિત કસો યથા 
વિધિ આચરતા હોય તોપણુ તે ક્મૌમા તેને દક્રેતલાવ ન હોવાથી તે 
કમ તેનામાં જ લય પામે છે. (૧૮) 
ત્રજ્ઞા્યળ ત્રજ્ઞ દ વિરાન વ્રરળા દુતથ | 
વ્ર્ેન તેન રન્ત્ય ત્રરજમેસમાથિના । ૨૪ ।। 
રામના સાધન, હોમનુ દ્રત્ધ, અસિ, ડેતા અને હવર્નક્રવા-એ સર્ચ ( કાર- 
ણુ કે) બરહ્મવેત્તાની ૬ણિમાં બહમ જ છે અને બહ્મર્પી ૩5મા લીન થઈ રહેલા 
તસ્તે બહાવેત્તાને પ્રાપ્ત થનારું ફળ પણુ બ્રહ્મ જ છે. ૨૪ 
આ હુવન અને તેને કર્તા હુ છુ; અથવા તો આ યસને ભોક્તા 
"અસુક છે, એવો. ભિન્નભાવ તેની ખુદ્ધિમાં હોતો નથી; એટલા માટે તે 
જે જે ઇટ યસ કરે છે, તેમાંનાં હોમદ્રવ્યા અને સત્રો એ સવને 
આત્મસ્તરરૂષ અર્થાત્‌ ખ્રહ્માસ્વરૂપ જ સમજે છે; સાટે હે અર્જીન ? 
ખ્રહ્યા તેજ કમ છે એવી સમખુદ્ધિ જેના અતઃકરણુમાં વ્યાપી રહી. 
હોય છે, તે કર્મ કરે છે તોપણુ વસ્તુતઃ તે તેની નિષ્કર્મતા જ છે. 
અવિચારરૂપ બાલ્યાવસ્થામાંથી બહાર પડીને યુવાવસ્થામાં વિરક્તિ સાથે 
“જેના લગ્ન થાય છે; તે પછી જીવ-બ્રહ્ધાની એકતારૂષ ચોગગાગ્નિની ઉપા- 
સના જ આરભે છે. (૧૨૨) 
રૈયમેવાયરે ચસ ચોરિનઃ પર્થુયાતતે | 
ત્રહઞામાતપરે ચર્શ યજ્તેનેવોપગઝુદતિ | ૨૫ ।। 
અન્ય કેટલાક યોગીઓ દૈવયનુ (ઇદ આદિક દેવતાઓના નિમિત્તથી કરલે 
યન) કરે છેં અને અન્ય કેટલાક બ્રહારૂપ અગ્નિમાં (યસસસ્તક) સ્વધમ' 
(આત્મા) વડે જ આત્માનુ હવન કરે છે. ૨૫ 
જે રાત્રિદ્િવિસ ચજ્ત કરનારા છે, તેમણે શુરુવાક્યર્ષી અગ્નિમાં 
સન સહિત અજ્ઞાનનો હવન કર્ચ. હે અર્જીન | જેને આત્મસુખની 
ઇમ્છા હોય તેણુ જ ચ્યા ચોગાસ્નિડુ' યજન કરવુ અને તેને જ દેવયરા 
કહેવામા આવે છે. જેતુ' ભરણુપાષણુ પ્રારબ્ધ અતુસાર થાય છે અને 
જે શરીરના પોષણુની ચ્ચિ'તા કરતો નથી, તેને દેવચોગે કરીને મહા- 
ચગી જાણુવો. હવે જે સ્વકર્મ દ્વારા ઈશ્વરાધીન થાય છે; તેમના વિષે 
વર્ણન કરૂં છુ, તે સાંભળ. (૧૨૬) 
શ્રોત્રારીનીસ્ટ્રિયાળ્યન્યે સંવમાત્તિષુ ઝુજ્ધિ । 
શુવ્લાદીસિયયાનન્ય ર્સ્ત્રિયાનિથુ ઝુજતતિ ॥ ૨૧ 


અધ્યાય ૪થોા-સ્ાનડમષસ'ન્યાસચાગ ૧૪૫* 


ઝેટલાક શ્રોત્રાદિ સાને શ્રયિતે સચમફપી અગ્નિમાં હોમે છે અને અન્ય 
કટલાક શખ્દાદિ પચ વિષચોનોા હવન ઈઇંદ્રિયાર્પી અસિમા કરે છે ૨૬ ” 

* કેટલાક આત્મસ'ચમર્‌પી અસિમાં હોમ કરનારા લોકે કાથિક, 
વાચિક અને માનસિક-આ ત્રણુ યુક્તિ( મૂળબધ, ઉડિયાનબધ અને 
અતે જાલ'ધરબ'ધ)ેમસત્રો વડે પવિત્ર ઇદ્રિયરૂપી દ્રવ્યથી હવન ડરે 
છે. ફોઈક વૈરાગ્યરૂષી સૂર્ય ઉદિત થતાં સ'યમર્‌પી અસ્નિતુ ઉદ્ધરણુ 
કરીને તેના પ્રજ્વલિત થવા પછી ઇંદ્રિયરૂષી અગ્નિને ગાન દ્વારા સળ- 
ગાવે છે. તે ઈંદ્રિયાસિસાંથી વૈરાગ્યરૂપી જ્વાળા નીકળે છે, કે તરત જ 
વિષયવિકારર્‌પી કાછ ભડભડાટ બળવા માડે છે, ત્યારે જ્તાનેદ્રિયના 
પાંચ વિષયરૂપી ઝુડમાંના આશારૂપી ધૂચ્રનો તત્કાલ લેપ થાય છે. 
પછી ઇદ્રિયરૂપી અસિ જેમાં સળગી રહ્યો છે, એવા કુડમાં શાઅવિધિ, 
સુજખ વિષચોાની સોટી આહુતિઓ આપીને તેએ હવન કરે છે. (૧૩૦) 


સર્વાળીસ્ટ્રિયયર્માળિ પ્રાળવ્માંળિ ચારે | 
આાત્મસયમયોમાથૌ ઝુટ્તિ સાનહીવિતે | ૨૭ ।। 

વળી અન્ય કેટલાક સાનથી પ્રદીપ્ત થયેલા મનોનિત્રહરૂપી અસ્તિમાં સવ* 
દૃદ્રચિનાં અને પ્રાણના કર્મૌનાો હવન કરે છે રછ 

હે પાથ | આ પ્રમાણે કોઈક પોતાના સર્જ દોપોડું ક્ષાલન કરે” 
છે, તો કોઈક હુદ્રૂષી અરણી પર વિશ્વારકાટટ રવૈચો કરે છે અને 
તેને ધૈર્યરૂપી ભારથી દાખી શાંતિરૂપી દોરીથી માધે છે, પછી 
ગુરુવાક્યરૂપી મ'ત્રથી સ'થન કરે છે. આ પ્રકારે સર્વ વૃત્તિઓતુ' 
ડય કરી મથન કરવાથી તત્કાળ કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે. એટલે, 
સાનાસિ પ્રજ્વલિત થાય છે. પ્રથમ રિહ્ધિસિદ્ધિના મોહર્પી ધૃસ્રનો લેહ 
થાય છે અને ષછી અસ્તિની સૂક્ષ્મ ચિનગારી ઉત્પન્ન થાય છે. પછી 
ચમનિયમથી તૈયાર થચેલા મનર્‌પ કોયલાની સહાયતાથી તે અસિતે 
સળગાવવામા આવે છે. એ સળગી ઊઠતાં મોટી જ્વાળા ઉત્પન્ન થઈ ને 
વાસનારૂપી લાક્ડાઓને અનેક પ્રકારના સાહર્થી ઘૃતતુ' લેપન કરી 
તેને ભસ્મીભૂત કરી દેવાસા આવે છે. ત્યાર પછી જીવનરૃષી દીક્ષિતે સાનર્‌ષ 
પ્રદીત્ત અસિમાં ઇંદ્રિયક્મોની આહુતિ આપી; અતે પ્રાણુકર્મરૂપ “સૂવા” 
નાસક ચરાપાત્રની સહાયથી અસ્િમાં પૂણોહુંતિ આપ્યા પછી, એય 
ખાષર્‌પ અવભથ સ્નાન( ચરના અ'તમાં કરવામાં આવતું સ્નાન)ને 
લાભ પ્રાસ થાય છે. પછી સચસાસિસાં ઇદ્રિયાદિકમાં હોમદ્રવ્યોનો 
હેવન કરતા શેષ રહેલા આત્મસુખનો જ સુરોડાશ (યસની પસાદી) 

ગી. ૧૦ 


૧૪૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


તરીફે સ્વીકાર કરવામા આવે છે. આ રીતે ચજ્ત કરી કેટલાકે! સ'સાર- 
માંથી સુક્ત થયા છે. આ ચશ્ફિયા નને કે નાના પ્રકારની હોય છે; 
છતાં તેની અ'તિમ કૂળપ્રાપ્તિ તો એક જ જાતની છે, (૧૪૦) 


દ્રચ્યયજ્ઞાસ્તયોયજ્ઞા યોગયજ્ઞાસ્તશા્યરે । 
સારવાયત્ઞાનયજ્ઞાશ્ર ૧૧$ સંસિતત્રતા ॥ ૨૮ | 
આરલેલા કમ'તે નિશ્રયથી પાર્‌ પાડનારા કેટલાક યોગી દવ્યવાનના સ્વફપે 

ક્વ્યયસુ કરે છે, ડેટલાફ તપદ્રર્યાસ્વર્પે તપોયસ કરે છે, કેટલાક યોગસ્વર્પે 
ચોગયજ કરે છે, કેટલાક વેદાધ્વયનરૂપે સ્વાધ્યાયયજ્ઞ કરે છે; ઝેટલાક સાન- 
સપાદનના સ્વર્પે ઝાનયસુ કરે છે અને કેટલાક ત્રતધારણુના રૂપે ત્રતયજ્ઞ કરે 
જ. આવી રીતે મોક્ષપ્રાપ્તિ માટે ચોગીઓ અનેક પ્રકારના યન્ત કરે છે. ૨૮ 
« થ્મા છે ચોગેા કહ્યા તેમનામાના એકને “ દ્રવ્યયર” કહેવામાં આવે 
છે; એકને “ તપોયસ' કહેવામાં આવે છે અને વળી એક “ ચોગયસ* 
કહેવાય છે. આ સર્વ યસ સે' પૂવે" તને કહ્યા જ છે. કોઈ શખ્ટમાં 
-શખ્ટનો જ હેમ કરે છે. તેને ' વાગ્યસ' કહેવામાં આવે છે. જે સાનથી 
જાણુવા ચોગ્ય હોચ, તે જ્ાન વડે પ્રાસ કરી લેવાના યરાને ' સ્ઞાનયસ? 
કહેવામાં આવે છે. હે અજુન! આ સર્વ યસ્ઞે મહા વિકટ હોવાથી 
સમતુ' આગારણુ કરવું બહું કઠિન છે. પરતુ ઇદ્રિચોને સ્વાધીન રાખ- 
સારાને જ તે સાધ્ય થઈ શકે છે. ચોગસમૃદ્ધિ વડે સુસ“પ્ન થયેલા 
પુરુષો એ ચસ્ોને સાધ્ય કરવાની કળામાં કુશળ અને પારંગત હોય છે; 
કારણુ કે તેમણે પોતાના જીવતુ' આત્મામા હવન કરી દીધેછું હેચ છે. 


* જપાસે શુદ્ધિ ત્રાખ ત્રાખેવ્યાર્ન તથાડ્યરે । 
પ્રાળાપાનમતી ₹ટા પ્રાળાયામપરયળા! ।। ૨૨ ॥। 

તે જે પ્રમાણ કેટલાક અપાનવાયુમા પ્રાણુવાયુને પ્રહ્નોપ ( પૂરક) કરે છે, 
ગ્રાણુવાયુમાં અપાનવાયુને! પ્રસોપ (રેચક) કરે છે અતે કેટલાક પ્રાણુ અને 
અપાન એ ણભયની ગતિ બધ કરીને કુ'ભક ( નિરોધ) કરે છે; આવા લોકોને 
ગ્રાણાયામપરાથણુ યોગીએ! કહેવામા આવે છે. ૨૯ 

ફેટલાકેો અભ્યાસના ચોડગે અપાનવાયુર્પ અસિમાં પ્રાણુવાયુર્ષ 
દ્રભ્યતું' હવન કરે છે તથા અપાનવાચુને પ્રાણુવાજ્રુ સાથે મેળવે છે 
અને કેટલાક ખત્તે વાયુના નિરાધ કરે છે. આવા મડતુષ્યોને * પ્રાણા- 
ચામી' ચગ કરનારા કહેવામાં આવે છે. (૧૪૬) 


જવર તિયતાટારાઃ ત્રાળા્ત્રાપેજુ ઝુજસિ | 
સર્વેડવ્યેતે યજ્ઞષષિહ્ો યશ્ષક્ષષિતજરતયાઃ | ૨૦ । 


અધ્યાય ૪થા-સાનડસસ'ન્યાસચાગ શ્૪ક 





બીન કેટલાકે આહાર નિયમિત કરી પ્રાણુમા જ (વાયુભેદ્થી ) ણોનો 
'હુવન કરે છે; આ સવ'* યસુને જાણુનારા ચોગીએઓ યસ વડે પાપનો નાશ 
કરે છે. ૭૦ 

કેટલાક હઠચોગના કમથી સર્વ આહારોતે જીતી પ્રાણુવાયુર્પી 
અશ્ઞિમાં ત્વરાથી પ્રાણાના હવન કરે છે. આ પ્રકારે સોક્ષપ્રાસિની જ 
ઈચ્છા કરનારા સર્વ લેકે ઉપર બતાવેલા યસકર્તાઓ છે. તેઓ પોતાના 
યસ ક્વારા પોતાના કામ-કોધાદિક વિકારો નણ કરે છે. આ પ્રકારે સર્વે 
અજ્ઞાનનો નાશ થવાથી સ્વાભાવિક રીતે જ તેનામાં શુદ્ધ સ્વરૂપ અવ- 
શિષ્ટ રહે છે અને પછી અસિ તથા યસ કરનાર એવે દ્રવેતલાવ તેમના 
સનમાં નહિ રહેતા; ચજ્ટ કરનારની ઈચ્છા પશ્પિણું થરછું યસકિયાની 
પણુ સમાપ્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે જ જ્યાં સર્વ કર્મો અને કર્તગ્યોને* 
નાશ થતાં ચિત્તમાં અસ્રાનનાો તેસ જ કામનાનોા પ્રવેશ થતે નથી 
અતે કૈતદોષનો પણુ જેને સસર્ગે થતો નથી, તે બ્રહ્યત્વને પ્રાસ 


થાય છે. (૧૫૧) 


થજ્શિણગૃતઝગો યાસ્તિ જણ સનાતનય્‌ | 
તાર્ય છોયતેય્સ્સ્યયજ્સ્ય ઝુતોડ્ન્યઃ જુસ્સરમ 1 ૨૨ _ 
હે કુસ્કુળમેછ '! યસતોમ અવશિજ પ્રસાદ લેનારા લોક સનાતન બહ્મતે પ્રાસ 
થાય છે. યજ્ઞ ન કરનારાને તો આ લોકની પણુ પ્રામિ થતી નથી, તો પછી 
પર્લેોકની તો વાત જ શી ? ૩૧ 
એયું જે અનાદિસિદ્ધ તથા શુદ્ધ યસ્રને પરિણાસે અવશેષ રહે- 
નારું જ્તાનસ્વરૂપ ખ્રહ્યા છે, તેતું' ખ્રદ્દાનિષ્ઠ લોકે “ બં ત્રજ્ાસ્તિ | હું 
આહા છુ ' એ મત્રથી સેવન કરે છે, આવી રીત્તે યસ્તુ! અવશિષ્ 
રહેલુ સાનરૂપ અમૃત પીને તૃત થઈ ને તેએ અમર ખને છે અને 
સહેજે ખ્હ્દાત્વને પ્રાસ થાય છે. જેમનાથી આ યજ્ઞાચરણુ થતું નથી, 
તેમસે વિર્ક્તિ વરમાળા આરોાષતી નથી; જેમનાથી આત્મસચમ થઈ 
શકતો નથી, જે જન્મ પ્રાસ્ત થયા છતાં ચોગ-ચ્ાગ કરતા નથી, તેમનો 
રૈ અર્જીન આ લોકમાં કશે! જ ઢગધડો નથી, તે। પછી તેમના વિષે 
ચરલોકની વાત જ શી ? તેમના વિષે કશી વાત જ કરવાની નથી. ( ૧૫૫ ) 


ળવ ચદુવિષ્રા યજ્ઞા વિતતા ત્રજ્ળો યસ | 
વર્મગાસ્વિર્ તાન્સર્વાન્‌ છ્વં સાલ્વા વિમોદ્યસે ॥ ૨૨ ॥। 
આ પ્રમાણું જે અનેક પ્રકારના યસન! વેદોએ બતાવેલા છે, તે સવે. કર્મી” 
સાથી ઉત્પભ થનારા છે એમ તુ સમજ. તને આવુ' સાન પ્રાતત થતા તુ સોક્ષને 


૬૦ 


૧૪૮ ' શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
ક્ક્કકક્તટ્કક-ડ---------ડ્ઝ-ઝ-ક----ડ 
ગ્રાપ્નત થશે. ૩૨ 


આ પ્રકારે જે તને સુષ્કળ (દ્વાદશ ) પ્રકારના યસ્રો કહી સ'ભ- 
ળાવ્યા, તે સ'બ'ધી વેદદોસાં અતિ વિસ્તૃત અને સુદર વર્ણન કરેછુ છે; 
પરતુ વેદોમાં કહેલુ' તેમતુ' વર્ણન સાંભળીને તેની સાથે આપણે શું 
કામ છે? તેનો સાર એ જ છે, કૈ આ સર્વ થરો કમથી જ ઉત્પ 
થચેલા છે. આટલુ જાણ્યા પછી ફર્મની ખાધા થનાર નથી. ( ૧૫૭) 


શ્રેયાન્દ્રન્વમયાયજઞાગ્જઞાનવજઃ પરંત | 
સવે વર્મા પાર્થ જાને પરિસમાપ્યતે । રેર | 


હે શઝ્ુતાપન ! દ્રવ્યથી સાધ્ય થનારા યજ! કરતાં જ્ઞાનયસ શ્રેઇ છે, કારણુ કે 


હે પાચ ! સવ* કમાનો સાતમાં જ અ'તર્ભાવ થાય છે. ૩૩ 


હે અ્જીન | વેદ જે યસ્નોતુ' મૂળ છે, જેમા ખાહ્ય કિયાઓ ની. 
અટપટ ઝાઝી છે અને જેતુ' અપૂર્વ ફળ સ્વર્ગ છે, તે તો ક્મૈયસ્ઞ છે અને 
જે કૈ તે સત્ય છે, પરતુ સૂર્યની આગળ નક્ષત્રોતુ' તે જ જેવી રીતે 
લેપ પાસે છે, તેવી રીતે તે યસ સ્ાનયસની બરાખરી કરી શકતા 
નથી. આત્મસુખનો ભડાર મેળવવાને જે સાનતુ અજન કરીને ચોગી- 
જતો રાત્રિદિવસ જાગ્રત રહે છે; જે જ્ઞાન આર'ભેલા કમષતું' પ્રાપ્ય થાન 
છે; જે જ્ઞાન ખ્રહ્યાબાધની ખાણુ છે; જે આત્મપ્રાસિની ક્ષુષાથી ક્ષુષા- 
તુર થચેલા સાધકેને વૃસિતુ સ્થાન છે; જ્યા કમની ઈચ્છા શમી જાય 
છે અને તર્કતો લેપ થઈ જાય છે; જેના ચોગથી ઇંદ્રિયો વિષય- 
સેવનને વીસરી જાય છે; જ્યાં મનત્જુ મનપણુ' સુકાઈ જાય છે; જ્યા 


' શખબ્રાની દોડ અઢકી જાય છે અને ન્યાં અ'તરમા રહેલા પરખ્રહ્ાતો 


સાક્ષાત્કાર થાય છે; જ્યાં વૈરાગ્યની હીનતાનો નાશ થાય છે; જ્યાં 
વિચારની ઉત્કઠા પૂરી થાય છે અને ન્યાં અનાયાસે આત્મસાનની 
પ્રાસ્તિ થાય છે. ( એ સાન ઉત્છુષ્ઠ છે.) (૧૬૪) 
તષ્નિર્રિ પ્રિપાતેન પસ્ત્રિશ્નેન સેવયા | 
૩પજેષ્યસ્તિ તે જ્ઞાતં જ્ઞાસિનસ્તષરટશિત ॥ ર૪ ॥ 
(એ ત્તાતતે પ્રા કરવાની ઇચ્છા હેય તો ) તત્ત્વદશી સાનીએઓને નમસ્કાર 
કરીને તેમની સેવા કરતાં ત્થા તેમને પ્રશ્ન પૂછતાં તેએ તને તે સાનને ઉપદેશ 


આપશે એમ ન્નણુજે. ૩૪ 
એવું જે ઉત્ુટ જ્ઞાન તે મેળવવાની ને તને ઇચ્છા હોય, તો 


- તું છ્રહ્યાસ્ઞાનસ'યણ સ'તની સેવા કર. જ્ઞાની સ'ત-મહાત્માએ સ્ાનનું 


ઘર હોય છે અને સેવાષમં એ તે ઘરનો ઊમરે હોય છે; માટે હે 


અધ્યાય ૪થો-જસ્ાનકસસ'ન્યાસચાગ ૧૪૯, 


અર્જીન 1 તું સેવા કરીને એ સાનને સ્વાધીન કરી લે. શરીર, મન 
અને જીવથી સજ પ્રકારે ગર્વરહિત ખની તેસની સેવા કરવી, સેવીથી 
પ્રસન્ન થયા પછી તે સાછુઓને પાતાના ઇચ્છિત પ્રશ્ન પૂછતાં તેએ 
તેમના ઉત્તર આપશે. આ ઉપદેશ પાસેલા અ તઃકરણુમાં ફેરી સસારની 
કલ્પના પણુ આવવી નથી. (૧૬૮) 
ચર્જ્ઞાત્યા ન પુતમોંદસેવં ચાસ્વસિ પાળ્ટન | 
ચેત મૂતાન્યરેપેળ દ્રફ્યસ્થાસ્મન્યશો મચિ । ર૫ ॥ 
જે પાડપુત્ર ' તે સાન પ્રાતત થવાથી ફરીથી આવો ( ભેઘ્રપી ) મોહ તારામાં 
ઉત્પન્ન થશે નહિ અને એ જ્ઞાનના ચોગથી એ સવ* ભૂતોને તુ તારામાં અને 
મારામાં ન્નેઈશ ૭૫ છ 
જે વેળાએ તેમના (સત્યુરુષોના ) ઉપદેશરૂપ પ્રકાશથી તારું ચિત્ત, 
જ્યારે ખાદ્ય પ્રમાણે નિઃસ'શય નિર્ભય થરે ત્યારે તું અવશ્ય તારી જાત 
સુદ્ધાં સજ ભૂતોને મારા અખ'ડ સ્વરૂષમાં નેચા કરીશ. હે પાથ! 
આ રીતે જ્યારે સત્યુરુષાની જુપા થશે, ત્યારે તારા અ'તઃકરણુમાં 
જ્ઞાનનો પ્રકાશ વ્યાપી જરો અને તેથી મોહર્પી અ'ધકારનો સર્વથા 
લચ થશે. (૧૭૧) 
ઝ્ષિ ચેહ્‌સિ યાપેસ્૧$ સર્વેસ૧$ પારસ! | ન્‍ 
સર્વે જઞાતજનેતૈવ ફસિર્ન સંતરિષ્યસિ । ર૬ ॥ 
તુ ને ખીશ્ન સવ* પાપીઓ કરતા વધારે પાપી હોઈશ, તોપણુ સાનરૂપી 
નૌકાના સાધનથી સકળ પાપરૂપી સમુદ્રને અનાયાસે તરી જઈશ ૩૬ 
તું જે પાતકનો આગાર; બ્રાતિનો સાગર અથવા બ્રમનો પવત 
હોય, તોપણુ જ્ઞાનની શક્તિ આગળ એ સર્વં પદાર્થ તુચ્છ છે. એ 
જ્ઞાનમાં એટલુ ખધુ ઉત્તમ સાસથ્ય રહેલુ' છે, જે પરમાત્મસાનનેો 
ઉદય થતાની સાથે જ “આ વિશ્વ સત્ય છે? એવા પ્રકારનો બ્રમ નણ 
થઈ જાય છે; તે જ્ઞાનની આગળ સનના અન્તાનની શી વિસાત? 
એટલા માટે તારા મતમાં આ શકા આવવી, એ જ પ્રથમ તો યથાર્થ 
અતે ચેોગ્ય નથી; કારણુ કે આ જગતમાં જ્ઞાનની ખરાખરી કરી શકે 
ગએવી ઇતર કોઈ પણુ વસ્તુ છે જ નહિ. ( ૧૭૫) 


થથેષાંસિ સમિદ્રોડમ્િ્યશસાવ્ઝુસતેડ્યુન । 
સાનાશિઃ સર્વજમાળિ મસ્મસાત્ઝુસે તથા ॥ ર૭ ॥ 
હે અજીષ્ત' પ્રજ્વલિત થયેલો અમ્મિ જેવી રીતે કાજે ભસ્મ કરી નાખે 
છે, તેવી જ રીતે સાનાગ્િ સર્વ કર્મોને ભસ્મ કરી નાખે છે. ૭છ 


શૃપ૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા # 


શ્રેહ્વોડ્ય સળગવાથી આકાશમાં પ્રસરેલા ધુમાડાને પળ માત્રમાં 
વિખેરી નાખનાર જે પ્રલયકાળતુ' વાવાઝોડું છે, તેને એક વાદળીને વિખેરી 
નાખતાં શી વાર લાગે વારુર અથવા પવનની સહાયથી પ્રજ્વલિત 
જે અશ્વિ પાણીને ષણુ બાળી નાખે છે; એવે પ્રલયકાળને। અન્નિ જુ 
ઘાસ અને કાઇ વડે શાંત થઈ શકે ખરા કે? (૧૭૪) 


ત દિં શાનેન સરસ પવિત્રમિદ વિઘતે ! 
તત્ર્ય થોમસંસિરઃ વાજેનાત્મનિ વિન્લતિ | ર૮ | 

કારણુ કે આ જગતમાં સાન સમાન પવિત્ર બીજી” કાંઈ પણુ નથી. વળા * 
યોગથી યુક્ત થયેલે! પુસ્ઘ કાળે કરીને તે (આત્મવિવવક) સતાન પોતે પોતાની 
મેળે જ સેળવે છ. ૭૮ 

અસ્તુ. ગ ખનાવો કદાપિ બનવાના નથી, એટલે એમનો 
વિચાર કરવો વિસ'ગત જ કહી શકાચ; અર્થાત્‌ આપણે સ્રાનના સખ- 
ધમાં જેમ જેમ વિચાર કરીએ છીએ. તેસ તેસ 'એમ જ સ્પ દેખાઈ 
આવે છે કે તેના જેવી પવિત્ર વસ્ડુ અન્ય કોઈ પણુ નેવામાં આવતી 
જ નથી. જેવી રીતે થૈતન્યનો ખીને પર્યાય નથી અર્થાત્‌ બીજુ 
ષૈતન્ય નથી, તે પ્રમાણું આ લોકમા જાન એક અત્યત ઉત્તમ વસ્તુ 
હોવાથી તેની ખરાખરી કરી શકે એવી કોઈ પણુ ખીજી વસ્તુ ક્યાંથી 
મળી શકે? જે સૂર્યના તેજની ખરેખરી તેના પ્રતિબિખતું' તેજ કરી 
શકે અથવા જે આકાશને ખાથમાં લઈ શકાય અથવા ને પૃથ્વીના 
જેટલી વજનદાર કોઈ વસ્તુ સળી આવવાનો, સ'ભવ હોય, તો. જ હે 
#પાંડુકુસાર ! જ્ઞાનને ખીજાની ઉપમા આપી શકાય, એટલા સાટે 
ઘણી ઘણી રીતે વારવાર વિચાર કરી જેતાં એ જ્ઞાનના જેટલી પવિત્રતા 
જવળ જ્ઞાનમાં જ રહેલી છે પણુ અન્ય કેઈઈ પણુ વસ્તુમાં રહેલી નથી 
એમ જ કહેવુ' પડે. જેમ અમૃતના રવાદ વિષે કોઈ પૂછે તોવે 
“ અસૃત જેવો? એમ જ કહેવુ પડે છે; તેમ સાનને સાનની જ ઉપસા 
આચવી પડે છે! “આર્ષ કહો છો તે ખર છે, પણુ તે સાન શી રીતે 
પ્રાપ્ત કરવુ” ?' એવે! પ્રશ્ન અર્જીન પૂછરો એવુ' અગાઉથી જ જણી 
શ્રીમૃષ્ણુ ભગવાન અર્જીન પ્રત્યે બોલ્યા: હે કિરીટિ | સાનપ્રાસ્તિના જે 
ઉપાચ તે હું” તને હવે કહી ખતાવનાર ૬; તે પ્રત્યે તુ' લક્ષ આપ. (૧૮૬૭ 


શ્રજાયોછમતે શાન લવર સંવતેસ્દ્રિયઃ 1 
જ્ઞાને જટવ્યા પરાં શાસ્સિમચિરેનાષિમન્ઇસિ | ૨૧ |! 


ક અધ્યાય ૪થો-સાનક્મસ'ન્યાસચાગ ૧૫% 





પરમ શ્રહ્દાવાન, સ્તાનપ્રાત્તિ માટે તત્પર અને ન્ત્તિ'દ્રિય પુસ્ષને જ્ઞાન પ્રામ 
થાય છે અને તે પ્રાપ્ત થયા પછી તરત જ ઉત્તમ શાંતિ મળે છે.:: ૩૯ ” 
આત્મસુખની મિષ્તાના આ સ્વાદ લીધા પછી જેતુ' મન સર્જ 
વિષયે! વિષે વિરક્ત થઈ જાય છે અતે જેનામાં ઇંદ્રિયોની જરા પણુ 
પ્રતિષ્ઠા રહેતી નથી; જે પોતાની ઇશ્છા પોતાના મનને પણુ જાણુવામાં 
આવવા દેતો નથી; પ્રકૃતિની અધીનતાને લીધે શરીર વડે કરાયેલાં 
કોને જે પાતાના શિર પર લેતો નથી; જે જ્તાનપ્રાસિની શ્રદ્ધાનો 
ઉપલેોગ લઈ સતોષ માને છે; તે જ ચુરુષને શાંતિથી ભરૈલુ' જ્ઞાન 
શૈધતું આવે છે અને પોતાની સેળે જ તેને પ્રાતત થાય છે. આ જ્ઞાન 
મનમાં સ્થિર થયુ એટલે શાંતિનો અ'કુર ફુટી આત્મબાધનો પ્રકાશ. 
થાય છે. આવી શાતિમાં પોતાનું ને પારકું, એ વાતનો તો અભાવ 
જ હોય છે. આવી રીતે સ્રાનના મહિમાતુ' જેટલુ વર્ણન કરીએ. 
તેટલુ' એછુ જ છે. ( ૧૯૨) 
ગતશાથદ્ધાનથ સશયાત્માં વિતર્વતિ | 
તાર્ય જોજ્નોગસ્તિ ન ઘરો ન છુર્ણ સશયાત્મતઃ 1 ૪૦ 
ચોમસન્યસ્તમમાભ જાનસસ્છિસસશયય્‌ | 
આલ્મવન્હ ત જર્માળિ નિવસતિ ઘનન્નય ॥ ૪૨ | 
ભગવદૂવિષયતે ન નણુનારો અસ્ઞાની, અશ્રદ્દાળુ અને સ શયયુક્ત પુસ્ષ 
નાશને પામે છે (સ્વાથથી વશ્િત થાય છે) અને તે શકાશીલ પુસ્ષ આ 
લેક, પરલોક તથા મોક્ષસુખ પણુ પામતો નથી હે અજીન' ચોગ દ્વારા જેણે 
સવ કર્મનો સન્યાસ કરેલો છે ને સાન દ્રારા જેના સશયોનો લેપ થયે છે, 
અને જેતે આત્મસ્વરૂપ પ્રાપ્ત થયેછુ છે એવા આત્મસાનીને કમ'તું ખંધન પ્રાપ્ત 
થતું નથી ૪૦,૪૧1 
જે સાણુસને આવા જ્ઞાન પ૨ પ્રીતિ નથી, તેજુ જીવન શા 
કામનુ? એવા જીવન કરતાં તો મરણુ જ વધારે સારું | જેમ કોઈ 
સેક ઉજ્જડ ઘર અથવા માણુ વિનાતુ શરીર હોન્ન તેસ સાનહીન સતુષ્યતું 
જીવન સોહંયુક્ત હોય છે; સત્ય જ્ઞાન પ્રાસ થયુ ન હોય, છતા તેવા 
જ્ઞાનની પ્રાસિ કરવા માટેની જે ઈગ્છા ધરાવે છે, તેને તેની કાઈક પણુ 
પ્રાત્તિ થવાનો સ'ભવ છે. સાન હોવા વિષેની વાત તો જાણે ટૂર રહી 
4 સાનતી શુહ્ધિશ્ૃદ્ધિ સાથે અત કરણમાં તેમ જ આચરણમાં શુદ્ધિ વધવા- 
થી ષ્યાનયોગની ચેાગ્યતા આવીતે સવ* કર્મો છૂટી જાય છે તથા સવ* વૃત્તિઓ 
પર્માત્મસમાધિસા તલીન થઈ, નાની જીવન્સુક્ત ચાય છે 


નપર શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા ક 
પરતુ વે પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા પણુ જે ધરાવતો નથી, તે સુરુષ સશય- 
રૂપી અગ્નિમાં જ પડી ગચેલેો છે એમ સમજવું; કારણુ કે અસૃત ઉપર 
પણુ જે મડુષ્યને અરુચિ ઉત્પજ્ઞ થાય, ત્યારે તે મડુષ્યતું મરણુ તદન 
નિકટ આવ્યું છે, એમ સમજયું. તે જ પ્રમાણુ જે વિષયસુખમાં જ 
આન'દ માને છે અને જ્તાનપ્રાસિના સ'બ'ધમાં ખેદરકાર હોય છે, અથવા 
તે! જે સ'શચત્રસ્ત હોય છે, તે ષણુ નિઃસ'શય ભ્રટ થાય છે અને 
પરલેોકના સુખથી વચિત થાય છે. જેને સજ્લિપાતજ્વર લાશુ પડ્યો 
હોય છે, તે જે પ્રમાણ શીતળતા અને ઉષ્ણુતા સમજી શકતે! નથી 
અને સૂય્પ્રકાશ તથા ચ'દ્રપ્રકાશને સમાન જ દેખે છે; તે પ્રમાણે 
સત્ય અને અસત્ય, અતુમૂળ અને પ્રતિકૂળ, હિંત અને અહિત આદિને 
ત'કાશીલ પુરુષ સમજી શકતો નથી, જે પ્રમાણુ જન્માંધને રાત્રિ તથા. 
હિવસ સમજાતાં નથી, તે પ્રમાણે સ'શચી ઝુરુષને કોઈ ષણુ વસ્તુની 
સાચી એળખાણુ હોતી નથી; શ્મેટલા માટે સ'શય જેવું ખીજીં' ભય- 
કર પાતક એક પણુ નથી. પ્રાણીઓને। નાશ કરનારી શએ એક જાળ 
જું, માટે તું તેના સગ તજી પ્રથમ તેને જીત. એનું સ્થાન જ્ઞાનના 
અભાવમાં હોય છે. જ્યારે અજ્ઞાનના ગાઢ અ'ધકાર હોય છે, ત્યારે 
,આ સ'શય #સનમાં વિશેષ વૃદ્ધિ'ગત થાય છે. તે શ્રદ્ધાની કલ્પના 
સાત્રને પણુ મનમાં પ્રવેશવા દેતો નથી. તે માત્ર મનમાં જ ભરાઈ 
રહે છે એમ નહિ, પરતુ ખુદ્ધિને પણુ જકડી લે છે અને આ ચચુ 
ગમેટલે મતુષ્યને ત્રણે લેક સશયવાળા જ દેખાવા સાંડે છે. (૨૦૫) 
લરાવ્નાનસસ્યૂતે દૃત્ર્ચ જ્ઞાનાસિનાસ્મનઃ | 
છિસેર્ન સંશય વોમયારિણોસિછ મારત ॥ ૪૨ ॥ 

સાટે હે અજુ'ન' અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થેલા હેલ્યના આ શશયને। સાનરપી 
શરત્રથી વધ કરી, (ઈશ્વરાપણુરૂપ ) કમષે]ગતુ અવલગન કર્‌ અતે યુદ્ધ માટે 
ઉઠીને ઊભે! થા. ૪૨ 

પરતુ એટલા બધા વધી ગચેલા સ'શયને પણુ સ્વાધીન કરી 
સેવા માટેના એક ઉપાય છે. જે સાનતું ખડ્ગ હાથમાં હેરો, તો 
સેતા સર્વથા નાશ થશે; માટે હે પાર્થ | મનમાં રહેલા સ'શયને 
નિર્મૂળ કરવાને જલદીથી તત્પર થા. સ'જચ ખોલે છે: હે રાજા સાંભળ. 
જ્ઞાનીજનોના નાથ, જ્ઞાનદીપ શ્રીરૃષ્ણુ ભગવાન આવી રીતે સહોમુયા 
કરી અર્જીન પ્રત્યે બાલ્યા. ત્યારે અર્જીન હવે આ સર્જ પૂર્વાપર કથા 
વિષે વિચાર કરી સમચોચિત મશ્ષ કરશે. હવે તે કથાની સકલના, 


અધ્યાય ૪થે-સાનકમસ'ન્યાસયોાગ ૧૫૩ , 








અભિપ્રાયની શોભા અને રસની મધુરતા વર્ણૂવવાસાં આવશે, જેના 

શબ્ટમાધુર્ય પરથી જાણે આઠે રસ ઓવારી નાખીએ | જે સજ્જનીની 

બુદ્ધિતું વિશ્રાંતિસ્થાન છે, જે શબ્દોમાંથી શાંતિરસના ઝરો જ પ્રગટ 

થશે અને જે સસુદ્ર કરતાં પણુ ગ'લીર હોઈ અચ્પૂણું" છે; તે કથા 

હેવે શ્રવણુ કરો. જેમ સૂર્યંબિ'મ બગલસાં સમાઈ જાય એવું નાતું 

લાગે છે, પરતુ તેના પ્રકાશ માટે ત્રિભુવન પણુ પૃરાં પડતા નથી; તે 

પ્રમાણે આ શબ્દોના અર્થની વ્યાસ્તિ અતિ વિસ્તૃત છે. જેમ કલ્પવૃક્ષ 

કામીજનોની કામના પૂર્ણું કરે છે, તેસ આ વાણી સુસ્ક્ષુની સર્વ 

₹૨છા પૂર્ણુ કરવા સમથ* છે; માટે એ પ્રત્યે લક્ષ આષો. હે શ્રોતા- 

જનો | તમને એ સિવાય વિરીષ શું કહેવું ? તમે જણા જ છે, એટલે 

એકાગ્ર મન કરી બરાબર લક્ષ આપવું એ જ સારી વિનતિ છે. જેવી , 
રીતે કોઈ એકાદ ઔ સુંદર, ચુણુવાન અને ઝુળશીલવતી હોવા સાથે 

ચતિવતા પણુ હોય છે, તેવી રીતે આ વાણીમાં સવ અલ'કાર અને 

શાંતિ સપણ દેખાય છે. મૂળમાં તો ખાંડ પર પ્રીતિ હોય અને વળી 

તે જ ઔષધ તરીકે આપવામા આવે, તે! તેને વારવાર શા સાટે ન 

ખાવી રે સલયગિરિનો સુગ'ધિત અને મ' પવન વાતો હોય, તેમાં 

વળી અમૃતની સિષ્ટતા ભળે અને સૌભાગ્યવશાત્‌ તેમાંથી, પચમ સૂર , 
જેવા મધુર નાહ નીકળવા લાગે, તો તે વાયુના સ્પર્શથી જે પ્રમાણે 

સર્વ અ'ગ શીતળ થઈ જાય છે, તેમાંની મિષ્ટતાથી જિહ્વાને સતોષ 

થાય છે અને તેમાંનો મધુર સ્વર સાંભળવાથી કાનને વૃત્તિ થાય છે; 

તે જ પ્રમાણે આ કથા સાંભળવાથી શ્રવણે દ્રિયને પરમ સતોષ થશે 

અને સ'સારડુઃખાોથી કાંઈ પણુ વિકાર ઉત્પન્ન ન કરતાં આપોઆપ * 
સેને નાશ થઈ જરે. જે સત્રથી જ શત્રુનો નાશ થતો હોય, તો 

પછી કમરમાં કટાર શા માટે ખાંધવી? તેસ જ ને ૬ધ-સાકરથી 

શાગનો નાશ થતો હોય, તો પછી કડવા લીમડાતુ સેવન શા સાટે 

કરડું? તે જ પ્રમાણે મનને જીત્યા વિના અને ઈદ્રિચોને દુઃખ દીધા 

વિના આ કથાના શ્રવણુમાં જ પ્રત્યક્ષ મોક્ષ રહેલો છે; માટે નિવૃત્તિદાસ 

સાનરેવ કહે છે; કે “ તમારા મનમાં જેટલી ઉત્કડા હોય તેટલી 

ઉત્કડાથી આ ગીતાર્થને શ્રવણુ કરો.? (૨૨૪) 

દૂસિ થ્રીજ્ઞાનરેતવિરગલાયા મવાર્ષરીપિકાયા ચતુથોંડષ્યાય ॥%૪॥ 


: અધ્યાય પમેો-કર્મસન્યાસચાગ 


ગુન ઝવાવ્-સન્થાસે વર્મળાં જવળ પુતયોમ વ રેસસિ । 
યગ્જેજ ્તયોરેવ તન્સે મૂદિ ઇસિશ્ચિસ્‌ ॥ ૨ || 
અજી ખોલ્યો “હે કૃષ્ણુ ' તમે એકવાર કમ'ના ત્યાગની પ્રશ'સા કરે 
છા અને તુર્ત પાછા કમચોગતી પ્રશ'સા કરે છે, તો એ ઉભયમાં જે એક 
કલ્યાણુકારક હોય તે નિશ્રયપૂવ'ક મને કડો, ૧ 
પછી અર્જીન શ્રીકૃષ્ણ પ્રત્યે બોલ્યો : “ અહો | આવું તે કેવું આ 
તમારું દ્વિઅર્થી બાલવું ? જે તમે એક જ વાત કહો તો તેનો અ'તઃ- 
કરણુપૂર્કક કાંઈ વિચાર પણુ કરી શકાય. સર્જ કર્મનો ત્યાગ કરવો. 
“એમ તસે પૂવે" વારવાર કહ્યું છે અને હવે કર્મ કરવાનો આગ્રહ શા 
માટે કરા છે ? હે અન'તસ્વરૂપ 1 આવું તમારું દ્વિઅર્થી કથન માશા 
જેવા અજ્ઞાની મતુષ્યથી જેઈ એ તેવી રીતે સમજી શકાતું નથી; માટે 
હે દેવ | એક તત્ત્વને બાધ આપવાની ઇચ્છા હોય તે! એક જ માગ 
ખતાવવો ઘટે; અન્ય માગ ખતાવવાની શી જરૃર છે? સે' આપને 
વિનતિ કરી હતી, કે પરમાર્થનો બોધ ગૂઢાર્થમાં આપરે નહિં; પરતુ 
' હે રેવ તે ભૂતકાળની વાત રહેવા રે અને બેમાંથી ઉત્તમ માગ કચે., 
તે જ મને સ્પષ્ટ સમજાવો. જે માર્ગ અ'ત પરચ ત સાથ દેનારા અને. 
અચૂક કળ આપી શકે એવે હોય અને જે આચરવામાં સુલભ હેય. 
તે જ માર્ગ ખતાવો. જેમ સગવડકારક અને સુખાવહે વાહેન( પાલખી) 
, સા નિદ્રાના ભ'ગ ન થતાં સુષ્કળ માર્ગ ( સરળતાથી ) કપાય છે તેમ. 
જે માગ હોચ તે જ મતે કહી બતાવો.? આ પ્રમાણે અર્જીને કહ્યા 
પછી શ્રીકૃષ્ણુદેવ અતિ પ્રસજ્ઞ થઈ બોલ્યાઃ તું કહે છે તેવે! માર્ગ તતે 
બતાવું છુ, તે સાંભળ. સાનેશ્વર કહે છે, કે જે પ્રારભ્ધવાન પુરુષને. 
કામધૈડુ જેવી માતા મળે, તેને ૨મવા માટે જેઈએ તે! ચદ્ર પણુ મળી 
શકે છે. ઉપમન્યુ પ૨ શ્રીશ'કર પ્રસન્ન થઈ ગયા, ત્યારે તેમણે તેને તેની 
ઇચ્છા પ્રમાણ ટૂધભાતને બદલે આખો ક્ષીરસસુદ્ર નહોતો આપી દીધેદ 
જ? તે જ પ્રમાણે ઔદાર્યના ભ'ડારરૂપ શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્મા તે અર્જીનને 
પ્રાસ થયા, તો તેને સુખતું કેદ્ર કેમ ન મળે ? અથવા શ્રી લક્ષ્મીકાંત 
જેવો જેનો સ્વામી હોય, તે પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે વસ્તુ માગે એમા 
શુ' આશ્ચર્ય હોઈ શકે? માટે અજુંતે જે જે માગ્યુ, તે તે સુપ્રસન્ન 
વદને શ્રીકૃષ્ણુ આપ્યુ, તે સબ'બી હવે કહેવામાં આવશે. (૧૪) 


રી અધ્યાય ૫ સેઈ-કર્સસ'ન્યાસચોગ કૃપ્ધ 


શ્રીમમવાનુત્રાત્ત-સત્યાસ જમેયોમત સિશમેવલજરાવુમી । 
તયોસ્તુ હમેસન્યાસાત્કમેયોમો પિશિષ્યતે ॥ ૨ ॥” 

શ્રભગવાન ખોલ્યા કસસન્‍્યાસ અને કમયોગ એ ઉભય સૉક્ષઘયક છે; 
પરતુ તે ઉભયમાં કમ'સન્યાસ કરતા કમચે!ગ (વછુ) શ્રેદ છે. ૨ 

ભગવાને કહ્યું: હે કુવીસુત | કમયોગ અને કર્મત્યાગ એ ખન્ને 
સોક્ષદાયક જ છે; તથાપિ જે પ્રમાણું સ અને છોકરાને જળાશચેા 
તરી જવાને નાવ શક સુલભ સાધન થઈ પડે છે, તે પ્રમાણે જ્ઞાની 
અને અજ્ઞાની સવને સ'સારરૂપી સસુદ્ર તરી જવા માટે કર્સચોગ એ 
પર્‌ખર સુલજ્ઞ સાધન થઈ રહે છે. એતુ આચરણુ કરતા અનાયાસે. 
કમ'ત્યાગનું પણુ કેળ મળે છે. આ જ કારણુથી હું તને કર્મ સન્યાસ કરનારનાં 
લક્ષણા કહીશ; એટલે ક્મચોગ અને સન્યાસયોગ એ ઉભય એક જ . 
છે; એવી તને સહેજે ખાતરી થરે. (૧૮) 

શેવ સ સિ્યર્યન્યાસી વો ત દેરિ 4 વાલ્સસિ । 
સર્ટસ્ટ્રો રિ મણાવારો શું વગ્થાઇયુચ્યતે | રૈ || 

હેં અજીધ્ન! જે પુર્વ કોઈ તો દેવ કરતો! નથી અને અભિલાષા રાખતો. 
નવ, તેતે નિત્યસન્યાસી જ4- જણુવે, કારણુ કે તે દૂદ્રહિત થઈ સસાર- 
ખૂધનમાંથી સુખપૂવ*ક જુક્ત થતા હોય છે. ૭ ૦ * 

જે ગઈ ચુજરીનુ સ્મરણુ કરતો નથી અને અપ્રાસ વસ્તુની ઈચ્છા. 
કરતો નથી; જે મેરની પેઠે અતરમાં સ્થિર હોય છે અને હે પાર્થ! 
જેના અ'તઃકરણુસાં હુ અને મારું એની સ્મૃતિ સુદ્ધા પણુ થવી નથી 
તે નિત્યસ'ન્યાસી છે એમ જાલુડું. જેના મનની વૃત્તિ આવી થચેલી 
હોય છે, તેની જ વિષચેચ્છાના લેષ થાય છુ અને તેથી તેને જ ” 
ભાન'દપૂર્વક અખ'ડ આત્સસુખની મ્રાસ્તિ સહેજે થાય છે. આવા સાણુ- 
સેઃને ગૃહાદિક છોડવાની કશી જરર નથી; કારથુ કે તેના મનમાં એવી 
પૂર્ણ ભાવના હોય છે, કે આ વસ્તુઓની સાચે મારે લેશ પણુ સંબ 4. 
નથી, અશિ ખુઝાઈ ગયા પછી રેષ રહેલી રામ જેવી રીતે પી'જેલા 
રૂમા પણુ રાખી શકાય છે; તેવી જ રીતે જેની ખુદ્ધિમાં અહતા- 
મમતાને વિકાર નથી, તે સસારમાં રહયા છતાં પણ કમ બ'ધનથી 
અધાતો। નથી. તાત્પયં કે જ્યારે મનમાની સર્વ કલ્પનાએ છુ થઈ 

4 મહૃષિર વસિઇ, વ્યાસ, ત્રહ્લાદ, જનક, ભીષ્મ, કબીર, નાનક, છુકારાસ 
અ્યાદિ ક્રખળ વિશુદ્ધાત્માએ છેવટ સુધી બાલ સન્યાસ કર્યા શિવાય આતરિકિ 
ષ્યાતચોગ અને પરમાત્મયોગ સાધીને સૂક્ત થયા છે 


તૈપરં શ્રી જ્ઞાનેશ્રી ભગવદગીતા 


જાય છે; ત્યારે જ સ'ન્યાસ સાધ્ય થઈ શકે છે; એ કારણુથી કમ'ત્યાગ 
તથા કર્મચોગ એ ખત્તે એક જ છે. (૨૫) 
સાજ્યયોમૌ ઇથગ્માણાઃ ક્રવલ્‌સ્તિ ન પ"્દિતાઃ || 
છ્વામવ્યાસ્થિતઃ સન્વશુમયોર્વિન્ટ્સે જમ્‌ । ૪ ॥। 
સાંખ્ય (કમ'નો સવિવેક સન્યાસ ) અને યોગ ( કમ'તુ વિધિપૃવષક આચ- 
3ણુ)-આ બતન્તે સાગ' ફળદણ્િથી જુદા છે, એમ અજ્ઞાનીઓ જ કડે છે, સતીઓ 
તેમ કહેતા નથી, કારણુ કે એ ઉભય પૈકી એકતું પણુ અનુદાન ઉત્તમ રીતે કર્‌- 
નારતે એ બન્ને ચોગોનુ' મૂળ મળે છે. ૪ 
હૈ પાર્થ | અજ્ઞાની મતુષ્ય સાનચોગ અને કર્મચોગની વ્યવસ્થા 
કેમ કરીને સમજી શકરે ? સ્વાભાવિક અજ્ઞાનતાને લીધે તેએ એમ 
*બાલે છે, કે આ ખત્ઞે ચોગ જુઠ્ઠા છે; પણુ વસ્તુતઃ પ્રકાશ કાંઈ ભિન્ન- 
ભિન્ન હોય છે? જેમણે સસ્યગૂજ્ઞાન દ્રારા એટલે કે સારી રીતે અનુભવ 
કરીને પરષ્દ્દાર્પના તત્ત્વને જાણ્યું છે, તે આ ખજ્ઞે ચોગ એક જ છે; 
એમ જ માને છે. (૨૮) 
ચસ્તાંશ્ચે પાપ્વતે સ્થાન તોમર પિ મસ્થતે 1 
ઈ સાંણ્ય ત થો ચ થઃ પશ્યતિ સ પશ્યતિ ॥ ૫ ।। 
જે પદ 'જ્તાનયોગીઓ ક્વારા પ્રાપ્ત કરાય છે, તે જ પદ નિષ્કામ કમ- 
શ્રોેગીઓ દ્વારા પણુ પ્રામ કરાય છે એટલા માટે જ સાંખ્ય તથા યોગને કળદષ્ટિએ 
જે એક જ સમજે છે તે જ ખરે સત્તાની છે. પ 
સાનચેોગ દ્વારા જે વસ્તુ પ્રાસ થાય છે; તે જ વસ્તુ કસ'યોગ 
દ્વારા પણુ મળે છે. આ પ્રકારે એ ઉભયમાં સાહજિક એડય જ છે. 
આકાશ અને પોલાણુમાં જેમ ભેદ નથી, તેમ જ સ્રાનચોગ અને કમ 
ચોગમાં પણુ ભિન્નત્વ નથી. જે જ્ઞાનયોગ અને કર્મચોગમાં ભિજ્ઞભ્ાવ 
જોતો નથી, તે જ આ જગતમાં જ્તાનનો પ્રકાશ જુએ છે; ( તેને જ 
જ્ાનપ્રાત્તિ થયેલી છે) અને તેણું જ આત્મસ્વરૂષને જાણ્યુ છે. (૩૧) 
સન્તાસસ્તુ મછ્ાયાટ્ો દુઃ લમાપ્તુમયોમતઃ | 
શોપયુત્તતો સુસિત્રણ ન સિરેળાવષિયન્છસિ ॥ ૧ ।। 
હૈ સહાખબાડો ' કમ'ચોગ સિવાય કમ'સન્‍્યાસ કાપ્ત કરવો! સહાદુર્ધટ છે. 
કમ'થોગયુક્ત સુનિને સ'ન્યાસ ત્વર્તિ પ્રાતત થાય છે. $ 
છૈ પાર્થ | જે કમ'ચોગના સાગ'થી સોક્ષરૂપી પર્વત ૫૨ ચડે છે, 
તે તે પર્જતના ઘ્રહ્મારૂપી રિખર પર વગર ડુઃખે પહોંચે છે. એથી 
વિરુદ્ધ જે કર્મચોગ આચરતેો નથી, તે જ્ઞાનપ્રાભિ માટે વ્યય જ ફટા 


અધ્યાય પસો-કસસ'ન્યાસચાગ વ્પડુ 





મારે છે; તેને સાચે। સ'ન્યાસ પ્રાસ થતો! નથી. ( ૩૩) 


મોમયુરે વિશર્ાસ્મા મિસિતાન્મા સિતેસ્દ્રિયઃ । 
સર્વમૂતાત્મમૂતાસ્મા જુર્ષભષિ ત હિષ્યતે 1૭ 
જેનું (કમચોગીનું) અ ત"કરણુ કમેોંગના આચરણુથી શુદ્ધ થયુ છે, 
જેશું દેહ અને ઈં્વિને સ્વાધીન રાખ્યાં છે અને જેનો આત્મા સવ ભૂતાનો 
આત્મા બની રલ્લો છે, તે પુસ્ય કર્મ કરે છે, તાપણું તેથી બહ થતો નથી. ૭ 
જેણે પોતાનું મન બ્રાતિમાંથી છોડાવી તથા ગુરુવાડયથી શુદ્ધ 
કરી આત્મસ્વરૂપમા સ્થિર કર્યું” છે; જ્યાં સુધી મીડું' સસુદ્રમાં પડયુ 
નથી, ત્યાં સુધી તે ભિન્ન દેખાય છે; પરતુ સસુદ્રસાં પડતાંની સાથે જ 
તે સમસ્ત સમુદ્રમાં પ્રસરી જય છે; તે જ પ્રમાણે સુ'કલ્પ-વિકલ્પ- 
માંથી નીકળી ખ્રહ્મસ્વર્ષસાં ભળી ગચેલુ મન જુઠ્ઠું રખાય છે, તોપણુ 
તે ત્રિભુવનમાં વ્યાસ હોય છે. પછી તેનામા “ હુ કર્તા,” “ આ કર્મ? 
તથા “મારે અસુક કાર્ય કરવાતુ છે'- આવા વિચારોનો સ્વભાવતઃ 
જ અભાવ થઈ જઈ, તે મતુષ્ય સર્વ ફ્સો કરવા છતાં પણુ અકર્તા 
ખની રહે છે. (૩૭) 
પે સિત્ત્યરોમીતિ ચુતને મન્વેસ સત્તવિત્‌ | 
વરઘન્ુખ્વન્સ્નર જ્િત્રસશ્ન્મસ્ઝન્સ્વપન્કસન્‌ । ૪ ॥। 
ત્રજવસ્તિસૂગન્યજ્ઞજુસ્મિયસિસિયશષિ । 
ફસ્ટ્રિયાળીસ્ટ્રિયાર્થેળુ વર્તન્ત ટ્તિ ધારયચ્‌ ॥ ૨ | 
ચોગયુકત થયેલો! તત્ત્વવેત્તા પોતે જેતા, સાભળતો, સ્પશ* કરતે, ગધ 
લેતો, ખાતો, ગમન કરતો, નિદ્રા લેતો. શ્વાસોચ્છવાસની ક્રિયા કરતો, બોલતે, 


મળત્યાગ કરતા ગ્રહણુ કરતો તથા આખને ઉધાડ-હાક ક્ર્તો હોવા છતા. 
છે' એમ નિશ્રયપૂવક સસજને. 


“ઇદ્રિયિ પોતપોતાના વિષચોગમા પ્રેકૃત્ત થાય જ 
“હુ કાંઈ જ કરતો નથી' એમ માને છે. ૮,૯ . મ 

કારણુ કે હે પાર્થ ! તેને પાતાના રૃહમા “ હુંપણા ડું સ્મશ્થુ 
રહેતું નથી, તો પછી “હુ કર્તા છુ” એવું અભિમાન તો તેને ડયાંથી 
જ હોચ ? આ પ્રમાણે શરીરનો ત્યાગ કરેલો ન હોવા છતા તે ક 
ચુછ્ત સુરુષના અગસાં નિરાકાર બ્રહાના શુણા આવે છે. ખાકી 1 
ઈતર મનુષ્યોની પેઠે તે પણુ શરીરધારી જ હોય છે અને સર્વ ક 
હાર કરતો. નજરે પડે છે. તે નેત્રથી જુએ છે, કાનથી સાંભળે છે, 
તોપણુ શરીરભાવમાં લિસ થતો! નથી; એ ચમત્કાર તો જે] તે સ્પશે 
થયેલો સમજી શકે છે, તે નાક દ્રારા વાસ લે છુ, સમચોચિત ભાષણુ. 


ર ૧૫૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા જી 


“ડ્ડ્ઝ્લકકકકક્ઝ્્કક્-ડઝકકડઝૂકનકકઝડઃ 
પણ્‌ કરે છે, તે ભોજન કરે છે, ત્યાગ કરવાની વસ્તુનો ત્યાગ કરે છે; 


ઊંઘ આવતા સુખથી નિદ્રા લે છે, પોતાની ઇ*છા પ્રસાલેં ચાલે 
છે; તેમ જ જે જે વખતે જે જે કર્મો કરવાનાં હોય તે કરે છે, એકે- 
એક કાર્ય તે જી' ગણી ખતાવું? શ્વાસોચ્છવાસની કિયા કરવી, આંખ 
સમીચવી--ઉઘાડવી ઈત્યાદિ સર” ફિયાએ તેનામાં દેષિગાચર થાય છે; 
પરતુ હે પાર્થ 1 તે સદા કૃતકૃત્ય આત્મામાં પોતાપણુ' અતુભવી ચૂકેલો 
હોવાથી કોઈ પણુ શુભાશુભ ક્રિયાથી લેપાતો નથી. આત્માડુભવના 
અળથી તે એ કર્મોના કર્તા હોતો નથી. ન્યારે બ્રાંતિરૂપી શય્યાસાં 
ઊંઘતો હતો, ત્યારે તે સ્વભાવમાં ડૂંખી પોતાની જાતનું' ભાન ભૂલ્યો 
હતો; પરતુ હેવે તેનામાં ખ્રહ્ાસાનરૂપી જાગૃતિ આવવાથી તે કર્તા 
રહ્યો નથી. (એમ જ તે માને છે.) (૪૭) 


ત્રણળ્યાથાય ૧ર્માળિ સર સ્વત્વ જરોતિ ૧૩ । 
જિવ્યતે ન સ પાપેન પશપત્રમિવાન્મણા ॥ ૨૦ ।। 
જે મનુષ્ય ફળેચ્છા ત્યાગી સવ* ક્રિયા બહ્માપણુ' ખુદ્ધિથી કરે છે, તે કમળ- 
પત્ર જેમ પાણીમાં હોવા છતાં ભિજતુ' નથી, તેમ ( કમ કરવા હતા તજ્જન્ય ) 
પાપોથી લિપ્ત થતો! નથી. ૧૦ 
તેની «ઇદ્રિચો પોતપોતાના વિષયમાં પ્રવૃત્ત થાય છે ખરી; પરડુ 
દીપકના પ્રકાશથી કરાતાં કાર્યો જેમ દીપકને ખ'ધનકારક થતાં નથી 
અથવા તો! જે પ્રમાણે કમળ જળમાં હોવા છતાં શિજાતું નથી, તે 
પ્રમાણે સાની સર્જ કસા કરતો હોવા છતાં પણુ કર્મ બધનેોથી 
ખધાતો નથી. (૫૦) 


વાપેન મના યુના વેતજેરિસ્ટ્રિયેરષિ । 
થોમિન! વમ કુર્વસ્તિ સક સ્વસતા5ડલ્મજુજયે ।। ૨૨ ॥। 
ચોગીએ। માત્ર શરીર; મન, ખુહ્િ અને ઇંદ્રિયાથી ફ્લાશક્તિ છેડી આત્મ- 
-શુદ્ધિ માટે કર્મો કરતા હોય છે. ૧૧ 
જે કર્મમાં અુદ્ધિું ચિ પણુ દેખાતું ન હોય અને જે કામમાં 
"સનતો અ'કુર પણુ ઊગતો ન હોય, એવે જે બ્યાપાર તે “ દેહવ્યાપાર? 
છે. આ કરતાં પણુ વિશેષ સ્કુટ કરી સમજાયું છુ, કે જે પ્રસાણે 
નાના ખાળકના વ્યાપાર, મન કે ખુદ્ધિના અભાવ સહિત થાય છે, તે 
પ્રમાણે જ ચોગીઓના કેહવ્યાપાર પણુ થાય છે. આ પ્રકારે પ'ચ- 
તત્ત્તથી ખનેલું શરીર જ્યારે નિદ્રાગ્રસ્ત હોય છે, ત્યારે મન એકલ 
-જ સ્વપ્નવ્યાપાર કરે છે, હે અજુંન ! વળી આ એક ખીને ચસત્કાર 


અદ્યાય પસેો-ડમસ'ન્યાસયાગ 3૫૯ 


સ્કકન 
સાંભળ. વાસનાની શક્તિ એટલી બધી છે, કે તે દેહને ખખર (પણુ 
ન પડવા દેતાં તેની પાસે જ સુખડુંઃખ ભોગવાવે છે. આ પ્રમાણે 
ઇદ્રિચોની જાણુમાં આવ્ય વિના જે વ્યાપાર થાય છે, તે માત્ર સતનો 
જ વ્યાપાર જાણુવા ચોગી લોકો આ મનેબ્યાપાર પલુ કરે છે, પરતુ 
તેએ તે કર્સથી ખધાતા નથી; કારણુ કે તેમણે અહંકારનો ત્યાગ કરેલો 
હોય છે. જે વખતે એકાદ મતુષ્યતુ' મન ભ્રમિત થચેહુ હોય છે, અથવા 
ભૂતતું વળગ્રણુ વળગેલ્રુ હોય છે, ત્યારે તેની ઇદ્રિયોના ર્જ જ્યાપાર 
અવ્યવસ્થિત જ હોય છે અને તેની સાથે મન-ખુદ્ધિના સખધ નહિ 
જોવાથી જ્યારે ભ્રમતો નાથ થાય છે; ત્યારે તેતુ સ્મરણુ પણુ રહેતું 
નથી, સામે આવેલા માણુસને તે દેખી શકે છે, કોઈ હાક મારે તો 
તે સાંભળી શકે છે, તથા પોતે બોલી શકે છે; પરતુ વેતામા જ્ઞાનનો - 
તતો અભાવ જ હોય છે (તેતૃ ચિત્ત સ્વસ્થાન પર હોતું નથી) આવા 
જે જે કરસો નિષ્કારણુ હોય, તે તે ટક્ત ઈદ્રિયાના જ કર્મ સમજ જે 
કમો સ્ાનપૂર્વક કરવામા આવે છે, તે સર્વ ખુદ્ધિના કર્મો છે એમ તું 
સમજ, ચોગીજન અકર્તાપણાની બુદ્ધિને આગળ રાખી કર્મયુ આચરણુ 
કરે છે, તેથી તેએ સુક્ત જ હોય છે. ખુદ્ધિથી લઈને દેડ પર્યત 
તેની ખુદ્ધિમા અહ'કારની સ્મૃતિ સુદ્ધાં હોતી નથી; માટે જણે કમ કરતો , 
હેવા છતાં પણુ શુદ્ધ જ હોય છે. “ કર્મકર્તા હુ છુ ” એવી ભાવના ન 
રાખતા જે ક કરે છે તે જ નિષ્કર્મ છે, એવુ ચુરુ દ્રારા પ્રાસ થતુ 
તત્તત તે જણે છે. જે શન્દ્દોથી પ્રતિપાદન થઈ શકતું નથી, તે તત્ત્વ 
સે' તમને કહ્યુ; તેથી શાતિરસ એટલે ખધે વધી પડ્યો છે, કે તેનુ 
પાત્ર ઊભરાઈ ગયુ છે અને તે ખહાર હોળાઈ જાય છે. એ શાતિરસ * 
સાભળવાને અધિકારી કે!ણુ છે નાશવત વિષયસુખમાં આસક્તિરૂપી 
દારિદ્રચ જેતુ નણ થયુ છે, એવે જે વૈરાગ્યસ'પજ્ન થાય છે તે જ. 
(પછી શ્રોતાઓ સાનેશ્વરને કહે છેઃ ) “ અરે, આ વિષય તો પૂરે કરો. 


કથાની સ'કલના તોડી ન નાખો, મનથી સમજવુ જે કઠિન છે અને 


ચત્ન કરવા છતાં પણુ જે બુદ્ધિને પ્રાસ થતું નથી; તે તત્ત્વ દૈવની 
અતુકૂળતાથી તમે અમને કઘ્યું. જે ખાલી શકાતું નથી, તે જ્યારે શબ્દ 
ક્રૌરા વ્યક્ત થયુ, ત્યારે હવે બીજું છું જેઈએ? પરતુ એ વાત રહેવા 
દઈ કથા કહી સભળાવો.? શ્રોવાઓની આવી ઉત્ફટ ઈંગ્છા જેઈ નિવૃ- 
સ્તિદાસ સાનેશ્વર બોલ્યા: જે બેં જણુનો સવાદ તસે આઢતલી કા 
સાંશખ્યો, તે વિષે મનન કરી પુનઃ તે જ સાંભળે।. પછી શ્રીકૃષ્યુ પાથ 


« ૧૨૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્ચરી ભગવદ્ગીતા ર 


પ્રત્યે બાલ્યા : પૂર્ણ જ્હ્યાનિષ્નાં ચિદ્ો કેવાં છે તે ડું કહું છ, તે તશફ 
ખરાખર લક્ષ આપ. (૭૦ ) 
યુત્તઃ મેય સ્વસતગા શાસ્તિમામોસિ નૈષિશ્વીય્‌ | 
ચુત વામવારેળ વણે સત્નો નિવન્યતે ॥ ૨૨ ॥ 
આત્મનિદ્ઠટ પુસ્ષ કમળને ત્યાગ કરી પરમ શાંતિ મેળવે છે અને આત્મ- 
નિષ્ટ ન હોય એવો પુરષ વાસનાથી પ્રેરિત થઈ ધૂલાસક્ત થવાથી બદ્ધ થાય છે. ૧૨. 
જે આત્મસ્ાનથી પરિપૂર્ણ હોય છે અને કર્મફળ પરથી જેની 
આસક્તિ ઊડી ગઈ હોય છે, તેને જ શાતિ વરમાળા આરીપે છે. હે 
અર્જીન1 ખીજે જે સંસારી હોય છે, તે કર્મબ ધન વડે ખ'ધાઈ ને ફૂલા- 
સક્તિરૂષી ગાઠંથી ફ્લોપભોગની ખૂટી સાથે સજ્જડ ખ'ધાઈ જાય છે. 
સર્યવાર્માળિ મનસા સસ્વણયાસ્તે સુઈ વશી । 
તવકારે પુરે રરી સેવ ફુર્વલ વારયવ્‌ | ૨૨ ॥ 
પરમાથ'સ્ાનયુક્ત પુસ્ષ મતથી સવ કાસોતે। ત્યાગ કરી આ નવ દ્દાર્વાળા 
રહરૂપ નગરમા કાંઈ પણુ નહિ કરતા તથા કાઈ પણુ નહિ કરાવતા આનદ્થી 
રહે છે. ૧૩ 
જે પુરુષ કસ*કૂળની ઇગ્છા રાખનારની પેઠે જ સર્વ કર્મો કરે 
' છે; પરતુ વૈ કમનો “ હુ કર્તા નથી? એમ સમજીને ફળની ઇચ્છાનો 
ત્યાગ કરે છે, તે પુરુષની ચોગ્યતા શી વર્ણુવવી? તે પુરુષ જ્યાં જ્યા 
દષ્ટિ નાખે છે, ત્યાં ત્યાં સ્રછિ સુખમય ખની જાય છે અને તે જે કાંઈ 
કહે છે, તે બાધરૂપ બની રહે છે. માત્ર ક્ળની ઈંગ્છાનો ત્યાગ કર્યો 
ી એટલે નવ દ્વારયુષ્ત દેહમાં રહેવા છતા પણુ તે તેમાં ન રહેવા બરા 
ખર જ છે; એટલે તેને માટે સર્વ કર્મો કરવા છતાં પણુ તે ન કરવા 
સસમાન જ છે. (૭૫ 
ત વાહેસ્તત વર્માળિ જોવય્વ ણગતિ પ્રસ | 
ત રમેવજયોમ સ્તમાવસ્ત ત્રવર્તતે ॥ ૨૪ ॥ 
ઈશ્વર જીવનાં કમે તેનુ કર્તાપણુ' અને ફળોના સબધને ઉત્પન્ન કરતો 
નથી, પરતુ એ સર્વ માયાના જ ખેલ છે. ૧૪ 
ઈશ્વર પણુ ખરી રીતે અકર્તા હોઈ ને તેનામાં માયાનું આરોપણ 
ફરવાથી જ જગતને. કર્તા કહેવાય છે; પરતુ એમ કહેવાથી તે કોઈ 
પણુ જાતનાં કમૈથી લિસ થતો નથી; કારણુ કૅ તેની વૃત્તિ ઉઢાસીન 
રાવાથી કોઈ પણુ ક્ષ તેને શ્પર્શ કરી શકતું નથી. તેની ચે।ગાનિદ્રાના 
જરા પણુ ભગ થયા વિના અને તેતુ' અકર્તાપણુ જરા પણુ ઘટ્યા વિના 
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તે મહાભૂતોના પ્રચંડ સસુદ્ાચો ઉત્પન્ન કરી દૈ છે પાણીમાત્રમાં તે 
રહેલો છતાં તે કદાપિ કોઈના હોતો નથી; અને આ જગત ઉત્પન્ન 
થાય છે તથા લયને પ્રાતત થાય છે, એતુ' ભાન પણુ તેને હોતું નથી. 
તાહ્સે વસ્વસિત્યાવં ત ચૈવ સુજર્ત પવિસુઃ | 
અજ્ઞાનેનાયં શાન તેન શુસ્તિ નન્સવ || ૨૫ ।। 
છશવર કોઈનું પાપ અતે પુણ્ય પોતાના શિર્‌ પર વડોરી લેતો નથી; પરછુ 
સાન એ અન્તાનથી આવૃત થચેલુ હોવાને લીધે સવ જવો સોહ પામે છે. ૧૫ 
પાપ અને સુણ્ય એ સર્જ તેની પાસે હોવા છતા તેમને તે જેતે. 
નથીં; એટલુ જ નહિં પણુ તે પાપ અને ચુણ્યના સાક્ષીભૂત પણુ હોતો 
નથી; એટલે પછી અન્ય વિષય વિષે પ્રશ્નના અતકાશ જ ક્યાંથી હોય ? 
તાપણું મૂર્તિ ધારણુ કરીને તે દેહની સાથે ખેલે છે ( અર્થાત્‌ અવતાર 
પ્વાશણુ કરીને સૃછિમા વિચરે છે); છતા તેતુ નિરાકારપણુ ખ'ડિત થતું 
નથી. વે ઉત્પત્તિ, પાલન અને સ'હાર કરે છે એમ જેઓએ બોલે છે. 
તે અસાનને લીધે જ ખોલે છે. (૮૨) 


જ્ઞાનેન તુ લજન ચેષાં નાશિલમત્મિનઃ | 
તેયામાસ્ત્યિવગ્તાનં પ્રજારયસિ તસ્પરમ્‌ ।। ૨૧ ।। 
જેમનામાનુ એ અજ્ઞાન આત્મસ્વરૂપના જ્ઞાન વડે નજ થયુ છે, તેમનુ તે 
સરુયઃ સમાન ઉજ્જ્વળ સાન પરબ્રહમને પ્રકાશિત કરે છે. ૧૬ 
તે અસ્રાનનો જ્યારે સપૂર્ણું લોપ થાય છે; ત્યારે જ બ્રાંતિરૂપી 
તિસિરનેો પણુ લય થાય છે. આમ થતાં ઈશ્વરતુ અકર્તાપણુ સ્પષ્ટતાથી 
જાણુવામા આવી જાય છે એવી રીતે ઈશ્વર અકર્તા છે, એમ સનને* 
નિશ્ચય થતાં “તે જ હું છુ” એ તો પ્રથમથી સિદ્ધ જ હોય છે. અને 
“હુ પણુ સ્વભાવતઃ સૂળથી જ અકર્તા ૪? એમ સ્વાભાવિક રીતે જ 
સિદ્ધ થાય છે. આસ ન્યારે ચિત્તમાં વિવેકને પ્રકાશ પડે છે, ત્યારે 
તેને આ ત્રિલોકમાં ભેદ જેવું કશું જણાતું નૃથી અને તે સ્વાતુભવ 
ક્રારા સર્વ જગતને સુક્ત જ સમજે છે. પૂવ દિશામાં સૂર્ચો્રય થતાં. 
બીજી દિશાઓના તિસિરનોા પણુ લોપ થઈ જાય છે; તેમ ચિત્તસાં 
વિવેકનો ઉઠય થતાં સ્રાનીના હુદયસાંના અ'ધકારનેો પણુ સાનના ઉટ્ટય- 
થી સવ સ્થળથી નાશ થઈ જાય છે. (૮૬) 


સર્યુઝૂમસ્તહાસ્માનસ્તસિઇાસ્સસ્યરયળાઃ | 
રસ્છન્સ્યળુનરાણચિં જ્ઞાનસિર્ષૂતય્સ્મયાઃ ॥ ૨૭ ।। 


ગી. ૧૧ 


દૃદ્ટ્‌ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


તે પર્બ્રહ્મમા જ જેમની ખુદ્ધિ રમમાણુ થઈ છે, તે જ તેમનો આત્મા છે; 
તેનામાં જ જેમની પૃર્ણું નિદા છે જે તત્પરાયણુ-બ્રહ્મપરાયણુ જ થચેલા છે 
અને આત્મસાન વડે જેમના સવ* પાપો ધોવાઈ ગયેલાં હોય છે, તેએ જન્મ- 
સર્‌્ણુની ધટમાળમા પડત] નથી. ૧૭ 

આત્મસ્તાનમાં જેની બુદ્ધિ શ્થિર થઈ રહી છે અતે જે પોતાને 
ચ્રહમસ્વરૂપ જ માને છે; તેમ જ જે રાત્રિદિવસ બ્રહ્યાપરાયણુ થઈને 
પ્ાતાની ખ્રહ્માસ્થિતિ પૂર્ણુપણૅં ટકાવી રાખે છે; તેતુ આવું સર્વવ્યાપક 
સાન જેમને શોધતું આવેલુ હોય છે; તેમની દષિ સર્જ પ્રત્યે સમ થાય 
છે જ, એટલે એ વિષે વધુ કહેવાની જરૂર જ નથી. આવા ઝુરુષા 
વ્વાતાની જ પેઠે સર્જ વિશ્વને પણુ બ્રહ્મસ્વરૂપ જ માને એમાં શું આશ્ચર્ય 
જી? જેવી રીતે ભાગ્ય કહાપિ કૌતુકથી પણુ દીનતાનો અતુભવ લેતું 
નથી, અથવા જેમ વિવેકને બ્રાતિનો સ્વસમાં પણુ પરિચય હોતે! નથી, 
જેમ સૂય સ્વસમાં પણુ અ'ધકારને જેતે નથી, જેસ અમૃત મૃત્યુની 
વાર્તા કદી પણુ સાંભળતું નથી, જેમ ચદ્ર ઉષ્ણુતાને જાણતો સુદ્ધા 
નથી, તેવી જ રીતે જે સ્ાનીજના છે તેમને પ્રાણીસાત્રમાં જરા પણુ 
સેઠ દેખાતો નથી. (૯૨) 


વિચ્ાવિનયર્સપમે ત્રાજવે પતિં દૃસ્તિસિ । 
શતિ ચવ શ્રયાજે વ પખ્છિતા! સમદ્રિતઃ | ૨૮ ॥ 
જેએ ન્તાતા-આત્મનિટ્ટ પુસ્પ છે, તેએ વિદ્યા અને નમ્રતા આદિ ગુણોથી 
વિભૂષિત બાહ્મણુ, ગાય, હાથી, ફતરાં અતે ચાંડાલ આદિ સવમાં એક બહ્મને 
જ નેયા કરે છે. ૧૮ 
થાર પછી (ઉપરના શ્લોકમાં કહી એવી સ્થિતિ થયા પછી? 
આ મચ્છર છે અને આ ગજરાજ છે; આ ખ્રાહાથુ છે અને આ 
જ'ત્યજ છે; તેવી જ રીતે આ સારો સુત્ર છે અને આ ખીન્નનો સુત્ર 
છીુ-એવેો ભેદભાવ તેનામાં કેસ કરીને રહી શકે? અથવા તો આ ગાય 
અને આ કૂતરું છે, આ મહાન છે અને આ લઘુ છે, એવે દ્રેતભાવ 
અટ્ેતબાધથી જાગ્રત થયેલા ચુરુષને કયાથી હોય? જ્યાં દેહમા 
હુંપણું રહ્યું હશે, થા જ ભેદભાવ દેખારી. પરતુ જ્યાં ભેદભાવ ચર્વાશે 
નઇ થયે! હોય છે, ત્યા ભિન્નતા ક્યાંથી હોઈ શકે? (૯૫? 
ફૂરેવ વેર્ચિતઃ સર્મો વેષાં સાસ્વે શિત મનઃ | 
સિવ દિ લમ ત્રસ વસ્માવત્રસળિ તે સ્થિતઃ 1 ૨૨ _ 
જેમનુ મન સમત્તમા ( બ્રહ્મમાં ) સ્થિર થયુ છે; તેમણે આ જન્મમાં જ 


દ્વિ 
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જન્મ અને મરણુને જીતી લીધાં હોય છે; કારણુ કે બહ્મ દોપરહિત અને, સમાન 
હોવાથી ઉક્ત પુસ્ષ બ્રહ્મમાં સ્થિત થયેલા છે. ૧૯ 
અર્થાત્‌ નિરતર નેની દેષિ સર્વત્ર સમાન છે; તે પોતે જ 
અદ્વિતીય બ્રહ્ા છે અને એ જ સસદંછિતુ પૂણુ રહસ્ય છે. જેશ વિષય- 
સ'ગ છોડ્યો નથી અને ઇદ્રિયોને દડ દીધો નથી; ષણુ વાસનારહિત 
થઈ અકજુત્વતો અતુભવ લીધે છે; જેણે લોકાશ્રચથી વર્તી સર્વ લૌકિક 
ન્યવહાાર કરવા છતાં લૌકિક દશામાં રહેલા અસ્તાનનો પરિત્યાગ કચ 
છે; તે ચુરુષ, પિશાચ જેમ સર્વ લોકોમાં હોવા છતાં દેખાતો નથી, 
તે પ્રમાભે પાતે શરીરધારી હોવા છતાં લોકોથી એળખાતો નથી; 
અને જેમ પવનતા આઘાતથી પાણીમા જ પાણી ઉછાળા સારે છે; 
પરતુ તેને જે પ્રમાણું બીજા લોકો પાણીથી ભિન્ન “તરંગ” એવા 
નામથી ઓળગે છે; (૧૦૦) તે પ્રમાણે જેનુ મત સર્વત્ર સમતાને 
પ્રાપ્ત થચું છે, તેડુ શરીર અને નામ ને કે જગત પ્રમાણે હોય છે 
તો'પણુ તે સાક્ષાતૂ બ્રહ્મા જ છે. તેતુ મન સવંત્ર સમતાને પાસેછુ' 
હોય છે. ભગવાન કહે છે કે, હે અર્જીન | હવે જે પુરુષને આવી 
સમદેણિ થઈ હોય છે; તેનાં લક્ષણે! સ ક્ષેપમાં કહું છુ, તે સાભળ. ( ૧૦૨) 
સ પદ્્વેસ્ત્રિયં ત્રાપ્વ તોક્સિસ્તાવ્ય ચાપ્રિયય્‌ | * 
સ્થિરગુ્િરસશૂટો ત્રલવિદ્સ્ષળિ સ્થિતઃ । ૨૦ ।। 
જેતી બુદ્ધિ સ્થિર થયેલી છે, જેતુ સવ અસ્ઞાન નજ થયુ છે અને જે 
અહામાં સ્થિર થયો છે, એવે બહ્મવેત્તા પુરૂષ ઇર વિષય પ્રાપ્ત થયા છતાં સુખ 
માનતો નથી અને અપ્રિય વિષયની મ્ાપ્તિ થતાં તેના ચિત્તમાં દુ ખ થતુ નથી. ર૦ 
જે પ્રમાણે મૃગજળના પૂરથી પર્વત ઘસડાઈ જતો નથી; તેમ 
પ્રિય કે અપ્રિય વસ્તુની પ્રાત્તિ થતા જે તેનાથી વિંકાર પામતો નથી, 
તે જ ખરા સમદ્ષિવાળે છે. શ્રીહરિ કહે છે, કે “ હે અર્જીન ! આવે; 
સમટછિતુ તત્ત્વ જાણુનારા પોતે જ બ્રહ્મસ્વરૂપ છે.” (૧૦૪) 
વ્રાણશ્મરસેવ્વગસ્સ્તા વિન્ટ્યાસ્મસિ” ચત્યુલય્‌ | 
સ ત્રફ્ઞયોગયુત્તાત્મા વુ્મણય્યમજ્ઞતે । ૨૬ | 
જે પુસ્ષતુ મન બાલ્ વિષયમાં આસક્ત હોતુ નથી, તેને જ આત્મામાં 
રહેલા સુખની ત્રાત્તિ થાય છે અને એવો! બ્રહ્ાસ્વરપને પ્રાપ્ત થયેલો મનુષ્ય અક્ષય 
સુખ મેળવે છે. ૨૧ 
જે આત્મશ્વરૂપને છોડી કરી પણુ ઇંદ્રિયાધીન થતો નથી; તે 
જે વિષચોતુ સેવન ન કરે તો એમાં આશ્ચર્ય શું હોઈ શકે ? આત્મ- 


૧૭૪ શ્રા જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


સુખની પૂર્ણતાને લીધે તેતુ અ'તઃકરણુ સ્વાભાવિક જ સતુષ્ઠ થયેલુ” 
હોય છે, માટે તે ખહા૨ પગ કાઢતો જ નથી. ( ઇંદ્રિચોમાં તેતું મન 
પરેવાતું નથી.) જે ચકે૨ પક્ષીએ ચ'દ્રવિકાસી કમળપત્રમાં ઉત્તસ 
ચ'દ્રકિરશરોતુ' ભોજન કૅરૅલુ' હોય છે, વે શું રેતીના આહાર કરરો ફે ? 
આત્મસુખની ઉત્પત્તિ થઈને જેને આત્મસ્વર્ષની પોતાની સેળે જ 
પ્રાસિ થચેલી હોય છે, તેણે ને વિષચોનો સહેજ ત્યાગ કચ હોય તે 
તેમાં વિશેષતા જેવું શું હોઈ શકે? હુવે વિષયસુખમાં કેણુ ફસી જાય. 
છે, તેનો પણુ કૌતુક 'માતર વિચાર કરી જે. (૧૦૯) 


ચે દિ સંસ્વરેના મોના હુાણયોનય ળવ તે | 
જ્ઞાયન્તવન્ત? વૌન્તેથ સ તેશુ (મતે યુથ | ૨૨ ।। 

ઝેમકે હે અજા'ન! ઇંદ્રિયા અને વિષયોના સબધથી થનારા જે ભોગ 
(સુખાનુભવ ) તે સવ* ઉત્પત્તિ અને નાશને આધીન હોવાથી દુ ખનાં જ કારણુ. 
છે એટલા માટે જ્ઞાની પુસ્ષા તેમાં રમમાણુ થતા નથી ર૨૨ 

જેવી રીતે દરિદ્રી માણુસ ક્ષુધા વડે વ્યાકુળ થવાથી અનાજનાં 
ર્ોતરાંને પણુ ખાઈ જાય છે, તેવી રીતે જેણુ આત્મસ્વરૂષનો અનુભવ 
લીધે. નથી, તેજ સાણુસ ઇંદ્રિયો દ્વારા સળતા સુખમાં આસક્ત થાય. 
છે; અથવા તૃષાતુર હરણૂા ભ્રમથી ખરા પાણીને ભૂલીને ઝાંઝવાના 
જળને જ પાણી જાણીને તે તરક્‌ દોડી આવે છે, તેવી જ રીતે 
જેશું આત્મસુખનોા અડુભવ લીધેલો હોતો નથી, તેને જ વિષયસુખ. 
સારું લાગે છે. વિષયમાં સુખ નથી જ; તથાપિ ક્ષણભર માની લઈ એ, 
ફરે વિષયસાં સુખ છે, તે પછી વિદ્યુતમી થતા ચમકારાના પ્રકાશથી 
જગતને વ્યાપાર શા સાટે ન ચાલે? જે પવન, વર્ષા અને ઉષ્ણુતાતુ” 
નિવારણુ વાદળોની છાયાથી જ થઈ જાય, તો પછી ત્રણુ મજલાના ઘરો 
આંધવાતુ' પ્રચોજન શું? એટલા માટે વછનાગને જેવી રીતે મિટ 
મુહેડું એ પણુ અજ્તાન જ છે, તેવી જ રીતે વિષયમાં સુખ છે એમ. 
કહેવુ' તે મિથ્યા ખડબડાટ'જ કહી શકાય અથવા લૌમગ્રહને “ મગળ * 
ની સ'સાથી એળખવા છતાં વસ્તુતઃ તે સ'ગળકારક નથી, કિવા 
સૃગજળને જળ કહેવા છતાં તે વાસ્તવિક જળ નથી; તે પ્રમાણે. 
વિષચોપભેોગસાં સુખ છે એમ કહેવું બ્યર્થ છે. નાગની ફેણુની છાયા 
ઉઠરને ડયાં સુધી સુખાવહે હોઈ શકે વારુ હે અ્જીન | ગળની સાથે 
લગાડેલા માંસને મત્સ્ય જ્યાં સુધી માં લગાડતું નથી, ત્યાં સુધી જ 
ઠીક છે; તે પ્રમાણ વિષયસુખનો ન્યાં સુધી અડુભવ લીધો નથી, ત્યા. 


અધ્યાય પસે!ઈ-ક્મસ'ન્યાસચેગ જડપ 


સુધી જ સારું છે. હે કિરીટિ1 જે વિરક્તની દણિથી વિષયસુખને 
જેવાસા આવે, તો તે પાડુરોગથી થયેલી પુષ્તા જેવુ' વૃથા લાગે છે. 
(પાંડુરાગી અશક્ત હોવા છતાં પણુ સુષ્ટ જેવો દેખાય છે.) માટે 
વિષચોાપભેોગમા જેને સુખ કહેવામાં આવે છે, તે આદિથી લઈને 
અ'ત પર્ચ"ત ફુઃખ, દુઃખ અને દુઃખ જ છે; એમ તું સમજ. ખિચાશા 
સૂખજનોને તેતુ' સેવન કરવા સિવાય ખીને સાર્ગ જ સૂઝતો નથી. 
તેએાએ વિષયસુખના શ્હુસ્યતે સસજેલ ન હોવાથી તેસનાથી વિષચે।- 
પભેોગમા ફસી જવાય છે. ષરુમાં રહેનારા કીડાને ષરુની ઘુણા કરી 
આવી છે કે? તેવો જ એસને પ્રકાર સમજી લેવાનો છે. તે દુઃ ખિતોને 
ડુઃખ જ પ્રિય ( જીવન) હાય છે. કારણુ કે તેઓ વિષયરૃપી કાદવમાંના 
દેડકા અથવા વિષચાપભોગરૂપી મત્સ્ય જેવાં માણીઓં વિષયસુખને 
યરિત્યાગ શી રીતે કરી શકે? ને સર્વ વિષચે।માં વિરક્તિ ધારણુ કરે, 
તો પછી જેટલી ડુઃખચેોનિઓ છે તે શું નિરર્થક ન થઈ જાય? તેમ જ 
પછી ગભવાસાદિ સંકટ તથા જન્મમરણુના કણ્થી ભરપૂર સાગે* કોણુ 
ચાલશે? ને વિષયાસક્ત પુરુષ વિષયોને છોડી દે, તો પછી મહાપાપો 
પોતાનો ક્યા નિવાસ કરે? અને એમ થતાં સ'સાર શખ્ટ પણુ અસત્ય 
થઈ જાય, તેતુ' કેમ ર એટલા માટે જે વિષચોના ભાગથી થનારા 
દુઃખને જ સુખ માતે છે; તે સર્જ અસ્ાન એ “ સત્ય સાન છે? એમ 
અસ્તાની મતુષ્યો લોકોને બતાવે છે; માટે હે અર્જીન | વિચારી નેતાં 
જણાય છે, કે વિષયસુખ એ અનિષવું મૂળા છે; માટે લું ભૂલેચૂકે પણુ 
એ મારે" જઈશ નહિ. વિરક્ત સુરુષ વિષયસુખને વિષ સસાન ગણી 
ટ્રૂશ્થી જ તેના ત્યાગ કરે છે અને તે નિઃસ્પૃહ હોવાથો વિષચોવાં 
સુખરૃપી ડુ*ખ તેને પ્રિય લાગતાં નથી. ( ૧૨૮) 
શન્તેતીરેવ યઃ સોહું ત્રાજ્‌ શરીરવિમોણળાત્‌ | 
શઞામકોપોઝે વેપ વ યત્ન સ સુણી 20 ॥ ૨૨ ॥ 
રહપતન પૂવે" આ લોકમાં જે પુરુષ કાગ્ક્રોધથી ઉત્પન્ન થયેલા વેગને 
સહન ડરવા સમથ થાય છે, તેજયોગી છે અને ખરો સુખી પણુ તેજ છે. ર૩ 
અસ્તાનના સ'બધમાં તો. અવશ્ય ચમ વિષચોની વાત સુદ્ધાં પણુ 
નીકળતી નથી; કારણુ કે તે દેહધારી હોવા છતાં તેણે ઇદ્રિચોની વૃત્તિને 
સ્વાધીન કરી લીધેલી હોય છે. જેમને અંતરમાં આત્મસુખનોા લાભ 
થયો છે, તેસા તો એ વિષચોના નાસ માત્રને પણુ જાણુતા નથી; 
પરંતુ આ આત્મસુખનાો ઉપભોગ લેવાની તેસની રીત જુદી જ છે. 


૬૬૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


જેવી રીતે પક્ષી ક્ળતુ' જે વેળાએ ચુ'બન કરતું હોય છે, ત્યારે ત્યાં 
ભોક્તા, ભોગ્યવસ્તુ અને ભે!ગ-એ ત્રિપુટી હોચ છે; તેવી ત્રિપુટી આત્મ- 
સુખના ઉપભોગમાં હોવી નથી, પરતુ આત્મસુખનો અતુભવ લેનાર 
સાનીએ તો ભોડતૃત્વને પણુ ભૂલી જાય છે. આત્સસુખનો ઉપભોગ 
લેવા માટે જે એક પ્રકારની વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે, તે અહ કારનો નાશ 
કરે છે અને પછી દેઢતાથી સુખને આલિ'ગન આપે છે ( પોવે સુખ- 
રૂપ ખની જાય છે); અને તે આલિગનના ઉલ્લાસમા પોતાની સેળે જ 
એકરૂપતા થઈ નાય છે. જેવી રીતે પાણીમાં પાણી ભળી જવાથી 
તેમાં ભિજ્ઞતા જણાવી નથી, અથવા આકાશમાના વાયુનો લેપપ થયા 
પછી આકાશ અને વાયુ એ ભેદના લોપ થાય છે; તેવી જ રીતે 
આત્મસુખને એઅતુભવ લેનારની વૃત્તિ અને આત્માં એકસ્વર્ષ જ ખની 
જઈ તેમા કેવળ સુખ જ રહે છે. આ પ્રસાણે જ્યારે દ્વૈેતલાવનેો નાશ 
થઈ એકત્વ પ્રાસ થાય છે, સારે આ એકત્વને નણુનાર સાક્ષી તે વળી 
અન્ય કેણુ હોઈ શકે? (૧૩૫) 


શોડ્ન્તઃછુશોડ્ન્સરારામસ્તથાન્તસ્યોતિરેવ ૧૬ । 
સ યોગી ત્રણનિર્વાળ વ્રહામૂતોડષિયચ્છતતિ ।॥ ૨૪ ।। 
જમત્તે” ત્રણનિર્વાળશપય$ છીળવયમપાઃ | 
છિસરેધા યતાસ્માનઃ સર્ષમૂતરિતે રતા! ॥ ૨૫ 
જે ચોગી અ'તરમાં સુખી છે, રૃતકૃત્ય બની આત્મસ્વ૩પમાં સ્થિત થયો 
છે અને જેના હેદયમાં બ્રહ્મનો પ્રકાશ થયે। છે, તે થહાસ્વરપ ખની શાંત ખ્રહામાં 
જ નિર્વાણુ પામે છે. જેમનાં પાપો! નટુ થયા છે. જેમને! દવૈતભાવ નિષૂળ 
થયો છે, જેમણે પોતાનુ" અત કરણુ છત્યુ છે, અને નેત્એ સવ. ગ્રાણીસાત્રના 
હિત માટે તત્પર હોય છે, એવા ત્રડષિએ શાંત બ્રહ્મને પાસે છે. ૨૪, ૨૫ 
એટલા સાટે એ સર્વ રહેવા દઈ એ; કારણ કે અહોંયાં ( અનુભવ 
સિવાય) બોલતાં ન આવડે એવી વાત માત્ર બાલી નાખવાથી શા 
ટ્રાચરો ? જે પોતે શમાત્મસ્વરૂપ થચેલો હશે તે સહજમાં તેનાં લક્ષણે 
જાણી લેશે. આત્મસુખથી જે પશ્પિર્ણ થચેલા છે, જે સ્વસ્વરૃપમાં 
નિમસ્ર થઈ રહેલા છે, તે મારા સ્વરૂષને પાસેલા છે અને બઅહ્યાનંદના 
સાક્ષાત્‌ અવતાર જ છે, એમ હું સમજું પ8. તેએ આન'દના અઝુર 
અથવા આત્મખોધનાં કીડાસ્થાનર્પ જ છે. તેએ વિચારાડું નગર અને 
પરષ્હાનો સ્વભાવ છે; એટલુ જ નહિ; પરતુ ખ્રહાવિદ્યાના અલ કારર્પ 
છે. તેએ સત્તવતું પણુ સત્ત્વ છે અને ચૈતન્યનું' સ્વરૂપ છે. સહારાજ 


અધ્યાય પસા-કમસ'ન્યાસચાગ ૧૬૪ 


સાનદેવ આવા સુરુષતુ વર્ણન કરવાસા પૂણુ નેશમા હતા, એટલામાં 
શ્રી શુરુ નિવૃત્તિનાથ બોલ્યા, કે “એ વાત હવે રહેવા રે,” એવા 
પુરુષોતુ તું કૈટલુંક વર્ણન કરીશ! તું જ્યારે સાછુ સુરુષાની સ્તુતિ 
કરવા લાગે છે, ત્યારે તને સુખ્ય કંથાતુ સ્મરણુ રહેતુ નથી અને 
અન્ય પ્રસ'ગાતુ' વણુત કર્યા ક૨ છે; પરડુ હવે એ વર્ણન રહેવા દે 
અને ગીતાથ”રૂપી દીષક પ્રકટાવીને સાધુજનેોનાં હૃદયમ'દિરમાં સ'ગળ- 
દાયક સાનને પ્રકાશ કર.? આ પ્રમાણે નિવૃત્તિનાથ ગુરુનો ઇશારો 
થતા જ્તાનદેવજી બાલ્યા : “જુષ્ણુ શું બાલ્યા, તેતુ જ વર્ણન હુવે 
સાભળે. હે અર્જીન | જેણે આત્મસ્રુખના જળાશયમાં તળિયા સુધી 
ટૂંબક્રી મારી છે; તેએ સ્થિર થઈ ને આત્મસ્વરૂપ ખન્યા છે; અથવા 
જે આત્માના નિમ*ળ પ્રકાશ વડે પોતાસા જ વિશ્વને” જુએ છે, તે 
રૃહધારી હોવા છતા પણુ પરબ્રહ્મ છે. જે વિષયોની ઇચ્છાથી રહિત હોય 
છે, તે જ ખરેખરા અત્યુત્તમ, અવિનાશી અને અસર્યાદ એવા ષ્રહ્ય- 
સુખના અધિકારી થાય છે. આ સુખ મહર્ષિ માટે જ રાખી મૂકવામાં 
આવ્યુ હોય છે, વિરક્તને ભાગે જ આ સુખ આવે છે અને નિઃસ દેહ. 
જીવા માટે જ નિરતર પરિષડવ થઈ રહેલુ છે.' (૧૪૭) 


વામજોષ્વિયુસ્દાનાં યતીનાં ચતચેતતાય્‌ . 
અગિતો ત્રહ્િર્વાખ તેતે વિચિતાસ્મનામ્‌ || ૨૬ ॥ 
જેએ કામ-ક્રેધરહિત છે, જેમણે ચિત્તને સ્વાધીન કરેલુ છે અને જેમણે 
આત્મસ્વરૂપને જાણેલ્ઞુ છે એવા યોગીઓ જીતરન કાળમા અને દેહાંત પછી પણુ 
શાત ભ્રહ્મસ્વરૂપ જ હોય છે. ૨૬ 
જેમણે પોતાના મનને વિષચોમાંથી પાછુ વાળી લઈ જીતેલુ' છેડ 
તેએ નયા સૂઈ જાય છે લથી નિશ્ચિત પુનઃ જાગ્રત થતા નથી. 
(તેએ! બ્રહ્માકાર થયા પછી દેહસ્ઞાનમાં આવતા નથી. ) હે પાંડુકુમાર ! 
તે સુરુષા જ આત્મસ્ઞાનીઆના કારણુરૂષ ધ્ચેય-કૈવલ્ય પરબ્રહ્મ જ છે. 
તેએ એવા કેસ કરીને થયા અને દેહમાં રહેવા છતા બ્રહ્મત્વ શી રીતે 
યેળવી શક્યા એવો પ્રશ્ન તુ કદાચિત્‌ કરે; માટે હું તને એ વિષે 
સક્ષેપમાં જે કાંઈ કહું' છુ તે ક્તાંભળી લે. (૧૫૦) 
સ્વર્શાન્જુસ્ના વરિવાયાંશ્રણુમેવાન્સરે સુવોઃ ! 
વ્રાળાપાનો સમૌ જીત્યા તાસામ્યન્સસ્તારિળી । ૨૭ ।। 
ચતેસ્ટ્રિયનોવુસ્િકિનિ્મોશવરાયળ! । 
વિમતેચ્છામયદ્રનેથો ૧: રવા શસ હ્ય સઃ 1 ૨૮ 


૧૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


શબ્દયાદિક બાલ વિષચોતે બહાર કાઢી નાખી ( હદ્યમાથી દૂર કરી ) 
ભ્રમુટિમાં દૃષ્દિ સ્થાપન કરી, નાસિકમાં સ'ચરનાર પ્રાણાપાન વાયુને સમ કરી 
ઇંદ્રિયો, સન તથા ખુહ્ધિતે પોતાને સ્વાધીન કરી; ઇચ્છા, ભય તથા કે।ધનો નાશ 
કરી, જે થોગી મોક્ષપરાયણુ હોય છે, તે સદા સુક્ત જ છે. ૨૭, ૨૮ 
વૈરાગ્યની સહાયથી વિષચે।!ને ખહાર કાઢી જે અ'તરમાં પોતાતું મન 
એકનિછ કરે છે; ઇડાપિ'ગલાને છોડી સુષ્ુમ્ણામાં પ્રાણુ લાવી; લલાટ- 
*ચકૅેમાં સ્વરૂપ તરફ દેછિ પાછી ફેરવી તેને સ્થિર કરે છે. ડાખાજમણા 
આસિકાક્રારમાંના શ્વાસ-ઉશ્છવાસને ખ'ધ કરીને પ્રાણુ અને અપાનવાયુને 
એકત્રિત કરી ચિત્તને ચિઢઠાકાશમાં લઈ જાય છે. પછી ગ'ગા જે પ્રમાણે 
રસ્તામાંનાં સારાંનઠારાં સર્જ પ્રકારનાં પાણીને ખે'ચી જઈ સસુદ્રમાં એક 
કરી નાખે છેઅને પછી એ પાણી અલગ કરી શકાતાં નથી, તે જ પ્રમાણે 
“હે અર્જીન જ્યારે ચિટ્ટાકાશમાં પ્રાણુના નિરેધથી મનનો લય યાય 
રું, ત્યારે વાસત્તાનાો વિચાર ષણુ આપોઆપ જ લોષ પાસે છે. વળી 
ત્યારે મનરૂપી પટ પર આલેખાચેલુ સ'સારરૂપી ચિત્ર પણુ આપોઆપ 
કાઢી જાય છે. જેવી રીતે સરોવરમાંતુ' જળ સુકાઈ ગયા પછી તેમાં 
પ્રતિખિબ દેખાતું નથી, તેમ જ્યાં અ'તઃકરણુનો જ લોપ થઈ જાય 
જી, ત્યાં અહ'કારાદિ રહી જ શી રીતે શકે? એટલે આત્મસ્વરૂપનો 
*અતુલવ લેનાર શરીર સહિત ખ્રહ્ય જ થાય છે. (૧૫) 
સોત્તારં ચણ્ઞતવસાં સવરોવમરેશ્રર્‌ । 
ઇદં સર્વમૂતાનાં જાત્વા માં શાસ્તિમચ્ઇસિ । ૨૨ ॥ 
શવ* યસ અને તપનો ભોક્તા, સવ લોકને! મહેશ્વર અને સરવ ભૂતોતે હિતકર્તા 
એવો જે પ્રજુ તે હુ જ છુ, એમ જે જણે છે તે રાતિ-સુખને પ્રાપ્ત થાય છે. સ€ 
] જેટલાક લોકે પોતાની જીવત દશામાં જ ખ્રહ્દા ખની ગચેલા, 
એમ સે' પૂર્વે તને કહેલ છે, તેએ આ ચોગસાર્ગે ચાલીને આવ્યાથી 
જ છ્રહ્યા થયેલા છે. આવા લોકો યમનિયમરૂપી ચોગસાર્ગના પર્વતને 
એળગી ગયા હોય છે અને ચોગઅભ્યાસરૂપ સાગરને તરી ગયા હોય 
જે ( બ્રહ્મત્વને પાસેલા છે; આવા લોકો જ પોતાના આત્માને ઉપાધિ- 
રહિત કરી પ્રપ'ચતુ ખરું સ્વરૂપ સમજી, પોતે સત્ય બ્રહ્ધાસ્વરૂપ અની 
રહ્યા છે. આ પ્રમાણે જ્યારે શ્રીકૃષ્થુ ચોગયુક્તિના અભિપ્રાયને પ્રદર્શિત 
કચ ત્યારે અજીન માર્સિક જ્ઞાતા હોવાથી તેને સોટો ચમત્કાર 
ભાસવો લાગ્યો. અર્જીનની આવી સ્થિતિ જેઈ તેના સનતેો ઉદ્દેશ 
જાણી લઈ શ્રીકૃષ્ણુ પાર્થ પ્રત્યે હાસ્યસુક્ત વદને બોલ્યાઃ “શે જે 
તને કહ્યું તે પરથી તારું ચિત્ત પ્રસશ થયું અરુને?' ત્યાર અર્જીને 
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પ્રત્યુત્તર આપ્યોઃ: “ હે દેવ | સામાના મનના વિચારો જાણી લેનારના 
આપ શિરોમણિ છે, માટે આપે મારા મનનો અભિપ્રાય સારી રીતે 
જાણી લીધે છે. હે દેવ | હું' જે આપને વિચારપૂર્વક પૂછવાનો હતો 
તે આપે અગાઉથી જ જાણી લીધુ છે; માટે હુવે આપ જે કઈ કહો 
તે વિશેષ સ્પછતાપૂજક કહેને. ખાડી થોગશાઅનોા જે સાર્ગ આપે 
અતાવ્ચોા, તે ઊડા પાણીમાં તરી જવા કરતા છીછરા પાણીસાથી જવા 

જેવા સુલભ છે; તેવી જ રીતે સ્ાનયોગ કરતા અષ્ટાંગગોગ અમારા 

જેવા નિર્ખળોા માટે વિશેષ સુગમ છે. વે ચોગ કાલાવધિએ સાધ્ય 

-ાય તેવો હશે, તોપણુ ચાલશે સાટે હે દેવ ! તે ચોગ એકવાર 
પુનઃ કહી ખતાવો. હવે એથી નેકે વિસ્તાર તો થશે ખરો જ; છતા 

“પણુ એ ચોગ આદિથી અત પર્ય'ત સશળાવો જ. ત્યારે શ્રીકૃષ્ણ 
આલ્યાઃ “તને એ ચોગ ઢીક લાગતો હોય, તો તે કહેવામાં મારું 
-શુ' જાય છે? હે અર્જુન | તુ જે પ્રમાણે સાંભળે છે, તે જ પ્રમાણે 
આચરે છે; માટે સારે ન્યૂતતા શા માટે રાખવી ?' (નિવૃત્તિદાસ કહે 
છેઃ) પ્રથમ તો માતાતુ' દયાળુ ચિત્ત અને તેમાં સ્વબાલક નિમિત્ત 

થચુ, એટલે પછી તેના સ્નેહની અડ્ભુતતા કેણુ વર્ણવી શકે? તે 

સ્નેહને કારણ્યરસની વૃષિ કે અદ્ભુત સ્નેહની સ્રષ્ટિ જ કહીશુ તોપણુ_ 
ગ્રાલશે | અસ્તુ. ભગવાનની કૃપાદણિતુ' વર્ણન કરવાતુ કોનામાં સામથ્ય 

છે? તે દૃછિ અસૃતરસથી પરિપૂર્ણ થઈ, અથવા પ્રેમરસ પીને ઉન્મત્ત 

થઈ, કે કોણુ જાણે કેમ થયુ? તે અજીનના પ્રેમપાશસાં એવી સષ- 

ડાઈ ગઈ, કે તેમાથી પછી બહાર નીકળવાની તેનામાં શક્તિ જ રહી 

-નહિ, આ સખધમાં જે કાઈ વિસ્તાર કરીશુ તે વિષયાતરમા ગણાશે. 
અને તોપણુ શ્રીકૃષ્યુ અને અર્જુન વચ્ચેના સ્તેહતું પૂરુ વર્ણન તતો 

-શખ્ટો દ્વારા થઈ શકરે જ નહિં. તે અર્જીન પર અત્ય'ત સહિત થઈ 
કહે છે, કે “ હે અર્જીન | જે જે પ્રકારે તારા મનને બાધ થાય; તે 

ને પ્રકારે વિનોદ સહિત હું તને ચોગમાગ* ખતાવીશ, ચોગના નાસા 

શાં શા છે, તેના ઉપચાગ કયા કયા છે અનૈ તેનુ આચરણુ કરવા 

મારે ફેણભુ કોણુ અધિકારી છે એવી જે બાખતો ઉચિત હશે, તે સર્જ હું" 

તને કહી સભળાવીશ.' એમ કહી શ્રીહરિએ જે જે વાતો સભગાવી 

તેતુ વર્ણુન આવતા અધ્યાયમા આવે છે. નિવૃત્તિદાસ જ્ઞાનેશ્વર મહા- 

શજ કહે છે, કે ડ્રેતતે કાયમ રાખી શ્રીકૃષ્ણે અર્જીનને જે ચોગ કહ્યો 

નતે હું” સ્પટ કરીને કહી ખતાવુ' છ. (૧૮૦) 

દૂત શ્રીજ્ઞાનરેલવિરિતાથા માવાથેટીપિગમા વસસોડવ્યાય 1૫ ॥ 
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પછી સજય ધુતરાષ્ટ્ર પ્રત્યે બોલ્યો : હે રાજા | હવે ભગવાન 
ચોગ સખ'ી પોતાનો જે અભિપ્રાય પ્રટ્રિત કરે છે, તે સાંભળે, 
નારાયણું અજીનને જ્તાનરસની ભૂખ ભાગીને પારણા કરાવ્યાં એવા 
પ્રસંગે અમે ષણુ ત્યા અતિથિ તરીકે ગયા હતા. એ ભાગ્યનું મહત્ત્વ 
શી રીતે વર્ણવી શકાય ? જે પ્રમાણે તૃષાડુર મનુષ્ય પાણીથી લરેલુ' 
પાત્ર હોઠ આગળ લાવે અને મોહે માંડતા જ તેને પાણીને બદલે અમૃત 
મળી જાય; અથવા એકાદ મૂલ્યવાન વસ્તુ થોડામાં જ મળી નાય, 
તેમ આજે 'તમને અને મને સહજમાં પરમાત્મતત્ત્વ પ્રાપ્ત થયુ છે,. 
* પરંતુ ધુતરાષ્ટ્ર સ'જય પ્રત્યે બોલ્યોઃ “હું તને બ્રહ્મરસ સાટે કાંઈ પૂછતો 
નથી,” આ પરથી સ'જચે જાણી થીધું, કે ધતરાષ્ટ્રતુ' મન તો માત્ર. 
પાતાના પુત્રની હકીકત સાંભળવા ઉત્ક'ડિત થયું છે; આથી તે વિસ્મિત 
થઈ ખોલ્યો કે “ રે, ૨ 1 આ વૃદ્ધે ધૃતરાષ્ટ્ર ચુત્રવાત્સલ્યથી કેવળ છેલે થયો 
છે; તેથી અલ્યાર લગીના કૃષ્ણાર્જીનના ઉત્તસ સ'વાદની સિષ્ટતા તેને 
જેસ રચે? જે જન્મથી જ અધ છે, તે સૌ'હયને શી રીતે જણી 
શકે? પણુ જે એને આ પ્રમાણે સ્પટ કહેવામાં આવશે તો એના 
હૃઠયસાં ક્રોધનો આવિભૌવ થશે એવી ભીતિથી સ'જચે પોતાનો અભિ- 
પ્રાય સ્પષ્ટતાથી ન દર્શાગ્યો; તથાષિ પોતાના મનમાં તે પોતે શ્રીકૃષ્યુ 
અને અજીનના સ'વાદથી અતિ સતુદ થયો, એ આનદની તૃત્તિથી 
; અને પ્રકુલ્લિત અ'તઃકરણુથી હવે તે મર્યાદાપૂર્કક ધૃતરાષ્ટ્રને પોતાનુ 
કથન પોતાના અભિપ્રાય સહિત કહી બતાવશે. ક્ષીરસાગરતુ મથન. 
કરતા જે પમાભેં અસૃતની પ્રસિ થઈ હતી, તે પ્રમાણે ગીતાના 
છઠ્ઠો અધ્યાય ઉત્તસ છે અને તે ખુદ્ધિના વિકાસ માટે બહું જ જાણુવા 
ચોગ્ય છે. એ અધ્યાય ગીતાના સારર્્‌ષ છે અને આત્મા તથા 
અનાત્માના વિવેકરૃપી"ચસુદ્રના સામા કાંઠો છે; અથવા તોઃ જાણે 
ચોગ્યસપત્તિનો ભ'ડાર જ ખૂલ્યો હોય તે પ્રમાણ લાગે છે. જે આદિ- 
સાચાનુ' વિશ્રાંતિસ્થાન છે, જેના સ'બ'ધમાં વેદને પણ સૌન ધારણુ 
કરું પડે છે અને જેની સહાયથી ગીતારૃપી વેદીને અ કુર ફૂટ્યા છે, 
તે આ છઠ્ઠો અધ્યાય સર્વ અલકારાદિ સાસશ્રીથી પરિપૂર્ણ છે. એ- 
અધ્યાયતુ હું વર્ણન કરું છુ તે ચિત્ત ઈ તે સાંભળો; એવી સાનેશ્વર 
સહારાજ સોને પ્રાર્થના કરે છે. સારા શબ્દો રુદ્ધ પ્રાકૃત છે ખરા; 


અધ્યાય ૬્ફી-આત્મસ'યમચાગ ૧૭૧૨ ક 





પરતુ તે અમૃતને પણુ અવશ્ય લ્ુલાવી દે એવા સિષ્ અક્ષરના 
પ્રચાગથી હું બાલીશ. આ શખ્દોની મૃદુતા આગળ સત્સ સ્વર ક્રાશ 
થતો આન પણુ ન્યૂન લાગશે; અથવા તો તેમના છદ આગળ સુગધ. 
પણુ નીરસ અતે હતવીયં અની જરો. એમની મસિણ્તાનો આસ્વાદ લેવા- 
ની આશાથી કાનોને જ જિહ્વા ફૂટી નીકળરો અને ઇદ્રિચો પરસ્પર 
કલહ કરવા લાગશે. કલહ શા સાટે કરશે ? તેને પ્રત્યુત્તર એ છે, કે 
શખ્ટવિષય કાનનો હોવા છતાં જિહ્વા કહેશે કે, એ રસ સારે છે; 
અને નાકને પણુ બ્રમ થશે કે, એ શબ્કવિષય નથી, પર'તુ ગ'ધવિષય. 
છે; એટલે તે કહેશે કે એ શબ્દવિષય સારો જ છે. એના કરતાં વિશેષ 
આશ્રર્ય ખીજા' શું હોઈ શકે? એમના કથનનેો હાવભાવ નેઈ આંખને. 
પણુ એમ લાગવા માંડશે, કે એ શબ્દ નથી, પરતુ રૂપની ખાણુ જ છે. . 
જ્યારે શબ્દોની સકલના થઈ વાડયોની રચના બહાર ષડરો; ત્યારે 
ઇંદ્રિચાને પાછળ રાખી મન જ આગળ થશે અને પોતાના ખાહું પ્રસારી. 
તે વાક્યને આલિ'ગન રેવા દોડશે. એ પ્રમાણે સવ ઇદ્રિચા પોતપોતા- 
ના ધર્મ પ્રમાણે તે શબ્દને પોતાના કરવા ખટપટ કરરે; પરતુ શબ્ટ 
તો સર્વને સમાન રીતે શાત કરશે. જેવી રીતે એકલે! સૂય સર્વ જગત- 
ને બ્યવહારમા પ્રવૃત્ત કરે છે, તેવી રીતે શબ્દની વ્યાત્તિ,પણુ અતિ , 
વિશાળા અને અલૌકિક જાણુને. અને વધારે સૂક્ષ્મ વિચાર ફરતાં એમ જ 
જણાવ્યુ છે કે, જેઓ તેનો અર્થ સસજે છે; તેમને તો તેમા ચિતાસણિના 
શુભા જ મળી આવે છે. આ શબ્દોના સાટા સાટા થાળ ખનોવીને તેમાં 
સોક્ષરસ પીરસીને નિષ્કામી જનોને આ ગ્રથરૂપી સિજબાની જ આપવાસાં 
આવી છે. આ સિજબાનીસાં પ્રકાશ સાટે નિત્યનવી આત્મજ્યોતિની 
સશાલ સળગાવી; તેના પ્રકાશમાં ઇદ્રિચાને સસજ પડવા દીધા વિના 
જ પીરસેલાં પકવાજ્ઞોતુ સેવન કરરો, તેમને જ ખરો લાભ થરો; અહી” 
શ્રવણુતુ સાધન જે કાન તેને ત્યાગી દઈ શ્રોતાઓએ મન દ્વારા જ 
ઉપભોગ લેવાનો છે. પ્રથમ શબ્ટરૂપી છાલ કાઢી નાખી તેમાંતુ જે તત્ત્વ 
તે થ્રહ્માસ્વરૂપ થઈને કેવળ સુખ વડે સુખની સિષ્ઠતાનો આસ્વાદ લેવો. 
મન જ્યારે આટલુ સૂક્મ થરે, ત્યારે જ આ બાધને। બરાબર ઉપચોગ 
થશે; નહિ તો સર્વ કથા મૂગાએ કહી અને ખહેશએ સાંભળી એસ 
જ થરો; પરતુ હેવે આ વાત બધ રાખીશું. શ્રોતાની ચિકિત્સા કરવાનો 
આ સમચ નથી. અહી' જેમને સ્વભાવથી જ વિષચોની વાસના નથી 
તે જ આ વાર્તાસે સાંલળવાના અધિકારી છે. જેમણે બ્રહ્મસ્તાનની 


ઝે 
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ત્રોતિને લીધે સ્વર્ગ અને સ'સારને ઓવારી નાખ્યાં છે, તેમના સિવાય 
ખીજાએ આ શખ્દોના સ્વાદને જાણી શકવાના નથી, જેમ કાગડો ચ'દ્રનાં 
શાંત કિરણાનાો ઉપચોગ લઈ શકતે નથી, તેમ પ્રાજ્ૃુત જનોને આ 
ગીતાગ્રથના સ્વાદને પશ્ચિય નથી. પશતુ તે જ ૨* જેવી રીતે 
ચકેરર પક્ષીતું ખાઘ છે, તેવી રીતે જેમને કમ'નાં ફળોની આશા 
નથી તેએ જ આ ગીતાગ્રથના સ્વાદને જાણું છે. તેવી જ રીતે જેઓ 
સાની છે, તેમના માટે જ આ ગીતાગ્રથથ વિશ્રાંતિતું સ્થાન છે. અજ્ઞાની- 
એને તો એ અન્તણ્યા ગામ સમાન ભાસે છે. આ વિષય પર પ્સ'ગાતુ- 
સાર હુ જે કાંઈ બોલ્યો છુ એ માટે ચજજનોએ મને ક્ષસા આપવી. 
હવે શ્રી₹ગે અર્જીનને જે ઉપદેશ આપ્યો હતો, તે વિષે જ 
“લર્ણન કરીશ. એ ઉષદેશને બુદ્ધિ પણુ ક્વચિત જ સમજી શકે છે; 
માટે સારાથી પણુ તેતુ' વર્ણન મહાસુશ્કેલીએ થાય તો થાય; પરતુ 
શ્રીચુરુ નિવૃત્તિ મહારાજના છુપારૂપ દીપકના પ્રકાશની સહાયતાથી હુ 
જે કાંઈ બાલીશ તે જાણી તથા સમજીને જ બાલીશ, ગુરુજુપાનુ 
એશ્ચર્ય શ્રી રીતે વર્ણુવવુ' ? ઇદ્રિયાતીત ખ્રહ્મારાન પ્રાસ થયુ એટલે ન 
રખનારી ઇંદ્રિયાતીત વસ્તુ એના વડે જ દણિ સિવાય દેખી શકાય છે. 
જે રેવચોગે પારસમણિ હાથ આવે તો જે સુવણું કીસમિયાગરાને પણુ 
મળતું નથીં, તે લોઃખ'ડમાથી જ પ્રાતત થાય છે; તે જ પ્રમાણે જે ચુરુકૃપા 
થાય તે! પ્રયત્ન કરતા શું પ્રાસ ન થઈ શકે ? જ્તાનદેવ કહે છે; કે આવી 
જે સફચુરુની કૃપા, તે મારા પર પૂર્ણ છે; તેથી જ હુ બાલીશ અને માશ 
બલવાથી નિરાકાર વસ્તુ હુ સવને સુગમ કરી ખતાવીશ અને જે 
વસ્તુ ઇદ્રિયાતીત છે, તેને ઇંદ્રિયભાગ્ય ખનાવી દઈશ. યશ, લક્ષ્મી, 
ઔદાર્ય, સાન, વેરાગ્ય અને એશ્વર્ય-એ છ ચુણ! જે શ્રીકૃષ્ણુસાં વાસ 
કરે છે અને તેથી જ જેને ભગવાન કહેવામાં આવે છે તથા જેણે 
સવ સ'ગનેો પરિત્યાગ કર્ચો છે, તે પોતાના મિત્ર પાર્થ પ્રત્યે માલ્યા, 
3 હું જે કાંઈ કહું તે હવે ચિત્ત દઈને સાંભળ. (૩૮) 
છીમમવાતુવાવ-શતા શિત વેવ વાય વર્મ વરોતિ થડ | 
સ શસ્યાસી ચ ચોમી ચ ન નિરમ્રિને ચાત્રિયા | ૨ | 
શ્રાભગવાન મોલ્યા . જે અશ્ચિનુ સેવન અને વિઠિત કમી કરતા નથી, 
સજ કેવળ સન્યાસી અને થોગી છે એમ નથી, પરતુ જે કમતા ફળની, 
ઇચ્છાનો પરિત્યાગ કરી વિહિત કર્મો કરતા રહે છે, તે જ સન્યાસી અને તે જ 


ચગી છેન ૧ ી 
શ્રીમૃષ્થુ કહે છેઃ હે પાર્થ ! યોગી અને સ'ન્યાસી આ જગતમાં 
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એક જ છે. તેએ એકખીન્ાથી ભિન્ન છે, એમ માનીશ નહિ; કારણુ કે 
થોડો વિચાર કરતાં તે એક જ હોવાનું જણાય છે; માત્ર બે નામોનો 
તેના પર જે આરોપ કરવામાં આવે છે; તેને છોડી દે; કારણુ કે ખ્રદ્ધા 
દષ્ટિથી જેતા એ બેમાં જરા પણુ ભેટ નથી; માટે જે ચોગ છે તે જ 
સન્યાસ છે. જે પ્રમાણે એક જ સાણુસને જુદાં જુદાં નાસોથી ખબોાલા- 
વવામાં આવે છે; અથવા જુદા જુદા સાગૌથી એક જ સ્થળે પહોચાય 
છે; અથવા એક જ પાણી જ્જુઠા જુદાં પાત્રોસાં ભરવાથી જળમા ભેદટ્ટ 
થતો નથી; તે જ પ્રમાણે સન્યાસ અને ચોગસાં ભેદ નથી, હે અ્જુંન 1 
જે પુરુષ ક્સૌ કરીને તેના ક્ળની ઇચ્છા રાખતો નથી, તેને જ આ. 
જગતમા સર્વની ખુદ્ધિથી ચોગી સમજવામા આવે છે. "પૃથ્વી વૃક્ષા- 
દિકોને ઉત્પન કરવા માટે કઈ અહકાર દા'ખવતી નથી અને તેમાથી . 
ઉત્પન્ન થનારા ફૂછાની ષણુ ઇચ્છા રાખવી નથી; તે જ પ્રમાણે પોતાની 
સ્થિતિ અને પ્રજુતિને અનુરૂપ જે જે કસો કરવાનો પ્રસગ જે જે 
કાળે આવે, તે સર્જ ચથાવિધિ કરવા છતાં પોતામા કર્તાપણાની ખુદ્ધિ 
ઉત્પન્ન થવા દેતે! નથી; તેસ જ પોતાના ચિત્તને ફળની આશા પ્રતિ વળવા. 
રત્તે નથી. હે પાર્થ ! જે પુરુષ આવે હોય તે જ સન્યાસી છે અને 
તે જ નિઃસ'શય ચોગીશ્વર છે. આવી ભાવના ઊપજ્યા વિના જે કોઈ . 
વિહિત કર્મોને પ્રતિખાધક સમજી તેનો ત્યાગ કરે છે અને પછી પાછે 
પ્રમૃતિને વશ થઈ અન્ય કર્મો કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે, તે એક લેપ 
ધરોઈ નાખી બીજે લેપ લગાડવા જેટલી ન્યર્થ જ ખઢષટમાં ષડે છે 
અને વ્યર્થ પીડા ભોગવે છે. ગૃહસ્થાશ્રમનો ખાજે પ્રથમથી જ સવના 
શિર પર આવી પડેલો હોય છે; પરતુ યથાવિધિ ગૃહસ્થાશ્રમના ધર્મ 
ન પાળતાં વગર અધિકાર જે સ'ન્યાસ ગહુણુ કરે છે; તે એક ભારને 
જૂકી હઈ તરત જ ખીને બોને પરવશષણે પોતાના શિર પર લઈ લે. 
છે. એટલા માટે શ્રોતલ્માર્ત હોસાદિ કમીના યથાવિધિ આચરણુનો. 
ત્યાગ ન કરતા ક્મૌની મર્યાદાનું ઉલ્લ'ધન કરવામાં ન આવે, તો ચોગ- 
સુખ સ્વાભાવિક જ આપણી પાસે છે એસ સમજી લેવુ'. (૫૧) 
થં સંસ્વાસમિસિ કાદો સં સિર વાળ | 
ત ઘસન્યસતસટૂરવો ચોગપી મવતિ વયત 1૨ 

હે અજી'ન! સાતાએઓ જેને સ ન્યાસના નાસથી ઓળખે છે તેને તું ચોાગ જ 
સમજ, કારણુ કે સકલ્પનો સન્યાસ (ત્યાગ) કર્યો વિના કોઈથી ચોગી થઈ. 
શકાુ જ નથી. ૨ 


#« ૧૭૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
સાંભળ, “ જે સ'ન્યાસી છે તે ચોગી જ છે, એવો એકવાઢય- 


તાનો ધ્વજ આ જગતમાં અનેક શાસોએ ફેરકાન્યો છે. જે સુરુષમાં 
ત્યાગવૃત્તિથી સ'કલ્પનો લે'પ થાય છે; તેને જ ચોગને સાર જે બ્રહ્મ 


તે ધાસ થાય છે, એમં અનુભવથી સિદ્ધ થચેહ્યું છે. ( ૫૩ ) 
શારરશોયેનેયોમ જમે વારળઇુએ્યતે । 
થોમા્ટસ્વ તસ્યેવ શમ? જારળયુસ્યતે ॥ ર ।। 
જે સુનિને જ્યાનચોગ પ્રાપ્ત કરી લેવો! હોય, તેને માટે વિહિત કર્માચરણુ જ 
સાધન છે અને ચેગપ્રાત્તિ થયા પછી તેની પૂણુ'તા કરવા માટે કમનિજૃત્તિરૂપ 
-શમસાધનઃ* કહેલુ” છે. ૩ 
આ ભ્રકારે જેને ચોગરૂપી પર્વતના શિખર પર જવાની ઇચ્છા 
* હોય તેણે સરળ સોપાનર્‌પ કર્મમાગનો કઠાપિ ત્યાગ ન કરવો. આ 
કમ*માગે” પ્રયાણુ કરવાની શરૃઆત થતા પ્રથમ તે પર્વતનાં યમ- 
નિયમર્‌પી મજલેો આવે છે. પછી આસનોની પગવાટે થઈ પ્રાણા- 
યામરૂપી ટેકરી પરથી ઉપર જવું પડે છે. ત્યાર પછી પ્રત્યાહારરૂપી 
ટેકરી પરથી ઉપર જલુ પડે છે. ત્યાર પછી પ્રત્યાહારરૂપી અડધે વટ્ેલો 
રેકરા આવે છે, ત્યાં તો નિરાધાર જ જવુ' પડે છે. આ સ્થળે તો 
' ખુદ્ધિના પળ પણુ લપસી પડે છે. આ કઠિન માગે પ્રયાણુ કરતા તો 
હેઠેચાગીઓ સુદ્ધા પોતાની પ્રતિજ્ઞા છેવટ સુધી પાળી શ્રકતા નથી. 
તથાપિ અભ્યાસના બળથી જ આ પ્રત્યાહારરૂપી નિરાધાર આકાશસાગ- 
સાં તે મૂક્ત વૈરાગ્યના ટેકાથી જ મડુષ્યથી ધીસેધીસે ચઢી શકાય છે. 
એવી રીતે વાયુરૂપી અશ્વની પીઠ પ૨ બેસીને પણુ માર્ગકમણુ કરવુ 
' જડે છે અને ચિત્તને સ્થિર કરવાની વિસ્તૃત જગા પર આવ્યા પછી 
ચ્ચાનતુ' ધ્યેય પ્રાત્ત થાય ત્યાં સુધી પ'થ કાષવાતું કાય ચાલુ રાખડું પડે 
જે. પછી જે સ્થળે સાધ્ય અને સાધન એક બની જાય છે, જે સ્થળે 
સાગકમણુની દોડાદોડી અને પ્રકૃતિની અસ્વસ્થતા સમાસ થાય છે, 
ત્યાં પહોંચતાં જ બ્રહ્મ સાથે એડચ થવાથી તેનાથી આગળ વધવાની 
પ્રવૃત્તિ મ પડે છે અને પાછળતું કરું જ સ્મરણમાં રહેતું નથી. એવી 
સમ-અવિકાર ભૂમિમાં સમાધિના લાભ થાય છે. આ ઉપાયથી જે 
ચાગારૂઢ થાય છે, તે નિઃસ'શય પરિપૂ્ણું થયેલો છે. હવે આવા પુરુષના 
ચિદ્યોનો નિર્ણય હુ તને કહુ ૪, તે સાંભળ. ( ૬૧ ) 
“ કઝ શમ એટલે કમ' અને કમળમાં લુબ્ધ ન થવુ, સવ' સ'કલ્પો તજ 
રેવા અને ઈદ્ષિના વિષચોમાં મસાવુ' નહિ તે. 


અન્યાય દડ્ડો-આત્મસ'યમચેાગ ૧ડપ ક 
ડટ .._.."૬.. _ _ ક્તત 
યહા દિ સેસ્ટ્રિયાર્યેશ ત જમેસ્તસુવજતે । મ 
સવસરૂસ્પસન્યાસી યોપાસ્ટસ્તહોચ્યતે ॥ ૪ ॥ 
ન્યારે યોગી વિષષો।માં અને કર્મોમાં આસક્ત થતે। નથી અને સવ' સકલ્પનો 
ત્યાગ કરે છે. ત્યારે તેતે ચોગારટતા નામથી ઓળખવામાં આવે છે. ૪ 
જેને આત્મજ્ઞાન થયુ હોય છે; તેનાં ઇદ્રિયરૂપી ઘરોમાં વિષચોતુ 
આવવું-જવુ* અધ થયુ હોય છે. (તેના પર ઇદ્રિચાનો અધિકાર 
ચાલતો નથી.) સુખ અને ડુઃખની ટક્કરાથી તેત મન ચલિત શતું 
નથી. વિષચે મૂર્તિંમ ત થઈ ને તેની સમક્ષ ઊભા રહે, તોપણુ તેના ૫૨ 
એમની અસર થતી નથી, આવા પુરુષની ઇદ્રિચા કાચ કર્મ કરવામા 
મવૃત્ત થાય તોપણુ તેના ફળના હેતુની તેના હૃદયમાં ઇશ્છા હોતી 
નથી, રેહુના વ્યાપાર ચાલવા છતા, એટલે કે જે જાગૃત હોવા છતાં ” 
સૂતેલાની સ્થિતિ પ્રમાણું ઉદાસીન દેખાય છે, તેને જ ખરે ચોગ 
સાધ્ય થચે1 છે, એમ તું સમજ. ચો ગીઓની આવી સ્થિતિ સાંભળી 
અ્જીન શ્રીકૃષ્ણુને કહે છે # “ હે અન'તસ્વરૂપ ! આપ જે કહે છે તે 
સાભળીને મને નવાઈ લાગે છે, પરતુ એ ચોગીઓને એવી ચોગ્યતા 
ફોણુ શપે છે; તે મને કહો.” (૬૬) ર , 
ઝરૂરેલાલ્યનાડડ્સ્માર્ન નાસ્માતમવસાલ્યેલ્‌ । ક 
ઝાસ્મૈવ લાસ્તનો વન્ધુરાસ્મેવ રિયુરાસ્યનઃ ॥ પ |। 
આત્મા વડે જ પોતાના આત્માનો ઉદ્ધાર કરવો; પોતાના આત્માને 
અધોાગતિએ લઈ જવો નહિ; કાર્ણુ કે આત્મા જ આત્માને હિંતકર્તા છે અને 


આત્મા જ આત્માનો શકુ છે. પ જે 
ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ હસીને બોલ્યા : તારા આ બોલવાથી મને આશ્રય 


થાચ છે. આવી અર્ત સ્થિતિમાં તે કોણુ કોને જું આપી શકે? 
મતુષ્ય જ્યારે બ્રાંતિરૂષી શય્યા પર્‌ પ્રબળ અન્તાનથી નિદ્રિલ હોય છે, 
ત્યારે જન્મ-સૃત્યુનાં ડુષ્ટ સ્વમો ભોગવે છે. પછી, અકસ્માત જાંગ્રત થતાં 
તેનાં જન્મમરણુરૂપી સર્જ સ્વમો વ્યથ થાય છે અને “ હું નિત્ય ચેતન 
છુ'' એવો તેને નિશ્ચય થાય છે. આ નિશ્ચય પણુ તેને પોતાની જ 
સેળે જ થાય છે, માટે જીવિત અવસ્થા અને સૃત અવસ્થા એ ઉભયનો 
આધાર તેના પોતના પર જ છે; સાટે હે ધનજય | રેહડુ વૃથા 
અભિમાન પધારણુ કરી એટલે અસત્ય દેહમાં સત્ય વિશ્વાસ રાખી મતુષ્ય 


પાતે જ પોતાને ઘાત કરવા પ્રવૃત્ત થાય છે. (૭૦ » 





1૧૭૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


થર્ુરાસ્માડડ્સ્સનસસ્ય ચેતાસ્મેવાસ્મતા સિત । 
ઝનાત્મનસ્તુ સત્રત્વે વર્તેતાત્મેવ શઝુવત્‌ ॥ ૧ || 
જેણે આત્મા વડે આત્મા(શરીરના ઈંદ્રિયસસુદાય)ને જત્યો છે, તેનો 
આત્મા જ તેનો બધુ અર્થાત્‌ હિતકર્તા છે, અને જેણે આત્મા(શરીરના ઇશ્થિ- 
સસુદ્દાય )તે જીત્યો નથી, તેનો આત્મા જ તેને શગ્ુ થાય છે. ૬ 
એવો વિચાર કરીને અહ'કારનો ત્યાગ કરીએ એટલે પછી. 
આપણુ પોતાતુ' મૂળ રૂપ બ્રહ્માસ્વરૂપ અતુભવસાં આવે છે અને એમ 
થયુ કે સહેજે આપણુ આપણુ કલ્યાણુ કર્યું , એમ સિદ્ધ થાય છે. જે 
સુશેો।લિત શરીરમા લુબ્ધ થઈ ને આત્મસ્વરૂપ ભૂલી જાય છે અને અહે 
ભાવ ધારણુ કરે છે, તે કેશેટાના રહેતા રેશમના કીડાની પેઠે પોતે જ 
સ પોતાનો શત્રુ થાય છે. હતભાગીને લાભનો પ્રસંગ આવતા આંખ 
સીચીને ચાલવાતુ મન થાય અને તે લાભને ચુમાવે છે; અથવા ફેઈ' 
મતુષ્ય “ હું ખોવાઈ ગયો છુ? એવો ખોટો ભાવ ધારણુ કરી 
દુઃખી થાય છે; તેમ પોતાના ખ્રહ્ાસ્વર્પતુ ભાન ન થતાં “ડુઃખી 
છુ ' એવો ભાસ માણુસને થાય છે; પરતુ ત્યારે પણુ તેની બ્રહ્દારૂપતા. 
નષ્ટ થતી નથી. સ્વમમાં થચેલા તલવારના ઘાથી કોઈ ખરેખર મરે 
, છે કે? પાપૃઢને પકડવા માટે વૃક્ષ ૫ર ટાગેલી નળી જ તેના ભારથી 
જ્યારે ઊષ્રી ફરી જાય છે, ત્યારે પોતે ઊડી ન જતાં “ હુ પોતે જ 
ફ્રી ગયો! છુ ' એવી શ'કાથી તેં નળીને છોડતે! નથી, તે નિશ્થંક ડોક 
હેલાવ્યા કરે છે તથા છાતી અને પગ વડે નેરથી તે નળીને દાખ, 
ચાચ વડે મજબૂત પકડી શાખી ખ'ધનથી સુક્ત થવા સાટે પોકાર 
(કરે છે. આમ “હુ નિઃસ'દેહ બધાચો છુ ' એવી વૃથા સમજથી તે 
જાણીનોઈ ને પગના પજાથી વળી વધારે બધનમાં પડે છે. આવી 
રીતે અવળી માન્યતાથી નિરથક ફસાઈ પડે છે. તેને શું કોઈ બીજાએ 
ખંધેલો હોય છે? જેઈએ તે તે પોપટને કાપી નાખો, તોપણુ તે નળી 
છોડતો નથી, માટે શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું કે, મનમા જેશે સ'કલ્પોને વધારી. 
સૂક્યા છે, તે પોતે જ જોતાના શતુ છે અને જે વૃથાભિસાની નથી તે. 
આત્મસાની ( અર્થાત્‌ પોતે જ પોતાને મિત્ર ) છે. (૮૦) 
શિતાસ્મનઃ પ્રશાન્તર્વ પરમાત્મા સમારિવઃ । 
શ્ીવોખ્ળુલટુાઃસેણુ તથા માનાપમાનયોઃ ॥ ૭ ॥ 
જ્ઞાનવિજ્ષાનણસાસ્મા જૂટશો વિસિતેસ્ટ્રિય$ । 
ચુસ દૂવ્યુઃ્યતે ચોમી સમજોદાર્મવાગ્યના | ૮ | 
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જેણું પોતાના મનને છતી લીંધુ' હોવ છે અને જેના સતને પ્રસન્નતા પ્રાપ્ 
થયેલી છે, તે જવ પરમાત્મારૂપ જ છે; ન્તે દ્રિય, ઘ્યહ્યત્ઞાન તથા આત્મસાર્ક્ષત્કાર- 
ના જ્ઞાનથો તૃપ્ત થયેલો હોય છે; મૃત્તિકા, પાપાણુ અને સુવણુ'તે એકસરખા સસજે 
છે; અને શીત-ડષ્ણુઃ સુખ-દુખ તથા માન-અપમાનતે સમાન માને છે અને 
મનને નિવિ'કાર્‌ સ્તરૂપમાં સ્થિર રાખે છે તેને ' યુક્ત” (ચેગારૂઢ ) નામથી 
આઓળખતામાં આવે છે. ૭,૮ 
જેણું પાતાના મનને જીતેલુ છે અને જેની સર્વ વાસનાએ। 
શાંત થચેલી છે, તેને બીજાની પેઠે પરમાત્મા ટ્રર હોતો નથી. સુવર્ણનો 
સેલ તાવીને કાઢી નાખ્યો એટલે જેમ તે ઉત્તમ સુવર્ણ" ખની જાય, 
તે પ્રમાણું મનમાના સંકલ્પો નછ થતાં તરત જ જીવને ખ્ર્ાત્વ પ્રાસ 
થાચ છે: ઘટાકાશને ઘટના નાશ કર્યા પછી સહાકાશને ,મળવા માટે 
અન્યત્ર નથી જવું પડતું; તે પ્રમાણે દેહના ખોટા અહ'કારનો નાશ થચે ” 
આએટલે મતુષ્ય પરબ્રહ્ા જ બની રહે છે. આવી સ્થિતિમાં શીતળતા કે 
ઉષ્ણુતા, સુખ કે દુઃખ, માન કે અપમાનનતુ ચોગારૂઢ મડુષ્યને ભાન 
રહેતું નથી. સૂર્ય જ્યાં જ્યાં જાય છે, ત્યા ત્યા તેને પ્રકાશ દેખાય 
છે, તે પ્રમાણું આવો! મતુષ્ય પોતે બ્રહ્મસ્વરૂપ હોવાથી તેને જે જે 
વસ્તુ દેછિએ પડે; તે તે સર્જ બ્રહ્મસ્વરૂપ જ ભાસે છે. મેઘવૃષ્ટિની ધારા 
જે પ્રમાણે સસુ&્રથી અનાદર પામતી નથી, તે જ ન્પ્રમાણે જે ખ્રહમારૂપ* 
ખની ગચો છે, તેને શુભાશુભ કમો પાતાના સ્વરૂપથી ભિજ્ન લાગતા 
નથી. પ્રત્યક્ષ દેખાતા સસાર સખધી વિચાર કરતા તેને સ'સાર મિચ્યા 
ભાસે છે અને જે જ્તાનથી સ'સારતુ મિથ્યાત્વ નિદ્ધ થયુ, તે સાન પણુ 
તેને પોતાનું સ્વરૂપ જ ભાસે છે. આવે! નિશ્ચય થચે, એટલે હું વ્યાપક 
છી કે અવ્યાપક, એ વિચારા પણુ આપોઆપ રામી જાય છે; કારણુ કે” 
તેતે! કૈતભાવ સર્વા'શે નણ થચેલે! હોય છે. આવી રીતે શરીરમાં રહ્યા 
છતા જેણુ પોતાની ઇદ્રિયાને જીતી છે, તેનાસા સહેજે જ બ્રહ્મત્વની 
ચરાગ્યતા આવે છે. આવો મતુષ્ય સહેજે જ જિતદ્રિય અને ચેગી છે; 
કારણુ કે તેનામા અલ્પ અને મહાન એવે ભેદ નથી. તે શુદ્ધ સુવણં- 
ના મેરુ જેવડા પર્વતને અને માટીના એકાદ હેક્ાને સરખા જ માને 
છે અને પૃથ્વી કરતાં પણુ અધિક સૂલ્યવાન રત્નને કેવળ પાષાણુ 
સાનવા જેટલે! નિશિચ્છ હોય છે. (૯૩ ) 
ુદૃસ્મિત્રાર્વુાવીનમપ્વશક્ેજ્યવન્યુષુ । 
સાધુખ્નવિ ત પાષેથુ સમગુજ્ધિિસિષ્યતે ॥ ૨ ॥ 
સુહેદ [ પ્રત્યુપકારની આશા રાખ્યા વિના ઉપકાર કરનાર), સિત્ર (સહ- 
ગી. ૧૨ 
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વાસથી પ્રેમ રાખતાર ), શગુ, ઉદાસીન, સધ્યસ્થ (પરસ્પર વિરુદ્ એવા બત્ને 
પક્ષનું હિત ઇચ્છનાર), હ્ેષને પાત્ર અને સબધી જનમાં તેમજ સાધુ અને પાપીમાં 
પણુ જે ચોગીની સમણુદ્ધિ હોય છે, તે સવષ્માં ન્રેઇ યોગી છે. ૯ 
એવા ચોગીના અ'તરમાં આ આસ અને આ શત્રુ અથવા આ 
ઉદાસીન અને આ મિત્ર, એવી કલ્પના ક્યાંથી આવી શકે? હું જ 
જગતશ્વરૂપ 39 એવો જેના અ'તરમાં બાધ થયો છે, તેને વળી બકુ 
જાણુ અને દ્વેષી કોણુ ? પછી હે અર્જીન તેની દષિમાં મોટો અને 
નાનો એવો લેદ કયાંથી હોઈ શકે? પારસમણિથી થયેલા સોનાની 
કસોટી કરવાની શી જરર હોય ? તે જે સુવર્ણ ખનાવે છે, તે સર્વોત્તમ 
જ હોય છે. તે પ્રમાણે તે ચોગીની ખુદ્ધિ નિર'તર ચરાચરમાં એકત્વ જ 
_ અનુભવે છે."વિશ્વમાંના પદાર્થોર્પી અલ'કારાના ઘાટ જેકે અનેક 
આકારના છે, તોપણુ તે એક પરખ્રહ્મારૂપી સુવર્ણના જ બનેલા છે; 
આવું શુદ્ધ અને ખરું તત્ત સમજેલા તેએ ચિત્રવિચિત્ર રચનાઓથી 
*બ્રમમાં પડતા નથી. વસ તરફે દેષિ નાખતાં જે પ્રમાણે તે તતુમય 
રખાય છે; તે પ્રમાણે તેને ખ્રહ્મા વ્યતિરિક્ત જગતમાં અન્ય કાંઈ 
જણાતું નથી. (૧૦૦) આવી રીતે સ૧* વિશ્વને જે ખ્રહ્ધાથી ભરું 
જીએ છે, તે જ સમખુદ્ધિવાળા છે. જેવું નાસ તીર્થરાજ છે, જેવુ 
દર્શન કરતાં અ'તઃકરણુમાં શાંતિ ઉત્પન્ન થાય છે, જેની સગતિથી 
અહુ'કા૨ વડે બ્રમિત થચેલા સુરુષનો ભ્રમ દ્ર થઈ તે ખ્રહ્માસ્વરૂપ થાય 
જે, જેનુ વચન ચેતન આપનારું છે અને જેની દષ્ટિ મહાસિદ્ધિને 
[ઉત્પન્ન કરનારી વસ્તુ છે તથા સ્વર્ગાઠિ સુખો તો જેની રમતમાત્ર છે; 
એવા ખ્હ્યવેત્તા મડુષ્યતુ સહજ સ્મરણુ કરતાં પણુ તે પોતાની ચોગ્યતા 
આપણુને આષે છે. વધારે શુ' કહું? તેની સ્તુતિ કરવાં પણુ આપણું 
કલ્યાણુ થાય છે. (૧૦૪) 
ચોમી ચુજ્નીત લતતમાત્માન (સિ શિતઃ । 
ળ્જ્ાજી યતચિત્તાસ્મા તિરાસીરપરિત્રદઃ ।॥ ૨૦ || 
ચરોગીજને એકલા જ એકાંતમાં નિવાસ કરીતે પોતાનુ સન અને પોતાનો 
રહ સ્વાધીન રાખી, કશાની પણુ આશા ન રાખતાં કે કાંઈ પણુ વસ્તુને સગ્રહૅ 
ન કરતાં સતત આત્મષ્યાન કરવુ. ૧૦ 
કદી પણુ અસ્ત ન પામે એવો જ્ઞાનસૂ્ચ જેના હૃદયમાં ઉદય 
ચાસ્યેમ છે, વે પોતે હમેશાં બ્રહ્ધાન'હમાં જ વિહરતે! હોય છે. હે પાર્થ! 
આવી ખ્રહ્યાકાર વૃત્તિવાળા સુરુષ જ અદ્રિલીય છું અને તે જ ત્રણે 
યાકર્માં અસંગ્રહી છે, એમ જાણુ. આ પ્રકારે શ્રીકૃષ્ણે ચોગીઓનાં 
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અદ્ભુત લક્ષણાને પાતાના કરતા પણુ અધિક ખતાવ્યાં. જે સર્જ સ્ઞાની- 
આમાં શ્રેછ છે, જે સર્વ દ્રછાએની દેછિનો પ્રકાશક છે, જેના કેવળ 
સ'કલ્યથી વિશ્વની રચના થાય છે, કારના ખજરમાં શખ્દખ્રહમારૃપ 
વસ્ત્ર નીકળેલું છે તે જેના ચશના આચ્છાદન સાટે પૂરું પડતું નથી 
અર્ચાત્‌ વેદો પણુ જેના ચશતું વર્ણન કરવા સાટે પૂરતા નથી; જેના 
સ્વલ્ય તેજથી સૂય અને ચ'દ્ર જગતને પ્રકાશ આપે છે; જેના કેવળ 
નાસમાત્રના પ્રભાવ આગળ ગગન તુચ્છ દેખાય છે એવા શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનના કેટલા ગુણુ તું જાણી શક્શે ? સાટે હવે તેની પ્રશસા પૂરી 
કરું 3. આવાં લક્ષસાથી સુક્ત એવા શ્રીજુષ્સુ ભગવાન પણુ જે સાધુ- 
ઓનાં લક્ષણા વર્ણવે છે; તે હું વર્ણવી શક્તો નચી; પરતુ કાંઈ 
બોલવું નેઈ એ, માટે બોલવાને તત્યર થચો હેતો. જે બ્રહ્યાવિદ્યા , 
જતના નાશ કરે છે; તે જે સ્પછ કરીને કહી સ'ભળાવીશ, તો વહાલા 
અર્જીનની પ્રીતિ નાશ પામશે; એમ ધારી ખ્રહ્યસ્રાન વિષે સ્પછ ન 
ખોલતા તેની આડે પડદો નાંખીને તેમણે અર્જુનના મનને પરસ્પર 
ગ્રેમતો ઉપભોગ લેવા માટે જુદુ જ રાખ્યું. જે “ અહ ત્રણ લિત 'ના દ્વાર 
-સુધી આવી પહોચ્યા છે અને જે સોક્ષપ્રાસિ માટે આતુર થઈ રહ્યા 
છે, તેમની દછિ ને અર્જીનના બાહ પ્રેસને લાગશે અને કુટાચ અર્જીન . 
“હુપણુ ' ભૂલી જઈ “હુ' તેજ આ અતે આ તેજ હે? એવો 
અભેદ મમ સમજી જઈ, તે પ્રમાણે વર્તવા લાગશે તે ષછી ડુ 
એકલો શુ કરીશ? તો પછી હું' કોને નેઈ ને સારા નયનોને શાંત 
કરીશ? કોના આગળ ફાવે તેમ બાલીશ ? અચવા કોને આન પૂર્વક 
દેહ આલિગન આપીશ? જે અર્જીનતુ' અને સારું એડ્ય થયુ, તો * 
જે મારા મનમાં ન સમાઈ શકે તેવી વાત હું કોના આગળ પ્રકટ 
કરીશ ર આવા આવા સ'કલ્ય-વિકલ્પો ટરી; શ્રીકૃષ્ણે સાધુનાં લક્ષણે 
વર્ણવી અર્જુનને છ્રહ્મસાનનાો ઉપદેશ કચૌ અને તેતુ' મન તે તરક 
વાળ્યુ. શ્રોતાઓને આ વાત અશક્ય જેવી લાગરે; પરતુ આ વાત 
લક્ષ્યમાં રાખને, કે અ્જીન એ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના સુખની જીવત 
પ્રતિમા જ છે. એકાદ વધ્ચા સ્રીને ખરો સમચ વીતી ગયા પછી એક 
જ છે૩ર થાય; તો તે જે પ્રમાણે પ્રષક્ષ પ્રેમની પૂતળી ખનીને 
નાચવા લાગે છે, તેવી જ આ વખતે શ્રીકૃષ્ણુની સ્થિતિ થઈ. ને' 
અર્જુન પરનો તેમનો અતિશય ગ્રેમ દેછિએ પડ્યો ન હોત, તો હું 
-આ ગ્રમાણે બાલત નહિ. જુએ તો ખરા આ ફેવી નવાઈ અને કેવી 
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પ્રસન્નતા ? પણે યુષ્ઠપ્રસંગ કેવો અને એમાં આ છહ્યોપદેશ કેવે રે 
પરડું એ સ્થળે ભગવાન પોતાના પ્રેમની પ્રતિમા જે અ્જીન, તેની 
આગળ નૃત્ય કરે છે. રુચિને ઠેકાણે લજ્જા હોય, પ્રીતિને સ્થાને તિર- 
કકાર હોય તથા બ્રસિષ્નતે શુદ્ધિ હોય તો પછી તે ત્રણુની પ્રતિણ 
( અધિછાત) શુ? આ સર્વ વિસ્તારનો સાર એ જ, કે અર્જુન એ 
શ્રીકૃષ્સુની મૈત્રીતુ' ઘર અથવા સુખથી શણુગારેલુ મનને નેવાતુ દર્ષશુ 
જ હેતું. અ્જીન ભક્તિરૂષી બીજ વાવવા સાટે ઉત્તમ ક્ષેત્રરૂપ હોવાથી 
જ તે શ્રીશૃષ્ણુ પરસાત્સાની કૃષાને ષાત્ર' થયે! હંત. શ્રવણુથી તે આત્મ 
નિવેદન પર્ષેતની નવ પ્રકારની ભક્તિમાં જે સખ્ય નામની આઠમી 
ભક્તિ છે, તેના અજીન સખ્ય દેવતા છે. ભગવાન પાસે જ હોવા છતા. 
, વેતુ' વ્ણુન ન કરતા હું તેના સેવકતુ વર્ણુન કરું છુ, એનું કારણુ 
શ? કારણુ એ જ; કે તે તેના માલિક( ભગવાન )ને ખડું જ પસદ. 
પડે એવી ચોગ્યતાવાળા છે. તે અજીત ભગવાનને લાડકો! સેવક 
છે; એટલે તેની પ્રશ'સા તેને સર્વાશે રુચશે. જે પતિત્રતા પોતાના 
પતિની પ્રેમપૂર્વક સેવા કરે છે અને પતિની પ્રીતિ સ'પાદન કરે છે, તે 
પતિત્રતા આની તેના પતિ કરતાં પણુ વિશેષ મશ'સા શુ નથો કરવામા 
આવવી? આથી જ મને અજીનની વિશેષ પ્રશ'સા કરવાતુ ચે।ગ્મ લાગ્યુ; 
કારણુ કે ત્રિભ્ુનનમાં તે સર્વ સૌભાગ્યને પાત્ર બની રહ્યો છે; જેના પરની 
શ્રીતિની વેલછાથી નિરાકાર અને નિરિચ્છ ખ્રહ્માને પણુ સાકાર ખનીને 
તેની (અર્જીનની) સાથે સખ્ય ટરવાની ઉત્કઠા થઈ, તેની પ્રશસા 
કરીએ તેટલી ઓછી છે. ત્યારે શ્રોતાએ ખોલ્યા : “ કેવી સુંદર વાણી! 
જાણુ નાદખ્હા અને સો'ટર્યે પર વિજય મેળવીને જ આવી હોય 1 
ભાષા હો તો આવી હો. કેવી મછુરી સાનર્‌પી ચાંદની ચમકી રહી- 
છે! અને કેવી ભાવાર્થેરૂપી શીતળતા પ્રસરી રહી છે! શ્તોકાર્થરૂપી. 
કમલિની કેવી સ્‍્વાભાવિક વિકાસ પામી રહી છે] તે બોલવાની એવી 
ચોગ્યતા છે, કે બ્રહ્યાવિયા સાંભળવાની ઇચ્છા એના શ્રવણુથી તૃત થાય 
છે. આ પ્રમાણે કથર્નના પ્રભાવથી શ્રોતાઓ અ'તરમાં પ્રસન્ન થઈ 
લવા લાગ્યા. તેમના હુંદયના આવા ભાવો જાણી નિવૃત્તિદાસ સાન દેવ 
ખાલ્યા, કે “હે શ્રોતાજનો | આ તરક લક્ષ આપો. શ્રીકૃષ્યુરૂપી જે 
દિનકરે પાંડવઝુળમાં પ્રકાશ પાડ્યો, તે થ્રીમૃષ્ણુ કોણુ છે? કેવા છે? 
જેને રેવકીએ પોતાના ઉદરમાં નવ સહિતના રાપ્યો, યશોદાએ અતિ- 
કણથી તેવું લાલનપાલન કીધું, તે તો આખરે પાંડવને જ ઉપચેગી- 
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રરી ક કક ક કનો 
થઈ પડ્યો. અરે! સુષ્કળ સેવા તથા વિનતિ કરવા જેટલે પ્રયાસ પણુ 
તે ભાગ્યવાન અર્જીનને કરવો પડ્યો નહિ !? ( ૧૩૮? 


હવે એ વાત રહેવા દઈ કથાભાગ કહું છ, તે સાભળો. અજુંને 
લાડથી કહ્યુ”: “હે દેવ ! આપે સતેોનાં જે લક્ષણા! વણુ'ભ્યાં તે મારા 
અગસા વસતાં નથી. હુ ખરેખર અચોગ્ય અને અપૂર્ણ છુ, પણુ તે 
છતાચે આપના કથનથી મારામાં કહાચિત્‌ એ ચેોગ્યતાનો આવિર્ભાવ 
થાય તો કહી શકાતું નથી. ન્તે તમે મનમાં આણુશો, તો તો હું પોતે 
અદ્દા પણુ થઈ શકીશ | તમે જે વસ્તુના અભ્યાસ કરવાનો સને ઉપ- 
રશ આપરો તે અભ્યાસમાં મને શી અશટ્યતા થવાની હુતી વારુ ર 
“આ તસે જેમની વાત કહી, તે હુ સમજી શકતે નથી, તોપણુ તે 
માભળવાથી તેની સ્તુતિ કરવાનુ મન થાય છે, તો પછી આ ચોગ્યતા * 
જેનામાં હશે તેના પોતાના આનદનો તો ખરેખર પારાવાર નહિ 
હાય! હે પ્રભો! મારામાં આવી ચોગ્યતા આવશે ખરી?” ત્યારે 
શ્રીકૃષ્ણ હસીને બોલ્યા : “ હા, તને હું ખ્રહ્ાસ્વર્પ જ ખનાવી ઇઈગ. 
સતોષની પ્રાત્તિ નથી થઈ ત્યા સુધી જ ચારે તરક સુખની ન્યૂનતા 
રખાય છે; પરંતુ તે પ્રાસ થયા પછી સુખની ન્સૂતતા રહે ખરી? 
નતે જ પ્રમાણે જે સવે*શ્વરનો સ'પૂર્ણ સેવક ખને છે, તે સહેજે ખ્રહ્ા- * 
ગ્વર્ૂપ થઈ શકે છે. પણુ અર્જુન પોતાના સુદેવરૂપી મૂળાના ભારથી 
જેટકો ખધો નમી ગચો છે તે તો જીઓ ! જે ઈશ્વર હજારો જન્મ 
સુધી ઇને પણુ સળવા ફુલભ છે; તે અજીનનને એવા તો આધીન 
ઈ ગયા, કે અર્જીનના એક બાલ પણુ નીચા પડવા દેતા નથી; 
અર્થાત્‌ અજીંને પોતે બ્રહ્મ થવાનુ જે કહ્યુ” તે ઈશ્વર સર્વ સાંભળ્યુ. એ * 
ઉપરથી શ્રીકૃષ્યુ ભગવાનના મનમા વિચાર થચે। કે અ્જીનને જે બ્રહ્ા 
થવા વિષેની આતુરતા લાગેલી છે એતુ' કારણુ એ છે કે એનો ખુદ્ધિના 
ઉદરમાં વૈરાગ્યનો ગર્ભ રહ્યો છે, એ વાત તો નષ્કી જ છે. અર્જીન 
એ નૂતન વૃક્ષ હોવા છતા પણુ વેરાગ્યરૂપી ,વસ'તને ખહારથી અર 
ન્રજ્ાસ્મિરૂપી મારથી પરિપ્રણ આચ્છાદિત થઈને ઝૂકી રહ્યો છે; માટે 
એને સોક્ષર્પી ટૂળની પ્રાત્તિ ત્તરિત થશે; કારણુ કે એ વિરક્ત થચેો 
છે. હુવે અર્જીન જે જે અતુદાન કરશે, તેતુ' તેને ત્વરિત ફૂળ મળશે; 
માટે ને તેને અભ્યાસ કરવાતુ કહીશું, તો તે એના અભ્યાસ વ્યથ 
ગ્ચનાર નથી. 
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«૧૮૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


ચેગમાગ* ખતાવીર તે સર્વ માર્ગોનો રાજા છે; માટે તું તે સાભળ. 
ચ્એ ચોગ એવો છે, કે જેના પ્રવૃત્તિરૂપી વૃક્ષની નીચે કેટ્યવધિ સોક્ષ- 
મૂળા નજરે પડે છે. (જેના આચરણુથી સોક્ષની પ્રાત્તિ થાય છે) 
અને એથી જ આ માર્ગના શ્રીશ'કર અઘાપિ પ્રવાસી છે. અન્ય 
ચાગીજનોા પ્રથમ આડા માગે" ચાલવા લાગ્યા; પરંતુ અતે તેમને 
પણુ અતુભવથી આ જ સાગ હાથ લાગવાથી તેએ અગઝાનરૃપી ખીજ 
સાગૌ છોડી, આત્મબાધના આ સરળ માગે જ ચાલવા લાગ્યા. પૃ્વે 
સહુષિ"એ આ માગે ચાલવાથી જ તેએ સાધકમાથી સિદ્ધ બન્યા 
હુતા. તત્ત્વસ્રાનીએને પણુ આ સાર્ગથી જ શ્રોઇત્વ પ્રાતત થયુ. આ 
માગે" ચાલવાનો વિચાર આવતાં જ તૃષા અને ક્ષુષાના લય થઈ 

, જાય છે અને રાત્રિદ્વિસતું ભાન રહેતું નથી. આ સાગે ચાલતાં 
સતુષ્ય જે ઠેકાણું પગ મૂકે છે, તે ઠેકાણું જાણે રત્નની 'ખાણુ જ ઉત્પન્ન 
થાય છે અને કદાચ તે આડી વાટે જાય, તેોપણુ તેને સ્વર્ગસુખની 
અવશ્ય પ્રાત્તિ થાય છે. તે પૂવ" દિશાએ આવેલા સ્થાનથી નીકળી. 
એટલે કે પ્રવૃત્તિના માર્ગને ત્યાગીને (ઇદ્રિયાને આકલન ઢરીને) 
ચક્ષિમના સ્થાને આવી પહોંચે છે. ( પ્રવૃત્તિથી શરૃઆત કરી નિવૃત્તિ- 
સ્થાને આવી લાગે છે.) પરંતુ હે ધતુર્ષર 1 આ માગે” નિશ્ચળ રહી. 
ચાલવું નેઈએ,. વળી આ માગે* ચાલતાં જે જે સ્થળે મતુષ્ય જાય. 
છે, તે તે સ્થળ તે પોતે જ ખની ન્તય છે; પરતુ એ સૌ વાત તારા. 
અતુભવમાં આપોઆપ જ આવશે.? ત્યારે અર્જીન બોલ્યો : “ હે દેવ ! 
ત્યાર આપ મને ચોગશાઅ ઢયારે કહેશો ? ઉત્કઠારૂપી સસુદ્રમા બૂડેલે!- 
'જે હું, તેને આપ ક્યારે બહાર કાઢશે ?? શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન અજીંનના- 
આવાં વચનો સાંભળી બોલ્યા: “હુ જાતે તને મારી ઇગ્છાથી આ 

બાધ આપવાને તૈયાર થચો છુ, તોપણુ તું પ્રશ્ન પૂછવાની આટલી ખપ્રી. 
ઉતાવળ શા માટે કરે છે?? (૧૬૨૦ 


શુચ ફેરે ત્રસિછાવ્ય સ્થિસ્માલનમા યમન! | 
સાત્યુસ્છિસિ તાતિની ચ ચેજાગિનકુશોરરથ્‌ | ૬૬ ।। 
ચોગીએ પવિત્ર પ્રદેશમાં પોતાતું આસન રાખવુ (પાથરવું ). પ્રથમ દભ: 
સેના પર્‌ મૃગચમ' અને તેના પર વસ્ત્ર પાથરવું અને તે પર સ્થિર થઈ ખેસવું. 
આ આસન વધારે ઊચુ' તેમ જ હદથી વધારે નીચુ' ન થાય, એની સભાળ: 


રાખવી. ૧૧ ઝે ન 
'ત્યારે હવે રહું તને ચોગસાર્ગ સ્પટ્ટતાપૂર્વક બતાવું છુ; પરુ 
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જ્યારે એનો અભ્યાસ કરવામાં આવરે, ત્યારે જ તે ઉપચોગી થઈ 
પડેરો, એટલા સાટે એવી રીતે અભ્યાસ કરવા માટે પ્રથમ એક જું. 
સ્થળ શોધી કાઢવું નેઈએ; કે જ્યા મનોરજનની ઇંન્છા પૂરી થવી 
હોવાથી ત્યાંથી ઊઠેવાતુ મન જ ન થાય અને જેને «તાં જ વૈરાગ્યની 
દ્રિસુણુ વૃદ્ધિ થાય. આવી જગ્યા પર પૂર્વે સત્યુરુષોનો વાસ થયેલેા 
હોવો જેઈએ. આ સ્થળથી સનના સતોષને સહાય મળવી નન્‍ેઈએ 
અને ધૈર્યની વૃદ્ધિ થવી જેઈએ. વળી તે સ્થાનમાં અભ્યાસને ઉત્તેજન 
સળલું જેઈએ અને મનને અતુભવે પુષ્પમાળા પહેરાવવી જેઈએ. 
એ પ્રમાણેની ૨સણીયતામા એ ૨થાનની ચોગ્યતા હોવી નેઈ એ. હે 
ચાર્થ ! તે રથળ એવુ હોવું જેઈએ કે તેની પાસેથી નીકળતા પાખડી 
સુર્ષના મનમાં પણુ તપશ્ચર્યા કરવાની આસ્થા ઉત્પન્ન થાય ત્યારે જ _ 
શ સ્થાનની મહત્તા ! વળી કેઈ એકાદ મત્ુષ્ય સહેજ પોતાના માર્ગ સાં 
ગમન કરતે! અચાનક ત્યાં આવી લાગે અને તે કામેગ્છુ હોઈ ને પોતાના 
ઘર તરફે જતે હોય તોય તેને ત્યાથી જવાતું' સન ન થાય ત્યારે જ 
એએ સ્થાનનું ગૌરવ; અર્થાત્‌ આ પ્રમાણે જેને તે સ્થળે રોકાવાની ઇગ્છા 
ન હોચ, તેને પણુ તે જગ્યા રોકીને બેસાડી દઈ તેનામા વૈરાગ્યવૃત્તિ 
હોળીને જાગ્રત કરે. એકાદ રાજન કે વિલાસી સુરુષને પણુ તે જગ્યા 
જેતા એમ જ લાગે, કે આપણુ રાજપાટ અને ભ્ઞોગર્વિલાસ છોડીને” 
આ સ્થળે રહીએ તો કેડયું સારું ? આ પ્રમાણે જે સ્થાન ઉત્તમ અને 
અતિ શ્દ્ધ હોય તે સ્થળે ખ્રહ્માનદને પ્રત્યક્ષ અતુભવ પ્રાસ થાય છે. 
વળી સાધકે એક ખીજી વાત પણુ લક્ષમા રાખવાની એ છે કે; તે 
ક્ષ્થળે નિવાસ કર્યા પછી ત્યા ચોગના અભ્યાસીઓને જ નિવાસ હોવો, 
જેઈ એ;-ખીજા મતુષ્યોનો વસવાટ કે આવ-જા હોવાં નેઈએ નહિ. 
આવા સ્થળે જેના મૂળિયાં પણુ અસૃત જેવાં મિણ હોય અને જે 
કળાથી નસેલાં હોય, એવા વૃક્ષો અવશ્ય હોવા નેઈએ. ત્યાં પગલે 
પગલે પાણીના ઝરા હોવા નેઈએ કે જેમડું પાણી વર્ષાત્રતુમાં પણુ 
નિર્મળ રહેતું હોય અને પાણીની વિપુલતા "હોવા છતાં આવા ઝરા 
પાર ઊતરવાને અને પાણી લેવાને સહેલા હોવા નઈ એ- વળી તે 
રકાણે સૂર્યની ઉષ્ણુતા સૌસ્ય હોવી જેઈ એ અને સૂ્યકિશણે। પ્રકાશમય 
હોય, તોપણુ તેથી તાપ ઉત્પન્ન થાય એવાં તે સખત હોવાં ન જેઈ એ. 
તે સ્થળે વાયુ મ'& અને શીતળ વાતો હોવા નેઈ એ. ત્યાં ખહડુંધા 
ગરખડ તો હોવી ન જ જેઈ એ. વળી ત્યાં શ્વાષદો( પશુઓ )ની વિુ- 


«૧૮૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 
લતા પણુ ન હોવી નઈ એ; પરંતુ થોડા પ્રમાણુમાં પોપટ અને 


બ્રમર હોવા નેઈએ. તે સ્થળે ખતકે।, હં'સ, બે-ચાર ચકેવાક પક્ષીઓ 
તથા એકાદ કોદિલ પણુ આવીને ખેસે તો ફિકર નહિ. સોર ત્યાં 
નિરંતર પડ્ચા-પાથર્ચા ન રહેતા હોય, પરતુ કદી કદી આવ-જા કરતા 
હોય તેની કાંઈ હરકત નથી; પરતુ હે પાંડુકુમાર | અવશ્યસેવ આવી 
એક જગ્યા શોધી કાઢવી જેઈએ. વળી તે જગ્યામાં એક ચુસ ગટા 
મને એકાઢ શિવાલય પણુ હોવું જ નઈ એ. વળી આ ઉભયમાથી 
જે આપણુને પસદ પડે તે સ્થળે ખહુધા એકાંતવાસ ડરીને બેસવું. 
આવી સર્વ સગવડો નેઈ સ્થળ પસદ કરવું અને પછી તે સ્થળે ચિત્ત 
[સ્થિર થાય છે કે નહિ તે તપાસવું. ચિત્ત રિથર થયા પછી ત્યાં આસન 
ટ માહવુ. તે આસનને. પ્રકાર આ પ્રમાણે છે : ઉપર સ્વચ્છ વસ્ત્રની ગડી, 
તેનો નીચે પૃષ્સુમૃગનુ' ચર્મ" અને તેની નીચે સાગ્ર દર્ભતુ' આસન 
હોવું નેઈ એ. તે દભ" કોમળ, એકસરખા અને આપોઆપ એક સ્થળે 
રહી શકે આવી વ્યવસ્થાપૂર્જક ગૂથેલા હોવા નેઈએ. આ આસન જે 
વધારે ઊચુ થઈ જય તે તેથી અગ ડોલી જવાનો સભવ છે અને 
જતે બહું નીચુ હોય તા ભૂમિદ્દેષથી શરીરને પીડા થવાને સ'ભવ હોય 
છે; એટલા સાટે તેને ખહુ ઊચુ કૈ બહું નીચુ ન રાખતા એકસરપયુ” 
'શાખવુ. અર્થોતૂ સમતાથી આસન ચોજ્વુ. (૧૮૫) 
તત્રેાત્ર મનઃ જીતવા યત સિસેસ્ટ્રિયત્રિયઃ _ 
૩પવિશ્વાસને યુન્ઝ્યાયોરમાત્તવિશુ્યે ॥ ૨૨ ॥ 
તે આસન પર્‌ બેસી, મનને એકાપ્ર કરીતે ચિત્ત અને ઇદ્વિને જતીને, 
પોતાના અતઃકરણુની શુદ્ધિ ફરવા માટે ચોગનો અભ્યાસ કરવો ૧૨ 
ત્યાર પછી તે સ્થળે મનની એકાગ્રતા કરી સદ્ગુરુતુ સ્મરણુ કરી; 
આત્મસુખનેો અત્તુભવ લેવો. તે સ્થળે અહેભાવનો લોપ થઈ જાય 
અને અષ્ટ સાસ્વિકભાવ અતર્ખાહ્યા ઉત્પન્ન થાય ત્યાં સુધી આદરપૂર્વક 
સદ્ગુરુતુ સ્મરણુ કરવું. વિષચોતુ સ્મરણ માત્ર પણુ ન શહે, ઇંદ્રિયોની 
”વિષચેચ્છા સર્વાશે લોપ થઈ નય અને મનની ચચળતા સટી જઈ 
હૃદયમાં તેની ઘડી વળી જાય; શવી રીતે સહજ એક્ય સાધ્ય થાય 
ત્યાં સુખી સ્મરણુ કરતા રહેવુ જેઈ એ. આવી રીતનો અનુભવ થયા 
પછી જ આસન પર ખેસશું, ત્યાર પછી અગ વડે અગને। સકોચ કરવો 
અને પ્રાણાપાન વાજ્જુ વડે માણાયાનનો નિરોધ કરવો. આવી રીતે 
ગ્મ્વુલવ થવા માડે છે. આ સ્થળે પ્રવૃત્તિ પાછાં પમલાં ભરે છે, 


અધ્યાય ૬ફો-આત્મસ'યમચાગ ૧૮૫* 








સસાધિ સહજસાધ્ય થાય છે અને આસન પર બેસતા જ ,સર્વ 
અભ્યાસ પોતાની સેળેજ પૂણુ થાય છે. (૧૯૧) 

હવે હું સુદ્રાની મહત્તાતૃ વર્ણન કરું છી, તે સાંભળ. પેટનો 
નીચેના ભાગ જ'ઘાને અડકાડીને આસન જમાવવું. એક પગ ઉપર 
ખીજે પગ આડો રાખી, પગની પાનીને ગુદ્ટાસ્થાનને અડકાડી, સ્થિર 
અને દેહ રાખવી. જમણે પગ નીચે રાખી; તે વડે વૃષણુથી ગુદાસ્થાન 
પયત રહેલી વગ્ચેની સધિરેષાને વચ્ચે દબાવવી, ત્યાર પછી ડાખા 
પગને જમણા પગ પર સ્વાભાવિક રીતે ચઢાવવો; અપાતદ્રાર અને 
શિશ્ચની વગ્ચે જે ચાર આગળતુ અતર છે, તેની -આગળયાછળની 
રાઢદોહ આગળ જ-યા છોડી, સધ્યસમા રહેલી એક આશળ જગ્યાને, 
શરીરને અદ્ધર ઊચકીં શખી, પગની પાનીના ઉપરના ભાગ વતી * 
દબાવવી. શરીરને ઊચકી રાખ્યુ છે એમ જણાવા ન દેતા, પીઠની 
કરોડના અતિમ ભાગને ઊચકવા અને બનજ્ત પગના વૂટભુને ખરાખર 
શાખવા. પકી હે પાર્થ | એ શરીર ખજ્તે ઘૂટણુના અગ્ર પર આધાર 
વિના પોતાની મેળે જ રહે છે. હે અર્જીન | આ “સૂળબધ” નામક 
આસનનાં લટ્ષણ છે. એતૃ જ “૧જાસન?' એવુ એક ગૌશુ નામ છે. 
આવી રીતે મૂલાધારની સુદ્રા (મૂળબધ) સાથ્ય થઈ એટલે શરીરના. 
નીચલા ભાગને! વાયુનો રસ્તો બધ થાય છે અને ભીતરનો અપાન" 
વાયુ અ'દ૨ ને અદર રહીને જ ઉપર ચડવા સાડે છે. (૨૦૦) 


સમ જાયસિસેકોર્ય ઘાર્યલચહ 1૨િથિરુ । 
સત્રેક્વ નાસિજાર્મ સ્વં દિશ યાતવણછોવયન્‌ ॥ ૨૨ ॥ ર 
સાધકે પોતે સ્થિર થઈ શરીર, મસ્તક અને ગરદનને સ્થિર રાખત્રાં અને 
ચાતાની નાસિકાના અગ પર ૬૪િ રાખીને આમતેમ ન ન્ેતાં ચોગાભ્યાસ 
કરવો. ૧૩ 
પછી ડાખા પગ પર સહજ ખને હાથદડિયાના આકારે કરીને 
જ્ઞાખવા અને એથી સ્વાભાવિક સ્કધ ભાગ ઉશ્લ થાય છે. પછી રારીર 
સ્થિ૨ રહેવાથી શિરકમળ અદર પેસે છે અને આખની પાપણુ ઢળવા 
સાડે છે. ઉપરની પાપશે। નીચે આવે છે અને નીચલ્લી પાપણો પ્રકુલ્લિત 
થવાથી મોટી થાય છે. એમ થવાથો આખોની અધી ઊઘડેલી અને 
અધી* મિચાચેલી દછિ રહે છે આવી રીતે દછિ અ'દરની અ'દર રહે છે 
શબને કઢાચિત્‌ કૌતુકથી વધારે બહાર આવે તે।-નાસિકાગ્ર સુધરી જ આવે 
છે; અર્થાત્‌ દછિ અદ્રની અદર જ સ્થિર રહેવાથી સુતઃ બહાર આવતી 


«૧૮૬ શ્રી રાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


નથી; તેથી તે નાસિકાગ્ર પર સ્થાયી થાય છે. આથી અન્ય દિશા 
તરક નેવાની કે સ્વરૂપને જેવાની ઇચ્છા આપોઆપ સટી નાય છે, 
પછી ગળાની નળી અદર ઢ'કાય છે અને હડપચી ગળાની નીચેના 
ખડાને વળગે છે તથા ઉર પર દઢ થઈ ઉરને દાખી રાખે છે. પછી 
ક'ઠેમણિ અદશ્ય થઈ ન્ય છે. આવી રીતે જે સુદ્રા ખને છે તેને 
“જાલધરખ'ધ ના નામથી ઓળખવામા આવે છે: નાભિ ઊપસી આવે. 
છે, પેટ સપાટ થઈ જાય છે તથા હૃદયકોષ ભીતર પ્રસરે છે. હે. 
અર્જીન ! ગુદ્ઠાદ્ઠાર પરના ભાગમા અને નાભિના નીચેના ભાગમાં આ 
ત્રમાણું જે સુદ્રા ખતે છે, તેને “ વોહિયાણા ખ ધ 'ના નામથી ન્વશુવામાં. 
આવે છે. (૨૧૦) 
હ પ્રશાન્તાત્તાં વિગલમીવ્રેસગારિત્રતે સ્થિતઃ | 
સત સંયમ્ય મસ્તિસો ચુસ્ત ગાસીત ૫સ૧રઃ || ૨૪ ॥ 
ચોગીએ અત કરણુ શાત રાખી, નિભય થઈ ને, બહ્મચય*ત્રત આચરનું 
અને મનનો સયમ કરીતે તથા મારૂં ચિતન કરીને સારામાં પરાયણુ બની. 
જ્યાનસ્થ રડેનૃ. ૧૪ 
ઉપર કહ્યા સુજખ શરીરના બાહા અ'ગથી અભ્યાસકંમ રારૃ થયે 
“એટલે મનનદ ધમ*તુ અળ લુમ થાય છે. (તે મનના ધસ કયા છે તે 
સાંભળ. કલ્પના ખૂટી જાય છે, મનની દોડ ઓઇછી થાય છે) અને 
મનોવિકાર આપોઆપ નિમ્ળ થાય છે. ક્ષધાતું શું થયુ અતે નિદ્રા 
કઈ દિશામાં ચાલી ગઈ તેનુ સ્મરણુ માત્ર પણુ અવરિઇ ન રહેવાથી 
તેમનો પત્તો પણુ મળતો નથી. “ મૂળખધ થો રોકાચેલે અપાનવાયું. 
“પાછે ક્ચો, એટલે તે સહેજે ઉપર અટકીને ફૂલે છે. તે ક્ષોભ પાસી. 
અળવત્તર થાય છે અને જ્યાં અટકેલા હોય છે, ત્યા ગડગડાટ કરે છે 
અને રહી રહીને મણિપૃર ચકે(નાભિકમળમા, રહેલા ચક )ની સાથે 
અથડાય છે. આવી રીતે નિરોધ પામેલો વટોળિચો પેટમાં ચારેગમ. 
રાડાદોડ કરીને જ્યાં ત્યાં ખળભળાટ કરી મૂકે છે અને બાલ્યાવરથાથી. 
સ'ચિત થચેલા સડેલા મળને ખહાર કાઢવાને! પ્રયત્ન કરે છે. આ. 
વાચુ પેટમાં તળેના ભાગમાં ન વળતાં કોઠામાં પ્રવેરે છે અને કટૂ- 
પિત્તનો નાશ કરે છે. તે સસ્ધાતુના ર્થાનને ઓળંગી નાય છે; મેદના 
ચ્વતો તોડીને ચૂરણ કરી નાખે છે અને હાડમાંના રસને ખહાર કાઢી. 
નાખે છે. પછી તે નાડીઓને છૂટી પાડે છે; અવયવોને શિથિલ વી 
છે અને ચોગ સાધન કરનારને ભયભીત કરી સકે છે; પરુ આથી 
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જરા ષણુ ખીવું જેઈ એ નહિ. તે વ્યાધિ ઉત્પન્ન કરે છે અને તરત 
જ તેનો નાશ પણુ કરે છે. તેમ જ કક ઇંત્યાહિ ભીનાશવાળા” અને 
સાંસ વગેરે જડ અથવા શુષ્ક પદાથોને એકત્ર કરી દે છે. (૨૨૦) 
પરંતુ હે અર્જીન ! એટલામાં ખીજી તરક શું ખને છે; તે હવે 
આપણે નેઈશું, મથમ આસનની ઉષ્ણુતાથી પકુ'ડલિની નામની શક્તિ 
જાગ્રત થાય છે. જેવી રીતે નાગણુનાં લાલચાળ ખચ્ચાંઓ ગૂ ચળાં વળીને 
સૃતા હોય, તેવી રીતે “ કુંડલિની નાના સાડાત્રણુ આંગળ આડાં ગૂ ચળાં 
વાળીને નીચુ' મોં કરી નિદ્રિત થયેલી હોય છે. તે વિઘુલ્મતાનાં ક કણુ 
કિવા અસિજ્વાળાની ઘડી અથવા ઘસીને ચકચકિત કરેલા સુવર્ણુના 
ગૂ'ચળા પ્રમાણે નાભિ સ્કદ્માં જે દખાઈ ને ખેઠેલી હોય છે, તે “ મૂળ- 
અધ*ની ચીમટી લાગવાથી જાગ્રત થાય છે. જાણે નક્ષત્ર ખરી પડયુ. 
ન હોય | અથવા જાણું સૂય આસનભ્રટ ન થયે! હોય 1 વે પમાણે 
ચકચકાટ સારતી, અથવા જાણે પ્રકાશનાં ખીજને અકુર જ ફુટ્યો 
હોય તેવો ઝગઝત્રાટ કરતી કુંડલિની આળસ સરડી, પોતાનાં ગૂચળા- 
એ સીધા કરી, નાભલિકમળ પર વેલની પેઠે ઊભી રહેલી દેખાય છે; 


૧ “કૅડલિતી*નુ લક્ષણુ તથા સ્વરૂપ “ હઠંચોગપ્રદીપિકા 'ના તૃતીચોપદેશમા 
નીચે પ્રમાણે આવ્યુ છે સિ , 
“ સજ્ઞેછવનવાત્રીળા ચવાડડપાસેડફિનાય૧% 1 
સર્વેષાં ચોચતત્રાળાં તથાડડથારે હિ કુડી ॥૧॥ 
અર્થાત્‌ “સૌનો નાયક જે રૈપ, તે જેવી રીતે સપૃણું પવત અને 
વનયુક્ત ભૂભાગનો આધાર છે, તેવી જ રીતે “કુડલી' ચોગના સવ ઉપાયોને 
આધાર છે.” જ 
“શત શહપ્રવારેન ચયા સામતિ છુડછી | 
લક્ષ સર્ગાળિ વજ્ઞાનિ સિથતે ત્રવચોડવિ ત” ॥૨ ॥ 
“ગુપ્ર-નિદ્રિતિ-ક્રડલી ગુસ્ના કૃપાપ્રસાદ્થી જ્યારે નનગ્રત ચાય છે, ત્યાડે 
હેદયમાના સવ* ચક્રે અને ત્ર થિઓ પણુ ભિન્ન ભિત્ન-અર્થાત-રિચિલ થાઃ છે. 
નાભિની નીચે કુડલિતી નામક એક સર્પાકાર શક્તિ સાડાત્રણુ આંટા 
વાળાને ખેકેંકી હોય છે, એને જાગ્રત કરત્રી એ જ માત્ર ચોગનો મુખ્ય અભ્યારુ 
છે. આસનની સિદ્ધિ થતાં અપાન વાયુ અદર સધાઈ ને સ્વાધિષ્ટાન અ કારા 
એ શક્તિ પર જઈ ને અથડાય છે, એટલે એના આઘાતથી તે ધીગે ધીમે 
જાગ્રત થઈ ને પોતાના ગૂ[૭ળાને છોડી સરળ થાય છે. એ ફુડલિની સરળ ઘતાં 
જ સુણુમણું નાડીનું દાર ઊઘડે છે અને તેમાંથી પ્રાણુવાયુ બહાર પયન્ત નના 
માંડે છે. અધિક માહિતી માટે જીઓ વિવેકાનદ સ્વામીકૃત રાજયોાગ*? 
આ ગ્રથ આ સંસ્થાએ પ્રકાશિત કરલે છે. 
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તે સાહજિક રીતે જ ઘણુ દિવસોથી ક્તુધાતુર હોય છે, તેમાં વળી 
તેને 'જાશ્રત કર્યૌતું નિસિત્ત થયું, એટલે તે સુખ ફાડીને, આવેશ 
સહિત્ત બરાબર સીધી ઊભી રહે છે. હે કિરીટિ ! પછી તે હુંદયકમળ- 
ની નીચે ભરાચેલા પવનને જેરથી ખાઈ જાય છે. એ પછી સુખમાં- 
ની ન્ત્વાળા દ્વારા ઉપર નીચેના માંસાદિકના ગ્રાસ કરી તેને 'ખાવા 
સાડે છે જે ઠૈકાણે માંસ હોય, તેનો તો તે સહજ થ્રાસ ફરે છે અને 
પછી શેષ રહેલા ભાગોને પણુ ગ્રાસ કરે છે. ઊર્ધ્વ ભાગોના મળતું 
-શેધન કર છે. પછી પગનાં તળિયા અને હાથની હથેળીનુ શોધન કરે 
જે અને પ્રત્યેક અગ-ઉષાંગ તથા પ્રત્યેક સાધાની ઝડતી લઈ નાખે 
જે. પોતાની મૂળ જગ્યા ન છોડતા તે નખમાનુ સત્ત્વ પણુ કાઢી નાખે 
છે અને ત્વચાજ્ઞુ ક્ષાલન કરી, અસ્થિ તથા શિરાઓને એકત્ર કરી નાખે 
છે. થાર પછી તે અસ્થિની નળીઓમાના રસને બહાર લાવી જ્િરામાંના 
ગર્ભને શુષ્ક કરી નાખે છે; આથી ખહારના વાળનાં મૂળા કરમાઈ 
જાય છે. ત્યાર પછી તે સપ્ત ધાતુના સાગરમાં પોતાની તૃષાની નિવૃત્તિ 
-કરે છે અને શરીરના પ્રત્યેક ભાગને તદન શુષ્ક કરી નાખે છે. નાસિકા- 
-દ્રારમાથી નીકળી ઘણું કરીને ખાર આગળના વિસ્તારમાં જે વાજ 
પ્રસરે છે તે પ્રાણુવાયુને સજબૂત પષકડીને -'દ૨ ઘુસાડી દે છે. આ 
વખતે પ્રાણુ અને અપાન એ ઉભય પ્રકારના વાસુ આઝુંચિત થાય 
છે. પ્રાણુ અપાનને દાખી રાખે છે અને આ ઉભયના આલિગન વખતે 
-ચકોના પડદા જ અવશિષ રહે છે. પ્રાણુ અને અપાન એ ઉભય વાગ્યું 
તે જ વખતે એકત્ર થઈ જવાનો સ'ભવ હોય છે; પરતુ “ કુડલિની” 
હાણુભર ગભરાઈ ને તે ઉભયને કહે છે કે, “ તસે પાછા જાએ; અહીં 
“તમારું શુ' કામ છે?” હે અર્જુન ! સાંભળ. તે શરીરમ્તના ( પચ- 
તત્ત્તમાથી) સર્વ જૃથ્વીમય (જડ) ભાગને રવાહા કરી જાય છે અને 
લેશ પણુ અવશિષઠ રહેવા દેતી નથી. વળી તે જ પ્રમાણે તે સર્વ 
જળમય ભાગને પણુ ચાટી લૂછીને સફાચટ કેરી નાંખે છે. આ રીતે 
ને ખન્ને તત્ત્વાને ખાઈ વસ થયા પછી સ્ોસ્ય થઈ; સુષુમ્ણાપ નાડીની 
પાસે શાંતપણે રહે છે. તે સ્થળે તૃત્તિના ઉમળકામાં તે સુખ દ્વારા જે 
૧. “સુણુમ્ના સત્યવલ્વી વ્રક્ષસત્ર અટાવશ- 1 
રૃતણાન દાસવી સપ્વયામવેદ્ચેવવાત્રજ ॥ ? ર 
અર્થીત્‌-* શન્યપદવી, બહાર પ્ર, સહાપથ, સ્મશાન, શાંભવી અને મધ્યાગાા 
ગએ સવ* શ”્દો સુણુમ્તા નાડીના પર્યાયવાચક છે; અર્થાત્‌ એટલા સવ શબ્દોને 
ગ્અરષ્ર એક જ છે. હુકચોાગપ્રટીપિકા તતીચેપ્પદ્દેશ* 


અધ્યાય ૬૨ડ્ડદો-આત્મસ'યમચાગ ૧૮ 


ક્કક્ક્ક્તતતતતતત્લ્સ્ઝઝ્ઝ---ડ:--ડ-ડડ--ડ-ડડડડ----ડ--------:--- 
ગરલ (વિષે)ને એકી નાખે છે, તે ગરલરૂપી અમૃતના ચોગથી 
પ્રાણુવુ સરક્ષણુ થાય છે. તેમાનો ગરલરૂપી અસિ ખહાર નીકળી જાય 
છે અને શરીરને સર્વ દાહ શાંત થાય છે; આથી શરીરમાંથી પૂવે 
જતું રહેલું સામર્થ્ય સુનઃ આવવા માંડે છે, નાડીની પ્રવૃત્તિ ખપ. 
થાય છે અને નવ વાજ્ઞીુઓના સર્વા વ્યાપારો પણુ ખધ થવાથી શરીર- 
ના ધ્સૌ અવશિષણ રહેતા નથી. ઈડાપ અને પિંગલા એક થઈ જાય 
છે, ત્રણે ગ્રથિ છૂટી પડી જાય છે અને છચે ચક્રેના સખપેો લુ 
થાય છે. પછી ચદ્ર અને સૂર્ય નામક વાયુ તો શોધ્યા જ જડતા 
નથી; ખુદ્ધિની સ્ાનકળા પોતાના સ્થાનમાં જ શમાઈ જાય છે અને. 
નાકમાં શેષ રહેલો સુગ'ધી વાજ કુડલિની સાથે સુષુસ્ણામાં પ્રવેશે છે. 
તે વખતે બ્રમુટિચકેમા આવેલો ચ દ્રામૃતનો તળભાગને ધીમા આઘાત. 
થતાં તે વાંકો થાય છે અને તેમાંતુ અમૃત “ ઝુડલિની 'ના સુખમાં પડવા. 
માંડે છે; આથી તે અસૃતરસથી પરિપૂર્ણ થઈ સસસ્ત શરીરમાં અમૃત. 
પસારે છે અને આ અમૃત પ્રાણુવાયુની સહાયથી સર્વત્ર ફેલાઈ નય. 
છે. તપાવેલા મૂસમાંથી મીણુ નટ થયા પછી જે પ્રમાણે રૅડેલા રસથી 
તે મૂસ ભરાઈ જાય છે (મૂસના આકાર રસને પ્રાસ થાય છે?, તે જ 
પ્રમાણે તે શરીર એટલુ તેજસ્વી ખને છે, કે જશે સૂર્તિમત તેજને] 
અવતાર થચો! ન હોય | ઘણીવાર એમ ખને છે ઝે સૂર્ય અભ્રદળથી 
આશ્છાદિત થઈ નાય છે; પરતુ જ્યારે તે આચ્છાદન નીકળી જાય. 
છે, ત્યારે તે પૂર્વની પેઠે પ્રકાશવા લાગે છે. તે જ પ્રમાણે શરીર પર 
ત્વચાતુ નિરર્થક ઢાકણુ હોય છે, તે જ્યારે છાલની પેઠે નીકળી ન્ય. 
છે, ત્યારે તે શુદ્ધ સ્ક્ટિક જેવું અથવા રત્નરૂપ બીજને ફૂટેલા અ કુર 
જેવું તેજસ્વી દેખાય છે. તેના પ્રત્યેક અવયવની કાંતિ અપૂણું" તેજ 
પધ્રારણુ કરે છે. જાણે સ'ધ્યાકાળના આકાશના ૨ગમાંથી તે શરીર 
બનાવ્યુ ન હોય | અથવા આત્મચેતન્યના તેજની પ્રતિમા જ ગોઠવી 
રીધી ન હોય | અથવા ઝુકુમથી ભરેલી મૂતિ અથવા આત્મરસથી 
પરિપૂર્ણ મૃર્તિમત શાંતિ જ ન હોય ! એર્વી શોભા તે શરીર ધારણુ 
૧. દેહમા સાડા ત્રણુ લાખ નાડીઓ છે. તેમાં ચૌદ સુખ્ય છે અને તે 
ચોદમાથી પણુ ઇડા, પિગળા અને સુષુમ્ના એ ત્રણુ સુખ્ય છે. એ ત્રણુમા 
પણુ વળી સુષુમ્ના સખ્ય હોઈને તે પરમપદને આપનારી છે. ખીજી સવર* 
નાડીઓ એના આધારથી જ શરીરમાં રડે છે. એના ૭ સ્થાનો અને એની ૭ 
શક્તિઓ છે. એ 9ડા અને પિગળાના સધ્યમાં રહેલી છે ડાબા નાસિકારધ- 
સાંની નાડીનુ નામ ઈડા અને જમણા નાસિકારક્માંની નાડીનુ નામ પિ'ગળા છેન્‍ 


8૯૦2 શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કરે છે. તે આન'દરૃપી ચિત્તનો રંગ અથવા પરષ્ધદ્યસુખતુ સ્વરૂપ 
અથવા સ'તોષરૃપી વૃક્ષનો છોડવો છે કે શું, એવે! તેના ભાસ થાય 
છે. તે શરીર સુવર્ણ્‌ચ'ષાની પૂર્ણીવિકસિત કળી કે અમૃતતુ' પૂતળું 
અથવા સહુતાનો ભ'ડાર જ હોય તેસ ભાસે છે. જે પ્રમાણે શરટવતુ- 
-ની પૃણિંમાની આદ્રષ્તાથી ચ'દ્રબિ'મ શેાભે છે, અથવા તો] જાણે મૂર્તિ- 
સ'ત તેજ આસને ચડીને વિરાજ્યું હોય; તે પ્રમાણું “ કુંડલિની” 
જ્યારે અસૃતપ્રાશન કરે છે, ત્યારે તેતુ' શરીર અત્ય'ત તેજથી પ્રકા- 
શવા લાગે છે. અરે! આવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થતાં તે શરીરથી ચમ સુદ્ધા 
ડરે છે. વૃદ્ધાવસ્થા પાછાં પગલાં ભરે છે; તારુણ્યનો મદ છુસ થાય 
છે અને ગચેલી ખાલ્યાવસ્થા પુનઃ પ્રાસ થાય છે. વયમાં તે બાળક 
“જેવડો જ લાગે છે; પરતું અતિશય પરાકેમ કરે છે અને તેનામાં 
અતુપમ પેચ" હોચ છે. જણે સુવર્ણવૃક્ષને નના સોર આવી નિત્ય 
નવીનવી રત્નકળીઓ ફૂટતી ન હોય! તે પ્રમાણે તે સુરુષને નવાનવા 
-ન'મોા નીકળે છે અને તે સતેજ દેખાય છે. તેને દાંત પણુ નવીન 
આવે છે; પરતુ તે અતિશય સૂક્ષ્મ હોય છે અને જાણે ખજ્ઞે ખાજીએ 
હીરાની હારા જ રશેપ્ભતી ન હોય તે પ્રમાણે તે પ્રકાશે* છે. સર્વાગે 
« ૧, જેવીતરીતે સર્પ પોતાની કાંચળો( ત્વચા )ને ઉતારી નાખે છે, તે જ 
“પરમાણુ યોગાભ્યાસના પ્રતાપે મનુષ્ય પણુ પોતાના શરીર પરની ત્વચાને ત્યાગીને 
“પાછે! તસ્ણુ થઈ શકે છે, એ વાર્તા આથી સિદ્ધ થાય છે. વાગ્ભટે એ જ પ્રયોગ 
-ર્સાયનના સેવનથી શસિદ્ધે થવાનુ” પોતાના ગ્ર થમાં પ્રતિપાદન કરેલુ છે. 
“છીબમાયુ" સ્ફૃતિ સેથાસાર્‌ોચ્ય તરન વય 1 
ન જ્રાસાવખત્વર્‌યાર્ય ર્ેસ્ટ્યયઝોલ્યન્‌ ॥ ૧ ॥ 
વાવિસર્ં શૃવલાં વાતિસવાવ્નોતિ ર્તાયનાત્‌ । 


છામોવાયો હિ રાહ્તાનાં રવારીના ર્તાયતાત્‌॥? ૨॥ 
વાગ્સટ--રસાયનાધ્યાય-ડટ 


“ વિશાળ આયુષ્ય, સ્મરણુશક્તિ, ધારણુશક્તિ, આરોગ્ય, તારણ્ય, ઉત્તમ 
“તેજ, સારો વણુષ, મધુર સ્વર, દેડ અને ઇંદ્રિયાની શક્તિ, વાણીની સિદ્ધિ, જૃષતા 
-(વીય્ટૃદ્દિ) અને સૌન્દય' એ સવ* ર્સાયનથી પ્રાતત થાય છે, કારણુ કૅ રસાયન, 
_શરીરમાના રસ આદિ પાતુઓને ઉત્તમતાથી પ્રાપ્ત કરવાનો રામબાણુ ઉપાય છે. 

“ૂર્ને વચત્તિ સષ્યે વા તહ્યયોગ્ય સિતાત્મના 1 
સ્વસ્થ અુતરત્તસ્થ વિજીટ્સ્વ અ સવથા॥' ર્‌ ॥ ી 

“આત્મસયમ કરનારા સતુષ્યે પૂવ'વયમાં (ર૫ વર્ષના વયની અદર) 
અથવા મષ્યવયમાં (૫૦ની અ'દર) સ્તિગ્ય ચઈ ને, રક્ત કાઢીને અને મન વડે 
શુદ્ધ થઈ તે ત્યાર પછી રસાયન સેવન કરવુ . 


નજ 


અધ્યાય ૬ડ્ઠો-આત્સસ"'યસચાગ ફટ, 


લ્ક્ક્ન--------------------:------5 
રામના અકૅર સૂક્મ માણિડ્ય-પાંખડીઓની પેઠે સતેજ દેખાય છે; 
હાથપગનાં તળિયા કમળવત્‌ રતાશવાળા દેખાય છે અને આંઅના 
ડોળા સ્વચ્છ તથા તેજસ્વી દેખાય છે. વધારે શું વર્ણન કરીએ? જે 


“ જાવિરડ્રે રરીરે હિ ચુસ્ત સવાયનો વિજિ | 
વાગીજાર વા સખિને વજને (સ રવાજ ॥' ૪1 
“શરીર શુદ્ધ થયા વિના નને રસાયન અથવા વાજીકરણુનો પ્રયોગ કરવામાં 
આવે. તો તે મલિન વસ્ર પર્‌ ચઢાવેલા રગ પ્રમાણે સવથા અફળ-વ્યથ* જ 
શ્ચાય છે.” 
“ર્સાચનાના દ્વિતિધ પ્રચોગમૃપચો વિદુ- 1 
જીસિત્રિયેશિજ સુહ્યં વાતાતપિજમન્યયા 1 ષ ॥ 
₹ રસાયન સેવનના ખે પ્રકારના પ્રયોગો ત્રદવિએએ કડેલા * છે. એક તો 
ગપણુકૅટિમાં ખેસી રહીને ઓષધ લેગુ' અને અન્ય એમ ન કરતાં ઔષધનું સેવન ” 
કર્વૃ. એમાને પ્રથમ કુટિકાવેશિક નમને પ્રયોગ ઉત્તમ છે અને ખીન્ને વાતા- 
તપિક નામનો પ્રયોગ ગોણુ અથવા કનિદ્ટ છે.' 
“સિર્યાતે નિચે દૃથ્સે વરાવ્યોપજરમે વુરે | 
રિસયુહીસ્યા ઝમે રેશે ત્રિચર્મા સૂક્ત ઝોસનામ્‌' 1 ૬ ॥ 
“ ધૃન્નાલપર્ઝોત્રાયણગૂસ થવિ્ધિતમ્‌ । 
સસ્રમેયોવજરળા છુશૃછઠા જાર્ચેસમટેમ્‌ ॥? ૭ 1 કુ ન 
“જે નગરમા સરવર" સાહિત્યો-સાધનો મળવાને! સ ભવ હેય, તે નગરમાંના 
જાઈ નિભ'ય અને પવન વગરના સ્થાનમાં અથવા મહાલયમાં ઉત્તર દિશાએ પવિત્ર 
ભૂમિમાં એક પણુષકુટિ બાધવી એ પણુ5કૃટિને ત્રણુ ગભ હોવા જેઈ એ એટલે 
જ, દેવાલયના ગર્ભ'ભાગ પ્રમાણે અદર એક ઓરડી, તેની બહાર બીજી ભીત 
અતે તેની આગળ ત્રીજ ભીત એ પ્રમાણે પણુકુટિની રચના કરવી એમાં નાની, 
આરીએ રાખવી અને છુમાડો, તડકા, ધૂળ, સપ, સ્રી અતે મૂખજને તેમાં 
પ્રવેશ કરવા ન પામે. ત્યા વૈવ્રની સવ* સામગ્રી તૈયાર હોવી જેઈ એ અને એ 
નપણુકુટિ સારી રીતે લી પેલી અને સ્તચ્છ હોવી જેઈ એ. 
“ઝથ પુળ્ચેડહ્િ સપૂઝ્ઝ પૂગ્યાતાન્વિત્રશેશ્જુસિ 1 
સત્ર ચશોષસ થશુદ્ટ ઇલી ગાતવઝ ડુતુઃ ॥ ૮1 
શ્રજ્ઞારી ક્રતિયુલ. દ્વારો ગિતેસ્દ્રિય | પિ 
ણાનતરસીજટ્ચાલ્યપ્તવમેવ(ામળ 1૧ 1 


રેવતાનુદ્યસિયુતોયુતતત પ્રગાપ૬ 1 , 

ભચૌવથ વેરાલવાજ કારે ર્તાયનન્‌॥ ૧૦ 
“ર્સાયનસેવનનો નિશ્રય થયા શુ સુઠ્તમાં ય ન દે, 
અઆહાણ અતે ગુરુતી પૂક્ન કરીને તે પણુકાટમાં પ્રશ્શ કરવા અને જ્યક (જુલાબ 
દ લીધા પછી જ શરીરમા શક્તિ આવે, એટલે ઔષધ લેવાનો આરભ 


«૧૯2 શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


પ્રમાણે સાતી પરિપક્વ દશા પ્રાસ થતાં કૂલવાથી છીપમાં માતાં નથી 
અનેં તેથી છીપના સાંધા તૂગી જાય છે, તે પ્રમાણું દછિ પાંપણુની વચ્ચે 
ન સાતાં તે ડ્ર સુધી પહોચી ખહા૨ નીકળી પડતી હોય એમ રેખાય 
છે. તે દછિ નેકે પ્રાથમિક જ હેય છે; છતાં સમસ્ત ગગનમ'ડળને 


કરવે।. એ રસાયનનુ સેવન કરતાર્‌ નીરોગી હોવો જેઈ એ, તેણે બ્રહ્મચર્યથી 
રડેવુ, નિત્ય સ'તુષ્ રડેવુ અતે ઔષધમા શ્રદ્ધા રાખવી, પોતાની ઇદ્રિયોને સ્વાધીન. 
રાખવી અને દાન, સુમ્વભાવ લ્યા, સત્ય તથા ત્રત આદિમાં તત્પર રડેનુ- 
રવતાનુ' નામસ્મરણુ કરવુ. ચેગ્ય સમચે નિદ્ાાધીન થવું અને ચોગ્ય વેળાએ 
નગ્રત થવુ. ઔષધ વિષે ત્રોતિ રાખવી અને *મધુર-સિજ-શાપણુ કરવુ.” 

“તીર્ઞદ્ર્વડારસ્ક કછિને શિરતિ તત્ણતમ્‌ । 

કતતદ્િદ્; શમી પૂર્ઝતાસજકેનેવે 11 ૨૮ 11 

આભૂછ વૈદિતેર્ત પત્િનીવકારેવિતમ્‌ । 

આવ્‌ીવ્ત મોચસકન્ચેસિર્વાતે સ્તેય્ચેસત ॥ ૨૧ ॥ 

[લિત્રાતિ લાન્યામળાનિ છુસ્થા શાજેતર લોટ્રૃગાત્વિલાનિ 1 

હર્‌ છન ચ્ાનુષિયે્રજામમ્‌ , લનેવ વતેલ ચ સાલમેક ઉ [1 ૩૦ 11 

વરર્ચાનિ વગ્ઝાસિ વ સત્ર ચ્ણ ત્‌, જશ્ય સ્ત શૌત્તાઝું ન વાગિતાડ ડિ 1 

છજાવ્રાણેડ્લ્ય તતો વ્વતીતે, પર્તા તત જેશાઇગનાનસ્વ । ર્‌૧ 

બથ્‌લ્વજેરત્ર સિને છુતૂવઃ, ્ીબકષત કુસભુસ્તવીમે 1 

પિરિણમેવાવરયુટ્રિશસ્ટો મવલ્ઝસો વ્ષતટ્હ્ગીથી 1 ર૨ ॥ 

“કીડાવડે ન ખવાયલા લીલા પલારા( ખાખરા )તા ઉપરના ભાગને તોડીને 
સને ખે હાથ નેટલેણ ઊડો કરી તે 9'ડાણુને નત્રા આંગળાં વડે ભરવુ તે 
વૃક્ષતે થડથી તે ઉપરના ભાગ પર્યન્ત દરભ* વી ટાળત્રા અને તેને! ઉપરનો ભાગ. 
(કમળની નીચેના ગારા વતી લીપી નાખવો એ પકી એની આસપાસ જગથી 
છાણાં ખચીને તેને વાયુનો! સ્પશ* ન થાય એવી રીતે સળગાવી દેવાં. તે આંબળા 
પાછી (સૌજ) જય એટલે તેમને બહાર કાદી તેમની સાથે મધ અને થરી 
સેળવીને ખાવા અને ઉપરથી યથેચ્છ ટ્કાળુ દ્ધ પીવુ એવી રીતે ખીજા' કાંઈ પણુ 
ન ખાતાં કેવળ એના આહારથી જ એક માસ પય*ન્ત ચલાવી લેવુ. જે વસ્તુઓ 
વન્ય ( ત્યાન્ય-છેોડી દેવાની ) કડેક્ષી છે તેમનું” કદાપિ સેવન ન કરવુ. ટંડા 
ચાણીતે તો હસ્તનો સ્પશ* સુદ્ધાં પણુ કરવો નહિં એવી રીતે એ ઓઘધના 
સેવર્નને અગિયાર દિવસ થયા પછી દાન, વાળ અને નખો ખરી પડે છે અતે 
ત્યાર પઠ્ઠી થોડા દિત્રસમા તે પુસ્ષ સુસ્‍્વરૂપ અને હાશ્રી પ્રમાણ્‌ સામથ્યવાત 
થઈને ગમે તેટલી સઆ્રીઓને ભોગવવા છતા પણુ થાકતા નથી અને ક્ષીણુ પણ 
ચતો નથી. તેની ધારણુ!શક્તિ, બળ, ખુદ્ધિ અને શુક આદિ વધે છે અતે તે 
એક હાર્‌ વષ પયન્ત જવે છે (આ વિષયની વધુ સાહિતી સેળવવા માટે 
આ સ્થાએ ગ્રકાશિત કરેલા “વાગ્મટ' અને “ આય ભિષક' ગ્રથા જાઓ.) 


રી 


અઆસ્યાય ૬ડ્ટો-આત્મસ'ચસચાગ ૧૯૩, 


વ્યાસ કરી દે છે. હે અર્જીન | સાભળ. તેના દેહની સુવણું જેવી કાતિ. 
થાય છે અને તે વાયુ જેવું હલકુ હોય છે, કારણુ કે તેમા પૌણી* 
અને પૃથ્વીનો ભાગ રહેતો નથી. પછી તેને સસુદ્રપારની વસ્તુએ પણુ 
રખાય છે; તે સ્વર્ગ મા ચાલવી સસલતો પણુ સમજી શકે છે અને સૂગાના 
મનના ભાવ ષણુ સમજી શકે છે. તે વાયુરૂપ અશ્વ પર સવાર થઈ શકે 
છે, પાણી પર ચાલી શકે છે અને એ રીતે પ્રસગાતુસાર તને અનેક 
સિદ્ધિએ પ્રાસ થાય છે. પ્રાણુવાયુનો હસ્ત ગ્રહણુ કરી હુૃદયાકાશનાં 
પગ્રથિયા કરી; સુષુસ્નાને દાદરેથી હુંદયમાં આવેલી અને જીવાત્માને. 
શેભા આપનારી જે ઝુડલિની જગદબા; તે જગદનીજનો ગર્ભ જે 
જવ, તે ૫૨ છાયા કરે છે. તે નિરાકાર બ્રહ્મની સાકાર મૂર્તિ પરમાત્મા. 
શિવતુ સસુષ્ઠ અને રૂકારની તો સાક્ષાત્‌ જન્મભૂમિ જ* છે. વધારે 
શું કહેવું? તે કુડલિની બાલા હૃદયમાં જાગ્રત થઈ છે, એટલે તુરત. 
અખડ રેગ્કારષ્વનિ થવા માડે છે. બુદ્ધિ તે કુડલિની પાસે રહેવી. 
હોવાથી તેના કાનમાં કિચિત્‌ ર*કારધ્વનિ જાય છે એ ધ્વનિ એવે. 
થાય છે, કે નાદરૂપી કુડમાં જાણે ચ*કારના આકારના ધ્વનિનાં રૃપે 

આલેખેલા ન હોય! આ વાતો કલ્પનાથી જ જાણી શકાય છે, 
પરતુ તે સમચે કલ્પના કરનાર જ ક્યાથી આણુવો ? (કારણુ કે 
તેનુ તો જીવાત્મા જેડે એક્ય થચેલુ હોય છે) માટે તેં હેદ્યાકાશ- * 
મા કૈવી ગજના થાય છે, તે સમજી શકાતુ નથી. હે અર્જીન ! 
હુ તને એક વાત કહેતા વીસરી ગચેઃ છુ આ વાત એ છે કે, જ્યા 
સુધી વાચુતત્ત્વના લય થનો નથી, ત્યા સુધી હૃદયકાશસા અવાજ થાય 

છે. તે અખડ ઈકારના મેઘગર્જના જેવા ધ્વનિથી હૃંદયાકાશ ધમધમી. _ 
રહે છે; એટલે ખ્હ્યારપ્રતુ કર સહેજ ઊઘડી નાય છે. કમળમાના. 

પોાલાણુની પેઠે હુદયકાશમાં જે અવકાશ હોય છે; ત્યા ચૈતન્ય અર્ધા- 

તર વસે છે (ત પૂર્ણ નથી હોતું ) તે આત્માને ઘેર ઝુડલિની પરમે- 

શ્વરરીય મહેમાન આવ્યાથી, તેજર્પષની મિજબાની આપવાસા આવે છે. 

તે વખતે ખુદ્ધિરૂપી શાક સહિત થાળ પીરસ્કેને-જેમા દ્વેતતાો છાયે 

પણુ ન હોય-એવી સિજખાની આપવામા આવે છે, કુડલિની પોતાની 

જાતિનો પરિત્યાગ કરી વાયુરૂપ બને છે; તે વખતે તે જાણે પ્રત્યહા 

વાચુપૂતળી પોતાનાં પીતાબર કાહીને મૂળા સ્વરૂપસા ઊભી ન હોય એવી 

લાગે છે! અથવા રીપકન્યોતિ પવન લાગવાશ્રી બુઝાઈ નચ છે; કે 

વિધ્ક્ષતા ગગનસાં ચસકારો મારીને ઝટ વિલુસ થઈ ન્તય છે, તે 

પ્રમાણે તે હૃદયકેમળ પર્ચ”તની સુવર્ણની જાડી કાખી *ેવી સતેજ કિવા 

ગી.૧૭ 


ર૧૯૪ શ્રી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્દગીતા 


તેજરૂપી પાણીના ઝરા પ્રમાણ્‌ વહેતી હોય તેવી દીસે છે. ષછી તે 
હૃટરયરૂપી પોકળ ભૂમિમાં અકસ્માત્‌ સમાઈ જાય છે, તે વખતે કુડલિની 
શક્તિતુ રૂષ શક્તિમાં જ લય પાસે છે. આવી સ્થિતિ થયા ષછી પણુ 
તે શક્તિ જ કહેવાય છે, ખાકી વસ્તુતઃ તે પ્રાણ જ છે; પરતુ તે વખવે 
નાદ, ખિ'દુ અને કલાજ્યોતિનો નાશ થઈ જાય છે. ત્યાર પછી મનઃ- 
સચયસ, વાયુડુ અદ્ધર રહેવું અથવા ધ્યાન ધરવું ચ પણુ નણ થઈ 
જાય છે, તથા કલ્પના કરવી અને કલ્યનાને તજવી, એ ખટખટ પણુ 
નાશ પામે છે. આવા વ્યાપારો બ'ધ થાય છે, માટે કુંડલિની એ 
જુવળ પચસમહાભૂતોને વાટી નાખવાતું સુશળ જ છે. શરીરનો શરીશ્થી 
નાશ કરવો એ ચોગશાસ્ના સ્વામી જે શ'કર તેમણે રચેલા સિદ્ધાંતને 
, અલિપ્રાય છે: તેનો હેતુ શ્રીમહાવિષ્ણુએ પ્રદર્શિત કર્યો છે. (શ્રી 

જ્ઞાનેશ્વર કહે છે કે) તે મહાવિષ્ણુના સ કેતથી ગૂઢાર્થરૂપી પોટલાની 
ગ્રથિએ છેડી; વત્રોની યથાર્થરૂપી સત્યરૂપી ગડી ઉકેલી, શ્રોતાએ જ 
સાશ સવના ગ્રાહક છે એમ સમજી, મે' તે તેમની સમક્ષ રજૂ કચ 
છે. (૨૯૨) 

સુજન શટ્ાડડ્્મારન વોપી સિવતમાનસ$ । 

શાસિત સિર્વાળપરમાં મસ્સામષિમચ્છતિ । ૨૫ ।। 

આ પ્રકારે સવકાળ પોતાનું અત કરણુ સમાધિમાં સ લગ્ન કરી મતે- 
નિશ્રિહ કરનાર ચોગીને. મોક્ષ જ જેતુ પરમ કૂળ છે એવી મારા સ્વર્પમા રડેતી 
શાતિ પ્રાપ્ત થાય છે. ૧૫ 
| જ્યારે (ઉપર કહેવામા આવેલી “ ઝુ'ડલિની' ) શક્તિતુ' તેજ લુક 
થાય છે, ત્યારે દેહતુ રૃપ પણુ લુસ થઈ જાય છે અને તે ચોગી 
એટલું સૂક્ષ્મ રૂપ ધારણુ કરે છે, કે તે લોકોને દેખાતો પણુ નથી. 
શરીર પૂર્જવત્‌ સાવયવ છતા તે કેવળ વાયુસચ જ હોય છે. જે પ્રમાણે 
જળની છાલ કાઢી નાખીને ફેવળ ગર્ભને જ ઊભો રાખવામાં આવે 
અથવા જેમ આકાશને અવયવે ફૂટે, તેમ તેના અવયવો હોવા છતાં 
ન હોવા સમાન જ હોય છે, આ પ્રમાણે શરીરની સૂક્મ અવસ્થા 
અન્યા પછી તેને “ ખેચર' એટલે આકાશમાં સ'ચાર કરનાર કહેવામા 
આવે છે અને આવુ શરીર પ્રાસ થયા પછી તેને છેહ લોકોને આશ્રર્ય- 
કારક લાગે છે. આવો ચોગી ચાલ્યો ગયા પછી પાછળ જે પગલાં 
ચૂડે છે, તે પ્રત્યેક પગલે અણિમા અરિ સિદ્ધિઓ બે હાથ નેડી ઊભી 


રહૅ છે. (૨૯૭) 


અધ્યાય ૬ઠ્ડો-આત્મસ'યસચાગ ૧૯૫ * 


પરતુ તે સિદ્ઠિઓતું' આપણે શું કાસ છે? "ૃથ્વી, જળ જૂને 
તેજ-આ ત્રશં ભૂતોનો દેહમાં ને દેહુમાં જ લય થાય છે. પૃથ્વીને 
ઉદ્દક (જળતત્ત્વ) ખાઈ જાય છે, ઉદકને અસ્તિ સ્વાહા કરે છે અને 
હદયમાં અસ્ચિનો વાયુ નાશ કરે છે. પાછળ માત્ર વાયુ અવશ્ચિષ્ઠ રહે 
છે, તે શરીરની આકૃતિનો જ હોય છે; પરતુ તે પણુ કેટલીક વારે 
નીકળીને બ્રહ્ારપ્રર્પી આકાશસાં જઈ મળે છે. તે વખતે “ કુ'ડલિની* 
નામ નષ્ થઈ તેને સારુત (વાયુમય ) એ નામ પ્રાસ થાય છે; પરતુ 
તે સારુત ખ્રહ્મમાં ભળી ન્ય વ્યાં સુધી તેની શક્તિ કાયમ જ રહે છે. 
પછી તે જાલ'ધર બ'ધને છોડી કાકીસુખ( ક'ઠેસ્થાન )ને ફાડી, ખ્રહ્ા- 
રપ્રરૂપી આકાશના પજંત પર પ્રવેશ કરે છે. તે ક*કારની પીઠ પર 
પગ સૂજી, પશ્ય'તી વાચાની સીડી પર પગ ૪ઈ; તરત તેને પણુ પાછળ 
સૂડી દે છે. પછી કસ્‍કારસાની અર્ધવતુંલાકાર માત્રાને પાછળ નાખી, 
જે પ્રમાણું નદી સાગરને મળે છે; તે પ્રમાણે તે ષ્રહ્માકાશમાં જઈ મળે 
છે. તે પછી (સસ્તકના પોલાણુ ) બ્રહ્મારપ્રસાં સ્થિર થઈ “ હું ખ્રજ્મ છુ 
એવી ભાવનારૂપી ખાહુ પ્રસારી, તે પરખ્નહ્મને ભેટી પડીને તેમાં એકરૃપ 
થઈ જાય છે. એ વેળાએ પ'ચસહાભૂતોના પટનો નાશ થતાં શિવ- 
શક્તિનું એક્ય થાય છે-ત્યા તે આકાશ સહિત ખ્રહ્માનદમ્્ં સળી નાય * 
છે. જે પ્રમાણે સસુદ્રવુ પાણી સેઘરૂપ બની, પછી જમીન પર વરસી 
નદીમાગે" ફેરી સસુદ્રને જ આવી મળે છે, તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! 
રૃહુનિમિત્તે જીવાત્મા બ્રહ્દાપદ્માં પ્રવેશ કરે છે, અને 'એ એકતા પણુ 
સસુદ્રના જળ જેવી છે. પછી હું ભિન્ન પુ અને આત્મા ભિજ્ઞ છે; 
અથવા અસે ઉભય એક જ છીએ, એવો વાદવિવાદ અવશિષ રહેતો * 
જ નથી. (નાતું ) આકાશ ( સોટા) આકાશમાં મળે છે, એ સત્યને 
જે અતુભવ લેશે તેને જ સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થરે; સાટે ત્યાંની વાતો શબ્દો 
કેરા વ્યક્ત કરી શકાતી નથી. હે અર્જુન | વાસ્તવિક કહીએ, તો 
અભિપ્રાય પ્રહશિત કરવાનો ગર્વ ધરનારી જે વાણી, તેને તો! એનો 
પત્તો સુદ્ધાં લાગતો નથી. બ્રુકુટિતા અ'તરમાં સકાર(કારની ત્રીજી 
માત્રા)નો પણુ પ્રવેશ થતો નથી, તેસ એકલા માણુવાયુને પણુ બ્રહ્મા- 
આકાશમાં જતાં સક્ટ પડે છે. ત્યાર પછી તે વાજ્ુ ત્યા ગયા પછી 
તદાકાર થાય છે, ત્યારે તેનો મહિમા વર્ણુંવવાને શબ્દોની શક્તિ પણુ 
ખૂટી જાય છે. આ વખતે આકાશતત્ત્વ પણુ સકોચ પાસે છે. જે 
અવ્યક્ત સ્થિતિના ઊડાણુમાં મહેદાકાશનો પણુ પત્તો લાગતો નથી, 
ત્યા બિચારા શબ્દોની શી વિસાત? એ બ્રહ્યા અક્ષરની મર્યાદાસા 


«જલદ શ્રી જાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


આવી શકે અથવા શ્રવણુકક્ષામાં મૂકી શકાય એમ નથી; એ ત્રણુ વાર 


સત્ય કરીને જાણુજે. માટે ખ્રહ્માનો ચતુર્થી પાટ ઈશ્વરસાક્ષી, આત્માના 
ચતુર્થ પાદ તુરીય તથા કારની ચતુથ* માત્રા “ અ ' માત્રા-એ ત્રણેને 
શુષ્ધ પરખાહ્યરૂષ જાણુ. જ્યારે દેવયોગે એનો અતુભવ મળે છે, વ્યારે 
અતુભવ લેનાર તેમાં તઠ્ૂષ થઈ જાય છે. પછી ત્યાંની સ્થિતિ જાણુવાનુ 
કાર્ય એમ આષોાઆપ જ અઢકી પડે છે; સાટે હે ધતુધર | એ વિષે 
ગમે તેટલુ બોલીએ તે સ૧* વ્યથ* છે. આ પ્રમાલૈં સર્વ કથન આપે.- 
આપ બધ પડે છે. સર્વ સ'કલ્પો શસમી જાય છે; તેમ જ તેથી યાં 
ખ્રહ્માસાં વિચારોની પણુ દ્વાદ્ લાગતી નથી. તે બ્રહ્દાસ્વરૂપ કેવું છે ? તે 
ઉન્મનિ સ્થિન્‍તિતુ સૌ'દયજ અને તુરિયા (સમાધિ ) અવશ્થાતુ તારૃણ્ય 
છે. તેને આદિ નથી અને તેતું માપ કરી શકાતું નથી. તે વિશ્વના 
આધાર અને ચેોગરૃપ વૃક્ષતું કળ છે, તેમ જ આન'હતુ તે! કેવળ જીવન 
છે. ત્યાં આકાશની સીમા આવી જાય છે; અર્થાત્‌ તે સોક્ષની કેવળ 
સ્થિતિ હોવાથી, તે સ્થળે આદિ અને અ'તનેો લય થઈ જય છે. તે 
ષ્રજ્ા પ'ચમહાભૂતોતુ મૂળા કારણુ અને મહાતેજેનુ' વેજ છે. હે પાર્થ ! 
તે જ છ્રહ્ા મારું મૂળસ્વફૂપ છે. સાધુવૃ'દો પર નાસ્તિકોએ અત્યાચાર 


: કયો, ત્યારે, તે જ ચતુર્જુજમૂર્તિ આ સ્વરૃપસાથી આકારને પ્રાસ 


જિ 


થઈ. હે અર્જીન]) આવુ એ મહાસુખ અવર્ણનીય છે; પમ્તુ તેની 
પાસિ થાય ત્યાં સુધી જે ચુરુષો અવ્યાહત પ્રયત્નો કરે છે, તે સુરુષે 
જ તે સુખ પાસે છે. (૩૨૫) ા 

સે' જે અષાગચેોગનાં સાધનો ખતાવ્યા, તે જેઓ પોતે 
શરીર વડે પ્રાસ કરે છે, તેઆ ચોગનિસુણુ થવાથી મારી જ ચોગ્યતાએ 
પહોચે છે. આવા ચોગીઓના શરીરો પરખ્હ્ાના રસ વડે તેમની દેહા- 
મૃતિરૂપી પાત્રમાં જણે પરછ્રહ્ારસ જ ન ભરી કાલ્યો હોય તેવા સતેજ 
લાગે છે. જ્યારે અતરસાં આ અતુભવ પ્રા થાય છે, તો પછી આ 
સજ વિશ્વનો તેની આગળ લય થઈ જાય છે. આ કથન સાંભળી 
અર્જીન બોલ્યોઃ “હે'પ્રભો ! આપે જે કહ્યું તે સત્ય છે; આપે જે 
માર્ગ ખતાવ્યો તે આદ્યાપ્રાસ્તિતુ' સ્થાન છે અને આ ઉપાય વડે જ 
છ્ાહ્યાનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. આપે જે આ સાગ દેખાડ્યો તેને દલ 
અભ્યાસ કરનારાએ ખરેખર આ્રહ્માપઠ પાસે છે, એ આપના કથનથી 
સાશા જાણુવામાં આવ્યું છે. હે દેવ | આપે કહેલી વાત સાભળતા જ 
શિત્તમાં સાન ઉત્પન્ન થાય છે, તો પછી તેનો અતુભવ લેનારને તટૂપતા 
જુમ પ્રાસ ન થાચ વારુ? એટલા સાટે; આપે જે કાંઈ પણુ ટલ્યું છે; 


અધ્યાય ૬ડ્ો-આત્મસ'યમચોાગ ૧૯૭, 








તેમા સ'શય કરવાતું' લેશ માત્ર પણુ સ્થાન નથી જ. છતાં હું જે 
પ્રાર્થના કરું છુ' તે ધ્યાનથી સાંભળે. અત્યારે આપે જે ચોગનુ કર્થન 
કરું, તે યોગ સતે ઘણા જ ગસ્ચો; પરતુ મારી ચોગ્યતા હોવાને 
લીષે આપ જે કહો છે તે પ્રમાણે હું કરી શકીશ નહિ; એ ચોગ 
સારાથી સાધી શકાય તેમ નથી. મારા અ'ગમાં જેટલી શક્તિ છે, તે 
સઘળી શક્તિને ખચી" નાખતાં પણુ જે એ ચોગ સિદ્ધ થતો હોય, 
તેય હુ મહાસતોષથી એનો અભ્યાસ કરવાને તૈયાર ૪. પરતુ જેમ 
આપ કહો છો તેમ મારાથી જે કરી શકાય તે મારી ચોગ્યતા પ્રસાણે 
સાશાથી જે કાઈ બની આવે તે સ'ખ ધી હું આપને પૂછુ છુ. મહારાજ ! આપે 
જે ચોગસાધન ખતાબ્યા તે સે સાંભળ્યાં; પરતુ ગસે તે માણુસ એનો 
અભ્યાસ કરે તો તેને એ ચોગની પ્રાસિ થશે? અથવા ચોગ્યતા વિના એ , 
પ્રાસ્ુજ થઈ શકશે નહિ એમ છે?” શ્રીજૃષ્ણુ બોલ્યા! “ હે અર્જીન | આવા 
શ્રશ્ષો તું શા માટે પૂછે છે ? આ ચોગાભ્યાસ તો! ખરેખર સોક્ષદાતા જ છે; 
પરતુ કોઈ સાધારણુ ખાખત પણુ શું અધિકારની ચોગ્યતા વિના પ્રાત 
થશે ખરી કે? પરતુ જેને ચોગ્યતા કહેવાસાં આવે છે, તે પ્રાસ થયા 
વિના કોઈ પણુ વસ્તુ જાણુવામાં આવી શકતી નથી. અધિકારી થયા 
પછી કાર્ય આર૨'ભવામા આવે તો જ તે સિદ્ધ થાય છે; પરતુ આ 
સ્થળે તેની કાઈ અચડણુ નથી. વળી ચોગ્યતાની કાઈ એકાર્દ ખાણુ હોય 
છે કે? જે થોડી શી વિરક્તિ કે ધર્માચરણુ ધારણુ કરી દેહના ધર્મી 
વ્યવસ્થિત નિચમન કરશે, તે શું' અધિકારી નહિ થાય કે ? આ યુક્તિથી 
તતો એ પણુ સિદ્ધ થાય છે, કે એટલી ચેગગ્યતા તો તારામાં છે જ.” 
શ્રીમૃષ્ણુ ભગવાને આ પ્રમાણે અ્જીનતુ તે સમયતુ' સકટ ફેડ્યુ . પછી , 
તે બોલ્યાઃ “છે પાર્થ ! આ ચોગપ્રાત્તિની આવી વ્યવસ્થા છે, પરતુ 
અવ્યવસ્થિત મયુષ્યને કદી પણુ તેની પ્રાત્તિ થવાના સભવ હોતો 
નથી.? ( ૩૪૪) 
સાત્યશ્ષતસ્તુ ચોમોડસ્તિ ન ચેજ્ાન્તમનશ્તા । 
ત ચાતિસ્ગ્ઞીજરવ ગાત્રતો સેવ ચાન ॥ ૨૬ ॥ 

હે અજુષન ' અતિશય આહાર કરનારાથી ચોગ કદાપિ સાધી શકાતો નથી 
અને સવથા નિરાહાર રહૈનારથી પણુ એકાંતવાસ (ચેગ ) કરી શકાતો નથી તે જ 
પ્રમાણે અતિ નિદ્રા લેનાર અને જાગ્રત ર્ડેનારથી પણુ ચોગસાધન થતુ નથી ૧૬ 

જે જિહ્વા કે નિંદ્રાને સર્વથા આધીન થચેલે! છે, વેને આ 
ચોાગગનેો અધિકારી કહી શકાતો નથી; અથવા દુરાગ્રફુના આવેશમાં 
જે ક્ષુષા અને તૃષાનો નિરોધ કરીને અતિ અલ્પ પ્રમાણુમા ખાય છે 


દ પ શ્રી સ્ાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


અતે નિદ્રાતુ નાસ પણુ ન લેતાં હઠેથી પ્રખળ અભિમાન ધારષણુ કરે 
છે,'તેડુ શરીર સુદ્ધાં તેને આધીન રહેતું નથી; તે! પછી તેનાથી ચોગ 
તે! શી રીતે જ સાધી શકાય ? સાટે વિષયતુ' અતિ સેવન કરવાની 
અથવા સર્વા'શે તેનો વિરોધ ફરવાની ઇશ્છા રાખવી નહિ; અર્થાતૂ 
સજ કાર્ય નિયમિત જ હોવાં જેઈ એ. ( ૩૪૮) 


યુસદારવિદારસ્ય યુત્તેઇશ્ય જમણું ॥ 
યુસજસમાવવોધસ્વ થોમો મવત્તિ દુઃસટ્ટા ।। ૨૭ ॥। 
જેના આહારવિહાર યુક્ત હોય છે, જેના કર્સાચરણુ-વ્યાપાર ચોગ્ય રીતે 
ચાલતો હોય છે અને જેની નિદ્રા તથા ન્નગગૃતિ પ્રમાણુસર હોય છે, તે પુસ્પનો 
ચોગ તેના દુ ખોનો નાશ કરી નાખે છે ૧૪ 
અન્ન ગ્રહણુ તો કરવું, પરતુ તે યુક્તિથી અને પરિસિતતાથી 
કરવું; તે જ પ્રમાણે જે જે કસો કરવાં તે તે સર્જ ચુક્તિથી પ્રમાણમાં 
લાવી મૂકવાં નેઈ એ. ભાષણુ પણ પરશિસિત હોવું જેઈ એ; વ્યાયામ 
પણુ શરીરને માર્ક આવે તે પ્રસાણું જ કરવો જેઈએ અને નિદ્રા 
તથા જાગરણુ પણુ નિયમિત સમય પર્યત જ કરવાં નેઈ એન આથી 
શરીરમાંની રક્તાદિક સસ ધાતુએ તથા કક્વાતાદિક સમતોલ રહે છે. 
આ પ્રકારે જ્ક્તિથી ઇદ્રિયાને તૃસ કરવામાં આવે તો આપણુ પોતાનું 
સન જ પોતાની સેળે જ સ'તોષની વૃદ્ધિ કરે છે. (૩૫૨ ) 
ચઢ્‌ા વિનિવવં સિતમાત્મન્ચેવાવતિઈતે | 
નિઃ₹૬૪$ સર્વવામેસ્યો યુ રૂત્યુસ્યતે તજ || ૨૮ ।। 
જ્યારે ચોગીતું નિયત ( એકાત્ર) થયેલુ ચિત્ત આત્મામાં જ સ્થિર રહે છે 
« અને ન્યારે તે સવ* વાસનાએ। પ્રત્યે નિ સ્પૃહ્ઠ (નિરિચ્છઠ) બની જય છે, યારે 
તે(ચેગી )તે યુક્ત કહેવાસા આવે છે. ૧૮ 
આ પમાણે ખાણેદ્રિયાની સ્થિતિ નિયમિત રાખવામાં આવે તો 
તેથી અ'તરમાં સુખ ઉત્પન્ન થતાં તે મતુષ્યને અભ્યાસ કર્યા વિના સહેજે 
ચ્રોગપ્રાસતિ થાય છે. જેતી રીતે ભાગ્યોદય થતાં ઉઘોગને નિમિત્ત સવ 
સ'પત્તિ આપોઆપ ઘેર ચાલી આવે છે; તેવી જ રીતે જે નિયમશીલ 
હોય છે; તે વિનોદને ખાતર ચોગાભ્યાસ તરક વળ્યો! હોય તોપણ તેને 
આત્મસ્થિતિનો અતુલવ મળે છે; માટે હે અ્જીન ! જે ભાગ્યશાળીને 
ચુક્તિની સહાય મળે, તે સોક્ષસાસરાજ્ય પર રસે છે. ( ૩૫૬ ) 


યજા રીયો સિવાતશો સેસ સોપમા સ્થૃતાઃ | 
ચોશિનો વલસિસસ્ય યજ્ઞો યોગમાતમનઃ ॥ ૬૧ ॥ 


અધ્યાય ૬ડ્ડો-આત્મસ'યમચેપ્ગ કૃલ્લ 


જેવી રીતે વાયુ વિનાના સ્થળમાં રાખેલો દીપક હાલતો નથી, તેવી ઉપમા 
આત્મવિષયક ચોગ કરનાર્‌ સ્થિરચિત્ત થયેલા ચોગીને લાગુ પડે છે. ૧૯ ” 
નિયસમિતતાથી વર્તનાર૨ મતુષ્યના મનમાં જે ચોગાભ્યાસ કરવાની 
ઇચ્છા થાય છે, તો એવી સ'ધિને ગ'ગા અતે યઝુનાના સ'ગમ પર 
આવેલા પ્રયાગતીથ* સસમાન સમજવી. તે આત્મસ્વરૃપી પ્રયાગવીર્થમાં 
જે સતુષ્યતું મન ક્ષેત્રસન્યાસવત્‌ૂ અવિચલ રહે છે, તે જ મતુષ્યને તું 
ચોગી જાણુ; અને તેના ચિત્તને વાજ વિનાના સ્થળમા રહેલા દીપકની 
ઉપમા લાગુ પડી શકે છે. હવે તારા સતનો! ભાવ જાણી હું તને જે વાત 
કહુ છુ', તે તું લક્ષપૂર્જક સાભળ. તું ચોગની ઈચ્છા રાખે છે, પર તુ અભ્યાસ 
પ્રતિ તારું લક્ષ્ય નથી; તો! તે અભ્યાસ કઠિન હોવાની ભીતિ લાગે છે કે 
જમ? હે પાથ! એવી ભીતિ રાખવાની જરૂર નથી; કારણુ કે આ , 
લુગ્ચી ઇદ્રિયા તે અભ્યાસ સખધી ભયકર આકાર રબૂ કરીને ભીતિ 
ઉત્પન્ન કરે છે. જે ઓષધ જીવનને લખાવે છે, તે પૂર્ણ થવાની અણી 
પર આવી પહોચેલા જીવિતને અટકાવી રાખે છે, ચૃત્યુના પ્રસગને ટાળે 
છે, તેવા સુધા સમાન ઔષધને પણુ જે તે કડવુ' હોય તો જિહ્વા 
શત્રુ સમજતી નથી કૈ શુ? તે જ પ્રમાણે પારલૌકિક હિતસાધનમા 
પણુ જે વસ્તુ પરસાપચોગી અને ઉત્તસ હોય છે; તે સદૈવ ઇદ્રિચોને 
દુઃખદાયક લાગે છે. નહિ તો! વાસ્તવિક રીતે આ ચોગસાધન જેટછું 
સહેલુ' અને સાદું બીજુ એક પણુ સાધન આ જગતમા છેજ 
નહી. (૩૬૩) 
ચત્રોપસમતે સચિત્ત નિસ્ટૂ યોમસેગયા | 
ચત્ર સેવાલ્મનાડડ્્માને પશ્યજાસ્મતિ તુષ્યતિ 1૨૦ 
સુલમા્યસ્તિવ યત્તવ્યુસ્ર્રાલ્મતીન્દ્રિયમ્‌ । 
તેત્તિ યત્ર ન શૈવાર્ય સ્થિતથઇતસિ વશ્તતા ॥ ૨૨ ॥ 
ચાગાભ્યાસથી સયચિત થયેલુ ચિત્ત ન્યારે કમષ્યી ઉપરામ પાસે છે, 
નિજૃત્ત થાય છે અને જ્યારે ચાગી પોતાના શુદ્ધ શ્યેલા અત કરણુમાં પરમાત્મ- 
સાક્ષાત્કાર પામી પોતાના સ્વરૂપમાં જ સતોષ પામે છે, તચા ન્યારે તે અતિ- 
સૂક્ષ્મ છુદ્ધિથી ગ્રાણ અને ઇશ્થિથી અગ્રાશ એવુ અપાર મુખ અનુભવે છે; લારે 
તે સ્થિર થયેલો ચોગી બહ્મસ્વર્પસાંથી ચ્યુત થતો જ નથી ૨૦;ર૨૧ 
એટલા માટે આસનના બળથી ગુક્ત ચોગનોા જે ખરો અભ્યાસ 
કરવાતુ' મે તેને જણાવ્યુ, તે દ્રારા જ આ ઇદ્રિચોનો નિગ્રહ થવાને, 
સભવ છે. આ ચોગસાધનથી ન્યારે ઇદ્રિચાનાો સયમ થઈ જાય છે; 


«૨૦૦ શ્રી જાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ત્યારે ચિત્ત પોતાની મેળે જ આત્માને ભેટવા માટે જાય છે. સદેવ 
ચિત્તની દોડધામ આગળ ને આગળ જ હોય છે; અને તે ન્યારે પાછુ 
વળીને આત્મા પ્રતિ દેછિપાત કરે છે અને ચિત્તને આત્મદર્શન થાય 
છે, ત્યારે તેને “ હું જ શત્મતત્ત્વ છુ'' એવી પ્રવીતિ થાય છે. આ 
પ્રતીતિ થતાની સાથે જ તે સુખના સિ'હાસન પર આરૂઢ થાય છે 
અને પછી આત્માન'દમાં જ લય પાસે છે. જેના કરતા અધિક કેઈ 
વસ્તુ છે જ નહિ અને જેને ઇદ્રિચો કદી નનણણી શકવી જ નથી, એવુ 
જે આત્મસ્વરૂપ અર્થાતૂ ખ્રદ્ધાસ્વરૂષ તે પોતે જ ખની રહે છે. (૩૬૮) 
ચં જરય્યા ચાપર્‌ં જામે મન્યતે તાધિવં તતઃ | 
થસ્જિસ્સ્યિતો ન હુ! લેત શુરુૂળાયિ વિત્તાર્યતે ।| ૨૨ ॥ 
તેમજ જેતી પ્રાપ્તિ થથા પછી યોગી ખીજ કોઈ પણુ લાભને તેથી 
અધિક માનતો નથી અતે ગમે તેવા દુ ખના ડુગરો તેના પર્‌ તૂટી પડૅ ૭તાં 
પણુ તૈતું ચિત્ત સ્વમ્પાન દથી ડગમગતું નથી. ૨૨ 
આવી સ્થિતિની પ્રાત્તિ થયા ષછી સેજ પર્જત કરતાં પણુ પ્રચ'ડ 
દુઃખો તેના શરીર પર આવી પડે, તેોપણુ તેના ચિત્તને ક્ષોભ થતો 
નથી; અથવા શસ્રથી દેહને છિન્ઞવિશ્છિ્ન કરી નાખવામાં આવે કે 
,અગ્તિમાં નાષવામા આવે, તોપણુ સહાસુખમા નિમસ થયેલુ તેનુ 
ચિત્ત દુઃખ પામતું નથી. આમ આત્મસુખમા નિમસ થયા પછી તેતે 
રહસ્મૃતિ રહેતી નથી અને આવુ અનિર્વાથ્ય ખ્રહ્યાસુખ પ્રાસ થવાથી 
ઔજી વાતાને તે ભૂલી જાય છે. (૩૪૧) 
ત સિઘ્યાર્ટુઃશસવોમવિયોમ ચોમલ શિવમ્‌ | 
સ સિશ્રયેન યોસ્ટગ્યો યોમોનિવિભ્ળચેતસા ।। ૨૨ ।। 
જેમાં દુ ખતો યત્ડિચિત, સચાર થતો નથી અને જે દુ ખના સબંધને 
તાડી નાખનારા છે તેતે જ યોગ કહેવામાં આવે છે. આ ચોગ કસન ચિત્ત વડૅ 
અને ૬ઢ નિશ્રયષી સાધ્ય કરવે।, ૨૭ 
સ'સારના પ'જામાં રુસાયલુ' સન જે છ્રહાસુખની મિષ્ટતાથી સ સા૨- 
સુખની વાત જ ભૂત્લી જાય છે; જે સુખ થોગતુ' ભૃષણુ છે; સ'તોષનુ 
સાચ્રાજ્ય છે અને જેને માટે સર્જ સ્તાનની આવશ્યકતા છે, એવું જે 
આ્રદાસુખખ તે અભ્યાસના ચોગથી સૂર્તિમ'ત દેખાવા લાગે છે અને તેમ 
થતા જ ચોગી તત્કાલ તટૃષ ખની જાય છે. ( ૩૭૪) 


રવર્પત્રમવાન્સામાંસ્સ્યસ્વા સર્વાનશેપતઃ ! 
મનસેવેસ્દ્રિયત્રામ વિતિયન્ય લમન્તતઃ | ર૪ || 
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શનેઃશસેરવમેકુસયા છુતિશણીલયા । 

આત્મસરસ્થ મતઃ જતા ન જિ્તિટ્ષિ ચિત્તયેત્‌ ।। ૨૫ ॥ 

યતો યતો સિશ્રતિ મનશગજમસ્થિરથ્‌ 

તતસ્તતો સિવચ્વેતટાસ્મન્યેવ વર્શ નયેત્‌ ॥। ૨૬ ।! 

સકલ્પમાથી ઉત્પન્ન થનાર સવ વાસનાને! સર્વાશે ત્યાગ કરી, મનથી 

જ સર્વ ઇંદ્ચિતે સવ* બાજુથી છ્તીને તથા ધૈય*યુક્ત બુદ્ધિ વડે ધીમે ધીમે 
આત્મસ્વ3પમાં સ્થિર થવુ અને મનને એવી રીતે સ્થિર કરી કે।!ઈ પણુ વસ્તુનુ 
ચિ'તન કરવુ નહિ; આ અગ્થિર્‌ અને ચરળ સન જે “ે સ્થળે નય લાથી 
તેને નિપ્રહ વડે પાછુ વાળી આત્મસ્તરૂપમાં જ સલગ્ન કરવુ. ૨૪-૨૬ 

તથાષિ હે અર્જીન | એક રીતે આ ચેોગ સુલભ છે સકલપની 
સ'તતિ જે કામ-ક્રેધાદિક, તેનો નાશ્ કર્યાથી તે સંકલ્પને જ્યારે " 
સતતિશે।ક થશે, ત્યારે જ તે ચોગ સાધ્ય થશે, વિષયો લય પાસ્યા 
છે, એવી વાત આ સકલ્પે સાભળી અથવા તેલે ઇંદ્રિયોને નિયમિત- 
પણે વર્તતી નેઈ એટલે તેનૃ હૃદય ફાટી જાય છે અને તે પ્રાણુ છોડે 
છે, આ રીતે વૈરાગ્ય થતા સકલ્પની યાત્રા સમાસ થાય છે અને 
પેનના મદિરસા ખુદ્ધિ સુખપૂર્ક વસે છે. (૭૭) બુદ્ધિને ધૈરનો 
આશ્રય મળ્યો એટલે તે મનને ધીમે ધીમે બ્રહ્યાતુભવની* વાટે લાવી * 
ખ્રહ્માસ્વરૂપસા તેની સ્થાપના કરે છે. આ માર્ગ દ્વારા બ્રહાપ્રાસતિ થાય 
જી, વળી ને આ મા?” સાધ્ય ન થઈ શકે એમ હોય; તો એથી 
સુલભ એક ખીન્ને સાગ" સાભળ. સાધકે પ્રથમ એક નિયસ ચાઇ 
રાખવો કે, કરેલો નિશ્ચય કદી પણુ છોડવો નહિં આવા નિશ્ચયથી 
ને ચિત્ત સ્થિર થાય છે, તો અનાયાસે જ કાર્ય સિદ્ધ થઈ ન્ય છે. 
પરતુ જે એમ ન થઈ શકે તો તે ચિત્તને ખુશીથી સ્વતત્ર વર્તન 
કરવા દેલુ. આવી રીતે સ્ત્રતત્ર થયા પછી તે નયા જ્યા જરે, ત્યા 
સ્યાથી “નિશ્ચય તેને પાછુ ખેચી લાવશે અને એ રીતે સ્થિરતાનોા 
અભ્યાસ થઈ જશે. (૩૮૨) 

પ્રજાન્તમનસ જેન ચોસિતે કી 

સપૈતતિ શાન્તરનસ ત્રહમ્‌સમકરમવ્‌ | ૨૭ ॥ 


જે થોગીનુ ચિત્ત સતોષ પામ્યુ છે જેનો રજેગુણુ લુપ્ત થળ છે અને 
જે ખહ્મસ્વરૂપ તથા નિષ્પાપ થયો છે તે યોગીને જ નિરતિરાય મુખ્પ ( યહ્મસુખ) 


પ્રાપ્ત થાય છે. રછ ન 
એક વખતના એવા અતુભવ પછી એ જ પ્રકારે અનેક વેળા 








૨૦૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


તે ચિત્ત સ્થિર દશાને પ્રાસ થતા, તે સહજ આત્મસ્વરૂપની નિકટ 
આવે છે અને તે આત્મસ્વરૂપ જેઈ તેમા તદૂપ ખની જાય છે. પછી 
અદ્વૈતમા દ્વૈત ડૂબી જાય છે અને 'ભક્યના તેજથી ત્રૈલ્ષોક્ય પ્રકાશિત 
થાય છે. આકાશમાં ઉત્પન્ન થચેલાં વાદળાં જ્યારે નષ્ટ થાય છે, ત્યારે 
જ્યાંત્યાં શુદ્ધ આકાશ જ દેખાય છે; તે જ પ્રમાણે ચિત્ત જ્યારે 
ખ્રહ્મામાં લય પાસે છે, ત્યારે ત્રેલોક્ય સહજ છ્રહ્દાસ્વરૃપ બની 
જાય છે. (૩૮૬) 
મુજ સહાડ્ડ્સ્યાને થોપી વિગતવ ર૧૧ । 
સુસેન ત્રશસસ્વરેમત્યસ્ત તુણમજ્ઞુતતે | ૨૮ 
આ પ્રમાણે નિર્‌'તર આત્મવિષયક ચોગ કરનાર પાપરહિત થોગી, જેમાં 
* બહાના અનુભવ રહેલો છે, એવુ અત્યત સુખ અનાયાસે મેળવે છે. ૨૮ 
મનમાના સ'કલ્પ-વિકલ્પો છોડી, જેમા આ સુલભ ચોગસ્થિતિનો 
પુષ્કળ અતુલવ લઈ સુખી થયા છે, તેએ તે સુખના સ'સગથી 
પરષ્રહાપદે આવી પહોંચ્યા છે. મીઠું જેવી રીતે પાણીમાં ભળી ગયા 
પછી તે પાણીને છોડી શકતું નથી, તે પ્રમાણે જીવ અને બ્રહમાતું એટય 
થયા પછી તે જુઢાં થઈ શકતાં નથી. પછી જીવને બ્રહ્યાન'દના મ'દિર- 
' માં મહાસુષખની દિવાળી થવા પ્રમાણે સમસ્ત જગતને જુગ્મે છે. એવી 
રીતે ચોગી પોતાના જ પગ પોતાની પીઠ પર ઉષાડીને ચાલે છે. 
પ₹તુ ને એવો કઠિન ચોગ તારાથી સાધ્ય ન ચઈ શકતે હોય તો 
તતે એફ ખીજે ઉપાય ખતાથું છુ. ( ૩૯૦ ) 
ર સર્વમૃતશસાસ્માર્સ જાસ્મનિ । 
ટેણતે યોગયુસ્સ્મા સમરશત! 1 ૨૨ , 
થો માં વરસ સર્વત્ર સર્વે વ મયિ પરવતિ । 
સ્વાદ ન ત્રળરયાસિ સ ૫ મે ત ત્રળર્વસિ ॥ ર૦ ॥ 
જેતી સવ'ત્ર સમદણિ છે, એવે થોગયુક્ત પુરુષ સવ* ભૂતેઃમા પોતાના 
આત્માને અને પોતાના આત્મામા સ૧* ભૂતોને જુએ છે. જે સવ ભૂતોમા 
મને જીએ છે અને મારામાં સવ* ભૂતોને જીએ છે, તેતી દૃષ્િથી હુ દૂર થતો 
નથી અને મારી દૃષ્ટિથી તે દૂર થતો નથી (કારણુ કે અસે બન્ને એકરૂપ જ 
શેઈએ છીએ. ) ૨૯૩૨૦ 
હુ સર્વના દેહમાં છુ અને સજ દેહો મારામાં છે, એ વિષે તો 
વાદ જ નથી. આ રીતે જગત અને ઈશ્વર ઓતપ્રોત છે; પરતુ 
સાધકની ખુદ્ધિએ આ તત્ત્વ ગ્રહણુ કરવું જેઈ એ. હે અર્જીન જે 


અધ્યાય ૨ ઠ્રો-આત્મસ'યમચાગ ૨૦૩ 


ક્ક્ક:-ડ-કન------------------------------- 
એકત્વભાવથી સરવ ભૂત્તેમાં હું વ્યાપક છુ એમ માનીને મને ભજે 
છે, વ્યક્તિઓના અનેકત્વને લીધે જેના અ'તઃકરણુમાં અનેકત્વ ઉત્પન 
થતું નથી અતે જે સર્વ સ્થળે કેવળ હું જ વ્યાપક છુ એમ માને 
છે, તે અને હું એક જ છીએ. ત્ે વિષે વધારે કહેવું બ્યશ* છે; કારણુ કે 
હે ધન'જ્ય ! એ વિષે જે બોલવામાં પણુ ન આવે તોષણુ તેતુ અને 
મારું સ્વરૂપ એક જ છે. જે પ્રમાણે દીપક અને પ્રકાશમાં એકત્વ 
હોય છે, તે પ્રમાણે તે મારામા છે અને હું તેનામા છુ. જે પ્રમાણે 
રસતુ અસ્તિત્વ પાણીના ચોગે અને અવકાશ(પોાલાણુ )તુ અસ્તિત્વ 
આકાશના ચોગે હોય છે, તે પ્રમાણે તે ચોગી સારા જ સ્વરૂષથી 
સ્વરૂપવાન દેખાય છે. ી 
સર્યસૂતસ્થિત થો માં મગત્યેવસ્વમાસ્િતઃ | 
સર્વથા વર્તમાનોડવે ત યોગી સવિ વર્તતે ॥ રે? ।। 
જે યોગી એકનિષ્ટથી સવ* ભૂતોસા, પ્રાણીમાત્રમાં રડેલેો જે હુ તેને 
ભજે છે, (પછી) તે ગમે તે પ્રકારે વત'તોા હેય તોપણુ મારા સ્વરૂપમાં જ 
રહેલો હોય છે. 5૧ 
હૈ અર્જીન! જે પ્રમાણું વઅમા તડુ મળી ગયેલા હોય છે; તે 
પ્રમાણું જેણું નૈક્યદષિથી સર્જ સ્થળે સારી વ્યાસિ છે એમ જણેલુ' છે, 
અથવા અલકારો અનેક હોય છે, પરતુ તે સર્” એક જ સુવર્ણ માંથી 
અનેલા હોય છે, તેવા અનેકત્વ વિનાના સુવર્ણ પ્રમાણે જેણે પર્વતની 
માફક સર્વ એક્યરૂપે છે એવી સ્થિતિ કરી છે. અથવા તો વૃક્ષનાં 
જેટલાં પાન હોય છે, તેટલા રોપા કાઈ વાવેલા હોતા નથી, સએવા 
અ્વેતસાનના પ્રકાશથી જેની અસ્તાનરાત્રિના અત થચેલોા છે; તે 
પચભૂતાત્મક શરીરમાં રહેવા છતાં પણુ તેને સ્વરૃપમાં પાછા આવવાસાં 
લેશ પણુ પ્રતિખધ નડતો નથી. કારણુ કે અતુલવના ચોગે જે મારી 
એકતાને પાસે છે, તેના અનુભવે મારુ વ્યાપકત્વ સર્વત્ર છે; એમ 
જાભેલુ હોય છે અને એ રહસ્યને જાણુનાર ,સવબ્યાયક થચેલેો હોવો 
જ જેઈએ, એ પુનઃ પુનઃ કહી બતાવવાની કશી પણુ અગત્ય નથી. 
તેશુ જેકે શરીર ધારણુ ક્યું હોય છે, તોપણુ શરીર સાથે તેને લેશ 
પણુ સખધ હોતો નથી. આ વાત શબ્રો ક્રોરા વ્યક્ત કરી શકાય. 
એમ નથી, માટે તેતુ વર્ણન શી રીતે કરું ? (૪૦૩) 
સસ્મૌપમ્યેન સર્વત્ર સર્મ પર્વત્તિ યોડ્ઝુન | 
કું વા વર વા છાઈ સ થોગી ૧૪મો મત ॥ ૨૨ ॥ 


૨૦૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


(હે અજુન' જે યોગી પોતાની પેકેજ સવ'તે સુખ અતે દુ ખ થાય છે, 
એવી સમદણ્થી જુએ છે, તે મને પરમમાન્ય છે ૩૨ 
જે સમજ્ત જગતને પોતાના સમાન જ માને છે; જે સુખ અને 
દુઃખના વિકારને ભિજ્ઞ અને શુભ તથા અજ્ીુભ એવાં ખે પ્રકારનાં કાર્ય છે 
એસ પોતાના મનમાં સમજતો નથી; જે સમ અને વિષમ એવા ભાવને 
મનમાં ન લાવતાં ઈતર સજ વિચિત્ર વાતાએાને પોતાના શરીરમાંના 
અવયવો પ્રમાણિ એક જ સમજે છે અને જેણે સ્વાનુભવ દ્વારા 
“શ્રેયોક્ય હુ જ ' એમ જાણી લીધુ' છે, તેને શરીર હોય છે એ વાત ને- 
કે ખરી છે અને તે સુખદુઃખ ભોગવે છે એમ તેને વિષે લેકે બોલે 
છે પણુ ખરા; તોપણુ મારા મનથી તે તે પરષ્રહ્ય જ છે; માટે હે 
« અર્જુન | જેના ચોગથી પોતાના આત્મામાં સર્જ વિશ્વને જેઈ શકાય 
તથા પોતે જ વિશ્વરૂપ બની શકાય; તે સમદષ્િની તું ઉપાસના કર 
એટલા માટે જ સે તને અનેક પ્રસ'ગાએ કહ્યુ' છે, કે સમદ્ષ્ટિ કરવાં 
આ જમાતમાં અન્ય કોઈ વિરોષ વસ્તુ મેળવવા જેવી નથી. (૪૧૦ ) 


ગણુ ઝવા'૪-યોર્વ્ય થોગસ્તવયા મોસ્ટ સામ્યેન મળુ | 
-જતશાટં ત યરયાસિ ચશ્લજ્વાસ્લ્થિતિ સ્થિત ।। 
ચત હિં ૧ન જીવ્ળ પ્રમાચિ યળવવ્રટથ્‌ | 
તસ્યાં સિત્રટં મન્યે વાયોરિત યુહુજ્જરથ ।। ર૪ ।। 
અનુ'ન બોલ્યો “હે મધુસુદન | તમે જે આ સમત્વયોગ અર્થાત્‌ સવ' 
બહ્મમય છે, એ પ્રમાણેનો જે થોગ કલ્યો, તે થોગની અચળ સ્થિતિ સનતી 
ત્યચળતાને લીધે રહી શકે એમ સતે લાગતુ નથી. હૈ કૃષ્ણુ' મન અતિ ચચળ 
અને કોઈ પણુ ઇચ્છાને સિદ્ધ ન થવા દેનાર એવું બળવાન અને અભેધ્વ 
છે. તેનો નિત્રહ કરવો એ વાયુને અટકાવવા સમાન દુ સાષ્ય છે, એમ હુ 
માતુ છુ ૩૩,૩૪ 
પછી અર્જીંન શ્રીકૃષ્ણ પ્રત્યે બોલ્યોઃ “ હે દેવ 1 આપે મારે માટે 
સનમાં હયા લાવીને મને જમત્વને! માર્ગ ખતાબ્યો; પરતુ મનના ચચળ 
સ્વભાવ આગળ માછું કાંઈ ચાલી શકતું નથી. એ મન કેવું અને 
જુવડું છે તે જાણી શકાતું નથી અને તેની પ્રવૃત્તિ માટે તૈલેકય પણુ 
નાનુ પડે છે; સાટે સાંકડાં( વાદશં )ને સમાધિ લાગવી કિવા પ્રચડ 
વાવાઝોડાને “સ્થિર થા' કહેતા જ તેની સ્થિરતા થવી, એ ધટના 
જેમ અશકય છે, તેમ મનને ચ્ચૈય* પ્રાસ થડું પણ અસ'ભવિત છે. એ 
સન બુદ્ધિને ઠગે છે, નિશ્ચયને તોડી નાખે છે અને ધેયને હાથતાળી 


અધ્યાય ૬ ડ્રો-આત્મસ'યમચાગ ૨૦૫ 


આપી છટકી જાય છે. જે મન વિચારને બહેકાવે છે, સ તોષને ખ ડિત 
કરે છે અને એક સ્થળે નિશતે ખેઠેલા માણુસને દરે દિશામાં બ્રમણુ 
ફેરાવે છે. જેને ગૉંષ્રી રાખવા જતા તે ઊછળીને ખહાર નીકળી આવે 
છે અને નિગ્રહ કરવા જતાં ઊલટો નિગ્રહ જ તેને સહાયભૂત્ત થાય છે. 
આડું જે મન તે શું પોતાનો સ્વભાવ છોડશે કે ? એટલા માટે જે 
એક મન માત્ર જ સ્થિર રહે, તો આપણુને સમદષ્ટિ પ્રાસ થાય, પરતુ 
મનની આવી ચચળ વૃત્તિ હોવાથી તે સમદણષિ અમને પ્રાસ થવી. 
અશક્ય છે. (૪૧૭) 
શ્રીમળગાસુકાર-અસસર્ય મછાવાહો મનો હુર્નિત્રટં ચરય્‌ | 
અસ્થાસેન છુ જોસ્તેવ વેરાગ્વેળ તત ચશે 1 રષ ।॥ 
શ્રા ભગવાન ખોલ્યા “ ડે મહાબાડો' મન ચચળ કોનાથી તેનો નિત્રહ. ” 
કર્વે] એ અયત કઠિન છે. એ વાત હુ નિ સશય માનુ" છુ'; પર તુ હે અજી"ન ! 
વૈરાગ્ય અને અભ્યાસના યોગે તે પણુ સ્વાધીન થઝ શકે છે. ૩૫ 
ત્યારે શ્રીજુગ્ણુ બોલ્યા: “તે જે કછ્ીું તે સત્ય છે, મતને! સ્વભાત્ર 
ચચળ છે; પરતુ તેને વૈરાગ્યને આધારે અભ્યાસના માર્ગ પર લાવવામા 
આવે તો તે કાળે કરીને અવશ્ય સ્થિર થશે; કારણુ ફે આ સન એક- 
ઉત્તમ સદશુણુ એ ધરાવે છે, કે જે વસ્તુનો એને ચસ્કો લાગે છે," 
તેમાં જ નિર'તર રહેવાને તે આકર્ષાય છે; એટલા માટે વિનોદ ખાતર 
પણુ એ મનને આત્મસુખ પ્રતિ વાળી દેવુ નઈ એ. 


જસવતાસ્મના યોમો છુશ્ળાય રતિ સેં મતિ । 
વશ્વાત્મના તુ યતતા શવયોડ્વાપ્તસણુપાયતઃ ।। ર૬ ॥। ર 
જે મનોનિત્રહ કરવાનો અભ્યાસ કરતો નથી. તેને યોગ પ્રાપ્ત થતો નથી 
જે અત કરણુતે વશ' કરી સનોનિમ્રહ ક્રવાતો પ્રયત્ન કરે છે, તેનેજ પ્રયત્ન 
વડે ચાગ પ્રાપ્ત થાય છે, એવો! મારો સત છે ૩૬ 
જેનામાં વૈરાગ્ય નથી, અને જે અભ્યાસ પણુ કરતો નથી, તેનુ 
સન કદી પણુ વશ થઈ શકનાર નથી. વળી “જરે ચમ, નિચમ, પ્રાણા- 
યામ વગેરેનો અભ્યાસ કરતો નથી, જેને વૈરાગ્યનુ સ્મશણુ પણુ થવું 
નથી અને જે કેવળ વિષયરૂપી જળમા સત્સ્યની પેઠે ડૂંબી રહ્યા છે 
તથા આવી રીતે વિષયલ પટ થયેલા મનને ચુક્તિની ચીમટી જ કદી 
લગાવતો નથી, તેતુ મન નિશ્ચલ શી રીતે થશે રે એટલા સાટે સનો- 
નિશ્રડના જે ઉપાય છે; તેમનો તું આરભ કર. પછી ને, કે તે 
જેમ વશ નથી થતું ? શું ચોગસાધનોા સર્જ ખોટાં છે ? યરતુ 


«૦૬ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ઝે સસમમસસસસરસરસસસરઝસોઝઝસોસોસઝુઝસોએઝઝઝઝસઝંઝઝસઝઝઝઝીરરસ રરર) એઝરોડોએોએએસોસસએસસએએોઓએ 
આપણાથી તેનો અભ્યાસ જ થતે નથી, એમ કહે. જે ચોગસાધનાતું 
ખળ હોય, તો મનની ચચળતાની શી વિસાત? જું ચોગબળથી 
સહુત્તત્તતાદિક સ્વાધીન નથી ચતાં? આ સાંભળી અર્જુન બોલ્યોઃ “હે 
રવ! આપ જે કહો છે તે સત્ય છે. ખરેખર, ચોગખળની સમક્ષ 
મનની ચ'ચળતાનૃ બળ ટકી શકનાર નથી; પરતું એ ચોગ કેવો છે 
તથા તેને શી રીતે નણુવો; એ વાત સને વિદિત નહેોવી; તેથી 
આટલા દિવસ “ મન એ નિચ્રડ ન કરી શકાય એવું છે? એમ હુ 
કહેતો હતો. હે પુરુષોત્તમ ! આપના પ્રસાદથી મારા આખા જીવન- 
કાળમાં આજે જ મને એનેઃ પરિચય થચે(.? (૪ર૯) 


બર્ઝુન ઝવાત્તન-ઝય તિ? શ્રજૂયોષેતો યોગા ચજિતિમાનલઃ । 
1 અપ્રાપ્ય ચોમર્યસિરિિ જાં મતિ જુ"્ળ રચ્ઇતિ ॥ ર૭ ।। 
યસિસોમયવિષ્રટાર્છસાસ્સિવ નર્યતિ | 
જત્રતિછો મદ્ાવાટ્રો વિશૂટો ત્રહળઃ પચિ ।। ર૮ ॥ 
ળ્સન્મે સદ્ય જૃષ્ળ છસુમદેલ્યરેયતઃ । 
ત્વવ્ન્યઃ સશવરયાસ્ય છત્તા તલુપયયઘતે || ર૨ ॥ 
* અજીન ખોલ્યો છે કૃપ્ણુ' જે સાધક ત્રદ્ધાવાન છતાં વિશેષ યત્ન કરતો 
નથી, જેનુ' મન અ'તકાળે યોગમાંથી ચ્યુત થચુ છે, એવા જ પુસ્પ યોગસિટિ 
ન પાસતાં કઈ ગતિ પામે છે? ડે કૃષ્યુ' હહમાસાગમાં સ્થિર ન થતાં મોહવશ 
થયેલો ચોગી કમ'માગ* અને ચોગમાગ” એ ઉભયયી ભ્રટ થઈ છૂટા પડેલાં વાદ- 
ળાંની પેટે શુ નાશ પામતો નથી? હૈ કૃપ્ણુ! મારા આ સશયતુ નિશેધ 
છેદન કરવાતે આપ જ યે.્વ (સમથ*) છૅઈ. આ સશય દર કરવાતે આપ 
વિના કેઈ સમથ નથી. ૭૪-૭૯ 
પરંતુ હે યલો | મારા મતમાં વળી એક ખીજે સશય સહજ 
ઉત્પન થયો! છે. એ સશ્યની નિવૃત્તિ કરવાને આપના વિના અન્ય 
જોઈ પણુ સમર્થ નથી; માટે હે ગાવિદ્ટ ! જે કોઈ સડુખ્ય શ્નોક્ષપ્રાસિ 
મારે ભક્તિચુક્ત અતઃકર્રગુથી શ્રદ્ધાપૂર્વક અભ્યાસ કરવા લાગ અન 
ઇત્રિયરૂપી ગામમાંથી નીટળી મોક્ષરૂપી નગરમાં જવા માટે ભક્તિરૃપી 
માર્ગમા પ્રવેશ કર્યો હોય પછી સોક્ષ પણુ પ્રાસ ન થાય જા ચાછા 
પણુ ફ્રી ન શકાય, એવી સ્થિતિમાં તેનો ભાયુષ્યટ્પી સૂર્ય મથ્યમાં 
જ અસ્ત થાય, તો તેની શી વલે થાય ર કવખતે ચડી આવેલુ ન 
પાતળુ વાદણું જેમ ટકતું પણુ નથી અને વરસહું પણુ નથી; તેભ 
ઉભય લક્ષ્યથી વચિત થાય; અર્થાત્‌ માહા તો ટ્ર રહો, પરું શ્રદ્ધાના 


અધ્યાય ૨ ડ્દો-આત્મસ'યમચેપ્ગ ૨૩૭ 





બળે છેડલો સસારવ્યવહાર પણુ ચૂકે, આમ ઉભચ લક્ષ્યપ્રાત્તિથી 
વ'ચિત રહે તેની શી ગતિ થાય તે કહે. (૪૩૬) 
શ્રીમળવાસુતાત્-પાર્ચ સેવે નાયુત્ર ચિનારસસ્વ વિઘતે | 
સતહિ વરવાળજ્નત્જશ્િદ્મેસિ તાત મચ્છસિ ॥ ૪૦ ॥ 
શ્રીભગવાન બોલ્યા હે પાર્થ! જે આવે ચોગેચ્છ પુસ્‍્પ હોય છે તે આ 
લેક અને પરલોકથી વચિત રડેતા નથી બાષુ ' સણૃત્યો કરનાર પુસ્ષ કદી 
પણુ દુર્ગતિ પામતો નથી ૪૦ 
ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા: હે પાર્થ ! જેને સોક્ષપ્રાસિની ઈંગ્છા છે, 
તેને સોક્ષ વિના અન્ય ગતિ છે જ નહિ. માત્ર તેને મધ્યમાં વિશ્રાતિ 
લેવી પડે છે એ જ; પ૨ તુ તે વિશ્રાતિમા તેને જે સુખ મળે છે; તે દેવને 
ચણુ મળતું નથી. નને એ જ સતુષ્ય અભ્યાસ દ્વારા સોક્ષમાગે ગસન - 
કરે, તો તો! દવિવસ( આઝુષ્ય )ઝનતો અસ્ત થયા પૂવે' પણુ મોક્ષરૂપી 
નગરમા પહોંચી જય; ૫૨'તુ જે તેનો વેગ તેટલો ન હોવાથી તેને 
વિસામો લેવો જ પડે છે, તોપણુ અતસા તો સોક્ષપ્રામિ તેને માટે 
નકકી છે. (૪૪૦) 
પ્રાપ્ય વુળ્યજીલોછોશાનુષિન્યા શાશતીઃ સમાઃ | 
શુચીનાં ચરીમતાં પેરે યોમમ્રટોડમિગાયસે ॥ ૪૨ | ક 
ચાગભ્રણ પુરૂષ મહાન પુષ્ય ઠ્ારા પ્રાપ્ત થનાર ઘંદાદિ લોકમાં જઈ લા 
અનેક વષો સુધી રહી, પછી મૃત્યુલોકમાં આવી પવિત્ર તથા થશ્રાંમત પુગ્યના 
કુળમાં જન્મ ધારણુ કરે છે ૪૧ 
અરે આ કૌતુક તો ને! જે લોકની પ્રાત્તિ કરવાને સો યગ _ 
કરનાર ઇંદ્રતે પણુ આયાસ કરવા પડે છે; તે લોક આ સોક્ષેગ્છુ સુરુષ- 
ને અનાયાસે પ્રાહ્ત થાય છે. પછી ત્યાના સકળ અને અપ્રતિમ ભોગ 
ભેગવતાં તેને ક'ટઢાળા આવે છે. તે દિવ્ય ભાગમા પણુ પછી ત્યાં 
તેને સુખ થતું નથી અને તે નિરંતર પ્રભુને ખે હાથ જેડી એવો 
ચશ્ચાત્તાપ કરે છે કે, હે ભગવન્‌] આ ભોજ વિલ્લ મારા માર્ગમાં 
ડયાંથી આવ્યુ ? પછી તે સુનઃ ચૃત્યુલોકમાં જન્મ પાસે છે; પરતુ તે 
સર્જ ધર્મના ભડારરૂપ ઉગ્ચ કુળમાં જ અવતરે છે. અહી તેના 
ગોશ્ચયની વૃદ્ધિ થાય છે અને તેના પૂર્વજન્મના બીજને અકુર ફૂટે 
છુ. જે કુળ નીતિમાર્ગે' ચાલનાર હોય, સત્ય અને સુમધુર ભાષણુ કર 
નાર તથા શાસ્રોક્ત રીતે વ્તનાર હોય, જે કુળમા નિત્ય વેટની ધૂન 
ચાલી રહી હોય અને સ્વધર્સાચરણુ જે કુળનો વ્યવસાય તથા સારા 


«૧૦૮ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


સારવિચાર જેનો સ'ત્રી હોય, જે કુળની ચિ'તા ઈશ્વરને વરેલી હોય 
અનેં જે કુળમાં વડીલોની પૂન્ન થવી હોય-આમ જે કુળમાં સર્વ 
સુણ્યો એકત્ર થયાં હોય અને ન્યાં સજ સુખોની સમૃદ્ધિ હોય, તે 
કુળમાં ચોગભ્રષ્ટ સુરુષ આન'દથી જન્મ ધારણુ કરે છે. (૪૪૮) 


જથવા યોમિનામેવ મુજે મવતિ પીમતાય્‌ | 

ઇતર દુહેમતરં છોજે અન્મ યહીદશય્‌ | ૪૨ ॥ 

તત્ર તં યુ્ધિ્સયો ૪મતે યૌર્યટેર્વિય્‌ | 

થતતે ત્ર તતો મૂથ$ સંસિટ્વી જુરનન્ટ્ન ॥ ૪૨ ॥ 

અથવા તો બુદ્ધિમાત યોગીના કૃળમા જ આ યોગભ્રણ પુસ્ષ જન્મે છે; 

કારણુ ક આવા પ્રકારને! જન્મ આ લોકમા અતિદુલ ભ છે. આવ। યોગીના કુળમા 
* જન્મ થયો એઢલે પૂવ જન્મની યેગણુદ્ધિનો તેનામા વિકાસ થાય છે અને તે 
યોરગર્સાદ્દ માટે પુન યત્ન કરે છે ૪૨,૪૩ 

અથવા જે જ્ઞાનરૂપી અશ્નિમા હુવન કરનાર, અધ્યાત્મશાસ્રમા 
નિષ્ણાત અને પરષ્રહ્મારૂપ ગાસના વત્તનદાર જે “ ણ્છસેવાઇિતીચસ્‌' એ 
સિદ્ધાંતમાં નિત્ય નિમસ રહી ત્રિભુવનનુ રાજ્ય કરતા હોય છે અને સ તોષ- 
રૂપી વનમા કોકિલ જેવો સુ'હ૨ ધ્વનિ કાઢે છે, જે વિચારર્પી વૃક્ષના 
મૂળ પાસે બેસી ખ્રહ્મરૂષી નિત્ય ફ્ળતુ સેવન કરતા હોય છે, એવા 
ચેો:ગીના કુળમા તે ચેોગભ્રષ્ પુરુષ જન્મ ધારણુ કરે છે. તેના જન્મ 
થયા પછી નાની વચમા જ તેના આત્સામાં આત્સસાનનો પ્રકાશ પડે 
છે અને જે પ્રમાણે સૂર્ય ઉઠય પામ્યા પહેલાં તે ચારે તરફ પ્રભા ફરકે 
છે, તે પ્રમાણે મૌઢ વયની રાહે ન નેતા, જ્ઞાન તેને ખાળવયમાં જ 
“તરે છે. પૂર્જજન્સે સિદ્ધ થયેલી બુદ્ધિના ચોગે તેને સર્જ વિદ્યાઓ પ્રામ 
થાય છે અને તેના સુખમાથી સર્જ શ્ઞરાસ્રો સ્વયસેવ નીકળવા લાગે 
છું આવા ઉત્તમ કુળમાં જન્સ લેવાની કામના દૈવના મનમા જુદ્ધાં 
રોય છે અને તેટલા માટે તેએ નિત્ય જપહોમ કરે છે હે પાર્થ | 
રવ પણુ જેની સ્તુતિ ફરે, એવા સૃત્યુલાકના ઉત્તમ કુળમા ચોગબ્રટ 
પુરુષ જન્સ પાસે છે. (૪૫૬ ) 

પૂર્યાસ્વાસેત તેનવ રિયતે ઘવગોડષિ સઃ । 

પિજ્ઞાઉ(ષિ યોગસ્ય શવ્યત્રસાતિવર્તતે ॥ ૪૪ ।। 

ઉત્તમ કુળમાં જન્મ પામ્યા પછી પરતત્ર હોય, તાપણું પૂર્વાભ્યાસના બળે 
ચરોગ તરફ વળે છે અને જે કેવળ ચોગના નિત્તાસુ હોય, તોપણ તેને વેદાચરણુના 
કૂળ કરતા વિશેષ ફળ મળે છે. ૪૪ 


અધ્યાય ૬ડ્ઠો-આત્મસ'યસચેાગ કવન 


વળી પૂર્વજન્મમાં આયુષ્યના અ'તકાળની સદ્ખુદ્ધિ તેને ,આ 
જન્સસાં સુનઃ માસ થાય છે. એક તો પુરુષ ભાગ્યવાન હોચ અને 
વળી પગવાળો હોય, તેમાં વળી તેની આંખમા દિવ્ય અજન આંજવા- 
સા આવે એટલે તેને જે પ્રમાણે "પૃથ્વીમાં રહેલુ દ્રવ્ય સહેજ દેણિ- 
ગોચર થાય છે, તે પ્રમાણુ તે ચાગભ્રષ્ટ ચુસુષની ખુદ્ધિ ચુરુસુખ સિવાય 
ન સસજી શકાય એવા વિષચોસા સહેજ પ્રવેશ કરી શકે છે. તેની 
ઇંદ્રિચા પોતાની મેળે જ તેના મનને આધીન થાય છે, મનતુ મ્રાણુવાયુ- 
ની સાથે ઔકય થાય છે અને પ્રાણુવાયું ચિઠ્ઠાકાશમા મળે છે. અન્ય 
વાતતુ તો ગસે તેમ. પરતુ યોગાભ્યાસ તો તેને અનાયાસે પ્રા 
થાય છે અને સમાધિ પણુ તેના મનત્ુ ઘર પૂછતી આવે છે. તેને નેતાં 
એવા જ ભાસ થાય છે, કે જાણે ચોગસ્થ શકર અથવા ચોગનેઃ - 
આરભકાલીન વૈભવ અથવા વૈરાગ્યરૂપી સિદ્ધિના સૂર્તિમ'ત અતુભવ 
જ પ્રગટ થચેો છે કે શુ' ? કે સસારમાપષક યત્ર અથવા અષાગચોાગ- 
સાહિત્યનો ભડાર જ જાભે મગટ થયો ન હોય, એવે ભાસ થાય 
છે. જાણું સુગ'ધે ચ'ઢનતું રૂપ ધારણુ હોય, કર્યું" તેસ સાધકટશાના 
ચોગથી પણુ તે એટલો તો ચોગાર્ઢના જેવો જણાય છે, કે સ'તોષ- 
ની મૂર્તિ સમાન કિવા સિહ્ધિના ભડારમાથી કાઢેલી દિવ્ય પ્રતિમા જેવો - 
તે લાગે છે. (૪૬૪) 

પ્રયત્તાયતમાનસ્તુ યોગી સશ ર્તિયઃ । 
જતેજઞન્મસસિટ્સતો ચાતિ પરાં પતિય્‌ | ૪૫ ।। 

પરંતુ નિયમપૂર્જક પ્રયત્ન કરનાર સવ૧* પ્રકારનાં પાતકોમાથી સુક્ત થયેલે! * 
અને અનેક જન્માથી એ જ પ્રયત્ન કરતો આવેલો ચોગી પરમ ગતિને પ્રાપત 
થાય છે. ૪૫ 

કારણુ કે કોટ્યવધિ વર્ષોથી હજારો જન્મોના પ્રતિબધને ટૂર 
કરી તે આત્મસિદ્ધિના કિનારા પર આવી પહોચેલા હોય છે, માટે 
જ તેને સર્વ સાધનો સ્વભાવતઃ પ્રાસ થાય છું અને પછી તે સહેજ 
વિવેકના સિહાસન પર આરૃઢ થાય છે. તે પછી વિચાર કરવામાં 
પ્રભળ એવો જે વિવેક તે ષણુ પાછળ રહી જાય છે અતે જેના 
વિચાર પણુ આવવો સુરકેલ છે એવું જે ખ્રહ્ા, તે વા તે પોતે જ ખની 
જાચ છે. આ વખતે સનસાંનાં વાદળા હ્રર થાય છે; પ્રાણુવાય્ુનુ ચાલવુ" 
બધ થાય છે અને ચિદાકાશમાં લીન થઈ ડ*કારના અર્ધબિરુમાં 


નિમસ્ર થાય છે. આવી રીતે તેને વર્ણુવી ન શકાય તેડું સુખ પ્રાસ 
ગી.૧૪ 


૬2૧૦ શ્રો સ્ાનેશ્ષરી ભગવદ્‌ગીતા 


ચાર છે; તેથી વાણીવ્યાપાર તો બધ જ થઈ જાય છે. સ પકારની 
અતિ અને ગતિ આપનાર જે નિરાકાર પરબ્રહ્મ તેની જ મૂરતિ તે ખની 
રહે છે; તેણે પાછળના જન્મોમા અ'તઃકરણુરૂપી જળસાંના વાસનારૂપી 
વિક્ષેપ અને પાપરૂષી સળતુ નિવારણુ કરી નાખ્યું હોય છે; તેથી 
જન્મ થતાંની સાથે જ તેની લસ્ઘટિકા ડૂબી જચ છે અને તટૂપતાની 
સાથે તેના શુભ લસ થઈ; તે અભેદને પ્રાસ થાય છે. વાદળાં તણે 
શયાં એટલે તેએ જે પ્રમાણું આકાશરૂપી ખની રહે છે, તે પ્રમાણે 
વિક્ષેપા દ્ર થતાં, તે આ શરીર વિદ્યમાન હોવા છતા પણુ જેમાથી 
વિશ્વની ઉત્પત્તિ થાય છે અને જેમાં તે ચુનઃ લય પાસે છે, તે આ 
વિંદ્માન દૈહસા હોવા છતાં જ ખ્રહ્યાતુ સ્વરૂષ બની જાય છે. અર્થાત્‌ 
તે સરૈહુ ખ્રહ્મા થાય છે. (૪૭૩) 
તપસિસ્યોડથિજો વોમી જ્ઞાસિસ્યોડષે મતોડષિજઃ । 
જિસ્યથાડષિયો યોગી તશાઘોગી મવારેત ॥ ૪૬ ॥ 
તપરવી, જ્ઞાની તથા કમ* કરનાર કરતાં ચોગી અધિક ત્રેઠ છે; માટે હે 
અજીષત! તુ ચોગી થા ૪૬ 
જે લાભની આશાથી ફ્મ'નિછ સુરુષ પોતાના ખાહુખળના શરેસા 
* પ૨ કર્મસાગના પ્રવાહમાં ઝપલાવે છે, કિવા જે એક વસ્તુ માટે 
સાની પુરુષ સ્રાનરૂપી કવચ ધારણુ કરી સમરાગણુમાં આવી પ્રયચરૂપી 
શત્રુની સાથે યુદ્ધ કરે છે, અથવા જેની પ્રાસ્તિને અથે' તપસ્વી લોકે 
નિર્જન અને વિકટ પજતના ખિહામણા મા્ગૌમાં પ્રવાસ કરે છે; જે 
# શષ્તોના ભજનનુ અધિધાન છે અને જે સર્જ પ્રકારે સર્વને પૂજ્ય છઠ; 
તથા સાધકે સિદ્ધ તત્ત્વ છે, એવું જે કૈવલ્યપદ તે તે પોતે જ બની 
જાય છે; માટે જ તે કર્મનિષોને વ'ય, જ્ઞાનીએને વિચારણીય અને 
“તપસ્વીએનો મૂછા ગુરુ છે. જીવ અને પરમાત્મા એ ઉભયના સગમ 
સ્થળે તેના મનનુ એડ્ય થચેહુ હોવાથી, તે દેહધારી હોવા છતાં એટલી 
અધી ચોગ્યતા પામે છેં; એટલા માટે હે અર્જીન |: આ જ કારણથી 
#તું ચોગી થા' એમ અ'તઃકરણપૂર્વક હું તને નિત્ય કહ્યા કરું છુ" 
ચોમિતામષિ સર્ષેયાં મર્તેનાન્સરાસ્યના । 
શ્રજ્ઞાવાન્મગતે થો માં લ સે યુસતમો થત । ૪૭ ॥ 
શવપ ચાોગીઓમાથી પણુ સારી સાથે જે શ્રહ્ધાપૂવષ્ક એકય પાસી સને 


ભજે છે; તે મને પરમ સમાન્ય છે. ૪૭ મ 
અરે! ચોગી એટલે દેવનો દેવ, સારાં સવ સુખાનો સાગર 


અધ્યાય ૬ડ્ઠો-આત્મસ'યમચાગ રૃ૧ૃ૨ ન 


અને સારો પ્રાણુ છે, એમ સમજ. તે ભક્ત શને ભગવાન, ગમે ભક્તિની 
ત્રિપુટી મતે જ સમજે છે. હે સુભદ્રાપતે | પછી તેની અને મારી 
શ્રીતિ વર્ણવી શકાય એમ નથી. એસ જ સમજ કે તે એટલે પ્રત્યક્ષ 
હું જ છુ. આવી રીતના પ્રેમના બૈક્યની તુલના સાટે ઉપમા જેઈ એ, 
તો હું દેહ અને તે આત્મા આ સિવાય ખીજી ઉપમા ઘટી શકે એસ 
નથી, સ'જ્ય કહે છેઃ હે શજા! ભક્તિરૂપી ચકોરનો ચ'દ્ર અથવા 
સર્જ ત્રિભુવનના પતિ અને ગુણુના સાગર જે શ્રીકૃષ્ણુ તે આ પ્રમાણે 
ઓલ્યા; એટલે પૂર્વથી જ યોગનું એશ્ચર્ય સાંભળવાની ઉત્કંઠા ધરનાર 
પાર્થની ઉત્કઠા બમણી થઈ. શ્રીયદ્ટુનતાથને અર્જુનનો એ મનોભાવ 
જાણી આનદ થચો અનેતેએા મનમાં કહેવા લાગ્યા કે, 5 હું જે કહું 
૪, તેતુ ખરાખર પ્રતિખિખ અર્જીનના હૂદ્યરૂપી દર્ષભુમાં પડી રહે 
છે.' હુવે તેએ આનઢના આવેશમાં આગળ કથા કહેશે. આ કથામાં 
શાતિરસનુ સ્પટ્ટ દશ'ન યરો અને સ્ાનરૂપી ખીજને અ'કુર ફૂટશે. જે 
જ્ઞાનખખીજ ઊગવા માટે ચત્ત્વઝુણુની વૃછિ થઈ; આધ્યાત્મિક તાષનાં 
તૃણુ તણાઈ જઈ; ચતુર શ્રોતાનાં ચિત્તર્પી ક્ષેત્ર તૈયાર થયાં તથા 
કાંચન સરખા ખીજ વાવવાના સાધનો મળી આવ્યાં છે. આવી સાસ- 
ગ્રીને સૈયા૨ જેઈ શ્રીનિવૃત્તિનાથને જ્ઞાનરૂપી ખીજ વાવવાની ઉત્કઠા * 
થઈ; મહારાજ કહે છે કે તે ખીજ વાવવા માટે શ્રીસદ્શુરુએ અતિ 
વિતેદદની સાથે ચાડાને ડેકાણું મારી ચોજના કરી અને મારા સસ્તક 
પર હાથ મૂકયો; અર્થાતૂ ચાડામસા ખીજ નાખ્યાં, એ માટે જ સારા 
સુખમાંથી જે કાંઈ નીકળે છે, તે સતોના સનને રચે છે. અસ્તુ. હવે 
શ્રીરંગ જે કાંઈ બોલ્યા તે હુ આગળ વર્ણવીશ; પરતુ તે બોલ " 
માનસિક શ્રવણે દ્રિયથી સાંભળજે; ખુદ્ધિની આંખથી તેમાના તત્ત્વને 
જેજે અને પછી ચિત્ત ક્રારા તે ચબ'ધી ઊહાપોહ કરને; તેને લક્ષ્યના 
હસ્તથી હૃદયમાં સચિત કરા એટલે તે સજ્જનોનાં મનને સુદિ કરશે. 
આ શખ્દો વડે નિત્ય આત્મપ્રાત્તિ થશે; સકટસ્રાંથી સુક્તિ થરે અને 
જીવને સુખની પ્રસિ થશે. હવે શ્રીસુકુદ વિનોદ્પૂર્વક અર્જીનને જે 
સર્વૌત્યુણ જ્ઞાન આપરી, ત્તે ડું તમને શવીર્પે કહી સ'ભળાવીશ. ( ૪૯૭ ) 


દૂતિ શ્રીજ્ાનનેવનિર્સ્તાયા માવાથવ્ીશિયાથા ૧છોડય્યાય 1૬11 


“ અધ્યાય છમો-જ્ઞાનવિજ્ઞાનચોગ 


શ્રીમમવાસુવાતત-સથ્યાસત્તમનાઃ યાર્થ યોમ યુક્ન્માશ્રયઃ | 
કસશયં સમત્રં સાં ચશા જઞાસ્વસિ તસ્સૃળુ | ₹ ॥ 
શાર્ન તેડું સષિજ્ઞાન મિલ્‌ વક્યાન્યરોપતઃ | 
ચચ્તાત્વા તેહ મૂયોડ્ન્યગ્તાવવ્યમવરિષ્વતે । ૨ ॥ 
શ્રીભગવાન ખોલ્યા . હે અજીત ' મારામાં મનતતે આસક્ત કરીતે તથા 
કવળ સારો જ આશ્રય ધરી, ચોગાભ્યાસ કરીતે નિ સશય સારુ સ પૂણુ સ્વફૃપ 
જે રીતે તુ જણી શકીશ તે સાભળ. હું તને વિજ્ઞાન સહિત તે જ્ઞાન પૂણુ 
રીતે કહુ છુ તે જાણ્યા પછી આ લોકમાં અન્ય કાઈ જાણુવા નેવું રહેતું' જ 
નથી. ૧,૨ 
હે શ્રોતાજનો ! શ્રીઅન'ત પાર્થ પ્રત્યે બોલ્યાઃ અરે! તું નિશ્ચય- 
પૂર્વક ચોગજ્ઞાનસ'પન્ન થયો છે. હવે હું તને વ્યાવહારિક સાન સહિત 
છાહ્યાણાન એવી રીતે કહી સ'ભળાવીશ, કે તેના ચોગથી જે પ્રમાણે 
હેથેળીમાંના રત્નને આપણે સ્પટ જોઈ શકીએ છીએ; તે પ્રમાણે તું 
, મને સ'પૂણુ રીતે આળખી શકીશ, અહી વ્યાવહારિક જ્ઞાનને શું કરું 
છે? એવો સશય તારા મનમાં હોય, તો તેને જ ખરેખર સર્વથી 
પ્રથમ ખરાખર જાણુવું જેઈ એ. એમ કરવાથી જ્ઞાનના સાક્ષાત્કાર સમચે 
ખુદ્ધિની નજર ઝુ'ઠિત થઈ જાય છે; અને જેમ નદીના કિનાર પર 
નાવતું લ'ગર નાખ્યું એટલે તે હાલતી નથી, તેમ નયા બુદ્ધિ પ્રવેશ 
* કરી શકતી નથી, વિચારના યગ પાછા પડે છે અને તકનો ઉત્સાહ 
સ'હ પડી જાય છે, તેને જ જ્ઞાનના નાસથી ઓળખવામાં આવે છે. 
હે અર્જુન | રોષ સર્જ પ્રકારના પ્રય'ચસાનને વિજ્ઞાન" કહેવામાં આવે 
છું અને એ પ્રપચને સત્ય માનવો એ ભયકર અજ્ઞાન છે, એમ જ 
સમજી લેશું. હવે એ સર્વ અજ્તાનનો ન્યા૨ લેોપપ થાય છે, વિર્તાન 
સમૂળ ભસ્મીભૂત થઈ'જાય છે અને સૂર્તિમ'ત જ્ઞાન પ્રકટ થાય છે કે 
જેના ચોગથી વક્તાના શખ્દો ખૂટી જાય છે, શ્રોતાની ઇગ્છા કમી થઈ 
જાય છે અને અસુક વસ્તુ સોટી ને અસુક નાની એવો લેદ રહેતો 
૧. ત્રીમચ્છ કરાચાચે' ગીતાસાના ચૂળ * સચિજ્ઞાનજ્‌' શબ્દનો સાસમવશયુસાનૂ' 
એટલે કે વિજ્ઞાન-અતુભવયુકત સાન સહિત એવા અથ* કરેલો છે, ૭તાં શ્રાસાનેશ્વરે 
વિજ્ઞાન શબ્લક્તા તરાપ ચિક સાનના અથષમા સ્વીકાર કરેલો છે. આ લેને ધ્યાતસા 
રાખીને વાચકે વાચનમાં આગળ વધવુ. 


અધ્યાય ૭સો-સ્ઞાતવિસાતષાગ ૨૧૩ 


નથી, જેના અલ્પ શ્રવણુથી પણુ હેતુએ પૂર્ણ થાય છે, તે ચુસ વુત્ત્વ 
હવે હું તતે કહી સ'ભળાવું છુ'. (૯) 
મગુઘ્યાળાં સછલેષુ જ થિયતત્તિ સિવે । 
થવતામવિ સિજ્નાતાં વમેન્માં વેતિ તસ્તતા | ર ।। 
હશ્તરે મનુપ્યોમાથી કાઈક જ મારી પ્રાપ્તિ માટે પ્રયાસ કરે છે; અને 
મારે સાટે યત્ન કરનારા સિદ્ધોમાંવી પણુ એકાદ જ મને સત્ય સ્વરૂપમાં આળખી 
શકે છે. ૩ 
અરે! ખરેખર, હજારો મયુષ્યોમાંથી સાત્ર એકાદ મતુષ્યને જ 
આ જ્ઞાનની ઇગ્છા થચેલી હોય છે અને આવી ઈંગ્છાવાળા અનેકેોમાં 
પણ કોઈકે જ મને જાણુનારો મળે છે. હે અજીંન ! જે પ્રમાણે સતુષ્ય- 
થી ભરેલા ત્રિભુવનમાં લાખામાંથી કોઈક જ સમશાંગણુ માટે લાચક 
હોય છે અને તેવા અનેકૈમાં પણુ જ્યારે તલવારના ઘાવ શરીર પર 
પડવા સાડે છે, ત્યારે તો એકાદ જ મતુષ્ય નભી રહીને વિજયશ્રીને 
અધિકારી થાય છે; તે પ્રમાણે મારા સાનની પ્રાત્તિ સખ'ધી આસ્થાના 
પૂરસા કેટ્યવધિ લોકે ભૂસ્કા મારે છે; પર'તુ સામે કાઠે તો તેમના- 
માંનો એકાદ માણુસ જ જઈ શકે છે (ફોઈ એકને જ સારી પાપ્તિ 
શાય છે); માટે આ સામાન્ય વાત નથી, પણુ અતિ સહાન છે; પરતુ 
તેતુ' વર્ણન આગળ કરવામા આવશે, હેમણા તો તને વિજ્ઞાનડુ સ્વરૂપ 
કહું છ્ઠ તે સાભળ. (૧૪) 
મૂપિરવોડ્નણો વાયુ! સં મનો વુસ્ટિરિવ જ | 
અહેંચાર ર્તી વે મિસ્ા પજતિરઇથા ।। ૪ ।। 
મારી પ્રકૃતિ પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ, આકાશ, મન, બુદ્ધિ અને અહુકાર્‌ 


ગ આદ ભાગમા વિભક્ત થયેથી છે. ૪ 
હે પનજય | સાભળ. જે પ્રમાણે આપણા ગનો પડછાચેો 


હોય છે, તે પ્રમાણે આ મહંદાદિ તત્ત્વો એ કાર્યરૂપે મારી સાયા 
છે, એને જ પ્રકૃતિ કહેવામા આવે છે, એના ન્જુઠા જુદા આઠે પ્રકાર 
છે; એ આઠ પ્રકારમાંથી જ બૈલોક્યની ઉત્પત્તિ થાય છે. જળ, તેજ; 
આકાશ, પૃથ્વી, વાયુ, મન; બુદ્ધિ અને અહે'કાર એ પ્રકૃતિના આઠૅ 
મકારો છે; અથવા તેનાં જુદા જુઠા આઠે સ્વરૂપો છે. (૧૮) 


જવરેમમિતશ્ત્નન્યાં ત્રજસિં વિર સે ૧૨૬ | 
સ્રીવમૂતાં મહ્દાવાહો ચયેહ્‌ં થાર્યતે ગમત | પ ॥ 


રે સહાબારો ' એ તો મારી અપરા અર્થીત્‌ નૌણુ પ્રકૃતિ છે એનાથી 


« ૧૧૪ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


કકક્ક્કકક-----:્ક્ડ--------- 
ભિન્ન એવી જે મારી જીવભૂત પ્રકૃતિ છે, તેને પરા મ્રરૂતિ સમજ; કે જેનાથી 
આ જગત ધારણુ કરાયેલું” છે. પ 
હે પાર્થ ! આઠે અપર પ્રજૃતિની જે સૌસ્ય સ્થિતિ અર્થાત્‌ એડી- 

કરણુ તે મારી પરસ પ્રકૃતિ છે, તે જ પશ્માત્મામાં જીવભાવ ઉત્પન્ન 

કરે છે અને તેથી જ તેને “ જીવભૂતા?' એવી સ'સા મળી છે. એ પ્રકૃતિ 

અચેતનને જીવન અપે છે, જ્ઞાનને ચેતન્ય અર્પે છે અને મનને શેોક- 
મોહાદિનો અતુલવ કરાવે છે. એના સાજ્તિધ્યથી ખુદ્ધિંસાં જ્ઞાન ઉત્પન્ન 

થાય છે અને એ અહ'કારના કૌશલ્યથી જગતને ધાશણુ કરે છે. ૨૧ 


ઇ્સચોનીનિ મૂતાતિ સર્વાજીસ્યુયષારથ । 
અહં જુસ્ભસ્ય' ઝરતા ॥મવા પ્રણ્યસ્તથા 1 8 ।। 
આ ઉભય પ્રકૃતિ સ૧5 ભૂતાની ઉત્પત્તિનુ કારણુ છે એમ તુ ચમજ 
અને એ પ્રમૃતિ દારા હુ સવ* વિશ્વની ઉત્પત્તિ અને સહાર્તુ કારણુ છુ. 5 
આ સૂક્મ (પરા ) પ્રકુતિ જ્યારે સ્વેચ્છાથી સ્થૂછા પ્રકૃતિની સાથે 
સ'યુછ્ત થાય છે, ત્યાર સૃણ્િમાં પ્રાણીઓની ટ'કશાળ શર થઈ જાય 
છે. આ ટ'કશાળર્માં સ્વચ' ચાર પ્રકારના સિટ્કા ( જરાઝુજ, અડજ; 
સ્વેદજ અતે ઉદ્ભિજ્જ) પડવા માડે છે. એમાં પચમહાભૂતોની 
ચોગ્યતા તે! સમાન જ હોય છે; પ₹તુ માત્ર જાતિ ભિન્ન લિન્ન હોય છે. 
* તેમાં ચોારારી લક્ષ જાતિ હોય છે અને તે જાતિની ઉપનાતિ કેટલી 
છે, તેની તો ગણુતરી જ નથી. આવી રીતના અનેક પ્રકારના સિક્કા- 
એથી નિરાકાર-શૂન્ય-અવ્યક્તને ગર્ભ ભરાઈ જય છે. આ પ્રકારે 
પ'ચમહાભૂતના એકસરખા અનેક સિષ્કાએા ખને છે અને તેની વૃદ્ધિનો 
* હિસાખ પ્રકૃતિ (માયા) જ રાખે છે, તે આ સિક્કા પર છાપ મારી 
તેના પ્રચાર કરે છે અને પછી તેને પાછા પણુ તે પ્રકૃતિ જ ખેંચી 
લે છે. આ પ્રમાણે કર્મ-અકમના વ્યવહારમાં સાયા તે જ પ્રવૃત્તિ 
કશવે છે. હવે એ ર્પકને મૂડી દઈશું. તું સ્પટ્ટ સમજી શકે એવી રીતે 
કહુ, તો આ પ્રમૃતિ જ પ્રાણીઓનાં નામરૂપનો વિસ્તાર કરે છે અને 
એ પ્રમૃતિ મારામાં જ “લય પામતી હોવાથી જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
તથા લયતું કારણુ હુ જ છુ. (૨૮ ) 
સત્ત! વરતરં તાન્યત્િચિટ્સ્તિ ધનજઞય | 
સર્વસિં ત્રોર્ત લગ્ને મળિમળા ક્વ ।1 ૭ ।। ર 
હ મા મારાથી પર મમઃ અને શ્રેઇ અન્ય કાઈ નથી. સત્રમાં 
જે પ્રમાણે મણુકા પરોવાયેલા હેય છે, તે પ્રમાણે આ સવ* જગત મારામાં જ 
એતગ્રેત ગૂથાયેલુ' છે. ૭ 


અધ્યાય ૭સેો!-સાનવિજ્ઞાનચાગ ૨૧૫ 


આ દેશ્ય જગત સૃગજળ જેવું છે! સૃગજળતુ મૂળા જેવા જઈ એ 
તો તે કેવળ સૂર્યકિરણુ નહિ, પ૨તુ પ્રત્યક્ષ સૂર્ય જ છે; તે પ્રમાર્ણું હે 
અર્જીન ! જે પ્રમુતિમાંથી આ સણિની ઉત્પત્તિ થઈ છે, તે (પ્રકૃતિ અને) 
સણિ એ ઉભય દેખાય છે, તેમનો ઉપસ'હાર કરીને ( અમને ખાદ કરીને? 
જે નેવાસા આવે તોપણુ એ અસત્ય છે, એવે નિશ્ચય થતાં તેનુ” 
અધિધાનતત્ત્વ હું જ છુ' એમ સમજાય છે. આ પ્રકારે જે ઉત્પન્ન થાય 
છે, દેખાય છે અને લય પાસે છે, તે સર્વ સારાસા જ છે. જે પ્રમાણે 
સૂત્રને આધારે મણુકા રહેલા છે; તે પ્રમાણે આ વિશ્વ મારા આધારે 
છે. સુવર્ણુના સણુકા કરીને સુવર્ણુના તારમાં જ પરેવ્યા હોય તે પ્રમાણે 
આ સર્વ વિશ્વ અ'તર્ખાહ્યા મારાથી જ વ્યાસ છે. (૩૨ ) 

સ્તોશ્ટ્મપ્છુ વૈન્તેય પ્રમાડસ્તિ શસિલર્ચયોઃ | 
ત્રળવઃ સર્વવેટેજુ શબ્ટ$ સે પૌરષં સળ । ૮ | 
ઘુળ્યો મન્પ પૃશિવ્યાં ચ તેસથાસ્તિ વિમાવસૌ | 
સીવર્ન સર્યેમૂત્તેજુ તયશ્રાસ્તિ તપસ્તિષુ ॥ ૨ ॥ 

હે કૌ'તેય ' જળમા રસ હુ છુ? સય અને ચદ્મા પ્રભા હુ છુ; સવર" 
વેદોમા પ્રણુવ ( 5*કાર) હુ છુ, આકાશમા શખ્દ અને પુરુષમાં પરાક્રમ હું છુ, 
તત જ પ્રમાણે પૃથ્વીમાં ઉત્તમ ગ'ધ તે હુ છુ, અશ્િમા તેજ હું છી, સવ ભૂતોમાં * 
જીવન હુ છુ અને તપસ્વીઓઆમાં તપ પણુ હુ જ છુ. ૮, ૯ 

માટે પાણીમાં જે રસ છે, કિવા પવનમાં જે સ્પર્શ છે અને સૂર્ય 
તથા ચદ્રમાં જે પ્રકાશ છે, તે હું જ છુ, એમ સસજ; તે જ પ્રમાણે 
પૃથ્વીમાં રહેલી સ્વાભાવિક સુવાસ અને આકાશમાં રહેલો શખ્ઠ તે 
હું છુ. વળો વેદમાં જે કાર છે તે પણુ હું જ છુ. મવુષ્યમાં રહેલુ * 
સડુષ્યત્વ-અહુ'ભાવતુ' સતત્વ-પૌરુષ તે હું જ છુ તેજને અસિ એડું 
જે ઉપમાન છે; તે ટ્ર કર્યું , એટલે ત્યા ખરા સ્વરૂપમાં હું જ પ્રકાશી 
રહ્યો છુ. આ જગતમાં અનેક પ્રકારના પ્રાણીએ જન્મ લઈ ને પોત- 
ચાતાની જાતિ અતુસાર અજ્ઞાદિને આધારે જીવું છે. કોઈ પવનતુ સેવન 
કરીને રહે છે, કોઈ ઘાસ પ૨ ઉપજીવિકા ચલાવે છે; કેટલાકે અન્ઞડું 
ભક્ષણુ કરીને જીવે છે અને કોઈ સાત્ર પાણી પર પોાતાતુ' જીવન નિભાવે 
છે. આ પ્રકાર સકળ પાણીમાં તેમની પ્રરુતિ અતુસાર જે જુદું જાડુ 
જીવન રૅખાય છે; તે સર્વ હું જ છ. (૩૯) 

વીશ માં સર્યમૂતાનાં વિર્દિ પાથ સતાતનય્‌ | 
ગુર્િડૈજ્િમતામસ્તિ તેઝસેગસ્વિતામદશ્‌ ॥ ૨૦ ॥। 


«જશ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


« વેજ થછવતામસ્તિ જામરામવિવર્સિતશ્‌ 
ઘર્માવિસ્ટ્રો મૂતેશુ «મોડર્ન મરતર્ષમ ।। ૨૬ । 

હે પાથ'! સવ ભૂતોનું સનાતન ખીજ હુ જ છુ એમ જાણુ બુદ્ધિમ'તોની 
ખુદ્ધિ, તેજસ્વીઓતુ તેજ અને ઇચ્છા-પ્રાતિર્રહૃત બળવાન સુર્પોતુ બળ છુ 
છું હે કરશ્ર# : સવ ભૂતોમાં ધર્માનુકૂળ કામ ( અન્નપાનાદિની ૪્છા) તે 
પણુહુંજ છુ ૧૦,૧૧ 

ખરેખર | ઉત્પત્તિકાળે જે આકાશના અ'મુરથી વિસ્તા૨ પાસે છે 
અને જે સ'હારકાળે કારના અક્ષરાતે ગળી જાય છે; જ્યાં સુધી 
આ જગતને આકાર છે, ત્યાં સુધી તે તેના સમાન જ દેખાય છે; 
પરંતુ મહાપ્રલયકાળે તે કોઈ પણુ આકારરહિત હોય છે; એવું જે આ 
' જગતતુ' અનાઠિ અને સ્વતઃ સિદ્ધ બીજ તે હુ છુ. આ ખીજ હુ આજે 
સર્વથા તારા હાથમાં આજુ છુ. હે અર્જીન ! એ વિષે સસ્યગૂસાન 
સેળવીને વિચાર કરીશ, ત્યારે તેનાં કેવાં ઉત્તમ કેળ છે તે તું નેઈશ; 
પરંતુ હવે આ પ્રાસ'ગિક વાત આપણે કેરે મૂકીશું, હું તને સ'ક્ષેપ 
માજ કહુ છુ, કે તપસ્વીઓમાં જે તપ છે, તે મારું જ રૂપ છે; 
અળવાનસમા જે ખળ છે, તે હુ જ છુ' અને ખુદ્ધિમ'તોમાં જે બુદ્ધિ 
'છે, તે પણુ હું છુ. જેના આચરણુથી ધમ અને અ એ પુરુષાર્થની 
સિદ્ધિ થાય છે, એવો! પ્રાણીમાત્રમાં રહેલો કામ, તે પણુ હુ જ છ. 
જો વિકાર ઉત્પન્ન થવાથી ઇદ્રિચા પોતાની ઇગ્છા પ્રમાણે આચરણુ 
ડુશ્વા માંડે, તોપણુ તે કામ તેને ધર્મ વિરુદ્ધ જવા દેતો નથી. તે 
કામ નિષેધનો આડમાગ* છોડી વિધિના રાજમાર્ગે જ જાય છે અને 
'વળી તેની સાથે વિવેકરૂષી સળગતી મશાલ પણુ હોય છે. આવી રીતે 
આ ફામ ચાલે છે અને તેથી જ ધર્સાચરણુ ખની શકતાં, તે દ્વારા 
સ'સારમાં રહેનારને સુક્તિ પ્રાસ થાય છે. વેદે જેની સ્તુતિ કરી છે; 
એવા કર્મરૂપી મ'ડપ પ૨ કર્મ ફળનાં પાંદડાંએ મોક્ષનો સ્પર્શ કરે 
ત્યાં લગી તે કામ પોતઘતુ* કાર્ય કયે; જાય છે અને સૃષ્ટિની લતાને 
વધારે છે. ચોગીઓના જનક શ્રીજુષ્ણુ કહે છેઃ આવા નિયમથી રહેનાર 
અને પ્રાણીસાત્રને ખીજભૂત એવો જે કામ તે હું છુ. આ પ્રત્યેક 
વસ્તુને જુદી પાડીને તે તને ક્યા સુધી કહુ ? સારાંશ ફે વક્તુમાત્ર 
ભારામાંથી વિસ્તરી છે, એમ જ છું સમજ (૫૨) 


ચે સવ સારવા માવા રાગલા્તામસાથ વે । 
સત પ્ગેતિ તાસ્વિર્ટ ન સ્ગટં તેષુ તે મિ ॥ ૨૨ ।। 


અધ્યાય ૭સે!-સાનવિરાનચાગ ૨૧૫% 


જે સાત્ત્વિક, રાજસ અતે તામસ વિકારો છે, તે પણુ મારાથી જ 
ઉત્પન્ન થયેલા સમજ, પરતુ હુ તેમનામાં સમાઈ રડેલેો! નથી, પણુ તેઓ 
મારામા જ સમાઈ રડેલા છે. ૧૨ 

જે સાત્વિક કિવા રાજસ અને તામસ આહિ વિકારો છે, તે 
સર્જ સારા સ્વરૂપમાથી ઉત્પન્ન થચેલા સમજ. જેકે તેઓ મારામાંથી 
ઉત્પન્ન થયા છે, તોષણુ હુ તેમનામાં નથી. જે પ્રમાણુ સ્વપ્નના ખાબે 
ચિયામા જાગૃતિ ડૂબલી નથી, કિવા જે પ્રમાણે ખીજ ૨સથી ભરેલુ 
હોય છે અને તેમાથી અ'કુર ફુટી અતે કાણી ઉત્પત્તિ થાય છે 
અને પછી તે કાણમા બીજ રહેતું નથી, તે જ પ્રમાણે સત્ત્વાદિ સર્જ 
વિકારો મારામાથી ઉત્પન્ન થયેલા છે; તોપણુ તેમા હુ નથી. ખરેખર, 
આકાશમા જે વાદળાની ઉત્પત્તિ થાય છે; તેમા શુદ્ધ આકાશ હોતું 
નથી; કિવા વાદળામા પાણી હોય છે, પરતુ પાણીમા વાદળા હોતાં 
નથી, પછી પાણીના ઘર્ષણુથી તેજ (વીજળી ) ઉત્પન્ન થાય છે; પરંતુ 
તે વેજમાં પાણી હોતું નથી; અસ્િમાથી જે ધુમાડો ઉત્પન્ન થાય છે; 
તેમા અસિ હોતો નથી; તે જ પ્રમાણે સત્ત્વાદિક સર્વ વિકારો મારા- 
માંથી ઉત્પન્ન થયા છે; તોપણુ હું તેમાં હોતો નથી. ( પ૯ ) 


ભ્રસિસુળમવેમાવેરેમિ' સકેમિર્ટ સરત * પા 
સોરિતે નામિગાનાતિ માસેગ્વઃ પરમવ્યયણ્‌ । ૨૨ ॥। 
આ ત્રિગુણુ વિકારોથી જ સત* જગત મોહિત થઈ ગયુ અને તેથી કરીને 
ગુણાતીત તથા અવિનાશી એવા મને તે જગત ઓળખતું નથી. ૧૩ 
તથાપિ જેવી રીતે પાણીમાથી ઉત્પન્ન થચેલી શેવાળ ( લીલ ) 
પાણીને આચ્છાદિત કરી દે છે, કિવા અભ્રના આગ્છાદનથી આકાશ 
વ્યથ" હકાઈ જાય છે, કિવા સ્વસ અસભ્ય હોવા છતા પણુ જ્યારે તે 
નિદ્રાના ચોગથી સભ ભાસીને આપણુ ભાન લુલાવી દે છે, અથવા 
આખમા પાણીનો મોતિયો બધાઈ ને આપણી દછિને ખધ કરે છે, 
તે જ પ્રમાસે મારામાં ભાસતી સત્ત્વ, રજ કને તમ-એ ત્રણુ ગુણથી 
સુક્ત એવી મારી પ્રતિચ્છાયા ( માચા); તે પડદાની પેઠે જીવને મારા 
જ સ્વરૂપની આડૅ આવે છે; એથી પ્રાણીઓ સને ઓળખતા નથી 
અને તેએ! માશસમાથી જ ઉત્પન્ન થચેલા હોવા છતાં મારા સ્વરૃષસા 
લળતાં નથી. જે પ્રમાણે પાણીમાંથી જ ઉત્પન્ન થચેલા સોતી પાણીમા 
પાછા મળતાં નથી અથવા મૃત્તિકામાથી ખનાવેલો ઘટ કાચો હોય, 
ત્યાં સુધી ચૃત્તિકામા મળે છે; પરતુ તેને પકવ્યા ષછી તે તેમા ભળતો 


2૧૮ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


નથી; તે જ પ્રમાણે સર્જ પ્રાણીએ સાશા જ અવયવો છતાં માયાના 
મોગે' જીવપણુ' પામવાથી, મારામાંથી ઉત્પન્ન થયા છતાં મટ્પ ખનતાં 
નથી અને સારા હોવા છતાં સને ઓળખતાં નથી. ' હું' અને “ મારુ? 
એવી ભ્રાતિથી તેએ વિષયાધ બની ગયેલા છે. (૬૭) 


દૈવી લેયા શુળમથી નમ માયા વર્યા | 
સાનેવ ચે ક્રયઘન્તે માયામેતાં તરસ્તિ તે ॥ ૨૪ | 

કારણુ કે અતિ દિવ્ય અને ત્રિઝુણાત્મક એવી સારી માયા દુસ્તર્‌ છે, 
જેએા મારા શરણે આવે છે, તેએ જ એ સાયારૂપ નદીતે તરી જય છે. ૧૪ 

ત્યારે હવે હે ધનજય] સહત્તત્તતાદિ જે મારી માચા તેને 
તરીને મઠૂય .કેવી રીતે બની શકાય ? જે માચાનદી નિર્થુંણુ ખ્ાહ્દારૂપી. 
પજતના તૂટેલા ભાગમાં હોય છે, ભારે પ્રથમ સકલ્પેરૂપી જળનો 
ઉદય થાય છે અને તેમાં યચમહાભૂતનેો નાનો સરખા પરપોટો ઉઠ્ભ- 
વ્યા છે જે નદી સછિના વિસ્તારરૂપી પ્રવાહુથી અને કાળગતિના વેગથી 
કમ* તથા સોક્ષના ઊ'ચા કાંઠા ઉલ્'થીને ચાલી જાય ઝે; જે સત્તાદિ 
ગુણુરૂપી મેઘની વૃદિથી ભરાઈ ને બ્રાતિરૂપ મહાપૂરથી યમનિયમરૃપી 
વિશાળ શહેરોને પણુ ઘસડી જાય છે, જેમા દ્વેષરૂપી વસળે પડી જે' 
ભત્સરરૂપી વલણુથી વહે છે, જેમા ઉન્મત્તતા આદિ પ્રશ્ર સત્સ્યો. 
તરફડે છે, જેમાં મપ'ચર્ૂપી ભેદના પ્રવાહો ચાલે છે અને કર્સાકર્મના 
પૂરમાં સુખડુઃખરૂપી કચરો તણાઈ જઈને કાંઠા પર નીકળી જાય છે, 
જેમાં વિષયસુખર્‌પી દ્રીપ પર કામરૂષી મોજા'એ અથડાય છે અને 
જ્યાં જીવસસુદ્ાયરૃપી ષ્રીણુ સોટા પ્રસાણુમાં દેખાય છે; અહુ'કારરૃપી 
વાહ અને વિદ્યા, ધન તથા સામર્થ્ય-એ ત્રણુ મદના જુસ્સાથી ત્યાં 
વિષયતરગા ઉછાળા માર છે; ઉદય અને અસ્તના પૂરથી જન્સસરણુના- 
પાષાશ તૂટી પડી, તે ડેકાણે શરીરરૂપી પરપોટા ઉત્પન્ન થાય છે અને 
લય પાસે છે, જેમાં માહ અને બ્રાંતિરૂપી મત્ય! ધૈયે ધરી માંસને 
સ્વાહા કરી જાય છે, તે ટથળે અન્તાનર્પી પ્રચ'૩ વમળે। ઉત્ય્ન થાય 
છે; બ્રાંતિરૂપી ડહોળાથેલુ' પાણી આસ્થા ને શ્રદ્ધાના ખાડામાં ભરાઈ 
રહે છે અને રનેચુણુતા ખડખડાટથી સ્વર્ગપ્રાપ્તિની પ્રચંડ ગજના 
ઉદ્ભવે છે, આવા આ તસોરૃપી મવાહને તરી જવાનુ કાયે કઠિન છે 
તથા સત્ત્વરૂપી સ્થિર પાણીનો અહી ખાડો છે તે તરી જડું ખડું 
જ્ુઠિત છે. વધારે શું કહું? આ સાયાનદી સહાવિનાશકારિણી છે. છ. 
અર, એમાંના જન્મ-સૃત્યુના પૂરપ્રવાહુમાં સભલોકના કિલ્લા તણા 


અધ્યાય ૭સે।-જ્ઞાનવિસ્ઞાનચાગ મ્૧૯ 


કક્કડ ઝડ 
જાય છે અતે ખ્રહ્યાડરૂપી પાષાણ તુટીને ગબડી પડે છે. એ પૂરના 
પ્રવાહુમા હજી સુધી કોઈના પગ લાગતા નથી. અરે! આજું' આ 
સાયાપૂર શી રીતે તરી શકારે ર વળી અહી' એક ખીજે ચમત્કાર છે. 
આ નદી તરવાના જે ઉપાચો વગરસમજ્યે ચોજીએ, તે સર્વ અષાય- 
કારક જ નીવડે છે. ફોઈ માણુસ ડહુ।પણુના ખળ પર એમાં ભુસ્કે. 
મારે, તો તેનો પત્તો લાગતો! નથી; કોઈ ને! સાનરૂપી ખાબાચિચામાં જ 
ગર્વ ગળી જાય છે. ફોઈ વેદત્રયીના ત્રાપા પર ખેસીને તેને અહુ'કારતા 
પથ્થર ખાધી, આ નદી તરી જવાને નીકળ્યા, તે ઊલટા મદરૃપી 
સત્સરના પ્રચડ સુખમાં બિલકુલ શુમ થ્રયા છે. કેઈ તારૃણ્યના ખળ 
પર કમર કસી વિષયની પાછળ પડ્યા, તો તેમને વિષરૂપી મગરે જ 
ચાવી નાખ્યા. પછી તે વૃદ્ધાવસ્થાના તરંગમાં તણાતાં' સતિબ્રશરૃપી 
જાળમાં સપડાઈ જાય છે અને તેથી ચારૈ તરફ્થી જખસી થઈ શેકરૃષી * 
પાષાણુ પર અથડાય છે. પછી કોધરૂપી વસળસાં પડીને જશક ડોકુ 
ઊચું કરવા લાગે, એટલે આપત્તિરૂપ ગીધડાએ તેને ચારે તશકથી 
ટોચીટોચીને ખાવા માડે છે. પછી તેએ ડુઃ ખરૂપી કાદવમાં ફસાઈ 
પડી સરણુર્‌ષી રેતીસા રશોળાય છે! આ પ્રકારે જેએ વિષયતો પાલવ 
પકડીને તેની પાછળ નય છે; તેમત્ુ જીવન વ્યર્થ થાય છે. કેટલાક 
યજ્ઞાદિક કિયારૂપી માટલું પેટ તળે રાખીને જાચ છે; પરતુ તે સ્વર્ગ” 
સુખર્‌પી બખાલ આગળ અઢકી રહે છે. કેટલાક મોક્ષપ્રાસિની આશાથી 
ક્મષરૂષ ખાહુંબળ પર ભરોસો રાખે છે; પરંતુ તેએ પણુ કર્તવ્યાકર્ત- 
બ્યના વમળમાં સપડાઈ જાય છે. જે નદીસા વૈરાગ્યરૂપી નાવ ચાલતું નયી 
અને જ્યાં વિવેકરૂષી વાંસઢાના પણુ તાગ લાગતો નથી, એવી નદી 
કોઈ પણુ ઉપાચે તરી જવાશે ખરી ? એ નદી તશવી અશક્ય છે; એવી 
રીતે જીવના પાતાના અગખળથી આ સાચારૃષ નદીમાંથી તરીને પાર 
પડી શકાય છે, એમ કહેવું શાના જેવું છે તે હેવે કહું છુ. જે પથ્ય ન 
પાળનારને. વ્યાધિ નાશ થવા શઢ્ય હોચ, જે ડુરજનની બુદ્ધિને સાયુ 
જાણુવાને સમથ હેય, વિષયાસક્ત ચુરુષ બશ્યયં પ્રાસ ચયા છતાં તેના 
ત્યાગ કરે જે ચારાની સભા ભરાય અથવા મત્સ્ય ગળને ગળી જઈ, 
શકે, ને બીકણુ મતુષ્યથી પિશાચ ખીને જ્ઞાગી જાય, નને હેરિણુખાળક 
પારધીની જાળ તોડી નાખવાને સમર્થ થાય અથવા કીડી સેજ પવત 
એળ'ગી જાય તો જીવો પોતાના ડહાપણૂથી માયાનદી વરીને ચેલે પાર 
જઈ શકે. મારે હે પાડુસુત 1 જે પ્રમાણ વિષયી સુરુષ સ્રીને જીતી શકતો 
નથી, તે પ્રમાણે જીવ આઆ માચાર્‌પ નદી તરી શકતો નથી, પરતુ જે 
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અનન્યભાવથી સારે શરણે આવે છે; તેજ આ ડુસ્‍્તર નદીમાંથી તરીને 


સહજ પાર પડી જાચ છે; એટલુ જ નહિ, પણુ તેએ હજી તો આ કાંઠે 
ઊભેલા હોય છે એટલામાં જ આ માયારૂપી જળ લુસ થાય છે. જેને 
સદગુરુરૂષી નાવિક મન્ચયો. હોય. જેલે ખ્રહ્માસાક્ષાત્કારરૂષી શઢ મજબૂત 
રીતે પકડ્યો હોય, જેને આત્મનિવેટ્નર્પી નૌકા હસ્તગત થઈ હોય; 
જે અહે'ભાવનો બોને ફેકી ઈ વિકલ્પરૂપી પવનતુ તોટ્રાન ચુકાવીને 
અને જપુત્રાદિ પ્રતિના પ્રેમરૂપી પાણીના પ્રવાહને ટાળીને, જીવાત્માના 
એકયર્પી ઉતાર વડે આત્મબાધર્પી નૌકાના આશ્રચથી નિવૃત્તિને પેલે 
પાર જઈ પહોચે છે; આવા લેકે વૈરાગ્યર્પી હલેસાંએ વડે “બટં 
વ્રતાસ્મિ” એ ભાવના બળયી તરી સુક્તિતટ પર -અવશ્ય આવી પહોંચે 
છે. આ ઉપાય વડે જેઓ મને ભજે છે; તેએ જ આ માચારૃપ નદી 
તરીને પાર પડી શકે છે; પરુ આવા ભક્તો વિશેષ હોતા નથી, 
અહું જ વિરલ હોય છે. (૧૦૨) 

તમાં ઘુષ્જતિનો સૂદાઃ પ્રયયન્તે વરાષમા | 

સાથયાપદૃતજ્ઞાના ગાલુરં માવમાશ્રિતાઃ | ₹ષ ॥। 

જઇર્વિયા મનને માં લના સુજતિનોડ્ઝુત | 
“* જાસોગિજ્ઞાસુર્થાથી સાની વ મરતર્ષમ ॥ ૨૬ 1 


માયાએ જેમના ત્તાનને નજ કરેકુ છે તથા આસુરી પ્રકૃતિનો જેમણે 
આશ્રય કરલે! છે, એવા પાપી મૂર્ખ અને નરાધમ મારે શરણે આવતા નથી. 8 


ભશ્તથ્રેઇ! આત'4- (રોગાદિકથી પીડિત), જિત્તાસુ (ભગવત્તત્ત્ત નનણુવ। ઇચ્છ- 


,# * (૧) જે રોગ અથવા અન્ય શરીર્‌દુ ખથી પીડાતો હોય અને તે દુઃખતા 
નિવારણુથે” પભુને ધણા! કસણુભાવથી યાદ કરતો હોય તે આત ભક્ત કહેવાય છે. 
જેમ કે દૈપદી, ગજરાજ, સુધન્તા ઇત્વાદિ 

(૨) જે રાત્રિદ્વિસ શ્રભુને શોધવામાં મચેલે રહે છે, તે જ્ત્િસુ ભક્ત 
કકેવાય છે. જેમકે સાધન કરનારા ત્ડઘિસુનિએ, પરીક્ષિત રકન ઇત્યાદિ 

(૭) જે શરીરસુખ,૮ સ્્રીસુખ, પુત્રસુખ, રાન્યસુખ, સ્વરગસુખ અ 
બીન્ન સાંસારિક પદાર્થોની ત્રામ્તિ માટે પ્રભુને યાદ કરે છે, તે અર્ચથી? ભક્ત 
કકેવાય છે. જેમકે ક્વ, વિભીઘણુ, સુત્રીવ આદિ પ 

(૪) જે શરીરનાં સુખદુ.ખાદિને સહન કરીને કોઈ પણુ ભેગ્ય પદ્દાથની 
ઇચ્છા વિના અને કોઈ વણુ અન્ય વસ્તુને જણુવાની ઈચ્છા વિના “પ્રલુવું 
ભજન કરતુ એ મારી કરજ છે' એવું સમજને રાત્રિદ્વિસ ગ્રજુભજનસાં લીત 
રડે છે, તે જાની ભક્ત કહેવાય છે. જેમકે સનજુમાર, નારદ આદિ. 

એ ઉપરાંત મીરાંબાઈ, શાંતાોબા, નરસિહ ચહેતા, તુકારામ, સાનેથર, 
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નાર). અર્થોથી* ( ભોગેચ્છુ ) અને સાની-એવા ચાર પ્રકારના લેકે! મતે ભજે છે. 
૧૫.૧૬ ક 

કારણુ કે ભક્ત સિવાય ઈંતર સર્વે પ્રાણીઓમાં અનાદિકાળથી 
અહકારર્પી ભૂતનો સ'ચાર થવાને લીધે, તેએ આત્મસ્વરૃપને વીસરી. 
ગચેલા હોય છે. તે વખતે તેમને નિયમરૂપ વસુ ભાન રહેતું નથી, 
અધોગતિની લાજ લુમ થાય છે અને વેદભાહ્ય વર્તણુક રાખવામાં તેઓ 
તત્પર હોય છે. હે અર્જીન | તેએ આ શરીરરૂપી ગાસમા જે કાર્ય 
કરવા માટે આવેલા હોય છે; તે કાર્ય ન કરતા, ઈંદ્રિયસસુદાયરૂપી 
રાજમાર્ગ પર અહે'લા-મમતાની ગડખડે કશ્વા માટે કાસ-કોધાટિ 
વિકારોનાો સમૂહ એકત્રિત કરે છે અને દુઃખ તથા શૈકના ઘાવ પડવા 
છતાં તેમને તેની સ્પૃતિ પણુ હોતી નથી. તેએ માયાથી ગ્રસ્ત હોય 
છે, તેથી માયાથી વ'ચિત થાય છે; પરતુ માત્ર ચાર પ્રકારના શક્તો- " 
એ જ મારું ભજન કરીને આત્મહિત વૃદ્ધિંગત કરેલુ છે. આ ચા૨- 
માના પ્રથમને આરવ, ખીજને જિસાસુ, ત્રીજાને અર્થા્થી અને ચાથાને 
સાની નામથી એળખવામા આવે છે. (૧૦૯? 

તેવાં જાની નિત્યયુત્ત છઝ્મસ્િર્ષિ સિષ્યતે | 
શિયો દિ જ્ઞાસિનોવ્યર્મમટદં થ ચ ૫૫ પ્રિયા 1 ૬૭ 

ત્માં જ્ઞાનીઓ નિરતર મારામાં ર્ત રહી એકનિદ્ાથી મારી ભક્તિ કરે 
છે, તેથી તે મેઇ છે. આવા સતીને હું અત્યત પ્રિય છે અને તે મને અતિશય 
પ્રિય છે. ૧૭ 

આર્ત એ ડુઃખનિવારશાથે” સને ભજે છે, સુચુક્ષુ સાનપ્રાસ્તિ માટે 
સને ભજે છે અને ત્રીજે જે અર્થાર્થી તે દ્રવ્યાદિ પ્રા્તિ માટે મને 
ભજે છે; પરતુ ચોથો જે સાની છે, તેને કાઈ પણુ કવૈબ્ય ન હોવા 
છતાં પણુ તે મતે શજે છે; અને એટલા માટે તે જ્ઞાની પુરુષ જ 
મારો ખરો ભક્ત છે. તેના જ્ઞાનના પ્રકાશથી ભેદાલેદરૃપી અ'ધકારને 
નાશ થાચ છે અને પછી તે મારી સાથે એડ્ય પાસી સારા સ્વરૂપ 
બની શહે છે અને તેની ભક્તિ પણુ તેવી 9 સ્થિર હોય છે. પરંડુ 
સ્કેટિકમણિ જે પ્રમાણ જળસય ભાસે છે, તે પ્રમાણે જાની ઇઈતરની 
દરિથી દેખાય છે; પરતુ આ કૌતુક કાંઈ વણવી શકાય એમ નથી. 
જે પ્રસાભે આકાશમાં પવન શ્રાત થચો એટલે તેડું પવતપણુ કાઈ 
ભિન્ન લાગતું નથી, તે જ પ્રમાણે તે મારારૂપ અની જાય છે; તોપણુ 


કઝ ' [હૈ ગણિત સતો 
તુલસીદાસ સમથ રામદાસ, સાધવાચાય, શકરાચાય પ્રયાદિ અગણિ 


થઈ ગયા છે, જે જન્મથી જ ભક્ત હતા 


ત૨2 શરી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


તેની “ શક્ત? તરીકેની મહત્તા જતી રહેતી નથી. ને પવનને હુલાવી- 
ને જેવામાં આવે તે તે ગગનથી લિજ્ઞ દેખાય છે, પર'લુ વસ્તુતઃ તે 
'ને ગગન એકસ્વર્‌્ષ જ છે; તે જ પ્રમાણ તે શારીરિક કર્મો દ્વારા 
; સારે ભક્ત છે એસ ભાસે છે; પરતુ સ્વાતુભવચોગે તો તે સટૃષ જ 
હેય છે. સાનપ્રાત્તિતા પ્રકાશ દ્વારા હું જ તેનો આત્મા છુ, એમ તે 
જાણે છે; તેથી હું પણુ તેનાથી સ'તુદ્ટ થઈ તેને મારો આત્મા જ ગણુ' 
છી. જે જીવપણાની સામી પાર( ખ્રહ્માસ્વરૂપ )નાં લક્ષણા સમજી જઈ 
તેને નિય વ્યવહારમાં આચરે છે, તે શું રેડ્ધારી હોવાથી મારાથી ભિજ્ઞ 
થઈ શકે ખરો કઠે? કદાપિ નહિ. (૧૧૮) 
રહ્ારાઃ સર્વ ળ્વૈત્તે જ્ઞાની ત્વાસ્મેવ મે મતથ્‌ | 
લાસ્થિતઃ સ હિ યુસ્્સ્મા માસેવાુત્તમાં રતિય્‌ । ૨૮ || 

એ સવર ચેટ જ છે, પરછુ તેમાયે ઝાની તો મારો આત્મા જ છે, એમ 
"ુ સાનુ' છુ, કારણુ કે તે મારામાં ચિત્ત રાખી મને જ સર્વોત્તસ ગતિ માનીને 
મારો આશ્રય કરે છે. ૧૮ 

ચોતાના હિત માટે તો ગસે તે મતુષ્ય મારી ભક્તિ કરે છે; પરતુ હુ 
તો માત્ર સાની ઉપર જ પ્રીતિ રાણુ છું, ટ્ધની આશાએ તે સર્વ 
લેજો ગાયને ઢામણુ ખાંધે છે જ; પરતુ તે પોતાના વાછરડાને તો 
દામણુ વિના ટ્રધ પીવા દે છે; કારણ કે વાછરડો અન્ય કોઈ વાત 
જાણુતો નથી, પરુ તે તન-મન-પ્રાણુથી પોતાની માતાને જ એળખે 
છે અને જે વસ્તુ જુએ તેને પોતાની માતા જ માને છે. આ યીતે 
વાછરડા અનન્ય ભક્ત હોય છે; તેથી ગાય પણુ તેના પ૨ તેવી જ 
શ્રીતિ કરે છે. જ્ઞાની સિવાય જે ઇતર ભક્તો તને કહી ખતાવ્યા, તે 
“પણુ મને પ્રિય તો છે જ. તેમને મારા સ'બધી ઞાન થાય છે, એટલે 
પછી પુનઃ સ'સાર તરક દેછિ નાખતા નથી, જે પ્રમાણે નદી સસુદ્રને 
સળી એટલે તે પાછી કરી શકતી નથી, તે જ પ્રમાણે તેના અ'તઃકરણુ- 
કૃપી શુટ્રામાંથી અતુભવર્પી ગ'ગા નીકળી સાશમા થવી મળે છે; 
સદટ્ૂપ જ ખની જાય છે. એવું વર્ણન કેટલી વાર કરું? જે સાની કહે- 
વાચ છે, તે કેવળ મારા પ્રાણુ છે, એ ન કહેવું નેઈ એ; પરતુ એ ન 
લવાની વાત પ્રસ'ગોપાત્ત તને કહી સ'ભળાવી. ( ૧૨૬ » 


ઘદૂનાં લન્મનામન્તે જ્ઞાનવાન્માં પ્રષદ્તે ! 
વાકુરેવ! સર્યમિતિ શ મદાલ્મા છુછુકમઃ । ૨૨ ॥। 


અનેક જન્મો પછી “સવ” કાંઈ વાસુદેવરપ છે' એવુ સાન જેવું પર્પિકવ 
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થચુ છે એવા નાનીને મારી પ્રાપ્તિ થાય છે એવો મહાત્મા અતિ દુલ'ભ છે. ૧૯ 

જે વિષચરૂપી ઘાટા જ'ગલસાંથી કામ-કોધાદિક સકટો ટાળીને 
સક્રાસનાના પત પર ચડી આવ્યો છે, પછી છે વીરશ્રેણ અર્જીન ! 
જે સાધુની સ'ગતિથી સત્કર્"ના ગરળ માર્ગમાં; ડુરાચરણુના આડ- 
સમાગ'ને છોડીને ટ્લાશાની બેડી પગમાં ન ઘાલીને સેકડો જન્મ ભક્તિ- 
વાટે ચાલ્યો જય છે; એવો જે સ્તાની ભક્ત તે ફેછાના હેતુને શું હિંસાબ- 
મા ગણુશે? આ પ્રમાણે શરીર સ'બધી અનજ્તાનરૂપી રાત્રિમા ઉપાધિ 
રહિત થઈ; એકલા વાટે ચાલતાં સહેજે કર્મક્ષય થઈ જ્તાનાટય થાય 
છે; તે જ વખતે ગુરુકૃપારૂપ ઉષઃકાળા થાય છે અને પછી ગઞાનર્‌પી 
સૂર્યનાં સુકુમાર કિરણ! પ્રસરે છે. આ વખતે સમદછિનુ એશ્વયં તેની 
દછિએ પડે છે અને તે જ્યા જ્યા દષિ નાખે છે; ત્યા ત્યાં સાગ સિવાય 
અન્ય કેઈ વસ્તુ તેની દછિએ પડતી જ નથી. તે સ્વસ્થ બેસે છે ત્યારે 
પણુ તેને હું જ દેખાડ છુ. વધારે શુ કહુ ? એને મારા સિવાય અન્ય 
કાઈ દૅખાતુ' જ નથી. જે પ્રમાણે પાણીમાં ડ્ુબેલા ઘડાની અદર અને 
અફાર પાણી જ હોય છે, તે પ્રમાણે તે મારી અ'હર અને હું તેની 
અ'તર્ખાહા સર્જ દિશાએ છી. આ પ્રમાણે તેને સર્જત્ર સાનના લડાર જ 
રખાય છે. તે જ્ઞાનથી પરિપૂર્ણ થઈને જ્યા જ્યા સચાર્‌ કરે છે; ત્યા 
ત્યાં તેને “હુ જ વિશ્વ છુ'' એસ ભાસે છે. આ સર્વ વિશ્વસા વાસુરેવ 
ભરેલો છે, એવા તેને અતુલવ થયા કરતો હોય છે; તેથી ભક્તોમા 
સે સર્વમ્રેણ છે અતે જ્ઞાની પણુ તે જ છે; હે ધતુર્ધર | જેની અતુભવ 
રૂપી વખારમાં સર્જ ચરાચર વિશ્વ સ ચિત થચેલુ છે, એવો આ મહાત્મા 
અતિ દુલભ છે. તેના સિવાય પણુ હે અર્જીન] અનેક સતુષ્ચો મને 
ભજે છે, પરતુ તેમની શક્તિ કેવળ વિંષયસુખની આશાને લઈને 
હોય છે; કારણુ કે આશાતિમિશ્થી તેની દૃષ્ટિ વિષયાધ થચેલી હોય 
છે, (૧૩૮) 
ઘામેસ્તેસ્ેટૃતજાના! જ્રવયન્તેડ્ન્યટેવતાઃ | 

હ હં સિયમમાસ્થાય પ્રજા સિયતાઃ સ્તયા ॥ ૨૦ ॥। 

જુદી જુદી કામનાઓથી જેમનું સાન નછે થયેલુ છે અને જે અસાનીઓ 
પોતપોતાના સ્વભાવને આધીન થયેલો છે, તે જે જે દેવતાની ઉપાસના જે જે 
નિયમ હોય, તે તે નિયમતુ અવલબન કરીને મારા-આત્મરૃષ વાસુદદેવથી ભિન્ન 
આર કકમી લે. દયમાં કામનો સચાર થચે કે 


વળી ફળની. ઇચ્છાથી તેના હૂં પુ 
તેના સયા સાનર્્‌પી દીપક ઓલવાઈ જય છે; આથી તેસને અ'ત- 


૨૨૪ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


પ ાાભાાાાાાારનતારારાયાકાાાકતકસતાદારનારાાાનાદકારેકારનનાવનનન ગામાાડતતસા નાસાના 
હ્ય અ'ધકાર ઘેરે છે; અને હુ તેમની પાસે સમક્ષ હોવા છતાં પણુ 
તેઅ મારાથી વ'શ્ચિત થાય છે અને પછી તે સરવ ભાવથી ઇતર દેવ- 
તાને ભજવા લાગે છે. પ્રથમથી જ તેઓ માથાને આધીન થયેલા 
હોય છે અને વળી તેમાં કળપ્રાસ્તિ માટે દીન બનેલા હોય છે. એટલે 
ચછી તેમની અધેોગતિતુ' પૃછવું જ શું? તેએ! લ'પટ થઈ ને મહાકોતુકથી 
રવાની કેવી ભક્તિ કરે છે એ નણવા ચોગ્ય છે | કયા નિયમથી અને 
ઉપચાર્દ્રવ્યથી તેમ જ ચથાવિધિ દેવને શી શી વસ્તુઓ અર્ષવી 
જોઈએ એમા ખરાબર ધ્યાન આપીને તે દેવને જે જે ઉપચારો ગમતા 
હાય તે તે ઉપચારો તેએ કરે છે. (૧૪૨) 

શોનો ચાં થાં તનું મર શ્રટ્યાર્ષિલુમિચ્ઇસતિ । 

તર તસ્યાચણાં શ્રજ્નાં તામેવ વિદ્થાસ્વરર્‌ | ૨૨ ॥ 

જે જે ભક્ત જે જે દેવતામાં ભક્તિભાવ રાખી શ્રદ્ધાથી તેની આરાધના 
કરવાની ઇ2છા રાખે છે તેની તે શ્રદ્ધાને તે તે દેવતામાં દુ જ શ્થિર કરું 
છુ”. ૨૧ 

પરતુ જે જે મતુષ્ય કેવળ કૂળ માટે જે જે દેવતાની ઉપાસના 
કરે છે, તેની તે ઇશ્છાને પણુ હું જ પૂર્ણ કરું છુ. ધત્યેક દેવ કે દેવી 
હુંજ ૪5 પરતુ તેતો પોતાનો એવો નિશ્ચય (ભાવ) પણુ હોતો 
“તથી અને તેંથી તે તે વિશિષ્ટ દેવતાઓમાં તેમનો જુદો જુદો ભાવ 
હોય છે. (૧૪૪) 


સ તયા થરન્નયા યુર્કસ્તસયારાથનમીદતે | 
૪મતે વ તવઃ વાવાન્મયેવ વિહતિન્ટિ તાન્‌ || ૨૨ ॥। 
તે તેવી શ્રદ્ધાથી યુક્ત થઈ તે દેવતાની આરાધના કરવાને પ્રયત્ન કરે છે 
અને પછી મૅ જ નિર્માણુ કરેલી તેની તે કામતાએ। પૂણુ થાય છે. ૨૨ 
ત્યાર પછી તેમને જે જે રેવતા પર શ્રષ્ધા હોય તે તે દેવતાતું 
શાતાની કાર્યસિદ્ધિ થાય લ્યાં સુધી તે યથાવિધિ પૂજન કરે છે. આ 
પ્રમાણે જે કોઈ જે જે કૂળની ઇશ્છા રાખે છે; તે ફરી તેને પ્રાસ થાય 
છે; પરંતુ તે સર્વ મારી પાસેથી મળે છે. (૧૪૬ 
ળત્તવજુ જજે તેવાં તજ્વસ્યલ્યેથસાથ્‌ | 
હેવાન્ફેવચગો ચાસ્તિ મજા ચાસ્તિ મામષિ ॥ ૨૨ ॥ 
(પરતુ અન્ય દેવતાને ભજ્નારા તે ) અલ્પબુદ્ધિ સનૃપ્યોતે પ્રાપ્ત થનારું તે 
કૂળ નાશવત હોય છે. દેવતાઓના ભક્ત રૃવતાઓને જઈ મળ છે અને મારા 
ભક્તો મને આવી મળે છે. ૨૭ 


૧% 


અથ્યાય ૭સેપ-જ્ઞાનવિજ્ઞાનચાગ ૨૨૫ 


-ઝ---ક-------------્સ----------------------ન્‍------------------* 
પરતુ તે ભક્તો મને જણુતા નથી; કારણુ કે તે આશાના પાશ- 


માથી સુષ્ત થતા નથી અને એટલા જ માટે નાશવ'ત એવાં તેલનાં 
ઇચ્સિત ક્ળો તેમને પ્રાસ થાય છે. વધારે ક્યાં સુષી કહું? આ 
પ્રકારતુ જે ભજન તે સસારતુ' સાધન જ છે; નહિ તોઃ તેનો ક્ળભોગ. 
તો સ્વસમાંના ક્ષણિક સુખ જેવો જ છે. તેવુ મનગમતું દૈવત તે શલેને 
હોય; પરતુ તે દેવતાતું' પૂજન કર્યું , એટલે તે દેવત્વને તો પામે જ 
છે. તહિં તો તન-મન અર્પણુ કરી જે મારી ભક્તિને સાર્ગે લાગે છે, 
તે દેહાંતે મારી પાસે જ આવે છે. (૧૫૦) 
જવ્યસં વ્યસ્તિમાપર્લ મત્યન્તે મામયુજયઃ । 
પરં માવમગ્ઞાનન્તો મનાવ્યયમનુસમમ્‌ || ૨૪, 
મારા ઉતૃજ, અવિનાશી અને અત્યુત્તસ ભાવ ન જણુનારા અસાની લોકે, : 
હુ અવ્યક્ત હોવા ૭તા પણુ મને દેહધારી સાને છે. ૨૪ 
પરત્તુ આ પ્રાણી તેસ કરતા નથી અને તેએ નિરર્થક પોતાનુ 
હિત ખગાડી (ઇતર દેવતાના પૂજનથી અલ્પ ફળપાસિ કરી લઈ ), 
હેથેળીમાના પાણીમા તરવા જેડુ કરે છે. અસૃતથી ભરેલા સસુદ્રમાં 
બૂડવાતુ' થાચ, તો પછી મોહું' દાખી રાખીને, મનમા ખાબાચિયાસા- 
ના પાણીની સ્મૃતિ શા માટે રાખવી ? અસૃતનિધિમા પ્રવેશ કર્ય, 
છતા પણુ હાથે કરી મરવાને ઉપચાર શા માટે કરવો ? અચૃતસા 
આનદથી અમૃતરૂપ જ શા માટે ન બની જવુ? તે જ પ્રમાણે હે 
ધવુર્ષ૨ | ફૂળાશારૂપી પિંજરું ત્યાગી દઈ, અતુભવરૃપી પખીએ ચિદ્ા- 
કાશમાં સચા૨ કરી, ભગવત્સ્વરૂષના સ્વાસી શા સાટે ન ખની રહેવું ? 
તે ચિદ્ટાકાશ એટલુ વિશાળ છે, કે ગમે તેટલે ઊચે ઊડવાનો *આપણેઃ 
સનમાં વિચાર રાખીએ તોપણુ સુખપૂર્વક તેટલુ ઊડ્ડાણુ કરવા માટે 
વિસ્તરેહુ છે. હું માપી ન શકાઉં ચવો હોવા છતાં પણુ મને માપ- 
ની મર્યાદામાં શા માટે ઘાલવામાં આવે છે ? મને નિરાકારને સાકાર 
શા માટે માને છે? હુ સિદ્ધ છુ' તો પછી મને પ્રાસ કરવા માટે 
સાધનથી ક્ષોણુ શા માટે થવું જેઈ એ ? પરતુ હે અર્જીન | વાસ્તવિક 
રીતે વિચાર કરીએ તો મારું ઉપ્ું્ત કથન જીવોને બહુધા અરુચિકર 
જણાય છે. (૧૫૪) 
તાદ પ્રવાસ! સર્વસ્વ યોમમાયાસમાવૃતઃ | 
શૂહોડર્ય નામિગાનાત્તિ હોજો મામગમવ્યયર્‌ | ૨૧ ॥ 
ચોગમાયાથી આવૃત્ત થચૅલે એવા જે હુ, તે સવ'ને સ્પ૫જ દેખાતા નથી. 
ગી. ૧૫ 


* 


૨૬ શ્રી જ્રાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા 


“ન્‍્ન્‍્ડ્ઝ્કક્ન્‍ડ્ક્ડકન્‍ટડડકનઅનનન 


નથી. ૨૫ 
કારણુ ફે ચોગમાયાના પડેદાથી જેએ આંધળા થયેલા હેય છે 
તથા તેમનામાં રેહળુદ્ધિના ખળથી પ્રકાશરૂષ જે હું તે મને તેઓ જેઈ 
શકતા નથી, બાકી હું જેમાં ન હોઉ એવી એક પણુ વસ્તુ છે ખરી 
૧? કહે તો ખરો, કે કોઈ પાણી રસરહિત છે કે? પવન કેને 
૨૫૨ કરતો નથી ? આકાશ્વ કયાં હોતું નથી ? એ જ પમાણે સમસ્ત 
વિશ્વ મારાથી જ શરપૂર છે. (૧૬૦) 
વેદ્ાદૂં તથલીતાસિ વરવેમાનાસિ વારુ | 
મવિષ્યાળિ ચ મૂલાનિ માં છુ વેટ ત વથન ।। રરર ॥ 
હે અજુ'ન ! આગળ થઈ ગયેલાં વત'સાન અને હવૈ પછી થનારાં શધળા 
શ્રાણીએને છું” જાણુ' છુ, પરતુ મતે કેઈ જાણૂતુ તથી. ૨૬ 
આ જગતમાં જેટલા પ્રાણીએ થઈ ગયા છે, તે સર્વમાં હુ જ 
હતો; હંસલા જેટલાં પ્રાણીઓ છે, તેમાં પણ હું જ છુ' અને ભવિષ્ય 
સાં જે પ્રાણીએ ઉત્પજ્ન થનાર છે, તેઓ પણુ મારાથી ભિન્ન હશે 
નહિ; પર'તૂ એ માત્ર કહેવામાં જ છે. આલું વસ્તુતઃ કાંઈ પણુ થું 
નથી અને કાંઈ જતું પણુ નથી. જે પ્રમાણે રજ્જુના સર્પ સબધી 
તે શ્યામ, ચિતકાખરા કે ઘઉવણુ-એવી ઢશી પણુ કલ્પના કૅરી 
શકાતી નથી, તે પ્રમાણે પ્રાણીમાત્ર મિથ્યા હોવાથી તત્સખ'ધી કોઈ 
પણુ પ્રકારની કલ્ષના થવી શક્ય નથી, છે પાંડુસુત 1 આ પ્રકારે હું સહા 
અખ'ડ વ્યાસ છુ. પાણીમાત્રની પાછળ જે સ'સારનો ભાર લાગેલો 
જે તેતું કાણુ જુદું જ છે; માટે હું જે સક્ષિસ્ત વાત કહું છુ તે 
સાંભળ, (૧૬૫) 
રૂસ્છાકેપતઇુસચેન ન્%મોહેન મારતે | ા 
સર્વમૂલાનિ સમો સર્મે:વાસ્તિ પરરતય ॥ ૨૭ ॥। 
હે પર્તત અજી'ન! “ઇચ્છા અને દ્ેષમાથી ઉત્પ થયેલા સુખદુ ખરૂપી 
સોહથી સવ ભૂતો પ્રમાદી બનીને ઉત્પત્તિસમયે મોટા ગોટાળામાં પડી 


જાય છે. ર્‌છ 
અભિમાન અને શરીર એ બે વશ્થે પ્રીતિ ખધાઈ; એ ઉણયની 


પ્રીતિ ક્રારા ઇશ્છારૂપ કન્યા ઉત્પન થઈ અને તે પોતાના કામરૃપી 
પૂર્ણ તારુણ્યમાં આવી એટલે દ્વેષની સાથે તેનાં લસ થયાં; આ ઉભય 
ક્રાશ (સુખ-ડુઃખરૂપ ) કે'ક્ોહું નામક પુત્ર ઉત્પન ચચે, પછી ની 


અધ્યાય ૭સેદ-સ્ાનવિજ્ઞાનચેપ્ગ ૨૨૭, 


અહેકારર્પ માતામહે તેની સેવા કરી તેને ઉછેચો અને મોટો કર્ચો, 
આ કક્માહ નિરંતર ધૈર્યને પ્રતિકુળ હોય છે અને ઇદ્રિયટસનને 
અઅહિંતકર્તા હોય છે; કારણુ કે તે આશારૂપી ટ્રધથી સુટ થચેલો હોય 
છે. હે ધતુર્ધર | અસ'તોષરૂપી સઘથી ઉન્સત્ત થવાને લીધે તે વિષય- 
સેવનથી ક'ટાળતો નથી. તે શુદ્ધ ભક્તિની વાટ ૫૨ વિકલ્પોના કાંટા 
પાથરી; પછી તેમાંથી ઝુમાર્ગના આડા સા” કાઢે છે; આથી પ્રાણી- 
માત્ર ભ્રમિત થઈ સ'સારરૂપી અરણ્યમાં અથડાય છે અને તેમને મહા" 
ડુઃખાના સપાટા સહુન કરવા પડે છે. (૭૧ ) 
ચેષાં લ્વન્સમર્વે પાર્ષ સનાનાં પુખ્યજમેળામ્‌ | 
તે ઇન્ઇમોદનિઈ મનન્તે માં રટત્રતાઃ ॥ ૨૮ ॥। 
પરતુ પુણ્યકમ'તા ચોગથી જેના પાતક લય પામ્યા છે, તે દઢનિશ્રયી 
પુસ્વ સુખ-દુ-"ખના મોહમાંથી સુક્ત થઈ મતે ભજે છે. ર૮ 
આ પ્રમાણે વિકલ્પોના તીદ્દણુ પર તુ નિષ્ફળ કાટા જેઈ; જેમાંથી 
સતિભ્રમના પાશ ઉત્પન્ન થાય છે તેને જે માનતા નથી; એકનિસ 
ભક્તિના કદમ ભરી જે સીધા ચાલી, વિકલ્પાના ભાલા સરખા કાંટાને 
છુ'દીને છિજ્નભિજ્ઞ કરી નાખે છે; તે મહાયાતકના અરણ્યને ત્યાગીને 
સરળ માગે ચાલ્યા જાય છે. ત્યાર પછી પુશ્યમાર્ગે ધમધમ કરતા * 
ચાલી સારુ સાજ્ઞિષ્ય પાસે છે અને એવી રીતે (કાસ-કરેધાહિક) વાઢ- 
પાડુઓના હાથમાં તેએ સપડાતા નથી. ( ૧૭૪) 
સરામરળયોજ્ઞાવ મામાશ્રિત્વ યતસ્તિ ચે | 
તે ત્ર લષ્ટિટુ! જત્સ્નમષ્યાર્સ્મ જમે ચાસિિજ્‌ | ૨૨ ॥ 
જેઓ મારા આશ્રયથી જરા અને મૃત્યુથી સુક્ત થવા માટે યત્ન કરે છે, 
તેઓ જ તે બહાને જાણે છે, અને સવ' અધ્યાત્મ (પ્રત્યગાત્મતત્ત્વને ) તથા સર્વ 
કમને પણુ જણે છે. ૨૯ 
વળી હે પાથ" | જન્મ-સરણુના ફેરામાથી સુક્ત થવાનાં જે 
સાધનો છે; તેને પ્રાસ કરવાની જેને ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે; તેના તે 
સખ'*ધી પ્રયત્નો કોઈ પણુ કાળે ફળકૂપ થઈ તેને ખ્રક્મપ્રાત્તિ થાય છે 
અતે પરિપડવ થચેલા ફળના રસની પેઠે તે પૂર્ણતા પામે છે. તે વખતે 
« અમાશ જીવનને ધન્ય છે' એવું આત્મલાન થતાં તેએ સસસ્ત 
વિશ્વમાં આન', આનદ અને આન'કતુ જ દર્શન કરે છે. પછી તેમની 
આત્મજ્ઞાનની જિસ્ાસા નિવૃત્ત થઈ નય છે અને તેસનાં કર્મો પાત- 
શાવાને સ્થાને વિરમી તેમતુ મન શાંત થઈ જાય છે. હે ધન'જય ! 


«જેજે શ્રી જાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


આ રીતે તેસને આત્મસ્ાનનો લાભ થાય છે; કારણુ કે તેમના આ 
પરમાર્થરૂષી વ્યાપારમાંની મૂડી હું જ હોઉ છુ. તેમને સમદષ્િરૂપી 
વ્યાજ મળે છે, તેસની એક્ચરૂપી સ'પત્તિની વૃદ્ધિ થાય છે અને તેમને 
ભેદરૂપી દીનતાની તો સ્સૃતિ પણુ રહેતી નથી. ( ૧૭૯- ) 
સાધિમૂતાષિરેવે માં સાષિયર્સ ચ ચે વિદુઃ | 
ત્રવાળવાજેડષિ “ત માં તે વિર્યુસતવેલસઃ ॥ ર૦ ॥ 

જે (ચોાગીએ ) અધિભૂત, અધિદૈવ અને અધિયસ સહિત મને જાણે છે, 
તે સ્વસ્થચિત્ત પુસ્ષા મરણુકાળે પણુ મને નનણું છે. ૩૦ 

જેમણે અતુલવના હાથથી માયાવશ જીવને વશ કરી પાંચભૌતિક 
શરીરની સાથે મને સ્પર્શ કર્ચૌ છે ( આત્માના પ્રથમ પાટ વિશ્વની 
અને છ્રહ્યાના પ્રથમ પાટ વિરાટની સ્થૂળ પ્રપશ્ચ સહિત એકતા અતુ- 
ભવી છે), જેમણે સાનના બળથી મને અધિયસ્ત ( પરમાત્મા ) તરીકે- 
ની દૃષિથી નેચેલો છે, તેમને શરીરના વિચેોગથી દુઃખ થતું નથી. 
આડી આયુષ્યની દોરી તૂટવાની અણી ૫૨ આવતાં પ્રાણીઓને જે 
ગભરાટ પેદ્દા થાય છે, તે જેઈ ને જીવતા જીવને પણુ પ્રલયકાળ જવી 
પહોંચ્યા જેવું નથી લાગતું કે? પરતુ તે મારામા કેવી રીતે અને 
“રેટછું એક્ય “પાચ્ચો છે, તેનુ તો વર્ણન કરવું અશક્ય છે; કારણકે તે 
સરણુના કઠિન પ્રસગે પણુ મારા સાજ્ઞિધ્યથી દ્ર થતો નથી. આ તત્ત્વ 
કહી સ'ભળાવવી વખતે શ્રીકૃષ્ણના સુખના શબ્ટરૂપી ઝુપ્પીની નીચે 
અજીનની અવધાનરૂપી અજલિ ( ધ્યાન ) નહોતી; કારણુ કે તેનું ચિત્ત 
ગયા ૨૯મા શ્લોકના અથ*ના ચિ'તનમાં રેકાચુ હતું. તે ડૈકાણે 
ષ્રહ્માપ્રતિપાદક વાડચોરૂપી ફળો અર્પી પુષ્કળ રસથી ભરેલાં હતાં 
અને તેની ભક્તિરૂપી સુવાસ ચારે તરફ પ્રસરી હતી; તે વખતે 
શ્રીકૃષ્યુની મુપારૂષપી મ'& વાચ્ુના ચોગથી શ્રીમૃષ્યુરૂપી વૃક્ષ પરનાં 
વચનરૂપી ફળો અર્જીનના શ્રવણુર્પી ખોળાસાં સહુજ આવીને પઢ્યાં. 
તે ફળો વેદાંવસિદ્ધાંતનાંજ બનેલાં તથા ખ્રહ્દારસના સસુદ્રમાં ઝમે- 
ળેલાં અને પરમાન'દર્પી ખાંડની ચાસણીમાં બાળેલાં હતાં, આ રીતે 
સૂ્‌યાર થચેલાં નિસળ ફળોના અર્થરૃષી ગર્લ( સાન )તો લાભ લેવો! 
એવી ઈશ્છા અર્જુનને ઉત્પણ્ થઈ અને તે વિસ્મયરૃષ અસૃતના 
લૂ'ટ્ડા શરવા લાગ્યો. આ સુખને લીધે અર્જુનના અતઃકરણુસા 
આન'હનાં એટલાં તો ગલગલિયાં થવા લાગ્યાં, કે તે સ્વગસુખ ભોગ- 
વનારતે પણુ તુ”છ માનવા લાગ્યો. આ પ્રમાણે તે ફળનું બાહા સ્વરૂપે 


અધ્યાય ઠસેઇ-સાનવિજ્ઞાનચાગ ૨૯. 


જેઈને તેનો આનદ વૃદ્ધિગત થવા લાગ્યો; એટલે તે વખતે તે ફીનો 
આસ્વાદ લેવાની જીભને ઉત્કટ ઇચ્છા ઉત્પન થઈ; આથી તે તરત જ 
અતુમાનરૂપી હાથ પર શ્રીકૃષ્ણુવાક્યર્‌ષી ફેળો લઈ અતુભવરૂ્ષી સુખમાં 
ચપોચપ મૂકવા લાગ્યો, પરતુ વિચારરૂપી જિહ્વા તે ફળોનો આસ્વાદ 
લઈ શકશે નહિં અને હેતુરૂષી દાંત તેને ચાવી શકશે નહિં, એમ 
જાણી સુભદ્રાપતિ અજુન તેને સો લગાડતા અચકાચો. ષછી તે 
આશ્ચર્ય પાસી બોલ્યોઃ “અહો! પાણીમા દછિગાચર થતાં નક્ષત્રો 
જેવા આ અક્ષરોના સૌ'ઢર્યથી અક્ષરાને ફળા સસજી હું કેવો ફસાઈ 
પડ્યો! આ કાઈ અક્ષરોનાં પદો નથી; પરંતુ કેવળ આકાશની ગડીઓ 
જ છે અને એમા સારી ખુદ્ધિ ગમે તેટલી ડુખકીઓ મારે તોષણુ 
તેનો તાગ જડે એમ નથી; (જે આ રેળા ચાખી શંકાય એમ ન . 
હોય) તે. પછી તેસનો સ્વાદ જાણી શી રીતે શકાશે ? એવે! અર્જીને 
વિચાર કરી પુનઃ યાદવે'દ્ર શ્રીકૃષ્ણુ તરક નજર કરી. પછી અર્જીને 
શ્રીજુષ્ણુને વિનતિ કરી કે, “ હે દેવ | આજે એકત્ર થચેલાં સાતપ ષરો 
છે,ત્તેના કદી પણુ કોઈએ સ્વાદ લીધો નથી, એ સેટી આશ્ચર્યકારક 
વાર્તા છે. બાકી લક્ષપૂર્વક સાંભળી ન શકાય, તો! કેવળ સાધારણુ 
શ્રવણુના બળ પર અનેક સાધારણુ સિદ્ધાત્તોનો તાત્પર્ય કહી બતાવી 
શકાય કે? નહિ જ. વળી તેમાં હે દેવ ] આપતુ આ કથન કાંઈ 
સાધારણુ નથી. શ્રવણે દ્રિયરૂપી ઝર્ખામાંથી શખ્ટરૂષી કિરણિએ અત- 
લોંગમાં પ્રવેશ કર્યો ન ક્ચો એટલામાં તે મને વિસ્સયતા પ્રાત થઈ, 
સારું ધ્યાન ખૂટી ગચુ. તે શબ્દોના અથ સમજવાની સને ઉત્કડા 
છે, એમ કહેવામા જે વખત ચાલ્યો જાય છે, તે પણુ મારાથી સહન 
થઈ શકતો નથી; માટે હે દેવ | સને તે કહી સ'ભળાવા,? આ રીતે 
પાછળના પ્રત્ય તરને લઈ ભવિષ્યના અભિપ્રાય પ૨ દેષ્ટિ રાખી અને 
વચમાં જ પોતાની ઇચ્છા દર્શાવી અજીંને પૂછ્યુ. અર્જુનની પૂછવાની 
સૈત્ની કેવી છે, તે તો જુએ ] મર્યાઢ્ાતુ ઉલ્ઘન થાય તે રીતે શ્રીકૃષ્ણુ- 
ના હદયને પ્રેમાલિગન દેવાને તત્પર થચો છે. અહો | શ્રીગુરુને જે 
વખતે પ્રશ્ન પૂછવાનો હોય છે; તે વખતે આવી જ રીતે પૂછવુ' પડે 
છે. સર્યાઠઠા કાયમ રાખીને કેવી રીતે પૂછવુ, એ રીત તો ફક્ત સવ્ય- 
ન જ જાણે છે. (૨૦૪ 
2 નો જવી પ મ ર શ્રીહરિ તેનો ઉત્તર કેવી રીતે 
૧. સાત પદ” બહા, કમ અધ્યાત્મ, અધિભૂત, અધિસૈત, અધિયસ્ અને 
સૃત્યુસમંયે ભગવચ્ચિતનતું માહાત્મ્ય સબધી સુન. 
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આપે છે અને તેનુ વર્ણુન સ'જ્ય કેવા પ્રેમથી કરે છે તે કહેવાશે; 
સાટે તે તરફે લક્ષ્ય આપજે. જે વાર્તા સરળ ભાષામા સેવામાં 
આવવાની છે, તેસાં પૂર્ણુ ધ્યાન આપો; અને તે ધ્યાન એવુ છેવુ' 
જેઈએ કે, જેના ચોાગૅ શ્રવણથી પ્રથમ દણિ જ તેના અર્થને નઈ 
શકે. અુદ્ધિરૂપ જિહ્વાથી તે શબ્ટના રસને ન ચાખતાં અક્ષરની શૈભાયી 
જ ઇંદ્રિયો તઢસ્થ થઈ જવી જેઈ એ. માલતી પુષ્પની કલિકાઓનેો 
શ્વાદ નાસિકાને તો મળી શકે છે જ; પરતુ તેમના ખાદ સૌન્દર્યથી 
નેત્રોને પણુ આન'હ નથી સળતે શું ર મે જ પ્રસાણે ભાષાની શેભાથી 
ઇંદ્રિયો સુખનું રાન્ય કરશે અને ત્યાર પછી તુરત સિદ્ધાન્તના ગ્રામમાં 
જઈ પહોંચરે. એવી સુંદરતાથી જે બાલલુ સાંભળવાથી, બોલવું જ 
- બધ થાય છેં, તે સાંભળે; એસ નિવૃત્તિઠાસ સાનદેવ કહે ઠું. (૨૧૦) 


કૂત્તિ બ્રીજ્ષાનવેવનિર્સિતાયાં સાવાર્યર્ીપિચાયા શક્મોડષ્તાય. ॥ ૭ ॥ 


અધ્યાય ૮ સા-અક્ષરબ્રહ્માયાગ - 


દ ટડ ક. 
અત સવા તદ જિમપ્યારસ્મ ચિં જ્મ પૂરોત્તમ । 
અિમૂતં ચ ચિં ત્રોરત્વષિલૈયે જિસિસ્યતે ॥ ? ॥ 

અજુષત બોલ્યો" હે પુસ્ષોત્તમ' તે બહમ એટલે શુ ? અધ્યાત્મ એટલે 
શુ? કસ* એટલે શુ? અધિજૂત શાને કડૅ છે અને અધિદૈવ કોને કડે છે? ૧ 

અજુ બોલ્યોઃ હે દેવ | સાભળ્યુ કે? સે જે પૂછ્યુ તેનો ઉત્તર 
સને વિસ્તારપૂર્વક આપે. બ્રહ્મા એટલે શું, કર્મ શાતુ નામ છે, અથવા 
અધ્યાત્મ શાને કહેવામા આવે છે, અધિભૂત કેવુ હોય છે અને આ 
જગતમા અધ્રિદેવત શું છે, એ હું સારી પેઠે સમજી શજુ એવી રીતે 
કહો. (૩) ક 

અષિયજ્ઞઃ વર્થ જોત રેરેડરિમિન્યણુણરન । 
પ્રયાળજાજે ચ જથ જ્ેયોડસિ નિયતાસ્મસિઃ । ૨ ॥ 

હૈ મધુચ્રદન' આ દેહમા અધયિત્ત કડેવાય છે તે કેણુ અને કેવા છે; 
અને જેણું અત કરણુને જીત્યુ છે, એવો ચોગી મરણુકાળે તમને કેવી રીતે 
જણે છે? ર૨ 

“હે દેવ! અધિયરા તે શું, વળી આ દેડમા તે જી વસ્તુ છે; 
એ વાત અતુસાનથી બરાખર સ્‍્યાનસા આવતી નથી. હે શાડી પાલિ | 
જેણુ અ તઃકરણુ સ્વાધીન કયું" છે; તે અ તકાળે તમને કેવી રીતે આળખી 
શકે છે, એતુ રહસ્ય સને સપણ રીતે સમજાવે.? ( સાનેશ્વર કહે છેઃ ) 
“જીએ, ચિતામણિના મદિરમાં એકાદ દૈવવાન મતુષ્ય નિદ્રા લે અને 
તે ઊ'ઘમા લવારો કરે, તો તેના તે લવારો સુદ્ધાં વ્ય જતો નથી; 
તે જ પ્રમાણે મને આપ કહો.? અર્જુનના આ વચતેો સાભળી 
શ્રીમૃષ્ણુ ભગવાન બોલ્યાઃ તે જે પક્ષ કર્યા તેના પ્રત્યુત્તર ખરાખર 
ઘ્યાન દઈને સાભળ. સ્ાાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે, કિરીટી અર્જુન 
કામધેતુના વાછરડા છે અને તેના પર કલ્ષતરુતોા મ ડપ આવી રહ્યો 
છે; તેથી તેના મનના સર્વ હેતુઓ સિદ્ધ થાય એમાં શી નવાઈ! 
શ્રીકૃષ્ણ જેના પર ક્રોધિત થઈને જેનો સ'હાર કરે છે, તે સુદ્ધાં બ્રહ્મ 
સ્વરૂપ પામે છે, તો પછી મુપાદેષિથી જેને ઉપદેશ કરે છે; તેને શું ન 
શ્રાસ્ થઈ શકે? જે વેળા શ્રીકૃષ્ણ હુંજ છુ એવો નિશ્ચય થાય 
છુ, તે વેળા આપતુ અ તઃકરણુ પણુ શ્રીકૃષ્સુરૂપ ખને છે. ષછી સ કલ્પરૂપી 
આગણાસમા ( આપણા મનમાં જે જે સકલ્પાનો ઉદ્ભવ થાય; તે 
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પૂર્ણ, કરવા માટે) રિદ્વિસિદ્ધિ આવીને ખે હાથ નેડીને ઊભી શહે છે; 
પરતુ આ પ્રકારનો જે નિઃસીમ પ્રેમ તે એક અ્જુનમાં જ છે; માટે 
તેની ઇગ્છા સદૈવ પરિપૂ્ણું' થયા કરે છે. આ કારણુથી અર્જીન હુવે 
પોતાના મનમાં જે જે પ્રશ્નો ઉદ્ભવરો તે તે સને પૂછશે, એસ જાણી 
શ્રીકૃષ્ણુ પોતાની મળે જ ઉત્તરેતું પાત્ર પીરસીને અજીત સમક્ષ 
સૂડ્યું. સ્તનપાન કરી દ્ર૨ રમતા બાળકને ભૂખ લાગવાની ટલ્પના 
જેસ માતા કરી શકે છે; નહિં તો તેના માગ્યા પછી શું માતા તેને 
દૂધ પાય છે? અર્થાત્‌ જુપાળુ સદગુરુના હૃદયમાં પોતાના શિષ્ય પ્રતિ 
આવે પ્રેમ હોય એમા કાંઈ નવાઈ નથી. અસ્તુ. હવે શ્રીજુષ્ણુ ભગ- 
વાન જે કાંઈ બોલ્યા તે સાંભળો, (૧૪) 


શ્રીમળવાતુવાજ-ઝણરં ત્રણ ૫₹મ શમાવોડપ્યાસ્યયુસ્યતે | 
મૂસમાવોજ્રવજારો વિશમેઃ વમેસશિતઃ । રે ।। 
શ્રીભગવાન બોલ્યા * બ્રહ્મ અવિનાશી અને ત્રેઢ છે.« સ્વભાવ ( બ્રહ્મતુ 
શરીરમા રહેવુ એટલે હેવુ-જવાત્મા) તે અધ્યાત્મ; અને પ્રાણીની ઉત્પત્તિના 
કારણુસર્‌ જે વિસગ', દેવતાગમને ઉદેશીને યસુમાં ચસ્પુરોડાશાદિ દ્રવ્યનુ પ્રદાન, 
તેતે કમ કહે છે. ૩ 
, પછી ગૂર્વેશ્વર બોલ્યાઃ જે 'આ રુટેલા આકાર(રદેડ)માં એત- 
પ્રાત ભરેલો છે અને જે કદી પણુ નાશ પામતો નથી; જેડુ' સૂઠ્ષમપણું 
નેતાં તે શૂન્ય છે એમ જ લાગે છે, પરતુ વસ્તુતઃ તેમ નથી અને જે 
આકાશના ગર્ભમાથી પણુ ગાળી શકાય એટલે સૂક્મ છે, આવો જે 
વિરલ છે અને જે પ્રાપ'ચિક જ્ઞાનની ચાળણીમાથી ( શરીરમાંથી) 
હલાવ્યા છતાં પણુ ગાળી શકાતો નથો, તેને “ પશષ્રહ્યા ' કહેવાસા આવે 
છે. તેના આકાર અર્થાત્‌ શરીર જન્મ પાસ્યા છતા પણુ તે શરીરના 
શ્રસૌ જાણુલો નથી અને તે શરીર નાશ ષાસ્યા છતાં તે કટી નાથ 
પામતો નથી. હે સુભદ્રાપતે | ખ્રહ્ધની આત્મસ્વર્ષમાં જ નિરતર આવી 
જે સહેજ સ્થિતિ હોય છે, તેને અધ્યાત્મ નામથી ઓળખવામા આવે 


% ૪4 અક્ષર ( નાશરહિત? છે, તો તે પણુ પરબ્રહ્મ કેમ નહિ? તેતો 
ઉત્તર એ છે કે, પરબ્રહમની પેઠે જવ કાઈ જગતનુ મૂડ કારણુ નથી. કુતિ કહે 
જે કે, “ છતટ્રે તરં ચાપિ વ્રાહાળા લમિવરસ્તિ । અર્થાત્‌ “ હે ગાગિ' ' બભવેત્તાઓ 
જેને પરખહ્મ કહે છે, તેને જ કારણુરપ જાણુવા” માટે જીવતુ સ્વફ્ષ નેતા તે 
ચશ્ણહમારૂપ નથી; જેકે પોતાના ચૂળ સ્વરૂપે તો બધુ' જ પરબાહમર્પ છે, પણુ 
અહીં' એ વાત કહેવાતો ઉદ્દેશ નથી, માત્ર એ બલે વચ્ચે ફેર શે છે તે કહેવાતો 


ઉદ્દેશ છે. 


અધ્યાય ૮ મો-અક્ષરષહ્મચાગ ૨૩૩ 
અક્------------------------------------- 
છે. (૧૯ ) 
નિર્મળ આકાશસા નાના રંગનાં વાદળા એકાએક કેવી રીતે 
ઉત્પન્ન થાય છે, તે જેમ જાણુવાસા આવતું નથી; તે જ પ્રમાણે તે 
નિરાકાર શુદ્ધ બ્રહ્મમાં પ્રકુતિ અતે અહ'કારાદિ ભેદથી ષ્રહ્માંડના આકારો- 
નો આવિર્ભોવ થવા માડે છે; પરડુ કલ્પનાતીત શુદ્ધ ખ્રહ્યાની ખેડ 
કરવા સાટે અપાત્ર એવી ભૂમિમા “ હું અનેક પ્રકારનો થઈશ, એવા 
સકલ્પનો અ"કુર ફૂટે છે અને એથી તરત જ તેને બ્રહ્માડનો આકાર 
પ્રાસ થતાં તે નમી નય છે. પ્રત્યેક આકાર જે આપણે તપાસીને 
જેઈએ તે તે જ બીજથી અર્થાત્‌ ખ્રહ્મથી જ પશિપિૂર્ણ ભરેલો! છે 
એમ દેખાય છે. વળો તે પ્રત્યેક આકારમાં કેટલા જીવોની ઉત્પત્તિ 
થાય છે અને નાશ થાય છે. તેની ગણુના પણુ કરી શકાતી નથી. 
પછી તે બ્રહ્માડના ગોળાના પ્રત્યેક અ'ગમાંથી અસખ્ય સકલ્પ ઉત્પન્ન 
થાય છે. અસ્તુ. આવી રીતે સ્ણિનો વિસ્તાર થાય છે, પરતુ અન્ય 
કોઈ પણુ વસ્તુ સિવાય માત્ર એકલે! બ્રહ્ધા જ સર્વત્ર ભરેલો છે અને 
જ્યારે તે અનેકત્વતુ પૂર આણે છે, ત્યારે જ તે અનેક સ્વરૃપે ભાસે 
છે. તેજ પ્રમાણ સ્થાવર-જગસ વિશ્વની રચના, કારણુ ન હોવા છતા 
પણુ વ્યથ* શા માટે થાય છે અને તેમાં ન્યૂનાધિકતા શા માટે આવે, 
છે, તેની કાઇ સમજ પડતી નથી. ચારે તરક દષિ ફે'કતા લક્ષાવધિ 
જાતિએ ઉત્પન્ન થચેલી જણાય છે. તે સિવાય નાના પ્રકારના જીવોની 
ગણુના થઈ શ્રકે એમ નથી. આ સર્વની ઉત્પત્તિ શામાથી અથવા 
'નાસાથી થાય છે, એડ્ુ જે અવલોકન કરીએ, એમનું મૂળ અવ્યક્ત 
જ છે, એમ દેખાય છે અર્થાત્‌ સૂળ( આદિ)મા કતોતુ કે તસા 
કારણુનુ પણુ ઠૈકાણુ નથી, છતા પણુ વચ્ચે કાર્યની આપોઆપ જ 
નવૃષ્ધિ થાય છે. અન્યક્તમાં કર્તા સિવાય પણુ પ્રત્યક્ષ દેખાતો આકાર 
ઉત્પન્ન કરવાનો આવો જે વ્યાપાર ચાલી શહ્યઓો છે, તેને “કર્મ” 
કહે છે. (ર૯) 
જષિમૂત ણરો માવ: પુર્યથાપિહેતર્ય્‌ં ॥ 
ઝષિયજ્ઞોવ્ટમેવાત્ર ટેછે દેર્સુતાં વર | ૪ 11 
હે પુરુષષ્રેટ પ નાશવત એવે! જે ભાવ (વસ્તુ ) તેને અધિભૃત કડેવે[; 
પુસ્ષતે (સસણી સૂક્ષ્મ ઉપાધિના અભિમાની હિરક્યગભ તથા વ્યજિતા 
ચૂકમ અભિસાની લૈજસને) અધિરૈવત કહેવા; તથા આ દેહમા (ડેવળ સાક્ષી- 


ભૃત) રહેલાને અધિયસ કડેવા અને તે હું જ છુ. ૪ 
હેવે “ અધિભૂત? જેને કહેવામાં આવે છે તે વિષે હું સક્ષેપમા 


«૧3૪ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગોતા 


કક્કડ 
કહુ છુ: જે પમાણે વાદળાં ઉત્પન થાય છે અને લય પામે છે, તે 
પમાણે જેતું અસ્તિત્વ દેખાય છે, પરતુ વાસ્તવમા જે વિદ્યભાન નથી, 
તેને પ'થમહાભૂતો એકત્ર મળીને જ રૂપ આપે છે. જે પ'ચમહોભૂતોને 
આશ્રચે રહે છે, જે તેના સ'ચાગથી દૃષ્િએ પડે છે તથા વિચોગથી 
વિનાશ પામતા જણાય છે, એવા જે નામરૂપ, તેને “ અધિભૂત ? 
કહેવામા આવે છે. પછી અષિરૈવત એટલે ' જીવ' એમ સમજવું. 
આ જીવ મરૃતિજન્ય ભાગોનો ઉપભોગ લે છે. જે ખુદ્રિનો દ્રષ્ટા છે, 
ઇંદ્રિયરૂપી દેશનો અધિપતિ છે અને જે શરીરને અ'તકાળે મનેશથ- 
રૂપી પક્ષીઓતુ વિશ્રાસ લેવાતુ વૃક્ષ છે; જે પ્રત્યક્ષ બીનને પરમાત્મા 
જ છે; પરતુ અહેકારરૂપી નિદ્રાસા પડેલો હોવાથી જેને સ્વપ્નની 
ખટપટને લીંધે સતોષ અને અસ'તોષ પણુ થાય છે અને જેને સ્વ- 
ભાવતઃ જ જીવ કહેવામાં આવે છે તથા જે પચભૂતાત્મક રારીરતો 
સ્રુખ્મ દેવતા છે, તેને * અધિરદેવત ' કહેવામા આવે છે. (૩૬) 
હવે હે પાંડુકુમાર | આ જ શરીરરૂપી ગ્રામમાં જે શારીરિક 
ઉપાધિનો લય કરે છે, તે “ અધ્િયજ્ઞ હુ છુ. ખાકી અપિરૈવ તથા 
અપિભૂત એ સર્જ ખરેખર હું જ છુ. સો ટચતુ સોતુ' હલકી જાતના 
| સુંવર્ણ સાથે મળવાથી શું તે હલકુ સોનુ થતું નથી કે? તથાપિ તેવુ 
ઉત્તમપણુ કમી થતું નથી અને પેલુ હીનત્વ પણુ ન્યૂન થતુ નથી. 
જ્યાં સુધી ઉત્તમ સોતુ હલકી જાતના સોનાની સાથે એકત્ર હોય છે, 
ત્યાં સુધી જ તે હલકુ ગણાય છે; તે જ પ્રમાથું અધિભૂતાકિ સર્વ 
જ્યાં સુધી અજ્ઞાનરૂપી આવરણુથી આવૃત્ત થયાં છે, ત્યાં સુધી જ 
ચૃથક છે. જ્યારે અસ્ઞાનનુ આવરણુ ડ્ર થઈ ભેદભાવ નષ્ટ થાય છે, 
ત્યારે તેને ભિજ્ઞ માનવાં ઉચિત નથી, વાળુ ગૂ'છછીં' કરી તે પર 
સ્ટ્ેટિકની શિલા મૂકવામાં આવે, તો ઉપર ઉપરથી નેતાં તે શિલા 
અહિત માલૂમ પડે છે. પછી તે કેશના ગૂ'છળાને કાઢી નાખતાં શિલા- 
સાંનો કાપ ડયાં ગચો તે પણુ સમજાતું નથી. આથી શું એમ કહે 
વાશે કે, પહેલાં શિલા' ખ'ડિત હેતી અને હવે તેને જેડી દેવામાં 
આવી છે ? ના, કદી નહિ; તે તો મૂળથી જ અખડિત હતી, છવા 
જેશની સ'ગતિથી જ ખડિત ભાસવી હતી. કેશ એક બાજુએ કાઢી 
નાખ્યા, એટલે તે પૂવે" જેવી હતી તેવી જ દેખાવા લાગી; તે જ 
પ્રસાતું અહેશાવ નણ થયો. એટલે મૂળનું ઔક્ય સ્પષ્ટ સ્વરૂષે દેખાય 
રું અતે જ્યાં જડયની પ્રતીતિ થાય છે; તે ' અધિયગ્? હુજ 
છુ, જે હેતુ મનમાં ધારણુ કરીને સે' તને પૂર્વે ( ચડુથં અધ્યાચર્સાં) 


અધ્યાય ૮સેો-અક્ષરછ્ાહ્મચાગ ૨3૫, 


આ અધિયરસ છે. એ સવ જીવોનો વિશ્રાસ છે અને છ્હ્ાસુખનો 
આધાર છે. 

હે અર્જુન | હવે હુ તને સ્પ કરીને કહી સભળાવુ છુ. પ્રથમ 
વૈરાગ્યરૂપી કાણ ખડકી, ઇદ્રિયસ'થમરૂપી અસિ સળગાવી તેમાં વિષય- 
રૂપી દ્રવ્યની આહુતિ આપવામાં આવે છે. પછી વજાસનરૂપી ભૂમિકા 
શુદ્ધ કરી તે પર મૂળબધ સુદ્રાની એટલી કરવામાં આવે છે અને 
તે પર શરીરનો મ'ડપ ઊભે! કરવામાં આવે છે. તે ઠેકાણે ઈદ્રિય- 
નિગ્રહરૂષ અસ્િના ઝુડમાં ઇદ્રિયરૂપ હુતદ્ર્યો નાખી ચોગમ ત્રથી હુવન 
કરવામા આવે છે. તે થછી મન તથા પ્રાણુના નિગ્રહરૃપી, હુંતદ્રજ્યોની 
તૈયારીથી પૃસ્ર વિનાનો નિરૌષ એવો જે સાનાસિ તેને તૃસ કરવામા 
આવે છે. આ પ્રમાણે આ સાહિત્યો સાનમાં સસપિત થયા પછી તે 
સાન બ્રહ્યામાં લય પાસે છે અને પછી સર્વથા શુદ્ધ બ્રહ્મા એ જ કેવળ 
રહે છે. તેને જ “ અધ્રિયજ્ર? અર્થાત્‌ બ્રહ્મ સમજવો એ વાત શ્રીકૃષ્ણ 
કહે છે. એટલામાં જ મહાબખુદ્ધિમાન અર્જીન તે તત્ત્ત સમજી ગચો. 
અર્જીન ખ્રહ્મજુ ખરુ સ્વરૂપ સમજી ગચો છે એમ જાણી શ્રીકૃષ્ણ 
ખોલ્યા: તું ઘણા જ ઉત્તમ પ્રકારે શ્રવણુ કરે છે. શ્રીકૃષ્ણુન પરમાત્માના * 
આવાં વચનો સાભળી અર્જીનને સ'તોષ થયે. વૃષાતુર૨ બાળકની તૃષા- 
વૃત્તિ થવાની અથવા શિષ્યોની ુતાર્થતાથી કૃતાર્થ થવાની રીત માતા 
અથવા સદ્દગુરુ જ જણે છે; માટે અર્જીનની પૂવે” જ શ્રીકૃષ્ણુના અ ગમાં 
અણ સાત્વિક ભાવ" ઉત્પન્ન થઈ સસાતા નહોતા; પર'તુ તેમણે વિવેક- 
થી તેમની ગતિને રોકી અને પોતે પૂર્ણતા પામેલા સુખના સૌગ'ધ્ય 
જેવા અથવા શીત થચેલા અમૃતના તરગ જેવા કોમળ અને સુમછુર 
શબ્દો તે બોલવા લાગ્યા. તેએ બોલ્યા: હે શ્રોવૃત્રેઇ અર્જીન ! 
સાભળ. હે તાત ! માયા બળી ગઈ એટલે તેને બાળનારું સાન પોતે 


પણુ બળી ન્વય છે. ક 





૧ અણ સાત્વિક ભાવ આ પ્રમાણે છે * 
સ્તન્મ: સ્તેટઞોડથ રોસાસ, સર્મજ્ઞોડથ વેવમુ 1 
તૈતળ્નત્રત્રજ્યસિત્ટઈી વાસ્તિ્ સત્તા ॥ 
અર્યાત્‌ હેદ્ય ભરાઈ આવવુ, પ્રસ્વેદ થવો, રોમાંચ થવાં, ગદગદ વાણી થવી, 
કંપ શવે1, નિસ્તેજ થવુ અને અશ્રુ નીકળી પડવાં અને મરણુ થવુ; આ આડ 
સાત્ત્વિક ભાવ કહેવાય છે. 


« ૨૩૬ શ્રો સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


૬ ઉત્તજાછે ત મામેવ શરન્યુતતતા વજેવરણ્‌ | 
થઃ ત્રયાતિ ત ચદ્નાવં યાતિ નાસ્સ્યત્ર સરયઃ ॥ ૫ ॥ 
વળ જે અતકાળે મારું સ્મરણુ કરતા કરતા દેહ છેડે છે, તે મારા સ્વરૂપ- 
સાં મળા ન્નય છે, એમા સંશય નથી. પ 

અરે! મે હમણાં જ જેને અધિયન્ત કહ્યો, તે ભધિયસર્પે મને 

જે સૂળથી જ જાણુ છે તથા પ્રાણાંતસમચે પણુ ને છે; તે દેહને 
મિથ્યા સાની પોતાસાં જ ખ્રહ્યાર્પ ખની જાય છે. જે પ્રમાણે ઘર 
આકાશથી ભરેલું હોય છે અને આકાશમાં જ રહેછું હોય છે, તે જ 
પ્રમાણે અડુભવરૃપી સારા ઘરમા તની નિશ્ચયર્પી ઓરડી હોય છેઃ 
સાટે તેને બ્રહ્મવ્યતિરિક્ત દેહાદિક્તુ સ્મરણુ હોતું જ નથી, નમા પ્રકારે 
જે આંતખૌહ્દા ઔૈડ્યને લીધે સટૂપ જ થઈ રહેલો! છે, તે ખહારના 
પચસહાભૂતોના પાચ કવચો ( શરીરો) પડી જાય, તો તેને તે જાણતો 
પણુ નથી. શરીર જીવતું હોવા છતા પણુ તેની જે પરવા કરતે નથી, 
તતો પછી તેના પડવાથી તેને દુઃખ કેને થાય વારુ ર અર્થાત્‌ એથી 
જ અડુભવના ઉદરમાનુ પાણી ચળવિચળ થતું નથી. આ અવુલવને 
કેવળ ગૈડ્યભાવથી ગૂથી તેને અવિનાશીપણાના હદયમાં નાખવામાં 
* આવ્યો! છે ભને તેને પૂર્ણાન'રૂપી સસુદ્રમાં ધોવામાં આવ્યો છે; એટલા 
સાટે તે કામાદિક મળથી સલિન થતો નથી. ઊડા પાણીમાં ઘડો ડુંળા- 
વતાં તેની અદર અને ખહાર પાણી જ હોચ છે; છતાં જે દૈવગતિથી 
તે પછીથી કુટી ન્ય છે; તો શું ઉઠકનો નાશ થાય છે કૅ ? અથવા 
સર્ષ પોતાની કાચળીને ત્યાગી દે અથવા ઉષ્ણુતા( ખટ્ટારા )તે લીધે 
કપડા કાઢી નાખવામાં આવે, તો જુ' તેથી અવયવોમાં કાઈ બગાડ 
થાય છે ખરો? તે જ પ્રસાણું ઉપર ઉપશથી દેખાતું મિથ્યા શરીર 
નાશ પાસે, તોપણુ જહા તો સજત્ર ભરેલ જ છે. એટલા માટે આ 
તત્ત્વમાં ને બુદ્ધિ નિધુણુ થઈ જાય તો. પછી ભય જેવું હોઈ જ કેમ 
શકે? એટલા માટે એ પ્રમાણે અ'તકાળે મારું સ્સરણ રાખીને જેએ 
રનો ત્યાગ કરે છે તેએ મમર્‌પ જ થાચ છે. નહિ તો સાધારણ 
નિયમ એવે છે કે, મરણુસમચે અ'ત"કરણુમાં જેતુ' સ્મરણુ થાય છે 
તેસે જ તે પ્રાસ થાય છે. જે પ્રમાલું એકાદ લયભીવ મડુખ્ય વાયુની 
જેકે પલાયન કરતાં માર્ગમાં એકાએક ફૂવામાં પડી નય છે; અને ી 
સ્થિતિમાં ફૂવામાં પડવા પૂર્વે. દોડવાના વેગનો અવરાધ કરી તેનાર્થ 
પડવાનો ભય ઢાળી શકાતો નથી, તેથી તેને ફૂવામાં અવશ્ય પડડુ ક 


અધ્યાય ૮મો-અક્ષરખ્રહ્મયાગ ૨૩૭૨ 


પડે છે; તે જ પ્રસાલે મૃત્યુસમચે જીવતી સમક્ષ જે વસ્તુ ઊભી રહે 
છે, તે જ વસ્તુતુ' રૂપ મરણુ પછી તેને પારણુ કરવું પડે છે આ ઘટતા 
કોઈ પણુ ઉપાય ઠ્વારા ઢાળી શકાવી નથી અને મતુષ્ય જાગૃત હોતાં 
તેના મનમાં જે કલ્પનાઓ આવે છે, તે જ કલ્પનાઓ સ્વસમા તેની 
ચાંખો જેતી હોય છે. (૭૩) 


યં ચં વાવિ ₹રન્‍માવં સ્યગત્યન્તે યરેવર૬ ॥ 
તં તમેવૈસિ વોન્તેવ સહા ૧સાવમાવિત? ॥ 8 
અથવા હૈ કૌ તેમ ' જે મનૃપ્યો મતમાં જે જે ભાવ લાવીતે અતે શરીરતે' 
છોડે છે, તે બીજા જન્મમાં તે તે ભાવથી જ યુક્ત થઈ તે તે જન્મ લે છે. ૬ 
તે જ પ્રમાણે મતુષ્ય જાગ્રત હોય છે તે વખતે તેનો મનમા જે 
કલ્પના નિદ્રામાં ખડી થાય છે; તે જ પ્રમાણે જીવત દશામાં અ ત:- 
કરણુમા જે પ્રત્યે પ્રીતિ હોય છે, તદ્વિષયક પ્રીતિ જ અતકાળે વૃદ્ધિ- 
ગત થાય છે અતે મરણુ શ્ષમચે જે વાતનું સ્મરણુ હોય છે, તેની 
ગતિ તે મરણુ પછી પાસે છે. 


તસ્માસ્લવેવુ જાહિવુ ૫૧નુસ૧ર ચુટય ચ | 
મ*્યર્િતમનોજુરિર્મામેવૈષ્વસ્યર્ણરયમ્‌ 1૭ * 
એટલા ગ્રાઢે હે અજુ! મન અને ગુહ્િતિ મારામા અપણુ કરીતે સદૈવ 
મારુ ચિતતન કર અતે યુદ્ધમાં પ્રશૃત્ત થા; એટલે તુ મારામા જ આવી મળીરા 
એમાં સશય નથી છ 
એટલા માટે તું નિત્ય મારુ જ સ્મરણુ કરતો રહે. આંખો વડે 
જે દેખાય, કાનો વડે જે સભળાય, અથવા સન વડે જે ચિતાય 
અને વાણી વડે જે બોલાય તથા હુંદયમાં ભાસનારું તથા ભાહાટષ્ઠિથી 
દેખાનારું સજ હું જ છુ એમ સમજડું, એટલે પછી સત્ર હું જ 
૪, એમ તને સહજ જણારો. હે અર્જુન | આ પ્રમાણે સર્વ વસ્તુ 
મઠ્ૂપ જ છે, એ વાત તાજું મન ગ્રહણુ કરરે; એટલે ન પાત 
થવા છતાં પણુ હું મરવાનો નથી, તો પછી યુદ્ધે કરવામા તને શષ 
શાનો છે? જે તું મન અને બુદ્ધિને ખરેખર મારા રવરૂપમાં જ 
અર્પભુ કરી દઈશ તો તું મકૂપ થઈરા, એ હુ લને પ્રતિસ્ાપૂવ ક કહુ 
છુ, જા કેવી રીતે થઈ શકે, એવો સશય જે તારા મનસા આવતા 
હોચ તો પ્રથમ તેનો અભ્યાસ કરી અતુશવ લે અને ને હું કહુ છુ 
પ્રમાણે ન થાય, તો પછી મારા પર કેપ કર, .( ૮૦૦ 


«૧૩૮ શ્રી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


૬ શગ્થાસયોપયુસ્ન ચેતણ સાસ્યમામિના | 
પરમે પુરષ રિવ્ય યાતિ પાર્થાઝુચિન્સયત્‌ ॥ ૮ || 

હે પાચ પોતાના ચિત્તને અન્યત્ર ક્યાંય ન જવા દેતાં ચોગાભ્યાસના 
સાધનયી ( ચિત્તને) એકાગ્ર કરીને જે સાર ચિતન કરે છે, તે પ્રકાશાત્મક 
પરમ પ્ુસ્ષમા જઈ મળે છે. ૮ 

અટલે ઉત્તમ રીતે ચિત્ત અને અભ્યાસની સ કલના કશ્વાસાં આવે 
(સનપૂવફ અભ્યાસ કરવામાં આવે) તો જે પ્રમાણે લ'ગડો માણુસ 
ઉઘ્યોગના બળથી પર્વત પર ચઢી શકે છે, તે પ્રમાણે નિરતર ખ્રહ્દા- 
વિચારનો અભ્યાસ કરીને ચિત્તને આત્માનો છદ લગાવ; પછી શરીર 
રહે કે જાચ, તેની પરવા રહેશે નહિ. અનેક ગતિને પાસનાજું એવું 
જે ચિત્ત જે આત્માને વરશે; તો પછી શરીર શહ્યુ' કે ગયું, તેનું 
સ્મરણુ કોઈ પણુ કરવાતુ' નથી. પાણી નદીના પ્રવાહુનુ' રૂપ ધારણુ કરી 
“ઘૂ ઘૂ' અવાજ કરતું સસુદ્રને મળવા ચાલ્યું એટલે પછી પાછળ શું 
શાથ છે, તે જેવા પાછુ વળતું નથી; પણુ સસુદ્રમાં મળીને સમુ" 
રૂપ જ અની ન્તય છે; તે જ પ્રમાણે ચિત્ત આત્મસ્વરૂપ થયું એટલે 
જન્મ-મરણુની યાતના ટળી જાય છે; કારણુ કે ત્યાં પરમાનદ જ ભરેલો 


“હચ છે. (૮૫) 
જાય પુરાળમગુશાસિતાર્મળોરીયાંસમનુસ્મસેયઃ | 
સર્વ ઘાતાસ્મસિન્સ્યસ્વમાષિસ્યવર્ળ તમલઃ પરતાત્‌ ॥ ૨ ।। 
ત્રયાળવાજે મનસાડ્વજેત મયા યુત્્ો થોગવજેન વવ | 
સુવોમેવ્યે ત્રાળમાવેરય સસ્યવ સ લ પરં ઘુરયદુપેસિ હિચ્યસ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
જે અ'તકાળે સન નિશ્રળ કરી ભક્તિયુક્ત થઈ તે યોગબળથી આન્ાચકરસા 
(ખે ભ્રમરો વચ્ચે) કાણુને ઉત્તર પ્રકારે રિયર કરે છે, તથા સવ, અનાઇિ 
સવ'ના નિયતા, સૂહ્ષમથી પણુ સૂદ્મ, સવના પોષક, અચિત્યક્ષ, સયના જેવા 
તેજ્સ્વી અતે તમોગુણુથી અલિપ્ત એવા દિવ્ય પરમ પુસ્ષતુ નિર'તર ચિતન કરૈ 
છે, તે તે દિવ્ય પરમ પુસ્ષતે જઈ મળે છે, તેનામા લીન થાય છે, ૯, ૧૦ 
જેવું અસ્તિત્વ નિરાકાર છે, જેને જન્મ-મરણુ છે જ નહિ અને 
જે સર્જ બ્યાયકતાથી સર્વને જુએ છે; જે આકાશની પૂવે; વિદ્મમાન 
હતો, જે પરમાણુ કરતાં પણુ સૂક્મ છે, જેના સાન્નિધ્યથી વિશ્વના 
સજ વ્યાપાર ચાલે છે, જેમાંથી આ સર્વની ઉત્પત્તિ થાય છે, જેની 
સહાયથી આ સર્વ વિશ્વ જીવે છે અને જે વિષે કશું અતુમાન થઈ 
શકતું નથી, તે શચિ'ત્ય જ છે. જેમ કોઈથી પણુ અસિંના અગારા 
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કદાપિ ખાઈ શકાતા નથી, જેસ તેજમાં અ'ધકારનો પ્રવેશ શતો 
નથી, અને દેહ વિધેતૃ અસ્તાન જેની દણિને દેખાતું નથી, જે સૂર્ય 
રપ નિર્મળા _કિરિણેનો રાશિ છે બતે જે જ્રાનીઓને નિત્ય પ્રકાશ 
આપે છે; જેનો અસ્ત કદાષિ થતો નથી, તે પરિપૂર્ણું બ્રહ્માને જાણી 
તે મરણુકાળી સમીપ આવ્યો હોય ત્યારે જે એકાગચિત્તે તેવુ સ્મરણુ 
કરે છે, પશ્ચાસન વાળી ઉત્તર દિશા તશફ સુખ કરી ચોગાભ્યાસ- 
કમમાં માસ થયેકુ સુખ અ'ત"કરણુમા સ ચિત કરી, અતરમાં એકાગ- 
ચિત્ત સ્વર્પપ્રાસિના ઉમળકાથી સ્વયભૂ બ્રહ્મને ત્વરિત મળવા માટે 
સપાદન કરેલા ચોગ કારા સુપુસ્ણા નાડીના મથ્યમાર્ગમાં થઈ ને 
અસિશ્થાન(નાભિ)માથી બ્રહ્મરધ્રમા જવાને નીકળે છે, જેનામા 
પ્રાણુ અને ચિત્તને મસર્ગ નિરર્થક ખાહ્યતઃ જ દેખાય છે, જેના 
પ્રાણુના લય આકાશમાં થાય છે, પરતુ મનની સ્થિરતાથી જે ખધાચેલે। 
હોય છે અને જેતૃ ઝતઃકરણુ ભક્તિયુક્ત થયુ છે; વળી જે ચોગખળ- 
થી તૈયાર થઈ પોતાનુ મન પોતાને સ્વાધીન રાખી શકે છે; તે ચગી 
ચિત્ત અને સનને બ્રકુટિમા જ વશ કરી, જે પ્રમાણે ઘટાના નાદ 
ઘ'ટાસાં જ લય પામે છે. તે પ્રમાણે શ્ૃુકુટિમા જ ઉભયનેો લય કરે 
છે. સાટલા નીચે ઢાકી રાખવામા આવેલે! દીપક ક્યારે ન્ઝુઝાઈ જાય * 
છે તેની નેમ ખખર પડતી નથી; તે પ્રમાણે હે અર્જુન | જે કોઈ 
પોતાના દેહને ત્યાગે છે; ( પ્રાણુવાયુને બ્રહ્માકાશમાં લઈ જઈને તે 
આત્મસ્વર્પમાં કયારે લીન થાય છે, એ કોઈની જાણુમા ન આવવા 
રેતા પોતાના દેહનો ત્યાગ કરે છે), તે કેવળ પરખ્રહ્મ જેને પરમ 
પુશ્ષ કહેવામાં આવે છે, તેના ( મારા) ્વરૂપમા જઈ મળે છે, (૯૯) 


યજ્ધરં વેટ્સિત વટસ્તિ વિશસ્તિ વ્યતયો વીતરામી | 


ચરિસ્છન્તો ત્રણે વરસ્તિ તસે પટ સંતરરેળ પ્રયશ્યે ॥ ૬૬ ॥। 
વેદવેત્તાએ જે તત્ત્વને અક્ષર કડે છે, અને જેમના કામ અને ક્રેધનો લોપ 
થયેલો છે એવા સન્યાસી જે સ્વરૂપને પ્રાતત થાય છે અને જેતી માપ્તિ માટે 
અદાચારીઓ બહ્મચયજતત પાળે છે, તે પદ હે અજુષત! તને હું સક્ષેપથી કછુ 
છુ. ૧૧ 
જે સાન સર્વ સાનના 'ત છે ૨ 
ખુદ્ધિમાન જ્ઞાનીજનો પણુ જેને અક્ષર કહે 
સમક્ષ માત્ર ગગન જ અડગ રહી શકે છે; 


જેવી રીતે નભી શકે? તે જ પ્રમાણે સાની જેને સમજી 


ત્ે સકળ જ્ઞાનના નિધિરૂપ 
છે, જે પવનના વઢોળિયાની 
તેની આગળ વાદળાંએ। 
યૂડયેો! હોય 


«2૪૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


સ્કકન 
તે તસ્તુ જ્ઞાનની મર્યાદ્રાસા આવી ગચેલી કહેવાય છે અને તેથી તેને 
“ક્ષર” (નાશવ'ત) કહેવામા આવે છે અને જે જાણી શકાતું નથી 
તેને સહજ “ અક્ષર? (અવિનાશી) કહેવાય છે. આ અક્ષર (ખ્રહ્મા) 
માચાવીત હોઈ સશ્ચિદાનદરૃૂષ છે. વિષચેગ્છા છોડી સવ ઇંદ્રિયોતુ 
દમન ઇરી, દેહર્પી વૃક્ષની નીચે ઉટ્ટાસ્રીન વૃત્તિથી બેઠેલા વિરક્ત 
પુરુષ પણુ સદૈવ જેની વાટ નેતા રહે છે અને જે સદાનિ૨િઃ્છ લોકોને 
ધ્રિય હોય છે, જેને પ્રેમ *પ્રાસ્ત કરવા માટે ચોાગીજન છ્ૂહયાચર્ચાદિ 
સફટોને ગણુતા નથી તથા નિષ્ઠુરતાથી ઇદ્રિયનિગ્રડુ કરે છે, એવું જે 
પરમ ડુલ'ભપદ જેનો અ'ત નથી અને જેતુ સાન વેદને પણુ પ્રાપ્ત 
થચુ નથીં, ત્તે પદને, જેએ મારા ઉપર્યુક્ત કથન પ્રમાણુ દેહ છોડે 
છે, તેઅ સહજ પ્રાસ કરે છે; માટે હે પાર્થ | તે વિષે વળી એકવાર 
પુનઃ તને કહું છુ. ત્યારે અર્જીન બોલ્યોઃ “ હે ગુરા! હું હમણાં જ 
આપને પૂછવાનો હતો, ધરતુ આપે મારા પર સહેજ કુપા ઠરી; માટે 
આપ કહેવાની શરૂઆત કરે, વળી જે કહેવુ' હોય તે માત્ર સાદી 
જ્ઞાષામા જ કહેજે. આ સાંભળી ત્રિભ્રુવનદીપ શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા? હુ 
કથા તને ઓળખતો નથી? તને સ'ક્ષેપપી અને સ્પછતાથી જ કહુ 

* જી; માટે સનની ખહાર ભટકવાની સ્વાભાવિક ટેવ ભાગી તેને હૃદયમાં 
સ્થિર રાખવાને1 ઉપાય કરજે. (૧૧૧) 


શર્યદ્રારાણિ સયચ્ય મનો દૃરિ સિશષ્ય ત્ર । 
સૂષ્સ્કાધાયાત્તનઃ ત્રાળમાશિતો યોમધારળાર્‌ | ૨૨ ॥ 
શસિલ્યેજાલણરં ત્રણ ૬૨1૪રન્‍્મામનુસ્મરન્‌ | 
ચ ત્રયાતિ અગન્હેદું લ વાતિ ૫૨માં મતિશ્‌ | ૨૨ | 
જે સવ* ઠ્વારાતો! નિરોધ કરી, મનને હદયમાં સ્થિર કરી, કપાળમાં ભ્રકૃ- 
ઢિના મધ્યભાગમાં પોતાના પ્રાણુવાયુતે નિથળ કરી યોગાભ્યાસમા સ્થિર થાય 
અતે નિવિકાર બ્રહ્મનો વાચક એકાક્ષર ૬ને ઉચ્ચાર કરીને મારુ જે સ્મરણુ 
કરતો દેહનો ત્યાગ કરી નીકળી જય છે, તે ઉત્તમ ગતિતે જઈ પહોચે છે ૧૨,૧૭૩ 
પરંતુ ન્યારે ઇદ્રિયર્પ દ્વારો નિગ્રહરૂષ તાળા વડે વસાયલાં હોય 
છે, ત્યારે જ આ કાર્ય ખની શકે છે. આમ થયુ એટલે સહજ મન 
સ્વાધીન થઈ હુઢયમાં સ્વસ્થ થાય છે. જે ધ્રમાણે જેના હાથયગ ભાંગી 
ગયા હોય, ત મતુષ્ય પોતાનુ ઘર છોડી શકતો નથી; તે જ પ્રમાણે 
છુ અર્જુન ચિત્તની સ્થિરતા થઈ એટલે પ્રાણાયામથી રકારડું થયાન 
કરવું અને પ્રાણવાચુને કસેકમે ખ્રહ્મારપ્ર પર્ય'ત આણુવો. પછી લકાર 
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જકાર અને સકાર-એ ત્રણે માત્રાઆનો લય અધ્ક્માત્રામા થાય ત્યાં 


સુધી પારણાશક્તિના ખળથી પ્રાણુવાયુને ખ્રહ્યાકાશમાં મળવાની 
સૈયારીમાં હોય તેવી રીતે ધરી રાખો; અર્થાત્‌ ત્યા સુધી તે વાયુને સસ્ત- 
કાકાશમા સ્થિર કરવો, અને ત્યાર ષછી ચારને અને તેનો સ યોગ 
થતા મૂળસ્તરૂપ જે બ્રહ્યા તેમા તે રસમાણુ થાય છે. (૧૧૬ ) આમ 
થતાંની સાથે જ રેંકારતુ સ્મરણુ ખધ પડી જાય છે અને તે વખતે જ 
પ્રાણુના અત થાય છે. પછી કારાતીત બ્રછ્યાન દસ્વરૂપ જ અવશિષણ 
રહે છે. એટલા માટે પ્રણુવરૂપી એકાક્ષર બ્રહ્મ એવા સારા પરમ. 
સ્વરૂપતુ સ્મરણુ કરતા કરતા જે જીવ તે અવસ્થામા જ રેહત્યાગ કરે 
છે, તે નિશ્ચયપૂર્ઝકંક મારામા સમાય છે. હે અર્જીન ! કટાચિત્‌ તારા 
સનમાં એવી શકા આવે કે, “ મરણુસમચે સારું સ્મરણુ કેમ કરીને. 
થઈ શકે ? જીવિતતુ સુખ નણ થઈ; ઈદ્રિચો સકટમાં પડી, અ'તર્ખાહ્ા 
સૃત્યુચિહનો પ્રકટ થાય છે; ત્યારે ઊઠીને બેઠું કોણુ થઈ શકે વારુ? 
ઈંદ્રિચાનો સયમ કૈેણુ કરે અને કોના *'તઃકરણુથી ૭*કારતુ સ્મરણ 
કરી શકાય? હે તાત | આવા સશચને કદી પણુ તુ તારા અત'કરણુમાં 
ર્થાન આપીશ નહિ આપ પમ જે, મારી જે નિત્ય સેવા કરે છે; તેના 
અતકાળે હુ તેનો દાસ બની ૨હુ છુ. (૧૨૩) 

અસનન્વચેતાઃ સતતં થો માં સ્લરતિ સિસ્વર$ । 

તર્વાટૂં જમ પાથે નિસ્વયુત્તસ યોમિતઃ । ૨૪ ॥। 

સાયુપેલ્વ પુતનેન્મ છુઃણા૦યમશાશ્રતર્‌ | 

તાવ્નુવસ્તિ મદ્દાટ્માનઃ સસિજિ પરમાં રતાઃ | ૬૫ ।। 

હે પાથ*' જે ચોગી એકાગ્રચિત્ત સદાસવ'દા મારું સ્મરણુ કરનાર અને 

નિરતર્‌ સમાધાનયુક્ત હોય છે, તેને હું સહજ પ્રાપ્ત થાઢ છુ પરમ સિહિને 
પામેલા મહાત્માએ સને પ્રાત્ત કર્યા પછી દુ ખતુ સ્થાન અતે અશાશ્રત એવા 
જન્મને પામતા નથી ૧૪,૧૫ 

જેએ વિષચોસે તિલાજલિ આપી, વિષ્સેચ્છાઆઓનો નિરોધ કરી 
મને જ હુંદયસા રા'ખી તે સુખનો ઉષલોાગ લેતા હોય છે, તેમને તે સમા- 
ધાનમા ક્ષુધાદિકની સ્મૃતિ પણુ રહેતી નથી; તે પછી ગરીબ નિચારાં 
સેત્રાદિક્તો ત્યા શે! હિસાબ હોઈ શકે? આવી રીતે નિરતર સારા 
એક્યર્પતે પામેલા પાતાના અતઃકરણુથી મારામાં તલ્લીન થચેલા 
તથા મદ્રપ ખની જેએ મારી સેવા કરનારા છે, તેએ ને અ'તઃકાળ 
સમચે મારુ સ્મરણુ કરે તો જ હું તેમને પ્રાસ થાઉ; તો પછી તેસણે 
ગી.૧૬ 


દ ૧૨૪૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


પૂ્તે જે સારી ઉપાસના કરી તેનો ઉપયોગ શે? સકટને સમચે એકાદ 
ગરીબ મતુષ્ય પણુ દીનતાથી “ હે દેવ ! મારી વહારૈ ધાએ' એવી મને 
વિનતિ કરૈ, તો તેના દુઃખતું નિવારણુ કરવા માટે મારે નથી જયું પહતું ? 
તો પછી જેઓ મારા ભક્ત છે, તેમની મરણુસમયે હું સ'ભાળ ન લઈ 
શજુ, તો પછી તેએ। સારી ભક્તિ શા માટે કરે ર માટે આવા આવા સશ 
ચાત્મક અભિપ્રાચોના નામ માત્રનો પણુ ઉચ્ચાર કરીશ નહિ. તે જે 
વેળાએ સ્મરણુ કરે છે, તે વેળાએ હું તેમને પ્રાતત થાઉં ૪. તેસના 
ભક્તિરૂપી ઉપકારનો બાજે મારાથી સહન થઈ શકતે! નથી. આ પ્રકારે 
ડું ત્રણી થચો! છુ' એમ જાણી સ ક્ણુમાંથી સ્ક્ત થવા માટે હું માશ 
ભક્તોની અ'તકાળે સેવા કરું છુ. દેડે ( છૂટવાની ) ગ્લાનિનો સ'બધ 
સારા ભક્તોના સુકુમાર શરીરને ન લાગે એટલા માટે હુ તેમને અત 
કાળે આત્મબાધર્‌પી પાંજરામાં રાખુ છુ. તે પાંજરા પર મારા સ્મરણુને 
આહ્લાદકારક અને શીતળ પડદો રાખુ' છુ. આ પ્રકારે જેની ખુદ્ધિ 
મારામાં નિય સ્થિર થચેલી હોય છે, તેમને હુ મારા સ્વરૂપમાં ખેચી 
લાલુ છુ; એટલા માટે દેહના અ'તકાળતું દુઃખ મારા ભક્તોને કદી પણુ 
થતું નથી અને તેમને હુ સુખપૂર્વક માશ તરફ વાળી લાવું છુ. 'બાત્મા 
પરથી દેડુ૩પી આવરણુ કાઢી નાખીને તથા મિથ્યા અહ'કારની ધૂળ 
અ“ખેરીને ભગવત્પ્રાત્તિની વાસનાથી તેમને તદ્રપ કરું છુ અતે ભક્તને 
પણુ દેહમાં પ્રેમ ન રહેવાથી તે તેના ત્યાગ કરે છે. તે વખતે દેહ 
છૂટી જાય છે, એમ સુદ્ધાં તેને લાગતું નથી; તેસ જ દેહના અ'વસમચે 
ભગવત્પ્રાસિ કરવી અને ઈશ્વરસાજ્ઞિધ્ય કરવું, એવી પણુ તેના મનમાં 
૪૨છા નથી; કારણુ કે પૂરથી જ તે મદ્ૂપ થયેલો હોય છે. વળી તેના 
શરીરરૂપી પાણીમાં આત્મા છે એમ દેખાય છે ખરું; પરતુ તે દેખાડું 
પ્રતિબિ'બ પ્રમાણે મિથ્યા હોય છે. ચાંદરણું બહાર દેખાય છે, પરંછુ 
વસ્તુતઃ તેની સ્થિતિ ચ'દ્રમા જ છે. આવા બોધથી જે સારી સાથે ચુંઇત 
થચેો છે, તેની નિકટ જ હું હંસેશાં છુ; માટે તે મરણુ પછી પણુ 
નિઃસ'શય મદ્રૂપ જ ખને છે. જે શરીર ક્લેશરૂપી વૃક્ષોનું વન છે, જે 
તાપત્રયરૂપી અશ્િની ધગષગતી સગડી છે; જે ચૃત્યુરૂષી કાગડાના ખહ્રિ 
છુ, જે દારિદ્રિયને વધારે છે, જે મૃત્યુના ભયમાં વૃદ્ધિ કરે છે, જે સવ 
દુઃખનો ભડાર છે, જે ખરાખ ખુદ્ધિતું મૂળ છે, જે પૂર્જજન્મનાં ખરાળે 
કમૌતું ફળ છે; જે ભ્રાંતિતુ કેવળ સ્વરૂપ જ છે, જે સસારના આશ્રય 
છે, જે અહુ'કારાદિ વિકારાતું ઉપવન છે, જે સર્જ પ્રકારના ન્યાધિથી 


અધ્યાય ૮સો-અહ્ર્બાહચાગ ૨૪૩ ” 


પિરસાચેલે! થાળ છે, જે કાળે ચાવી નાખેલો! ઉચ્છિછ ખીચડો છે; જે 
ગમઆશાતુ અગખળા છે, જે સ્વભાવતઃ જન્મ-મરણુને તાજા કરનાર છે, 
જે ભ્રાંતિથી પરિપિર્ણુ છે, જે ખરાબ કલ્યનાઓથી આઓતમોત ગૂ'થાયલું છે; 
કિંખહુંના; જે વી'છીઓતુ નિવાસસ્થાન જ છે, જે વ્યાવ્રની કરાડ છે, 
જેને વેશ્યા સાથે ચૈત્રી છે ( અર્થાત્‌ જે મનને વેશ્યાની પેઠે મોહમાં ફસાવે 
છે), જે વિષય-પ્રતીતિ કરવાનુ ઉત્તમ યત્ર છે, જે યક્ષિણીની દયાડું 
સ્થાન છે, જે વિષયરૂપી શીતળ જળને ઘૂંટડો છે, જે સ્નેહભાવથી 
વર્તનારા ચોરના દેઢ વિશ્વાસ સમાન છે, જે કોઢગ્રસ્વ સતુષ્યના આલિ'ગન 
જેવું છે, જે સહાવિષધારી સર્પના અગ જેવું સુવાછુ' છે; જે પારધીના 
સાહજિક ગાયન જેવું સુમધુર છે, જે વૈરીના આદરાતિથ્યની મિજબાની 
તથા દુજને કરેલી આગતાસ્વાગતા સમાન છે; વુ શું કહું ? જે પ્રત્યક્ષ 
અનથ્થ્નો સસુદ્ર જ છે, જે સ્વમમાં આવેલુ સ્વમ છે, જે સૃગજળથી 
ચરિપૂર્ણ વન છે અને જે ઊડેલી ધૂળની રજથી ઘેરાયછું આકાશ છે- 
એવું જે આ શરીર તે મદૂપ થચેલ્ા સુરુષોને પુનઃ પ્રાસ થતું નથી. (૧૫૧) 
આત્રણસવનાણોવાઃ પુનરાવર્લિનોવ્ઝુત । 
સાણવેસ્ય તુ જૌન્તેવ ઘુનબેન્મ ન ચિઘતે । ૨૬ ॥ 
હે અજીષ્ત' બ્રહ્મલોક પયતના સવ* લોક ઉત્પત્તિ તર્થો વિનાશતે ત 
આધીન છે;* પરતુ હે કાતતેય! માત્ર મારી પ્રામિ થયા પછી પુનર્જન્મ થતો 
નથી. ૧૬ 
છહ્ાત્વતો ઘમ'ડ રાખનાર બ્રહાદેવ સુદ્ધાં સુનજન્સના ષરામાંથી 
નિવૃત્ત થઈ શકતા નથી; પરતુ જે પ્રમાલે સૃત સવુષ્યતુ' પેટ ડુખતું 
નથી કિવા જાગ્રત થયા પછી કોઈ સ્વસસાંના મહાપૂરમાં ડૂખતું નથી; 
તે પ્રમાણુ જે મને પામેલા છે, તે સંસારથી લિસ થતા નથી. ચૌદ 
ભલુવનનું જે શિખર, સસ ચિરજીવમાં જે અગ્રભાગે રહેનાર છે અને 
મલોડ્યર્ષ પવતતું' મસ્તક એવું જે ખ્રહ્માણુવન તેના એક પ્રહર પર્ય”ત 
પણુ એક ઇદ્રવું' આયુષ્ય ટકતું નથી અને ચક દિવસસાં તો. ચોદ 
« ખહમલાક પણુ નાશવ'ત હોવાથી ત્યાં ગયેલા તેના ઉપાસકાનો પણુ 
નાશ જ થાય અને જેએ ઉપલા કમે ઈશ્વરની સેક્ષદાયક ઉપાસના કરીને ખહ્મ- 
ક્ષોકમાં નય છે, તેઓ ત્યાં પૃણજ્ઞાની થઈને બલ્માની સાથે સેક્ષ પામે છે. 


ઝ્ીતિ કરે છેઃ 
“ખ્ાના પરમ આયુષ્યને અ“તે મહામ્રલય થાય છે, ત્યારે જેત્ઓની જત્તિ 
અહ્ાશૂપ થયેલી હોય, તે સવ સહાત્માઓઆ બહ્યાની સાથે પરસપદમાં ગ્રવેરા કરે 


છે; પણુ જેઓ સાત્ર કમ' વડે જ થહાલેકમા જય છે તેમને સક્તિ મળતી નથી” 


૨૪૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
ઇૃંદ્રના અ'વત આવી જાય છે. (૧૫૫) 


સરૃલયુગપર્યતમરર્થટણળો વિદુઃ | 
શ્રિ યુમસદણ્ઞાં વાં તેવ્હોસત્રવિહ્ો સના? | ૨૭ ।। 
કેમકે સહસ વેળા ચાર થુગે।૧ વ્યતીત થાય, ત્યારે થહ્મદેવતો એક દિવસ 
થાય છે અને પછી તેટલા જ કાળની તેની રાત્રિ આવે છે. આ વાત રાત્રિ- 
દિવિસને જનણુનાર લેકે જ જણે છે ૧૭ 
ચાર યુગો એક હજાર વાર વીતી જાય ત્યારે ખ્રહ્યાદેવનેો ખરે- 
ખરે પૂરો એક દિવસ થાય છે અને તે જ પ્રમાણું તેવી હજાર ચુગોની 
ચોકડીની ત્યાં એક રાત્રિ પણુ થાય છે. આવે સોટો દિવસ અને 
સોટી રાત્રિ જ્યાં છે, ત્યા જે ભાગ્યવાન પુરુષો વસે છે તે મરતા 
નથી; પરતુ રાત્રિ-દિવસ જુએ છે. તેએ સ્વર્ગલોકના ચિરજીવી છે. 
નહિ તો. ન્યાં ખુઢ ઇદ્રની જ અવસ્થા એવી છે, કે એક દિવસના 
અવધિસમા ચોદ છઇદ્ર થઈ બદલાઈ જાય છે, તો પછી દેવગણુની પ્રતિછા 
જ શી વર્ણુંવવી ર યરતુ જેઓ ખ્રહ્યદેવના આઠ પ્રહેરને પણુ પોતાની 
દૃણિથી જાએ છે; તેસને જ ( ખ્રહ્માદેવના ) દિવસ અને રાત્રિ જાણુનારા 
કહેવામાં આવે છે. ( ૧૫૯) 
ઝચ્થગ્જાણ્ય્યત્તયઃ સર્વાઃ ત્રમવન્સ્યફરામમે । 
સક્યારમે પ્રણીયન્તે વમેવાવ્યસસશ્ષષે ।॥ ૨૮ ।। 
મૂલમ્ાપ? સ ળારષ્ય મૂત્વા મૂલ્વા પ્રજીયતે । 
સશ્ર્વામમેડ્વશઃ યાર્ચ ત્રમવત્યદરાપસે 11 ૨૨ ॥ 
દિવસના આગમન સાથે અવ્યક્તમાથી સવ' વ્યક્તિઓને! ઉઘ્ય થાય 


છે અને પુન રાત્રિતુ' આગસન થતાં તે જ અવ્યક્તમા તેમનો લય થઈ જાય 
છે. હે પાથ! તેજ સવ* ચરાચર વસ્તુઓનો આ સયુદાય પર્તત્ર હોવાથી 


#* ઉપર્‌ કહેલા યુગ શબ્દને ચાર યુગના અથમાં નાણુવે।. વિષ્ણૂપુરાણુમાં 
કહુ છે કે, “ અસુર્યુગશદણ તુ ત્રજ્નાળો રિનિસુસ્યતે। અર્થાત્‌ ચાર હકાર યુગ તે 
અહ્યાનો લ્વિસ કહેવાય ઠે. ' એમા “ત્રજ્ઞળ ' શબ્દથી બહ્મા ઉપરાત મહલીક 
આદિના નિવાસી પણુ સમજવા, બહ્માના આયુષ્યની ગણુના આ પ્રમાણે 
કહી છેઃ 

સતુષ્યાતુ' વષષ તે દેવાનો રાત્રિ-ઘ્વિસ છે; એવા દ્વિસો પ્રમાણે પક્ષ, 
માસ અને વષની ગણુતરી કરતાં બારહન્નર વષ'ના ચાર યુગ થાય છે. એવા 
ચાર યુગ વડે બહાના એક દ્વિસ થાય છે અને તેટલી જ તેમની રાત્રિ થાય 
છે, એવાં દ્વિસ-રાત્રિ વડે પક્ષ, માસ અને વર્ષ ગણુતા એવાં સા વષ જેટલું 
છછાતુ પરમ આશુપ્ય છે 


નિ 


અધ્યાય ૮સે!-અક્ષરબ્રહ્મયોગ ૨૪૫ 


કરીકરી ઉત્પન થઈ રાત પડતાં લય પામે છે અને દિવસ થતા પુન ઉત્પન્ન 
ચાય છે, ૧૮,૧૯ 

તે બ્રહ્મલોકનાો જે વેળાએ દિવસ ઊગે છે; ત્યારે તે નિરાકાર- 
માંથી સાકાર વિશ્વ એવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે, કે તેતુ માપ'કાઢી 
શકાતું નથી, પછી તેં દિવસના ચાર પ્રહરા સમાસ થતા આ વિશ્વ 
નણ થાય છે અને પુનઃ પૌ ટ્રાય્યો એટલે અગાઉની પેઠે આ વિશ્વ 
ભરાવા માડે છે. શરટનઇતુના પ્રારભમાં વાદળો આકાશમાંથી નણ થાય 
છે અને ગ્રીષ્મત્રતુને અ'તે પાછાં તે ઉત્પન્ન થાય છે; તે જ પ્રમાણે 
આહાદેવના દિવસના આરભસાં આ ભૂતસ્રણિનો સસુદાય એકત્રિત થાય 
છે અને તે ચાર યુગો હજારવાર વ્યવીત ચાય ત્યાં સુધી રહે છે. પછી 
આ્રહ્યદેવની રાત્રિના સમય થતા આ વિશ્વ નિરાકારમાં લય પામે છે 
અને પૂર્વોક્ત કાળ વ્યતીત થયા પછી પૂર્વવત્‌ ઉટય પાસે છે. આવી 
રીતે વિશ્વની રચના થાય છે; એ કહેવાનો મારો ઉદ્દેશ એટલે જ કે 
ભ્રહારેવના દિવસ અને રાત્રિના સમયમાં વિશ્વની ઉત્પત્તિ અને લયના 
ન્યાપાર થઈ જય છે. તેની મહત્તાની ચોગ્યતાનો વિચાર કરતાં એમ 
જ જણાય છે કે તે બ્રહ્માદેવ સૃષિના ખીજનો ભડાર છે, તોપલુ તે 
જન્મ-મરણુની મર્યાદાસા આવી ગચેો છે. હે ધતુર્ષર !_ આ તૈલેડ્ય 
સૃણિ સત્યલોકનો પ્રસાર છે અને ખ્રહ્માદેવનો દિવસ ઊગતાંની સાથે તે 
જૂલાવા માંડે છે. પછી જ્યારે રાત્રિના સમચ આવે છે; ત્યારે તે આષો- 
આપ જ અવ્યક્તમા લય પાસે છે અતે આ પગભૂતાદિક બ્રહ્માદેવની 
શ્માજ્ઞાથી સહજ ( ન્યાંના ત્યા જ ) વિલય પામી જાય છે. જે પ્રમાણે 
વૃક્ષ બીજરૂપમા સમાચેલ્રુ હોય છે; અથવા સેઘ આકાશમાં વિલીન થઈ 
જાય છે; તે પ્રમાણે જે પ્રકૃતિસા અનેકત્વનો લય થાય છે, તેને 
“સામ્ય કહેવામા આવે છે.?' (૧૬૯) 

પરશ્સસ્મારુ માયોડ્ન્યૉડવ્યસ્તેડબ્યસાત્લનાતનઃ | 
ચઃ સ સર્વેુ મૂત્તેછુ નરત્છુ ત ઘવિતચશ્વત્તિ । ૨૦ ॥। 

સવ* ચરાચરનો નાશ થાય છતાં પણુ ને નાશ પાસતો નથી, તે, તે 
અવ્યકતથી પર, ઈશ્ચિઃને અગાચર્‌ તથા અવિનાશી એવો ખીન્ને ભાવ ( વસ્તુ ) છે. 

તે સામ્યમાં ( અનેકત્વના લય થઈ ગયા પછી) ન્યૂનાધિક કાંઈ 
પણુ દેખાતું નથી, એથી તે “ ભૂત' નામને પ્રાસ થતું નથી. જે પ્રમાણે 
ડૂધતું દહી થયા પછી તે(ટ્રધ)તું નાસ તથા રૂપ નાશ પાસે છે; તે 
પ્રમાણે આકાશનો નાશ થવા સાથે જગતતુ જગતત્ત નાશ પાસે છે; 


૧૪૬ શ્રી સ્રાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કકક સાઇન... 

પરતુ જેમાંથી એની ઉત્પત્તિ થઈ છે; તે સ્થળે તે તે જેવું ને તેવું 
(તેના મૂળ સ્વરૂપમાં) જ હોય છે. આ વખતે તેને * અવ્યઝ્ત? 
કહેવાસાં આવે છે અને જ્યારે સાકાર ખની નાસર્‌ષ ધારણુ કરે છે, 
ત્યારે તેને જ “વ્યક્ત ? કહેવાસાં આવે છે. એકબીન્નાં પ્રતીતિ 
કરાવનારાં આ ખે નાસે! જ છે; વાસ્તવિક નવા જતાં એકે વસ્તુ નથી, 
જે પ્રમાણું રૂપાના દાગીનાના ભાંગી નાખેલા આકારને “ લગડી? 
કહેવામા આવે છે; ષછી તેના દ્વાગીના બનાવવામાં આવતાં તે લગડી 
નાશ પાસે છે; તે જ પ્રમાણે વ્યક્ત અને અવ્યક્ત-એ ખજલ્ઞે વિચારો 
ખ્રહ્વા સ'બધી જ થવા છતાં તે ખ્રહ્મા બ્યઇ્ત પણુ નથી, તે ઉત્પન્ન પણુ 
થતો નથી 'અને નાશ પણુ પામતો નથી; પરતુ તે ઉભય સ્થિતિથી 
અવીત અને અનાહિસિદ્ધં છે. તે ખ્રહ્ય વિશ્વાકાર થઈને રહે છે; 
પરડુ વિશ્વનો લચ થતાં તેનો લય થતો નથી. જેસ અકરા ભૂ'સી 
નાખવાથી તેનો અર્થ ભૂ'સાઈ જતો નથી; ઉદડડ પર તરંગ આવે 
અને જાય તોપણુ ઉદક તો કાયમ જ રહે છે; તે પ્રસાણુ ભૂતો નાશ 
પાસ્યા છતાં અવિનાશી ખ્રહ્યા સ્થાયી જ રહે છે; કિવા અલ'કારોનો 
નાશ થતાં કાંઈ સુવર્ણુનો નાશ થઈ જતો નથી; તે પ્રમાણે મૃત્યુ 
 ચામનાર શરીરમાં જે અસર છે; (૧૪૮) 


શચ્યત્ત્તેડ્ણર ડ્ત્યુસ્સ્તમારુઃ પરમાં મત્તિય્‌ | 

ચ ત્રાપ્ય ત સિવર્વન્તે ત્ય પરષ મમ ।1 ૨૨ ।। 

3૧? સ ૫૨૫ યાર્થ મસયા જસ્યસ્ત્વનસ્યયા | 

ચચ્વાન્તાસ્યાતિ મૂતાનિ વેન લવેસિવ તત્‌ | ૨૨ ॥ 
જે અવ્યક્ત ભાવ અક્ષર સ'સાથી પ્રસિદ્ધ છે, તેને જ પરમ ગતિ કહેવામાં 
આવે છે. નયા સાનીએ પહોચ્યા પછી પુન ત્યાંથી પાછા આવતા નથી, તે 
જ એ મારું પરમ ધામ છે. હે પાથ" ' જેમાં આ સવ* ભૂતોાતો સમાવેશ 
થઈ નય છે અને જેનાથી આ સવ* જગત વ્યાસ્ત છે, તે પરમ પુરષ અનન્ય. 
ભક્તિથી જ પ્રામ થાય છે૮ ૨૧,૨૨ 

જેને કૌતુકથી અવ્યક્ત કહેવામાં આવતાં તેની સ્તુતિ કરવામાં 

આવી છે એમ લાગતું નથી; કારણુ કે જે મન અને બુદ્ધિને ગસ્ય 
નથી, જેને આકાર પ્રાસ થયા છતાં પણુ જેડું' નિરાકારપણું' નાશ ચામતું 
નથી અને આકારનો નાશ થયા છતાં પણુ તેની નિત્યતાસાં ખામી 
આવવી નથી; માટે જેને “ અક્ષર? (નાશ ન પામનાર) કહેવામાં 
આવે છે, એવા ,તે અક્ષરનો “ અક્ષર કહેવાથી જ બાધ થાય છે; 


અધ્યાય ૮સેો-અક્ષરલરહ્મયોગ ૨૪૭ 


આથી આગળ કોઈ પણુ વસ્તુના વિસ્તાર જણાતો નથી અને આતું 
જ નામ પરમ ગતિ છે. પરંતુ તે આ શરીરમા વ્યાસ હોવા છતાં 
પણુ નિદ્રિતાવસ્થામાં છે; કારણુ કે તે વ્યાપાર કરાવતો પણુ નથી અને 
કરતો! ષણુ નથી. હે સહાવી૨ અર્જીાન | આસેય શરીરના સર્જ વ્યાપારો- 
માં એક પણુ વ્યાપાર ખધ રહેતે નથી; દરો ઇદ્રિચોના વ્યાપાર ચાછુ 
જ રહે છે. વિષયરૂપી બજાર ઉઘાડીને મનના ચોટામા વ્યાપાર શરૃ 
થયા પછી જ તેમાંથી ઉત્પજ્ઞ થતાં સુખ-દુઃખના હિસ્સો અ તઃકરણુને 
પાક્ત થાય છે. જેસ રાજા સુખથી ઊઘતેો હોય; તે વખતે કાંઈ તેના 
રાજ્યમાંના બ્યાપાર અટકતા નથી અને પ્રજા તો પોતાના લાભની 
ઇચ્છાથી વ્યાપાર કરતી હોય છે, તે પ્રમાણે ખુદ્ધિની સાનશક્તિ, સન- 
ની સ'કલપ-વિકલ્પશક્તિ, ઇદ્રિયાની કિયાશક્તિ અને પ્રાણુવ[ુની સ્કૅરશુ 
શક્તિ-આ સર્જ દેહવ્યાપારો કરવામાં ન આવતા હોવા છતા પણુ 
પાતાની મેળે જ થયા કરે છે. જે પ્રમાણે સૂય પોત્તે ચલાવતો ન 
હોવા છતા પણુ તેના પ્રકાશથી ત્રણે લોકના બ્યવહાર ચાલ્યા કરે છે 
જ, તે પ્રમાલે હે અર્જીન ! તે પરમાત્માને લીધે જ શરીરસઘ્ાતના 
વ્યાપાર ચાલ્યા જ કરે છે. એવો તે પરમાત્મા શરીરરૂપી પુરીમાં 
સૂતો છે; માટે તેને “સુરુષ' કહેવામા આવે છે, એમ તું સમજ 
અને માયારૂપી પતિત્રતાના એકપત્નીત્રતમા નિમસ હોવાર્ને લીધે તેને. ' 
પુરુષ એ નામ પ્રાસ થયુ છે; પરતુ વેદદોએ ઝુષ્કળ ઉપાયે કર્યા છતાં. 
જેતુ આંગણુ સુદ્ધાં દટ્ટિએ પડ્યુ' નથી અને જેમાં આકાશના સમાવેશ 
થચોા છે, એમ જાણીને જ ચોગી લોકે તેને જીવ અને પ્રકૃતિથી 
અતીત ગણે છે; તે પુરુષ-પરમાત્મા એકનિષ્ઠ ભક્તોની શેધ કરતો 
તેમને ઘેર આવી લાગે છે. જે એકનિષ ભક્ત કાયા, વાચા અને સન 
વડે કરીને અન્ય કાંઈ વસ્તુ જાભુતો નથી, તેની એકનિણાનો પાક 
આપનારું તે ઉત્તમ ક્ષેત્ર છે. હે પાડવ | આ ત્વૈલોડ્ય ભગવદપ છે; 
એવો જેને સાયો મનોભાવ છે; તે આસ્તિક ભક્તનો તે આશ્રય જ 
છું, જે નિર્લિમાનીઓનેો વૈભવ છે; જે ગુણાતીતોનું' સાન છે, જે 
નિઃસ્પૃહ જનોતુ' સુખાપભોગ લેવાતું સ્થાન (રાજ્ય છે), જે સ'તોષી 
જતોતુ' ભાજન છે; જે સ'સારની ચિતા ન રાખનાર શરણાગતવું' 
આશ્રચધામ છે અતે જે શક્તિને માર્ગે ચાલનારાની સોક્ષરૂષ ગામની 
સરળ વાટ છે; હે ધન'જય | આવા એક એક ગુણુને વર્ણવી કેટલુ 
વર્ણન કરું? પરંતુ જે સ્થળે જતાં મતુષ્ય ત્ૂપતા યાસે છે, તે સ્થાન 


( ને૪૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 





એ જ છે. ટાઢની ઝલકથી જેવી રીતે ઊતુ પાણી ઠંડું થાય છે, અથવા 
સૂચ* ઊગતાં તિસમિ૨ જ પ્રકાશરૂપ થાય છે; તેવી રીતે હે પાંડુકુમાર | 
અજ્ઞાન અને તેતુ' કાર્ય જે જગત, તે પરમાત્મારૂપી ગામમાં જતાં 
ચ્ાતે જ સુક્તસ્વરૂપ બની રહે છે. જે પ્રમાણે કાઇને અસ્િમાં નાખતાં 
તે પોતે જ અગ્નિસ્વરૂપ ખની જાય છે અને તેના પાછા વગ* પાહવા 
જતાં તેતું કાઘત્વ દછિએ પડતું નથો; અથવા જે પ્રમાણે ખાંડ થયા 
પછી પુનઃ ચાતુર્યંથી તેની શેરડી કરી શકાતી નથી; એક વખત 
પારસસણિના સ્પર્શથી લોખ'ડતુ સુવર્ણ કરવામાં આવ્યુ, એટલે પછી 
ઓને એવો કયો પદાર્થ છે, કે જે તેતુ' ગચેહ્ઠુ લોખ'ડપણુ' પાછુ 
આણી આપેર્ર માટે ઘીતુ' જે પ્રમાણું પુનઃ ખરેખરું ટ્ૂધ થતું નથી, 
તે પ્રમાણે જેમાં ભળી જવાથી પુનર્જન્મ નથી, તે જ મારું ખરેખર 
ઉત્તમ સ્થળ છે. આ ગૂઢ તત્ત્વ તને હવે સ્પષ્ટ કરીને કહુ છુ. ૨૦૩ 


યત્ર જાછે સ્ગનાૃત્તિમાણસિ શેવ યોમિતઃ । 
પ્રયાતા ચાસ્તિ સં જાઈ વક્યામિ મરસર્ષમ | ૨૨ ॥ 
હે ભરતત્રેષટ ' જે કાળે ચોગીએ મરણુ પામીને પાછા જન્મમાં આવતા 
નથી અને જે કાળે મર્‌ણુ પામ્યા પછી પુન જન્મમા આવે છે, તે કાળ દુ 
“તને કહી બર્તાતુ છું. ૨૩ 
તે જ પ્રમાણે દેહાવસાન થયા પછી જે સ્વરૂપને ચોગીએ પ્રાત 
થાય છે; તે ગૂઢ રહસ્ય અન્ય એક પ્રકારે પણુ સરળતાથી સમજી 
શકાય છે. અથવા અકસ્માતૂ એમ ખની આવે છે, કૅ જે ચોગીએ 
અકાળે દેહ છોડે છે, તેસને પુનઃ દેહ ધારણુ કરવો પડે છે; એટલા 
મારે ને શાઓઇ્ત શુદ્ધ દેહતુ' અવસાન થાય, તો તત્ક્ષણુ તે ચોગીઓ 
અ્હ્મારૂપ થાય છે; નહિ તો અકાળે દેહાવસાન થવાથી તેઓ ફરીને 
જન્મ પામે છે; એ જ પ્રમાણે મોક્ષ અને સુનર્જન્મ-એ ઉભય કાળને 
આધીન છે. આ કાળ વિષે પ્રસંગાષાત્ત તને વાત કહુ છુ, તે હે 
સહાવીર અર્જીન | તું જ્ાંભળ. મરણુ થતાં પચમહાભૂત ચ્રાતપોતાને 
રસ્તે ચાલ્યા જાય છે; એવા મરણુકાલ પ્રાત થતાં બુદ્ધિને ભ્રાતિ ગળી 
શકતી નથી, સ્મરણુશક્તિ મ'8 થતી નથી અને મન પણુ સરણુ પામતું 
નથી. આવો એ સવ જ્તાનસસુદાય મરણુસમચે પ્રકાશિત હોય છે 
અતે*તેસે આગળ અતુશવેલા બ્રહાભાવનો બોધ હોય છે. એવી રી 
એ સસુદાય સાવધ હોય છે; અને જેને મરણુ પર્યત ઇંદ્રિયોની સહાય 
હોય છે તે સહાય' જઠંરાસિ પ્રદીસ હોચ તે જ મળી શકે છે. વાકું 


અધ્યાય ૮સો-અક્યરહ્યહ્મચે ગ ર૪૯ 


અથવા પાણીથી જ્યારે દીવાનો પ્રકાશ ખુઝાઈ જાય છે, ત્યારે આસણી 
આંખ સારી હોવા છતાં પણુ તેને કાઈ દેખાય છે કેરે તે જ પ્રમાણે 
દેહાવસાન વખતે વાયુ વૃદ્ધિ પામવાથી શરીર કર્થી ન્યાસ થાય છે 
અને જઠરાસિતુ' તેજ બુઝાઈ જય છે, તે વખતે પ્રાણુ જ હોતો નથી; 
તે! પછી ત્યા ખુદ્ધિ હોઈ ને પણુ તે શું કરી શકવાની છે? કેમકે અસિ 
સિવાય દેહમા ચૈતન્ય રહી શકતું નથી. જે શરીરમાનો જઠૅશસિ નણ 
થચે। તો પછી તે શરીર, શરીર નથી; પરંતુ માત્ર ભીનો કાદવ જ છે. 
આ વખતે સાધક પોતાના આયુષ્યનેો કાળ અધારામા અથડાતો હોય 
તે પ્રમાણે નિગ”મન કરે છે. આવી સ્થિતિસાં ગત અભ્યાસનું સ્મરણુ 
રાખી, દેહુ છોડી સ્વરૂપમાં ભળવું, એ કેવી રીતે ખની શકે વારુ? 
તે વખતે તો દેહુમાના કફના કાદવમાં ચેતના ડૂંબી જવાથી આગળા 
પાછળની વાતોનું વિસ્મરણુ થઈ નય છે; એથી પૂવ જે ચોગાભ્યાય 
કરવામા આવ્યો હોય છે, તેતુ' સ્મરણુ પણુ મરણુ આવવા પૂર્વે જ 
નાશ પાસે છે. અધારાસા રાખેલી વસ્તુ હાથમાં આવતા પહેલા દીપક 
ઓલવાઈ જાય તે પ્રમાણે જ આ ઘટના થાય છે. આ સવંતુ તાત્પર્ય 
એ જ છે કે, સ્ાનડુ મૂળ કારણુ જઠંશશિ છે અને મરણુસમચે સર્વ 
ખળ એ અગિત્નુ જ હોય છે. (2૧૯) ન હ 
અત્તિસ્યોતિરઃ શુદ્ધ, ૫"માતા ૩તરાયળય્‌ | 
તત્ર ત્રયાતા મચ્છ સ્તિ તરહ વ્રજવિહ્ો ગના? | ૨૪ 

અસિ, ન્યોતિ,4* લ્વિસ, શુકલપક્ષ તથા ઉત્તરાવણુના છ મહિનામાં મરનાર્‌ 
અહાવેત્તાઓ બ્હ્મનતેમ્ત જઈ મળે છે. ર૪ 

શરીરની અ'દ૨ જઠેરાસિની જ્યોતિનો પ્રકાશ હોય અને બહાર 
ઉત્તરાયણુના છ મહિના ચૈકી કોઈ પણુ મહિનાનો શુડ્લપક્ષનો દિવસ 
હેય (રાત્રિ ન હોવી નેઈ એ )-આ પ્રકારે સર્વ રીતે ઉત્તમ ચેાગ 
પ્રાસ થયે હોય, ત્યારે જે બ્રહ્માના અભ્યાસી સુરુષ પોતાના રેડને 
ત્યાગ કરે છે, તે જ્ઞાની જનો બ્રહ્મસ્વર્પમાં જઈ મળે છે. હે ધતુ- 
પથર | સાંભળ. આ કાળના ચોગમાં (તત્કાળાભિમાની દેવતાઓનુ ) 
--- સ નોક ઉપર તરોમત્‌ રા"કરાચાર્ચ કે છે કે, અસિ ન્ઝોતિ ત્વિસ, 
શુકલપક્ષ અને ઉત્તરાયણુના છ માસ-એ બધા સમમ્રોના અભિમાની દેવતાના 
સાગે* પ્રયાણુ કરી ગચેલા બહાવેત્તાએ બ્ર પાસે છે- 

% શ્રોરામાનુજાચાય? તથા શ્રીવલ્લભાચા્ય કડે છે કે. અશ્વિ આદિ 
સમયમાં ગમન કરનારા બ્હાવેત્તાએ જ બલ પાને છે; અર્થાત્‌ *યા ગતિ 
સામાન્ય જનો માટે કહી નથી. 


૨૫૦ શ્રી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


વિલહ્ાણુ સામથ્ય હોવાથી સોક્ષપ્રાસિ સારુ સ્વસ્વરૃપને પ્રાસ થવા માટે- 
નો આ સરળ માર્ગ છે. આ માગ્મા જઠરાસિ એ પ્રથમ પગચિચું 
છે, અસિત્ુ સતેજપણુ એ બીજુ' પગથિચુ, દિવસ એ ત્રીજીં' પગથિયું, 
શુ૩્લપક્ષ એ ચોથુ' પગથિચુ છે અને ઉત્તરાયણુના છ માસ પૈકીનો 
એક માસ, એ નિસરણીંતુ છેક ઉપરતુ પગથિચું છે. આ કેસે ચઢવાથી 
ચોાગી મોક્ષસિદ્ધિર્પી ઘરમાં જઈ પહોંચે છે. આ ઉત્તમ કાળ છે; 
એમ સમજ અને એને જ શાખ્રમા ગચિરાદિ માગ* કહેવામાં આવે. 
છે. હવે ચોગી સાધકના મરણુ માટે અચેગ્ય કાળ કચે! છે, તે પ્રસ'ગા- 
તુસાર તને કહુ છી, તૈ સાભળ. (ર૨૫) 


જૃકો સત્રિસ્સથા ૬"ળઃ પળ્તાસા હણિળાયનશ્‌ | 
તત્ર ચાન્દ્ર્મર્લ ગ્યોતિર્યોગી વ્રાપ્વ સિવર્વતે । ૨૫ ॥ 

ધુમ્ન, રાત્રિ, કૃ્ણુપક્ષ તથા દક્ષિણાયનના છ સહિનામાં મરણુ પામનાર 
ચાગીક ચ'દ્લાકક્નો ઉપભોગ ભોગવીને આગળ ન વધતાં ત્યાંથી પાછા ફરે છે. 

મરણુસમચે કષ્ૂ-વાતાદિ રોષની પ્રખળતાથી અ'તઃકરણુમાં અધારુ 
વ્યાપી જાય છે; સજ ઇદ્રિયાની ગતિ કુંઠિતિ થઈ જાય છે; સ્મૃતિસાં 
ભ્રમ ઉત્પન્ન થાય છે; મનમાં ઉન્માદનો સ'ચા૨ થાય છે અને પ્રાણુ 
ર્‌ધધાય છે, જ્ડરાસિ ખુઝાઈ જાય છે અને ચારે તરક્‌ તેને ધૃચ્ન પ્રસરી 
જાચ છે; શઆથી શરીરમાં રહેલુ' ઞાન આગ્છાહિતિ થાય છે. જે પ્રમાણે 
ચરની આડે વારિથી ભરેલાં વાદળાં આવવાથી, નહિં અધારું અને 
નહિ પ્રકાશ એવી ઝાંખીઝાંખી સ્થિતિ થાય છે; તે જ પ્રમાણે તે મરતો 

ન આ શ્લોક ઉપર શ્રામત શકરાચાય કહે છે કે, ધૂમ, રાત્રિ, ફૃષ્ણુ- 
પક્ષ, દક્ષિણાયનના છ માસ-એ બધા સમયોના અભિમાની દેવતાઓના માગે 
જનારા ચોાગી ચદોકને પામી છેવટે પાછા અહી જન્મ ધાર્ણુ કરે છે. 

# સવ* કર્મોને ભગવાનના ચરણોમાં સમપ્ષ્ત કરવાથી સાત્તિક મોક્ષ 
થાય છે; પરતુ જે સકામ કમ" કરવામાં આવે, તો તેથી તે લેકકમાં સુખનો. 
ઉપભેગ લીધા પછી પુનજન્મ થયાપછી જે મોક્ષ થાય છે, તેને “ રાજસ મોક્ષ 'ના 
નામથી ઓળખવામાં આવે છે. એ વૈભવ ભોગવવાના સ્થાનને જ આ શ્લોકમાં. 
થશ્કષોક્તુ' નામ આપવામાં આવ્યુ છે. ચોવીસમો લેક નિષ્કામ કમ* કરનારને' 
સાટે છે અને આ શ્લોક સકામ કમ'ચોગીને માટે છે. ર. 

ક શ્રીરામાનુજાચાયર તથા શ્રીવક્ષભાચાયડ્નું કહેવું છે કે, જે યોગીઓના. 
હદ્યબળનો પૂરો વિકાસ થયો નથી અને જેએ મનોબળ દ્રારા ઉતરાણ: 
કાળમાં શરીરનો ત્યાગ કરી શક્તા નથી, તેએ ચશ્લોકમાં જઈને કાળાંતરે 
પ્ાતાની ઉન્નતિ કરવા ,માટે મુનજન્મ લે છે- 
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કક્ક્ક્્ન્ડ્ક્ન૭ન૭:ક-ન-ઝઝઝ--------ન્‍-કન્‍-ન્‍--ર..-... 
પણુ નથી અને સાવધ પણુ હોતો નથી; એવી સ્થિતિમાં શરીર કેવળ 
પડેલુુ' હોય છે અને આયુષ્ય સરણુની વાટ જેતું હોય છે. આ” રીતે 
મન, ખુદ્ધિ અને ઇંદ્રિયોની ચા૨ૈ તરફ અતિશય ધૂસ્ર ફ્રી વળે છે, 
અર્થાત્‌ તેએ અસ્તાન વડે આવૃત થાય છે. ત્યારે આખા જન્મમાં 
મેળવેલા સર્જ લાભોનેો નાશ થાય છે. જે હાથમાં આવેલુ' જતું રહ્યા 
પછી ફરીથી ખીજા લાભ થશે, એમ કહી જ કૈમ શકાય ? માટે મર્ણુ- 
સમયે આવી ( પતિત? દશા પ્રાતત થાય છે, આ પ્રમાણે દેહની આતર- 
સ્થિતિ હોય છે અને ખહાર મૃષ્ણુપક્ષનુ' પખવાડિયુ હોય છે; તથા તેમાં 
વળી દૃક્ષિણાયનના છ સહિના પૈકી એક મહિને પણુ પ્રાતત થાય છે. 
આ જન્મ-મરણુના ફેરામાં નાખનારા સર્જ ચોગા જેના મરણુસસચે 
એકત્રિત થાય છે, તેને કાને મોક્ષપ્રાસિની વાત કયાંથી પડે? આ વખતે 
જે ચોગીતું' દેહાવસાન થાય છે, તે ચોગી હોવાને લીધે ચ'દ્રલોક પર્ય'ત 
જઈ શફે છે ખરા, પરતુ (તેના તપનુ' તેજ નછ થયા પછી) ત્યાર 
પછી ત્યાંથી તે પાછા ફેરી જન્મ-મશણુના ફેરામાં સપડાય છે. હે પાઢવ! 
મે' જે મરણુ સાટે અચોગ્ય કાળ દર્શા્યો, તે સા જ છે એમ સમજ. 
જન્મ-મરણુના ગ્રાસસા લઈ જનારો ધૂસ્રમાગ' આ જ છે. આ સિવાચનેા 
બીને જે ( ઉપર કહેલો! ) અચિ'શાદિ માગ* છે તે રાજમાર્ગ છે અને તે 
સુલભ, અતિ ઉત્તમ અને અત્ય'ત સહેલો છે તથા તે મોક્ષપ્રદેશ પય 'ત 
લ'ખાચેલે છે. ( ૨૩૭) 
શજીજીષ્પો રતી લેતે નપતા શાશ્રતે મતે | 
ળ્યયા યાયનાયુરિમન્યયાડ્ય્તતે ઇુતા 1૨૬ _ 

આ જગતની શુકલ* અને કૃષ્ણુ-એવી ખે ગતિ શાશ્વત માનવામાં આવી 
છે. એક ગતિથી જનાર ચોગીને પાછુ આવવુ પડતુ નથી અને ખીછી ગતિથી 
જનાર યોગીને (આ જગતમાં ) પાછુ આવવુ પડે છે. સ્ક 

આવા બે માગ* છે. એક સરળ અને બીને વક અને તે અનાદિ કાળથી 
ચાલ્યા આવ્યા છે; માટે હે મહાવીર ! તે તૃતે ખુદ્ધિયુરઃ સર બતાવવામાં 
આવ્યાઃ કેસકે તે માર્ગ પૈકી ઉત્તમ કચો અને અધમ કચે।, એ તને દેખાશે 
અને એથી ખરા-ખોાટો માગ ઓળખી પોતાનું હિત સાધવા માટે તારાથી 
હિત અને અહિત સ'બ'ધી વિચાર પણુ કરી શકાશે. ઉત્તમ નાવ ( કિનારે ) 
પડેલી જેચા છતાં પણુ કોઈ ઊડા જલપવાહમાં જાઈ ભુસ્કો માર્ચે 
જે? અથવા કોઈ રાજમાર્ગ છોડીને આડી વાટે જરે કે? જે વિષ તથા 

* શુકલ ગતિ એટલે દેવયાન સાગ' અને કૃપ્ણુ ગતિ એટલે પિતૃયાન સગ. 


૨૫૨ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


સરરણસસણ સા ર ક 
અસૃતને ઓળખે છે, તે અસૃતનો ત્યાગ કરશે કે? તે જ પ્રમાણે જે 
સરળ માર્ગ જુએ છે; તે આડે માર્ગ જરે નહિં; સાટે પ્રથમ ખર- 
-ોટાની તપાસ કરવી. આ પરીક્ષા કરતા ખરાખર આવડી એટલે મતુષ્ય 
કદી પણુ સકટમાં આવી પડતો નથી. તે સિવાય મરણુસમચે આ 
માર્ગની પ્રાસિ થવી અતિ રુર્ઘટઢ જ છે અને આ સમચે ને તેની પ્રાતિ 
ન થઈ) તો આખા જન્મ અભ્યાસ કરેલો વ્યર્થ થઈ પડે છે. ને ચોગી 
અચિરાદિ માગ* મૂકીને પૂસ્માર્ગ માં સપડાઈ જય છે, તો! તે જન્મ- 
મરણુના ફેરામાં ફ્સાઈ યડે છે અને ફ્રીકફ્રી તેતું આવાગમન થયા 
કરે છે, આવાં આ સોટાં સ'કટો જએેઈને તે એકવાર તો શી રીતે દ્ર 
થાય, તેનો ઉપાય દર્શાવવા ખાતર પ્રસ્‍તુત બજ્ઞે ચોગમાર્ગૌતુ ખશખર 
, સ્પછીકરણુ કર્યું“ છે. ચોગી એક માર્ગે મોક્ષ પ્રાસ કરે છે અને બીજે 
સાગે* જન્મ-સરણુના ફેરામાં આવી પડે છે; પરતુ દેહાવસાનસમચે 
પ્રારબ્પાતુસા૨ જેને જે પ્રાત થાય, તે ખરો. (૨૪૬) 


સેતે સુતી યાષે ગાનન્યોગી ગુસતતિ વત | 
સરમાસ્સરવેળુ જાજે યોપયુત્તે મવાડ્ઝુત ॥ ૨૭ ॥ 
હે અજુષખ્ત' આ ખે માગ જાણુનારા કોઈ પણુ ચોગી સહસા પડતો 
નથી એટલા માટે સવકાળમા તુ થોગયુક્ત થા ૨૭ 
અકસ્માતૂ કઈ વેળા શુ પ્રાત થશે એને કાંઈ નિયમ હોતો 
નથી; એટલા માટે આ વાત રહેવા દઈફેં; પરતુ દેહાંતે ખહ્માપ્રાત્ત 
કરી લેવા માટે કયો માગ* છે. તે સંબધી આપશે વિચાર કરીશું. 
સાની તો દેહ રહો કિવા જાઓ, અમે કેવળ બ્રહ્મ જ છીએ, એમ 
જ સમજે છે. રજ્જુમાં સર્ષના ભાસ ર૨જ્જીતું' સત્યત્વ જણાતા નઇ 
શાય છે. પાણીમાં તરંગો આવે છે અને જાય છે; એવો ભાસ પાણી- 
સે કદી થાય છે કે? તેને તો ગમે ત્યારે જેઈ એ, પણુ તે પાણીડુ 
પાણી જ કાયમ હોચ છે, તરગ ઉત્પન્ન થવાથી કાંઈ તે જન્મ પામર્તું 
નથી અથવા તરગોનો નાશદ થતાં કાંઈ તે નાશ ચામતું નથી; તે પ્રમાણે 
જે દેહમાં રહી દેહ સહિત છ્રહ્યા થાય છે, વેનામાં દેડડુ ઉપનામ 
સુદ્ધાં રહેતું નથી. વળી ક્યારે કોનો નાશ થાય છે? જ્યારે દેશ, 
જાળ ઇઈંચાદિ આપણું જ ખની રહ્યા છીએ, ત્યાર પછી છાહાપ્રાક્તિના 
સાર્ગની શોધ શા માટે કરવી? વળી શોધ કરવા કોની ચાસે કેવી 
રીતે જવું ર જે વખતે ઘડો ફૂટે છે, તે વખતે તેમાંતુ ક 
અર રસ્તે હાથ લાગે, તો જ આકાશને મળે છે અને નહિ તો શુ 
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નથી મળતું કે ર વસ્તુસ્થિતિ એવી છે કે, તે ધડાના આકારનો જ 
નાશ થાય છે, બાકી ઘટાકાશ એ ઘટનિર્સાણુ થયા પૂવે મૂળથી જ 
આકાશરૂપે છે. આવા સાનની પરિપૂર્ણતાથી “ હુ બ્રહ્મ જ છુ'' એવા 
અતુભવયુક્ત ચોગીને સારા અને માઠા માર્ગીયુ સ'કટ ભોગવવું પડતું 
નથી; માટે હે પાંડુકુમાર | તું ચોગયુક્ત થા. આ ચોગથી તને સદેવ 
આપોઆપ ખ્રહ્માસ્વરૂપ પ્રાત થરી. પછી દેહુ ગસે ત્મા હો વા જાએ; 
પરતુ તેથી નિષ્પ્રતિબ ષ તથા નિત્ય ખ્રહ્માસ્વરૂપમા કાઈ અ તરાય થનાર 
નથી. તે સૃળિના પ્રારલમા જન્મ પામતો નથી, સૃષિના અ'તમા મૃત્યું 
પામતો નથી તથા સછિની સ્થિતિમા સ્વર્ગ અને સસારસુખના સોહમાં 
કદી ફ્સાતો નથી. આ બોધથી જે ચોગી સાવધ હોય છે, તેને જ 
આ બોધની કૂળપ્રાસિ થાય છે, કારણુ કે તે વિષષભાગને આળગી જઈ 
ખ્રદ્દાસ્વરૂપપા જઈ મળે છે, હે અ્જીન | ઇદ્રાદિક રવાને સ્વર્ગમાં 
નિરંતર સર્જ પ્રકારનાં સુખના લહાવો મળે છે; પરતુ તેએ ઓવારી 
નાખેલા ષદાથીની પેઠે તે સુખાપભોાગને ત્યાજ્ય ગણી તેમને હડસેલી 
ર છે. (૨૬૦) 

વેરેણુ ચજ્ઞેુ તયાછુ સેવ વાને યસ્ય પ્રર્છિય્‌ | 

શસ્પેસિ તરણવેમિટં વિષિસ્ના થોગી ૫ર સ્થાનમુવેરિ ચાઘય્‌ ૨૪ | 

(ભમ, અધ્યાત્મ, કમ', અધિભ્રત, અધિસૈવ, અધિયજ્ઞ અને મરણુસમચે 
ભગવચ્ચિતનતુ માહાત્મ્ય) એ સવ* પૂણુ'તાથી ન્ણુવાસા આવી ગયા પછી 
વેદ, થત્તુ, તપ અને દાન દ્રારા થતી જે પુષ્યફળની પ્રાપ્તિ કહી બતાવી છે તે 
સવ* પુણ્યપ્રાપ્તિનિ અતિક્રમણ કરીને ચોમી આદ્ય તથા ઉતૃષ્ટ સ્થાનને જ માપ 

કરે છે.1 ૨૮ 

પદતુ' અધ્યયન કરી (કોઈ સતુષ્ય ) વૈદિક ખની જાય અથવા 
યન્ત કરી પુષણ્યક્ષેત્રમાં પાક તૈયાર કરૅ, અથના તપ તથા દાન કરી 
સર્જ સુણ્ય સઝ્ુઇ્ત કરે-આ પ્રકારના સવ* સુણ્ચોનુ દક ફળના ભાર- 
થી લચી પડે, તોઃચે નિર્મળ બ્રહ્ાની ઢારાબરી કોઈથી પણ કરી 
શકાતી નથી. જેને ત્રાજવામાં મૂકતાં જે નિત્યાનદની તુલનામાં નાડું 
રખાય છે અને જેની પ્રાસ્તિ માટે વેદ-યસાદિ સાધનો કરવાં પડે 


” ગુ જેની સમાસિ થતી 
છે, જેથી (સુખ) કઢાળા આવતો નથી અ 
નથી; જે ભાગવનારની ઈચ્છા પસપિર્ણું કરે છું અને જે મહાસુખ( બ્રહ્મ 
ન તાત્પય* કે અધ્યયન, યસ, તપ અને દાન આદિથી જે લોકોની પ્રામ 


ચાય છે, તે લોકોથી પણુ ઉત્તમ લોકમા યોગીજનેો જય છે. 


૨૫૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


સુખદ્ે નો કનિછ ખ'બુ જ છે; એવું જે સ્વર્ગ સુખ છે, તે બાહ્ય રીતે જ 
સુખ તરીકે દેખાય છે અને તે મરણુ પછી જ પ્રાસ થાય છે. એ 
સુખ શત વર્ષો પર્યત યર્ત કરવાથી પણુ સાથ્ય થતું નથી; પરતુ 
તેને ચોગીશ્વરો પોતાની દિવ્ય દછિથી-યુક્તિ દ્રારા કૌતુકથી જુએ, તો 
તે ખ્રહ્માસુખ સાથેની તુલનામાં હલકું લાગે છે. પછી હે અર્જીન ! 
તે(ચોગી)ઓએ સ્વર્ગાદિક સુખોનાં પગથિયાં કરી, વસ્તુતઃ તેની 
પાયસાલી કરી-વે છહરહ્યષઢ પર આરૂઢ થાય છે. સ્થાવર-જ'ગસના 
સુખ્ય રવામી બ્રદ્દાદેવ અને શ'કર જેવાને પણુ જે આરાધનીય છે; જે 
ચેોગગીઓની ભોગ્ય વસ્તુ છે, જે આઘ સ્તાનસ્વરૂપ છે, જે પરમાનદ- 
ન કેવળ મૂર્તિ છે, જે વિશ્વતાંંગંત સર્જ પ્રાણીઓનુ' જીવન છે; જે 
સકળ જ્ઞાનનો આત્મા છે, જે યાદવોાના કુળદીપક છે; એવા શ્રીકૃષ્ણ 
અર્જુન પ્રત્યે આ પ્રમાણે બોલ્યા. જ્તાનદવેવ કહે છે કે; કેુરક્ષેત્રમાનોા 
જે કથાભાગ સ'જચે ઘુતરાષ્ટ્રને કહી સ'ભળાવ્યો, તે તમે હવે આગળ 
સાંભળો. (૨૭૧) 
ટૂતતિ શ્રૌજ્વાતરેવતિરસિતતાચા સાવાપેટીવિવાથીં અણતાડવ્યાચ? ॥ ૮ ॥ 


જ હ 


અધ્યાય ૯મો-રાજવિદ્યા-રાજ્ચુદ્યયો્ગ 


શ્રીસ્ાનેશ્વર કહે છેઃ “ હે શ્રોતાજનો | સાભળે. હુ પ્રતિજ્તા- 
પૂર્વક સ્પછ કહુ છુ કે, જે તમે કેવળ આ તરજ લક્ષ આપશે તો 
સર્વ સુખાને પાત્ર થશે; પરતુ તમારા જેવા સવજ્ઞેની સભા સમક્ષ 
આ શબ્દો ડુ કાંઈ ગ્વપૂર્વંક ઉગ્ચારતો નથી. તમે લક્ષ આપો.” 
મારી તમારા પ્રત્યે લાડઘેલી વિનતિ છે; કારણુ કે તમારાં જેવાં સુસ'પન્ઞ 
સાનસદટત ન્યાં હોય છે, ત્યાં મનોગસ્યતા નામની જે વૃત્તિ છે, તેની 
મનોગસ્યતા (પસદગી ) પણુ પૂર્ણ થઈ જાય છે અને મનેોરથની 
ઇચ્છા પણુ તૃસત થાય છે આપની કુષાદેણિની શીતળતીથી ખહારમાં 
આવેલા પ્રસજ્ઞતાના છેડ લીલાછમ ખની ગયા છે અને તેની શીતળ 
છાયા નીચે પરિશ્રમિત થચેલો જે હું તે વિશ્રાતિ લઉ છુ. મહારાજ ! 
આપ તો સુખાસૃતના નિધિ જ છો; તેથી હું મારી ઇચ્છા પ્રમાણે તેમાં 
વિહાર કરી શાંતિ પ્રાસ કરું, એવી આપ મને આજ્તા આપો. એટલુ 
જ મારં કહેલું છે, અહીં પણુ ને હું સારા મનને સુક્ત કરવામા 
સ'કોચ કરું, તો પછી મારે વૃસ ક્યા થવું વારુ? આળકના તોતડા 
ઓલેોથી અને આડાઅવળા ચાલવાથી જે પ્રમાણે માતા” આન પાસે 
છે, તે પ્રમાણે આપ સતજનોની કોઈ પણુ ઉપાચે સારા પર પ્રીતિ 
થાય, એવી પૂર્ણ ઇચ્છાથી જ હુ આપની નેડે આટલી ખધી છટ લઉ 
૪; નહિ તો આપના જેવા સર્જસ શ્રોતાઓને મારા શબ્દમાંથી કાંઈ 
નવીન સમજવાતુ' હોય ખરું ર સરસ્વતીના પુત્રને તે વળી પાઠો સોહે 
કરીને વિઘા સ'પાદન કરવી પડતી હરે કે? આગિચોઃ ગમે તેટલો 
સોટો હોય, તોય સૂર્યના પ્રકાશ સમક્ષ તેનું' તેજ પડે ખરું ? તેમજ 
અસૃતરૂપી થાળમાં પીરસવાને ચોગ્ય ખીજી પાકસિદ્ધિ કઈ છે વારુ 
શીતળ કિરણૂના રાશિ ચદ્રને પખા વડે પવન નાખવો અથવા સુસ્વર- 
તે સ'ગીત સ'ભળાવવું અથવા દાગીનાને અહકાર પહેરાવવા, એ કાર્ય 
ક્યાંચ ખની શકે ખરું ર પરિમલને વળી અન્ય પુષ્પની જુગધ લેવાની 
શી જરૂર? સસુદ્ર પોતે કયા જળારયસાં જઈને સ્નાન કરે? અને 
આ આકાશનો જેમાં સમાવેશ થઈ જાય એવી મોટી વસ્તુ કઈ છે, 
તે કહો જેઈએ! તેમ જ જેથી તમારી ઈચ્છા તૃસ થાય અને તમે 
ખાલી ઊઠો કે, “ વાહે | ઠીક વ્યાખ્યાન થયુ !? એડું સુયોગ્ય વડ્તૃત્વ કોતુ' 
જેઈ શકે વારુ? ન્યાય તો જાણે કહે છે-એ ખનવું અસભવિત છે; 


૨૫૬ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


કકક 
તથાગિ ભક્તિથી આવી ઘટનાએ બને છે, એમ સહારાજ 
કહે છે, માટે શું સર્વ જગતને પ્રકાશમય બનાવનાર સૂર્યની આરતી 
રૂની વાટ સળગાવીને ન ઉતારવી કે ? અથવા તો સસુદ્રને અ'જલિ ભરી 
પાણીને અર્ઘ્ય ન આપવો કે ? હે સન્‍જનેો ! આપ તે પ્રત્યક્ષ શ'કર- 
ના જ અવતાર છે અને હુ તો કેવળ ભક્તિથી જ આપની પૂજા ૩રું 
છી, માટે આપ મારા બોલરૂપી બિલ્તષત્રોનો સ્વીકાર કરશે।. નાડુ' 
આળક પિતાની થાળીમાં જ જમવા બેસીને પોતાની ચોગ્યતા ન હોવા 
છતા પણુ પ્રેમથી પિતાના મોંમાં કૌળિચો આપે છે અને પિતા પણુ 
તે ફૌળિયો લેવા સાટે પોતાતુ મો આગળ ધરે છે, તે જ પ્રમાથે ડું 
આપની સાથે ખાળકની પેઠે વિનોદાત્મક વર્તન રાખુ છુ, તો મારા 
વર્તનથી આર્પષને આનદ જ થવે જેઈ એ; કારણ કે પ્રેમનો એક સોટામાં 
સોટા એ ચુણુ છે અને આપ સ'તજનોએ “ મારાપણા “તુ' અભિમાન 
રાખી મને અનેક વખત “ મારો? કહ્યો છે, તેથી મારી આ ધષ્ટતાથી 
આપને વિષાદ તો થવાનો નથી જ. અહો | વાછરડું ગાયના આંચળમાં 
માથુ' મારે છે, યારે જે પ્રમાણું ગાયને અધિક પાનો ચહે છે અને 
દૂધની ધારા વધારે છૂટે છે, તે પ્રમાણે જે મતુષ્ય અત્ય'ત પ્રિય હોય 
,છે; તેના ક્‌ધથી પ્રેમ દ્વિશુણુ વૃદ્ધિ પામે છે; સાટે સુજ ખાળકના 
તતેતડા શબ્દોથી આપતુ નિદ્રિત મુપાછુપણું' જાગ્રત થચેલુ છે; એમ 
જાણીને જ મે' બોલવાતુ સાહૅસ કર્યું છે. ખાડી ચદ્રની ચદ્રિકાને 
જાઈ એ ક્ષેત્રસા રોપીને પકવેલી હોય છે કે ? અથવા વાયુને વાવા માટે 
જાઈ ગતિ આપે છે કે? તેસ જ આકાશને જોઈ ખાથ ભીડી શક્યુ 
રું ખરું કેર (અર્થાત્‌ આકાશને કોઈ ખાથમા સમાવી શકે ફે?) 
નહિ જ. સાંભળે. પાણીને પાતછી કરું પડતું નથી અતે માખણુ 
તૈયાર થયા પછી પણુ કેઈ રવૈયાથી સ'થન કર્યા કરતું નથી; તે જ 
પ્રમાણુ આપ લોકોને જેઈતે મારુ વ્યાખ્યાન લન્જાશીલ થઈ ને 
ખહાર નીકળી પડે છે. 


અસ્તુ. જેની આગળ વેદોની ગતિ ઝુઃઠ્તિ થવાથી તેઓ પણ 
જેની શય્યામા ગાઢ નિદ્રા લે છે, ( જેની સમક્ષ વેદોની સતિ કુંક્તિ 
થવાથી તેએ પણુ સ્તબ્ધ રહેં છે), એવા ગીતાથને પ્રાકૃત ભાષામાં 
સ્પષ્ટ કરવાનો મારો અધિકાર છે ખરા ? વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છતા 
પણુ શવિષ્યની આશાથી ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ અતે તે આશા એ છે કે, 
આપની સમક્ષ ગમે તેવું બાબડું-તોતડું બાલીને આપની પ્રીતિ સ'પા- 
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દન કરવી; માટે હુવે ચ'દ્ર કરતાં પણુ વિશેષ શીતોત્પાદક અને અગ્નત 
કરતાં પણુ અધિક જીવન દેનાર અવધાનથી મારા મનોરથને ચુષિ 
આપો; કારણુ કે જ્યારે આપની મુપાદેછિરૂપી વૃષ્ટિ મારા પર પૂર્ણું રીતે 
થરો, ત્યારે મારી ખુદ્ધિરૂપી ભૂમિમાં સકળાથરૂપી ધાન્ય પાકશે, બાકી 
આપ જે ઉદાસીન વૃત્તિ ધારણુ કરશો, તો અકુરિત થયેલું સાન પણુ 
શુષ્ક થઈ જશે. વડ્તૃત્વરૂપી પક્ષીને અવધાનરૂપી ચારા મળશે, તો 
તેના પ્રત્યેક અક્ષરરૂપી અવયવને અ્થરૂપી સુદિ મળરે. અર્થ એ શબ્ટ 
ખહાર પડવાની વાટ જુએ છે; શબ્દ બહાર પડતાની સાથે જ તેમાંથી 
અ ઉપર અર્થની કળે છે અને ખુદ્ધિને નાના પ્રકારના અભિપ્રાયો સૂઝવા 
માડે છે; એટલા સાટે સ'વાદરૂષી અતુફૂળ પવન વાવા લાગ્રતા વક્તાના 
હૃંદયાકાશસા શાસ્રસિદ્ધાંતરૂપી સેઘ ભરાઈ આવે છે અને બ્રહ્મજ્ઞાની વૃષ્ટિ 
થાય છે. પણુ ને શ્રોતાઓતુ ધ્યાન ન હોય, તો વડ્તૃત્વનો જાસેલો રસ 
નીરસ થઈ જાય છે. અહે ! ચદ્રકાંતસણિને પ્રસ્વેદ છૂટે છે, એ વાત 
સત્ય છે; પરતુ તેમ કરવાની શક્તિ માત્ર એક ચદ્રમાં જ છે; માટે 
જે શ્રોતા ન હોય તો વછ્તાની કશી જ કિમત નથી. “ અમને સિ ખનાવી 
આરોગે! એવી વિનતિ ચાખાને ખાનારાઓ પ્રત્યે કરવી પડે છે કે? 
તે જ પ્રમાણે દોરીવાળી પૂતળીઓને “ અમને ઉત્તસ રીન્ને નચાવન્ને ?- 
એવી વિસ્પ્તિ સૂત્રધાર પ્રત્યે કરવી પડે છે કે ? તે સૂત્રધાર પૂતળીઓને 
નચાવે છે, તે શું તેમના સ્વાર્થ સાટે નચવે છે? નહિ જ; પરતુ તે 
તો પાોવાની કુશળતા બતાવવા માટે જ તેમને નચાવે છે; તે પ્રમાથે 
હું તો એક પૂતળી છુ; આપ જેમ બોલાવશે તેસ બોલીશ; સાટે 
સારી પાસે આમ બોલાવો અતે તેમ ખોલાવો, એવી ખટપટ મારે 
કશ્વાની શી જર્‌૨ ?? તે વખતે ચુરુ શ્રીનિવૃત્તિનાથ જ કહે છેઃ “ તારે 
આઢલુ વ્યાખ્યાન શા સાટે કરવું જેઈએ ર? તારો સર્જ અભિપ્રાય અસે 
સમજી ગયા છીએ; માટે હવે શ્રીકૃષ્યે અજીંનને જે કહ્યુ' હોય, તે 
શ્રોતાઓને કહી સભળાવ એટલે થયું.” આ વચને! સાંભળી નિવૃત્તિદાસ 
સ્ાનરેવ સતોષ પાસી સોઢ ઉલ્ઞાસથી બોલ્યા : જી હા, મહારાજ 1 સાંભળે. 
શ્રીજુષ્ણે અર્જુનને એસ કહ્યું કે, (૩૩) 
શ્રીમળવાસુત્રાસ-ફહ છુ તે શુહ્ષવર્મ ત્રવદ્યાન્યનણયને । 
જાને સિજ્ઞાનલરિત યગ્સાવ્યા સોલ્વસેવ્શુમાત્‌ ॥ ૨ ।। 
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ય્ડક્ક્ઝકકકકકઝ-ન---ડકકઝ---"* 
થઈશ, એવું જે અત્યત ગુલ્મન સાન તે તારા જેવા એક નિમ'તસરને હું વિજ્ઞાન 
સહિત કહા સ'ભળાવુ છુ. ૧ 
હે અર્જીન 1 સારા અ'તઃકરણુમાંતું જે અતિ ચુહ્યા જ્ઞાનનું આહિ 
કારણુ રહેલું છે, તે તને ચુનઃ કહી સ'ભળાવું છુ. હવે આવી રીતે આ 
પ્રાણુપ્રિય ભેદ્નો સ્ફ્રોેટ હુ તારી આગળ શા માટે કરું છુ, એવી કટ્ટા 
ચિતૂ તારા મનમાં સહેજ શ'કા આવરી, તો હૈ તાત ] સાંભળ. કારણુ 
આએ જ; કે તું સસજુ છે અને ફેવળ આસ્થાની મૂર્તિ છે અને હુ 
તને જે કાંઈ પણુ કડું છુ, તે તુ' ધ્યાનપૂર્વક સાંભળે છે. એટલા માટે 
સારી ગુસ વાર્તા ખહાર પડે તો છે પડતી અને ન બોલવા જેવી વાત 
ચડે તો છે બોલવી પડતી, પર'તુ મારા હૃદ્યસાંની ગુપ્ત વાર્તા તારા હૃદયમાં 
ઊતરે, એ જ ધારી ઇશ્છા છે ( તેથી જ તને આ રહસ્યરાન સ ભળાવું છુ' ?. 
સ્તનમાં દ્ધ સ'ચિત થચેલુ છતાં સ્તન પોતે તેનો આસ્વાદ લઈ શકતું 
નથી. તે પોતાનાં સ્તનોમાંતું દ્ધ ઝરી જાય તોય હરકત નથી, પણુ તેવુ 
અનન્ય ભાવથી પાન કરનારા વત્સની જ માતાને ઇચ્છા હોય છે. વળી 
જાથળામાંથી ખી કાઢીને લૈચાર કરેલી જમીનમાં ઓશ્વામાં આવે, તો તે 
યથ" વેરાઈ ગયાં એમ કહેવાશે કે? આટલા માટે જે પ્રશસ્ત અતઃ 
કરણુનો, શુદ્ધ બુદ્ધિનો, નિં'ઢા ન કરનારો અને એકનિણ ભક્ત હોય, તો તેને 
શુસ વાત પરણું આન'દથી જણાવવામા કરો! પણુ વાધો નથી. એવા ગુણથી 
સ'ડિત ભક્ત અત્યારે તો તાશ જેવો બીજે કોઈ પણુ નથી અને તેથી આ 
ગુહ્ધા વાર્તાને હું તારાથી છાની રાખી શકતે! નથી. હેવે આ વાર્તાને વારવાર 
ચુસ ચુસ કહેવાથી કઢાચિતૂ તને મારુ ખોલવું ક'ટાળા ભરેલુ લાગશે, એટલે 
હુવે તને તે શુહ્મ પ્રાપચિક જ્ઞાન સહિત બ્રહ્માસાન કડુ ૪; પરતું ખરું 
અને ખોટુ નાણુ' ભેગુ થઈ જતાં તેને પારખી પારખી જુદુ કરવામા 
આવે છે, તેવી રીતે હુ તને જ્ઞાન અને વિજ્તાન જુદ્ઠાં કરી ખતાવું છુ, 
અથવા રાજહસ પોતાની ચાંચની સાણુસી કરી ક્ષીર અને નીર પૃથક્‌ 
કરી નાંખે છે, તે પ્રમાણે આ જ્ઞાન અને વિજ્તાનને નિરાળાં કરી નાખી 
સ્પષ્ટ વિભાગ કરી હુ તને' ખતાવું છુ. ફોતરાં અને ધાન્ય ઊપણુવા માટે 
પવન આગળ ધરવામા આવે છે, એટલે સહેજે ધાન્ય અને ફેાતરા 
જુહા થઈ ધાન્યનો પોતાની મેળે નીચે ઢગલો થાય છે અને ફેાતરા 
ઊડી જાય છે, તે પ્રમાણે તે જ્ઞાન-વિજ્ઞાનને જાણુવાની સાથે જ તે સાન 
સ'સારનો નાશ કરીને મોક્ષપદ પર સુસુક્ષુજનને બેસાડી દે છે. (૪૬) 
4 ધમ વિષયક સાન 'ચલ્' કહેવાય છે, આત્મતાન 'ગુલતર' અને 
પર્માત્મસાન ' ચલ્મરતમ' કડ્ડેવાય છે. 
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રાગયિઘા રાગસર્સ પવિત્રમિટ્ઝુસમર્‌ । # 
્રતગણાવમમં ઘરે સુણુસ વેમવ્યયમ્‌ । ૨ 

આ સ્ઞાન સવ* વિદ્યાનો રાજન છે, સવ" ગુજ્ઞસા શ્રેઇ છે, પવિત્ર છે, ઉત્તમ 
છે. પ્રત્યહ્ય અનુમવમા આવી શકે એવુ છે, ધમને અતુસરનારું છે, સુખપૃવ'ક 
પ્રાસ થનાર અને અવિનાશી છે. ૨ 

જે જ્ઞાન સર્જ પકારના સ્તાનમાં સુખ્ય છે, જે સાન સર્વ ગુદ્યોને 
સ્વામી છે, જે સાન પવિત્ર વસ્તુઓને રાજા છે, જે સાન ધમતુ અધિ 
છન છે, જે ઉત્તમોત્તમ વસ્તુ છે અને જેની પ્રાત્તિ થવાથી ચુનર્જન્મ 
લેવાનુ કારણુ રહેતુ નથી, એવુ જે ખ્રહ્ાસ્ઞાન તે ગુરુના સુખમાથી હુજુ 
વાડય દ્વારા બહાર આવે ન આવે એટલામાં જ શિષ્યના હુદયસાં રવય- 
સેવ રહેલ ખ્રહ્મા સહેજ પ્રત્યક્ષ થાય છે; તે જ પ્રમાણે સુખની ભૂસિકાએ 
ચડતા જેનો ભેટો થાય છે અને તે ભેટા પછી તેનાથી થનારાં સુખનો 
જેમા લય થાય છે; જેની પ્રાત્તિતા આ કાંઠા પર ઊભ્ઞા રહેવાથી પણુ 
ચિત્ત આન'દયુક્ત થાય છે, એવું આ સ્તાન સહેલું અને સુલભ હોઈ તે 
સ્વય' પરષ્રહારૂપજ છે. વળી આ સ્રાનમાં બીના ચુણ એ છે, કે તે 
એકવાર પ્રાત થયા પછી કદી પણુ નણ થતું' નથી. વારવાર તેતુ આસ્વા- 
ફત-અતુશવ લેવા છતા પણુ તે સાન ન્યૂન થતુ નથી અતે એતો અભાવ * 
"3 કટાળોા પણુ આવતો નથી. હે ચતુર અર્જુન | હુવે તુ' જે એવી શ'કા 
કુર ફે એક એવી અપ્રતિમ વસ્તુ હોવા છતાં પણુ તે સવ લોકોને મળ્યા 
વિના ફેસ રહી ગઈ છે રૈ અર્થાત્‌ લોકો એટલી બધી ઉત્તમ વસ્તુ તરકૂ 
શા મારે નેતા નથી? કારણુ કે જે લોકો કેવળ એક જ ટકે! વ્યાજ 
સેળવવા ખાતર ઠૅગનેય પૈસા આપવા માટેની આગમસા પણુ ફૂદી પડવા 
સારે આગળપાછળનો વિચાર કરતા નથી, તેએ આવી સહેજે પ્રાસ 
થનારી અને પોતાસા જ-પાસે રહેલી સંપત્તિનો લાગ કેમ કરીને 
ફરતા હેરી ? જે સાનર્પી વસ્તુ આટલી અધી પવિત્ર, રમણીય; સુખા- 
વહ, જાણુવાને સુલભ, પૂર્ણ રીતે પર્સાતુકૂળ, અને પોતામાં જ પ્રાસ 
થનાર તથા સવ પ્રકારે અતુકૂળ છે, તે છતાં પણુ એ જ્ઞાન લોકોના 
હાથમાં આવ્યા વિના કેસ રહી ગયુ ? આ શકા સાટે અવકાશ છે 
ખરો; પરતુ તું આવી શ'કા કરી પણુ લાવીશ નહિ. (૫૬ ) 


અશરદ્ધાનાઃ શુર્યા પ્મેશ્યાસ્થ ૫રંતપ ! 
અશ્રાષ્વ માં નિવર્તન્તે ગત્યુસસાર્વસ્મેનિ ॥ ૨ ॥। 


રે ષરૂતપ ' આ (આત્સસાનરપી) ધમ'માં શ્રદ્ધા ન સખનારા પુરુરો સારી 


«જેહં૦ શ્રી જ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 


પાત્તિ ન થવાથી મૃત્યુયુક્ત સ'સારના માગષ'સા જ પરિભ્રમણુ કર્યા કરે છે. ૩ 
જેમ ગાયતુ દ્ધ પવિત્ર, સિછ અને તદન નિકટ જ-ત્વચાના 
પડદાની અદર જ હોવા છતાં પણ તેનો ત્યાગ કરી, બગાઈ ફેવળ 
રક્તતુ' જ સેવન નથી કરવી કૈ ? કમળના ક'ટનું' અને દેડકાતુ' વાસ્તબ્ય 
(સરાવરમાં? એક જ સ્થળે હોવા છતાં કમળમાંના પરાગડું 
સેવન તો બહારથી આવીને ભ્રમર જ કરે છે અને દેડકાના નસીખમાં 
તો -કાદવ જ ચુ'થવાતુ' લખેલુ હોય છે; અથવા તો ડુર્ભાગી પુરુષના 
ગૃહમાં સુવર્ણસુદ્રા આદિ અગણિત દ્રવ્ય દાટેલું હોવા છતાં પોતાના 
એ ગૃહમાં દરિદ્રાવસ્થામાં રહી ઉપવાસ કરીને ડુઃખ ભેોગવતે। હોય 
છે; તે જ પ્રમાણે પ્રાણીમાત્રના સફેળ સુખતુ' વિશ્રાંતિસ્થાન જે હું 
“રામ, તે સર્વ પ્રાણીઓનાં હુંદયમાં હોવા છતાં, તે અર્ાની જીવો- 
ની વિષચેો। પર જ વાસના લાગી રહેલી છે. ( વિપુલ ) સૃગજળ દેષછિશએ 
પડતાં જેમ સોઢામાં રહેલા અસૃતના થૂંટડાને થૂંકી નાંખવામાં આવે, 
અથવા છીપ મળતાં ગળામાં ખાંધેલો પારસમણિ તોડીને ફ્રેકી દેવામાં 
આવે, તે જ પ્રમાણે જેના મનમાં અહે'તા-મસમતાને પૂર્ણ અધિકાર 
જામેલો હોય છે તે ખિચારાઓ મને પ્રાસ કરી શકતા નથી અને 
, એથી તેએ જન્મ-મરણુના બે કાંઠાની વચ્ચે જ ડંચકાં ખાતા પડી 
રહે છે. હું કેવો છુ' ? એવો ને પ્રશ્ન કરવામાં આવે તો એનો ઉત્તર 
એ છે કે, સૂય" જેવી રીતે ગમે ત્યાંથી જનારને પાતાના સુખ સમક્ષ 
સ્થિત રખાય છે, તેવા જ મારો પ્રકાર છે-તેવો જ હું સ્થિર છુ” 
પરતુ સૂરમાં જે એ એક ન્યૂનતા છે કે તે કદી દેખાય અને કદી ન 
રખાય તેવો હું નથી. (૬૩) 
સયા વતમિવ્‌ સવે જમલ્વ્યસ્્સૂર્સિના | 
સત્સ્થાનિ શર્વમૂતાનિ ન ચાડ્ટં તેજવસ્થિતા ।। 9 
હું અવ્યકતસ્વરપ છુ' અને સકળ વિશ્વ મારાથી વ્યાપ્ત છે. મારામાં સર્વ 
ભૂતા વસેલા છે ( આત્મામાં આત્મર્પે રહે છે), પરતુ હુ તેમનામાં ( આધેય 
ભાવથી) સ્થિત નથી. ૪ 
આ સજ જગત મારા નિર્શુલુ સ્વરૂપનો જ વિસ્તાર છે. જેમ 
ટ્ૂધ સહેજ જામે એટલે તે દહી' થાય છે, અથવા જેમ ખીજમાંથી 
વૃક્ષ થાય છે, અથવા સુવર્ણુમાંથી અલ'કારો થાય છે; તેજ પ્રમાણે 
ટુ નિચુથુના જે વિસ્તાર, તે જ *મા સકળ વિશ્વ છે. મારું એ 
સ્વરૂષ જ્યારે અશ્યક્ત હોચ છે, ત્યારે નિરાકાર હોય છે; પણું પછી 


અધ્યાય ૯સો-શાજવિલા-રાજગુહ્મયચાગ ક્દ્ય્‌ 


સ્ક્કકકકક----ડ------------------ક 
તે સછિરૂપે વિસ્તાર પામીને આકાર ધારણુ કરે છે. આ પ્રમાણુ નિર્ઝીણુ 
હોવા છતાં પણુ સાકાર થચેલા જે હું, તેણે જ તૈલોક્યની રચના 
કરી છે. સહત્તત્તતથી લઈ ને દેહુ પર્ય'ત આ સર્વ ભૂતો, જે પ્રમાણે 
પાણીમાં ફીણુ જણાય છે, તે પ્રમાણે માશ સ્વરૂપનો આભાસમાત્ર 
છે; પરતુ પ્રીણુ પાણીનુ જ ખનવા છતાં તેમાંથી શોધવા છતાંય 
પાણી હાથ આવતું નથી; અથવા હે અર્જીન 1 સ્વપ્નમાં જીવા અનેક 
રૂપો ધારણુ કરે છે, તે બધાં જ જાગ્રત થતાં અદેશ્ય થાય છે; તે 
પ્રમાણે આ સર્વ ભૂતો! સારાસા જણાય છે; તોપણુ હું તેમનાસા નથી. 
આ ઉપપાદન સેં તને પૂવે: (અ. ૭, શ્લોક ૧૨માં) કહ્યુ' જ છે; 
એટલા સાટે એક વાર કહેવાચેલી વાર્તાતુ' પિણ્પેષણુ ન કશ્વું એવા 
નિચમ હોવાથી આ વાર્તાને આટલેથી જ રહેવા દે. હું તેં વિષે અષિક 
અહી' બાલીશ નહિ. પરતુ તારી દૃષિનો પ્રવેશ મારા અ'તચ્કરણુમાં 
યથાર્થ સ્વરૂષમાં થવા દે. (૭૦ ) 
ત વ મસથાનિ મૂતાતિ ૫૨૧ સે યોગેશ્વર । 
સૂત શ મૂતસ્થો સમાત્માં મૂલમાવત ॥ ૧ ।। 
અને ભતત! મારામાં (વસ્તુતઃ ) નથી, એવી મારી ઈશ્વરી અદ્ભુત ઘટના 
ને. હુ ભૂતાને ધારણુ કરતારો હોવા છતાં ભૂતોમાં હુ રહેતો નથી (પરમાત્મા 
અસગ હોવાથી ભૂતોાથી વસ્તુત સખ ધવાળા થઈ તે રહેતા નથી) અતે મારૉં 
આત્મા ભૂતોની ઉત્પત્તિ અને સરક્ષણુ કરનાર છે. પ 
માયાથી પ૨ એવા મારા સ્વરૂપને કલ્યના વિના જ તુ' જે જેવા 
માંડે; તો “ મારામાં સવ ભૂતો છે? એવું સે' તને કહ્યું છે, તે બછુ' 
મિથ્યા છે એમ તને જણાશે, કાશ્ણુ કે સર્વ હું ને હું જ છુ. આમ 
હોવા છતાં સ કલ્પર્‌પી સ'ધ્યાકાળના સમયમાં સાનરૃપી ચક્રુએ અજ્ઞાન- 
રૂપી અધકારથી કેટલાક કાળ પયત શ્રસિત થાય છે તેથી એવા 
ઝાખા પ્રકાશમાં હું અખડ હોવા છતાં ભૂતો મારાથી પૃથજ્‌ દેખાય 
છે. જેમ માળાસાથી સર્પની બ્રાતિ ડ્ર થવાથી સાળા જ અવરિષ 
રહે છે, તેસ તે સકલ્પરૂપ સ'ધ્યાકાળનો લેરપ થતાં મારું અખ'ડિત 
સ્વરૂપ જ અવશેષ રહે છે. ભેદની પ્રવીતિતું કારણુ માત્ર દ્રછાનો સ'કલ્પ 
જ છે. ગાગર, મટકા વગેરેતા આકાર શું જસીનમાંથી સ્વય'સિદ્ધ 
નીકળે છે ર પરતુ કુભારની બુદ્ધિથી જ તે સર્વ તૈયાર થાય છે. 
સસુદ્રના પાણીમા શુ તરગોની ખાણુ છેડ શું તે કૃષ્ત પવનતું નથી ? 
કપાસના ગમાં શુ કાપડની ગાંસડીએ ભરી મૂકી છે ર વાપરનારની 
સમજશક્તિથી જ કપાસરસાંથી કાપડ ખનેલું છે.. સુવર્ણુમાંથી દાગીના 


જ શ્રો જાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ડ્કક-----કક--કકન------- 
ખદ્રવાથી કાંઈ સુવ્ણુપણું' નટ થતું નથી; એ તે. જેતારની કલ્પનાથી 
જતે દાગીના દેખાય છે. શબ્ટનો જે પ્રતિધ્વનિ સાંભળવામાં આવે 
છે, અથવા દર્પણુમાં આપણું આપણા પોતાના જે સ્વરૂપને જેઈ એ છીએ 
એ વસ્તુતઃ આપણા બોલવાતું અને નેવાતું જ પરિણામ છે; તે આપણા 
પહેલાં જ ખરેખર ત્યાં રહેલાં હતાં ખરાં કે, એ કહે જેઈ એ! તે 
જ પ્રમાણ સારા નિરુપાધિક સ્વર્‌પસાં ભૂતોઃની કલ્પનાનો જે 
આરે'પ કેરે છે, તેને તેની કહ્પનાને લીધે જ સારામાં ભૂતોનો 
આભાસ થાય છે તે કલ્પના કરનારી પ્રજુતિની સમાપ્તિ થતાં માશ- 
માંનો ભૂતવિષયક ભાસ પણુ લુસ્ત થાય છે અને એમ થવાં માત્ર મારું 
નિરુપાધિક શુદ્ધ સ્વરૂષ જ કેવળ અવશિષ્ટ રહે છે. ફૃદડી ટ્રરતાં 
આપણુને ચસ્ફર આવે છે; ત્યારે આપણી ચારેગસના ડુંગરે વગેરે ટ્રતા 
માલૂમ પડે છે, તે પ્રમાણું આપણા મનમા કલ્પના ઉત્પન્ન થવાથી અખડ 
છછ્યાસ્વરૂપમાં ભૂતોનએા ભાસ થાય છે. આ કલ્પનાનો ત્યાગ કરીને જ્યારે 
આપણે જેઈએ છીએ, ત્યારે તો “ હુ ભૂતોમાં ષ્ુ' અને ભૂતો માશમાં 
છે,/? એવી કલ્પના સ્વસેમાં સુદ્ધાં આવતી નથી; એટલા માટે ' એક 
હું જ ભૂતોને ધારણુ કરનાર છુ' અથવા ભૂતોમાં રહેનાર છુ, બે સર્વ 
(વાતો સ'કલ્પ્રૂપ સલ્તિપાત વાચુની લહરીમાંના ખટબડાઢ જેવી જ છે. 
સાટે હે પ્રિયતમ ! સાંભળ કે; એવી રીતે ડું સૃષ્ટિનો વિશ્વાત્મા અથવા 
અસત્‌ સૃણિનો આધાર છુ. એ કલ્પના પણુ મિથ્યા જ છે. જે પ્રમાણે 
સૂર્યનાં કરણમાં વાસ્તવિક નહિં પરતુ વૃથા જ સૃગજળને। ભાસ થાય 
છે, તે જ પ્રમાણ મારા નિર્યુ ભુ સ્વરૂપમાં સર્વ ભૂતો હોવાની ભાવના 
લોકો કરે છે, એટલુ જ નહિ, પરતુ હુ પથ તેમાં છ એવી શાવના 
સુદ્ધાં તેએ કરે છે. આ પ્રકારે હુ ભૂતોની ઉત્પત્તિ કરું છું; એમ 
તેએ કહે છે; પરતુ વાસ્તવમાં ભૂતો અને ડું એક જ વસ્તુ છીએ. 
જે પ્રમાણે સૂર્ય અને સૂર્યની પ્રભા ઉભય એક જ વસ્તુ છે; તે પ્રમાણે 
સારા અને ભૂતોના સ'બ'ધમાં પણુ સમજવું. આ મારો ગશ્વયચોગ 
હલે તને ખશબર સમજાચો ને? તો હવે કહે વારુ કે, મારામાં વથા 
પ્રાણીમાત્રમાં જરા પણુ ભેદને અવકાશ છે ખરો? નહિ જ. એટલા 
સારે સજ પાણીએ મારાથી વસ્તુતઃ ભિન્ન નથી જ અને ડું પણુ 
તેસનાથી ભિન્ન છુ. એડું ક્યારેય પણુ માનીશ નહિ! ( ૮૮) 


ચશાડ્વ્જાશરિથિતો સિર્સ્ય વાયુ! ચર્વત્રમો મદાર ! 
તથા શર્વાળિ મૂતાસિ મલ્ચાનીત્યુયપારય । 8 ॥ 


અધ્યાય હસો-રાજવિઘા-રાજગુહ્યયોગ ૨્શ્૩ 


જેવી રીતે સવગાસમી પ્રચંડ વાયુ સદા આકાશસાં જ હોય છે, તેવી રીતે 
સત ભૂતો મારામાં જ છે, એમ તુ સમજ. ૬ 
આકાશનો જેટલે વિસ્તાર છે, તેટલા પ્રમાણમાં જ તેમાં વાયુ 
ભરાઈ ને રહેલો છે; પરતુ તેને હલાવવામાં આવે; ત્યારે જ તે આકાશ- 
થી પૃથક્‌ ભાસે છે; નહિ તો ખરી રીતે તો જે આકાશ છે તેજ તે 
છે. એ પ્રસાણું જ પ્રાણીઓ મારામાં છે એવી કલ્યના મનમા આવે 
છે, ત્યારે જ મારામા ભૂતો! છે એસ ભાસે છે. તે જ કલ્પનાના અભાવ- 
માં સર્વત્ર ડું એક્લો જ /, એમ જણાય છે; એટલા માટે ભૂતોડુ 
ન હોવું અને હોવુ, એ માત્ર કલ્પનાના સ'બધથી જ ભાસે છે અને 
કલ્પનાનો લય થતાં તેનો પણુ લય થાય છે. કલ્પનાને ઉત્પજ્ઞ કરનારું 
અન્તાન જ સસૂળ નાશ પાસ્યું, એટલે ષછી ભૂતોનું' નં હોવુ' અને 
હોવુ ડ્યાંથી ભાસે વારુ? એટલા માટે હવે પછી હું તને મારી અદ્‌- 
ભ્રુત જુતિ કહી સલળાવુ' પુ, તે સાંભળ. આ અતુભ્વરૂપી સસુદ્રમાં 
એક તરગ ખનીને રહે, એ પછી જ્યારે તું આ ચરાચરમા દષ્ટિપાત 
કરીશ ભારે તું જ સજત્ર ભરેલો છે; એમ તને દેખારે | દેવ બાલ્યા : 
“હૈ અર્જીન! આ જે સાન સે તને કહ્યુ, તેનો કાઈ પ્રકાશ તારા 
મનમાં પડ્યો કે? ( અર્થાત્‌) તું એતુ રહસ્ય સસન્‍્યે કે? જે રહસ્ય, 
સમજાચુ હોય તો હવે હું અને વિશ્વ-એ ખે લિજ્ન વસ્તુઓ છીએ 
એડુ જે સ્વસ તને લાધ્યું હતું, તે ખોટું ડર્યું” કે નહિ? પરતુ તારી 
ખુદ્ધિને પુનઃ જે કલ્પનારૃપી નિદ્રા આવશે; તોઃ પાછે તું ભેદર્પી 
ક્વસમા પડીશ અને અભેદનેા બાધ નણ થઈ જશે; સાટે આ કલ્પના- 
રૂપી નિદ્રાના માર્ગને ખધ કરીને શુદ્ધ જે બ્રહ્દાસ્ઞાન; તે પોતાની સેળે 
જ લને પ્રાસ થાય, એવું જે સાનતુ એક તત્ત્વ છે; તે હવે હું તને 
કહું ુ.?' તો હે ધૈર્યવાન ધવુર્ધર ધન'જય | તું સારી રીતે જાણુ કે, 
પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય-એ ત્રણે અવસ્થાતુ કારણુ 
ફેવળ માયા જ છે.(૯૭) જ 
સર્યયૂતાનિ થૈન્તેથ' ત્રુસિં થાસ્તિ મામિવામ્‌ | 
વરવલ્ષચે શુનસ્તાનિ વરાવ વિસ્ગામ્યટમ્‌ ॥ ૭ ।। 
હે અજી*'ન' સવ* ભૂતો કલ્પને અતે મારી પ્રટૃતિમા જ લીન થાય છે. 
અને કલ્પના આરંભમાં હું જ પુન તેમને ઉત્પન્ન કરતો હેડ છુ છ 
આ સાયાને પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે અને તે બે પ્રકાશની છે, 
એમ તને પૂર્વે" (અ. ૭, શ્લોક ૪; પમાં) કહ્યું જ છે. એક તો ભેદ- 


૧૬૪ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ભ્ાતથી આઠ ભાગમાં વિભઇ્ત છે અને બીજી જીવરૃપ છે. હે પાડવ | 
આ પ્રકૃતિનો સર્જ વિષય તે' પૂર્વે સાંભળ્યો જ છે; .સાટે તે વિષે ફરી 
કરી બાલવાતુ પ્રથાજન નથી. મહાપ્રલયને અ'તે આ સર્વ ભૂતો મારી 
પ્રયુતિરૂષ અવ્યક્ત સ્વરૂપમાં લય પામે છે, થ્રીષ્મત્ઝતુના અ'તિમ ભાગમાં 
જે પ્રમાણે ઘાસ બીજ સહિત સુકાઈ જાય છે, અથવા વર્ષાકાળના 
સેઘોના આડંબર સમાપ્ત થયા પછી શરદત્રડ્તુનો અ'કુર ફૂટે છે અને તે 
વેળાએ આકાશમાંનાં સર્વ અબ્રો આકાશમાં જ લય પામે છે, અથવા 
આકાશના પોલાલુમાં જે પ્રમાણે પ્રાણુવાયુ ઉત્પન્ન થઇને પુનઃ લુક 
થાય છે, કિવા પાણીમાં ઉત્પન થચેલા તરગોા પાણીમાં જ થાય છે, 
અથવા મડતુષ્ય જાત્રત થતાં તેના મનમાંનાં સ્વગપ્તો મનમાં જ શમી 
જાય છે; તે 'પ્રમાણુ મહાપ્રલયને અ'તે પ્રકૃતિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલાં સર્વ 
ભૂતો પ્રકૃતિમાં જ જઈ મળે છે. પછી સછ્િના પ્રારભમાં સુનઃ તે ભૂતોને 
હું' જ નિર્માણ કરુ છુ એવું શાઅમાં જે કથન છે, તે સ'બ'ધી ખરી 
સ્થિતિ શી છે, એ હું' તને કહું' છુ' તે સાંભળ. (૧૦૫) 


જ્રજુતિં સ્તામવઇસ્ય વિણ્ગામિ ઘુન પુનઃ | 
મૂસ્રામમિર્થ જસ્તમવશં ક્રજતેર્વશાત્‌ । ૮ ॥ 
આ પ્રમાણે હું' મારી પોતાની પ્રકૃતિનો આશ્રય કરીને સ્વભાવથી પરાધીન 
એવા આ સવ ભૂતસસુદાયને ફરી ફરી ઉત્પન્ન કરું છુ. ૮ 


સાટે હૈ અર્જીન | મારી પ્રમુતિનો જ્યારે હું' સહજ અગીકાશ 
કરું છુ, ત્યારે વસ્ત્ર વણુતા જે પ્રમાણું તંતુ સમવાયી અર્થાતૂ ઉપા- 
દાનકારણુ ખને છે એટલે કે ત'તુના સસ્ુદાય સબધથી જેવી રીતે 
વસ્ર પર વણાટ દેખાય છે અને એ પછી તે વણાટના આધારે જે પ્રમાણે 
નાની નાની ચાકડીઓ પ્રથમ તૈયાર થઈને જેમ વસ્ત તૈયાર થાય છે, તે 
શપ્રમાણું આ પ'ચમહાભૂતરૃપી કાર્યતુ' ઉપાદાનકારણુ એ પ્રકૃતિ જ હોય 
છે (જે કારણુનો કાર્યમાં સમાવેશ ચાય તે કારણુને “ ઉપાદાનકારણું _ 
કહેવામાં આવે છે-જેમર્ફે “ ઘડો.” તૈયાર થવાતુ ઉપાદ્ઠાનકારણુ “ માટી 
છે). જે પ્રમાણ મેળવણુ નાખવાથો કધ જામવા સાંડે છે, તે પ્રમાણે 
પ્રકુતિ પણુ સ્છિસાંના આકારો ધારણુ કરવા લાગે છે. જે પ્રમાણે 
પાણીના ચોગથી બીજને અ'કુર ફૂટી તેસાંથી વૃક્ષ થાય છે; તે મ 
પ્રાણીમાત્રવિષયક સષિંમાંનો પ્રસાર-ઉત્પત્તિ મારા કાશણુથી જ થાય છે. 
ક્લાણુ શહેર અસુક રાજાએ વસાવ્યું એમ કહેવાસાં આવે ન ન 
વાસ્તવિક જેતા તેઆ્ાં રાજાના હાથને કાંઈ, મહેનત પડે છે 


અઘ્યાય હસે!-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યચાગ ૨૬૫, 


રીતે મનુષ્ય સ્વસાવસ્થામાંથી જાગ્રહવસ્થામાં આવે છે; તેવી રીતે 
હું પ્રજુતિનો સ્વીકાર કરું છુ. હે પાંડુસ્ુત | સ્‍્વસાવસ્થામાથી જાગ્રદ- 
વસ્થામાં આવતાં થાક લાગીને પગ દુખે છે ફે ? અથવા તે સ્વસા- 
વસ્થામાં હોય છે, ત્યારે તેને કાંઈ શ્રમ પડે છે કે? કહેવાનુ એ જ 
છે કે, આ ભૂતસ્રછિતુ નિર્સાણુ કરવામા મને કાંઈ શ્રમ પડતો નથી. 
જે પ્રમાણુ રાજાની આજ્તામા રહેથી પ્રજા પોતપોતાના સ્વાર્થ માટે 
પોતપોતાના વ્યાપાર ચલાવ્યે જાય છે; તે પ્રમાણ જ સાત્ર મારો અને 
પ્રજુતિતો સખ'ધ માત્ર છે. બકી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય-એ ગર્વ 
ન્યાપાર તેના જ છે. પૂર્ણિમાના ચદ્રને નેતા જ સસુદ્રમા અપાર 
શરતી આવે છે, પરતુ હે અર્જીન ! તે માટે ચદ્રને કાઈ શ્રમ પડે 
છે કે? લોખ'ડ જડ હોવા છતા પણુ લોહેચુ બક નિકટ હોય તા તે 
હાલે છે; ભારે શું લોહની પાસે રહેવામા લોહચુ બકને કાઈ પક્શ્રસ 
પડે છે રે આ પ્રમાણે હુ પ્રજુતિના અગીકાર કરુ છું, એટલે આપો- 
આપ જ પ્રાણીમાત્રના વિસ્તાર થવા માડે છે. હે પાડવ |! આ સર્જ 
પ્રાણીસસુદાય પ્રકૃતિને આધીન છે. જે પ્રમાણ બીજમાંથી વેલી, પત્રો 
આદિ ઉત્પન્ન કરવા માટે ભૂમિ સમર્થ છે અથવા ખાળપણુ, તારુણ્ય 
તથા ૬ૃદ્ધપણુ-એ અવસ્થાઓતુ દેહ જ સુખ્ય કારણુ છે અથુવા આકાશ . 
સા સેઘમાળા ઉત્પન્ન થવામા જે પ્રમાણું વર્ષાકાળ કારણુ છે અથવા 
સ્વમતુ કાશણુ જે પ્રમાણે નિદ્રા છે, તે જ પ્રમાણે હે નરેન્દ્ર! આ 
સર્વ પ્રાણીસસુદાયતુ પ્રકૃતિ એ સુખ્ય કારણુ છે. સ્થાવર-જ ગસતુ, 
સ્થૂલ-સૂક્ષમતુ અને (વધારે શું કહુ?) આ સવ જગતતુ મૂળ કારણુ 
પ્રકૃતિ જ છે; એટલા માટે પ્રાણીની ઉત્પત્તિ અને પાલનકતૃંત્વની સાથે 
સારે સબધ નથી. પાણીમા ચંદ્રનો પ્રકાશ વેલીના વિસ્તાર જેવો 
લાગે છે, તેની ઉત્પત્તિ ચદ્રે કરેલી હોતી નથી; તે જ પ્રમાણે આ કસૌની 
ઉત્પત્તિતુ' કારણ હું જ છુ, તોપણુ તે મારાથી ડ્રર જ છે. (૧૨૩) 


તગચમાંતાતિ વાર્માળિ સિવસ્ષસ્તિ ન્યનજ્ઞય | 
ઝટ્ાસીનવલાસીનમલત્તં તેણુ વપેણુ 1 ૨ 
(હે ધનજય!' જગતની ઉત્પત્તિ આદિ) કર્મૌ પ્રત્યે ઉદાસીન પુસ્ષ પ્રમાણે 
આસક્તિ વિનાનો જે હુ, તે, મને તે કર્મો બધન કરતાં નથી. 
જે પ્રમાણે સસુદ્રમા ભરતી આવવા માંડતા તેને મીઠાના ખધ 
અટકાવી શકતો નથી, તે પ્રમાણે મારામાં લય પાસનારા સવ કરસો 
સતને કેવી રીતે બધનકર્તા થઈ શકર ! ને ધુસ્સડાના ગોટો વાતા 


૨૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


પવૃનને હરકત કરી શકે અથવા સૂર્ય બિખમાં અ'ધકારનો સ'ચાશ 
થાય અથવા પવતના ગર્ભમાંના દ્રવ્યને વરસાદની અતિજૃષિ ખાધા કરી 
શકે, તો જ પ્રકૃતિનાં કસૌથી મને ખાધા થવાનો સ'ભવ માની શકાય 
(પશતુ એમ થઈ શકતું જ નથી અને તેથી સને કર્સોની ખાધા થતી 
નથી ). આમેય પ્રકૃતિના, કાર્યયુ હું જ એક કારણુ છુ. છતાં ઉટ્ટાસીનની 
પેઠે હું' કાંઈ જ કરતો અને કરાવતો નથી. જે પ્રમાણે ઘરમાં રાખેલો 
દીપક કોઈને અસુક કાય” કરવાની ફે ન કરવાની આજ્ઞા ફરમાવતા 
નથી; કેણુ શું વ્યાપાર કરે છે, તે પણુ જાણુતો નથી; તે તો માત્ર 
સાક્ષીભૂત હોઈ ગૃહેકાર્યની પ્રવૃત્તિમાં કારણુભૂત થાય છે; તે જ પ્રમાણે 
હું' સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય, એ કર્સૌમા ઉદાસીન છુ અને 
સર્વ ભૂતોમાં જ્યાસ છુ; આ એક જ અભિપ્રાય ખરે છે. ફેરી ફરી 
ચુષ્કળ યુક્તિઓ થી કયાં સુધી કહું ર હે સુભદ્રાપતે | આ વાત ખરખર 
લક્ષમાં રાખ. (૧૩૦) 


મયાય્પ્યક્ષેળ ષજીત્તિઃ સયતે સચરાચર । 

છેલુનાનેન જૌન્તેથ લરર્પિરિવર્વતે ॥ ૨૦ ॥ 
હે કોતેય' મારી અધ્યક્ષતાથી આ ત્રિગુણાત્મક માયા આ ચરાચર- 
*(જગત)તે ઊપત્ત કરે છે અતે એ જ કારણુથી વિશ્વ કરતું રહ્યા કરે છે. ૧૦ 
હે અજુન | સમશ્ત સૃષ્ટિના લોકોના વ્યાપારમાં જેવી રીવે 
સૂયા કારણુભૂત છે, તેવી રીતે જગતની ઉત્પત્તિતું કારણુ હું છુ' એમ 
જાણુ; કારણુ કે માયાના મે' અ'ગીકાર કરેલો છે અને તેના ચગે 
પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિ થાય છે; એટલા માટે આ જગતની ઉત્પત્તિનુ 
કારણુ હું છુ. એવી લોકોની માન્યતા થયેલી છે. એથી જેકે ભૂતો" 
ની ઉત્પત્તિ માશમાંથી થાય છે, તોપણ હું ભૂતોમાં હોતો નથી, એ 
મારી અફભ્રત ફુતિ આ જ્ઞાનના પ્રકાશથી, ખરાબર જેઈ લે. અથવા 
તો પ્રાણીએ સારામાં નથી અને હું તેમનામાં નથી, એ રહસ્યને ઈ 
કદાપિ ભૂલીશ નહી'. એ મારું સખ્ય તત્ત્વ તને પ્રકટ કરી અતાર્વ્યું 
છે; તો હવે તું તારી ઇદ્રિચોનાં દ્રારા બ કરી એટલે વિષયભોગ 
બધ કરી, તેન જાણુ એવી રીતે તાશ હદયમાં આ તત્ત્વોનો ઉપભોગ 
લે. હૅ પાર્થ | આ વેદાતસિદ્ધાંતતુ રહસ્ય ન્યાં સુધી હસ્તગત થયેલું 
ન હોય, ભાં સુધી મારું ખરુ તત્ત્વ કદી પણુ કળી શકાવાડું ક 
જે પ્રમાણે ભૂસામા હાથ નાખતાં દાણાનો એક કણુ સુદ્ધાં હાથ લાગ ક 
નથી, તે પ્રમાણે તેદ્દાંતતતત્તર જાણ્યા વિના મારું સત્ય સ્વરૂષ કદા 


અધ્યાય હસે।-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્મયચાગ ૨૬૭, 


કોઈના જાણુવામાં આવી શકતું નથી. ખાકી અતુમાનના નર 4૨ 
પવુષ્યને ખરું જ્ઞાન પ્રાસ થયુ છે એમ લાગે છે, પણુ તે તો વ્યર્થ 
જ છે ! સૃગજળની ભીનાશથી પૃથ્વી કદી પણુ ભિજય છે ખરી કે ? 
સત્સ્યને પકડવા માટે પાણીમાં જે જાળા પ્રસારવાસાં આવે છે, તેમાં 
ચદ્રખિખ પણુ સપડાઈ ગયેલું દેખાય છે; પરતુ તે જાળ પાણીસાંથી 
ખહાર કાલી અ'ખેરતાં તેમા ચદ્રબિ'બ ડયાં હોય છે, તે કહે જેઈ એ 1 
તે જ પ્રમાણુ “ અસને અનુભવ મળી ચૂડયે।' એમ શખ્ટ્ર તથા વાણી- 
ના ચોગે કેટલાક લોકો ઉપર ઉપરથી ખતાવતા હોય છે; પરતુ સત્ય 
ખોધની કસોટીનો સમય આવે છે, ત્યારે તેમતુ વાચાળ જ્ઞાન ખિલકુલ 
નિરુષયોગી જ ઠૅરે છે. (૧૩૯) 
જવગ્તાનસ્તિ માં ગૂટા ચાનુયીં ૧૩મા મિતય્‌ | 
પરં માવમગ્ાનન્તો 2૫ મૂતમદેશ્રરશ । ૨૨ ॥ 

મે' મનુપ્યદેહ ધારણુ કરેલો હોવાથી, મૂખ' લોકો મારી અવસા ડરે છે; 
કારણુ કે હુ' સવ' ભૂતોાનો સ્વામી એવું જે સારું ઉતૃજ સ્વ૩પ, તેતુ સાત તેમને 
હેતુ નથી ૧૧ 

કિ ખહુના,; આ સસારના ડર રાખી, તું જે મારી પ્રાત્તિની ખરી 
ઇગ્છા ધરાવતો હોય, તો તને મે જે તત્ત્વ બતાવ્યુ, તે તારા લક્ષસા. 
પૂર્ણ રીતે ઠંસાવ. આખમસા કમળે। થવાથી મતુષ્ય ચ દ્રિકા શુબ્ર હોવા ' 
છતાં તેસે પીળી ફહે છે, તે પ્રમાણું મારા નિસ'ળ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં પણુ 
તેને રોષ રેખાય છે. તાવને લીધે સુખ કડલું થઈ જવાથી સતુષ્યને 
ટ્ૂધ પણુ વિષ સમાન કટુ લાગે છે; તે પ્રમાણે હું મયુષ્ય ન હોવા 
છતાં પણુ લોકે! મને મતુષ્ય સાને છે; સાટે હે ધનજ્ય | હું વારવાર 
કહું છ, કે આ અભિપ્રાય કદી પણુ વીસરીશ નહિ; માત્ર સ્થૂલ દૃષિ- 
શી નેવું એ તો વ્યર્થ જ છે. જે પ્રમાણે સ્વસસાંના અમૃતથી કોઈ 
અસશ થતું નથી; તે પ્રમાણુ મને જે સ્થૂલ દેષ્િથી જુએ છે, તે 
વસ્તુતઃ મને જોતો જ નથી. નેંકે કેટલાક અજ્તાની લેકે સ્થૂલ દૃષિ- 
થી મને જાણુવાતુ કહ્યા કરે છે; પ₹તુ તેમને? એ બ્રમ ચથાથ જ્ઞાન- 
ની આરે જ આવે છે. જે પ્રમાલુ નક્ષત્રોતુ મ્રતિબિબ પાણીમાં જેઈ; 
તેસે મોતી જ સમજી, તે પ્રાપ્ત કરી લેવા માટે હસ પક્ષી આકાશ- 
માથી લુસ્કો મારી પ્રાણુ ચુમાવે છે; સૃગજળને ગ'ગાજળ સમછ તેની 
પાસે જવાથી કાઈ પણુ પ્રાસ થતું નથી; તેસ જ બાવળને કલ્પુક્ષ 
સમજી તેને હાથમાં લીષાથી કશે! પણુ લાભ થતો નથી. લીલા સર્પને 
નીલમણિના હાર સમજી પકડવામાં આવે, ખરહેના કકડાને રત્ન 
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સજક્ઞજી ઊંચકી લેવામાં આવે, અથવા તો પૃથ્વીસાંનેો દ્રવ્યનો ભડાર 
બહાર નીકળીને ઉજ્જડ પડ્યો છે, એમ ધારી ખેશ્નાં લાકડાંના જગારા- 
ને પછેડીસાં બાંધી લેવાસાં આવે, પોતાનો જ પડેછાચેો. પાણીમાં પડેલો 
છે, એમ ન જાણીને સિહ ફૂવાસાં શુસ્કો મારીને જેમ પ્રાણુ ચુમાવે 
છે, તે પ્રમાણે પ્રપંચમાં દેખાઉ' છ, તેવો જ સાંકાર ડું ૪, એમ 
નિશ્ચયપૂર્જક સાનીને જેએ પ્રપ'ચમાં રચીપચી રહે છે, તેઓ ચ“ને 
અદલે તેના પાણીમાં પડેલા પ્રતિખિ'મને પકડવા ઈંગ્છનાર અને મથ 
સર પ્રમાણે જ ભૂલથાપ ખાતા હોચ છે; અર્થાત્‌ સસારમા ડુ છ 
એવે જે તેમને કૃતનિશ્ષચ હોય છે, તે સર્વથા નિષ્ફ્ળા જાય છે. 
જેસ જઈ કાંજી પીને અસૃતપાનથી થતા સુખના લાભની ઇઈંશ્છા 
શખે છે, લૈવી જ રીતે તેએ અ'તઃકરણુપૂર્જક વિશ્વાસથી નાશવત 
સ્થૂલ આકાર-રેહુસા સને અવિનાશીને જીએ છે, એટલે તેમને હું 
ઝેવી રીતે દેખાઈ શકુ વારુ ? કોઈ પશ્ચિમ સસુદ્રના તટ પર જવાના 
હેતુથી પૂવ દિશામાં આવેલા સસુદ્રની વાટે જવા માંડે, તો તેને 
પકશ્ચિસનો સસુદ્ર પ્રાસ થશે કે ? અથવા હે મહાવીર ! ફે।તશાંને ખોંડવા- 
શી તેમાંથી ધાન્યપ્રાત્તિ થરી કે? તે જ પ્રમાણ્રુ આ વિસ્તાર પાસેલા 
, જગતને જણુવાથી મને જાણુવાની આશા રાખવી વ્ય છે. પ્રીણુ 
પીવાથી શું પાણી જેવી તૃસતિ થાય છે ખરી કે? (૧૫૪) 
લોકો માયાસોહિત સનોવૃત્તિથી સંસારમાં જ ડું છુ; એમ 
ન્રાતિથી સાનીને, ત્યાંની જન્મ-મરણાદિ સ્થિતિ મને પણુ વળગેલી 
છે, એસ વૃથા જ સસજે છે. તામરહિત, કિયારહિત તથા રૃડુરહિવ 
એવો જે હું, તેને લોકો નાસધારી, કર્સકર્તા અને સ્ડુધસૌથી યુક્ત 
એવો સમજે છે; તે જ પ્રમાણે તેસા એવી કલ્પના કરે છે કે, મને 
નિરાકારતે આકાર છે, નિરુષાધિક્ને ઉપચાર છે, કર્તબ્યરડિતને બ્યવ 
* વહાર છે, જાતિરહિતને જત, ગ્રુણાતીતને ચુથુ, ચરણુરહિતને ચશ્ણુ, 
હેસ્તરહિતને હેસ્ત, પરિમાણાતીતને પરિમાણુ તથા સવગ્યાપકને એક 
સ્થાનીય છે, જે પ્રસાણુ” શ્યામા સૂતેલો માથુસ સ્વમમા વનરોભભા 
જીએ છે; તેજ પ્રમાણે લોકો મને કર્ણરહિતને કાન; નૈત્રરહિત- 
સે નેત્ર, ગોત્રરહિતને ગોત્ર, નિરાકારને રૃપ; ગવ્યક્તને વ્યક્તિ, 
નિશિચ્છને ઈશ્છા અને હું' જે સ્વચસેવ તૃસે છુ' લેને તૃત કરવાની કલ્યના 
મરે છે. સર્વ જગતને આશ્છાહિત કરનાર એવા મને વસ્ત્ર રહિત માનીને 
તેએ વસ્ર પહેરાવે છે. હું ભૂષયાતીત એટલે નિરાકાર હૈવા છતા 
સતને વેએા અલ'કાર પહેરાવે છે, જગતના ઉત્પન્ત કરનારને મતે અન્યનો 
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ઉત્પન્ન કરેલો! માને છે, હું* સ્વયમેવ હોવા છતાં મારી મૂર્તિઓ ખન્‌]વે 
છે; હું' સ્વતઃ સિદ્ધ હોવા છતાં મારી પ્રાણુપ્રતિણા કરે છે અને હું' નિત્ય 
સર્વત્ર હોવા છતાં તેએ મારું આવાહૅન-વિસજન કરે છે ! હું' નિર્તર, 
નિરાકાર, સ્વતઃ સિદ્ધને તેએ ખાલ્ય, તારુર્ય અને વૃદ્ધાવસ્થા લાશુ પાડે 
છે! હુ' અદ્વૈત હોવા છતાં મારામાં ટ્વૈત માને છે. હું કાંઈ પણુ ન 
કરનાર હોવા છતાં મને કર્મ કરનારો અને હું' કાંઈ પણુ ન ખાતે! 
હોવા છતાં ખાનારા માને છે. મને ઝુળ-ગોત્ર ન હોવા છતાં લોકે! મારા. 
કુળવું વર્ણન કરે છે; હું નિત્ય હોવા છતા હું' મરું છુ, એમ માનીને 
મારા સરણુનો શેક કરે છે; તેમ જ હું' સર્વના અત"કરણુમાં વસી. 
રહેલો! હોવા છતાં મને અસ્ુકના શઝુ અને અસુકને મિત્ર કલ્પી લે. 
છે! નિજાન'હમા નિસમસ રહેનાર એવા મતે તેએ ઇચ્છા ટૅરતારો સાને 
છે અને હું સર્વ સ્થળે સમાન રીતે વ્યાસ હોવા છતાં મને એકદેશીય 
કિવા એક સ્થળે વસનાર ધારે છે! ડું સર્વ સ્થાવર-જ'ગસને। આત્મા 
હોવા છતાં સને એકનો સરક્ષક અને એકનો સ'હાશ્ક સાનીને સર્વત્ર 
મારી પ્રસિદ્ધિ કરૈ છે! આ પ્રમાણે સર્જ ક્ષુદ્ર મતુષ્યધર્મ' મતે વળગેલા 
છે, એવું તેમત્તુ વિપરીત માનવુ (સાન) હોય છે, તેએ જે વેળાએ 
કોઈ એક મૂતિને પોતાની દષ્ટિ સમક્ષ નિહાળે છે, તે વેળાએ તે મૂર્તિ-_ 
ને દેવ માનીને ભાવથી ભજે છે અને પછી તે ભાગી જતા તેસાતુ 
રેવત્વ નણ થચેલુ' માની તેનો ત્યાગ કરે છે. મને તેઓ આ પ્રમાણે 
મતુષ્ય જ સમાનતા હોવાથી ખરી રીતે તેમજ્નુ તે જ્ઞાન જ સત્ય જ્ઞાનની 
આડે આવે છે. (૧૭૧ ) 


સોઘાજ્ઞા મોવવમાળો મોઘજાના વિચેતલા | 
સશસીમાઇરીં ચૈવ પ્રકસિં મોરિનીં મિલા! || ૨૨ | 
તે મૂર્ખાઓની આશા, કર્મો તથા સાન-એ સવ વ્યય” જ હોય છે; તેએ 
વિચારશ્રન્ય થાય છે અને મોહમાં નાખનારા રાક્ષસી તથા આસુરી સ્વભાવનો જ 
આશ્રય કરે છે. ૧૨ ક 
સારાંશ કે, મારે વિષે જેમની આવી ધારણા હોય છે; તેમનો 
જન્મ વ્યર્થ જ છે, અથવા જે પ્રમાણું પર્જન્ય કાળ સિવાયનો મેઘ 
વ્યર્થ છે તેવો છે, કિ'વા સ્‍ૃગજળના તરંગો ડ્રરથી જ જેવાને ચોગ્ય 
હોય છે, અથવા પૃત્તિકા ૫ર ચીતરેલા ઘોડેસવાર, કપટવિધા વડે કરા- 
યલા અલ'કાર કે સ'ધ્યાકાળે દેછિગાચર થતાં ગ'ધવનગરો” ભાસે છે 


ન- આકાશ અભ્રોથી આચ્છાદ્તિ થતાં આપણી પોતાની કલ્પના (પ્રમાણે 
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તેજે વ્યશ્ર છે, શવેર જેકે સરળ ઊચુ' વધે છે, તોપણ તે અહરથી 
પાકળ હોય છે અતે તેને કળ પણુ આવતાં નથી; તેસ જ ખકરીના 
ગળામાંના શ્રાંચળમાંથી ટ્ધધ નીકળતું નથી અથવા લેોધરના વૃક્ષને ટળ 
આવે છે, તોષણુ તે કોઈથી લઈ શકાતા નથી; તે પ્રમાણે તે મૃખ- 
જનોતું જીવન પણુ વ્યર્થ છે; તેમનાં કર્મૌને પણુ ધિક્કાર હે. એટલે 
એ સૃખજ્નોાએ જે કાંઈ પણુ શાસધ્યયન કર્યું” હોચ છે, તે વાંદરાને 
નાશિષ્ેળ તાડથુ' હોય તે પ્રસાણું અથવા તો આંધળાને મોતી જડી 
'આવ્યાં હોચ તે પ્રમાણે જ છે; કિખહુના; તેમણે અધ્યયન કરેલાં ચાઓઓો 
નાના ખાળકના હાથસાં આપેલાં શસ્રો અથવા અપવિત્ર મવુવ્યને બીજ 
સહિત શીખ્વેલા મત્રેો પ્રમાશે નિરર્થક જ હોય છે. હે ધન જય! જેવું 
ચિત્ત ચથાર્થ* જ્તાનસ'પજ્લ નથી, તેતુ સર્વ ઞાન તથા આચરણ વ્યર્થ 
છે, એવી રીતે તમોશુબુર્પી રાહી સદખણુદ્ધિનાો થાસ કરીને જાનના 
સ્થાનનો નાશ કરનારી યક્ષિણી જ છે. એ પ્રશૃતિથી જેએ મસ્ત થાય 
છે, તઓ હ'સેશાં ચિ'તા વડે આકાંત હોઈ ને તામસ પ્રજુતિના જડબામાં 
જઈ અનાયાસે ગ્રપડાઈ જય છે. પછી આ તાસગ્રી પ્રકૃતિ આશારૃપી 
લાળમાં હિ'સાર્પી જિહ્વાને પલાળી અગ્રતતોષર્પી માંસના પિડ 
*નિરત૨ ઓરાળતી હાય છે; જે અનર્થર્‌પી કર્ણ પર્યત હોટ ચાટવી 
ચાટતી બહાર નીકળે છે; જે પ્રમાઠર્પ એટલે કે ભૂતર્પી પ્રચડ 
પર્વતની અધકારમય ચુકા છે; જેની ક્રેષરૂધી દાઢો સાનને ચાવીચાવીને 
ભૂકો કરી નાખે છે; અને જે અગ્રચ્ત્ય કવિના ઝુભાવરણુ પ્રમાણે સ્થૂલ; 
“ખુદ્ધિ લોકો માટે આસુરી માયાડુ આવરણુ છે; એવા પ્રકાશની 
શક્ષત્રી મકૃતિના સુખમા જેએ ગ્રાસર્પ થઈ પડે છે, તેએ બ્રાતિરૃપી 
જુડમાં આખા ને આખા ડબી જાય છે. આ પ્રસાણે જેએ અજ્ઞાનના 
અધાશ્શૂવમાં પડે છે, તેમને વિચાશ્ટૂપી હાથની સહાયતા સળવી નથી; 
એટલુ જ નહિં, પરુ તેએ ડયા જાય છે, તેનો પણુ પત્તો લાગતો 
નથી. આ નિષ્ક્ળા કથા હવે રહેવા દઈશું; કારણુ કે મૂર્ખાઓતુ વણન 
કરતા વાણી પણુ ક્ષીણુ થઈ જશે. 
શ્રીકૃષ્સુ એસ કલા પછી અરજીને “જી હા,” એમ કહ્યું. શ્રીકૃષ્લુ 
લાગવાન સુનઃ કહેવા લાગ્યા: “જેતું વર્ણન કરવાથી વાણીને સુખ થાય 
હાથી, ધાડા, નગર, ધનુષ્ય ઇત્યાદિ જે જે ભિત્ન ભિન્ન આકૃતિઓ દૃદિમોચર 
અવ છે, તેને ગાંધવવનગરતા નામથી આળખતામાં આવે છે; અને થુ કરીને 
અમક વસ્તુતુ ચિથ્યાત્વ દર્શાત્રગું હોય, સાં એ ઉદાહરણુ આપવામાં આવે છે. 
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છે, એવા સાધુઓ-મહાત્માઓની ફેથા હવે સાંભળ.' (૧૮૭) 2 
સદ્ાસ્માનશ્તુ માં પાર્થ હૈષીં ત્રકતિમાિત॥ઃ | 
મતસ્શનન્યમનસો શાત્વા મૂતારિમન્યયર્‌ ॥ દરે | 

હે અજુષન' જેમણે દૈવી પ્રકૃતિના આશ્રય કર્યો છે, એવા એડનિદ મહા- 
ભામા તો હુ ભ્તોતો આદિ અને અવિનાશી છુ, એમ જાણીને મને જ 
ભજે છે. ૧૩ 

જે સાયુએના નિર્મળ અતઃકશ્ણુમા હું ક્ષેત્રસન્યાસી ( આજન્મ 
એક જ પવિત્ર ક્ષેત્રમા રહેવાનો સકલ્પ કરનારો 2 ચઈને નિવાસ કરુ 
છુ' અને ઊ'ઘમાં પણુ વૈરાગ્ય જેમની સેવા કરે છે, એટલે કે સ્વમમા 
પશુ જેમને વિષયવાસનાને સ્પર્શ થતો નથી, જેમની પરમાત્મપ્રાસિની 
ઉત્કટ ઇંગ્છામાં પણુ ધર્મનુ જ રાજ્ય હોય છે. ધર્મ જેમની સદ્વાસ 
નામા રાતત્ય કરે છે; ( જેમને અધર્મી ઇશ્છા માત્ર પણુ નથી) અને 
જેમતુ મન સદા સદ્ધિચારોને જ ગુષ્ટિ આપતું હોય છે, જે સાનરૂપી 
ગગામાં સ્નાન કરી આતર્ભાહ્ા શુદ્ધ થયેલા હોય છે, જે પૂર્ણ બ્રહ્માસ્વ- 
રૂપની પ્રાત્તિથી તૃસત હોય છે અને જેમનાં શરીરો જ જાણે શાતિતે 
નવપલ્ઢવ આવ્યા ત હોય એવા થયેલા છે; તે જ પ્રમાણે જેમનાં 

શરીર જાણે પ્રહ્માના અ કુર અથવા ધેયરૂપી મંડપના સ્તભજ ન હોય * 

તેવાં અને આન'હના સસુદ્રમાં ડુબાડીને કાઢેલા કુભની પેઠે આનદરૂપી 

જળથી પૂણુ ભરેલા હોય છે; અને જેમને ભક્તિની એટલી બધી 
્રાસ્તિ થઈ હોય છે, કે તે મોક્ષને પણુ / આઘો ખસ આમ કહે છે 
અને જેમની સહજ લીલામા પણુ નીતિ જાગ્રત હોય છે. જેમણે 
પાતાના અવયવોમાં શાતિરૂપી અલકારે ધારણુ કર્યા છે અતે પોતાના 
ચિત્તથી મને-સજવ્યાપકને પણુ આવૃત્ત કરી લીધે છે; આવા જે 
મહાત્માઓ છે, તે શગવદ્ભક્તિને અતુકૂળ રહેનારી સાત્તિક પ્રકૃતિના 
પણુ શણુગાશ(ભાગ્ય)રૂપ જ છે. તેએ સર્વ દશ્ય વસ્તુઓને પણુ 
સારું જ સ્વરૂપ જાણી, દિનપ્રતિદ્તિ વૃદ્ધિગતન્થતા પ્રેમથી સને ભજે 
છે; છતાં તેમના મનોપર્મે ટ્વૈતનો સ્પર્શ સુદ્ધા કરેલો! હોતો નથી. હે 
અર્જીન | આ પ્રકારે જેઓ મકૂપ બની મારી સેવા કરે છે, તે સેવાની 
આશ્ચચકારક વાત કહેવાની છે, તે સાભળ, 
સહ જીતેવન્તો માં વતન્તથ દદત્રવા | 
સર્વદા ભકિતિયુક્ત અને સ્વીકારેલા શમાદિ ત્રતને દહ્તાથી પાળનારા તે 


(૧૭૨ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


કકકકકક્ડ--------ક-- 
સહ્ત્માએ સતત મારું કીત'ન કરી તથા ઇદત્યિદ્મન અને નમસ્કાર કરીને 
સારી # ઉપાસના કરે છે. ૧૪% 

તેમણે હરિકીર્તનમાં પ્રેમથી નૃત્ય કરીને પ્રાચશ્ચિત્તના સર્જ 
વ્યાપારેો નણ કર્યા છે અને ષાપતું તો નામ સુદ્ધાં રહેવા દીણું નથી. 
યમ અને દમની તે તેમણે દયાજનક દશા કરી દીધી હોય છે. 
તીર્થોના સ્થાન દ્રર કર્યા હોય છે અને યમલેકના સર્વ વ્યાપારો ખંધષ 
કરી નાખ્યા હોય છે, યસ તેમને કહે છે કે, નિયમન કેતું કરલુ'? દૃમ 
કહે છે કે, જીતું કોને ?ે અને તીર્થો કહે છે કે, ક્ષાલન કેતું કરુ? 
કારણુ કે પાપ તો આવા ચુરુષમાં જરા સરષુ' રહ્યુ' હોતું નથી. આ 
પ્રમાણે તેએ મારા નામના ઘોષથી સ'સારનાં સજ દુઃખો નષ્ટ કરે છે 
અને સજ જગત ખ્રહ્યસુખથી ગાજી રહે છે. આવા પુરુષો પ્રભાત 
થયા વિના જ લેોકેને પ્રકાશ આપે છે, એટલે કે આત્મસાનને લાભ 
કરાવી આપે છે. અસૃત વિના જ પ્રાણીઓના જીવોત્ુ રક્ષણ કરે છે 
અને ચોાગ વિના જ કૈવલ્યદર્શન કરાવે છે. તેમને શાન અને રકતનો 
ભેદ નથી; નાના--મોટાનો ભેદ નથી, સમગ્ર જગત માટે તે આન'ઠના 
ભડારરૃષ થઈ પડે છે. વૈકુઠેમાં તો માત્ર કોઈક જ જઈ શકે છે; 
પરંતુ આવા પુરુષ તો ન્યાં જાય ત્યાં વૈકુઠે જ બનાવી દે છે. આ 
પમાણે નામભજનના મહિમાથી તેઓ સમગ્ર વિશ્વને પવિત્ર કરી દે 
છે. તે સાધુઓતુ' તેજ સૂર્ય પ્રમાણે નિર્મળ હોય છે; પ૨તુ તેનામાં 
પણુ અસત થવાને દોષ રહેલો છે અને ને તેમના તેજને ચ'દ્ર સમાન 
કહીએ તો ચદ્ર તો વળી મહિનામાં એક વખત જ સ'પૂર્ણુ હોય 
છે; પણુ આ ભક્ત તો સદાકાળ પૂર્ણ જ હોય છે. એમના ઔદાય'ને 
ને મેઘ સમાન કહીએ તો તે પણુ ઓસરી જતો હોવાથી ભક્તની 
ઉપમા માટે ચોગ્ય કહેવાય નહિ. કિંતુ એ સાધુઓ તોઃ નિઃશંક સપક્ષ 
(ષપાંખોવાળા ) સિહ સસાન જ છે. મારા જે નામનો એક વખત ઉચ્ચાર 
થવા સારુ હજારા જન્મ સુધી મારી સેવા કરવી પડે છે; તે મારું 
નામ જેની વાચા સમક્ષ નિરતર પ્રેમથી નૃત્ય કરે છે; (સારા જે 
નાસને। ભવે! મહિમાં છે કે? હું વૈકુઠમાં યણુ નથી હોતો; એકાદ વખત 
સૂર્ય મ'ડળમાં પણુ નથી દેખાતો એટલું જ નહિ, પણુ કોઈવાર ચોગીમાના 
મનતુ' પણુ ઉલ્લઘરન કરી જાઉં ૪% પરતુ હે પાંડવ | ને હું ક્યાય 
પણુ ન મળું, તોપણુ જેએ સારા નાસતો સતત ઘાષ કર્યા કરે છે, 
તેમની પાસે તો હું અવશ્ય જ હોઉ ૪. અહાહા! તેઓ સારા 
ગુણુથી એટલા ખયા તૃસ થચેલા હોય છે કે, તેથી તેઓ દેશ અને 
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કાળને ભૂક્લીને મારા ફીર્તનસુખથી તે સ્વય' પોતામાં જ સુખી થચેલા 
હોય છે. મૃષ્યુ, વિષ્ણુ, હરિ, ગોવિદ-એ શુદ્ધ નામોની સકલનાથી 
અને આત્મા તથા અનાત્માના વિચારથી પૂર્ણ થચેલા પ્રખધને સ્પ 
અને ઉચ્ચ સ્વરે ગાયા કરૈ છે. વિશેષ કીં વર્ણુન કરુ ? હે પાંડુપુત્ર ! 
અનેક પ્રકારે તેએ મારા ગુણાનુવાદ ગાતા વિશ્વમાં ઘૂમ્યા ફરે છે. 


હૈ અજીન1 અને ખીન્ન કેટલાકે મહાયત્નથી પચપ્રાણુ અને 
સનને જીતી લઈ ખાહ્યતઃ યમ-નિયમની વાડ કરીને અ'દર મૂછાબળ'ધનેો 
દુગ તૈયાર કરે છે તથા તેની ઉપર નિરતર ચાલુ રહેનારી પ્રણાયામ- 
રૂપ તોપો ગોઠવી રાખે છે. ત્યાર પછી ઝુ'ડલિની ઊર્થ્જસઝુખ થતાં તેના 
પકાશ વડે મન અને પ્રાણની સહાયથી ચદ્ટાસૃતની સત્તરસી કળાનો 
તલભાગ સ્વાધીન કરી લે છે. એ વેળાએ પ્રત્યાહાર પણુ પોતાતુ જ 
પરાકેમ ખતાવીને કામ-કોધાદિ વિકારોને જહકુટુબ નાશ કરી નાખે 
છે અને ઇદ્રિચાને પણુ ખાંધી-જકડી હૃદયમાં લઈ આવે છે. એટલામાં 
ધારણારૂપી ઘોડેસવારો આકેમણુ કરી પંચસહાભૂતોતુ એક્ય કરે છે 
અતે સ'કલ્પની ચતુરંગી સેના( સન, બુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહકાર )નેદ 
નાશ કરી નાખે છે. એમ ચતા ધ્યાન ' વિજય ! વિજય |? કહો હકો 
અજાવે છે અને તન્સયતાર્‌પી ચળકતું એક છત્ર નજરે પઝે છે. પછીથી * 
સમાધિરૂપી લક્ષ્મીના અખ'ડ આત્માતુશવરૃપી રાજ્યસુખના છ્હ્માર્ષ 
કીડય વડે રાજ્યાભિષેક થાય છે. હે અર્જીન 1 એવુ' જે સારું કઠિત જજન 
તે કોણુ કરે છે એ મે' તને કહ્યુ. હવે એ ઉપરાંત ભજન કરનાર 
આજા કેણુ છે તે સાભળ. (૨૧૯) 


વસ્નના બત્તે પાલવ પર્યત જેવી રીતે આડો અને ઊભો ભરેલે 
ત'તુજ હોય છે; તેમ આ જગતમા સર્વત્ર હું જ વ્યાસ થચેલો છુ, 
કવી તેમની માન્યતા હોય છે. ખ્રહ્માથી માંડીને કીડી સુધીનાં સર્વને તે 
સાશ લ્વરૂપ જ માને છે અને નાતુ-મોટુ; સજીવ-નિર્જીવ વગેરે જે 
કાઈ જુએ છે, તેને મારું જ સ્વરૂપ સમજીને સાછાગ પ્રણાસ કરે છે. 
તે પોતાની ઉત્તસતાને સનમાં ન લાવતાં તેમ જ સામાની ચોગ્યાચોગ્યતા 
નેવા ન બેસતા, વસ્તુસાત્રને નમન કરવામાં પ્રસન્ન રહે છે. જેમ ઊ'ચે 
સ્થાનેથી પડતું પાણી ઢોળાવ તરક્‌ જ વહેવા લાગે છે, તેમ ભૂતમાત્ર 
દૃણિએ પડતાં જ તેને નમન કરવાનો તેમનો સ્વભાવ હોય છે. કળ 
પાસેલા વૃક્ષની શાખાએ જેમ સ્વભાવતઃ પૃથ્વી તરફ ગૂકવી રહે છે, 
તેજ પ્રમાણે તે સર્જ પ્રાણીસાત્રને નમન કરતા રહે છે. તે નિરંતર ગર્વ- 
ગી.*૧૮ 


3૭૪ શ્રી જ્ાતેશ્વરી ભગવદગીતા 


ઝડ ડડ 
રત્ડિત હોઈ ને, નસ્રતા જ તેમની અપૂટ સ'પત્તિ હોય છે અને સર્જ 
કસો તેન્‍મા સને “ જય જચ? સ'ત્રથી અર્ષણુ કર્યા કરે છે. નશ્ર થતાં 
થતાં તેમના મનમાંથી માન અને અપમાનનો વિચાર જ જતો રહે છે, 
તેથી તે સહેજે મદૂપ ખની રહે છે. આ પ્રકારે મારારૂપ થવા છતાં પણુ 
તેએ નિર'તર મારી જ ઉપાસના કર્યા કરે છે. હે અજુંન | આ એક 
શ્રેણ ભક્તિતું વર્ણન થચુ. હવે જે ભક્ત સ્ાનયસથી મારી ભક્તિ કરે 
છે, તે વિષે સાંભળ. (૨૨૮)? 
પ₹તુ હે કિરીટિ| તેમના ભજનની રેલી તું જાણે છે જ; અને 
એ વિષે મે' પૂર્વે વર્ણન પણુ કરૅલુ' છે. યારે અજીંને કહું : “ હાજી, 
ખરેખર એ, ઈશ્વરીય પ્રસાદ જ છે; તોપણુ અસૃતનું સેવન કરનારાથી 
“ખસ, ખસ, થચું, પૂરતુ છે એવું ક્યારેય પણુ બોલાય છે ખરું? 


આ વચનથી શ્રીકુષ્ણુ તેને ઉત્સુક જાણી આન'હિતિ ચિત્ત ડોલવા 
લાગ્યાં અને કહેવા લાગ્યા : “ હે પાર્થ ! ધન્ય ! જેકે એકવાર કહેલી વાત 
'ફૂરી કહેવી એ અપ્રાસ'ગિક જ છે, તોપણુ તારી ઉત્સુકતા સને ફેરી કહેવા- 
માં પ્રવૃત્ત કરે છે. 

ત્યારે અજીંને કદ્યું કે, “ તસે કહો છે તેસ નથી. જુગ, ચકેરર 
પક્ષીની તૃષાને તૃસ કર્યાના ક્તન્ય વિના ચદ્રને ખીજુ' કાંઈ ષણુ કર્તબ્ય 
નથી કે રું? પરતુ તેનો સ્વભાવ જ છે કે, જગતને શાંતિ આપવી; 
આટલે જે કોઈ ચાદનીતુ સેવન કરે, તેને શાંતિ મળે જ છે. એ શ્રાતિ 
લેવા સારું ચકે[૨ પક્ષી પોતાના સ્વાર્થ માટે જેવી રીતે ચ'દ્ર તરકે 
વારવાર પોતાની ચાચ ધરે છે, તેસ હે પ્રજ્ુ | હે કૃપાસિ'ધો | હું પણુ 
'આપ દયાસાગર પ્રત્યે જેટલી પણુ વિનતિ કરું તેટલી ઓછી જ છે. 
સેઘ પોતાની શ્રેધતાથી આખા જગતની તૃષા ટ્ર કરે છે અને તે તેની 
અગાધ વૃષ્િના પ્રમાણુથી નેતા તેને મન ચાતકની તૃષા તે કેટલીક 
હોઈ શકે વારુ? પરતુ ગગાજળની માત્ર એક જ અ'જલિની ઇચ્છા 
હોય તોપણુ જેમ ગ'ગાતીરે જ જવુ' પડે છે; તે જ પ્રમાણે અમારી 
ઇચ્છા થોડું કે વધારે સાંભળવાની હોય; તોપણ પ્રભુએ તે પૂર્ણ કરવી નેઈએ.- 

ત્યારે દેવ શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું: “ હે અર્જીન ! હવે તારું બાલવાતુ' રહેવા 
રૃ. મને જે સ્ત્રાભાવિક સતોષ થચેલો છે, તેની વધુ સ્તુતિ કરવાની 

આવશ્યકતા નથી. મારું કથન તું જેસ ધ્યાન આપીને સાંભળી લ્યો 
છે, તે જ મારા વક્તૃત્વને પ્રોત્સાહક થાય છે. તે જ પ્રમાણ ધ્યાનથી 
હલે પછીતું' મારું, કથન 'પણુ સાંભળી લે.” એ પ્રકારે અર્જીનતુ' સન્માન 


અધ્યાય હસેઇ-રાજવિદઘા-રાજગુહ્યચાગ ૨૭૫ ક 


તકક 
કરી, શ્રીહરિએ હવે પાતાના વકતૃત્વના આરભ કર્ચ, (૨૩૮) ” 


જ્ઞાનપસ્ઞેન ચાપ્યસ્યે યગન્તો માણુવાસતે | 
પ્ઝત્વેન ઇચવસ્વેન પરુથા સિશ્વવોરુશમ્‌ ।। શષ ॥। 

સાનયત્તથી પૂજન કરનારા કેટલાક લોકો એકર્પથી, ભિન્ન ભિન્ન રૂપથી 

સવ'તોસુખ જે હુ, તે મારી ઉપાસના કરે છે. ૧૫ 
જ્યાં બ્રહ્મ ખહુવિષ થાય છે, તે જ્ઞાનયસ્નુ' લક્ષણુ છે; ત્યાં આહ 
સ'કલ્પ જ યસસ્ત'ભ છે. પચમહાભૂતો ન્યાં ચસમ'ડપ છે, જીવ અને 
ઈશ્વરની ભિજ્ઞતા પશુ છે, પાંચે મહાભૂતોના વિરેષ ગુણ તે, અથવા 
તો પચ ઇદ્રિચો અને પ'ચ પ્રાણુ તે ચજ્ઞનાં સાહિત્ય છે, ખ્રહ્માવિષયક 
અસ્તાન તે જ ઘૃત છે; હે ખલાહ્ય અર્જીન | તે ચસમાં મન-ખુદ્ધિરૃપી 
એ ઝુડોમાં સ્ાનાસિ પ્રદીત્ત કરાય છે. સુખ અને ડુઃખમસાંની જે સમતા 
વેદ્િકા, એટલે કે યસ્રકુડની આસપાસનો પરિઘ છે; આત્માં અને 
અનાત્માને વિચાર કરવામાં ખુદ્ધિની જે કુશળતા તે ચસ્રમાંના મ'ત્ર છે. 
શાતિજ સફ અને સવા (નામનાં હવનપાત્રો) છે તથા જીવ ચસ્ત કરનાર છે. 
તે જીવ અતુશવરૃપી પાત્રથી ખ્રહ્ઘાવિચારરૂપ મહામત્ર દ્રારા જ્ઞાનાસિર્‌પ 
અગિહોત્ર કર્મ વડે જીવ અને ઈશ્વરના લિશ્નત્વની આહુતિ આપીને 
તે ભેદનો નાશ કરી નાંખે છે. તે વેળાએ અજ્ઞાનનો નાશ” થતાં યજ્ઞ 
કરનાર તથા ચજનફ્ટિયા પણુ વાં ને ત્યાંજ રહી જાય છે અને ષછી 
જીવ (યજમાન ) આત્માન'દરૂષી રસમાં અવભથ્# સ્નાન કરે છે. એ 
સમચે તેને ભૂતો, વિષચો। અને ઇંદ્રિચો ભિન્ન ભિન્ન નથી જણાતાં; પરતુ 
આ્રહ્દા સાથે તાદાત્મ્ય થચેછુ હોવાથી આત્મખુદ્ધિનાં કારણે તે સર્વને 
એક જ જાણે છે. હે અજુંન | જેમ નિદ્રામાંથી નાગ્રત થયા પછી સયુષ્ય- 
ને ભાન થઈ ન્ય છે; કે સ્વમમા ન્નેચેલી ચિત્રવિચિત્ર સેના પોતે જ 
અન્યો હતે; અર્થાત્‌ તે સેના યથાર્ચ સેના ન હવી, કિ ડુ તે સર્જ તે પોતે જ 
અન્ચા હતો એ પ્રમાણે તે સાની પુરુષને સર્વ વિશ્વ એકરૂપ ભાસે 
જે અને પોતાના જીવભાવને પણુ વીસરી જઈને તૃણુથી ખ્રહ્ના યર્ય ત 
આત્મા જ ભરેલો! છે, એમ માને છે. કેટલાક આ પ્રકારે જ્ઞાનયજ્ઞ 
વડે એડ્ય પાસીને સારી ભક્તિ કરે છે. નનેકે જગતમા અનાદિકાળથી 
કાર્ય-કારણુ પદાર્થ એકબીજાથી ભિજ્ઞ જ જણાય છે અને સઘળાં 


૮ વસુની પૂર્ણાહુતિ પછી યસુમા થયેલા દોષના નિવારણુ અથે* યત્તના 
યજમાન અને ત્રડત્વિજ્ને વડે વૈદિક વિધિથી કરવામાં આવતુ સ્નાન “ અવભુય ” 
સ્તાનને નામે આળખવામાં આવે છે ૪ 


( ૨૭૬ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


નામરૂપ પંત્યાદ્ટિ પણુ જગતમાં ભિજ્ઞ ભિન્ન દેખાય છે; તથાપિ તે સર્વના 
અધિષ્રાન બાખતમાં ભક્તોતું જ્ઞાન ભિજ્ઞ ભિજ્ઞ નથી હોતું જેમ અવયવ 
જુદા જુઠા છતાં તે સ એક જ શરીરના હોય છે, ડાળીઓ નાની 
સોઢી છતાં તે સવ એક જ વૃક્ષની હોય છે, કિરણુ સુષ્કળ હોવા છતાં 
તે સર્વ ગક જ સૂર્યના હોચ છે, તે જ પ્રમાણે અનેક વ્યક્તિએ, 
અનેક નાસોમ તથા અનેક પ્રકારના સ્વભાવો વિશ્વમા વિદ્યમાન છતા 
ચણુ તે લિન્ઞ લિન્ન ભૂતો'માં એક અભિન્ન એવો જે હું તેના જ એ 
સર્જત્ર ભાવ છે, એમ ભકત જાલે છે. હે પાંડવ | આવી રીતે સર્જ 
ભૂતોને ભિજ્ઞ જાણીને જે ઉત્તમ સ્ાનયસ કરે છે, અને જ્ઞાની હોવાથી 
તેમના જ્ઞાનમાં ભેદભાવ અવશિષ્ઠ રહેતો નથી. જ્યારે અને જે સ્થળે 
જે જે વસ્તુ જીએ છે, તે તે વસ્તુ મારા સિવાય અન્ય કાઈ જ નથી, 
એવા વેસના મનનો નિશ્ચય હોય છે. પાણીમાનો પરપોટો જ્યાં જ્યાં 
જાય છે, ત્યાં ત્યાં તે પાણીરૂષ જ હોય છે. તે નદ થાય અથવા રહે, 
તોષણુ તે પાણીરૂપ જ હોય છે. પવનથી સૃત્તિકાના ૨જકણુ ઊંચે ઊડી 
જાય, તોપણુ તેએ કાઈ પૃથ્વીધમથી છૂઢતા નથી અને ગુનઃ જ્યારે 
નીચે પડે, ત્યારે પણુ તે પૃથ્વીરૂપ જ હોય છે; તે જ પ્રસાથુ ગમે 
, ત્યાં ગસે (તે ભાવનાથી, ગસે તે થાએ અથવા ન થાએ; પરતુ તે 
સર્જ હું જ છ, એવી તેમના મનની વૃત્તિ થઈ ગઈ છે હે અર્જીન ) 
સારા સ્વરૂપની જેટલી વ્યાપકતા છે, તેટલો જ વિશાળ તેમના અતુ- 
ભવ છે; માટે જગત અનેક સ્વરૂપોથી ભરેછું દેખાશે, ત્યારે પણુ તે 
અનેક સ્વરૃપે હું જ છુ, એમ જ તેઓ માનતા હોય છે. જે પ્રમાણે 
સૂર્યંબિ'ખ સર્વને પોતાની સન્‍્ઝુખ જ દેખાય છે, તે પ્રમાણે તે સાની 
જતને. જ્ઞાનથી વ્યાપક હોવાને લીધે નિત્ય જગતની સમક્ષ જ હોય 
છું. હે અર્જીન | તેમના સાનમાં અ'તર્બાહ્મ એવો ભેદ હોતે! નથી. હે 
પાંડવ | આકાશમાં સર્જૈત્ર ભરેલા વાયુની પેઠે હું' જેમ સવત્ર રહ્યો 
છુ, તેમ તે પણુ સર્વત્ર રહેલા છે; અર્થાત્‌ ખજ્ઞેનાં સાપ સરખાં છે. 
આવો બોધ જેને પ્રાસ ચચા છે, તે ભજન ન કરે તોપણુ તે ભજન 
કર્યો જ કરે છે. વાસ્તવસાં હું જ સવસ્વ છુ; મારી ઉપાસના યારે 
અને કોણ કરી નથી ? પણુ મારું યથાર્થ સાન ન હોવાને લીધે જ 
અસ્તાનીઓને મારા પ્રત્યે અપ્રીતિ શહે છે. આ યમાણે થોગ્ય સાન- 
ચજ્તથી જે મારી ઉપાસના કરે છે, તે ભક્તો વિષે સે' તને કહ્યું. સદા 
સર્વકાળે જે જે કૌ થાય છે; તે તે દ્રારા મારી સહજ પ્રાસિ થઈ 
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શકે છે, પરતુ મૂ્ખાસાને મારું ચથાર્થ સાન ન હોવાને લીધે હું 


તેમને પ્રાસ થતો નથી. (૨૬૪) - 


અદ ગ્તતરદં વક્ષ? સ્તથારમદમીપથર્‌ | 
સત્રોડ્ટ્મટ્મેવાગ્યમર્મમિર્દં છુતય્‌ ॥ ૨૬ ॥ 

અગિરોત્રાદિ શ્રૌતયસ, વૈશ્વદેવાદિક સ્માત'યસ્, પિતૃને અર્પોયેલું સ્વધા 
નામક અન્ન, ઔષધ (મનુષ્યનુ અન), મત્ર, ફુંતદ્રવ્ય (ઘતાદિ હવિ), અસિ 
અને હવનકમ' હુ જ છુ. ૧૬ 

તે યથાર્થ સ્તાનનો મનુષ્યના મનમાં ઉદય થતાં તેને માટે સુખ્ય 
વેઠ્ઠ હું જ ખતુ છું. તેને માટે વિધિ અને અતુછાન કહ્યાં છે, તે યજ્ઞ 
પણુ હું જ છુ. પછી હે પાડવ! તે ચસવિધાનમાથી પ્રગટ થનારો 
જે ચથાવિષિ યસ, તે પણુ હુ જ છ. રેવતાએને હવિ આપનારે મ'ત્ર 
હું છ. પિતરોને હવિ દેવાનો સત્ર હું છુ, સોસવણી વગેરે નાના 
પ્રકારની આષધિ હું છ, ઘૃત હુ છુ; સમિધા હું પુ, સત્ર અને હુત- 
દ્રબ્ય, ઘૃત, સમિધ આહિ હુ છું, શત્વિજ હું છુ, જેસાં ચસક્રિયા કરાય 
છે, તે અગ પણુ મારું જ સ્વરૂપ છે અને અસ્તિમાં હવન કરવાની જે 
જે વસ્તુઓ છે, તે સર્જ પણુ હુ જ છુ. (૨૬૮) 

પિતાદમલ્ય જતો માતા થાતા પિતામદ | 
વેચ વષિત્રમોજાર જાવ સામ થણુરેત જ । ૨૭ ॥ 

આ જગતનો પિતા, માતા, પ્રાણીઓતે કમળ આપનાર ( પિતામહ 
એટલે ખ્રહાદેવનો પિતા) જણુવા થોગ્ય વસ્તુ, જગતને પાવન કરનારાં યસુ- 
ચાગાદિક પુષ્યકમ, પ્રણુવ અતે ત્રડગ્વેદ, સામવેદ તચા યજીવે*દ પણુ હુ' જ છી'.૧૭ 

જેના અગસગથી અરવિધ પ્રકુતિ જગતને પ્રસવ કરે છે, તે 
જગતપષિતા હુ છુ. જેવી રીતે અર્ધનારીનટેશ્વરના સ્વરૂપમા સુરુષ તે જ 
સ્રી અને આ તે જ ગુરુષ છે, તેમ સ્થાવર-જગસની માતા પણુ હુ 
જ ૪; અને ઉત્પજ્ન થચેલુ જગત જે સ્થળે રહે છે તથા જેના ચોાગથી 
પ્રાણીમાત્રનુ રક્ષણ થાચ છે, તે પણુ નિઃસશગમ મારા સિવાય અન્ય 
ક્રોઈ નથી. પ્રકૃતિ અને સુરુષ એ ઉભય જેના અતઃકરભોળપાધિરહિત 
સ્વરૂપમાં અર્થાત્‌ નિર્યુશુ સ્વરૃપમાં ઉત્પન્ન થાચ છે, તે વિશ્વને! પિતા- 
મહે ત્રિભુવનમા હું જ છુ'. હે અર્જીન | સવ જ્ઞાનમાર્ગી જે ગાસમાં 
ચાવી મળે છે અને ચારે વેદનાં ચૌટાંમાં જેને જાણુવા ચોગ્ય કહે- 
વામાં આવે છે, જે સ્થળે પુષ્કળ પ્રકારના સતો એડ્યને પ્રાસ થાય 
જે, જ્યાં શાઓને એકખીન્નની સાથે અએળખાણુ થઈ છે અને ન્યાં 


. ૧૭૮ શ્રી સાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કક્કડ: 
ભૂલેલાં સાન એકત્ર થયાં છે, તે સ્થાનને ષવિત્ર કહેવામાં આવે 
છે. ખ્રહ્માબીજને પરા, પરય'તી, મધ્યમા તથા વૈખરી-એ ચતુજિ'ધ 
વાચારૃષ અ'કુર ફૂટતાં, તેતું ચ્કારરૂપ મદિર પણુ હું જ છુ, તે 
કારના ગર્ભમાંથી ન, ૪ અને જૂ તથા અધ્માત્રા ઉત્પન્ન થાય છે અને 
તે ઉત્પત્તિ પછી ત્રણે વેદનો ઉદ્ભવ થયે! છે; માટે કક્‌, ચજુષૂ તથા 
સામ એ ત્રણે વેદ પણુ હું જ છુ, એ પ્રમાણે વેદની વ'શપર'પરા પણુ 
હું જ છુ, એમ શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા. ( ૨૭૭) 
રસિમૈલા ત્રસ! સાથી નિવાતઃ શરપે સુદ | 
ક્રમ! પ્રણય સ્થાન નિધાન વીગવ્યયર્‌ | ૨૮ ॥ 

પ્રાપ્ત થવા યોગ્ય કમળ, જગતતુ' પોષણુ કરનાર બધાને! સ્વામી, ગ્રાણી- 
એનાં શુભ તથા અશુભ કમોતે નેનારો સાક્ષી, સવયતુ' નિવાસસ્થાન, શરણાગતને! 
રક્ષક, અનપેક્ષ સિત્ર; જગતની ઉત્પત્તિ, પ્રલયરૂપ તથા સવ'તો। આધાર, નિંધાન»# 
અતે અવિનાશી કારણુ પણુ હું' જ છુ ૧૮ 

મ સર્વ સ્યાવર-જ'ગમ વિશ્વ જે પ્રકૃતિના ગર્ભમાં રહેછું છે; 
તે પ્રમુતિ શ્રમ પામવાથી જે સ્થળે વિશ્રાંતિ લે છે, તે ઉત્તસ શ્થાન 
હું છુ; અને જેને લીધે એ પ્રકુતિ જીવે છે, જેના આશ્રચથી વિશ્વ 
પ્રસવે છે અને જે પ્રકૃતિને સ્વાધીન થઈ સત્ત, ૨જ અને તમ-આ 
ગુભાના ઉપભોગ લે છે, તે વિશ્વલક્ષ્મીના પતિ હું જ છુ' અને હૈ 
અજીત | સજ શ્રૈલોક્યના સ્વામી પણુ હુ જ છુ- આકાશે સવ સ્થળે 
હોવું જ જેઈ એ; વાચ્રુએ ક્ષણુમાત્ર પણુ સ્વસ્થ રહેડુ' નહિ, અગ્ચિએ ખાળ- 
વાનો ધમ સ્વીકારવો, સેઘોએ વૃષ્ટિ કરવી, પજતોએ પોતાની જગ્યા 
છોડવી નહિ, સસુદ્રે પોતાની મર્યાદા ઓળંગવી નહિં, પૃથ્વીએ સર્વ 
ભૂતોનો ભાર વહેન કરવો-એ સવ આજ્ઞા મારી જ છે, મારા બોલાવ્યા- 
થી વેદો બોલે છે, માશ ચલાવ્યાથી સૂર્ય ચાલે છે. સર્વ જગતનો 
ચાલક જે પ્રાણુ, તે પણુ માશ આંદોલનથી જ આદેોલિત ચાય છે. 
મારી જ આજ્તાથી કાળુ ભૂતોનો ગ્રાસ કરી જાય છે. હે અર્જીન ) 
આ પ્રમાણે આ સર્વ જેની આજ્ઞા શિરસાવ ગણી પોતપોતાનાં કસો 
કરે છે, એવો સમથ જગતને નાથ, તે પણુ હું જ છુ અને આઠાશ- 
ની પેઠે સર્વ સ્થળે રહી સાક્ષીભૂત રહેનારા પણુ હું જ છુ. હે પાંડવ | 
આ પ્રમાણું નામરૂપમા જે સવત્ર ભરેલો છે અતે જે પોતે જ નામ- 


નક્કર સ, ક. 9, હા 
% પ્રલયસમચે સમમ્ર ભૂતો સહ્ષ્મરૂષથી જેમાં લય પામે છે, તેતુ તામ 
“નિધાન' છે. 
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રૂપના આધાર છે; તે પણુ હું જ છુ. જે પ્રમાણે તરગા પાણીડાં 
ઉત્પજ્ન થાય છે અને તરગેોસા પાણી હોય છે, તે પ્રમાણે સારામાં 
જગત અને જગતમાં હું છુ. આ રીતે જગતલ્ુ નિવાસસ્થાન ડું છુ. 
જે એકનિછાથી મારે શરણું આવે છે, તેને હુ જન્મ-મરણુના બ'ધન- 
શી સુછ્ત કરું ૪; માટે શરણાગતતું રક્ષણુ કરનાર એક્લો હું છુ. 
પ્રરુતિનતા પૃથક્‌ ગુણને લીધે ડુ એક હોવા છતા અનેકપણાથી જગત- 
ના પ્રાણીમાત્રમાં પ્રાણરૂપે ( જીવ'ત ) ૪. સૂર્ય જેમ સસુદ્ર કે ખાખા- 
ચિચું ન જેતાં સર્જમાં પ્રતિખિખિત થાય છે, ત્તેમ બ્રહ્યદેવથી માંડીને 
થુદ્ઠ ડીડી પર્ય'ત ગ્રાણીમાત્રનો હું પરમ મિત્ર છું. હે પાંડવ] આ 
ત્રિભુવનનું જીવન હું જ છુ અને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લચ પણુ હું જ 
છુ'. ખીજમાંથી વૃક્ષ અને શાખા ઉત્પન્ન થાય છે અને ' પાછળથી તે 
સમસ્ત વૃક્ષના ખીજમાં સમાવેશ થાચ છે; તે પ્રમાણું જે આદિ 
સ'ફલ્યમાંચી સર્વ જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે અને પુનઃ તે જગત 
જે આદિ સકલ્પમાં લચ પામે છે, તે અવ્યક્ત વાસનારૂપી જગત- 
ખીજ-સ'કલ્પનેો પણુ કલ્પને અ'તે જ્યાં લય થાય છે, તે સ્થાન 
હુજ છુ. જ્યારે નિરાકાર સ્વરૂપ પ્રકટ થાય છે; ત્યારે આ સર્વ 
નાનાવિધ રૂપો લય પાસે છે, વર્ણું અને આકાર નણ થાય છે તથા, 
જાતિભેદ પણુ અવશિષ્ઠ રહેતા નથી, ચારે સુનઃ જગતને નિર્માણ 
કરવા સ'સ્કાશ્રૂપી વાસનાશક્તિને ધારણુ કરીને જે સ્થળે દેવે! રહે 
છે, તે સ્થળ પણુ હુંજ છુ. (૨૯૫) 


તપાસ્યર્મદં વર્ષ તિજદળાગ્યુરણગામિ શ । 
2, જરે 
અમૃત ચવ મૃત્યુ વહ્લસાદમસુન ॥ ૨૨ ॥ 
હે પાચ! સૃયષપે તાપ હુ જ પાડું ૭, વરસાદને અટકાવનાર અને છેડા- 
વનાર્‌ હુજ છુ, અમૃત હુ જ છુ, પૃત્યુ હુજ છુ અને સત્‌ એટલે વિદ્યમાન 
વસ્તુ (કાય) તથા અસત્‌ એટલે તેતુ કારણુ પણુ હુ જ ૪. ૧૯ 
હું સૂર્યર્પે જે વખતે તુસ થાઉં છ, તે વખતે જગત શુષ્ક 
(ફેર) થાય છે અને સુનઃ ઇંદ્રરૂપે જ્યારે જળવૃછિ કરું છુ, વ્યારે 
પુનઃ સમૃદ્ધ થાય છે. જે પ્રમાસ્ને અસિ કાછનુ ભક્ષણુ કરે છે, 
ત્યારે તે કાણ જ અસ્િરૂપ ખની જાય છે; તે પ્રમાણુ મરનાર અને 
મારનાર ખને સારાં જ સ્વરૂપ છે. આ માટે સૃત્યુને ભાગે જે જે 
રૂપો આવ્યાં છે, તે પણુ મારાં જ રૂપો છે અને ન સરનારાં રૃપો તે! 
સ્વભાવતઃ જ મારાં છે. હુવે વધારે શું કહું ? સવ તને એકદમ જ 


૮૦ શ્રો જ્ાનેશ્વરી ભગવદગીતા 








કટ્દી દઉં છુ, કે સત્‌ તથા અચતૂ; અર્થોત્‌ ખશ અને ખોટાં એવાં 
અને પ્રકારનાં રૂપો શારાં જ છે, એમ તું નાણુ. હે અ્જીન ! જ્યાં 
હું નહિ હોઉ, એવું કોઈ પણુ ડેકાણું' જ નથી, છતાં પણુ પ્રાણીએનું 
કેવું દુર્ભાગ્ય છે, કે જેથી તે મને નેવાં નશ્રી. જે પ્રમાણે તરગ 
પાણી વિના જ ચુકાઈ જાય અથવા ચૂર્યકિરણુ દીપકના પ્રકાશ વિના 
જાણે ન જ જેઈ શકાય, તે પ્રમાણે સર્વ જીવરૃધે હું જ ખનેલે! હોવા 
છતાં તેએ મને એળખતા નથી, એ જ મહાન આમશ્રાર્ય છે, આ 
ક્રટળ વિશ્વમાં અતર્બાહા છું જ ભરેલો છું અને આ જગત સટપ 
જ છે; પ₹તુ જીવોનાં કર્સો એવાં તે આડે આવે છે કે, તેએ મને 
જ “નથી? એમ કહે છે (માને છે). જે અમૃતના કપમાં પડ્યા પછી 
તેમાંથી બાર નીકળવાનો પ્રયત્ન કરે, તેને કેવો શભાગી કહેવે। ? 
રૈ કિરીટિ]| અન્ત માટે ભટકતા અ'ધ ભયુષ્યને ચિ'તામલિ મળવાં, દેછિ 
ન હોવાને લીધે જે પ્રમાણે તેને પગથી ખસેડી નાખે છે; તે પ્રમાણે 
ચથાથ* જ્ઞાન ન હેય તેમની સ્થિતિ ઉપર્યુક્ત અ'ા મનુષ્યના જેવી જ 
થાય છે; એટલા માટે જ્ઞાન વિનતા જે જે કમો કરવામાં આવે, તે તે 
સર્વ ન કર્યા સમાન જ છે. અધ મતુખ્યને ગરની પાંખ મળે, તોપણુ 
તે તેનો શેદ્‌ ઉપાય કરી શકવાનો હતે! ? તે જ પ્રસાલે ચથાર્થ જ્ઞાન 
શિવાય સહર્મૌાનેો શ્રમ વ્યર્થ છે, (2૦૬) 


મૈવિ્યા ચાં શોમવાઃ જવાયા વરેસિટ્ા શર્મારિ તરા્થવન્તે | 
જેગુળ્વચાલાઘ્ય યુરેસ્ટ્રનોજમશસ્તિ હિચ્યાસ્સિવિ દેલમોપાવ્‌॥ || ૨૦ 
ત્રણુ વદ જણુતારા, સમપાન કરનારા અને તેતા યોગથી નિષ્પાપ થયેલા 
થાગિકા યસ દારા મારું પૂજન કરીને સ્તગપ્રામિ માટે મારી તાથના કરે છે 
અને તેગ દીક્ષિત પુષયકળારૂપી સ્વગમાં જઈતે ભાં દેવાતા દિવ્ય લોને 
ભોગવે છ. ૨૦ 
અરે અર્જીન વર્ણુવિહિત પર્માતું આચરણું કરી જે પોતે જ 
વિધિમાર્ગની કલટી બને છે (વેદમાં જણાવ્યા પ્રમાણે યચાવિધિ 
આચરણુ કરે છે), તે યગ્ર કરવા માંડે છે, એટલે ત્રણ વેદ ન્ય 
પામી મસ્તક ઘુણાવે છે અને તેની ક્રમક્ષ કિચા પણુ કળ શ્રહિંત ન 
ઊભી રહે છે. આ પમાલે યન્માંતુ સોમપાત કરનાર યરાકર્તાએ। 
(દીક્ષિત) જેએ! પોતે જ યન્સસ્વર્પ થાચ છે, તેમણું નામ મ જ 
માવાક્તવમાં તો પાષનો રાશિ જ સંચિત કચો હોય છે એમ 


વાક 
મન કરીને પણુ તે કેવી રીતે પાષ કરે છે? તેનો ઉત્તર એ 


અથ્યાય હસો-રાજવિઘા-રાજગુહ્યાયાગ ૨૮૧ 


છે કે, ડફ, ચજુષ્‌ અને સામ-એ ત્રણુ વેદોને જાણીને સેકડો યસન 

તેએ! મારું ચજન કરે છે; પરતુ મારી પ્રાસિની ઇચ્છા નહિ રાખતા 
તેએ ક્ષુદ્ર સ્વર્ગ પાત્તિની ઇશ્છા કરે છે. હે અ્જીન | જે પ્રમાણે એકાદ 
હૃતજ્ઞાગી મતુષ્ય કલ્પતરુની નીચે ખેસી, ઝોળી તૈયાર કરી ભિક્ષા 
માગવાને નીકળે, તે પ્રમાણે તેએ સે'કડો યસ દ્રારા મારુ યજન કરી 
સ્વ્ગસુખની જ ઈચ્છા કરે છે; માટે એ સુર્ય નથી, પરતુ ખરૅખરુ 
પાપ જ છે. મારી પ્રાપ્તિની ઈચ્છા છોડી સ્‍્વગ'સુખની ઇચ્છા કરનારને 
અજ્ઞાની લોકે સુણ્યવાન કહે છે; પરતુ જ્ાનીઓ તો. તેમને જન્મ- 
મરણુતા ફેરાસા પડનારા અને હીનટશાને પ્રાસ થયેલા જ માને છે. સહેજ 
વિચાર કરતા નરકના ડુઃખોની તુલના કરતા કદાચિત્‌ ,સ્વગ*પ્રાસિને 
સુખ કહી શકાય, પરતુ આ ઉભયથી ભિજ્ઞસ, અખ'ડ, આનંદદાયક અતે 
નિદોષ એવું જે સુખ તે તો મારુ સ્વરૂપ જ (પ્રાસ કરવામા) છે. હે 
મહાવીર અજીંન | મારી પ્રાત્તિના માર્ગ માંની સ્વર્ગ અને નરક-એ ખે 
આડવાટો છે અને તે ચોશેને જવાની વાટ છે. સ્ત્ગપ્રાત્તિ યુણ્યાત્મક" 
પાપયો થાય છે અને નરકપ્રાત્તિ પાપાત્મક પાપથી થાય છે, પરતુ 
જેના ચોગથી મારી પ્રસિ થાય છે, તેને જ છું શુદ્ધ સુશ્યકમ" સમજ. 
હે પાહુસુત! પ્રાણી સારામાં જ રહેતો હોવા છતા જે ક્ત્તે લીધે તેને, 
મારાચી વચિત રહેવું પડતું હોય, તે ક્સને પુષ્ય કહેતા જીભ ન 
કપાઈ જાય? પરંતુ હવે એ વાત રહેવા દઈશું આ પ્રમાણુ તે રીક્ષિત 
મારું ચજ્ન ફર્‌ી સ્વર્ગ ભોગની ઇચ્છા કરૅ છે; તે સ્વગ'ભોગતુ થોડુ 
વણેત સાભળ. 

એ પ્રમાણે તે દીક્ષિત મારું યજન કરીને સ્વર્ગભોગની ઇચ્છા 
ફેરે છે, થાર પછી જે પુણ્યથી હુ પ્રાતત થઈ શકતો નથી, એવા પાપા- 
રમક પુણ્યને પ્રાસ કરીને તે હોરેહોશે સ્વર્ગમાં ન્તય છે. જ્યા અમરત્વ 

જ સિહાસન છે, જ્યા એરાવત સરખા વાહન છે, જયા અમરાવતી 

પાટનગર છે, જ્યા અષ્ટમહાસિદ્ધિના જૂડારો ભરેલા છે, જ્યા 
સપૃતના કોઠારો પરિપૂણુ છે, જ્યા કામધેતુના ટોળાના ટોળા છે, જ્યા 

ના ચાકરાને પણુ ચાલવા માટે ચિતામણિથી સહેલા માર્ગો છે અને 
વિલાસ માટે ફલ્પતરુનાં ઉપવનો બનાવેલા છે, જ્યાં ગધરવો ગાયન 
માવ 


૧. પુણ્યાત્મક પાપ એટલે સ્વગ'પ્રાત્તિ માટે જે કર્મો કરવા. તે દેખીતી 
રીતે પુણ્યકસ્‌* ગણાય છે, પરતુ જન્મ-મરણુનો એ કર્મોથી કેરા મટતે નથી, 
તેથી એ પુષ્યાત્મક કર્મો પાપનાં જ ફળ આપે છે. 


૨૮૨ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કરેછે અને ₹ભા જેવી અપ્સરાઓ નૃત્ય કર્યા કરે છે, ન્યાં વિલાસિની 
વનિતાએ મા ઉર્વશી અગ્રેસર છે, જ્યાં શચનસદનમાં મદન રાજસેવા 
કરે છે. જ્યા ચદ્ર કચરો કાઢવાતું કાર્ય કરે છે, જ્યા દોડધાસતું' કામ 
વાચું સરખા અતુચર અન્વે છે; ન્યાં ઇદ્રને આશીવોદ આપવા માટે 
ખુહુસ્પતિ જેવા સુખ્ય છ્રાઠ્ઠાણુ છે અને ન્ત્યા સ્તુતિયાઠંક હન્નરો દેવ 
છે અને જેની આસપાસ લોકપાલ જેવા રાજાએ ચાલે છે અને જયને 
મેળવી ચૂકેલા પદવીધર વિજયવત સરદારો પણુ જેવામાં આવે છે અને 
જ્યાં ઉશ્ચેઃશ્રવા નામક ખાસ અકશ્ચરત્ન કોટવાલ છે. ઇદ્રલોકના આવા 
આવા દિવ્ય ભોગ નયા સુધી ચુણ્યનો અશ અવશિષ્ટ હોય છે; ત્યાં સુધી 
સકામ ચસ કરનારા ઇદ્રના ઝુબ સસાન ભોગવે છે. (૩૨૪) 

તે લે મૂસા સ્વરો વિશા થીળે ગુ્ને મત્ય વિશ્ષસ્તિ । 

ઈવ ત્રચીધયેસનુત્રયજા મતાર જામાશાવાં મનસે ॥ ૨૨ ॥ 

તેઓ તે વિસ્તીણુ* સ્વગ'લોકનો ઉપભોગ કરી પુષ્ય સમાપ્ત થતાં પાછા 
મૃત્યુલોકમાં આવે છે. અને આ પ્રમાણે ત્રણુ વેદમાં નિર્દિષ્ટ કરેલાં કેવળ વૈદિક 
કમ* કરનારા કાસુક લે!કો જન્મ-સુત્યુના આવાગમનમાં પડે છે. ૨૧ 

પછી તેમનાં સુણ્યની પૂ'જી સમાત્ત થતાંવાર જ ઇદ્રપણાના 

શ્ય પરથી ઊતરી પુનઃ તેઓ સૃત્યુલોકમાં પાછા આવે છે. જેવી 
રીતે કોઈ એક મતુષ્ય વેશ્યાના નાદમાં પોતાના સર્જ ધનની ધૃળધાણી 
કર્યા પછી નિર્ધન થાય છે, એટલે તેને વેશ્યાના દ્વારને અ'ચુલીસ્પશં 
કરવાનો પણુ અધિકાર હોતો નથી, તેવી જ રીતે સ્વર્ગસુખ માટે યર 
કરનારની સ્થિતિ પણુ અતિ લન્જાસ્પદ થઈ જાય છે; એ હું તને 
વિક્તાર કરીને શું કહું ? એવી રીતે જે વેળાએ સ્મરણુ રાખડુ નેઈ એ 
તે વેળાએ મને ભૂલી જઈ ને જેઓએ યુણ્યમાર્ગના આચશ્ચરણુથી સવગ - 
પ્રાસિ કરી લીધી હોય છે, તેઆ અમરત્વના લાભને ચુમાવી મૃત્ુ- 
સેકસાં ષાછા આવે છે. પછી માતાના ઉદરરૃપી ગુહામાં-વિષ્ઠાના થરસાં 
નવ માસ સુધી ઊકળી-માકીને જન્મ પામી પાછા સર્ણુ પાસે છે. 
અરે! જે પ્સાણે સ્વસમાં મળેલો ભડાર જાગ્રદવસ્થામાં આવતા નઇ 
થાય છે, તે પ્રમાણું જ ચગકર્તાઓતું રુખ ડું સમજ. હે અ્જીન ! 
ષાન્ય કાઢી લીધા પછી ફ્રોતરાં બ્યશ હોય છેતે પ્રમાણે મનુષ્યો 
ચદાથસાની હોય તોપણુ મને જાણ્યા વિના તેમના જન્મ ન્ચર્થ ન 
અરથોત્‌ ત્રણે વેદોક્ત ધ્સો સારા વિના કૅવળ નિરથ 4 છે; માટે હ 


સને જ એળખ; અન્ય કેઈ પણુ વસ્ડુને મનમાં આણીશ નહિં, એટલે 


અધ્યાય લમેદ-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યચે।ગ ૨૮૩ 


ડું સુખી થઈશ. (૩૩૪) જ 
શતન્વાિન્સયન્તો માં થે જતા! પર્યુપાસતે । 
તેવાં તિામિયુસ્તતનાં ચોપજ્ઞેસં વદ્ાન્યરમ્‌ ॥ ૨૨ ।। 
જે લોકો એકનિષ્ઠ થઈ ને મારૂં ચિ'તન કરી મારી ઉપાસના ડરે છે, 
એવા સવા મારી સાથે યુક્ત થચેલા નિષ્કામ ભક્તોના ચોગજ્લેમતે હું ચલાવ્યા 
કર છુ. રર. 
જેમણે પોતાનું ચિત્ત સવ ભાવો વડે મારામાં અપશુ કરી દીધું 
છે; જેમ ગર્જમાંનો ગાળે કોઈ પણુ ઉઘોગ કરવાતું જાણુતો નથી, તે 
પ્રમાણ જેને મારા સિવાય અન્ય કઈ જ સારું દેખાતું નથી અને 
જેમણું ફેવળ મારે માટે જ જીવ પારણુ કરી રાખેલો હોય છે, એવી 
જ રીતે એકનિણ અ'તઃકરણુથી જેઓ મારું ચિ'તન કરીને સારી 
શેવા કરે છે, તેમની સેવા હું' જ કરું છુ. મારા ભક્તો જે સમચે 
શક્ય પાસીને માશ ભજનમાં નિમસ થાચ કે તે સમયથી મને તેમની 
ચિતા થવા માંડે છે. એ પછી તેએ! જે ફાઈ પણુ કરવાનું મનમાં 
લાવે છે, તે તે સર્વ મારે જ કરવું પડે છે. જેમ પાંખ વગરનાં આળ- 
પક્ષીસાના જીવન સાટે તેસની સાતા પક્ષિણી જ બધી ખટપટ ફરતી 
હોય છે; અથવા ત્તો માતા પોતાની ભૂખ-તરસને વિસારીને પોતાના 
ટૂધપીતા આળફ માટે સુખકારક ઉપાચો। ચોજે છે; તે જ પ્રમાણું મનઃ- 
પૂર્કક પોતાનો સવ બાજે મારા પર જ જેમણે નાંખી દીધેલો હોય 
છે, તેમનાં સજ કાચૌ સારે જ કરવા પડે છે. તેમને મારી સાથે ને 
તાદાત્મ્ય સાધ્ય કરવાની ઇચ્છા થાય, તે હું તેમની ઉત્કઠા પૂર્ણ કરું 
છુ. કિવા મારી સેવા કરવાને તેએ જે આગહે કરે તો હૈં તેમનામાં 
અને મારામાં પ્રેમભાવ ઉત્પન્ન કરું છુ. એ પ્રમાણે તેએ પોતાનામાં 
મનસા જે જે ઇચ્છાઓ કરે છે, તે તે તેમની સર્વ ઇચ્છાએ મારે 
વારંવાર પૂરી કરવી પડે છે અને તેમને જે કાંઈ અપાયછું હોય છે. 
સરક્ષણ પણુ હુ''જ કરુ છ. હૈ પાંડવ 1 જેમને સરવ ભાવ મારાં 
જ હોય છે, તેમના ચોગક્ષેસનો ભાર પણુ સારા પર જ આવી પડે છે. 
એટલે ફે તેમના જીવનને નિર્વાહ હું જ ચલાવું પ. (૩૪૩) 
ચેડ્વ્વન્યરેવતામત્ા યગત્તે શટ્યાસ્વિસાઃ | 
તેડવિ માતેવ છૌન્સેથ વઝન્સ્થવિધિપૂર્વવય ॥ ૨૨ ॥ 


અને અન્ય દેવતાની શક્તિ કરનારા જે લોકે શ્રહ્ાયુક્ત થઈ તે દેવતાઓતું 
વજન ફરે છે, તતા ત પણુ હે અજી'ન'! માર જ યજન કરે છે; પરુ તેમનું 


૧૮૪ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


એ આચરણ અવિધિ(અન્ઞાન)પૂવક હોય છે. ર૩ 

હવે હુ' સર્વ વ્યાપકરૃપે રહેલો છુ, એમ ન ન્ાણીને પ્રત્યેક 
સાંપ્રદાયિક લોક અસિ; ઇંદ્ર, સૂર્ય, ચ'દ્ર-એમને “ હું' છુ ' એમ જાણીને 
ભજે છે. જેકે એમ કરીને પણુ મારું જ પૂજન તેએ કરે છે; 
કારણુ કે આ સમસ્ત જગતમાં હું જ વ્યાસ છું; પરંતુ તેમતું આ 
પ્રકાશ્તું પૂજન વિધિપૂર્વક નહિ હોતાં ભૂલભરૅલુ' હોય છે. વૃક્ષોની 
“શાખા, પત્રો આદિ ખીજમાંથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, છતાં પાણી તો 
મૂળમાં જ સિ'ચ્ું પડે છે. દસે ઇદ્રિચા એક જ દેહની હોઈ ને તેમણે 
સેવન કરેલા વિષચો એક જ સ્થળે તૃસિ કરવાવાળા છતાં ઉત્તમ રસોઈ 
કરી કાનમાં સૂકવામાં આવતી નથી; તેમ જ સુવાસ માટે પુષ્પોને 
આંખ પર ધરંવામાં આવતાં નથી; અન્નતુ સેવન તે! સુખથી જ કરવું 
જોઈ એ અને સુવાસ તો નાકથી જ લેવી નઈ એ; તે જ પ્રમાણે સારી 
પૂજા પણુ મારી પ્રીતિ અર્થે જ કરવી જેઈ એ. એ પ્રમાણું સને નાણ્યા 
વિના જેએ લજે છે, તેઓનુ ભજન વ્યર્થ જ છે; અર્થાત્‌ એથી 
કર્મના આચરણુમાં સ્ાનદણ્ટિ છે અને એટલા માટે તે જ્ઞાન નિદૌષ 
થવું નેઈ એ. ( ૩૫૦ 


શદ રિ સર્યવજાનાં મોરા ચ પ્રસરેવ ચ | 
ત તુ સામમિગાનસ્તિ વપ્વેતાલશ્યવસ્તિ તે ॥ ૨૪ || 
કારણુ કે હુ જ સવ* યસ્તોનો ભે।ક્તા અતે સ્વામી છુ, પરછુ અન્ય 
દવતાના ભક્તો મને તત્ત્વત જણુતા નવી, તેથી તેએ મુખ્ય યસ્ઞફળથી વ'ચિત 
થાય છે (મારી પ્રાપ્તિ તેમતે થતી નથી). ર૪ ર 
હે અર્જુન! આગેય વિચાર કર કે; એ સર્જ ચસ્ાપચારોનો 
મારા વિના બીને ભોક્તા કોણુ છે વારુ? હુજ આ સવ ચસોને 
આદિ છુ' અને યજનનોા શ'ત પણુ હું જ છુ) પરતુ જેઓ ડુર્યુદ્ધિ 
જનો છે, તેઓ મને ત્યાગીને ઇદ્રાદિ દેવોને ભજે છે. જેવી રીતે 
ગ'ગાતું પાણી દેવ અને પિતૃઓને નામે ગ'ગામાં જ અર્પણુ કરવામાં 
આવે છે, તે પ્રમાણ મારી વસ્તુ તેએ મને જ અપણુ કરે છે; પરતુ 
તે જુઢા જીદા ભાવથી થતું હોવાને લીધે હૅ પાર્થ 1 તેએ! સને ઠયારેય 
“પામતા નથી; પરતુ પોતાના મનમાં તેએ જે ઈચ્છા ધારણુ કરે છે 
ત્યાંજ તે જાય છે. (૪૫૪) 
ચાસ્તિ શેતત્રતા યેગાન્‌ પિનુન્વાસ્તિ પિસ્તા | 
મૂલાસિ યાસ્તિ મૂરેર્વા થાસ્તિ મવાલિનોડપિ માથ 1૨૧ | 


અધ્યાય હ સો-રાજવિક્લા-રાજગુહ્યચોપગ ૨૮૫ 


રવાની ઉપાસના કરનારા દેવલોકમાં જાય છે, પિતૃભક્તોને પિત્લોક 
પ્રાપ્ત થાય છે; (ક્ષુદ્ર દેવતાદિના) ભૂતોના પૂજકોને ભૂતોની પ્રાતત થાય છે અનેઃ 
મારું ભજન કરનારાઓને મારી પ્રાત્તિ થાય છે. ર૫ 
મન, વાચા અને ઈંદ્રિચો વડે ઇંદ્ર આદિ દેવોને ભજનારા રેવ 
લોક પાસે છે; પિતૃતાં તરતો કરનારને પિતૃલેક પ્રાસ થાય છે; અને. 
વૈતાલ, પિશાચ તથા ક્ષુદ્ર દેવોને સાધવા જારણુમારણાદિ ઘાતક મત્રો 
સાધનારાને મરણુ પછી પિશાચચેોનિ પ્રાસ થાય છે. આ પ્રકારે તેમના- 
સકલ્પ પ્રમાણે તેમના કર્મો તેમને ફળ આપે છે, જેએ દષિથી મને 
જ જુએ છે, કાનથી મારું શ્રવણુ કરે છે, મતથી સારો જ વિચાર. 
કરૈ છે, વાચાથી મારું જ વર્છુન કરૅ છે, સર્વાંગે અને સજ સ્થળે. 
મને જ નમસ્કાર ફરે છે, દાનપુણ્ય વગેરે સર્જ કાઈ સારે જ સાટે" 
કરે છે, મારુ સ્વરૂપ યથાથ* રીત્તે જણાવનારા શાસ્રોત્ીુ જ અધ્યયન 
કરે છે, મારાથી જ અતભૌદહ્ય તૃસ થાય છે, જેએતુ આયુષ્ય કેવળ 
સારે સાટે જ ખર્ચાયુ' છે; જેમને મારા સિવાય અન્ય કશાની પ્રાત્તિની 
ધશ્છા હોતી નથી, * અસે હરિની કીર્તિને વધારનારા છીએ? એવે 
ગરજ ધરાવી જેએ સારો જ મહિમા ગાતા અને સમજાવતા ફરે છે, 
જેએ મારી ઇચ્છાથો જ સકામ છે, જેએ મારા પ્રત્યેના પ્રેમથી જ 
સગ્રેસ છે, જેએ સારા પ્રેમમા મસ્ત બનીને જગત તરફ ભાળતા પણું. 
નથો, મને જ જાણુવો એ જ જેમના શાસ્ર છે અને જેમના ચુરુમ-ત્ર- 
થી ખીજાએને મારી પ્રાપ્તિ થાચ; 'આ પ્રકારે જેઓ પોતાના સર્જ 
બ્યવહારાસા મારા સિવાય અન્ય કોઈની ઇચ્છા કે ચિવતન કરતા નથી. 
તેએ મરણુ પહેલા જ મદૂપ થઈ જાય છે, તો. પછી મૃત્યું પછી તે 
સારા વિના તેએ ખીજે સ્થળે જવાના જ ઠયાં છે? એટલા માટે 
સારું ચજન કરનારા અને મને જ સર્જ પ્રકારે સેવાના હેતુથી અપષણ 
થઈ રહેનારા, દેહ છતાં તેમ જ દેહ ષડ્યા પછી પણુ મને જ પામે છે. 
હે અર્જીન | મારામાં પોતાપણુ અર્પણુ કર્યા વિના, અન્ય કોઈ પણુ. 
ઉપચારથી મારામાં તેમનો ખરો પ્રેમ ઉત્પ થતો નથી; મારા વિષે. 
સાન ધરાવવાતું રાલિસાન ધરનારને સારા સ'બ'ધી જરા પણુ જ્ઞાન 
હેતું નથી. “ હું” કૃતાર્થ થયે! છ,” એસ જે દ્શોવે છે, તેની કુતાર્થ- 
તારમાં ન્યૂનતા સમજવી. * ડું સુક્ત થચે। છુ'' એમ જે કહે છે; તે” 
સુક્ત થચો। જ નથી ચ્મેમ સમજવું. હૈ કિરીટિ ! “ અસે યસ કર્ચ, ? “ અમે 
પર્સાચરણુ કર્યા; “ અસે તપ કેયા; એમ કહીને જેએ ઘમ'ડ રાખે. 
છે, તેમને મારી પ્રાસ્તિના પ્રમાણુથી નેતાં લેશસાત્ર ચોગ્યતા પણુ પ્રાસ - 


૨૮૬ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


થચેલી હોતી નથી. વિચા૨ કર ફે, જ્ઞાનબળમાં વેદ કરતાં કોઈ પણુ 
અધિક જ્તાતા છે ફે ? અથવા સહેસ્રસુખી રોષ કરતાં કોઈ સરસ વક્તા 
છે કે? ના, નથી જ. ત્યારે એવો તે શેષ પણુ જેની શચ્યા તળે પેસી 
જાય છે એટલે અ'તે તે પરમાત્માતું બિછાતું બની રહે છે, અને તે 
ચેરા પણુ જેને વિષે “નેતિ નેતિ? આટલે “ આ વસ્તુ પરમાત્મા નથી,' 
એમ કહીને અટકી જાય છે અર્થાતૂ મૌન રહે છે, એવા જે હું, તેને 
આવા ગલિસાની લેકે! શી રીતે પ્રાસ કરી શકે ? તેમજ સનકાદિક 
પૂણુ વદ્ાસાનીએ પણુ પરમાત્મસ્વર્પનો નિર્ધાર કરતાં ભ્રમિત થઈ 
ગયા છે. તપસ્વીએમાં મહારેવથી અધિફ કોણુ છે? પ૨ડુ તેમણે 
પણુ અજિમાન છોડી પરમાત્માતું પાદોદ્ક અર્થાત્‌ ભાગીરથીને પોતાના 
સસ્તક ૫૨ ધારણુ કરી છે. સ'પન્નતામા લક્ષ્મી કરતાં કોણુ અધિક છે? 
તેના ઘરમાં સિદ્ધિ સરખી તો! દાસીએ રમતાં રમતાં જે ઘર બનાવે 
છે, વેતુ જ નામ જે અમરષુરી રાખવામા આવે, તો ઇંદ્રાદિક દેવો તે 
ઘરમાંના પૂતળાં જ કહેવાય. પછી તે હાસ્રીએઓને તે ઘર ત્ત ગમવાથી 
“જ્યારે તે તેને ભાંગી નાખે છે, ત્યારે ઇંદ્ર રંક ખની જાય છે અતે 
તે (દાસી) જે વૃક્ષ તરફ્‌ દેણિ નાખે છે, તે વૃક્ષ કલ્પવૃક્ષ ખની જાય 
છે. આડું તેદ્‌ જેના ઘરની દાસીતુ સામર્થ્ય છે, તે ઘરની પટરાણી 
લક્ષ્મીની પણુ આ ઠેકાણે ( પરમાત્મસ્વરૃપમાં) પ્રતિછા નથી. હે અર્જુન 1! 
જ્યારે તે લક્ષ્મીએ પણુ મનોભાવથી સેવા કરી જને સર્વ અભિમાનનો 
ચશિત્યાગ કયો, ત્યારે જ તે (મારા) ષગ ધોવાના અધિકારને પ્રાસ 
ચઈ! માટે સહત્તાને ત્યજી દઈને અને સર્વશાસ્ત્રીય જ્ઞાનને 

ભૂલી જઈ ને તથા વિક્ત્તાનું ગમલિસાન ચૂકી દઇ ને જ્યારે 

અસ્તાથી વતષ્વાસાં આવે છે, ત્યારે જ સારી પ્રાસિ થાય છેઃ 

હૅ કિરીટિ! સૂર્યના તેજ આગળ ચદ્રપ્રકાશનો પણુ લોપ થાય છે, 

તે પછી પત'ગિયાએ પોતાના તેજનો ઘમ'ડ શા માટે રાખવો? તે 

જ પ્રમાલુ જ્યાં લક્ષ્મીનું કૌશ્વય કને શ'ભુતુ' તપ પણુ કઈ વિસાતમાં 

નથી, ત્યાં પછી અજ્તાની' અને પાખ'ડીઓ તો. સને કેમ કરીને જ 

જાણી શકે? એટલા માટે સવ દેહાભિમાન છોડીને સર્વ ગુણનો ઉતાર 

ઝરીને તથા સ'પત્તિના મદને પરિત્યાગ કરીને સતુષ્યે પોતાનો દેહ અને 

સર્જસ્વ સાશા પરથી ઓવારી નાખવુ જેઈ એ. ૩૮૧ 

પર્ત્ર શુ્ષ્ય જ તોય થો સે મસા કયચ્ઈતિ | 
સદ મતમુપટૃતમશાસિ ત્રયતાસ્મન ॥ ૨૧ ॥ 


અધ્યાય હસે!-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્મચાગ ૨૮૭, 


જે પત્ર, પુષ્પ, ફળ અને પાણી ભક્તિપૂવક મને અપણુ કરે છે, તે 
શુહ્ચિત્ત ભક્તે પ્રેમપૂવ'ક આપેલાં (પત્ર, પુષ્પ વગેરે ) હુ' સગુણુ રૂપથી પ્રકટ 
થઈ પ્રીતિપૂવ“ક આરોગુ' છુ. ૨૬ 

ત્યાર પછી દઢ ભક્તિથી મને અરપણુ કરવાના નિમિત્તથી ગસે તે 
વૃક્ષનાં ગમે તે કળા મારી સમક્ષ મૂકે, તેને હું જાતે જ મારા ખત્તે 
હાથ આગળ કરી ગ્રહેણુ કરુ છુ' અને તેના ડીટાને પણુ નહિ તોઢતાં 
તેતુ' આદરપૂર્વક સેવન કરું છુ'. ભક્તિભાવથી ને કેઈ મયુષ્ય મને 
ચુષ્પ પણુ અષણુ કરે છે, તે! વાસ્તવિક રીતે તેને સૂ'ઘવુ' જેઈએ પણુ 
હું તો તેને સૂઘવાને બદલે પ્રેમના ઉમળકાથી મારા સુખમાં જ મૂડી 
દઉં છુ'. વધારે શું કહું ? પુષ્પા તો શું, પથુ વૃક્ષનું એક પાંદડું પણુ 
સને તો પ્રિય છે. પછી તે ગમે તે વૃક્ષતુ' હોય અને તાજુ હોય કે 
સુકાય હોય, એની મને પરવા નચી. પરતુ તે પૂર્ણ ભક્તિભાવથી 
અર્ષથુ કરાયલુ છે એમ જેતા જ; જેવી રીતે કોઈ એક ક્ષુધાતુર 
મતુષ્ય અસૃત વડે તૃત્ત થાય છે, તે જ પ્રસાણે પૂર્ણ ભક્તિભાવથી અર્ષ ણુ 
કરચેછું તે પાંદડું અચૃત તુલ્ય માનીને એકાદ ક્ષુધિત સતુષ્યની પેઠે 
તેને ખાવા માંડું છુ. કદાચ ઝાડના પત્ર ન મળે ને પાણી સળે, તો તે 
પાણી પણુ જે મને ખરા સતોભાવથી અપશુ કરવામાં આવે, તો તેથી 


તેણ મારે માટે વૈકુઠ કરતાં પણુ વિશેષ વિશાળ દેવાલચૈ ખપધાવ્યા' 


પ્રમાણું અથવા તો. કૌસ્તુભમણિ કરતાં પણુ તેજસ્વી અલ'કાર મને 
ચઢાવ્યા પ્રમાણ સતોષ આપ્યો છે એમ હું માતુ છુ, તેણું જણે દૂધ 
સમાન સ્વચ્છ અને ક્ષીરસસુદ્રમાંની લહેરીએ પ્રમાણે ફૂગેલા અને 
સતોહેર અગણિત શય્યાસ્થાનો મારા સાટે નિર્માથુ કર્યા પ્રમાણ છે 
કપૂર, ચહન, મુષ્ણાગરુ-એવાં સુગધી દ્રગ્ચોાનાો સહામેરું કરીને તથા 
ઢગલાબ'ધ વાટો સળગાવીને સૂર્યની દીષમાળ સળગાવ્યા જેવુ જ તે 
કાય" છે. વળો તે કાર્ચ ગરુડ જેવાં વાહેનો, કલ્પતરુનાં ઉદ્યાનો અને 
કામધેતુના ટોળાંએ મને આપ્યા સસાન છે. મને અચૃતથી ષણુ 
સિટ્ટ પકવાજ્નો અર્ષણુ કરવાથી જેટલો સતેથ થાય છે, તેટલે જ, 
કિખહુના તેથી પણુ વિશેષ સતોષ એ ભક્તિયુક્ત અ તઃકરણુથી અર્ષણુ 
કરેલા જળના બિરુથી થાય છે. હે કિરીટિ! વધારે શુ કહું? સને 
અર્પણુ કરવાના ઉદ્દેશથી થાડાક પૌગઆના દાણાની પોટલી ૨ક સુહાસા 
પ્રીતિથી ખગલમા સારીને આવ્યા હતા, તેની ગાઠો મે છોડી હતી એ 
તે નેયુ છે કે નહિ? હું તો મૂછ્ત ભક્તિને જ ઓળખું છુ. જગતમા 
તે નાનો કે મોટો હોય, એ વિચાર સનમાં આણુતો નથો. મારા પ્રત્યે 


૧૮૮ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


જેના અનન્ય ભાવ ચૉંવ્યો, તેના ઘરનો હું' પરોણો જ છુ. બાકી પત્ર, 
પુષ્વો, ફેશા-એ તે. મારી ભક્તિ કરવા માટે કેવળ નિમિત્ત માત્ર જ છે; 
નિષ્કલક ભક્તિ એ જ મારી પ્રાપ્તિનું સખ્ય સાધન છે. એ તક 
એટલે કે ભક્તિતત્ત્વ વિના હું અન્ય સર્વ સામગીઓને વ્યર્થ સમજી 
છીુ'1 એટલા માટે હે અજીન! સાંભળ; તું તારી બુદ્ધિને સ્વાધીન 
કરીને નિર'તર તારા મનોર્‌ષપ સહદિરિમાં મારુ વિસ્મરણુ થવા દઈશ 
નહિ, ક્તુ મારું ૨મરણુ કર્યા કર. , ( ૩૯૭ ) 


થત્યરોષિ યટન્ાસિ યસ્સુદ્દોપિ દ્રાસિ યત્‌ । 
યત્તવસ્વસિ જૌસ્સેય લ#જુરષ્ર સટ્ષળમ્‌ ॥ ૨૭ 

હે અજન! હુ જે કાઈ પણુ કરે ઝે, જે કાઈ ભક્ષણુ કરે છે, જે કાઈ 
હવન ફરે છે, જે કાઈ દાનત આપે છે અને જે કાઈ સ્વધર્સૌચરણુરૂપ તપ કરે 
છ, તે સવ મતે અપણુ કરી દે. રછ 

એટલા માટે તું જે જે કાઈ વ્યાપાર કરે, જે જે વસ્છુનો ઉપ- 
ભોગ લે અથવા તો જે પુષ્કળ પકારના થરોથી મારું ચજન કરે, 
સત્પાત્રને જે જે દાન કરે, નોકરોને જે પગાર આપે અને જે જે તપ 
આરિ સર્જ સાધનો તથા ગત્રતો કરે તે તે અને તારા હાથથી સહેજ 

* યીતે થતા જન્ય પણુ સર્વે કસો તું સને જ અર્પવાના ઉદ્દેરાથી ભક્તિયુરઃ- 
સર કર. તે કરવા વિષેતુ તારા મનમાં સ્મરણુ કે અભિમાન રાખીશ નહિ; 
પરતુ નિરહકાર અને નિષ્કાસ ખુદ્ધિથી સર્જ શુભ કમ કરીને તે સને 
અરપણુ કર (૪૦૧) 

શુમાશુમજસેર્ષ સોણ્યસે જર્મચન્થેઃ । 
સસ્યાશયોમયુસ્તાલ્મા વિણુરણે માઇુપેપ્વસિ ॥ ૨૮ ॥ 

આ પ્રમાણે સવ કસી મને અર્પણુ કરવારૂપ સન્યાસયોગથી તારું 
અ'ત#કર્‌ણુ યુક્ત થતા શુભ તથા અશુભ ફળ આપનારા કર્મબધનેોથી તુ સુક્ત 
થઈશ અને આ રીતે મારાસાં આવી સળીરા. ૨૮ 

એમ ચવા પછી જે પ્રમાણે અસિસા રીકેલા બીજને અગુર ફૂટતા 
નથી, તે પ્રમાણે મને અર્ષણુ કરેલાં શુભાશુભ કર્મોની ફળપ્રાસત તને 
થનાર નથી. અરે, ને એ આગલા કસો અવશિષ્ રહ્યાં હોય, તો ત્તે 
સુખ-દુઃખરૃપે ટેળીભૂત થયા પછી તે સુખ-રુઃખ ભોગવવા સાટે જન્મ 
ધારણુ કરવો પડે છે; પરંતુ તે જ કમો જે મને અર્પણુ કરવામા આવે, 
તે. તે જ વખતે જન્મ-મરણુનોા ડ્રેરા ટળી જઈ, સર્વ ડુઃખએાની 
પણુ આપોઆપ નિવૃત્તિ થઈ જાય છે. એટલા સાટે હે અર્જીન! આ 


અધ્યાય ૯સેઈ-રાજવિદ્યા--રાજગુહ્મચાગ ૨૮૯ 





સુલભ સન્યાસયુક્તિનો પ્રચોગ અત્યારથી જ કર, “થાય છે,” “કરું 
છ્ુ'' એમ કહીને વખત ગુમાવીશ નહિ. એટલા માટે આ (કમ- 
ફળને ત્યાગવાની 9 સરળ યુક્તિ મેં ખતાવી છે. એથી આ દેહના 
અ'ધનમાં ન પડતાં તથા સુખ-દુઃખના સાગરમાં ન ડૂમતાં, તું અનાયાસે 
જ સાશ સુખસ્વરૃષમાં નિમસ થઈ જા-મારામાં એક થા. (૪૦૬ ) 


સમોવ્દં સર્વમૂતેજ ત સે કેષ્યોડર્ત ત પ્રિયઃ | 
ચે મસસ્તિ તુ માં મત્તયા મચિ તે તેણ ચા5૧૧૬ય ।। ૨૨ ।। 
હુ સવ* ભૃતતોમા સમાન છુ, મારો કોઈ શગ્ુ પણુ નથી અને કેઈ મિત્ર 
પણુ નથી, પરંતુ જેએ મતે ભક્તિથી ભજે છે, તેઓ મારામાં હેય છે અને 
હુ' પણુ તેસનામાં- રહેલે। હોઉં છુ . ર૯ મ 
હું સવ ભૂતમાં એકસરખા હોવાથી સારામાં મારું અને તારું 
ખમે ભેદ નથી, જેએ મારા એવા સ્વર્પષને જાણે છે અને અહંકારને 
સમૂળ ઉચ્છેદ કરીને કાયા, વાચા તથા સન વડે કરસો કરીને મને ભજે 
છે, તેએ જગતમાં નેકે દેહુ વડે વ્યાપાર કરતા હેય છે; છતાં તેમનું ચિત્ત 
રૃહાદિ વ્યાપારમાં હોતુ' નથી પણુ સ'પૂર્ણૂપસે મારામા જ હોય છે, 
અને હું પણુ તેમના હૃદયમાં પૂર્ણ ભરેલો હોઉ છુ. જે પ્રમાણે વઢતુ” 


વિશાળ વૃક્ષ બીજમાં હોય છે અને વૃક્ષમા ખીજ હોય છે; તે પ્રમાણે * 


મારામા અને તેમનામાં માત્ર નાસતુ જ 'અતર હોચ છે. ખાકી અ'તઃ- 
સ્થિતિનો વિચાર કરી નેતાં તે અને હું એક જ છીએ. જેવી રીતે 
પારકાં ઘરેણાં સાગી લાવીને શરીર પર ધારણુ કરવાં વ્યર્થ છે, તે જ પ્રમાણે 
તેમનુ શરીર ધારણુકાર્ય ઉટાસીનતાનું જ હોય છે; અર્થાત્‌ તેએ દેહ રાખી 
શહે છે, તોપણુ તેમતુ આચરણુ દેહરહિત સુરુષ જેમ કરે તેવું હોય છે. 
પવનની સાચે જ જેમ પુષ્પની સુવાસ તેની પાછળ પાછળ જ જાય છે 
અતે ડીટા પાસેતુ પુષ્પ વાસરહિત રહે છે, તેસ આજુષ્યની સુદત 
પૂર્ણ કરવાના કાળા સુધી જ તેએ દેહ ધારણુ કરીને રહે છે અને હુ 
ચાડવ1 તેમતુ જે કાઈ પણુ અભિમાન છે; તે સર્વ મારી ભક્તિને લીધે 
મારામાં સળી જાય છે (૪૧૪) 


અવિ સેલ્તુટુરાચાસે મતે મામનન્યમાછ્‌ 1 
સાયુરેવ સ સન્તવ્યઃ સસ્યમ્ગ્યવસિતો દિ 0ઃ 1 ર૦ ।। 
ક જેવી રીતે “જમ રૂપથી જ્વત્ર અગ વ્યાપ્ત થઈને રડેશો કોય કે; હતાં 
સાધના વડે પ્રકટ કરવાથી « ખ્રત્ય્વ થાય છે; તેવી જ રીતે સવત્ર રેલે પ્ર- 


મેશ્વર પણુ ભક્તિપૂર્વક ભજન કર્નારાના જ અ ત કરણમાં ઝત્યતરપથી ઝકટ ઘાય છે. 
ગી.૧૯ 


( ૧૯૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


* અત્'ત દુરાચારી હેવ્રા છ્તાં પણુ જે એકનિછાથી મારું ભજન કરવા 
સાડે, તેને સાછુ જ સમજવો જેઈ એ; કારણુ કે તે યથાથ નિશ્ચયવાળ।ા થયો 
હેય છે. એટલે કે તેનો એવો નિશ્ચય થયો હોય છે કે પરમેશ્વરના ભજન સમાન 


અન્ય કાં જ નથી. ૩૦ 
એવા પ્રેમભાવથી જેએ મને લજે છે અને જેમને આ શરીર 


ચુનઃ પ્રાસ થતું નથી, તેએ ભલે ગમે તે જાતિના હોય અને હે 
સહાવીર ! તેમનાં આચરણ પાપ કરનારાઓમાં પ્રથમ વર્ગમાં આવ- 
નારાં હોયડુ તોપણુ જેમણે પાતાના આચુખ્યનો અ'ત ભક્તિમાર્ગમાં 
આણ્યો છે, એટલે એ અ'તકાળે મનની જેવી વૃત્તિ હોય છે; તેવી જ 
ગતિ ખરેખર ખીજા જન્મમાં પ્રાસ થાય છે. એટલા માટે પોતાના 
આયુષ્યના અ'તિમ કાળ જે મારી ભક્તિમાં વ્યતીત કરે છે; તે પૂર્જ 
વચમાં જે દુરાચારી હોય, તોપણુ તે સર્વોત્તમ જ છે એમ સસમજ- 
જાઈ એક મતુષ્ય મહાપૂરમાં નદીને આ કાંઠેથી લુસ્કો મારે અને 
સવ* મડુષ્યો તેને મરેલો ધારતા હોવા છતા તે ન સરતા જેમ અચાનક 
સહાપૂરમાંથી તરીને ખીજે કાં કૈ નીકળી પડે છે અને તેથી જે પ્રમાણે 
તેતુ ડૂબી જવું ખોટું &૨ છે, તે જ પ્રમાણે પૂર્જ વયમાં કરેલાં પાતફે 
, ઉત્તર વયમાં કરેલી ભક્તિથી નાશ પાસે છે; માટે પાપાચરણુ કરનાર 
ચશ્ચાત્તાપરૂધી તીર્થમાં સ્નાન કરી, જે સવ ભાવથી મારે શરણે આવે, 
(અને પદ્ચાત્તાપ પછી લેશ પણુ પાપાચરણુ ન કરે ), તો તેને અને 
સેના થોગે નિષિદ્ધ કમને નિ્મલત્વ પ્રાસ થાય છે અને તેવું કુળ 
પવિત્ર જન્મમાં આવ્યાનું ખજ ફૂળ તેને જ પ્રાપ્ત થાય છે. તેને સર્જ 
શાસ વગેરેતુ જ્ઞાન થઈ જાય છે, તેને તયના આચરણવુ શ્રેય પણુ 
સળી જાય છે અને તેને અષ્ટાંગ ચોગસાધનની સર્વૌત્તમ સિદ્ધિ મળે છે. 
હે પાર્થ 1 વધારે જું કહું ? એકનિષારૂપી પેટીમાં સનોખુદ્ધિના સર્વ 
વ્યાપારાને ભરી દઈ ને તેને સારા સ્વરૂપમાં જ તે મૂફી રાખે છે. આ 
પ્રકાર જેનો અખ'ડ પ્રેમ મારામાં જ હોય છે; તે નિશ્ચિત જ સર્વ 
કસૌના સપાટામાથી પાર ઊતરી જઈ મત્સ્વરૂપ થઈ જય છે. (૪૨૪?) 


સિર્ક મવતિ પર્માસ્મા શશ્વગ્છાસ્તિ નિમચ્ઈતિ । 
હૌન્તેય પ્રતિસાનીરટિ ત મે મર ત્રળર્યતિ | ૨૬ |! 
હે અજુ'ન! તે સત્તર જ ધર્માત્મા થઈ જય છે અને સદા રડેનારી પરમ 
શાતિને પ્રાપ્ત થાય છે. ( સારાશ કે) મારા ભક્ત કદી પણુ નાશ પામતો નથી, 


એ છુ નિશ્રયપૂવક જાણુ ૭૧ .્‌ 
તે કેટલોક બઅવકાશ વીત્યા પછી મારા સમાન થતા હેરો, એમ 





અધ્યાય હસોઈ-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યચાગ ર૯૧, 


મઢાચિત્‌ તું ધારતો હોઈશ; પરતુ તેમ નથી. વિચાર કર કે, જે 
અસૃતમાં વાસ કરે છે, તેને મૃત્યું ક્યાંથી જ હોય ? જે વખતે સૂર્ય 
ઉદય પામતો નથી, તે વખતને જેમ રાત ફહેવામાં આવે છે, તેસ 
સારી શક્તિ વિનાનું જે કર્મ તે સહાપાપ કહેવાય છે. હે પાંડુસુત ! 
તેના ચિત્ત સાથે જ્યારે મારા ચોગ થાય છે, તેતુ ચિત્ત મારામાં 
લીન થાય છે, વારે જ ખરેખર તે મારા સ્વરૂપને પાસે છે, આક 
દ્ીપકથી બીને દીપક સળગાવ્યા પછી તેમાં પહેલો દીપક કચે તે જેમ 
કહી શકાતું નથી; તે પ્રમાણે જે સર્જશાવથી મને ભજે છે, તે મકૂપ 
જ અની રહે છે; પછી તેને મારી સ્થિતિ, સારી કાંતિ અને મારી નિત્ય- 
શાંતિ અવશ્ય પ્રાસ થાય છે. વધારે તો શું, પણુ તે સારા જીવનથી જ 
જીવતો ૨હે છે. હે પાર્થ" | વારવાર એની એ જ વાત કેટલી વાર 
કહું ! પણુ ને કોઈ ને સારી પ્રાત્તિની ઇચ્છા હોય, તો તેણે મારી 
ભક્તિ ક્યારેય વીસરવી નહિ. એમાં કુલીનતાની આવશ્યકતા નથી, 
જાતિની ઉત્તમતાના પ્રશ્ષ નથી; તો પછી વિદઠ્વત્તાની વ્યર્થ વાત તે 
જેઈએ જ શા માટે? વળી એમા શરીસ્તુ રૂષ, વયની પ્રતિછા કે 
સ'પત્તિના ડોળની પણુ જરૃર નથી; કેમકે ને મારામાં ભક્તિ ન હોય 
તો એ ખધું જ બ્યર્થ છે. દાણા વગરનાં નકામાં (ખાલી ) કણુસલાંનો * 
ઢગ લાગેલો હોય અથવા સ્ુઠર શહેર હોવા છતા, તે મતુષ્ય વસતિ 
વિતતા ઉન્જડ હોય, તો તેમનો ઉપચોગ શે ? અથવા તે મોટુ 
તળાવ હોવા છતા સુકાયહરુ હોય; અથવા અરણ્યમાં એક ડુઃખ અને 
કસા પડેલા મતુષ્યને તેવા જ સકટથી ઘેરાચેલો ખીજે મતુષ્ય મળે 
અથવા તો જેમ વાઝિયા સુષ્પાથી એકાઢ વૃક્ષ લચી ગચેલ્રુ હોય, 
તો તે જેમ વ્યર્થ છે; તેમ જ-તે પ્રમાણે, સવ વૈભવ, જુળ અતે 
જાતિની મહત્તા વ્યર્થ છે. જેમ શરીર સર્જ અવચવોથી મુક્ત હોચ; 
પરતું તેમાં જીવ ન હોય; તે જ પ્રમાણે મારી ભક્તિ વિના મવુષ્યતુ 
જીવન વ્યય છે. અરે | એમ તો! પૃથ્વી પર્‌ પાષાણુ પણુ અતેક 
પડેલા છે. વળી ફાક્ડાના વૃક્ષો-કાટાવાળાં વૃક્ષો પણુ પુષ્કળ હોચ છે; 
પરતુ સજ્જનોાએ તેમને નિષિદ્ધ જ માન્યાં છે; તે જ પ્રસાણે જેઓ 
મારી શક્તિ કરતા નથી, તેમને પુણ્ય ત્યજી દઈ છોડીને ચાલી જાય 
છે. લીમડો લીબાળીઓના ભારથી નસી જાય, તોપણુ તેથી કાગડા- 
એપને જ સ્ુકાળ થાય છે; તે પ્રમાણ મારી ભક્તિ ન કરનાર સતુષ્મ્ર 
પાપ એકઠા કરવા માટે જ જીવે છે. અથવા તો જેત્રી રીતે ષડરસથી 


( રેલેર શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


ક્ક્કકકન્્ઝઝ--કઝજક-ટ-કનકબન----ઝઝ૦બનનઝતઝઝનન--ન-નન-.નનન# 
ભરેલા અજ્ઞના થાળને ચૌટામાં મૂકવાથી તે કૂતરાને જ ઉપયોગી થઈ 
પડે છે, તેવી જ રીતે જે સ્વમસાં પણુ મશાગના આચરણુને નજષુતો 
નથી, તે ભક્તિહીન મતુષ્યતું જીવન સ'સારનાં દુઃખો આગળ થાળ પીરસી 
રાખ્યા પ્રમાણે છે, એટલા માટે કુળ ઉત્તમ ન છોચ, કે નતિનેા 
અ'ત્યજ પણ હોય; અથવા પશુરેહ પ્રાસ થચે! હોય, તોપણુ તે 
સયુષ્યનો વ્યવહાર ચાલી શકે છે, પર'તુ શક્તિ વિના ચાલી શકતું 
નથી તેથી હૃદયમાં ભક્તિ હોવી જોઈ એ. થાહે ગજે-દ્રને પકડ્યો ત્યારે 
તેણે દીનપણાથી મારું સ્મરણુ કયું”, તેથી તે વખતે તે મને પામ્યાથી 
તેનું પશ્ુત્વ વ્યર્થ થયું, અર્થાત્‌ તે સુક્તિના અધિકારી થયો. (૪૪૨) 


સાં 'દ્િ પાર્થ વ્યયાત્રિય ચેડયે સયુ! યાયયોનય । 
સયો વૈશ્વાસ્તથા શજ્ાસ્તેડવિ યાસ્તિ યસં શરિશ્‌ ॥ ર૨ ॥ 

આએ, વૈશ્ય, શર્ટ વગેરે જે કેઈ પાપયોનિમાં જન્મેલા હોય તોપણુ 

હે કૌતેય ! મારા આશ્રય કરવાથી તેમતે પણુ ઉત્તમ ગતિ મળે છે ૩૨ 
હે કિરીટિ] અધમાધમ અને જેતું નામ પણુ લેવું ઉચિત નથી; 
એવી પાપચોનિસાં જેમનો જન્મ થયો હોય અને જે પ્રત્યક્ષ પાષાણ 
, જેવા મૂખષ હોય; પર'તુ જેએ મારામાં સર્વભાવે દઢ હોય છે, જેમની 
વાણીથી મારા નાસડું ઉશ્ચારણુ થાય છે, જેમની દેણિ મારા સ્વર્પતુ, 
દર્શન કરી છૃતાથ* થાય છે, જેમના મનમા માશ સિવાય અન્ય સંકલ્પ 
છેતો નથી, જેમના કર્ણ મારા ચુલ્રાતુવાદ શ્રવણુ ક્યો કરે છે, જેમના. 
સર્વ અવયવોમાં મારી સેવા એ જ આભૂષણુ છે, જેમની ખુદ્ધિને 
વિષય દેખાતા નથી, પણુ હું'જ દેખાઉં છુ-આવી સ્થિતિ જેમને. 
પ્રાસ થાય તો જ જેઓ જીવે છે, નહિ તો આ વસ્તુઓના વિના 
સરણુ જ જેમને વધારે સારું હ્વાગે છે. હે પાંડવ | આમ સર્વ પ્રકારે 
સતને જેએ પોતાનું જીવન સમજે છે, તેઓ પાપચોનિમાં જન્મેલા 
હોય અને શાસ્રનાં નામ પણુ સાંભળ્યાં ન હોય, છતાં પણુ મારી સાથે. 
તેમની તુલના કરવાથી તેએ મારથી એઇછા નથી એમ જ માનજે. 
જુએ, ભક્તિના જ બળથી ડેત્યોએ દેવોને પણુ પાછળ હઠાવી દીધા 
અને પ્રહ્લાદની ભક્તિના સહિમા માટે મારે તૃસિહાવતાર ધારણુ ક્ર્વો 
પડ્યો. હે કિરીટિ! જે પ્રહ્લાદે મારી પ્રાપ્તિ સાટે સદેવ અનત સક્ટો 
સહન કર્યો, તે પ્રહ્લાદના ચરિત્રનુ' વર્ણન કરવાસા આવતો; મારી 
પ્રસન્નતાથી જે પ્રાપ્તિ થાય છે; તે પ્રાસ્તિ તે વર્ણનથી થાય છે. બાફી: 
સે રેત્યકુળમાં જન્મેલો હેતો; પરતુ ઇદ્રને સુદ્ધાં તેનાથી અધિક સહત્ત્ઝ 


અધ્યાય હસા-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યાચેપ્ગ ૨૯૩, 


ડ્ક્ક-----ક્ડકટક્ક્ત 
પ્રા થયુ નથી; માટે મારી પ્રાક્તિ કરવા માટે એક ભક્તિ જ સાષ્રુ' 
સાધન છે, જાતિ વગેરે કાંઈ પણુ તેમાં પ્રતિભધરૂષપ નથી. શાજ- 
આસજ્તાના અક્ષરા ને એક ચામડાના ટુકડા પર લખાયલા હોય; તોપણુ 
તે ટુકડાથી સજ વસ્તુઓની પ્રસિ થાચ છે અને તે અક્ષરા સિવાય 
સોનારૂપાની પણુ કશી કિ'મત હોતી નથી; કિ'તુ શજ-આરા એ જ 
સુખ્ય હોય છે; અને તે જ રાજ-આજ્ઞાના-રાજસિષ્કાના ચામહાના 
કકડાથી ખધી વસ્તુઓ વેચાતી મળે છે; તે જ પ્રમાણે જ્યારે મન અને 
અુદ્ધિ માશ પ્રેમથી જ્ુક્ત થાય છે; ત્યારે જ મહત્તા અને સ્ાન ઉપ- 
ચોગગી થઈ શોભી શકે છે; એથી કુળ, જાત ગમને વર્ણ: નિષ્કારણુ છે; 
તેથી હે અજન! ફેક્ત સારી ભક્તિથી જ જીવન સાથક થાય 
છે, આ મારી ભપ્તિ ગમે તે મવુષ્ય સાચા સનેોભાવથી કર, તો તે 
ગમે તે જાતને હોય; તેની ચિ'વા નહિ, જ્યાં સુધી નાળા ગગામાં 
મળ્યા નથી, ત્યાં સુધી જ તેમને નાળાં; ઝરણાં આદિ નામથી ઓળખ 
વામાં આવે છે, પરતુ તે ગ'ગામાં સળી ગયાં એટલે તો. ગ'ગાશ્વર્‌પ 
જ ખની રહે છે. કાછ જ્યા સુધી અસ્ચિમાં નાખવામાં આવ્યાં નથી, 
ત્યા સુધી જ તેને ખેર, ચદન આદિ નામો હોય છે; તે જ પ્રમાણે જ્યાં 
સુધી મડ્ૂપતા માસ થઈ નથી, ત્યાં સુધી જ ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, જી,. શૂટ, , 
અ'ત્યજ ઇત્યાદિ જતિએ ભિન્ન લિજ્ઞ હોય છે. જેવી રીતે સસુદ્રસાં 
મીઠું નાખવામાં આવતા તે સસુદ્ર સાથે એકરૂપ થઈ જાય છે, તે જ 
પ્રમાણે મનોભાવપૃજક સારે શરણે આવવાથી જાતિ; વ્યક્તિ ઇત્યાદિ 
ભેદનોા લોપ થઈ જાય છે. જ્યા સુધી સસ્રમા ભળ્યા નથી, યાં સુધી જ 
નદ; નદી પૂર્વવાહિની, પશ્ચિસવાહિની આદિ પાણીના પ્રવાહના ભેદ 
હોય છે, તે જ પ્રમાણે કોઈ પણુ રીતે મારા પર ચિત્ત ચોટચુ, એટલે 
પછી સહેજે તેને મકૂપતા જ પ્રાસ થાય છે. અરે 1 પારસમણિને તોડી 
નાખવાના હેતુથી પણુ જે લોખડ તેનો સ્પશ કરે છે, તોપણુ લેોઃખ ડ- 
તુ' સુવણું બની જય છે. ગોપીઓએ પ્રેમના સિષથી સારામાં પોતાના 
ચિત્તની સલગ્નતા કરી હતી અને તેથી જ તેએ મકૂપ થઈ નથી ? 
થવા તો ભચના ચોગે કંસ પણુ સારા સ્વર્પને નહોતો પાસ્ચો ? 
અથવા મારી જેડે અખ'ડ વેરભાવ રાખવાથી શિશુપાલ આદિ મટૂપ 
નથી થયા? એ જ પ્રમાણે પાંડવો અને ચાટવોને સગપણુના સ'બ ધથી 
અતે વાસુદેવાદિક્તે મમતાથી મારું સાચ્રુજ્ય મળ્યુ નહોતું કે? હે 


પવુર્ષર 1 નારદ, જીવ, અકૂર, શુક અને સનત્ઝુમારને રું શક્તિથી પ્રાસ 
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સાસર મસરણસરરરસસારારરસસરરણરરમાર ગોગા ર 
થયો છુ તેવી જ રીતે ગોપીઓને વિ 
રિશુપાલાકિકને વેરખુદ્ધિથી ડું પ્રાસ પા ન કટ જ એક- 
સાત્ર નિર્વાણુનું' સ્થાન છુ; માટે મને ગમે તે માર્ગે શસ્તિયી વિષ ર 
ખુદ્ધિથી, વિરક્તિથી અથવા વે૨ આદિ ગસે તે ભાવથી શને પ 
થાય, તો તેની મને કશી પણુ પરવા નથી. હે પાર્ય ! હવે તું વિચાર 
કરીને જને કે, માશમાં આવી મળવા માટેના ઉપાચોની તો. અહી 
ન્યૂનતા નથી જ શને ગમે તે જાતિમાં જન્મ થચે। હોય અને તે 
મારી શક્તિ કરે અથવા શઝુતા કરે; પરતુ ભક્તિ અથવા શગઝુતા જે 
કરવી હોય તે કેવળ મારી જ કરવી જેઈએ. અરે 1 જે કોઈ ગમે તે 
નિમિત્તથી પણુ મારે શરણે આવે તો મદ્રપ થવું, એ તેના હાથમાં 
સ ર મ હે અ પાપચોનિમાં જન્મ પામેલા અથવા 
» શૂદ્ર આ-એ પ મારી ભ 
વ ર રી ભક્તિ કરે, તો તે મારું સ્વરૂપ 
ક્ટ પુનર્કાજષળા! યુળ્યા મત રાસર્ષયસ્તથા | 
અતિસમકુસ હોવ સિમ પ્રાપ્ત મગજ માર્‌ ૨૨ 
જ્યારે એમ જ છે, ત્યાર પછી પુષ્યવાન હોવા સાથે મારી ભક્તિ કરનારા 
આાહાણુ અતે રાજષિ* મતે પ્રિય હોય, એમાં તો પૂછ્વાનુ જ શું હેય? એટલા 
સાટે, તુ જ્યારે આ અશાશ્રત અને દુ-ખદાયક એવા ચત્યુલોકમાં જન્મ પામેલો 
છે, તા મારૂં ભજન કર. ૩૩ 
એવી વસ્તુસ્થિતિ હોવાથી સ્વગલેક તો જેમનુ કેવળ ઇનાસસાં 
સળેછુ' ગામ જ છે અને મ'ત્રવિઘાના તો જેએ જન્મસ્થાન છે; જેઓ સર્વ 
વણેમાં શ્રેષ બ્રાહ્મણ, છે; જેઓ પૃથ્વી પરના દેવ છે; જેઓ તપદ્ચર્યાના 
સૂર્તિમ'ત અવતાર છે; જેમના ચોગથી સર્જ તીર્થોતુ દેવત ઉદય પાસ્યું 
છે; જેમનામાં યસાનો અખડ નિવાસ છે, જેએ! વેદોનાં સજ્બૂત કવચેા 
છું. અરે ! જેમની દેષ્િના સ'બ'ધથી સર્જત્ર મંગળની વૃદ્ધિ થાય છે; જેમની 
આસ્થારૂપ આદ્રતાથી સુત્કસૌનોા પ્રચાર થચેલે। છે અતે જેમના સુનિશ્રય- 
પ્રભાવથી સત્ય અવિચલ રછ્યુ' છે, જેમના આશીર્વાદથી અગ્નિના આડુષ્ય- 
ની વૃદ્ધિ થતાં તેમની પ્રીતિને લીધે સસુદ્રે સિને પોતાના ગર્ભમા આશ્રય 
આપેલો! છે, જેમની પ્રીતિ સાટે મે' લક્ષ્મીને હડસેલીને ટૂર કરી અને કૌસ્તુભ- 
સણિને ગળામાંથી કાઢીને હાથમાં રાપ્યો અતે જેમના ચરણુરજની પ્રાસ્તિ માઢે 
સ્' સાજં વક્ષઃસ્થળ આગળ ધર્યું” છે. હે નરેદ્ર |₹ મારી શાંતિ કાયમ રહે 


ક મક વેળા ત્રડષિએ સરસ્વતી નદીને તીરે સોટા સોટા સત્ર ( યસ ) કરતા 
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અધ્યાય હસેો।-રાજવિદ્યા-રાજગુહ્યાચાગ શ્લ્પ 





કડક ડખનઝ્ઝ્ઝ્ક્ફબ્ડ્ઝ્બ્ક્બ્ક્નકકકટનડ્ડડ્ડ્્્ટ્ટ્ક્ક્ન્ન્ન્ન્ન્ક4 
એટલા માટે જેના પાટુ ચિક્ન અદ્યાપિ હું સારા હદય પર રાખીને ફરું છુ; 
હે મહાવીર! જેનો કોષ કાળ, અસિ અને રુદ્રતુ નિવાસસ્થાન છે; 
જેની પ્રસન્નતા પ્રાપ્ત થતાં સિદ્ધિએ અનાયાસે પ્રાસ્ત થાચ છે, એવા 
પૂન્ય જે ષ્રાહ્ાણો અને તેઓસાંથી પણુ જેઓ મારી ભક્તિ કરે 
તો તે મડૂષ થાય, એવું સમર્થન કરવાની શી જર્‌ર છે? ચદન- 
અગવાયુસ્પશિત ઓછી ચોગ્યતાના લીમડાને પણુ દેવના સસ્તક ચર 
જ્યારે સ્થાન મળે છે; ત્યારે ચ'ટનને ત્યાં સ્થાન નહિ મળે, એવી 
શ'કાજ શા માટે કરવી જેઈ એ ર અથવા તો! ચ'હતને દેવના મસ્તકે 
નિવાસ થવાક્ઞુ કહેતાં તે ખરું નહિ તો શું ખોટું ભાસવાતું કે ? શ'કરે 
વિષપ્રાશન કર્યા પછી તેના દાહેહુ શમન કરવાના ઉદ્દેશથી તેસશ્રે મસ્તક 


ખેઠા હતા, તેવામાં ષ્હ્મા, વિષ્યુ અતે સહેશ એ ત્રિમૂતિષમાંથી સત્ત્વગુણુ પ્રધાન 
મૃત્તિ" કોની છે એ વિશે કેટલોક વાદાતુવાદ થયો, પર'તુ નિણુષ્ય કસે! પણુ 
થયો નહિ એટલે અતે એ ત્રણેની પરીક્ષા કરવા સાટે સવ ત્રરષિઓએ 
ભુગુત્રડષિને તેમની પાસે મોકલાવ્યા. ભૂગુત્રદષિ પ્રથમ બ્રહ્મલોકમાં ગયા અને 
ત્યાં પોતાના પિતા ભહાદેવને નમસ્કાર ન કરતાં તેમની સામા જઈ ને ઊભા 
રહા. પુત્રે મારું અપમાન કયુ", એવા વિચારથી બલ્દેવને બહુ જ ખેદ થયો, 
પરતુ કેટલીકવાર પછી તેમના કેપ શાંત થયો અને તેમણું ભ્રગુને તેના 
અપરાધતી ક્ષમા આપી. જગુત્રકપિએ બહ્મદેવના ગુણુની પરીક્ષા કરીને કૈસાસમાં * 
શ્રી શકરને મળવા માટે પ્રયાણુ કયુ”. ત્યાં ભગુત્રરષિતા સત્કાર કરવાને મહાદેવ 
પોતે થાલી-ચલાવીને સામા આવ્યા; એટલે ણગુત્રડષિ કહેવા લાગ્યા કે, “હે 
શકર! તુ સ્મશાનમાં નિવાસ કરનાર, ગળામાં નરસુડસાળા અને સર્પોને ધારણુ 
કરનાર અતે સર્વાગમા ચિતાભસ્મનુ” લેપન કરનાર હોવાથી અમ'ગલ છે એટલા 
સાટે સતે સ્પશ* કરીશ નહિ!' ભગુનાં એ વાડયો સાભળી હદયમાં કેપને 
આવિર્ભાવ થવાથી શ'કરનાં નેત્રો આરકત થયાં અને ફોધથી પોતાના ત્રિશળને 
ઉગામીને તે શમત્રદષિને મારવા માટે તેમના અગ પર ધસી ગયા, પરતુ પાવ'તીએ 
ત્તેમના મનનુ સાંત્તન કરીને તેમતે પાછા વાળ્યા ત્યાર પછી ભગુત્રદષિ વિષ્ણુ- 
લ્લેકમાં ગયા. ત્યાં શ્રી વિષ્ણુ, લક્ષ્મીના અકમાં શયન કરતા તેમના ન્નેવામાં 
આવ્યા તુરત ત્રદષિએ વિષ્ણુના વક્ષ સ્થળમાં બળપૂવ*ક લતાપ્રહાર કચો અને 
વિષ્ણુભગવાને જગ્રત થઈ ને જતાં ભગુત્રકષિ ઊભેલા દેખાયા. ભગવાન તરત 
ઊઠયા અને કહેવા લાગ્યા" “હે બહમાન્‌! મારાથી આપનુ અતિશય અપમાન 
થયું છે એની ક્ષમા આપશો, એવી પ્રાથના છે.' એમ કહીને તેમણે તે ત્રદષિ- 
વર્યઃની સેવાના આરભ કયો. એટલે ભગવાનને લાત મારવા છતાં મનમાં 
જરા પણુ કોપ ન કરતાં સનાભાવથી સેવાં કરતા જેઈ ને ત્રદષિનાો એવે નિશ્રય 
થયો કે, સવ'થી ઉત્કૂછ સત્ત્વગુણુ કૈવળ વિષ્સુમાં જ વસેલે। છે. 
શ્રી ભાગવત, દશસ્સ્ડ'ધ અધ્યાય-૮૯ 
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પર નિરંતર અર્ધચદ્રને ધારણુ કર્ચ; તો પછી દાહલું શમન કરનાર 
અને પૂણુ તથા સુવાસમાં ચ'દ્રથી પણુ અધિક એવું જે ચદન, તે 
સર્વાંગે ધાશ્ણુ શા સાટે ન કરલું? રસ્તામાના ઉઠકે। જેનામાં આવી 
મળવાથી સહુજ જ સસુદ્રમાં જઈ ને મળે છે, તે ગ'ગાને સસ્રુદ્ર સિવાય 
આજી ગતિ છે કૈ? એટલા માટે જેમને ગતિ અને જ્ઞાન આપનારા 
તથા સ'રક્ષણુ કરનારા એક હું જ છું, તેવા રાજ્ષિં તથા બ્રાહાણૂાને 
ભક્તિ તથા સુક્તિતુ સ્થાનમાત્ર હું જ ૫: શતાવધિ છિદ્રવાળી નાવમાં 
ખેસીને આપણે તો ડુબવાના જ નથી એવા વિશ્વાસથી નિશ્ચિત શી રીતે 
રહી શકાય? શસ્્રોની વૃષ્ઠિ વરસતી હોવા છતાં આપણુને તો એથી 
કશી પણુ હાનિ થવાની નથી આવી ધારણાથી તેની વચ્ચે ઉઘાડા અ'ગે 
શી રીતે ફરી શકાય? પાષાભુવૃષ્ટિ થવા છતાં પણુ ઢાલ શા માટે ન 
ધરવી ર રોગ થયા છતા ઔષધ સેવવામાં ઉદાસીનતા શા માટે રાખવી ? 
હૈ અર્જુન ચારે તરક્‌ દાવાનળ લાગ્યા છતા તેમાંથી બહાર શા માટે 
ન નીકળું? તે જ પ્રમાણે ઉપદ્રવયુક્ત જે આ ચૃત્યુલોક, તેમાં જન્સ્યા 
છતાં મારું ભજન શા માટે ન કરવુ ? અરે! જે સારું ભજન ન 
કરતો! હોય એવા સવુષ્યના અ'ગમા એવું તે કયુ સામથ્યં છે અને 
તેના ઘરમાં એવી તે કઈ વસ્તુની સમૃદ્ધિ છે, કે જેથી તે નચિત રહે 
“તો ચાલી શકે? મને ન ભજતાં વિઘા; તારુરય આહ દ્વારા તેમને 
સત્યસુખની પ્રાસિ થશે, એવો તો તેમને કયે! ભરોસો છે? પરતુ 
હે ભાઈ! સર્જ ભોગ્ય વસ્તુઓ જે દેહના સુખ માટે છે, તે દેહ તો 
આ મૃત્યુલોકમાં કાળના સુખમાં સપડાચેલો છે. અરે 1 આ સૃત્યુલોકના 
અ'તિમ મતુષ્યરૂપી ખજારમાં દુઃખરૂષી માલ ભરેલો છે અને મરલુર્પી 
સાપ ચાલ્યા કરે છે; હયા ખન્તર ઊઠવાની વેળાએ મવુષ્યરૃપથી આવડું 
થયેલુ છે. માટે હે પાંડુસુત | આવા ડુઃખરૃપી બજારમાં જીવને સુખ 
કારક નીવડે, એવી કઈ વસ્તુ ખરીદી શકારો ? બુઝાઈ ગચેલા અગ્નિની 
પડી રહેલી રાખને રુક્તા બેસી રહેવાથી રીવો સળગશે કે? અરે! 
વિષના છોડને વાઢી તેસાથી રસ કાઢીએ, તો તેને શું અમૃત કહી 
શકાશે કે? અને તે રસતુ પાન કરીને જેવી રીતે અસર થવાની 
ઇચ્છા રાખીએ તે પ્રમાણે જ આ વિષચોથી થના૪ં જે સુખ છે તે 
ી , પરતુ તે છતાંય અજ્ઞાનીઓઆથી તેડું સેવન 
જુવળ મહેદ દુઃખ જ છે; પરતુ તે છતાય ની 
કર્યો સિવાય રહી શકાતું નથી. પગના જખમ પર મસ્તક છેદીને ન 
એ જેટલું ઇટ હોઈ શકે, તેટલી જ ઇષ્ટ આ સૃત્યુયોકની વસ્તુએ 
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કહી શકાય. આ મૃત્યુલોકમાં સુખની વાતો કોઈ અસાનીના સુખમાં” 
નીકળતી હોય તે ભલે નીકળે; પરંતુ અસ્િશય્યા પર શયન ફરવાથી 
સુખયુઇ્ત નિદ્રા કરી આવે ખરી કે? અરે! જે મૃન્યુલોકનેો ચ'દ્ર 
ક્ષયરાગી છે, જ્યાં સૂળસાં ઉટય જ અસ્ત સાટે થાય છે, ન્યાં દુ.ખ 
જ સુખનો સવાગ ધારણુ કરીને દુનિયાને છેતરે છે; જ્યાં કલ્યાણુના 
અકુર ફૂટ્યો ન ફૂટ્યો એટલામાં જ તેના પર અકલ્યાણુયુ આગ્છાટન 
આવી પડે છે; જ્યા સૃત્યુ તો ઉદ્ટરમાંના ગર્ભની સુદ્ધાં શોધ કરે છે; 
જયા ચિ'તન ન કરવા ચોગ્ય વસ્તુતું મતુષ્ય ચિતન ફરે ન કરે, 
એટલામાં જ યચમડ્ટત આવીને લઈ જાય છે અને તેએ ડયા જાય છે, 
તેનો પત્તો પણુ લાગતો નથી. અરે! સર્વ રસ્તાઓ શોધી વળ્યા 
છતાં મૃત્યુના સુખમાથી પાછા આવવાનો સાગ હાથ લાગતો નથી 
અતે જે સ્થળે મૃત્યુ પામેલા લોકોની કથા એ જ પુરાણા! ગણાય છે; 
ત્યાંની અશાશ્ચતતાની ફ્ીતિ સૃછિને ઉત્પન્ન કરનાર ખ્રહ્દારેવના આજ્રુષ્યની 
સમાસ્તિ પર્ય'ત પણુ ને ગાવામાં આવે, તોપણુ તેના અત આવે તેમ 
અથી, જે સૃત્યુલાકની સ્થિતિ આવી અતનિવ્ય છે; ત્યાં જન્મ લેનારા 
સોકેનું નિશ્ચિતપણુ જેઈને મહા આક્રર્યા થાય છે! પ્રત્યક્ષ અથવા 
પરલોકના થનારા લાભ સાટે જેએ કેડી પણુ ખચતા નથી, તેએ 
સર્જ પ્રકારે હાનિ કરનાર વસ્તુએમા કેટ્યવષધિ ધન ખચે" છેં અને' 
વિષયસુખમા પુષ્કળ કસાઈ પડેલા હોય છે, તેને ન્યાં સુખી માનવામાં 
આવે છે અને મહાલોલિયાને સાની માનવામાં આવે છે; જેતુ આસુખ્ય 
ચોડું જ અવશિણ રછુ હોય અને જેની શક્તિ તથા ખુદ્ધિ સદ થઈ 
ગયેલી હોય, તેને “ વડીલ, શ્રેઇ, માતામહ, પિતામહ કહીને પગે 
પડવાસા આવે છે. નાતુ છોકરું જેસ જેમ સોટુ થતું જય છે, તેમ 
તેમ લોકે! સુશી થાય છે, પરતુ જેસ જેમ દિવસે! જાય છે, તેમ તેમ 
શેના આયુષ્યની ન્યૂનતા થતી જતી જેઈ ને તે માટે કોઈ રોક કચ્તું 
સથી; સતુષ્યો દિવસાતુદિવસ કાળની નજીક પહોચતા જાય છે, છતાં 
જન્મતિથિ ઊજવીને આનદ માતે છેઃ એરે! “સર? ગટલે શબ્ઠ 
માત્ર પણુ તેમનાથી સહુન થતો નથી અને તેએ કેોઈલુ મૃત્યુ થતા 
સદન કરે છે, પરતુ દરરોજ પોતાતું' વિદ્યમાન આયુષ્ય ધીસે ધીમે 
વીતતુ' જાય છે, એની તેઓ મૂખ'તાતે લીધે કશી પણુ ગણુના કરતા 
નથી; તેનો શૈ ચમત્કાર વર્ણવવા ? દેડકાને સર્પ ગળતે હોય છે, 
તોપણુ તે મરણુની કલ્પના સુદ્ધાં મનમાં આણુત્‌ા નથી અને તે જ 
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દક 
વેળાએ દેડકો ચુનઃ પોતાની જીભથી માખીઓને પકડીને ગળી જવાનો 
વ્યાપાર ચલાવતો હોય છે, તેવી જ રીતે એ પ્રાણીએ ફેણ જાણે કયા 
લાભ માટે પોતાની ઇચ્છા વધાચે” જાય છે | હાય, હાય | આ કેટલી 
ખધી શેચનીય દશા ! મૃત્યુલાકનો વ્યવહાર તદન વિષરીત અને 
અનિણ છે. એ કેટલીક વાર કહું? હે અર્જીન ! આવા મૃત્યુલોકમાં તું 
ને કે ચદ્ચ્છાથી જન્મ પાસ્ચો છે, એ કેટલી અયપાચકારક ઘટના છે ? 
આ સૃત્યુલોકમાં સર્જ ઘટના ઊધીજ ખનતી ચાલી જાય છે. હે 
અર્જીન | તુ' અહીં રેવવશાત્‌ જન્મ્યો છે, માટે અગ ખ'ખેરીને 
એનાથી વેગળા થા અને જેના ચોગથી તું મારા અવિનાશી પદને 
પાસ થઈ શકે, એવા ભક્તિસાં ને ત્વરિત ગ્રહણુ કૅર* (૫૧૬ ) 


સન્મના મવ મરતે મઘાગી માં નમ્ર । 

_માપેવૈવ્વસિ યુસતેવસાસ્મારન મત્યરાયળ ॥। ર૪ ॥ 

હે અજી'ન? તું પોતાના મનને મારામાં સ્થિર કર. મારો ભક્ત થા, મારૂં 
યજન કર અને મનેજ નમસ્કાર કર. આ રીતે મારામાં ચિત્તને સ્થિર કરી 
મારામાં પરાયણુ થઈશ, એટલે તુ મને પરમેશ્વરને જ આવી મળીશ. ૩૪ 

તું તારું સન મકૂપ કરી માર ભજનમાં પ્રેમ રાખ અને સર્વ 
*શ્થળે“ હું જ છુ, એમ સમજીને મને નમસ્કાર કર. સનમાંના સવ 
સકલ્પો નણ કરી જે મારા પ્રતિ જ લક્ષ રાખે છે, તે જ મારું નિર્મળ 
યજન કરનાશ કહેવાય છે. આ પ્રમાણે જ્યારે તું મારામાં પરાયણું 
થઈશ, ત્યારે તરત જ ડું સારા સ્વરૂપને પામીશ. આ સારા મનની 
ગુહ્મા વાત મે' તને કહી દીધી છે; બીજા સર્વથી છુપાવીને રાખી મૂકેલી 
મારી ચુસ્ત વાત તને પ્રાસ થઈ છે, તે વાત જે બરાબર ગહણું કરીશ. 
તો તું સુખી ખનીશ. ભક્તોની ઇશ્છા પૂર્ણ કરનાર કલ્પવૃક્ષ શ્રીકૃષ્ણુ 
ઊગવાન આ પ્રમાણે બોલ્યા, એમ સ'જયે કલ્યુ. 

હે શ્રોતાઓ | સાંભળો; પાડો જે પ્રમાણે મહોાપ્રવાહની જરા 
પણુ પરવા ન રાખતાં તેલાં-પાણીના પ્રવાહમાં જ-ખેસી જાય છે, ક 
પ્રમાણું આ કુષ્ણાર્જીનસ'વાદને સાંભળીને વૃષ્દ્ર ધૃતરાષ્ટ્ર સ્વસ્થ થઈ 
હોઠો. તે વખતે ડોકું હલાવીને સંજય સનમાં બોલ્યો : * અહાહા | 
આજે અચૃતની વૃષ્ટિ થયેલી છે, પરંછું આ ગ્રહુસ્થ ને ક 
શ્હેલ હોવા છતાં પણુ તેમની સ્થિતિ અન્ય સ્થળે જેવામાં આ જ 
પણુ એ અમારે સ્વાસી હોવાથી જને હું આમ જ તો ક ૫ 
વાણી ડ્રૂષિત થશે; પરતું કરવું શું ? એને. સ્વભાવ પડ્યો : પણું સુ 


અધ્યાય હસે!-રાજવિદ્યા-રાજગહ્યચાગ શ્ટ્ટ 


શ્રેષ્ઠ વ્યાસસુનિએ શ્રીકૃષ્લાર્જીનસ'વાદ ધૃતરાષ્ટ્રને કહેવાને મારી ચો.જન્ા 
કરવાથી સારાં તો ભાગ્ય જ ઊઘડી ગયાં છે.' મનમા આવે નિશ્ચય 
કરી મહા આયચાસથી બોલતાં સંજયને એવા અણસાત્તિક ભાવર* 
ઉત્પન્ન થચેો। કે, તેને રોકી શડ્ચો નહિં. તેની વાણી સ્‍્તખ્ધ થઈ ગઈ 
અતે નખથી શિખા પર્યત રેોસમાંચ ખડાં થયાં; નયનો અર્ધ ઢકા- 
ચેલાં રહ્યાં અને તેમાથી આન'દાશ્રુ વહેવા લાગ્યાં; અ'તતરમાં આન'દના 
એઇ છૂટવાથી શરીર રૅ'પવા લાગ્યું; સર્વ રોમર'બ્રમાંથી નિમ“ળ પ્રસ્‍વેદ- 
નાં બારીક ખિ'રુએનેો ઉદભવ થવાથી, સોતીથી ભરેલો ઝભ્ભો જ 
પહેચૌ છે કે શું, એવો ભાસ થવા લાગ્ચો-આ મહાન'હથી જીવટશા 
લુસ થવાને લીધે વ્યાસે સોંપેલુ' કામ અપૂણું: જ રહેરે કે શું, એમ* 
તેને ક્ષણભર લાગ્યું; એટલામાં શ્રીમૃષ્યાજીનસ'વાદનો આન'દેપૂર્ણ અવાજ 
તેના કર્ણુપટ પર અથડાચેો; આ પ્રમાણે થતાં જ તેને સુનઃ દેહભાન 
આવ્યું અને તે પોતાને સોૉંપાચેહ્ુ કામ ફેરવા તત્પર થચે।. પછી તરત: 
જ નયનાશ્ન તથા સર્વ શરીરનો પરસેવો લૂછી નાખીને તે ધૃતરાષ્ટ્ર 
પ્રતિ બોલ્યોઃ “મહારાજ | સાંભળો; હુવે શ્રીજુષ્ણુવાડ્યરૂપ ઉત્તમ 
બીજ અને સ'જયના સાત્વિક ભાવરૃ્‌પી ખીના વખતનો પાક લેવા. 
માટે ખેડાચેલ ક્ષેત્ર મળી આવ્યુ છે. એટલે કે પૂર્વા્ષના સ્તાનન્‌! પાક. 
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સંજ્યના અ'તઃકરણુમાં આવી જ ગચો છે અને હવે ઉત્તરાર્ષેના સાનને! 


પાક ચવા માટે સ'જયના અ'તઃકરણુમાં તૈયારી છે અને તે વડે શ્રોતા- 
એને પણુ સિદ્ધાંતરૂપી પાકનો સ્ુકાળ થશે. અહો | સ્વલ્પ લક્ષઃ 
આપશે, તોપણુ આન'ટ્ના ઢગલા ઉપર વિરાજમાન ચર; કારણુ કે 
શ્રવણે'દ્રિયને સુંરેવે માળા આરોપી છે; અર્થાત્‌ ઈશ્વરવિભૂતિનાં જે જે 
સ્થળો છે, તે સવ સિદ્ધ પુરુષોના રાજા ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ અર્જીનને 
દર્શાવશે. નિવૃત્તિટાસ સાનદેવ કહે છે કે, તે કથા શ્રવણુ કરો. (૫૩૫ )' 


ઇૃતતિ શ્રીજ્ઞાનરેવવિસસતાયા સાવાથદીવિજ્યા તવસોડવ્યાય ॥ ૧ ॥ 


ક આ અજ સાત્ત્વિક ભાવ આ પ્રમાશે છે : 
સ્તય્મ. સ્વેજ્ઞેડગ રોસાલ સ્વર્મક્ેડથ વેવયુ 1 
પતળ્યસન્નપ્રહ્યસિસરી સાસ્વિગ સતા ॥ 
અર્થાત્‌ હૃદય ભરાઈ આવવુ, પ્રસ્વેદ થવે!, રોમાંચ થવા, ગદગદ વાણી. 
થવી. કપ થવો, નિરતેજ થવુ અને અકૃ નીકળી પડવાં અને મરણુ આ આ 
સાત્વિક ભાવ કહેવાય છે. 


અધ્યાય ૧૦મોા-વિભૂતિચાગ 


ષ્‌ 

ક ખ્રહ્માસાનનો બોધ કરવામાં ચતુર, વિદ્યારૂપી કમળને 

કસિત કરનાર અને પરાવાણીના અર્થરૂપી પ્રમદા સાથે વિલાસ 
કરનાર હે ગુર | આપને નસસ્કાર હોજે | સ'સારરૂપી અધકારને- 
અસાનને। નાશ કરવામાં સૂર્યની પેઠે અપાર સામથ્યવાન તથા તાર- 
ણ્યસાં આવેલી તુર્યાવસ્થાની સાથે વિલાસ કરનાર એવા આપને નસ- 
સ્કાર હોજે સ૧ જગતનું પાલન કરનાર, કલ્યાણુરૂપી રત્નના ભ'ડા૨, 
સજ્જનર્‌ૃપી વનમાં ચ'દત સમાન મ્રેણ અને જેતુ સ્વર્ષ આરાધન 
કરવાને ચોગ્ય છે, એવા જે આપ તેમને મારા નમસ્કાર હોજે | ભક્તનાં 
ચિત્તરૂપી ચકેરના ચદ્ર સમાન વૃપ્તિઠાતા, છ્રહ્યાન'હરૃપ અતુભવના 
રાજા, થ્રુતિઓના સાનના સસુદ્ર અને મદનના ગર્વનો નાશ કરનારા 
એવા આપને માશ નમસ્કાર હોને | ભાવયુક્ત સ્ાનીએના શજનને 
પાત્ર, સ'સારરૂપી હાથીના ગ'ડસ્થળને વિદારનાર અને જગતના ઉત્પત્તિ- 
નના સ્થાનરૂપ એવા આપને મારા નમસ્કાર હોજે 1 હે ચુરા! આપના 
જુપારૂપી ગશૅશ જ્યારે પ્રસન્ન થાય છે; સ્યારે નાના બાળકને પણુ સર્વ 
'શાર્તના ઝુહ્યા સિદ્ધાતોનુ સાન થાય છે. શુરુતી ઉદાર વાણીથી જ્યારે 
અભયચવચન મળે છે, ત્યારે નવરસાસૃતના સસુદ્રના પણુ પાર પાસી 
“શકાય છે. જ્યારે આપની પ્રીતિરૂપી સરસ્વતી મૂક જનનો પણુ અ'ગીકાર 
કરે છે, ત્યારે તે પણુ ગ્રથરચનાની ખાખતમાં ખૃહસ્‍્પતિ સાથે પણુ હોડ કરી 
શકે છે, વધારે તો શું પરતુ જેના પર આપની જુપાદૃછિ થાય છે; 
અથવા જેના મસ્તક પર આપને વરદ હસ્ત સુકાય છે, તે જીવ હોવા 
છતા પણુ ઈશ્ચષર સમાન ખની જાય છે. આવે! જે ગુરુઝુપાનો મહિમા, 
તેતુ વર્ણન કઈ વાચાના સામથ્ચથી હુ કરી શકુ? સૂયનાં અગને 
દ્રજ્યાર્તું મર્દન કરી સ્વગ્છ કરવાડું સભવિત હોય ખરુ જુ ? કલ્પવરુતે 
પુષ્પા આવે એવી ઈચ્છા કરવી પડવી નથી (કારણુ કે તે સર્વદા 
-ફળટૂય જ છે). ક્ષીરસાગરને તરે શી વસ્તુની સિજખાની આપી કકાય? 
કપૂરને અન્ય કઈ વસ્તુની સુવાસ આપી શકાસે ? ચ'દનને કઈ વસ્તુનું 
લેપન કરીએ? અમૃતને તે શી રીતે પકાવવું ? અને ગગન કરતા 
ચણુ અન્ય કોઈ વસ્તુને વધારે ઊચી બનાવવાને પ્રયત્ન સિદ્ધ થાય 
શે? તે જ પ્રમાણે શ્રીચુરતા મહિમાને જાથુવાતુ સાધન જ રેપ 
જી? એ વાત જાણીને જ મે સૌન રહીને ચુરુતે નમસ્કાર માત્ર કર્યો છે. 


અધ્યાય ૧૦સેઇ-વિભૂતિચાગ ૩૦૧ 


1 ્ગ્્ર્રસેત્સોસસએરોસોસોસોએરસસસડ સસરા રસમા રરર સાસસગારરાે 2 
જે ખુદ્ધિના ખળથી ગુરુના સાસર્થ્યતું વણન કરવાની વાત કરીએ, ત્રો 
તે કાય સમાવીને તેજ્સ્વી બનાવવા માટે વે પર પાણી ચઢાવવા જ્ે્ું 
થશે (કારણુ કે મોતી તેજસ્વી અને પાણીદાર જ હોય છે; તેથી તેના 
પર પાણી ચઢાવવાની આવશ્યકતા હોતી જ નથી, તેમ કરવુ સમે વ્યર્થ 
હેય છે); અથવા ઉત્તમ સુવર્ણું ૫ર રૂપાના ઢોળ ચઢાવવાની પેઠે જ શ્રી. 
ગુરુની સ્તુતિ કરવાતું કાર્ય નિરર્થક છે; માટે ગુરુચરણુમાં બે હાથ ને. 

ન્રીજીુ' મસ્તક મૂકું, એ જ ચોગ્ય છે. (૧૫) 

પછી શ્રીસાનેશ્રર મહારાજ ખોલ્યા? “ હે સ્વાસિન્‌ | આપે સારાઃ 
પર જુપાટષ્િ કરવાથી જ શ્રીકૃષ્ણાર્જીનના સ'વાટર્પી સ'ગમસાં હુ પ્રચાગ- 
ના વટવૃક્ષ સમાન વિસ્તાર કરવાને સસથ* થયે। 3. આપ જુપાટણિથી શું” 
તહિ કરી શાકે? પૂવે" ઉપમન્યુએ ડ્રાધ માગતાં શ'કરે જેસ સમસ્ત. 
ક્ષીરસસ્રદ તેની સમક્ષ મૂડી દીધો હતો, અથવા છ્ુવે* ર્સણુ' લીધું, 

% ઝુવ, સર્યવ'શીય ઉત્તાનપાદટ શન્નની અણુમાનીતી પટટરાણીનો પુત્ર હતે... 
ત્તે એકવાર પિતાના અકમા બેસવાની ઇચ્છાથી સભામા આવ્યા, પરતુ રાળ્નએ 
તેને પોતાના ખોળામાં બેસવા ન દીધો, તેતુ આવુ અપમાન થયેલું જેઈ તે' 
રાજની ખીજી એક માનીતી રાણીએ તે બાળકને પતિ સમક્ષ અનેક અપશખ્રા 
સ'ભળાવ્યા અને કહ્યુ કે. “ હે બાળક! તુ રાજના ખોળામાં ખેસવાને ચોગ્ય, 
નથી, નને રાજાના ખોળામાં બેસવાની જ તારી પચ્છા હોય, તો સે મહે વેર” 
અરષ્યમાં જઈને ઈશ્વરની પ્રાથના કર્‌ અતે મારા ઉદરમાથી ફરી અવતાર 
લેવાતું માગી લે, એટલે રાજાના ખોળામા બેસવાની તારી પ્ચ્છા પૂણુ" ચશે.' 
સાવ્ી માતાનુ એ ભાષણુ સાભળીને તે બાળક રાજકુમાર રડતો રડતો પોતાની. 
માતા પાસે ગચો અને ત્યા બનેલો સવ વૃત્તાન્ત તેણે માતાને કડી સ ભળાવ્યો. 
માતાને એથી ઘણુ જ માદું લાગ્યુ અને તે કહેવા લાગી કે, “ હે પુત્ર ' તારી સાવજ. 
માતાના ઉપદેશ પ્રમાણે છુ ઈશરની પ્રાપ્તિ કરી લે, એટલે અવશ્ય સુખી થઈશરા.* 

યુવ પોાતાતી જનનીતે સાણીગ નમસ્કાર કરી અરણ્યમાં ચાલતો થયે. 
અરણ્યમાં કેટલેક અતરે ગયા પછી તેની સાથે નારધ્તા મેળાપ થયો અને 
તેશે નારદને પૂછ્યુ” કે, “ પરમેશ્રની પ્રાપ્તિ કેવી રીતે અને ડયાં જઈ ને તપશ્રર્યા 
કરવાથી થઈ શકશે? નારદે એ બાળકની અવસ્ન્ા અલ્પ હોવાથી તેને અલ્પ- 
વયમાં [વિર્ક્તતા થવાનુ કારણુ પૂછયુ' અને એના ઉત્તરમાં ષુવે પોતાને ત્યા 
બનેલ! સઘળો બનાવ નારદ સુનિને કહી સભળાવ્યો. નારદ તે બાળકને કફડેવા 
લાગ્યો કે, " હે ખાળક આવી અજ્ઞાન અવસ્થામાં તને ધશ્વિસપ્રાત્તિ થવી કઠિન 
છે, એવી તુ સાન-અપમાનનો વિચાર ન કરતાં પાછે ઘેર્‌ જન '' ધ્રવે જણાવ્યુ 
જ “હૈ સુનિરાજ' આપ કડો છે! તે વાત ખરી છે, પરતુ ઈશ્વરની પ્રાતત થયા- 
વિના કેર પાછા જવુ એ સને તો ગેોગ્ય લાગતુ" નથી. મને તો આપ ઉપદેશ 
આપો એટલુ થયુ.' નારદે તે બાળકના ઈશ્વરપ્રાત્તિ માટેના અચળ નિશ્રયને, 


ક. 


૩૦૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


તેર તેને અચળપદર્‌પી સીઠાઈ આપી શ્રીવિષ્ણુએ મનાવ્યો, તે જ 
પ્રમાણે ખ્રહ્યવિદ્યામાં શ્રેણ અને સકળ શાએઓનું વિશ્રાંતિસ્થાન એવી જે 
અધ્યાત્મવિદ્યારૂપી લગવ#ગીતા; તેનુ ઓવીરૃપે વર્ણન કરવાની આપે 


“જોઈ ને તને “૩# નસે। ભગવતે વાસુદેવાય' એ સત્ર શીખવીને કલુ કે, “ મણુ- 
વનમાં જઈ ને ઈશ્વરની નિસ્સીમ આરાધના કર !' આજનાતુસાર કુવે મધુ- 
વનમાં જઈ અન્નને ત્યાગ કરી, આત્માને બ્રહ્માંડમાં સ્થિર કરીને ઈશ્વર-આરા- 
ધતાતો વ્યાપાર ચલાવ્યો. ધૃવની આવી અખડ તપશ્રર્યાને નનેઈ ને “ કદાચિત 
“આપણી પદવી એ ષીનવી લેશે. એવા ભયથી સવ' દેવો મળીને ભગવાન શ્રી 
વિષ્ણુને શરણે ગયા. ભગવાને તેમને આશ્વાસન આપીને ક્યુ કે, “ એ ખાળક 
મારા અનન્ય ભક્ત છે, એટલે હુ પોતે મધુવનમાં જઈ તેને દશન દઈ ને તમારા 
દુઃખતું નિવારારુ કરી નાણુ' છુ''' છુવ બન્ને નેત્રોને બ'ધ કરી, શ્રી વિષ્યુની 
ગૂતિ'ને વ્યાનમાં ધારીને પ્રજુસ્તવન કરતો હતે, એવામાં શ્રી વિષ્યુએ ત્યાં પધારી- 
તે તેના પ્યાનમાંના પોતાના સ્વર્પતો અચાનક લોપ કરી નાખ્યો, એથી 
છુવે નેત્રો ઉઘાડીને જોયુ તો જે મૂતિના સ્વરૂપના ધ્યાનમાં તે નિમગ્ન હતો તે 
મૃતિ* તો સાક્ષાત્‌ પાતા સમક્ષ ઊભેલી છે, એમ તેના નેવામાં આવ્યું. તે 
વિષ્ણુમૂતિષ્ને ન્નેતાં જ આન'દથી તે તેનાં ચરણોમાં આળોટવા લાગ્યો અને 
ચ્ાતે હજી સાનહીન હોવાથી ઈશ્વરની સ્તુતિ ક્યા શબ્દોથી અને કેવી રીતે કરવી 
એની તેને સૂઝ ન પડી. તેને આવી સ્થિતિ જેઈને ઈશ્વરે તેના ગાલનો 
પોતાન શ'ખત વડે સ્પશ* કચ, એટલે તરત તે બાળકના હદયમાં સાનને! ઉલ્ય 
થચોા અને તે તત્કાળ ડ્જુની સ્તુતિ કરવા લાગ્યો. એથી પરમેશ્વરે ગ્રસન્ન 
થઈને તેને કહ્યુ" કે, “આજ સુધીમાં જે વસ્તુ મેં બીજન જાઈને પણુ આપી 
નથી, તે આજે તને હુ' આપુ છુ. પર'તુ તુ હવે પાછે! તારે ધેર જા. તારો 
પિતા તને રાજ્યાભિષેક કરીને તપશ્ચર્યા કરવા સાટે જશે અને તુ છત્રીસ હજાર 
વષ પયત રાન્યશાસન કરીશ. એમ કહીને થી વિષ્ણુ ભગવાન અ'ત્ધાન 
થયા ત્યાર પછી છુવ પાછે ધેર આવ્યો, પર"તુ તેને થોડાક પશ્ચાત્તાપ થયે। અને 
તેનું કારણુ એ કે, તે સમચે તેને સઝ ન પડવાથી ઈશ્વરને સાક્ષાત્કાર થવા હતા સુક્તિનો 
માગ' તે ન સેળવી શક્યો. આથી તેતે ધણુ જ માઠું લાગ્યુ તે ન્યારે અર્્યમા 
ચાલ્યો ગમો] હતો, તે વેળાએ તે વિશેના સમાચાર નારદ મુનિએ ઉત્તાનપાદ 
રાજાને જણાવ્યા અને તેથી રાન્નને પોતાના કૃતકમ'નો અને પોતા સમક્ષ પોતાની 
માનીતી રાણીએ બ્રવતો નાશ કરવા માટે કરેલી યુક્તિનો પોતે ભોગ બન્યો તેનો 
ચશ્રત્તાપ થવા માક્યો હતો, એટલે ન્યારે પોતાના પુત્રતા પુન આગસનની ખબર 
તેના સાભળવામા આવી, ત્યારે પ્રથમ તો તેણે તે ખબરને ખોટી જ માતી; પરું 
પ્રવને આવેલો! જેઈ ને સવ'ને આનદ થયે। અને રાત્નએ ક્ુવને રાજ્યાભિષેક કરીને 
તપશ્ર્યો કરવા માટે અરણ્ય પ્રતિ પ્રયાણુ કયુ. યુવકમારે શ્રી વિપ્યુ ભગત્રાનની આત્તા 
અનુસાર રાન્ય કરીને અતે અચળપદે ગમન કયુ. એ કુવનો તારા આજે પણુ 
આકાશમા દેખાય છે., (શ્રીમદ્‌ ભાગવત; ચતુથ* સ્ક", અ. ૮-0૨) 
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સને શક્તિ આપી છે. જે ભાષણુના વનસા બ્રમણુ કરતાં એક પણુ 
ફ્ળટૂપ અક્ષર સાંભળવામાં આવતો નહોતો, એવી કળટ્ૂપ વિચારયુક્ત 
સારી વાણીને આપે કલ્પલતા જ કરી મૂષ્ઠી છે. જે મારી ખુદ્ધિની 
ગતિ દેહ બહાર પહોચતી નહોતી, તે જ ખુદ્ધિને આપે ખ્રહ્ધાન'દર્‌ષ 
ઊ'ડારની એઓશડી જ બનાવી મૂકી છે અને મારા મનને ગીવાર્થર્પી 
સ્‌ીરસાગરમાં જણે જળમ'હિર જ ખ'ધાવી આપ્યું છે, આ પ્રમાણે 
ગુરુની એકેએક જુતિ અગાધ હોવાથી, સારાથી તેમના અપાર સામ- 
શ્યંતું વર્ણન શી રીતે કરી શકાય ? સાટે મહારાજ | હુ ધુષતાથી જે 
કાંઈ બાલી ગયો હોઉ તે સાટે સને ક્ષમા કરશે, અત્યાર પય”ત 
આપના કુપાપ્રસાદથી સે ભગવદ્‌ગીતાના પૂર્વખ ડતુ ઓવીબદ્ધ વર્ણુન 
આનટથી કર્યું. ? 

પ્રથમ અમ્યાયમાં આસ અતે સ્વષ્ઠીય જનો સાથે યુદ્ધે કરવુ 
અચોગ્ય છે એમ લાગવાથી અર્જીનને ખેદ ઉત્પન્ન થચો હતો તથા 
ઔજા અધ્યાયમાં ચોગ સ્પષ્ટતાથી કહેલે। છે; પરતુ તેમાં જ્ઞાનચોગ અને 
ફર્મચોગના ભેટ દર્શાવ્યા છે; ત્રીજા અથ્યાયસાં કેવળ કર્સ-મહિસાતુ 
જ પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યુ છે; ચોથા અધ્યાયમાં તેનુ' જ્ઞાન સહિત 
પ્રતિયાદત કરવામા આવ્યું છે અને પાંચમા અધ્યાયમાં સોગનજ્ન્વને! - 
આરભ કરેલો છે. તે જ ચાગતત્ત્વ છઠ્ઠા અધ્યાયમાં આસતવિધિથી 
લઈને જીવતુ ખ્રહ્મ સાથે એડ્ય થવા પર્ચ'ત સ્પછ રીતે બતાવ્યુ છે. 
તે જ પ્રમાણું અષ્ટાગચોગ, સ્થિતિ અને ચોગભ્રદને મળતી ગતિ, એ 
સખ'ધી પણુ છઠ્ઠા અધ્યાયમા વર્ણન કરવામાં આવ્યુ છે, પછી સાતસમાસાં 
પ્રકુતિના ઉપકેમ તથા પશિડઠાર ખતાવી તે પછી ઈશ્વરતુ' ભજન કરનારા 
ચાર પ્રકારના ભક્તોતુ એટલે કે આત, જિસ્તાસુ, અર્થાથી અને જ્તાનીનુ' 
વર્ભુન કરવામાં આવ્યું છે. પછી સાતપ્ પ્રશ્નોનું” સ્પછીકરણુ કરી મરણકાળ 
ની સ્થિતિ અર્થાતૂ પ્રયાણુસમચે ચિત્તશુદ્ધિ કરવાનો નિર્ણચ વગેરે જમ્ઠસા 
અધ્યાયસાં કહેવામાં આવ્યું છે. પછી અગાધ ડ્તેદોસા જેટલે! સાર ભરેટેા 
છેતે સર્વ મહાભારતના એક લાખ શ્લોકમાં લાવી સૂકવામાં આવ્યો છે અને 
મહાભારતમાં ભરેલુ સર્વ જ્ઞાન શ્રીમૃષ્ણાર્જીનસ વાદરપી ગીતાના સાતસેમ 
શોકમાં છે તથા ગીતાતુ સર્વ જ્ઞાન એકલા નવમા અધ્યાયમાં આણુ- 
વામાં આવ્યુ છે; માટે નવસા અધ્ચાયતુ' સાન સમજવાને ન્યાં અજીન 
પણ અશક્ત થયે. તો પછી તેને સ્પણટ રીતે કહી ખતાવવાને। ગર્વ દુ 


૧ આદમા અધ્યાયનો પડેલો અતે ખીજે લોક જીચગ 





૩૦૪ “શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


શૂન્ક્કકક-ક-કઝ---------નન્‍્ઝઝકડઃ 
શૂ માટે ધારણુ કરું? અહો | ગોળ અને સાકરના ગાગડા આક જ 
રસમાંથી તૈયાર કરવામાં આવે છે, તોપણુ તેની સિધતા જુદી જીદ્દી 
હેય છે; (તે જ પ્રમાણે ગીતાના સર્વ અધ્યાયોસાં જે કે ખ્રહ્ાતત્તતુ 
જ નિર્‌પણુ કરવામાં આવ્યુ છે; તોપણુ ) કેટલાક અધ્યાચો ખ્રહ્ાને 
પ્રથમથી ઓળખેલ હોય તે પ્રમાણે ખ્રદ્દાતુ' પ્રતિપાદન કરે છે, કેટલાક 
ખ્રહ્માતુ' સ્થળ દર્શાવે છે અને કેટલાક બ્રહ્યાને નાણુવા જતા જ્ઞાન અને 
ગુણુ। સહિત મતુષ્ય પોતે જ છ્રહ્યારૂપ જ થાય છે, એમ દર્શાવે છે. 
એ પ્રમાણે ગીતાના અધ્યાચેો। છે : પર'તુ નવસો અધ્યાય તે! અવર્ણુ 
નીચ જ છે. છતાં તેતુ' મે' વણું'ન નિરૂપણુ કર્યું”, એ હે પ્રભો | કેવળ 
આપડુ જ સામર્થ્ય છે. અહો ! વશ્નિષ્ઠે સાટીન નાસે વશન વડે સૂર્ય 
સમાન પ્રકાશને! વિસ્તાર કર્ચે, વિદ્યામિત્રે પ્રતિસણિ નિર્માણુ કરી, 
રામચ્રદ્રે સસ્રુદ્ર પર પાષાણુને સેતુ ખાધી સર્વ સૈન્ય પાર ઉતાર્યું, 
સારતિએ જન્મતાં વાર આકાશમાં ઉડ્ડયન કરી સૂર્યને ટ્ળની પેઠે 
હુસ્તસાં ધચો અને અગસ્ત્યકષિએ એક જ આચમનયી સસુદ્રડું કાશન 
કર્યુ; તે જ પ્રમાણે આપે મારા જેવા મૂક મડુષ્યની વાણીથી અનિ- 
વાગ્ય ઘ્ાહાતું વણુન કરાજ્યુ' છે. જેમ રામ-રાવણુના યુદ્ધને રાસ- 
રાવણુના ચ્રુદ્ધની જ ઉપમા છે ( અર્થાત્‌ તે ભનુપમ જ છે); તે પ્રમાણે 
“શ્રીમૃશ્ણુડુ ચૈવમાં અધ્યાયમાંતું' કથન પણુ નવમા અધ્યાયના જેથું જ 
એટલે કે અતુપમ જ છે. ગીતાતુ' ખરું શ્હશ્ય જે તત્ત્વત્રાનીઓના 
સમજવામાં આવેછુ' છે; તેએ જ એના નિશુયને જાણી શકે છે. 
આ પ્રકારે પ્રથમ નવ અધ્યાચોનુ સે' યથામતિ વર્ણન-નિર્પણુ 
કર્યું છે; હવે અહીં'થી ઉત્તરખ'ડનો પ્રારભ થાય છે, તે સાભળા., એ 
ઉત્તરખ ડના પ્રાસ્ભના અધ્યાયમાં શ્રીમૃષ્ણુ અર્જીનને પોતાની સુખ્ય 
અને ગૌણુ વિભૂતિઓતું વર્ણન કહી સભળાવશે, તેની ઉત્તમ રસભરી 
કથા હુ આપને કહુ ૪. ભાષાના સુંદરપણાથી શાતરસ શુગારરસને 
જીતી લેશે અને ઓઆવીઓ અલ'કારશાઅના આભૂૃષણુર્પે દીપી નીક 
બરો. મૂળ સ'સ્ઝુત થથઃ અને તે પરની ગ પ્રાકૃત ટીકા વાચવાથી 
જો તેનો ખરા અર્થ મનમાં ઊતરશે, તો તે બેમાનો મૂળ ગ્રથ કચ 
જી તેની ષણુ સમજ પડનાર નથી. જે પમાણે શરીરના સૌ'યથી 
શરીર જ અલ'કારને ર્ભાવે છે, તે સ્થળે કોણુ કોને શોભા આપે 
છે, તેનો નિર્ણય થઈ શક્તો. નથી; તે ઝસાણે સસ્કૃત આ તિ 
ભાષા ખેઉ એક જ ગથના ભાવાથતું વણુંન કરી એક સ્થળે કેવી રી 
રેલે છે, તે તમે નિર્મળ ખુદ્ધિથી સાંભળો. કોઈ પણુ ભાવ પ્રકટ 
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અઝઝઝઝઝઝઝનક્કક્ડક્ક્્ટઝ્કકકડકકકક્ક-ક ફ 
કરતાં જ્યારે રસની વૃષ્ટિ થાય છે, ત્યારે જ ચાતુર્ચં તે શોભા આતન્ને 
છે; તે જ પ્રમાણે પ્રાયુત ભાષાનું સૌહય* તથા તારણ્ય લૂટી તેના 
ચોગથી અગણિત ગીતાતત્ત્તની રચના કરવામા આવી છે. જે સ્થાવર- 
જ'ગમનેો પરમ ચુરુ છે અને જે ચતુર જનના ચિત્તને આન'ઢ આપ- 
નારો છે, તે ચાદ્વેશ્ચર શ્રીમૃષ્ણુ શું બાલ્યા હતા તે હવે સાંભળે. “ છુ 
અર્જીન ! શ્રવણુ કરવા માટે સર્વ પ્રકારે તારું અ'તઃકરણુ ચોગ્ય છે. ” 
એડું ભગવાન બોલ્યા હતા એવું નિવૃત્તિદાસ શ્રી જ્ઞાનેશ્વર કહે છે. ( ૪૯. ) 


શ્રીમળવાસુત્રાતન-સૂજ ળ્ય સદાય જુળુ મે પરષ વચ | 
ચસવ્દં શ્રીયમાળાય વછ્યામિ રિતશ્ાથ્યયા | ૨ ॥। 

શ્રીભગવાન ખોલ્યા હે મહાબાડો! ફરી પણુ મારાં પરમ જ્યન સાંભળ. 
તુ મારા ભાષણુથી સ'તુષ્ટ થાય છે, એટલા માટે તારુ હિત થાય એવી ઇચ્છાથી 
આ હુ તને કહુ છું. ૧ 

સે આગળ નવ અધ્યાયમાં જે કાંઈ કહેલુ' છે. તેમાં મારા 
ભાષણુમા તારું કેવુ'ક ધ્યાન છે તે મે' જેઈ લીછુ' છે; તેથી મારી 
ખાતરી થઈ કે; તારુ ધ્યાન પરિપૂર્ણ છે. સાટલામા થેણું પાણી રેડી 
પ્રથમ ખાતરી કરવામાં આવે છે કે, પાણી ગળે છે કે નહિ, તે પછી 
જ તેને પરિપૂર્ણુ ભરવામાં આવે છે. તે પ્રમાણું પથમ સે'બ્તને"ચોડુ * 
કહી સ'ભળાવ્યુ, યછી મારે બોધ તુ' ગ્રહણુ કરી શકે છે, એવી ખાતરી 
થઈ; તેથી તને વધારે સ'લળાવડું એમ સને લાગવા માંડયુ'. જે 
ચાકરને રાખ્યા પછી તેની કસોટી કરવા માટે તેના આવવા-જવાના 
માગમા ગમે તે વસ્તુ નાખવામાં આવે છે, તે વસ્તુને લઈ ને પોતાની 
પાસે ન રાખતા સ્વામીને તે સ્વાધીન કરે, તો તેને ખજાનચી બનાવી 
દેવામાં આવે છે; તેમ હે અર્જીન | તું પણુ મારી પરીક્ષામાં ઉત્તીર્ણ 
થચેલે હોવાથી મારા જ્ઞાનલ ડરનો સ્વાસી થયે! છે. ડુંગરને નઈ ને 
જેમ મેઘ ભરાઈ આવે છે, તેમ કૃપાસાગર શ્રીમૃષ્ણુ અજું'નને જેઈ 
આ પ્રમાણે બોલ્યાઃ “ હે અ્જુંન | પૂર્વે કહેલો અભિપ્રાય તને પુનઃ 
કડું છુ. પ્રતિ વર્ષ અનાજ વાવવાથી પાક સારો આવતો જાય, તો 
યુન: અનાજ વાવવાનો કંટાળો આવતો નથી; અથવા હે પાંડુસુત ! 
જે પ્રમાણે ઉપરાઉપરી તાય આપવાથી સુવણુંનો કસ વધે છે, તેથી 
સોની તેને શ્રધિક શુદ્ધ કરે છે; વે પ્રમાણે હે પાર્થે! મારા અલિ- 
પ્રાય કહેવામા હું તારા પર જશ પણુ ઉપકાર કરતો નથી; પરતુ માણ 


સ્વાર્થને જ સાટે કથન કરુ ૪. જે પ્રમાણે બાળકને અલ'કાર પહેરા- 
ગી.૨૦ હ 


૩૦૬ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


તેલા હોય તો ય તેતુ સુખ બાળકને હોતું નથી; પણુ તેની માતાને જ 
તેના સૌથી સુખ થાય છે; તે જ પ્રમાણે જેસ જેમ તારું હિત 
સાધ્ય થતું જરી, તેમ તેમ મારું જ સુખ અનેકગણું વૃદ્ધિ પામતું જશે. 
હે અર્જીન | હવે આપણે આ અલકારી ભાષા રહેવા દઈશું. ખરી 
વાત એમ છે કે; મારા તાશ પર અત્યત પ્રેમ હોવાથી હું તારી સાથે 
ગમે તેટલુ ખોહ્ું, તોપણુ મને વૃત્તિ થતી નથી. અને એ સાટે જ 
એની એજ વાત મારે તારી આગળ કરવી પડે છે; તો હવે મારા 
ભાષણુમાં અ'તઃકરણુપૂર્વક ધ્યાન આપ. હે સામિક અર્જીન | મારાં 
અતિ ઉત્તમ વાડચો શ્રવણુ કર. એ વાકચે! નથી; પરતુ અક્ષર રૂપથી 
પ્રત્યક્ષ પરછ્ાહા જ તને આલિગન આપવા સાટે આવ્યો છે. હે કિરીટિ ! 
તું સને વસ્તુતઃ જાણુતો નથી ને ? જો એમ જ હોય, તો જે હું તને 
રેખાઉ' છુ, તે જ આ સમસ્ત વિશ્વ છે! (૬૩) 
હ પ 
ત સે વિદુઃ છુરમળાઃ પ્રમવ ત મદ્ષયડ | 
ઞરમાહિિ રેવાનાં મરીનાં ચ સર્ષ્ઃ 1૨ ॥ 
રૃવગણુતે તથા મહષિ'એને પણુ મારી ઉત્પત્તિ જ્ઞાત નથી; કારણકે ડૂ 
સર્વ પ્રકારે દેવો અને મહવિ*ઓનું આદિ કારણુ છુ. ૨ 
અ, સાજં સ્વરૂપ જાણુવામાં વેની વાણી પણુ કુ'ઠિવિ થઈ છે; 
સન અને પ્રાણુની ગતિ પણુ ખૂટી ગઈ છે અને સારા તેજની આગળ 
શત્રિ થયા સિવાય જ સૂર્ય અને ચ'દ્ર અસ્ત પામી ગયા છે. અરે ! 
જે પ્રમાણે ઉદરમાંના ગભ પોતાની માતાનુ વચ જાણુવાને અસમર્થ 
હાય છે, તે પ્રમાણે મારામાંથી ઉદભવેલા રૃવેો સને જાણવાને સમથ 
નથી. જળચરે જે પ્રમાણે સસુદ્રના અત જાણુતા નથી તથા મચ્છર 
જે પ્રમાણું આકાશને એળગી શકતું નથી, તે પ્રમાણે મહર્ષિઓકું 
જ્ઞાન પણુ મને જાણી શકતું નથી. હું કોણ છુ, કેવડો છુ, કોના છુ 
શામાંથી ઉત્પન્ન થચોા છ; આ પક્ષોનો નિર્ણય કરતાં પરતા તેમને 
ચુગાના યુગો વહી ગય? છે; કારથુ કે હૈ અર્જીન ! આ સવ મહે યએ, 
રૃવા અને ઈતર પ્રાણીઓત્ મૂળ હું છિવાથી મને જાણવાનું કાય 
તેમને માટે કઠિન થઈ પડે છે, પર્જત પરથી નીચે આવેછુ પાણી 
પુનઃ ઉપર ચડે અથવા વક્ષ વધતાંવધતાં ક્રીથી મૂળતે સ્પશ કરુ 


તે! જ મારામાંથી ઉત્પન્ન થઈ સારામાં રહેછુ જગત સને જાણી શકે, 


જે વૃક્ષમાંના ગરજ વૃક્ષ તથા વનને વીંટાઈ વળે અથવા તરંગમાં 
સસુદ્ર સમાઈ જાય, અથવા તો પરમાણુઓમાં જગત સમાઈ જાય, 


અઘ્યાય ૧૦મેઇ-વિભૂતિચાગ 3૩૦૭ 


ઇકઝઝઝઝક્ઝઝ્ઝઝઝકકઝ-કઝકઝ્ઝ્ઝ્ઝઝઝકકક્ઝક-ઝ 
તો જ મારામાં ઉત્પન્ન થચેલા જીવો, મહેષિએ કે દેવો સને જાણી 
શકે, આ પ્રમાણે ને કે મને જાણુવા એ કઠિન છે, તોપણુ ને 
જાઈ કટ્ટાચિત્‌ સહેજ ભૂલથી ખાદ પણુ પ્રવૃત્તિના માગ છોડી ઇદ્રિચોને 
વશ કરે છે, તો તે દેહને યાછળ મૂડી ( દેહભાવ છેડી) ને ષંચસહાભૂતોનું 
અતિકેમણુ કરે છે. (૪૩) 


થો મામગમનારિં ચ વેત છોશ્મશેચરણ્‌ । 
લલેસૂહઃ સ મર્લ્ગેજુ સર્ષવાપૈઃ કરુચ્યતે ॥ રે ।। 
જે મતે અજન્મા અર્થાત્‌ ઉત્પન્ન ન થનારો, અનાદિ તથા સવ* લોકોનો 

મહાન અધિપતિ ઈશ્વર્તત્ત્તથી જણે છે, તે સતુષ્યોમાં સ્ઞાનવાન પુરુષ સવ 
પાપોના પાશથી સુક્ત થઈ જાય છે. ૩ ર 

મનની આવી સ્થિતિ સ્થાયી થયા પછી જ નિર્મળ આત્સ- 
પ્રકાશ વડે મારા ઉત્પત્તિરડિત સ્વરૂપને પોતાનાં નેત્રો સમક્ષ તે જીએ 
છે તથા હુ સર્વના આર'થી અગાઉનો અને સર્વ લોકનો મહેશ્વર 
છુ' એવું મારુ સ્વરૂષ જે જણે છે, તે પાષાણુમાં જેવો! પારસમલિ 
અથવા છ રસોસાં જેવું અચૃત છે, તે પ્રમાશે મતુષ્યોસાં મારો અ'શ 
છે, એમ તું સમજ. તે બોલતાંચાલતાં જ્ઞાનની કેવળ મૂર્તિ છે અને 
તેના અવયવો તો જાણે સુખના અ'કુર જ છે; ખાકી લોકદષિથીન્તેતું * 
જે મતુષ્યત્વ જણાય છે, તે તો કેવળ ભ્રમ જ છે. અરે, કપૂરસાંથી 
એચિતો હીરા મળી આવે અને તેના પર ને પાણી પડે, તો જ્ઞ' 
તે હીરો કપૂરની પેડે પીગળી જશે કે? અને તે હીરો હીરા પ્રસાણે 
જ તે કપૂરના ઢગમાથી બહાર નીડળી આવવાને! નથી કે ર તે પ્રમાણે 
જ સયુષ્યલોકમાં તે મતુષ્ય સાધારણુ સતુષ્યની પેઠે વસે છે, તોપણુ 
તે માથાની ખાધાને તે। જણુતો જ નથી; કારણુ કે પોતાના નાશના 
શયથી પાપ તેને છેડી દઈ પલાયન કરી જાય છે. જેમ સપ પોતાના 
નિવાસસ્થાનરૂપ ખળતા ચદન વૃક્ષના ત્યાગ કરે છે, તે પ્રમાણે 
સાનાસિના પ્રકાશ વડે જે મને ઓળખે છે; તેને સર્વ સ'કલ્પા ત્યાગી 
જાચ છે. મને કેમ જાણુવો, એમ તારા સતમાં આવતું હોય, તે 
હું કેવા છુ અને મારા વિકાર કયા છે, તે તું સાંભળ. એ વિકાર 
'જીટાં જુદાં પ્રાણીઓમાં તેમની પ્રકૃતિના જેવા અનીને ત્રણે લોકમાં 
મસરેલા છે. (૮૨) 

યુજ્િ્ાનમસપોર્‌ઃ હમા સર્સ્ય ટવ! શમ ! 

સુ હુણ મવોડમાવો મર્ય ચામયમેવ ત્ર 1 ૪ ॥ 


૩૦૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


“ શરિ સમતા લુષિશયો જાને વશોડ્યણા | 
મતસ્તિ માવા મૂલાનાં મત છત શથગવિયાઃ 1૫ ॥ 

બુદ્ધિ (નિશ્રય કરવાની શક્તિ,) તેમ જ તત્ત્વસાત અસ મોહ, ( અમૂટતા 
ક્ષસા, સત્ય, દમ, ( ઈઇદ્યિનિત્રહ ) ક્ષમ, ( મનનો નિત્રહ) સુખ, દુઃખ ઉત્પરિ 
વિનાશ, ભય, અભય, અહિ'સા, સમતા, સ'તોષ, તપ, દાન, યશ તથા અપ 
કઝ સવ ભિન્નભિન્ન પ્રકારના પ્રાણીએના ભાવ સારા વડે જ ઉત્પન્ન થાય 

* ૪, પ૫ 

આ વિકારૉોમાં પ્રથમ બુદ્ધિ છે. પછી અમર્યાદ સાન, નિર્સૌહતા- 
સહુનશીલ્ષતા, ક્ષમા તથા સત્ય; પછી સતનોનિશ્રહ અને ઈંદ્રિયનિગ્રહે 
એમ ઉભય છે; અને હે અર્જીન | જગતમાંનાં સુખ-દુઃખ તથા જન્મ 
-મરણુ એ સુજ પરમાત્માના ભાવરૃપ સ્વરૂપમાં છે. હે પાડુસુત | ભીતિ 
અને નિર્ભયતા, અહિંસા; સમતા અને સ'તોષ, તપ અને દાન; યશ 
તેમ જ અપષકીતિ-એ ભાવો જે સજત્ર દેછિએ પડે છે, તે સજ માશ 
વડે જ ભૂતોમાં ઉત્પન્ન થાય છે. ભૂતો જેમ નિરનિરળાં છે, તેમ તે 
વિકાર પણુ શિશ્નભિન્ન છે, એમ સમજ. એમાંના કેટલાકોને મારું સાન 
થાય છે અને કેટલાકને નથી થતું, જેમ પ્રકાશ તથા અધકાર સૂર્યમાંથી 
જ. ઉત્પૂશ્ન થાય છે; પ્રકાશ ઉદયની સાથે અને તિસિર અસ્તની સાથે 
દિએ પડે છે, તે જ પ્રમાણે મારું સાન થવુ કે ન થવુ, એ પ્રાણી- 
એનાં પોતાનાં જ કમષ્તુ' કૂળ છે; એટલા માટે જ તેમનામાં જુદાજીદા 
વિકારના આવિર્ભાવ થાય છે. આ પ્રમાણે હે અર્જીન! આ સર્જ જીવ 
સૃષ્ટિને મારા જ વિકારોથી ભરેલી છે એમ સસજ. હેવે જેએ આ પૃથ્વી- 
ના પાલક છે અને જેમની આજ્ઞા પ્રમાણે સર્જ લોકો વર્તે છે, એવા બીના 
અગિયાર ભાવો છે; તે હું તને કહું છ. (૯૧) 

સદ્ષવઃ સક પૂર્વે વત્વારો મનવસ્તથા | 


સજ્ઞાવા માનતા શાતા ચેયાં હોજ દમા કઝઃ ॥ 8 | 


પ્રાચીન (શૂગુ આદિ) સાત* સહૃષિષ્બા અતે તેમની પણુ પૂર્વે થઈ 


ગયેલા ( સનક, સન દન, સનાતન અતે સનજીમાર આદિ ) બાભદેવના ચાર ॥( કી ., 
ચુત્રો તથા (સ્વાયજુવ, સ્વારોચિષ, ઉત્તમ અને તામસ આદિ) ચૌદક મતુએઓ 
ક 

ઝ શાત મહેષિષ્માનોં નામ-શયુ, મરીચિ, પુલસ્ત્ય, ગુલઇ, કેઈ: અત્રિ 
અને વસિ. સિ 

4 ચૌદ સતુએ.-સ્વાયશુવ, સ્વારાચિષ, ઉત્તમ, તામસ, ત સ 
યૈવસ્વત, સાવણિ', ઇક્ષસાવણિ/, હાસાવણિં, ધમ'સાવણિંડ સ્તસાવાણુ 


સાવણિ, ઇદ્રસાવણિ” 


અધ્યાય ૧૦સે।-વિભૂતિષાગ ૩૦્ટ 


કકક 
એ મારામાં ભાવવાળા બધા જ મારા સ કલ્પથી ઉત્પન્ન થયેલા છે અને તેમનામાંથી 


જગતનાં આ સવ* પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ થઈ છે. ૬ 

સર્વ ગુણથી જ્ુક્ત અને મહષિએમાં જેએ જ્ઞાતા છે એવા 
જે કશ્યપાદિ પ્રખ્યાત સાત ન્રષિએ થયા છે અને ચૌદ મતુઓમાં 
સ્વાચ'ભુવાદિ સુખ્ય જે ચાર છે, તે હું તને કહું છુ. હે ધતુર્ધર ! એવા 
આ એકાદશ ભાવો સણિની ઉત્પત્તિ સાટે મારા મનમાંથી ઉત્પજ્ઞ થચેલા 
છે. જ્યારે લોકોની વ્યવસ્થા થચેલી નહોતી અને ત્રિભુવનની રચના થચેલી 
નહોતી, ત્યારે પચસહાભૂતોનો સસુદાય ક્રિચારહિત હોઈ પોતાના 
સ્થાનમાં જ સ્તબ્ધ હેતે. ત્યાર પછી આ સપ્તતકષિ અને ચાર મતુ 
ઉત્પજ્ઞ થયા અને તેમણે અણ લોકપાલ ઉત્યજ્ન કરીને તેમને સમસ્ત 
જગતમા સુખ્ય કરી રાખ્યા. એટલા માટે આ એકાદશ જન રાજા સમાન 
હોઈ ઇતર સર્વ જગત તેમની પ્રશ્ન છે અને આ રીતે આ સર્વ વિશ્વ- 
વિસ્તાર સારો જ છે, એમ તું સમજ. પ્રથમ ખીજ એકલું જ હાય 
છે, પછી તે વૃદ્ધિગત થતા તેને અકુર ફૂટે છે; અ કુરમાંથી થડ ખને 
છે અને થડમાથી શાખાએ ફૂટે છે; શાખાએમાંથી અનેક પાંખડીઓ 
ફૂટી તેને કોમળ પલ્લવ આવે છે અને તેનાં પાટડાં થયા પછી તેને 
સુષ્પા અને ફળા આવે છે. આ પ્રમાણે સમસ્ત વૃક્ષની રચના થયા 


હી 


પછી તેને કારણુદેષ્ટિથી નેતા તે સર્વ ખીજરૂપ જ છે; એમ સેદ્ધ * 


થાય છે. તે જ પ્રમાણે મૂળ આરભમાં હું એકલો જ હતો, મારામાંથી 
સનની ઉત્પત્તિ થઈ અને મનસાથી સત્ત શ્રષિ તથા ચાર સવુ ઉત્યજ્ન 
થયા, તેમાથી ઇદ્રાદિ અણ લોકપાલ ઉત્પન થયા અને તે લોકપાલોએ 
અનેક પ્રકારના લોકે ઉત્પ ક્ચો અને લોકેમાંથી સર્જ પ્રાણીઓની 
ઉત્પત્તિ થઈ. આ પ્રમાણે ખરેખર સર્વ વિશ્વર્પે હું જ વિસ્તરેલો છુ; 
પરતુ આ એકાદશ ભાવની વાત જેને શ્રદ્ધાપૂર્વક સાન્ય હરે તેના 
જ સમજવામાં આવી શકરો. (૧૦૩) 
છાં પિયૂસિ વોસ વ અમ યો પેસ સત્તત! । 
સોડવિવસ્વેન થોમેત ચુગ્વત્તે માત્ર સશય । ૭ ।। 
અને જે પુરૂષ આ મારી પરમ એશ્વયરપ વિભૂતિને એટલે આ મારા 
વિસ્તારને અને થોગશક્તિને એટલે તેને ઉત્પન્ન કરવાના ચાતુય'ને તત્ત્વથી ન્નણે 
છે,;4- તે પુસ્ષ નિશ્ચલ ધ્યાનયોગ વડે મારામાં જ એકીભાવથી સ્થિત થઈ 
સમ્યગ્દશનના ચોગથી યુક્ત ( પૂણુ તાની ) થાય છે, એમાં સશય નથી. ૭ 
4 જે કાંઈ દશ્ય માત્ર સસાર છે, તે બધી ભગવાનની માયા છે અને 
એક વાસુદેવ ભગવાન જ સગષ્ત્ર પરિપૂણુ' છે, આ જાણુવુ જ તત્ત્વથી ત્નણુવુ છે. 


3૧૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


દક 

૮ સાટે હે સુભદ્રાપતે! આ સાશા વીસ ભાવો અને અગિયાર 
વિભૂતિઓ છે, કે જેમણું આ સર્વ જગતને વ્યાપી નાખેલું છે. માટે 
આહ્માથી માંડીને કીડી પર્ય'ત મારા વિના અન્ય ક'ઈજ નથી. આ રીતે 
જે સારા સત્ય સ્વરૂપને જણે છે, તેનામાં જ સત્ય સાનની જાગૃતિ 
થાય છે અને તેટલા માટે જ ઉત્તમ અતે અધમ એવાં પ્રાણીઓસાંના 
ભેતુ' તેને સ્વસ્ન પણુ આવતું નથી. હું, મારી વિભૂતિ અને સારી વિભૂ- 
તિથી જ્યુક્ત થચેલાં પ્રાણી-એ ચોગગાતુશવ સર્વ એક જ છે, એમ તારે 
સમજવું; અર્થાતૂ જે આવા જ્તાનચોગથી મનોભાવપૂર્વક ખરેખર મદ્ૂપ 
થયેલો છે, તે જુતાર્થ થયે છે એમાં સશય નથી; કાશ્ણુ કે હૈ અર્જીન | 
અભેદદષ્ટિથી જે મને ભજે છે, તેના ભજનના છંદથી હું તેના પાશમાં 
ખદ્ધે થાઉ છુ; માટે જે મારી અભેદભાવથી ભક્તિ કરે છે, તેને મારી 
પ્રાસિમાં ખરેખર જરા પણુ વિથ્ન નડતું નથી અને આવી ભક્તિ કરતો 
જે તે મરણુ પાસે તો તેતું તે સરણુ પણુ ઉત્તમ જ થાય છે, એમ છઠ્ઠા 
અધ્યાયમાં સેં પૂર્ણતાથી કહ્યુ' છે જ. હવે આ અભેદભક્તિ કેવી હોય 
છે, એ જાણુવાની જે તારા મનમાં ઇચ્છા થઈ હોય; તો હું કહુ છુ 
તે સાંભળ. 


-- - જું સર્યસ્વ ત્રમગો મત્તા સર્વ ઝરયરયતે । 
રતિ વત્વા મગત્તે માં યુધા માવલમસ્વિતાઃ 1૮ | 
હુ' વાસુદેવ જ સંપૂણ જગતની ઉત્પત્તિતો કારણ છુ' અને મારાથી જ 
સવ" જગત પ્રવૃત્ત થાય છે, એમ તત્ત્વથી જાણીને શ્રદ્ધા અને ભક્તિથી યુક્ત 
થયેલા સાતાજનોા મને પરમેશ્વરને જ નિરન્તર ભજે છે. ૮ 
હે અર્જુન આ સર્જ જગતનો ઉત્પદ્નકર્તા અને પાલનકર્તા પણુ 
હું જ છુ અને જેસ પાણીના અનેક તર'ગાોનો જન્મ જળમાં જ 
થાય છે, તેમને આશ્રય પણુ પાણીનો જ હોય છે અને તેમનું જીવન 
પણુ પાણી જ હોય છે. અને એ પ્રસાણે તેમને સર્વત્ર જેમ પાણી 
જ હોય છે, તે પ્રમાણુત આ સર્વ વિશ્વમાં મારા સિવાય અન્ય કાંઈ 
પણુ નથી. આ પ્રકારે સને સર્વવ્યાપક જાણી જેએ ખરી ઉત્કઠાથી 
અને ગ્રેમભાવથી સર્વ સ્થળે મને ભજે છું અને રદેશકાળ-વતસાન 
ગાહિથી હું ભિજ્ન નથી (એમ જેઓ! જાણું છે? અને વાયુ વા 
આકાશરૂપ થઈ ને આકાશમાં જ સ'ચાર કરે છે, તેમ જે આત્મસાનીએ! 
સમે સર્જગ્યાપકને મનમાં સ'ભારીને સુખપૂર્વક ત્રિભુવનમાં જુ 
કરે છે; અને જે જે પ્રાણી દેષ્િએ પડે છે; તે તે ઈશ્વરનાં સ્વરૂપો 


ગ્મથ્યાચ ૧૦સેપ-વિભૂતિચાગ ૩૧૧ 


એમ જાણે છે; તે જ મારા ખરા “ભ્રક્તિચોગને આચરે છે, એસ 
તારે સમજવુ. (૧૧૮) 
સસિત્ત મરતત્રાળા વોષયન્તઃ ૫૨૨૫૨૫ | 
ઘાચયત્તથ સાં સિર્ય તુષ્વસ્તિ ત સ્મત્તિ ચ ॥૨॥ 

અને તે (સાની પુસ્પે।) નિરન્તર્‌ મારામાં જ ચિત્ત લગાડનારા અને 
મારામાં જ રહીને પ્રાણુને અપણુ શ્કરતારા ભક્તજન એકબીજાને મારે વિષે બોધ 
કરતા તથા ગુણુ અને પ્રભાવ સાથે મારુ કીત'ન કરતા સવ'કાળ સતતુષ્ઠ રહે 
છે અને મારામાં નિર્તર્‌ રમમાણુ થાય છે. ૯ 

આગળા ષણું તેમ જે ચિત્તથી મદ્ૂપ જ થચેલા છે અને મારા જ 
ચો1પગથી જેમના પ્રાણુ તૃત છે તથા જે સ્તાનના નાદમાં જીવ'તપણાતુ 
તથા મરણુવુ' પણુ તેમને ભાન નથી; તે પછી ખાધના ખળ 'ર 
વિતોટથી સવાદસુખસમાં નાચવા લાગે છે. આવી સ્થિતિમાં એફખીન 
વચ્ચે આપલેનો વ્યવહાર પણુ જ્ઞાનને જ હોય છે, જે પ્રમાણે પાસે પાસેનાં 
તળાવો પાણીથી છલકાઈ ગયા પછી, તેમના પાણી એકખીન્ા સાથે 
ભેળાઈ જાય છે; અને પછી તરગોાને તરંગો જ આશ્રચભૂત અને છે 
તે જ પ્રમાભે જ્તાનીઓના એકત્ર મળવાથી છાહ્યાન'ટરૂપી તરંગો એક- 
બીજા સાથે મળે છે; ત્યારે જ્ઞાન જ્ઞાનર્પે પ્રકાશી જ્ઞાનના ૧૦૬.3૨ * 
ધારણુ ફરે છે. જેમ સૂય" સૂર્યના જ એવારણા લે અથવા ચ'દ્ર ચ'દ્રને 
આ લે'ગન આપે અથવા ચોગ્યતામાં સસાન એવા બે પ્રવાહે એકબીજામાં 
મળે, તેમ ષ્રહ્માની એકતારૂપ સ'ગમથી પૂર આવી તેમાં અણસાર્તવિકે 
લાવરૂપ કચરો તરી નીકળ્યો કે પછી તે સ્ાતાઓ સ'વાદરૂપી ચાર 
રસ્તાના ગભુપતિ (અગ્રણી ) ખની જાય છે. પછી તેએ ખ્રછાન'દના 
આવેશમા દેહર્પી ગ્રાસની બહાર દોડવા લાગીને મારી પ્રાસ્તિથી 
તૃત્તિસૂચક ઉદ્ગારાની સોટેથી ગજનાએ। કરવા લાગે છે. ગુરુ-શિષ્યમાં 
એકાતમાં જ જે એકાક્ષરી મ'ત્ર કહેવાવો જેઈ એ, તે સર્વ જણુ મેઘની 
જે ત્રિલોક્માં ગર્જના સમાન પોકાર ફરવા સુંડે છે, જેમ કસળની 
કળી વિકસિત થયા પછી પોતામાં રહેલા મકર'ટને ઢાકી રાખી શકતી 
નથી અને શાજાથી તે ₹ક સુધી સર્વને પોતાની સુવાસની સિજખબાની 
પીરસે છે, તે જ પ્રસાણુ જગતસા સારા શુણે। ગાઈને ગાવાના ઉસળ- 
કામાં તેએ શ્તબ્ધ રહે છે અને તે સ્થિતિમાં તેસના જીવલાવ તથા 


2૮ સારા-વાસુદેવ-સાટે જ જેમણુ પોતાતુ જીવન અર્પ્પ્યુ કરી દીધુ છે, 
તેમતુ નામ છે “ સદ્તધ્રાળા ' 


૩૧૨ શ્રો જ્ઞાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા 


શૂકક-ક-ડક્ક્ક્ડિિત્સ્કતિક્ક્ક્્્ 
દડભાવ-એ ઉભચને। લેપ થઈ નય છે અને આવા પ્રેમાવેશમાં વેમને 
રાત્રિ-દિવસતું ભાન રહેતું નથી. એ રીતે તેએ આત્મત્વથી સારા 
સુખનો સ'પૂર્ણૂ સ્વાદ અતુશવે છે. 

તેયાં શતતયત્તાનાં મળવાં ત્રીતિપર્યવ । 
દહામિ વુત્રિયોમ લં ચેન સમાશુષયાસ્તિ તે | ૨૦ ॥ 
આ પ્રમાણે સહૈવ મારા ધ્યાનમા લાગેલા અને પ્રીતિપૂવ'ક સતે ભજનાર 
“ એવા જે સનીએ હોય છે, તેમને જે તત્ત્વત્ઞાનરૂપ થોગથી હુ પ્રાપ્ત થઈ શકૃ 
એવો એદ્ધિયાગ (હુ' તેમને) આપુ છુ. ૧૦ 
આ પ્રકારે જેએ આત્મતત્ત્વથી મારું પરિપૂ્ણું સુખ ભોગવે છે, 

તેમને હે અર્જુન | મારે જે કાંઈ આપવાતુ હોય છે, તે સ્થાનનો 

સાગ જ તેમણે સ્વીકારેલો હોય છે; કારણુ કે હે અર્જીન | તેએ જે 
સાગને સ્વીકારીને મારી પાસે આવવા નીકળેલા હોય છે, તે માર્ગની 
દછિથી જેતાં સવગ અને મોક્ષના માર્ગો એ તો આડઢમાર્ગ જેવા જ 
તેમને ભાસે છે. અર્થાત્‌ તેમણે મારામાં રાખેલી ભક્તિના ખદલામાં 

સારે તેમને જે કાંઈ આપવાતુ' હોય છે, તે તો તે ભક્તોએ પોતે જ 
શ્રાતાને સ્વાધીન કરી લીધેલું હોય છે. હવે મારી શક્તિતુ' જે પેમસુખ 
છે તેને વૃષ્ધિ'ગત કરવુ અને મારા તે ભક્તો પ૨ કાળની દેછિ ન પડે 

"એની સભાળ રાખવી એ જ માજું કર્તવ્ય છે, હૅ કિરીટિ 1 જેવી રીતે 
લાડુ ખાળક રમતું હોય. ત્યારે માતા તેનામા પ્રેમદછિ રાખી 
તેની પાછળપાછળ દોડ્યા કરે છે અને બાળક જેમ જેમ ફોઈ નવીન 
રમકડું જીએ છે તો તે ખાળકનો આગ્હ પૂર્ણ કરવા તેને રમવાને 
સારે એકએકથી નવીન ઉત્તમ પ્રકારનાં રમકડાં આણી આપે છે, તેવી 
જ રીતે મારા ભક્તોની ઉપાસનાના સંપ્રદાય મારે વધારવા પડે છે. જે 
સ'પદાયની વૃદ્ધિ કરવાથી મારા ભક્તો મને સહુજ આવીને મળે છે; 
તે સપ્રદાયતુ' સરક્ષણ કરવુ--ખાસ કરી તેની વૃદ્ધિ કરવી, એવી 
ઇચ્છા મને થયા કરે છે. ભક્તોનો મારા પ્રત્યે પ્રેમ હવાથી મને પણુ 
સેમના પ્રત્યે પ્રેમ ઉત્પન્ન“થાય છે; કારણુ કે મારે ઘેર 3સી ભક્તોની 


નતા છે. મે' ઉપલક ભક્તિ કરનારાઓ સાટે ક્ષ્વગ અને મોક્ષ 
કી શો જાર્થ ઉત્યસ્ કરેલા છે અને મારું શરીર લક્ષ્મી સહ શેષને 
ક્વાધીન ક્યુ” છે; પરતુ ખાદ્ય શરીર ઉપશંત જે એક અતિ ઉત્કુછ 
આત્મસુખ-છે, તે તો કેવળ પ્રેમાળ ભક્તો માટે જ યત્ન કરીને ખાસ 
રાખી મૂકવામાં આવ્યું છે. હે અ્જીંન | પ્રેમાળ ભક્તોને હું પ 
સાશ નિકટમાં રાણુ' છું? એ વાત સુખથી ઉચ્ચારવા ચોાગ્ય નહિ, 


અધ્યાય ૧૦સો-લિભૃતિચેોગ ૩૧૩ 
ફક ્્્્્- 
કિન્તુ અતુભવથી જ સમજાય એવી છે. (૧૪૦) કે 


તેયામેવાનુવયાથેમટ્મજ્ઞાનગ લસ | 
તાશયાય્યાસ્મમાવસ્યો જ્ઞાતટીપેન માણતા | ૨૨ ॥ 

તેમના પર અનુત્રહ કરવા માટે જ તેમના અ ત કરણુમાં એકીભાવથી સ્થિત 
થઈ ને સુપ્રકાશિત તત્ત્વજ્ઞાનઝમપ દીપકના ચોગથી તેમના અન્ઞાનજન્ય અંધકારને 
હું નાશ કરું છી, ૧૧ ક ટ 

આત્મા જે હુ તેની ભક્તિ, એ જ જીવનનુ પ્રચોજન, માની 
જેમણે સાશા સિવાય ઇતર સજ વસ્તુઓ વ્યથ* માનેલી છે, તે શુદ 
આત્મસ્ાનીઓ માટે હુ કપૂરની સશાલ સળગાવી મશાલચી ખની 
તેમની આગળ આગળી ચાલ્યા કરુ છુ; કારણુ કે અજ્ઞાનરૂપી રાત્રિમા 
વિશ્તરેલા ગાઢ તિસિરનો નાશ કરી, તે ભક્તો સાટે હું નિર તર 
સ્ાનરૃપી સૂર્યનો ઉદય કરુ છુ, પ્રેમાળ ભક્તોને પ્રિય એવા પુરુષોત્તમ 
જ્યારે ગમ પ્રમાણે બોલ્યા, વ્યારે અર્જીને કહ્યું : “ હે દેવ ! મારા સર્વ 
સનેોરથેો. પૂર્ણ થયા છે આપે મારા પરતા સ'સારર્પી કચરાને સારી 
પેઠે ઝાટકી કાહયો છે અને હે પ્રભો ! તેને લીધે હું સુનજન્મના 
ખ'ધતસાંથી સુક્ત થચો! છુ. અહો | મારા જન્માોને આજે સે' મારી 
પાતાની આ આગખોથી જેયા છે અને મારું જીવિત ઝ્સજે નમારા. 
હાથમાં આવ્યુ છે, એમ મને ભાસે છે. હે પ્રભો | આપના સુખમાંથી 
આ બોલડું સાભળીને આજે મારા જીવનયુ સાર્થડય થચું છે અને 
મારા ભાગ્યનો ઉદય થચો। છે. હવે આ વચનરૂપી સૂર્યથી મારા અત- 
ઔદ્ય અસ્ાનાધકારનો નાશ થચે છે; તેથી હે પ્રભો | આપતુ યથાથ" 
સ્વરૂપ સને દેખાવા માડયુ છે.' (૧૪૮) 
કર્જુન ઝવાત્ર-પરં પ્રણ ૫રં ઘાસ પસિર્ત્ર પરમ મવાન્‌ । 

શુરષં શાશ્રતે રિન્યમાષિરિયસસ સિસુશ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

આવી રીતે ભગવાનના વચતોને સાંભળીને અજીત ખોલ્યો . હે દેવ ' આપ 
પરમ બહમ, ઉત્તમ સ્થાન અને પરમ પવિત્ર છે! * આપ સનાતન, દિવ્ય પુગ્વ્‌, 
સવ દેવાના આદિદેવ, ઉત્પત્તિરહિત અને સવ'વ્યાપક છે।.. ૧૨ છ 

“હૈ કૃષ્ણ! આપ પરછાહ્ય છો અને સજ મહાભૂતોનુ વિશ્રાંતિ 
સ્થાન હોઈ પવિત્ર અને સર્વ જગતના પાલનકર્તા છે. આપ છ્રહયા, 
વિષ્ણુ અને મહેશ-એએના પરમ દૈવત છે. હે દેવ | પચીસસું તત્ત્વ 
જે પુરુષ તે આપ જ છે અને માયાથી અતીત જે દિવ્યભાવ, તે 
પણુ આપ જ છે. હે સ્વાસી! આપ અનાદ્દસિદ્ધ હોઈ આપને 


૩૧૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


સારિ ધમ નથી; આપ આ સર્જ ગુણથી યુક્ત છે એવી સમજ 
સને હુમણાં પડી છે. આપ જ ત્રણે કાળના ચાલક છે; આપ જીવન- 
કળાના સુષખ્ય દેવતા છે, આપ જ ખ્રહ્યાંડના આશ્રયભૂત છો, એમ 
સ્પષ્ટ રીતે હું અત્યારે જ જાણી શકચે.. (૧૫૨ ) 
જદુસ્સ્સાયષવ સર્વે સેવર્ષિતાર્ટ્ર્તથા | 
જસિતો હેવળો વ્યાસ! સ્ર્ય ચય ત્રવીવિ મે ॥ ૨ર || 
આપ એવા છે એટલા માટેજ સવ* ત્રદષિ-દેવષિ* નારદ, અસિત, 

રૃવલ તયા વ્યાસ, એ સવ* ત્રદષિ--મહષિ'એ આપ એવા હોવાતું કહે છે અને 
આપ પોતે પણુ મને તેજ કહો છે ૧૭ 

, “અને ખીજી પણુ એક રીતે એ વાત સહ્ય હોવાની પ્રતીતિ 
થાય છે અને તે એ છે કે, પૂર્વે આપના સ'ખ'ધમાં એવી જ વાત 
અનેક ત્રષિએઓએ કહેલી છે. પરતુ તેમણે કહેલી વાતની સત્યતા 
આજે જ મને સમજાઈ, અને તે પણુ આપે જુપા કરી તેથી જ જાણી 
શક્યો છુ. ખાકી નારહસુનિ મારે ઘેર સદવવ આવ્યા કરે છે, તેએ પણુ 
મે જ વાતતુ' ગાન કર્યા કરે છે; પરતુ આજ સુધી હું તેનો અર્થ 
સમજતો નહોતે.. માત્ર તે ગાયનથી થતો સંગીતના આહ્લાદ જ હું 
ભોગવતો હતો. મહાશજ ! અ'ધોના શ્રાસમાં સૂર્ય પોતે પ્રકટ થાય; 
શોપણે તેમસે તો માત્ર ઉષ્લુતાની જ પ્રતીતિ થાય છે, પણુ પ્રકાશનો 
અડુશવ થઈ શકતો નથી; તે જ પ્રમાણે નારઢ એ અધ્યાત્મગાયન 
કરતા હતા, ત્યારે તેની શાગ-રાગિણીનું' માલુય જ સતે ઉપરટષકેથી 
સસજ્તું હતું, પરતુ અન્ય કાંઈ પણુ હું સમજ શકતો ન હેતો; તે 
જ પ્રમાણે અસિત અને દેવલના સુખથી પણુ આપના આ જ ઝકારની 
ગુણાતુવાદ હુ સાંભળતો હતો, પરતુ તે વખતે મારી બુદ્ધિ વિષયરૂપી 
વિષથી વ્યાસ થઈ હેવી, વિષયરૂષી વિષના મહિમા જ એવે છે કે; 
પરમાર્થ મિષ્ટ હોવા છતાં પણુ તે જીવને કટુ લાગે છે અને વિષચ 
કટુ હોવા છતાં તે મિછ લાગે છે. બીજા ત્રષિએ। વિષે શું કહુ ? પરતુ 
સર્જમ્રેણ જ્યાસસુનિ પોતે“ અમારા શાજમહાલયમાં આવીને ક 
શ્વરૂપતુ એવું જ વર્ણન કરતા હતા; પરું એકાદ અસાની માણુસ 
અ'ધારામાં ચિ'તામણિ મળતાં તે તેને ફ્રે'કી રૃ છુ અને દિવસ મા 
તે ચિ'તામલિ છે એમ તેને ઓળખે છે, તેજ પ્રમાણે હે ક 
થાસાદિક સુનિઓનાં ભાષણા જ્તાનરૂપી રત્નોની ખાણું સો ન 
છતાં આપના ઉપરેશરૂપી સૂર્યના પ્રકાશ વિના સે' તેમના ત્યા 
અસ્વીકાશ-કરી તેમને મે' ફેકી દોધાં હેતા. (૧૬૨૦ 


અથ્યાય ૧૦સો-વિભૂતિચેપ્ગ ૩૧૫ 
કજ ક્ત 
શર્વમેલરતં મન્યે ચન્માં વસિ વેરવ | ” 
સ દિ તે મમવન્બ્વસિિ વિહુર્ટ્વા ત «તવા! ॥ ૨૪ ॥ 
હે કેશવ' આપ આ જે કાંઈ પણુ મને કડો છે, તે સવ' હું સત્ય. 
માનુ છુ. હે ભગવન્‌' દેવો અને ત્યો પણુ આપતું સ્વરૂપ જણી શક્યા 
નથી ૧૪ 
હુવે આપનાં વાઢ્યરૂપી કિરણો મારા હૃદયમાં ફેલાઈ ગયાં છે 
અતે કષિએઓએ કહેલા માગ વિષેના માશ અજ્ઞાનનો સર્વથા લે।પ. 
થઈ ગયો છે. હે સહારાજ! તેમના શબ્ઠ એટલે જ્ઞાનના બીજ-શબ્ટ્- 
બીજ-સારા હુદ્યરૂપી ઊ'ડી જમીનમાં પડ્યાં હતાં, તે અત્યારે આપની 
ફૃપારૂપી ભીનાશથી તેને સ'વાદરૂપી ફળા આવ્યાં છે. હે અન ત ! નારદ્ટા- 
દિક સ'તોનાં ભાષણુરૂ્પી નદીઓને માટે આપના તથા સારા વચ્ચેના. 
સવાદર્પી સુખને રું સસુ&્ર થચેલો છુ. હે પ્રભો! હે સદ્ગુરો | સે 
જન્મજન્માંતરે જે જે સુણ્ચો કર્યા હેરી, તે તે સર્વેએ આપની પ્રાસતિઃ 
કરાવી આપી છે અને તે સર્જ મારા ગણુમાંથી સૂક્ત થયાં છે. બાકી 
પુખ્ત વયનાં મતુષ્યો દ્વારા આપના ગુણાનુવાદ મારે કાને પડતા હતા, 
પરતુ જ્યાં સુધી આપે મારા પર છુપા કરી નહોતી, ત્યાં સુધી ડું તેનુ” 
રહુસ્ય સમન્ચો નહોતો; અર્થોત જ્યારે લાગ્ય અનુકૂળ થાય છે. ત્યારે 
જ કરેલા ઉવોગો સક્‌છા થાય છે. તે પ્રમાણે ચુરુજુપા થાય છે, ત્યારે જ' 
શ્રવભુ કરેલુ' અને અધ્યચન કરેલુ સવ ખરું છે, એવો અતુભવ થાય 
છે. માળી સદાય તનતોડ મહેનત કરીને ઝાડને પાણી પાય છે, યષુ. 
ને ગાતું આવ્યા સિવાય ફળા આવતા નથી. અહો | જ્યારે વિષમ 
જવર ઊતરે છે, ત્યારે જ જેમ મિષ્ટ વસ્તુ સિષણ્ લાગે છે, આરિગ્ય. 
પાપત થાય છે, ત્યારે જ જેમ ઔષધતે સારુ' ગણુવાસા આવે છે, અથવા 
ઇદ્રિચો, વાચા અને પ્રાણુમાં જ્યારે ચેતન્ય આવીને સ'ચાર ફરે છે, 
ત્યારે જેસ વે સાર્થક થાય છે, તે જ પ્રમાણે વેટ શારનોા અથવા ચોગા- 
દિકનો અભ્યાસ કર્યા છતાં પણુ જ્યારે ગુરુની મુપા ચાય છે, ત્યારે જ- 
તેમની સાથ*કતા થાય છે. આ પ્રમાણ અતુભર્વના કેક્માં આવી અર્જીત 
સતોષથી નૃત્ય કરતો દેવ પ્રત્યે બાલ્યો : આપના ફચનની પ્રતીતિ હવે. 
મને થઈ છે, સાટે હે સુક્તિદ્ઠાવા શ્રીકૃષ્ણ 1 મને ખરેખર એવી પ્રતીતિ 
થઈ છે જે દેવ કે દાનવની બુદ્ધિ આપને જાણી શકે એમ નથી. 
હે દેવ] આપના કથનનો અતુભવ ધ્યાનમાં ન આવતાં છતાં જે કોઈ 
પોતાના જ્ઞાનથી જ આપને જાણુવાની કલ્પના કરે છે, તેને કરી આપતુ 
શાન ચતું નથી, એવો સારો તો દઢ નિશ્ચય થઈ, ચૂડચો। છે. (૧૭૫ 


૩૧૬ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


«૮ સ્યયસેવાલ્મનાત્માર્ન વેસ્થ સ્વં પુરવોત્તમ । 
મૂતમાવન મૂતેશ ટેવરેવ જરવ | ૨૫ || 
હે પુસ્મોત્તમ! હે ભૂતભાવન! હે ભૂતેશ ! હે દેવાધિદેવ ' હે જગત્પતે ' 

આપ પોતાના સાચથ્ય*થી જ આપને જાણે! છે.. ૧૫ 

“જેવી રીતે આકાશની વિશાળતાને આકાશ જ જાણે છે, અથવા 
પૃથ્વીના વજનની જેમ પૃથ્વીને જ માહિતી હોય, તેમ હે લક્ષ્સીપતે | 
આપની સર્જ શક્તિ આપ જ જાણે છે. ખાકી આપની શક્તિ અમાશ 
જાણુવાસાં આવી છે એવે! વેદાદિક વ્યથ ગરજ ધશવે છે. અહો | મનની 
ગતિને કૈવી રીતે પાછી ડેલી શકાય વારુ? પવનને શી રીતે વહન 
કરતો રોકી શકાય ? ખાહું વડે માયારૂપી સાગરને કેવી રીતે તરવો ? 
તે જ પ્રમાણે આપતું સાન થવું અતિ રુધ્ટ છે તેથી આપતુ સાન 
કોઈને થતું નથી. મહારાજ ! આપડજ્ુ સાન આપને જ છે અને તે અન્યને 
આપવાને પણુ આપ જ સમર્થ છે; તો એકવાર મારી આકાંક્ષાના કપાળ 
પરના પ્રસ્‍્વેદને લૂ'છી નાખો. માટે હવે એકવાર સારી સાંભળવાની ઉત્ક'ઠા 
પૂરી કરે.. હે પ્રાણીમાત્રતા ઉત્પાદક | હે સ'સારરૃપી ગજનેો નાશ કરનાર 
સિહ! હે સર્વ દેવોના પૂન્ય જગદધષિયતે | આપે સાંભળ્યું કે ? આપની 
મહત્તાને-રરસે એળખવાનેો ભલે દભ બતાવીએ પણુ ખરી રીતે તો 
અસે આપની પાસે ઊભા રહેવાની ષણુ ચોગ્યતા ધરાવતા નથી; પરુ 
તે કારણુને લીધે ને આપને વિનતિ ન કરીએ, તો. અમારા માટે બીજે 
ઉપાય જ નથી. ચારે તરક્‌ સસુદ્ર અને નટીએ પાણીથી ઊભરાઈ જતા 
"હોય તોપણુ ચાતકને તેમનો શે! ઉષચોગ ર કારણુ કે તેને તો જ્યારે 
-સૂર્યતુ' ભ્રમણુ સ્વાતિ નક્ષત્રમાં થતું હોય, ત્યારે સેઘના ખિન્ડુ પડે છે 
તો જ પીવા માટે જળની પ્રાત્તિ થાય છે અને ત્યારે જ તેની તૃષા 
-શાંત થાય છે; તે જ પ્રમાણે હે કૃષ્ણુ | જગતમાં નેકે ચારે તરકે 
ગુરુઓ પ્રસરેલા છે, છતાં મારો તો આપના વિના ખીને કોઈ પણુ 
શુરુ નથી; તેથી મારી ગત્તિ તો આપ જ છે. અસ્તુ, હવે આપની 
'વિભૂતિતુ' વણુન કરા. (૧૮૪) 

વવત્તમર્ેશરોપેળ દિનયા ણાસ્મવિયૂતયઃ | 

વાસિર્નિ [સ્ત ચ્યાપ્વ તિઇસિ । ર8 |! 


એટલા માટે) જે વિભૂતિઓના યોગથી આપ આ ચશવ' લોકે।ને વ્યાપી- 
ન્ન ન છે, તે આપની સવ દિવ્ય વિભૂતિઓઆને કડેવા માટે આપ જ ચેગ્ય 


“છો. ૧૬ દ 


અધ્યાય ૧૦સો-વિભૂતિચાગ ૩૧૭ 


ભગઇનરનાસન્યૂસઃનવ્નમમઇતયાં 
# હે મહારાજ | આપની અનત વિભૂતિઓ માંથી જેટલી વ્યાયકે, 
શક્તિવાન અને સતેજ હોય, તે સર્વ આપ મને દેખાડો, હે અનત! 
આપની જે વિભૂતિઓ ત્રણે લોકને વ્યાપીને રહેલી છે, તેમાંની સુખ્ય 
-સુખ્ય અતે પ્રસિદ્ધ હોય તે મને કહો, ( ૧૮૬ ) 
વર્ચ વિચ્ામટં ચોમિર્ત્તાં રહા પરિચિન્સયત્‌ । 
વેજ વેણુ સ માવેશુ સિન્લ્યોડસિ મમવન્મયા | ૨૭ ॥ 
હે ચોગિન્‌' આપતુ સતત ચિતન કરનારો હું' આપને શી રીતે ન્નણી 
શકુ? અને હે ભગવન્‌' આપ ક્યા ડયા ભાવોાસા મારા વડે ચિતન કરવા 
ચેોગ્ય છે? ૧૭ 
“હે મહારાજ | હું' આપને શી રીતે જાણી શકુ”? અને સદા 
શાડુ' ચિ'તન કરું ? ને સજત્ર આપ જ છે, એસ કહીએ તો તો 
પછી મારાથી આપતુ ચિ'તન થવાતું જ નહિ; માટે પૂવે" (૪-૫-૬ 
શ્લોકોમાં) સક્ષેપથી આપે જે વિભૂતિઓ કહેલી છે તેનો વિસ્તાર" 
ફેરી એકવાર કરો, જે જે વિભૂતિએમાં આપતું ચિ'તન ફરવામાં શ્રમ- 
પડે નહિ, એવી આપની પ્રાત્તિની જે ચુક્તિ હોચ તે સને સ્પષ્ટ કરીને. 
કહો, (૧૮૯) 


વિશરેળાસ્મનો યોર્મ વિમૂતિ ચ ગતાર્ત 1 
મૂ જથય તશિટ્ સુ્વતો નાસ્તિ સેવ્યતથ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 


(અને) હે જનાદ્ન' તે તમારો ચોગ અને વિભૂતિ સને પુનઃ વિસ્તાર- 
પૂષક કહો, કારણુ કે તમારું અપૃતમય વક્તવ્ય ગમે તેટલી વાર્‌ શાંભળવા 
છતાં મને તૃપ્તિ જ થતી નથી ( અર્થાત્‌ સાંભળવાની ઉત્ક'ઠા જાગ્રત જ રહેલી 
હેય છે). ૧૮ 

“ હે ભૂતપતે 1 સે આપને જે વિભૂતિ વિશે પ્રશ્ન કરેલો છે તે* 
મને કહે. તેની તે જ વાત ક્રરીર્રીને શુ' કહેવી એમ કદાચિત્‌ આપ 
કહેશે તો હે જનાર્દન ! એવી શકાને આપ મનમાં લાવશે નહિ; 
કારણુ કે જગતમાંના સાધારણુ અમૃતપાન ભાટે પણુ “ હવે બસ થયુ 
એમ કોઈથી કહેવાતુ' નથી. જે અસત હળાહેળ વિષતો સગા ભાઈ 
છે, અને તેતુ' સરણુની ભીતિથી દેવોએ પ્રાશન કર્યું, તોપભુ ખ્રહ્મ- 
દેવના એક દિવસમાં ચૌદ ઈદ્રનો લચ થાય છે | એ લૌકિક અમૃત 
તત માત્ર ક્ષીરસાગરસાનેો! એક જાતનો રસ જ છે; એને વ્યર્ય જ 
અસૃતતુ' નામ મળ્યુ છે; તોપણુ તેના સ્વાદથી પણુ ન્યાર્‌ે કેઈની 
વૃત્તિ થતી નથી; તે તુચ્છ અસૃતનેો ન્યારે આટલો બધો મહિમા 


૩૧૮ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


“કકક... 
સ ત્યારે આપવુ કથન તો ખરેખર પરમાસૃત જ છે! એ તો મ'ટરા- 


ચલ ન હેલાવતાં અને ક્ષીરસાગરતુ' મથન ન કરતાં, સહેજ પ્રાત 
થનાર અનાહિ, સ્વાભાવિક અતે સ્વયમેવ છે. વળી એ પ્રવાહી પણુ 
નથી અને ઘટ્ટ ષણુ નથી, એમાં નથી મિણ્તા કે નથી સુવાસ 
અને તે સ્મરણુ કરતાંની સાથે જ ગસે તે સવુષ્યને પ્રાપ્ત થઈ શકે છે, 
“જેની વાત સાંભળતાં વાર જ સર્વ સ'સાર મિથ્યા ભાસવા માંડે છે, 
અને એના ચોગે અમૃતત્ત્વ હઠે કરીને પોતાની મેળે જ આવે છે; 
એના યોગે જન્મમરણુની ઘટમાળાનો સમૂળ ઉચ્છેદ્દ થાય છે અને 
અ'તર્ખાહ્યા મહાસુખની વૃદ્ધિ થવા લાગે છે, પછીથી તેતુ' રૈવચોગે 
જો સેવન કરવામાં આવે છે; તો તે મતુષ્યને તટૂપ બનાવી રે છે. 
આવુ જે આંપતુ' ષરમાસમૃત, તેતું' પાન આપ મને કશવેો છે, ત્યારે 
મારાથી “ બસ થુ એમ નથી કહી શકાતું. પ્રથમ તો આપતુ 
નાસ જ સને પ્રિય છે; તેમાં વળી આપને ભેટો થચો। અને સહવાસનેો 
લાભ મળ્યો. વળી આપ આન'પૂર્વક મને તે ઉપદેશામૃત પાવા 
લાગ્યા; એટલે હવે એ સુખ કેના જેનું છે; તે માશથી કહી શકાતું 
નથી; છતાં મને અ'તરમાં ઘણુ! જ સ'તોષ થાય છે, માટે હુવે આપના 
સુખે આપની વિભૂતિ એકવાર ફરીથી સાંભળવા ઇંગછુ' છુ. આપના 
સનરમા એસે આવે કે એકવાર કહેલુ' કથન વારવાર શુ કહેવુ ? પરતુ 
હે મહારાજ | જુએ, સૂર્યનો પ્રકાશ નિત્ય મળે છે છતાં તેને કદ્ટી 
વાસી કહી શકાશે ખરં? અસ્તિને અપવિત્ર કહી શકાશે ખરો ? અખડ 
પ્રવાહિત ગ'ગાદકમાં વાસ્રીયણુ' હોય છે ખજુ ? આપે આપના સુખ 
ક્ોરા જે જ્ઞાન કહી સ'ભળાવ્યું છે, તે સાંભળીને મને તો. એવો જ 
ભાસ થચેો કે, નાદખષ્રહા મૂર્તિમાન થઈને મારા સમક્ષ ઊભે! છે; 
ન્તેમજ જાણે કે ડુલૈભ ચ'દનપુષ્પની હું સુવાસ લઈ રહ્યો છુ” 
અજોનતુ' આ કથન સાંભળી શ્રીમુષ્ણુ સર્વાગે ડોલવા લાગ્યા અને 
ઓલ્યા: “આ પાર્થ હવે ભક્તિ અને સાનની ખાણુ જ થચો છે.” 
આ પ્રમાણું પોતાના ભક્ત“ અજુનને જે આનદ થયો તે જેઈ દેવને 
પણુ અતુભવના સ'તોષમાં પ્રેસના ઉમળકો આવ્યો; પરતુ વેને મહા- 
શ્રમથી દાખીને શ્રી અન'ત બોલવા લાગ્યા. (૨૦૫) 
શ્રીમળવાસુવાવ-દૃન્ત તે જચવિષ્યામિ સિવ્યા ઘાત્મવિયૂતયઃ | 
પ્રાધાન્યતા જરુમેઇ નાસ્યન્તો વિસ્તરશ સે ॥ ૨૨ ॥ 


(આવી રીતે અજી'નના પૂછવાથી ) શ્રી કૃપ્ણુ ભગવાન માલ્યા હે કુસ્ત્રેટ 


અધ્યાય ૧૦સે।-વિભૂતિયાગ કક 


વહાલા અજીષન' હવે સારી જુખ્ય સુખ્ય વિભૂતિઓ હું તને કહીશ; કારણ 


મારા (વિભૂતિના) વિસ્તારનો અ'ત નથી. ૧૯ 

ચોતે ખ્રહ્ાદેવના પિતા છે, એ વાત જાણવા છતાં પણુ તેતુ 
ક્મરણુ ન રહ્યાથી ભગવાન બોલ્યાઃ “ હે તાત અર્જીન ! ખડું સારુ 
કર્ચું'1? ભગવાને અજુીનને તાત કહ્યો, તેથી આશ્ચર્ય પામવાડુ' પ્રચોજન 
નથી; કારણુ કે ભગવાન પોતે ન'દપુત્ર થઈ ને રમત ૨સસ્‍્યા નથી ફે ? 
વિશેષ પ્રેમને લીધે જ એવુ' ખને છે. પછી ભગવાન બોલ્યા કે, “હે 
ચતુધૈર | સાંભળ; હે સુભદ્રાપતે ! તે” પૂછેલી મારી વિભૂતિય્મ। અગણિત 
છે. તે જેકે મારી જ વિભૂતિએ છે; છતાં તેમની ગણુના મારી 
અુહ્ધિથી પણુ કરી શકાતી નથી. જેવી રીતે કોઈથી પણુ પાતાના અગ 
પરના વાળ ગણી શકાતા નથી, તે જ પ્રમાણે મારાથી મારી વિભૂતિઓ 
જણુ ગણી શકાતી નથી. અર્થોતૂ હું પોતે કેવા અને કેવડો છુ, તે 
વાતની મને પોતાને જ સમજ પડેલી નથી; એટલા માટે મારી જે જે 
સુખ્ય સુખ્ય અને પ્રસિદ્ધ વિભૂતિએ છે તે તને કહું છુ, તે સાંભળ, 
હે કિરીટિ! એ વિભૂતિઓને જાણુવાથી બીજી સર્વ વિભૂતિઓ તારા 
જાણુવામાં આવી જશે. જેમ વૃક્ષતુ ખીજ હાથમાં આવતાં વૃક્ષ જ હાથમાં 
આવ્યા જેવું થાય છે, અથવા બાગ હાથમાં શઆવવાથી કૂળો અને 
ફૂલો પણુ આપોઆપ હાથમાં આવે છે; તેમ તે વિભૂતિઓ” નેવાથી 
સર્વ વિશ્વ નેવામાં આવ્યા પ્રમાણે થાચ છે. હે પતુર્ધર | ખરી રીતે 
તો મારા વિસ્તારનો અ'ત જ નથી | આ જે, ગગન સમાન મહાન 
પદાથો પણુ મારાસાં સમાઈ જાય છે. (ર૧૪) 


જૃમાત્ા સાજે સર્વમૃતાશય સ્થિતઃ । 
અર્માવિ મવ્ય ત મૂલાતાયસ છત જ 1૨૦ 
હે ગુડાકેશ' સવ" ભૂતોના અ તરમા રડેલો સવ'તો આત્મા હૃ છુ; અને 
સવ ભૂતોતો આદિ, મપ્ય તે અંત પણુ હું જ છુ. ૨૦ 
હે ચુડાકેશ | હે પડુરવિદ્યામા શિવના જેવા નિષ્સાત અર્જીન ! 
સાંભળ; પ્રત્યેક પ્રાણીમાં જે આત્મા છે, તે. હું છુ; શરીરના અ'દરના 
ભાગના અ'તઃકરણુમાં હું' જ છુ અને પ્રાણીમાત્રની બાહ્ય ખાજીએ 
પણુ મારું જ આચ્છાદન છે, અને પ્રાણીમાત્રના આર્સ્ભમાં. અતમાં 
જથા સધ્યમાં પણુ હું જ પ. જેસ સેધની નીચે, ઉપર, અદર તથા 
અહાર-સર્વત્ર આકાશ જ હોય છે અને તે આકાશમાંથી ઉત્પન્ન થઈ 
આકાશમાં જ રહે છે, અને પછી ન્વ્યારે તે મેઘો લય પાસે છે; ત્યારૈ 
પણુ આકાશ જ થઈને રહે છે; તે પ્રમાણે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય- 


૩૨૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


। ત્રણું ગતિએ  પ્રાણીમાત્રને આપનાર હું જ છુ'. આ પ્રમાણે મારું 
અન'તત્વ અને વ્યાપકત્વ મારી વિભૂતિના ચો.મથી જ સમજવામાં 
આવી શકે છે; સાટે જીવને જ કાન બનાવીને પૂર્વે સાંભળેલી વાતોના 
અતુસ'ધાનમાં ધ્યાન રાખીને આગળ સાંભળ. હે સુભદ્રાપતે! હવે 
પછી તને કહેવાની વિભૂતિઓ જે સ'ભળાવવાતુ સે' તને કછ્યુ' હતું, 
તેમાંની સુખ્ય વિભૂતિઓતું શ્રવણુ કર. (૨૨૦) 

આાહ્ત્યાનામદે વિજ્શુગ્યોતિયાં ₹વિરંજમાન્‌ । 
મરીસિર્મફ્તાપસ્નિ મલત્રાળાયટં શી ॥ ૨૨ ।। 
અને કે અજીન' અદિતિના ખાર પુત્રોમા એટલે ૬દશક્ત આદ્ત્યોમાં 
વિષ્ણુ અર્થાત્‌ વામન અવતાર તે હું છુ, પ્રકાશવ તામાં કિરણોવાળે। સય” તે 
હુ છુ; તથા ઓગણુપચાસ વાયુદેવતાએ માં એટલે મસ્ટ્ગણામાં મરીચિ નામનો 
વાયુદેવતા તે હું' છુ” અને નક્ષત્રોમાં નક્ષત્રોના અધિપતિ ચદ્રમા તે હું જ છુ. ૨૧ 
પછી ફૃપાવ'ત શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા : “ બાર આદિત્યોમાં વિષ્ણુ હું છુ% 
તેજસ્વી વસ્તુઓમાં કિરણુવાળો સૂય હું છુ, એગણુયચાસ સરુદગણેમાં 
સરીચિ હું છુ' અને આકાશસાંનાં નક્ષત્રોમાં ચર હું છુ. (૨૨) 
વેટાનાં સામવેટોડ સમિ જેવાનામસ્મિ વસ: | 
- ન્યસ્દ્રિયાળાં મનશ્રાસ્મિ મૂતાનામસ્મિ જેલના || ૨૨ | 
વેદોમાં સામવેદન હુ છુ. દેવોમાં ઇદ હુ' છુ' ઇશ્થિમા સન હું છુ” 
અને ભ્રતપ્રાણીએમાં ચેતના અર્થાત્‌ જ્તાનશક્તિ હુ' છુ. ૨૨ 
શ્રી ગોવિ' બોલ્યાઃ વેદોમાં સામવેદ હું છ, દેવોમાં સરુક્બછુ 
જે ઇંદ્ર તે હું છુ, ઇંદ્રિયામાં અગિયારસું જે મન તે હું છુ' અને તે 
જ પ્રમાણે પ્રાણીમાત્રમાં જે મૂળ જીવકળા છે તે હું છુ. (૨૨૪) 
સદ્રાળાં શર્રથાસ્વિ નિસેશો ૧થરથસાર્‌ | 
વસતાં પાવવ્થાસ્મિ સેર શિસરિળયરથ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
એકાદશ સ્ઠ્રોમાં શ'કર હું છુ. યક્ષ તથા રાક્ષસોસાં ધનને સ્વામી કુખેર હું છુ » 
અજ વસુઓસાં અગ્નિ હુ છુ' અને શિખરવાળા પવ'તોસાં સેસ પવત હું છુ. ર૩ 
ઝ બાર આદિત્ય -ધાતા, મિત્ર, અય'મા, શક, વરણુ, અશ, ભગ, વિવસ્વાન્‌ , 
પૃષા, સવિતા, ત્વજી અને વિષ્યુ. હ 
ન સામવેદની ઉચ્ચ ભાવનાઓ તથા પ્રાર્થનાઓસાં શસજને અસરકારક 
સગીતની પેઠે ગાવા-સાંભળવાથી શ્રહ્ઘાભક્તિની અસર વધારે ચાય અને ૫રિ- 
ણામ વહેલું આવે એ સ્વાભાવિક જ છે. 
- કેમકે મન-મનન-વિચાર જે રસ્તે 


ચિત્ત અને ઇદિયે પ્રેરાય છે. 


ગ્રે, તેજ રસ્તે માણુસની યુદ્ધિ. 


અધ્યાય ૧૦સે'-વિભૂતતિચાગ ૩૨૨ 


સર્વ સુદ્રોસા કામદેવને શત્રુ જે શ'કર તે હુ છુ, એ વિશે સનમ 


જરા પણુ શકા કરીશ નહિ. શ્રી અન'ત કહે છે કે, યક્ષ-શહ્ષસેોસાં 
શ'કરનોા મિત્ર જે ધનવાન ઝુબેર તે હું છુ, આઠ વસુઓમાં અગ્નિ હું 
છુ' અને શિખરધારી સર્વ પર્વતોમાં ઉચ્ચ મેરુપર્વત ડું ૪ુ', (૨૨૭) 

પુરોષસાં “વ યુર્લ્ય સાં વિસત વાથે શદરવસિશ્‌ | 

સેતાતીનામદેં સ્ટ સર લામસ્તિ સમર ॥ ૨૪ ॥ 

મદ્ષીળાં સૃશુરકૈં સિરામસ્સ્યેવમણરશ્‌ । 

ચજ્ઞાનાં સષયજ્ઞોડસ્નિ સ્શાવરાળાં દિમ૧: । ૨૫ ॥ 

હે પાથ*' સુરોહિતમા સ્ુખ્ય અર્ચત્‌ દેવતાઓને પુરોહિત જે ખૃહસ્પતિ 

તે હુ છુ' એમ જાણુ. સેનાપતિઓમાં કાતિ'કસ્વામી હું' છુ અને. જળાશચોમાં 
સસુદ્ર હં છુ. સિદ્ધ મહષિ'એમા ભૂગુ હું' છુ, વાણીમાં એક અક્ષર અર્યાત્‌ 
કુ#્કાર્‌ હું' છુ', તથા સવ* પ્રકારના યગ્નામાં જપયનસ હુ છુ” અને અચળ વસ્તુ- 
ઓમાં હુ હિમાલય હું છુ. ર૪,૨૫ 

ઇદ્રના જે સચિવ (પ્રધાન) છે, સર્જ જ્ઞાનનો જે આદ્પીઠર્ષ 
છે અને સવ પુરોહિતોમાં શ્રેણ એવા જે બૃહસ્પતિ તે હું છ. છે 
અજુંન1 જે શ'કરના વીચથી, અગ્નિના સગથી, જુત્તિકાના ઉદરમાં 
ઉત્પન્ન થયો! છે અને જે ત્રિ્ુવનમાના સર્વ સેનાપતિઓસા સુષ્સ,સનાય , 
છે, એવો જે કાર્તિકસ્વાસી, તે હું જ છુ. સર્જ સરેવરાસા જળનિધિ 
જે સસુદ્ર તે હું છુ' અને મહષિ ઓમાં તપોરાશિ જે ભગુ તે હું છુ”, વૈજુ'ક- 
વાસી શ્રી વિષ્સુએ કહ્યું કે, સર્જ ભાષણુમાં જે સત્ય વડે વ્યવહાર 
થાય છે, તે સત્ય એકાક્ષર ”ંકાર હું છુ. સર્જ ચસેોમાં કમત્યાગ કરીને 
એકારાદિથી ઉત્પન્ન થતો. જે જપયર, તે હું છુ. ( ઈશ્વરના) નામર્ષ 
જપયસ્‌ બ્રેઇ હોવાથી જે જપયસને સ્નાનાદિક કર્સૌની અપેક્ષા નથી 
અતે જેના નામમાત્રથી ધમ તથા અધર્મ પવિત્ર થાય છે અતે વેરોમાં 
પણુ જે નામને પરષ્રહાના નામથી એળખવામાં આવે છે, એવો જે 
પરમાત્માના નામરૂપી જપયસ્ છે; તે હુ છી. લક્ષ્મીપતિ કહે છે ફે, 
સ્થાવર પર્વતોસા જે ચુણ્યરાશિ કહેવાય "છે તે હિમાલચ પર્વત 
હું છુ. (૨૩૪) 

અચસ્થા સર્ષગૃણાળાં સેતરયોળાં વ નાર | 

સ જ જપિછો મુનિ! ॥ ૨૬ ॥ 

*શતસમ્‌ મામશલોજ્વમ્‌ | 

જેજવર્સ રરેસ્ટ્રાળાં તરાળાં ' નરાષિયશ્‌ 1 ૨૭ ॥ 


ગા. ૨૫ 


૩૨૨ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગોતા 





પ સર્વ વૃદ્લોમા પીપળે। હુ' છુ” અને દેવષિ'એ મા નારદ હુ છુ; ગધર્વોમા 


ચિત્રરથ છું છુ' અને સિદ્દોમાં કપિલસુનિ હુ છુ. અશ્ચોમાં ક્ષીરસાગરમાથી નીક- 


* શલે! ઉચ્ચે શ્રવા નામનો અશ્વ હુ' છુ% અને ઉત્તમ હાથીઓમાં એરાવત નામનો 


હાથી છુ' છુ. અને મનુષ્યોમાં હુ” રા”ન છુ' એમ જાણુ ૨૬,ર્છ 

કલ્પવૃક્ષ, પારિજાતક તથા ચ'દનતરું એ ગુણમાં શ્રેછ હોવાની 
વાત સજત્ર પ્રસિદ્ધ છે, તોપણુ આ સર્જ વૃક્ષોમાં જે પીષળાનું વૃક્ષ છે, 
તે હું છુ. હે પાંડવ | સર્જ દેવર્ષિએમાં નારદન્પિ મને જ નાણુ અને 
સજ ગ'ધરવૌમા ચિત્રરથ નામનો જે ગ'ધર્જ છે તે પણુ હુ છુ. હે 
સ્ાનવ'ત | સર્જ સિદ્ધોમાં હુ કપિલાચાર્ય છુ'. સર્જ પ્રખ્યાત અક્ચોમાં 
હુ ઉગ્ચેઃશ્રવા નામને અશ્વ છુ. રાજાને ભૂષણુ આપનારા હાથીએઓમા 
ગશવત નામનો હાથી હું છુ. દેવોએ ક્ષીરસાગરતુ મંથનર્* કરી 
કહેલા સજ રસેમાં ઉત્તસ એવો જે અમૃતરસ તે હું છુ. સર્જ લોકે 
આજ્ઞાધારક થઈ ને જેની સેવા કરતા હોય છે, તે સર્જ પુરુષામાને બ્રેઇ 
સુરુષ જે રાજા, તે પણુ મારી વિરોષ વિભૂતિ છે. (૨૩૯) 

આશુષાનામટૂં વર્ઝ્ વેનનામસ્મિ જામુવ્‌ | 

ત્રગનથ્રાર્મિ જંટ્ષઃ સર્વાળામસ્તિ વાહુજિ: | ૨૮ | 
અર્તેલશ્રારિથિ નામનાં વરો યાજાયટથ્‌ | 


પિતુળામર્મ સા વાસ્મિ યસ સંથમતામદથ્‌ ॥ ૨૬ ॥। 
આયુોમા હું વજ નામનુ આયુધ છુ; ગાયોમા હુ કામધેતુ છુ, પ્રજાને 
ઉત્પન કરનાર જે મદન, તે હુ છુ; સપૌમાં હું વાસુકિ નામનો સપ છુ, 
નાગોામા હુ નાગરાજ અનત જી, જળદેવતાએઓમાં ડુ વરણુ છુ, પિતરેમા હ 
અયમા નામને! પિતર છુ, અને નિયમન કરનારાઓમાં હુ યમ છુ. ૨૮, ટટ 
હૈ અર્જીન1 જેણું સા થસે પરિપૂર્ણ કર્યા છે; એવા ઇંદ્રના 
હાથમાં રહેલાં આચુધેોસાં જે ત્રેઇ આસ્ુધ વજ, તે હું છ. (ચારે 
તરક્‌ જેની સેના છે એવા) શ્રીવિષ્ણુ બાલ્યા જે, સર્વ ગાચેોમાં જે 
કામધેનુ, નામની ગાય છે) તે હું છુ અને જગતનાં પ્રાણીઓની 


» દેવાએ તથા અસુશેએ એકવાર સેર પત્ર'તતે મ'થનદડ બતાવી વાસુકિ 
નાગને જેતરું બતાવી તથા મથનદડને કચ્છપ ભગવાનની પીઠ પર્‌ મૂકી, ક્ષીર- 
શ્ાગરવુ મથન કયું આ મથનથી લ્કમી આદિ ચૌદ રતે!-લક્ષ્મી, નેમ્તુભ 
(મણિ), પારિજાતક ( તરુ ), સુરા, ધન્વ તરિ, ચદ્રમા, કામદુધા ( ધેનુ ), એરા- 
વત (ગજ », રભા, ઉચ્ચે થવા (સાતમુખી વ્રોડો ), કાકૂટ (કેર), શાણી 

ધ્રતુષ્ય), પાચજન્મ શખ, અમૃત નીકળ્યાં, જેમાં અમૃત તેમ જ અરાવત 


આદિ રતા હતાં. 


અધ્યાય ૧૦ સ્રા-વિભૂતિચોઃગ ૩૨૩ 


કક્કડ 
ઉત્પત્તિ કરનારાઓમાં જે મદન, તે હું છુ. હે ઝુતીસુત ] સપ મુળને 
નાયક જે'વાસુકિ તે હું છુ' અને સરવ નાગોમાં હું સવબ્રેઇ અનત 
(શૈષ) નામનો નાગ છુ. શ્રીકૃષ્ણ કહે છે : સર્વ જળાદૅવતાઓમાં 
હું પશ્ચિમ દિશાનો પતિ વરુણુ છું. સર્જ પિતૃગણેમાં હું' પિહૃદેવતા 
અચ્્મા છુ, આ વાત યથથાથ* રીતે વાત્તિક દેછિએ કહું છુ. જેએ 
જગતનાં શુભાશુભ કમો લખી શખે છે, જેએ પ્રાણીઓનાં માનસિક 
અતે શારીશ્કિ કમની ઝડતી લે છે તથા જે કર્માતુસાર ભોગોનાં ક્ળ 
આપે છે, તે નિય'ત્રકેમાં હું પ્રાણીઓનાં કમૌનોા સાક્ષીભૂત ચમ-ધર્સ 
છુ, એસ રસમાપતિ આત્મારામ બોલ્યા. 
પ્રદજાદ્યાસ્નિ દેસ્યાનાં વાજ ૧૪૧૫૬૬ | , 
શાળા પ શમેન્્રોડ્જૈ વૈતતેયશ્ર પક્ઞિળાદ્‌ । રૈન! 
જૃયોમા હુ પ્રહ્લાદ છઠ, ગણુતરી કરનારાઓમાં હુ કાળ છુ (ક્ષણ, ઘડી. 
દિન, પક્ષ, માસ આદ્મિં જે સમય તે હું છુ), પશુઓમાં મૃગરાજ ( સિંહ ) 
હુ છુ અને પક્ષીઓમાં હુ ગરડ છુ. ૩૦ 
અરે! દૈત્યજુળામાં જે પ્રહ્લાદ નામને! (ભક્તરાજ » દૈત્યનો 
અવતાર થચે! હતો તે પ્રહ્લાદ હું છુ એમ સમજ અને તેયી જ તે 
રૈત્યાના સ્વભાવથી લિસ થયો! ન હતો. શ્રીગાપાળકૃષ્ણુ કહે છે : હેરણુ 
કરનારાઓમાં હું મહાકાળ છુ અને સર્જ પર્ુએમા હું' સિંહ છું; ' 
એસ જાણુ. હે અ્જુંન | વળી સાભળ, સજ પક્ષીએમા હું' ગરુડ પક્ષી 
૧; માઢે જ તે સને પોતાની પીઠ પર વહેન કરી શકે છે. 
ઘવત ૫તામસ્તિ ₹મ શણસૃતાયરપ્‌ | 
શપાળીં ૫૨૨ થાડસિમિ ત્ોતલામસ્વિ ગણવી | રે? ।। 
પવિત્ર કરતારી વગ્તુઓમાં હુ વાયુ છુ, શરધરોમાં રાસ હુ છું. મત્યોસા 
હુ મકર્‌ છુ અને નટીઓમાં ભાગીરથી (ગગા) છું. ૩૧ 
હૈ ધતુર્ધર! જે એક ઘડીથી પણુ એઇછા વખતમાં આ ખૃચ્વીની 
આસપાસ ફરી વળે છે અને એક દોડમાં સાતે સમુદ્રની પ્રદક્ષિણા 
કરી આવે છે એવા વેગવાન તત્તવામા ત્રેષ્તસ જે વાજુ તે હું છુ 
અને હે અ્જીન ! સર્વ શસધરોસાં ત્રેણ શ્રીરાસ હું છુ જે રામે 
ત્રેવાયુગમાં સકટમાં પડેલા ધર્સની દયા ખાઈ ને; બોતાના સ્વર્પતુ જ 
બીજુ ધતુષ્ય બનાવી, વિજ્યશ્રી સાટે પોતાના વિના બીજો માગ જ 
રાખ્યો ન હતો; અને ત્યાર પછી સુવેલાચલ પર ઊભા રહીને લ'કાધીશ 
શવણુના સસ્તકેની પ'ક્તિને ગગનમાં જયઘોષ કરનાર ભૂતોને બલિ 
તરીફે અપ્્લુ કરી દીધી હતી; જે રામે દેવોને સાન પ્રાન કરાવી 


૩૨૪ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ક્કક-નક-ડ્ઝકકક--ક-----કક-----------ડ 

આપ્યું, પરમના જીણુદ્ધાર ક્યો અને જે રામ સૂયવ'શમાં કેવળ પ્રતિ- 
સૂર્ય તરીકે ઉદ્તિત થચો! હતો, તે શ્ર ધારણુ કરનારાઓમાં શ્રેઇ 
સીતાપતિ જે રામચ*દ, તે હું જ ૩. સુશ્છવાળાં જળચરેમાં હું' 
સકેર છુ. વહેન કરતી સર્જ નદીઓમાં, જે ગ'ગાને ભગીરથ રાના 
સ્વર્ગમાંથી ( આ પૃથ્વી પરનાં પ્રાણીએના કવ્યાણુ સાટે) લાવતો 
હેતો, એટલામાં જહ્તુત્રષિ જેને ગળી ગચો અને પુનઃ પોતાની સાથળ. 
જૂાડીને માગ" આપ્ચે। હેતો; તે બૈલોક્યસાંની સર્જ નદીઓમાં જે સુખ્ય નદી 
જાહ્નવી તે હુ છું, એમ હે અર્જીન | તુ' જાણુ. આ પ્રમાણે સૃષટિમાંની 
સારી એકૈએક વિભૂતિતું વર્ણન કરવા બેસુ'; તો હજાર જન્મામાં અધી” 
સ“પ્યાની વિભૂતિસમાતુ' પણુ વર્ણન થઈ શકે તેમ નથી. (૨૫૮) 


સર્માળામાવિરન્સથ મર્ષ્ય શેવાદમઝુત । 
જવ્યાલ્મનિઘા વિદ્યાનાં ૧૯$ ત્રવટ્તામદ્‌ ।। ર૨ ।। 
અણરાળામવારોડસ્તિ દ લામાસિવ ત્ર | 
જટ્મેવાણય: જાણો થાતાં વિશ્વલોઇુલા | રર | 
હે અજુ'ત! હુ સ્રષ્ટિઓઆતો આદિ, અ'ત અને મધ્ય છુ; સવ વિદ્યાએ.- 
, માં આદ્મા-અનાત્માને! ભેદ દર્શાવનારી જે અધ્યાત્મવિદ્યા, અર્થાત્‌ બહ્મવિદ્યા, તે 
હું છું; તેમ જ પરસ્પર વાદવિવાદ કરનારાઓમાં તત્ત્વનિરણુયને જણુવાની ઇચ્છાથી 
કરવામાં આવતો વાઇ તે હું છુ, અક્ષરોમાં “અ'કાર હું છુ; સસાસોમાં દ 
નામનો સમાસ ડું છુ; તથા અક્ષયકાળ અર્થાત્‌ કાલનો પણુ મહાકાલને અને 
વિરાટ સ્વરુપ સવ'ને ધારણુ અને પોષણુ કરનારા પણુ હુંજ છુ. ૩૧,૩૭૩ 
જે પ્રમાણે સર્જ નક્ષત્રોને વીણી લેવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતાં 
આકાશની પોટલી ખાંધવામાં આવે, તો તે સર્જ હાથમાં આવે છે, 
અથવા 'ૃથ્વીના પરમાણુઓની ઝડતી લેવી હોથ, તો ભૂગોળને જ 
અગલમાં મારી લેવી જેઈ એ, તે પ્રમાણે મારો વિદ્તાર નેવાની-જાણુ- 
વાની ઇચ્છા હોય, તો મને ચોતાને જ પ્રથમ જાણી લેવો જેઈ એ. 
(એટલે તે સર્જ દૃષ્ટિગેઠચર થરે). શાખા, ફળો અને ફૂલો-એ સર્વને 
સામટઢાં લઈ લેવાં હોય, તો જે પ્રમાણે ૬ક્ષને જ ઉખાડી લેવુ' નેઈ એ, 
તે પ્રમાણે મારી સજ વિભૂતિએ જાણુવાની ઇચ્છા થાય; તો માં 
નિરીષ (ઉપાષિરહિત જ ) સ્વરૂપ જ જાણી લેવુ જેઈ એ. ખાકી છૈ 
ઝ તસ્વના નિણષ્ય માટે ચુર-શિષ્ય વચ્ચે અથવા શન્જનો વચ્ચે ક્શા 
પણુ રાગ-્રેપ વિના જે ચર્ચા થાય, તેને “વાદ_ કહે છે. આ પ્રમાણે તે બીજા 
વાદેઃ કરતાં શ્રેદ હોવાથાં પરમેશ્વરની વિભૂતિ ગણાય છે. 


અઘ્યાય ૧૦સોા-વિભૂતિચેઃગ ૩૨૫ 


અર્જીન | સારી ભિન્નભિજ્ન વિભૂતિઓ તું ક્યાં સુધી સાંભળીશ ? મામ 
એકવાર તે મને જાણી લીધો; કે તે સર્જ વિભૂતિએ પોતાની સેળે જ 
તારા જાણુવાસા આવી જરો, એટલે સર્વત્ર હું જ વ્યાસ છુ, એમ 
ઝુ જાણુ. હે કિરીટિ | હું સર્જ સૃષ્ટિનો આઠિ, મધ્ય અને અત છુ. 
જે પ્રમાણે વસ્રમાં આડા અને ઊભા તંતુ જ ભરેલા હોય છે, તે 
પ્રમાણે સજત્ર હું' જ વ્યાપક છું એમ જે જાણે છે, તેણે મારી 
વિભૂતિઓ જાણીને શુ' કરલુ' છે રે પર'તુ એસ કરવાની તારી ચોગ્યતા 
નથી, માટે એ વાત હવે રહેવા દઈએ. હે સુભદ્રાપતે | મારી વિભૂતિઓ 
કઈ છે એમ પૂછયું છે, તો તે તું સાંભળ. ( આત્મજ્ઞાન કરાવનારી ) 
સર્જ વિઘાઓમાં વેઠાંતવિઘા હું છુ. અરે! બાલનારાઓમાં જે સર્વ 
શાસ્રોની સ'મતિથી કદાપિ સમાસ થતો. નથી તે વાદ હું' છુ. વિચાર 
કરતાં જે ઊલટો વૃદ્ધિ'ગત થાય છે; વળી જેથી શ્રોતાએના તકને 
સુદિ મળે છે અને તે તર્ક પ૨ વક્તાએનાં મધુર ભ્રાષણા થાય છે; 
શ્રી ગોવિદે કહ્યું એવો જે ઊહાપોહ અને ચર્ચાયુક્તવાદ તે હું' છુ; 
અતે અક્ષરોમા હું સર્વથી વિશેષ એન્સાં અ-ઉ-મ તેમાં સપણ જે 
મૂળ અક્ષર “ અ'કાર તે હુ છ. વ્યાકરણુમાં જે શબ્દોનો સમાસ આવે 
છે તે સમાસોમાં દદદ સમાસ હું 3, એમ તું જાણુ; અને સર૨છરથી 
લઈને ખ્રદ્યાદેવ પયત સને ઞસનાર જે કાળ, તે પણુ હું જ છુ. 
સેરુમ'દરાદિક સહિત જે પૃથ્વીનો નાશ કરે છે અને મલયકાળે જળ- 
સય થચેલા જગતને જે તેના સ્થાનમા જ શમાવી દે છે તથા હે 
કિરીટિ1 તેવા પ્રલયકાળના તેજને જે બાથમાં ભીડી લે છે, સર્જ 
ચવનને જે ગળી જય છે અને જેના ઉદરમાં આકાશ પણુ સમાઈ 
જાય છે, એવો અપશિસિત કાળ તે હું છું, એમ લક્ષ્મીની સાથે 
વિલાસ કરનારા શ્રીકૃષ્સું કછુ. પછી તેએ સુનઃ કહેવા લાગ્યા કે, રે | 
સૃછિનો ઉત્પન્નકતો ચે હું ૪. (૨૭૩) " 


ગૃહ્યુ! સવેદસ્થાદણુસવ મપિષ્વસાર્‌,। 
જતિ! શ્રીર્વાવત નારીનાં સ્ણસિમેષા પત્તિ! ણમા ॥ ર૨ ॥ 
સવ'તુ હરણુ કરનાર મૃત્યુ હુ છુ; ભવિષ્યસા થનારાં પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિના 
તેમ જ ઉત્નતિની પ્રાપ્તિનો હેતુ હું છુ; અને સ્રીલિગીમાં વિભૂતિઓઆસાંક ૪ીતિ', 
લક્ષ્મી, વાણી, સ્મૃતિ, યુદ્ધિ, ધૃતિ-ધૈય* અને ક્ષમા હુ છુ. ૩૭૪ 


* કીતિ' વગેરે આ સાત દેવતાઓની સ્ત્રીએ અને સ્રીવાચક નામવાળા 
ગુણે પણુ પ્રસિદ્ધ છે, એટલા માટે બલે પ્રકારે જ ભગવાતૃની વિભૂતિએ। છે. 


૩૨૨ શ્રી રાનેશ્વરી ભગવદગીતા 
૫ ઉત્પન થયેલા પાણીમાત્રને ધારણુ કરનાર ડું'જ છુ', સર્જનુ” 


૧ન હું' જ છુ" અતે અવે સર્વનો સંહાર પણુ હું* જ કરતે. છેવાથી 
રવ્યું પણુ હું જ છુ' એમ છું સમજ. હવે સજાતિમાંની મારી ખીજી 
સાત વિભૂતિઓ છે, તેમનુ' હુ' કૌતુકથી વર્ણુન કરુ ૪ી તે સાંભળ. 
છે અજીંન / નિત્યનવીન એવી જે કીતિં, તે મારી જ મૂતિ* છે. 
ઓદાય"યુક્ત જે સ'પત્તિ, તે પણુ હુંજ છુ, ન્યાયસિ'હાસન પર 


સમજ. (૨૮૦) 
જદૃત્લાસ તથા સાજ! રાયત્રી ઇન્લલામણય્‌ ! 
માસનાં મારમશીવોગ્ટમતૂતાં જુગાર: || રપ॥ 
ગાયન કરવા ચેગ્ય ગૃતિઓમાં ( સામોમાં ) ખૃહત્સામ હુ છુ, છંદમાં હુ 
ગામ્ત્રી જક છુ. સાસોસા સાગ'શીષ' સાસ હુ છુ અતે ત્રકતુસા હુ વસ તત્રદતુ શુન્ગય 
શ્રીરમાપતિ કહે છે: * હુ મિત્રશ્રેઇ ! વેદો પૈકી સામવેઠમાંતો 
#હેત્સાસ હું છુ, સજ છરેોમાં ગાયત્રી છદ છે તે હું* છુ. અર્થાત્‌ તે 
સારું સ્વરૂપ છે, એમ તું નિઃસ'શય જાણુ. શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે, 
“સર્જ સહિનાએઓમાં માગ'શીર્" માસ હું છુ' અને સર્જ ગતુઓમાં 
યુષ્પાની વૃદ્ધિ કરનાર વસતન્લતુ હું છુ. (૨૮૩) 
સૂત છરયતામસ્તિ વેજસ્તેગઝશિનામહથ્‌ | 
જયોડસ્નિ બ્યવસાયોડસ્વિ સતતં સત્તવતાસરય્‌ || ૨8 || 
રભીનાં વાઇુરેવોડ્રિય પાળવાના ઘર્નગયઃ | 
શુનીનામષ્યરં “યાલ જવીનાયુશના વારિડ | ર૭ 
ક કરનારાઓસાં હુ જુગાર છુ અને પ્રભાવશાળી પુરવોનો ગ્રભાવ હુ છુ; 
નનારાએનો વિજ્ય હુ છુ, નિશ્ય કરનારાઓને નિશ્રય હુ છું, ર 
ત્વિક પુસ્પોનો સાત્તિકભાવ હુ છુ, યાદવાના જ અ'તગત ક પ 
સુદેવ અર્થાત્‌ હું પોતે તમારા સખા અને પાંડવામાં કાક ન) ક 
છું, સુનિએસા વેદવ્યાસ હુ છુ અને કવિઓમાં ઉશના (શકા ક 


મુ હુંજ છું. ૭૬,ડ્છ 


અધ્યાય ૧૦ સેઈ-વિભૂતિયાગ ૩૨૭ 


હે વિદ્દાન અર્જીન ! અન્યને કસાવવાના જે પ્રકાર છે, તેમાં જેન 
છૂત નામની વિદ્યા છે તે મારી વિભૂતિ છે; તેથી જ ચકલા પર 
આ જુીગારરૂપી ચારી ચાલતી હોચ, તોપણુ તેનો પ્રતિષેષ કોઈ કરતુ 
નથી. સવ સતેજ પદાર્થોમાં જે તેજ છે, તે હું છુ અને સર્જ 
આર્ભેલાં કાર્ચોમાં જેની ઈન્છા રાખવામા આવે છે; તે જ્ય હું જ 
છ. દેવશ્રેઇ શ્રીજુષ્ણુ કહેવા લાગ્યા કે, નીતિને ન ત્યાગનારા સર્વ 
ઉદ્યોગોમાં નીતિયુક્ત જે ઉદ્યોગ છે, તે હું જ છુ; સત્ત્વધીરેમાં હું 
સત્ત્વ છુ અને યાદવોમાં ( હું વાસુદેવ એટલે) શ્રીમત હું છુ; એસ 
શ્રી અન'તે કહ્યું. જે દેવકી તથા વસુદેવ માટે જન્મ પધારણુ કરી 
ચશૈદ્ાની પુત્રી માટે ગોજુળમાં ગયા હતા અને જેણેુ સ્તનપાન કેર- 
વાના નિમિત્તથી પૂતના શક્ષસીના પ્રાણુ હર્યા હતા, તે હું” છુ. હજી 
તે! ખાળપષ્ુની કળી પૂરી વિકસિત થઈ ન હતી, એટલ્ષામાં તો જેણે 
પૃથ્વીને રેત્યરહિત કરી અને હસ્તમાં ગોવર્ષ્ન પર્વત ધારણુ કરીને. 
ઇદ્રનો ગરજ ઉતાચૌ, જેણું ચસ્ુનામાના કાલીયનાગતુ મર્દન કરી તેના 
(ચસુનાના) હુટચમાના રુઃખતુ' નિવારણુ કર્યું હતુ (કાલીયમર્દનના સમય- 
સા સવ લોકે! ગોજુળને ત્યાગીને ચસુનાના તીરે આવ્યા હતા, તે વેળાએ. 
તેમને બાળનારા અસ્નિતુ ભક્ષણુ કરીને તેમતુ સરક્ષણુ કર્યું” હતુ ); 
અને ખ્રહ્દારેવે ગોપબાળકો તથા વાછરડાઓતું હરણુ કર્યું; તે વખેતે 
તે સર્વને નવા ઉત્પજ્ઞ કરી તેને જેણુ ગાડો ખનાવી દીધો; બાલદશાના 
આરશભકાળમા જ જેણે ક સ-ચાણૂરાદિક સોટા સોટા પ્રચડ ચોદ્ધાએને 
સહજમાં જ વિદારી નાખ્યા હતા. એવી એવી તને કેટલીક વાતો કહી 
સભળાવુ ? તે પોતે પણુ એવી અનેક વાતો સાભળી અને નઈ છે. 
અર્થાત્‌ ચાદવવ'શમા આવી જેની મૃતિ છે તે જ મારું સ્વરૂપ છે; અને 
સે।મવશીચ તમારા પાડવામા હું તુ-જે અર્જીન છે તે ડુ જ છુ, 
એસ તુ સમજ. છહું' પડે પણુ અર્જુન હોવાથી જ તાશા-મારા પ્રેમ- 
ભ્રાવસા અતર પડતુ નથી. તુ લેક્ટ્ટિચી સન્યાસી ખનીને સારી 
જ્ગગિની સુભદ્રાને હેરી ગચે। હતો; તોપણુ “તારે વિષે મારા મનમાં 
સશય ઉત્પન્ન થચેો। નહિ; કારણુ કે તારું અને મારું સ્વરૂષ એક જ 
છે. વળી સજ સુનિઓમાં શ્રેણ એવા જે ન્યાસસુનિ, તે હું છ્ુ' તથા 
સર્જ કવિઓમાં શ્રેઇ એવા જે ઉશનાચરાચ* તે હું છું, એસ યાદવ- 

# એને શુક્ટાચાય પણુ કરેવામાં આવે છે; પરતુ સોસવશીય ચયાતિ 
રાજની પત્ની જે દેવયાની તેનો પિતા જે શુષ્ઠાચાર્ય તે આ નહિ, આ વાસ્ણિ 
કવિનો પુત્ર હતો અને દેવયાનીના પિતા વાસ્ણિ ભગુનો પુત્ર હતો 


૩૨૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


પેક શ્રીમૃષ્ણુ બોલ્યા, ( ૨૯૫) 
કમ સિકલ સિમીયતાદ્‌ ! 
એેવાસ્નિ ચુલ્ાનાં જાને શાનવતામદશ્‌ | ર૮ || 
દમન કરનારોમાં દહ અર્થાત્‌ દમત કરવાની શક્તિ તે દુ છું, જય મેળ- 
વવાની ઇચ્છા રાખનારાઓની દુ તીતિ છુ; ગુલ અથોત્‌ શષ શાળ ચે 
ભાવોમાં હું મો ક ય 
હું સોન છુ અને સાનવાનેતું તત્ત્વસાન પણુ છુ જ છુ. ૩૮ 
અરે! શિક્ષામાં જે અનિવાર્ય શિક્ષા, કીડીથી લઈ ને ષ્રહ્ાદેવ 
પચ“ત સર્જને સમાન શાસન કરે છે, તે હું' છુ, એમ સસજ. સારા- 
સારના વિચાર કરીને જે શાસ્રામાં ધમ્જનુ' નરે કરેછુ હોય છે 
તે સકલ શાએમાંનુ' નીતિશાઅ હું છુ. હે બળવાન અજીંન ] સર્જ 
ચુહ્મ વાતોમાં હું' મૌન છુ; એટલા માટે મૌન ધારણુ કરના? સમક્ષ 
અ્રહ્ાદેવ જુદ્ધાં અજ્ઞાની ઠેરે છે, અરે] રાનીએમાં જે સાની છે તે 
ડડ ક શેમેમ સમજ. હવે વિભૂતિવિશ્તાર રહેવા દઈશું; કારણુ કે ગસે 
ટલે પ છતાં પણુ ન અત નથી જ આવવાને!. 
ચ સર્વમૃતાનાં વીબ તટ્રમગુન । 
ત તટસ્તિ વિના યત્સ્યાત્તયા મૂલ વરાચરસ્‌ | ૨૨ ।। 
* ન્સાન્તોડસ્તિ ૫૫ હિ્યાનાં પૂતના પતવ| 1 
₹વ તૂરેશષતા કોસ વિખૂતેથિશરો મવા ॥ ૪૦ | 
હે અજીન' જે સ૧ ભૂતોની ઉત્પત્તિતુ કારણુ છે તે પણુ હુંજ છું- 
મારા શિવાય હોઈ શકે એવાં ચરાચર ભૂતો કોઈ જ તહિ. હે શગ્રુઓતે તાપ 
આપનાર! મારી દિવ્ય વિભૂતિઓનોા અ'ત તથી. આ જે વિશૂતિઓને! વિસ્તાર 
_ છે, તે મેં તને સક્ષેપથી કહી સંભળાવ્યો છે. 2૯,૪૦ 
હે અર્જીન | કદાચ વર્ષાની જળધાશએઓની ગણુના થઈ શકશે, 
અથવા પૃથ્વી પરના ઘાસનાં તૃણાની ગણતરી થઈ શકર; પરતુ સસ 
ચરના તર ગોની ગણુવરી તો કયારેય કરી શકાતી નથી, તેવી જ રીતે 
સારી ગુણુવિરોષ વિભૂતિશ્વાની ગલુતરી પણુ કદી થઈ શકલી નથી, છૅ 
અર્જીન ! વસ્તુસ્થિતિ આવી હોવા છવાં પણુ ચે તને મારી સુપ્ય 
સરુખ્ય પચાતેર વિભૂતિઓ કહી સ'ભળાવી. પરતુ મારી વિભૂતિઓ! 
સમજી લેવા માટેની તારા મનમાં જે ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઈ, તે મને તો 
વ્યુ જ લાગી; કારણુ કે મારી ખીજ વિભૂતિએઓનો જેટલે! બધે વિસ્તાર 
છુ, એનો પત્તો ન હોવાથી તું કેટલુક સાંભળી શકે અને હું કેટકુંક 
કહી શકું! એટલા માટે હુ એકે વાર તને માર લેદ જયાવા દહે 


અઘ્યાય ૧૦સા-વિભૂતિષોગ ૩શ્ટ 


છુ' કે જે બીજમાંથી ભૂતોના અફુરો ફૂટે છે, તે ખીજ હું છ; માજ 
લઘુ કે શુરુ એવું કાંઈ પણુ ન માનતાં, ઉચ્ચ-નીચ એ સર્વ ભાવને 
પરિત્યાગ ફરી, સર્વ વસ્તુમાં હું જ છુ એમ તું માન. હે અ્જીંન ! 
એના કરતાં પણુ એક સર્જસાધાશ્ણુ સ'કેત હું તને કહું' છુ તે સાંભળ. 
એ સ'કેતના ચોગે તું મારી વિભૂતિઓને તત્કાળ આળખી શકીશ, (૩૦૬) 


થઘકિયૂતિયલ્ણસત્તં શ્રીમટ્નિતમેવ વા | 
સસહેવાવમચ્છ સ્વં સસ તેતોંડ્શંમવશ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 

(એટલા માટે) હે અજી'નપ જે જે પણુ વિભ્તિયુક્ત અર્યાવ્‌ એશ્વય યુક્ત 
તેમ જ શેભાયુક્ત અથવા અન્ય કોઈ પણુ પ્રભાવથી યુક્ત હોય, તે તે મારા 
તેજના અશમાંથી જ ( ઉત્પન્ન ) થયેલી છે, એમ તું નાણુ. ૪૧ , 

હે ધન'જ્ય | જે જે સ્‍્થાનમાં સ'પત્તિ અને દૃયાતુ વાસ્તવ્ય 
હોય તે તે સ્થાનમાં મારો અ'શ છે; એમ તું જાણુ. (૩૦૪) 


ગથવા પદુરેતેન ચિં જ્ઞાત્તેન તવા | 

સિઇમ્વાર મિટે રમજાન સ્થિતો સમ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 

અથવા હે અજુ'ન ! આ જે પુષ્કળ વાતો મે' તને કહી, તે નનણુવાથી તને 
“શું પ્રયોજન છે! હુ આ સપૂણુ" જગતને પોતાની ચોગમાયાના એક અ શમાત્રથી 
ધાર્યુ કરીતે સ્થિત છુ; એટલા માટે મને જ તત્ત્વથી જણુવો જેઈ ઝે. કર * 

આકાશમાં સૂર્યબિ'ખ એક જ હોવા છતાં તેની પ્રભાનો જેમ 
તૅશુવનમાં પ્રસાર થાય છે; તેમ જે એકલાની જ આજા સર્જ જનો 
પાળે છે, તે મહાતુભાવને એકલે જાણીશ નહિ અને નિધન પણુ 
માનીશ નહિ, બીજની ઈચ્છા તૃસ કરવા માટે કામધેતુને પોતાની 
સાથે કાંઈ સામગ્રી લેવી પડે છે ખરી કે? તેની પાસેચી તે જે 
વેળાએ જે ફોઈ જે વસ્તુની ચાચના કરે છે, તેને તે તત્કાળ તે વસ્તુ 
આપીને સ'તોષે છે, તે જ પ્રમાણું મારી વિભૂતિના “ગમા સર્જ 
શ્ર ભરેહ્રુ છે. મારી વિભૂતિને ઓળખવાનો એજ સાકેત છે, 
એમ તું જાણુ. હે અર્જીન ! જેમની આસ્ઝએ સર્જ લોકો વડેજ 
'શિરસામાન્ય કરાતી તારી દેછિએ પડે, તેઓ વિભૂતિ એટલે કે મારા 
જ અવતાર છે એમ જ તું સમજજે- મારી વિભૂતિમાં આ સામાન્ય 
"વિભૂતિ અને આ વિશેષ વિભૂતિ એવા ભેદ માનવો એ એક મહાદોષ 
છે; કારણુ કે આ સજ વિશ્વસાં હું જ એકલે! વ્યાસ છુ. વસ્તુસ્થિતિ 
આસ હોવાથી સામાન્ય વિભૂતિ અને અસામાન્ય વિભૂતિ એવે! ભેદ 
કલ્પી મિચ્ચા જ આપણી ખુદ્ધિને કલ કિત શા માટે કરવી નેઈ એ? 


૩૩૦ શ્રા સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


મૈશતુ બ્યથ' મ'થન શા માટે કરવું? અમૃતને ઉકાળીને અછું” સૂકવી 
દૈવાનો હેતુ શે? વળી વાયુને જમણુ' અને ડાણુ અગ હોય છે ફે? 
સૂર્યબિખત્તો આગલે! અતે પાછલે! જ્ઞાગ જેવા જતાં 'આપણી દેષ્ટિ જ 
લુપ્ત થાય છે ( તે સર્જ પ્રકાશમય હોવાથી તેને આગળ અને પાછળના 
ભાગો જ નથી અને તેથી તેની તરફ નેતાં નેત્રો અ'ધ બની જાય. 
છે). તે પ્રમાણું મારા સ્વરૂપમાં સાધારણુ અને વિશેષ એવે! ભેદ નથી 
અને હે સુભદ્રાપતે | મારી જે ભિજ્ન ભિન્ન અન'વ વિભૂતિઓ છે, 
તેમની તું કેટલીક ગણુના કરી શકવાનો હતે? માટે હવે મારી. 
વિભૂતિ જાણુવાની ઇંશ્છા રહેવા દે; સારા માત્ર એક જ અ'શથી આ 
સર્જ વિશ્વ વ્યાપ્ત છે; માટે સત્ર હુજ છુ, એમ અભેદભુદ્ધિથી મને 
ભજ. જ્ઞાનરૂપી વનને વસ'તકતુની પેઠે આન'હ આપનાર અને વિરક્તોને. 
એકાંતમાં સમાગમસુખ આપનાર સકલશૌશ્ચર્યસ'પદ્ઞ શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા. 
આ પ્રમાણે બાલ્યા. (૩૧૮ ) 

એટલે અર્જુન બોલ્યો: “ હે પ્રભો! “ મારી વિભૂતિઓમા ભેદ 
માનીશ નહિ” એમ જે આપે કહ્યુ, તે આપની મહત્તાને ભૂષણુરૂપ 
જ છે; કારલુ કે જે ભેદ માનવામાં આવે તે ભેદ ભિજ્ઞ અને તેનો 
ભાગ કરનાર અસે ભિન્ન એમ થવાને! સ'ભવ છે. શું સૂર્ય ઉદય પામ્યા 
“પહેલા જેંગતને એમ કહે છે કે, હુ આડું છુ માટે અધારાને એક 
આજુ ખસેડી ઘો (કારણુ કે સૂર્ય ઉદિત થવા સાથેજ અધકારનો 
આપોઆપ જ લેપ થઈ જાય છે; તે જ પ્રમાણુ સ જગત ઈશ્વરમય 
છે, એવું જ્ઞાન ઉત્પન્ન થતાંની સ્રાથે જ ઈશ્ષરને જાણુનાર પણુ તદ્રૂપ જ 
થઈ જાય છે). પરતુ હે દેવ | ને આ વિષયમાં આપને અવિચારી 
કહીએ, તો તો અતિપ્રસગ કચૌ જ કહેવાય. હે પ્રભા | જે તમારું 
નામ જ કેઈ એકવાર સુખથી ઉગ્ચારે અથવા”કર્ણું દ્વારા સાંભળે, તો 
સેના મનમાંથી ભેદને ખરેખર જ લોપ થઈ જાય છે; તો એવા તમે 
પ્રત્યક્ષ પરષ્રહા જ સદ્ભાગ્યે માશ હાથમાં આવ્યા છે, એટલે પછી 
તમારા અતે માશસા નાર માત્રનો ભેદ ઠયાથી જ હોઈ શકે? અને 
તે ભેદ કોઈ જોઈ જાણી પણુ ક્યાથી શકે (મૂળ ન હોય ત્યા 
શાખાનો સ'ભવ જ ડયાં રહ્યો) ? ચદ્રબિ'બની સીમામાં પ્રવેશ કર્યા 
પછી પણુ ઉષ્ણુતા કે તાપથી કોઈ પીડાય ખરું? નહિજ! સા 
હે શ્રીકૃષ્ણ! આપ સહાન અને સમર્થ છો, એટલે ગસે તેમ બોધે 

સ ષ્ગુને અતિશય સતોષ થયો 

અર્જીનકુ એ બોલવું સાંભળતા જ શ્રીકૃષ્યુને ૨ પીને કહ્યું કે 
અને તેમશું અર્જીનને જ/તઃકરણુપૂર્વક આલિંગન આ 


અધ્યાય ૨૦સોા-વિભૂતિયાગ ૩૩% 


“મારા બોલવાથી તું કોધ કરીશ નહિ. ભેદોની પરપરા કહી સભળા 
વાના પ્રવાહમાં સેં વિભૂતિએના જે જે પ્રકારો કહ્યા તે તે અભેદ 
જ્ઞાવથી તારા મનમાં ઠસ્યા છે કે નહિ, એ જ્ાણુવા સાટે જ ક્ષણુભર 
ઉપર ઉપરથી હું એમ બોલ્યો, તો મારી વિભૂતિ વિષે તને સારો બોધ 
થઈ ગચો છે, એવો મારો અતુલવચુક્ત નિશ્ચય થઈ ચૂડ્યો છે !* 
એટલે અર્જીન બોલ્યોઃ: “હે દેવ | એ બધું આપ પોતે જેઈ લ્યો; 
પરંતુ આ વિશ્વસાં સર્વત્ર આપ જ ભરેલા છે, એસ જ સને તે 
દેખાય છે.” 
એવી રીતે અજીનની ચોગ્યતામાં આવવાની વાર્તા સજય કહેતેા 
હતો, ભારે પણુ રનત ધૂતરાષ્ટ્ર સ્તબ્ધ જ થઈને ખેઠો હતો. એથી 
સ'જ્યના મનમાં ખેદ ઉત્પન થચો અને તે કહેવા લાગ્યો: સહજ લાભ* 
થતો હોવા છતાં લતાપ્રહાર કરવો, એ આશ્ચર્ય નથી કે શું ? ધૃતરાષ્ટ્ર 
રાજાની જ્ઞાનદેછિ સાચી છે, એમ હું અત્યાર લગી સમજતો હતો; 
પરંતુ મારી એ ધારણા ભૂલભરેલી નીવડી છે-વસ્તુતઃ એ બાહા. 
દણિ પ્રમાણે જ સ્ાનદષ્ટિથી પણુ અધ જ છે. પણુ હવે આપણે ધુતરાષ્ટ્રની 
વાત રહેવા દઈશું, અજન ફેવળ પાતાના હિતની ચોગ્યતાને વધાર્યા 
કરે છે; કારણુ કે એ વાર્તા કરતાં પણુ એક બીજી ઉત્તસ વાત વિષે, 
ના મતમાં ઉત્કડા ઉત્પન્ન થવા લાગી, તેથી તે બાલ્ચો$ “ સર્વ જગત. 
ઈશ્રમચ છે, એવો મારા અ'તઃકરણુને જે અતુભવ થયે છે, તે મારી. 
દણિ સમક્ષ પ્રત્યક્ષ થવી જેઈ એ. એ ઇગ્છાને પગલે તેની બુદ્ધિ 
ચાલવા લાગી છે; અષિક રદૈવવાન હોવાથી તે એવી ઈંશછા કરવા લાગ્યે! 
ફે આજ મારી ખન્તે આંખોથી મારે સકળ વિશ્વરૂપ નેવું છે. આજે 
અજુંત એટલે ફલ્પતરુની કેવળ શાખા જ છે; એટલા માટે તેને 
વાઝિયા પુષ્પા આવવાને કરી સભવ જ નથી; કારણુ કે તેના ઝુખમાથી 
જે જે વચન નીકળે તે તે શ્રીકૃષ્ણુ સય કરી આપે છે. જે શ્રીકૃષ્ણ 
પરમાત્મા પ્રહ્લાદ્ના વચનને અવતુસરીને ચોત્તે જ વિષરૂપે બન્યા હેતા 
(અર્થાત્‌ હિરણ્યકરિસુના કહેવાથી કયાધુએ પ્રહલાદને વિષ આપ્યુ 
હતું, ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ પોતે જ વિષર્‌્પે થયા હતા), તે જ સદ્શુરુર્પે 
અજુનતે અત્યારે પ્રાસ થચેલા છે, એટલા માટે નિવૃત્તિદાસ સાનદેવ 
કહે છે ફે, % વિશ્વરૂપ વિષેના પ્રશ્નનો પ્રારભ પાર્થ: કેવી રીતે કરે છે;. 
કથા હેવે પછીના પ્રસગસમાં કહેવામાં આવશે ' ( ૩૩૫) 


યતિ છીણાનરેવવિર્સિતાયા સાવાર્મવીપિજાયા ૬શમોડ્વ્યાય ॥ ૧૦ ॥ 


પ 
અધ્યાય ૧૧ મો-વિશ્વરૂપદશનચોગ 


હેવે આ પછી અગિયારમાં અધ્યાયમાં જે કથાભાગ છે, તે શાંત 
અને અફભુત એ ખે રસથી પરિપૂર્ણ છે અને એમાં પાર્થને થ્રીભગ- 
વાનડું વિશ્વરૂપ દેષિગાચ૨ થવાનુ છે. આ પ્રસગે શાંત રસને ઘેર 
અદ્ણુત રસ અતિથિ તરીકે આવેલે! હોવાથી, તેની સાથે ઇતર રસોને 
પણુ પ'ક્તિનો લાભ મળ્યો છે. લસમા વધૂવરને જેમ સારાં આભૂષણેા 
પહેરી ક્રવાના લહાવો મળે છે તથા તેમની જ સાથે જાનેયાઓને 
પણુ વસ્રાલ'કારાથી ભૂષિત થઈ ફરવાહરવાનો પ્રસંગ પ્રાસ થાય છે, તે 
જ ગ્રસાણે ભીષાને જેવો સુખાસન પર બેસવાનો લાભ મળે છે, તેવા 
સજ રસોાને પણુ આન'ટમાં મહાલવાનો લાભ મળેલો! છે. પરતું તે 
સજમાં શાંત રસ અને અદણુત રસ એવા તો શે(ભી નીકળ્યા ફે જાણે 
શકર ભને વિષ્ણુ પરસ્પર પ્રેમભાવથી એકબીજાને આલિ'ગન આપવાને 
જ આવ્યા ન હોય, એવો જ ભાસ થાય છે. અથવા તો અમાવારયાને 
દિવસે જે પ્રમાશું સૂય અને ચદ્ટ એ ઉભય ખિખાનો એક જ સમચે 
જેમ ભેટો થાય છે, તે જ પ્રમાશે આ અધ્યાયમાં શાંત અને અડ્શુત 
'રસડું બૈકય થયુ છે. અથવા તો જેમ ગગા અને યસુના-એ ખન્ને 
નદીના એઘ પ્રયાગક્ષેત્રમા આવીને મળ્યા છે, એ જ પ્રમાણે શાત 
અને અદ્શ્રુત-એ બન્ને રસ એકત્ર મળી અગિયારસ અથ્યામ સાક્ષાત્‌ 
પ્રયાગરૂષ જ ખન્ચેદ છે અને તેથી આ અધ્યાય સાંભળવાથી જગત 
માંના સર્વ સ્રસુક્ષુજનો પવિત્ર થાય છે. આ ઉશય રસના સગમમાં 
ગીતારૂપી ત્રીજી સરસ્વતી ચુસ્ત છે અને શાંત તથા અદ્શુત, એ ખન્તે 
રસો ગ'ગા-યસુનાના એઘની પેઠે મૂર્તિમંત છે; એટલે ખધુએ1 
અગિયારમા અધ્યાયમાં એ ત્રિવેણીસગસનો ચોગ જ આવેલો છે, એમ 
સમજે. આ પ્રસગે શ્રવણે'દ્રિયનાં ઠ્રારથી આ તીર્થમાં પ્રવેશ કરવો 
અતિ સુલભ છે ( અર્થાત્‌ ત્રિવેણીસ'ગમ પ્રમાણે અહીં ડૂબવા- 
ની પાશ્તી જરા પણુ નથી). જ્તાનરેવ કહે છે કે, આ સાગને 
આટલો ખધો સરળ મારા ચુરુદેવ નિવૃત્તિનાથે જ ખનાવ્યો છે. આ 
ગીતારૂપી તીથ'નો સસ્કુતભાષા નરૃષી તીરપ્રાંત કઠિન જોવાથી, વેને 
તેડી નાંખીને અને ભાં મરાઠી ભાષારૃપી પગથિયાંનો સરળ એ[વાશે 
આંધીને શ્રીનિવૃત્તિદેવે કેવળ ધર્મનિસરણી જ બનાવી છે; એટલા માટે 
ગા તીશમાં ભક્તિણાવથી ગમે તેણું સ્નાન કરડું ગને જે પ્રમાણે 


અધ્યાય ૧૧સેપવિશ્વરૂપટશષ્નચોગ ૩૩૩ 


પ્રયાગમાં માધવડું દર્શન થાય છે; તે પ્રમાણે અહીં શ્રીભગવાનતી 


વિશ્વરૂપતુ દર્શન કરવું અને જન્મ-મશણુરૂપી સ'સારને તિલાંજલિ 
આપી દેવી. વધારે શું કહું ? આ અગિચારસા અધ્યાયમાં સવ રસે 
આવીને મૂર્તિમ'ત ઊભા રહેલા છે અને તે સ્થળે જગતના શ્રવણુસુખની 
રેલમછેલ ચાલી રહી છે. આ ડેકાણે શાંત અને અદ્ણુત રસ પ્રત્યક્ષ. 
રખાય છે અને પતર રસોની શે!ભા પણુ દછિએ પડે છે; પરંતુ એ ઉપમા 
પણુ હીન જ છે. અરે] આ સ્થળે તો પ્રત્યક્ષ મોક્ષસુખ જ પ્રાતત થાય 
છે. આ અગિયારસો અધ્યાય દેવોનું પોતાતું વિશ્રાંતિસ્થાન છે. અજન. 
ભાગ્યવતોનો સુકુટમણિ જ છે; ફારણુ કે તે આવા અલૌકિક સ્થાનમાં. 
આવી પહોંચવાના ભાગ્યને પણુ પ્રાસ કરી શકયો છે, પરતુ આ કેૈકાણે- 
એકલે અર્જીન જ આવ્યો છે, એમ શા માટે કહેવું જેઈ એ ર? ગીતાના. 
અર્થને પ્રાકુત ભાષાસાં વિસ્તાર થચેલો હોવાથી ગમે તે સડુષ્યને. 
સાટે એના ઉપભોગને। સુકાળ થચેલે। છે; એટલા માટે મારી વિનતિ 
છે કે, આપ સજ્જનો આ તરફે લક્ષ આપો. આપ સંતોની સભા. 
સન્સુખ આટલી છૂટથી બોલવું મને ઉચિત નથી; પરતુ આપ મતને 
પ્રેમથી આપત્તા ખાળક પ્રમાણે ગણુને, અહો 1 પોપટને આપણે જ 
ભણાવીએ છીએ અને આપણા જ લષણાવેલા શબ્દો જ્યારે તે બોલે 
છે, ત્યારે આપણે મસ્તક ડોલાવીએ છીએ. માતાને પોતાના ખાળક 
પાસે કરાવેલું ઝુવૂહલ જેઈ આનદ નથી થતો? તે જ પ્રમાણે હે 
પ્રભો હું' જે કાઈ પણુ બાલીશ, તે આપે જ મને શીખવેલુ છે; 
અને તેથી હે દેવ | આપતુ' કથન આપ પોતે જ શ્રવણુ કરા. સારુ 
જ્ાષણુ એટલે આપે પોતે જ રૉપષેલુ જ્ઞાનનું થક સિણ વૃક્ષ છે એટલે 
એતે એકાગ્ર અ'તઃકરણુર્પ જળના સિચનથી વધારા; એથી એ વૃક્ષને 
જ નવરસાદિ પુષ્પા આવીને તે ફુલરો તથા પુષ્કળ પ્રકારના અર્ચ-- 
રૂપી જળના ભારથી તે નમી પડશે અને આપની એ કુતિથી સર્વ 
જગતને સુખ પ્રાસ થશે. ( શ્રીસાનેશ્વરના) એસ ખોલ્યા પછી, સત- 
જતો પ્રસજ્ન થઈ કહેવા લાગ્યા કે, “અસે તારા કથનથી સતોષ 
પામ્યા છીએ; એટલે હવે અર્જીન શું ઓલ્યો તે માત્ર કહે.' (૨૧) 


ત્યારે નિવૃત્તિના દાસ સાનદેવ બોલ્યા : શ્રીમૃષ્ણાજુજનનો સ'વાઇ. 
સને પ્રાકૃત પ્રાણીને શી રીતે કહેતાં આવડે વારુ? પર'તુ આપ ને 
સને શક્તિ આપો તે હું” કહી શકીશ. અહો 1 વનવગડામાને। ઝાડપાલે।. 
ખાનારા વાંદરાઓ પાસે જે રાસે લ'કાધીશ શવના પણુ પરાભવ. 


દ. 


૩૩૪ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ક્ટાજ્યા હતો; તેણું જ એકલા અર્જુન ક્રારા કૌરવોના અગિયાર અક્ષો- 


હિણી સૈન્ચ પર વિજય પ્રાસ કરાવ્યો ન હતો કે? જગતમાં સમથ 
પુરુષો જે કાંઈ પણુ કરવાનુ' સનમાં ધારે, તે ન થાય એમ ખને જ 
ન્નહિં; અર્થાતૂ જે કાસ સમથ” ભગવાન કરી શકે છે; તે સર્વ પ્રાણી 
“એના હાથે થઈ શકતું નથી; તે જ પ્રમાણું આપ પણુ સસથ* જ છો, 
શ્એેટલે જુપા કરીને માશ સુખ ક્રારા ગીતાને ઉગ્ચા૨ કરાવે-ગીતાના 
અર્થને વિસ્તાર કરાવો. હવે વૈજુઠનાયક શ્રીકૃષ્શુના સુખમાંથી ગીતાના 
“જે ખરે ભાવાર્થ નીકળ્યો હતે તે હુ તમને કહી સભળાવું છુ. સાટે 
“સારા કથનમાં ધ્યાન રાખો. ધન્ય ભાગ્ય તે ગીતાના કે વેદ્દો જે પર- 
ગમાત્માથુ પ્રતિપાદન કરે છે, તે પરમાત્મા શ્રીકૃષ્ણ જ પોતાના સુખથી 
નેતૃ નિરૂપણુ' કર્યું ! એ ગીતાની મહત્તાતુ શું વર્ણન કરીએ વારુ? 
કાશ્ષુ કે તે ગીતાશાઅતું મહત્ત્ત શકરની ખુદ્ધિને પણુ ગસ્ય ચચુ નથી. 
એટલા મારે તે ગીતાશાસ્ને જીવભાવથી વ'દન કરડુ, એ જ વધારે 
સાજી છે, અસ્તુ. પછી અર્જુને વિશ્વરૂપ જેવાની પોતાના મનની ઈંશ્છા 
તૃસ કરવા માટે શ્રીકૃષ્થુની સાથે ચાતુર્યથી બોલવાના ઉપકેમ કેવી 
રીતે કયો તે સાભળો. આ સર્વ જગત ઈશ્વશરૃપ જ છે, એવી પ્રતીતિને 
પ્રાસ થયેલો અર્જીન એવી ઈંશ્છા ધરાવતો હતોઃ કે, મને બાહા દષિથી 
બણુ“ઈશ્વરપ્રતીતિ થાય; પરતુ આ વાત સ્પષ્ટ કહેવાની તેની હિમત 
ચાલી નહિ; કારણુ કે દેવને એકદમ એમ કેમ કહેવાય કૅ, : મને 
આપના ગૂહ વિશ્વરૂપનુ દશ'ન કરાવા.' તેણે વિચાર કર્યો કે, પૂવે” 
જાઈ પણુ પ્રિય ભક્ત ને વાત કયારેય પૂછી નથી, તે વિશ્વરૂપ મને 
અતાવરો! કે કેમ, એમ મારાથી એકાએક કેવી રીતે પૂછી શકાય 
વારુ? હું જેકે શ્રીકૃષ્યુેવનો વિરોષ સ્નેહપાત્ર છુ, વોપણુ માતા 
યશોદા કરતાં તો સ્તેહસા સારી અષ્રિકતા ન જ હોય, એ સ્વાભાવિક 
છે. પરતુ માતા યશેદ્ઢા પણુ તે વાત પૂછતાં ભયભીત થઈ હવી! 
શ' એમની ગસે તેવી સેવા કરી હરો, તોપણુ માશથી ગરુડની ખરા- 
ખરી કરી શકારો કે? ચણું તે ગરુડે પણુ વિશ્ચરૃપના નામનો કદાપિ 
,ઉશ્ચાર કર્ચો નથી. તેમ જ હું શું” સનકાદિક કરતાં તો વધારે દેવની 
સમીપ નિવાસ કરનારા નથી જ? પરતુ તેમને પણુ આ ચેછા સૂઝી 
નહોતી ! તેમ જ શેં હું ગોકુળના ભાવિક ગોપ-ગાપીએઓ કરત, દવને 
વિશેષ પ્રિય છુ કૅ પરતુ તે ગોુળના લોકને પણ “ડે તો એક 
-આળક છુ? એમ સમજાવીતે ભગવાને બ્રમમાં નાળા હુતાં અને 








અધ્યાય ૨૧ સે!-વિશ્વરૂપદટશ્ષ્નચાગ ૩૩૫ 


અબરીષ શાજા* માટે દશવાર ગર્ભવાસ ભોગબ્યો, પરતુ પોતાતુ વિ£્ટ- 
રૂપ કોઈને પણુ ન દેખાડતા તેમણે અત્યાર લગી ગુસ જ રાખી સૂડ્યુ 
છે! માટે એવી ગુહ્યા વાત મારાશ્રી શી રીતે પૂછી શકાશે ? પરતુ 
નહિ પૂછુ' તો ભગવાનતુ વિશ્વરૂપ જેયા સિવાય મને ચેન પણુ પહ 
નાર નથી; એટલુ જ નહિં, પણુ તેમ કર્યા સિવાય હું જીવત રહીશ 


૩: અબરીષ નામના એક ભક્ત રાજ એકાદશીત્રતના પાલન માટે 
વિપ્મુને પણુ અવતાર ધારણુ કરાચ્યા હતા ગએ વિષ્ણુના અવતાર ધારણુનુ કાન્ણુ 
આ ગમાણે છે 

અગરી4 રાજ નિત્ય નિયમિત એકાદશાત્રત કરતો હતો અતિનિ 
અભ્યાગતની સેવા કરતો અને ૬ નિદ્રયથી નિત્ય હગિચિતનમાં નિમગ્ન રહેતે 
હતો. એકવરે દુર્વાસાત્ધપિ ખાસ તેના ત્રતનો ભગ કરળાના ઉદેશથી જ અર્તિય 
થઈને તેને ત્યા આવ્યા તે દિવસ સાધનદાદશી માત્ર એક ઘડી જ ખાશી 
હતી, એટલે એવી વેળાઅ અનત ગમ અતિથિતે આવેલા નેઈ કેમ યશે 
અને કેમ નહિ. એને ત્રતતારી અ ગરીપતે મેટા વિચાર ચઈ પત્તો હતાં 
આવેલા અતિથિ કવિ દુર્તાસાનુ અભિવ દન ડરી તેને અદ્ય'પાદ્ય આપી તેમની 
ઉપચારપરવક પૂજ કરી અને ત્યાર પકી ત્રદિને પ્રાયષતા કરી કે * કૃવા ડરીને 
આપ શીદ્ર સ્નાન કર] આવો, દારણ્‌ કે દ્રાદ્શી એક ઇટિના માત્ર અવશિદૃ છે 
સાટે અનુદાન કરીતે પાખ સત્વર પવારો !' ત્રડષિ નદીતીરે ગયા અને ત્યા વિધિ- 
પૂ્વ-ક અનુદાન કરવા લાગ્યા એમા વિલબ થતા સાધનતવટિકા આવી લાગી, 
ત્રતભગ થવાના ભયથી અ ગરીષે તીર્થાદક લક ને પારણુ કરી નાખ્યુ ને ત્રકવિ 
સાથે નાના કકારના પકવાનો તૈયાર કરાવ્યા એ પછી સ્નાન આઢિથી મુક્ત 
થઈ ને દુર્વાસા ત્રકવિ પાઠા આવ્યા અતે અ ગરીયના મુખને ન્તેઈ ને પૂછ્યુ” કે, 
“તે ભાજન કયું કે શુ? ડે દુગત્મન્‌' અતિચિને જમાશ્યા પૂવે" તુ જમાં બેટે 
કૃ?' એમ કહી ગડવિએ તેને શાપ દીધો અને તેથી અબરીય શાર્ઝ્‌'ધધર્‌ ભગ- 
વાતનું સમર્ણુ કરતા ભગવાન વિષ્યુ ભક્તના ભયનુ ભજન કરવા માટે વૈકુ'દને 
«્યાગીને ત્યા આવી લાગ્યા, કારણુ કે શ્રી નારાયણુ ભક્તવત્સલ કડેવાય છે અને 
શરણુાગતનુ સરટ્ષણુ કરવુ એ તેનો પરાપૂવનો ધમ' છે. સવ' પુગણેોનુ એ જ 
કથન છે કે, પોતાતા વત્સના *્વનિને સાભળી ગાય જેવી રીતે તરત દેહી આવે 
છે, તેવી જ રીતે ભક્તના પોકારતે સાભળી ભક્તવત્સલ ભગવાન પણુ તેના 
ઉદ્દાર્‌ માટે તરત દોડીને આવે છે ત્રકષિએ અબરીયતે એવા શાપ આપ્યો 
હતા કે, “ જ્ગતમાની અખિલ ચોનિઓમા તારો જન્મ થાઓ અને તુ અનેક 
કાળ પયત અનત પ્રકારના ગભ'વાસના દુ ખો ભોગવ '* એટલાસા ભગવાન 
હઘીડેશ પાસે આવીને ઊભા રલા અને ત્રદપિતુ વચન મિથ્યા નહિ થાય એમ 
જાણીને અ ગરીઘ ભક્તશવભ જડ ભગવાનનાં ચરણામાં પડી ગયો એટલે વિષ્ણુ 
ભગવાને દુર્વાસા ત્રદષિને કછુ કે “તમે અબરીષને શાપ દીધો છે પણુ મારી 
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દિ 
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કે નહિ, એ વાતની શ'કા જ છે; માટે હવે પૂછવાની શરૃઆત તો 
કરવી જ; પછી ભલે દેવની ઇશ્છામાં આવે તેમ કરે, એમ વિચાર 
કરી અ્જીન ખીતો બીતો બોલવા લાગ્યો; પરંતુ તે એવી ખૂબીયો 
બોલ્યો કે, દેવ એકબે પ્રશ્નોત્તરમાં જ તેને પોતાનુ સર્જ વિશ્વરૂપ 
બતાવી દે. શ્રીકૃષ્ણુ અર્જીન માટે આમ કરે તેમાં શું આશય ? વાછ 
શ્ડાને જેતાંની સાથે ગાચ ડ્રેમાવેશના આવી ઊઠીને ઊભી થઈ જાય 
છે, તો પછી વાછરડાતુ સુખ તેના સ્તનની સાથે સ્પશ* કરે, ત્યારે 
તે પોતાના ટ્રૂધના પ્રવાહને અટકાવી શકતી નશી. જે પાંડવોડું રક્ષણુ 
ફરવા માટે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન જગલો અને પર્વતોમાં પણુ રખડ્યા 
હતા, તેએ અ્જીનના પ્રશ્નો ઉત્તર આપ્યા વિનતા કેઈ પણુ રીતે 
,૨રહી શકે ખેરા? શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન સ્વભાવથી જ ગ્રેમમૂતિ* છે અને તે 
પ્રેમને અ્જુતરૃપી પાત્ર મળ્યું, એટલે ભેદભાવ રહી શકે જ કેમ? 
માટે અર્જીને પૂછતાંવાર જ દેવ આપોઆપ વિશ્વરૂપ ધારણુ કરશે; માટે 
હેવે આરંભના તે પ્રસંગતુ' શ્રવણુ કરો. (૪૩) 


અર્જુન ઝત્રાચ-સટ્સુત્રટાય ૫રમ સુશમષ્યાલર્સસિતશ્‌ | 
ચત્તયોત્ત વત્સ્તેત મોદદોરડ્ય વિગતો મમ | € ॥ 


ન અજી" ખોલ્યો હે ભગવાન મારા પર અતુમ્રહ કરવા માટે આપે આત્મ- 
તત્ત્વના પ્રકાશક-અષ્યાત્મ નામક અતિશય ગુહ્ય તથા ભ્રમનાશક જે વચતોનો 
મતે ઉપદેશ આપ્યો, તેના ચોગે મારા સવ* સોહ( ચિત્તભ્રમ )તો લોપ થયે છે. ૧ 

ત્યાર પછી પાર્થ' બોલ્યો $ હે કૃપાનિધે | આપે કેવળ મારા લાભ 


એને રક્ષવાની ઇચ્છા હોવાથી એ શાપ આપ મને ઘો.' દુર્વાસા ત્રષિ મહાસાની 
હોવાથી મનમા વિચાર કરવા લાગ્યા કે ' જે ભગવાનને સાક્ષાત્કાર દેવોને 
પણુ દુલ'ભ છે, તે ભગવાનને મારા શાપના યોગે અચાનક ષૃતકલ્લોકના પ્રાણી- 
એતે પણુ સાક્ષાત્કાર ચતાં તેમતો ઉદ્દાર થશે. એવી પરોપકારમય ભાવનાથી 
તેમણે વિષ્ણુ ભગવાનને શાપ દેતા કહ્યુ કે, તુ ભ્રમિમાં અવતરીને નાતા કિન 
મા જન્મ ધારણુ કરજે. દશ વાર્‌ જન્મ-અવતાર્‌ ધાર્‌ણુ કર્યા પછી મારા સી 
તુ સુક્ત થઈશ. તુ સહજ મહા વિશ્ચાત્મા હોવાથી સ્થૂલ અતે સકમસા તારે 
જ નિવાસ છે, એટલે તારા અવતારથી જગતને ઉદ્દાર થશે અને ભૂમિ ક 
ઊતરશે '' ભગવાને-જગત્પિતાએ દુજ્ોના દમન અને સૃષ્ટિના પાલન માટે 9 
કાયકારણુ શાપતો «વીકાર કર્યો અને તેથી ભગવાનના ગ્રસિહ સભ્ય, ક ર 
વરાહ, સહ, વામન, પરશુરામ, રામ, ક્રષ્ણુ અને છુહ્ધ એ નવ ન જ 
છે અતે દૃશમે। કલ્કિ અવતાર થવાને છે, એવી માન્યતા ક જ 1 ક 

ગભવાસની ગ'ભીર પીડા કેવળ ભક્તના દુ ખનિવારણુથે જ ભોગવવી પડે છે. 
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માટે શખ્ટાતીત ગુહા રહસ્યતુ નિરૂષણુ કરી ખતાવ્યું છે. ન્યારે ષ'ચ# 
મહાભૂતો બ્રહ્મામાં લીન થાય છે અને જીવ તથા સાયા લય પાસે 
છે, ત્યારે પરમાત્મા જે સ્વરૂષતે ધારણુ કરીને રહે છે, તે અતિમ 
સ્વરૂપને કુપણુની પેઠે હૃદયમાં સ'ગ્રહેહુ હોઈને વેદોથી પણુ ગુસ્ રાખ્યુ 
હતું, તે આજે મારી સમક્ષ આપે હુટય ખોલીને પ્રકટ કર્યું" છે. જે 
અધ્યાત્મસ્ઞાન માટે શ્રી શકરે પાતાતુ એશ્ચર્ય છોડી શ્મશાનસાં વાસ 
કચો, તે જ્ઞાન હે પ્રભા | આપે સને ક્ષણુમાત્રસા આપ્યુ છે; પરતુ ભે 
એમ કહેવામાં આવે; તે! પછી આપની નેડે જૌડ્ય થવાની શી સાથ” 
કતા વારું ( એક્ય થયા પછી આપવા અને લેવાનો સ'બ'ધ ખાફી 
જ ક્યાથી રહે વારુ ) ? પરતુ સહામાહના પૂરમાં મને માથા સુધી 
ડૂંખેલો નઈ ને, આપે પોતે પૂરમાં ભૂસકો મારીને મને ખહડાર ખે'ચી 
કાહ્યો છે. આપના સિવાચ આ જગતમાં અન્ય કેઈ પણુ વસ્તુ નથી; 
પરંતુ અમારા ક્સૌનુ પ્રાબલ્ય તો જુએ કે, અસે * રેડ હું' છુ? 
એવા સોહના ચકસાં પડીને આપનાથી ભિન્ન છીએ એમ ખુલ્લેખુલ્લુ 
કહીએ છીએ. હુ આ જગતમાં ફોઈ એક અર્જુન છુ, એવુ દેહા- 
ભિસાન ધરાવતો હતો તથા કૌરવોને આસ માનતો હેતો; તેમ જ 
એમને મારીશ તે! તેથી થનારાં પાતક માટે કોણુ જાણે મને શી 
શિક્ષા થશે; એવાં ખરાબ સ્વસ જેતો હતે; પરતુ હે પ્રભો! ઓપે " 
મને જાગ્રત કર્ચ છે. હે દેવ 1 હે લક્ષ્મીપતે ] ગ ધવ'નગરીની વસતી 
છોડી હું પાણી પીવાની ઇચ્છાથી મૃગજળ પીતો હતો, અથવા વસ્ના 
અનેલા સર્પના દશવાથી મને મરણુની ખરી લહરીએઓ આવવી હતી. 
આ પ્રસાણે અસ્રાનથી સરવા પડેલા મને જીવનદાન આપવાતુ પુણ્ય 
આપે સંપાદન કર્યું" છે. ફૂવાસા પોતાના પડેલા પ્રતિખિ બતે ન એળ 
ખતા સિ'હ કૂવામાં ફૂદી પડવાની તૈયારીમાં હોય અને તેને એવી 
અવસ્થામાં જેઈ અચાનક ફોઈ આવીને તેતુ જેસ રક્ષણુ કરે, તેમ હે 
અનત! ગઅજ્તાનસાગરસાં ડૂબતો મને અટકાવીને આપે મારુ સરક્ષણુ 
કછુ છે, બાકી અત્યાર પર્યત મારો તો એતે જ નિશ્ચય હતો કે, 
લલે સસ સસુદ્ર આ ક્ષણે જ એકત્ર થઈ જાચ, અથવા આ સર્વ જગત 
ડૂંબી જાય કે તૂટી પડે; (તોચ ચિ'તા નહિ) પણુ ગોત્રને સાથે મને 
ગુદ્ધ કરવાનો પ્રસંગ ન આવે | આવા અહકાશના ચોગથી સે આગ્રહરૃપી 
જળમાં ડૂબકી મારી હતી; પરતુ આપ નિકટ હતા તો સારુ થચું; 
નહિ તો તેમાથી મને કેણણુ ખહાર કાઢત વારુ ? વાસ્તવિક રીતે હેં 


ન હોવા છતાં કોઈ છુ એમ માનવાનો અને જે કાંઈ પણુ નથી તેને 
ગી. ૨૨ ણ 
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ખોત્રજ નામ આપવાનો મને સોટો ઉન્માદ થયો હેતો | પરતુ એ 
ઉન્માદમાંથી આપે સારું રક્ષણુ કર્ઝું” ! પૂવેં અમે લાક્ષાગહેમાં બળતાં 
હેતાં તેમાંથી અમને ખહાર કાઢી આપે અમારું સરક્ષણુ કર્યું” હતુ' ખરું; 
પણુ ત્યારે તો અમને કેવળ દેહનો જ ભય હતો; પરંતુ અત્યારે આ 
ખીજા લાક્ષાગ્રહેમાં તો મારું ચેતન્ય નષ્ટ થવાની અણી પર આવી 
હ્યાગ્યુ હેતું; તેમાંથી પણુ આપે મને ઉગારો. દુરગ્રહર્ષી હિરષ્યાક્ષ 
"ત્ય મારી બુદ્ધિરૂષી પૃથ્વીને બગલમાં મારીને માહેરૂપી સસુદ્રના 
ઊંડા પાણીમાં લઈ ગયો હેતો; એટલામાં આપના બોાધના સાસથ્યથી 
હું' એકાએક જીદ્ધિમાં આવ્યો છુ, આ તો આપને આ વશહેનો બીને 
અવતાર જ ધારણુ કરવો પડ્યો છે. આવા આપનાં મહેભૃત્યો અપાર 
છે, તે સારી, એકની એક વાણી શી રીતે વર્ણવી શકે ? વધારે શુ' 
ફહું? આપે આપના પાંચે પ્રાણ સને અર્પણુ કરી દીધા છે. છે દેવ | 
આપને તે શ્રસ વ્યર્થ ન જતાં આપને યશની પ્રાત્તિ થયેલી છે અને 
તે એ કૅ, મારા અજ્ઞાનના સમૂળ નાશ થયો છે. હે મહારાજ! 
આન'કસરોવરમાંનાં કમળ જેવા આપનાં આ નેત્રો જેને માટે પોતાના 
કૃપાપ્રસાદનાં મદિરા તૈયાર કરે છે (જેની ઉપર આપની કુપાદેષ્િ 
થાય છે), તેની સાથે માહેનો મેળાપ કદાપિ શતો જ નથી. સહારાજ ! 
'સૃગજળની વૃષ્ટિ વડવાનળને શુ' કરી શકવાની હેલી? તેમ હે દાતાર 
ડું આપના કૃપામ'દિરમાં પ્રવેશ કરી ષ્રછ્ાસ્ાનનો પૂર્ણ અતુશવ લીધા 
કરું છ; એટલે મારા સોહનો નાશ થાય તેમાં છ આશ્ચર્ય ? ખરેખર 
હું આપના ચરણુના શપથ લઈને કહું છુ કે, મારે હવે ઉદ્ધાર થઈ 


ગયે! છે. (૬૮) 


સવાપ્યયૌ હિં મૂતાનાં જુનો વિશ્રશો મયા । 
ત્તસઃ ૧મ૪૫ત્રાણ માદ્ાસ્મ્યમષિ પાવ્યયદ્‌ ॥ ૨ ॥ 
હૈ કમળપત્રાક્ષ! સકલ ચરાચરતી ઉત્પત્તિ અતે વિનાશ આપ વડૅજ થાય 
છે અને આપ જ સર્વાત્મા «થા સવેષશર છેઇ, એ થુ વિસ્તારપુવક સે! આપના 
સુખથી સાંભળ્યુ છે. ૨ 
રે કમળનયન હે કોટિ સૂર્યના પ્રકાશવાળા ! હે મહેશ ! આજે 
ર' આપના સુખથી સાંભળ્યું છે કે; આ સર્જ ભૂતો! જેનામાંથી ઉત્પન્ન 
થાય છે અને જેનાસાં લય પામે છે; એવી જે માયા; તે વ 
અર્થાતૂ આપે સતે વિસ્તારપૂજક કહી સંભળાવી છે. જ ક 
શાચાડું મૂછી અતાવીને પરમાત્માતુ મૂળ સ્થાન પણુ ખતાવી દીધું છે; 


ગ્મધ્યાય ૧૧ સેધ-વિશ્ચરૂપદશષનચાગ ૩૩૯ 


જે જેના યશરૂપ વસ્રને પરિધાન કરીને વેદો વસજ્યુક્ત થચેલા છે 
(વેરો જે પરમાત્માના યશે ગાથ છે). જે વેદો ઉત્યણ થઈ ને 
અસ્તિત્વમાં છે અને જેમનાસાંથી ધર્મ જેવા રત્નો નીપજે છે; પરતુ 
હે દેવ | એ સર્જ કાર્યો આશ્રય કરતા હોવાથી જ ખને છે. હે દેવ |! 
આપતુ જે અગાધ માહાત્મ્ય જે સર્જ મા્ગૌ દ્વારા જાણુવાને ચોગ્ય છે 
અતે જે આત્માતુભવથી પરિપૂર્ણ છે, તે આપે સને બતાવી દીછું છે. 
જેમ વાદળાનોા લોપ થતાં જ આકાશમાં સૂર્યંમ'ડળા દણિગાોચર૨ થાય 
છે, અથવા તે! હાથ વડે લીલને દ્ર કરતા જ સ્વચ્છ જળ દેખાય 
છે, અથવા ચદનના વૃક્ષને સપૌએ. નાંખેલેો ઘેરો નીકળી જતાં તેને 
આલિ'ગન આપી શફાય છે, અથવા પિશાચનો નાશ થયા પછી તરત 
જ દ્રવ્ય હસ્તગત થાય છે, એવી જ રીતે જ્ઞાનને આવરણુર્ષ ઢાંકી 
રનારી જે માયા હતી, તેને શ્રીકૃષ્યુદેવે બાજીએ હઠાવી દીધી 
જોવાથી મને પ્રછાત્વનો મેળાપ થચે। છે; એટલા માટે હે રેવ ! આપની 
અગાધ શક્તિનો હવે મારા જીવમાં પૂરેપૂરા વિશ્વાસ ખેઠો છે; પરતુ 
સારા મનમા ખીજી ઈચ્છા ઉત્યજ્ન થઈ છે. ને શરમ રાખીને એ 
વિષે આપને ન પૂછુ તો પછી બીજા કેને પૂછુ ? કારણુ કે આપના 
સિવાય મારું ખીજી કોઈ સ્થાન જ નથી. સત્સ્ય ને જળનો આભાર ડિ 
સાનીને તેને પશિત્રમ ન આપતાં બહાર રહેવાનો મનમાં ઉદ્દેશ રાખે 
અથવા તો] બાળક જે માતાની 'પાસે સ્તનપાન કરવામાં લજ્જા ધ્રારણુ 
કરે, તો હે શ્રીહરિ | તેમના બચવાનો! બીજે કોઈ ઉપાય છે ખરા $ 
એટલા માટે સઃ'કોચ ન ધરતાં મનમાં આવે તે પ્રશ્ન આપને પૂછવો 
જડ મમા પ્રમાણું અ્જીન હેજી તો કહેતો હતો, એટલામાં તો તરત જ 
શ્રીમૃષ્ણદેવ બોલી ઊઠ્યા ફે, તારું એ ભાષણુ હવે રહેવા દે અતે 
તને શી ઈચ્છા ઉત્પજ્ન થઈ છે, તે મને કહે, (૮૦ ) 


ઘ્તમેલયયાડ્ડસ્થ ત્યલારમાર્ન પરતેશ્વર । 
ક ક. ? ૪ 
દ્રણમિઃ્છામિ તે સસેશ્રરં પુરે ॥ રે ॥ 
હૈ પરમેશ્વર 1 આપના સ્વરૃૂપતુ જેવુ વણન કયું તે બરાબર તેજ છે; 
પરતુ હે પુસ્વેત્તસ ' આપના જ્ઞાન, બશ્વય%, શક્તિ, બલ, વીય' અને તેજયુકત 
રૂપને પ્રત્યક્ષ જનેવાની ઇચ્છા છે. ૩ 
પછી અર્જીન બોલ્યોઃ હે રેવ] આપે મારી જે જે વાતો કડી, 
તેમના અતુભવથી મારી દૃણિ શાંત થઈ છે. હવે જેની ઇચ્છાથી આ 
સવ જગતની ઉત્પત્તિ તથા લચ થાય છે અને જે સ્થાનને આપ 


૩૪૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


કેરી દેખાડો. જ્યાંથી આપ દેવાનાં સ'કટોનું નિવારણુ કરવાના 
નિમિત્તથી દ્વિ્ુજ, ચતુર્જુજ ઇત્યાદિ રૂપો ધારણુ કરીને પધારે છે; 
ક્ષીરસસુદ્રમાંના શેષશચનના આરંભથી સત્સ્ય-ફૂર્માદિ અવતાર ધાશ્ણુ 
કેરી, સર્વ અવતારમૃત્યોની સસાસિ થયા પછી હે ગારુડી શ્રીમૃષ્ણુ | જે 
સ્થળે આપ પુનઃ પ્રયાણુ કરો છે; ઉપનિષદો જેના ગુણાનુવાદ કરે છે; 
ચો!ગીજન હુંદયમાં સ્મરીને જેતું ધ્યાન ધરે છે અને જેને સનકાદિક 
જષિએ નિત્ય આલિ'ગન આપીને રહે છે; એવા જે આપના અગાધ. 
વિશ્વરૂષની કીર્તિ અસે સાંભળીએ છીએ, તે જેવા માટે હે દેવ | સારું 
સન ઘણું અધીરું ચઈ શછયુ' છે. આપે મારો સકોચ દ્ર૨ કરી ઈચ્છા 
પૂછી, તેથી હું કહું છુ' કે, મારી આજ એક ખલવત્તર ઇચ્છા છે. 
આપના સર્જ વિશ્વસ્વરૂષને મારી દેછિથી જેવાના મારા મને અખ'ડ 
ધ્યાસ લીધે છે. ( ૮૯ » 
મન્વસે થહિ તસ્છર્ય મયા દ્રદમિતિ ત્રમો । 
યોમેશ્રરં તતો સે સમં દ્શયાસ્માનમન્યયર્‌ | ૪ ॥ 

હે પ્રભો !ન- તે આપનુ 2૫ મારા વડે જ જેવાતું શકય છે એમ જે 
આપતે લાગતું હોય, તો હે ચોગેશ્વર ! આપના તે અવિનાશી સ્વરૃપતુ મને 
દશષન કરાવો. ૪ 

પરતુ હે શાર્હ્ગધર | મારા મનમાં હેછી એક એવી શકા છે કે, 
આપનુ વિશ્વરૂપ જેવાની સારામાં ચોગ્યતા છે કે નહિ, તે મને પોતાને 
સમજાતું નથી; અને એતુ' કારણુ પૂછે તો તે એજ છે કે, શું રોગી 
ચ્ાતાના રોગના નિદ્ઠાનને જણી-એળખી શકે છે ખરા ? તેમ જ વળી 
હે મહારાજ | જેમ આસક્તિ પ્રભળ થવાથી મતુષ્ય પોતાની ચોગ્યતા 
વીસરી જાય છે, અથવા તૃષાતુરને તેની તૃષા શાત કરવા માટે સમસ્ત 
સસુદ્દ પણુ શક્તિમાન થવાને નથી એમ લાગે છે, તે જ પ્રમાણે તેવી 
જ પ્રખળ ઈચ્છાથી હુ, પણુ ભુલાવામા પડી ગચેલો હોવાથી મારી 
ઇશ્છાને હું દાખી શકતો નથી, એટલા માટે માતા પોતાના સ'તાનની 
ચ્રાગ્યતાને જાણીને જેવી રીતે તેની ઇચ્છાને પૂરી કરે છે; તેમ હે 
જનાર્દન | મારા અધિકારનો વિચાર કરીને પછી આપ આપના મ 
રૂપતું મને દરત આપવાનો આરભ કરો, જે સારો અધિકાર હોય 
“4 ઉતત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલય તથા અ'તર્યામીરૃપથી શાસન કરનારા હોવાને 
લીધે ભગવાતતું નામ “પ્રભુ” છે. 


અઘ્યાય ૧૨સો-વિશ્વરૂપટ્ટશનચેોગ ૩3૪૧ 


કક-કઝકઝટકકકકડકકૂફૂ6ૂફટફ6ક6૮5એિક્ડડિડ્ત્ક્કકકકકકકકડ 
તો મારા પર જુપા કરો અને જે મારો અધિકાર ન હોય તો સ્પષ 
સને ના પાડી ઘો, પંચમ સ્વરસચ ઉત્તસ સ ગીતના શ્રવણુથી બહેરાને 
આન'ઢ ક્યાંથી મળી શકે? એકલા ચાતકની જ તૃષા શાંત કરવા 
સાટેજ સેઘ જળવૃષ્િ કરે છે, પણુ જગત માટે કસ્તો નથી; એવો 
કાંઈ પ્રકાર નથી, પરતુ સેઘ તો સર્વને જ માટે જળ-વૃષટિ કરે છે; પણુ 
તે વૃષ્ટિ ખડક પ૨ થતાં વ્યર્થ જ જાય છે. ચ દ્રપ્રકાશથી કેવળ ચકે[રને 
જ અમૃતની પ્રાત્તિ થાય છે અને બીજાને તેવી પ્રાત્તિ ન થાય એવા 
શપથ આપેલા છે કેરે ના. પણુ (ચકેરના જેવી અસૃતપાન કરવાની 
ચુક્તિને બીજાએ જાણુતા નથી, તેથી તેમને જેમ તેનો કરેોર લાભ 
સળતો. નથી તેજ પ્રમાણુ) દણિ વિના પ્રકાશ વ્યર્થ છે (છતાંય 
ચ'દ્ર તો પ્રકાશે છે); અર્થાત્‌ આપ ઘણું કરીને પોતાતું વિશ્વરૂપ સને 
રખાડશે જ એવો મને સપૂર્ણું વિશ્વાસ છે; કારણુ કે ભયકર શથવા 
સુદર સ્વરૂપ બતાવવાની આપની શક્તિ અલોકિક છે | કારણુ કે આપતુ 
ઓદાય સ્વત'ત્ર છે અતે આપની, જ્યારે કોઈ એક વસ્તુ આપી 
રવાની, ઇચ્છા થઈ જાય છે; તે વેળાએ પાત્રતા કે અપાત્રતાનો ભેહ 
*્માપ માનતા નથી, પણુ આપ સવ પ્રત્યે સરખા ઉઠઠાર રહો છે. એતું 
પ્રયક્ષ ઉદાહરણુ એ છે કે, મોક્ષ સમાન આપતુ પવિત્ર ધાસ સોક્ષ આપે _ 
પોતાના શઝુએને પણુ આપી દીધુ છે! ખરેખર નેકે એ ડુષ્પ્રાપ્ય 
વસ્તુ છતા તે પણુ આપના ચરણુની સેવા કરે છે અને તેને ન્યાં 
જવાની આજ્ઞા કરો, ત્યા જઈને તે હાસ ડ્રમાણું આપની આસઝ્ાાનુ' 
ચાલન કરૅ છે. જે પૂતના સ્તનસાં વિષ ચોપડીને આપને મારી નાખવાના 
હેતુથી સ્તનષાન કરાવવા આવી હતી, તેને પણુ આચે સનકાદિકની 
ખરાખર સાયુજ્ય સુક્તિ આપી છે. (૧૦૦) 

હૈ મહાશજ 1 પર્સરાજાના રાજસૂચ યસ્તમાં ત્રિભુવનમાંના દેવે, 
શ્રષિએ તથા રાજાએ એકત્ર થયા હેતા, તે વેળાએ જેણે ડુર્વાકચો 
ઉગ્ચારીને આપતુ અપમાન કડું” હતું, તે મહા અપરાધી” શિશુપાલને 

ઝ જે વેળાએ ધમજાનનએ ઇંદ્રપ્રસ્થમા રાજ્સૂય ચરના આરભ કયી હતો, 
તે વેળાએ ત્યા દેશદેશના રાજાએ એકત્ર થયા હતા અને તેમનામાં શિરુપાલ 
પણુ હતા ત્યાં અગ્રપૂજ કોની કરવી, એ વિષે વાદવિવાદ થતાં ભીષ્માપિતા- 
મહુના અભિપ્રાયથી થ્રીરૃપ્ણુની અગ્રપૂન્ન કરવાને! નિશ્રય થયે! અને તેથી ધમ 
રનત શ્રીકૃષ્ણુની પૂન્ન કરવા લાગ્યા. શિશુપાલથી એ સહન ન થતાં તે 
ભીષ્મ અને કૃષ્યુની નિદા કરવા લાગ્યો, પણુ તેના બોલવા તરક કેઈ એ કાંઈ 
શ્યાન આપ્યુ નહિ. એટ્લે તે વધારે ઉસ્‍્કેરાઈ ને સભામાં બોલવા લાગ્યો કે, 


૩૪૨ શ્રી સાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા 


પણુ આપે સારૂપ્ય-સુક્તિ પ્રહાન કરી હતી અતે હે ગોપાળકૃષ્ણુ 1 
ઉત્તાનપાદ રાજાના પુત્ર જવને અચળ પદની ઇચ્છા હતી કે? પિતાના 
અક પર બેસવાડું સુખ મળે એ જ ઇંગ્છાથી તે વનસાં અન્યો હતો; 
પરતું આપે તેને ચ'દ્ર-સૂર્યાઠ્િક કરતાં પણુ ત્રેણ સ્થાને સ્થાપિત કર્યો. 
આ પ્રમાણે ડુઃખી જનોને ઉદ્ટારતાપૂર્વઝ રાન આપનારા એક આપ જ 
છો. અજસિલે* સૃત્યુસમચે સુત્રમિષે નારાયણુ નામનો ઉચ્ચાર ટરવાથી, 


“અહી દેવષિક રાજષિ* અને સોટા સોટા ખાહાષિઓ પધારેલા હોવા છતાં આ 
ગોપપુત્રની પૂન્ન થાય છે એ ચોગ્ય નથી!” એમ કહીને તે ભીખ્મતે ઉદેશીને 
અનેક દુવ'ચતો ઉચ્ચાર્વા લાગ્યો અને અતે ડાથચાલાઝી પર આવી લાગ્યો. 
એટલે ભીમનો કેપ અનિવાય* થતાં શિશુપાલના શરીર પર્‌ તે ધસી ગયે; પણુ 
ભીષ્મપિતામડે તેને અટકાવ્યો અને તેને શિશુપાલની મૂળા કથા સ-ભળાવી એટલે 
તે શાંત થયો, એથી વિશેષ રોષમાં ભરાઈ તે શિશુપાલ ભીષ્મને ઉદેશીને કહેવા 
લાગ્યો કે, “ હે ભીષ્મ ! તે' ભીમને ખેસાડી શા સાટે દીધો? એને મારી ન્ેડૅ 
લડવા દે; હું એક ક્ષણુમાં જ એને! પરાભવ કરીને એને પરલોકમાં સેકલી 
દઉ છુ!” એમ કહીને વળી તે વધારામાં ભીષ્મને કહેવા લાગ્યો કે. “ એ મૂ” 
શિરોમણિ! આ સ્થાનમાં સોટા મોટા બહાવષિ'એઓ હોવા ૭તાં આ ગોવાળિ- 
યાના છેકરાની પૂક્નનો તે આરભ કરાવ્યો છે, એ તારી કૃતિ મને યોગ્ય 
લાગતી નથી. એટલા માટે જે એની પૂન્ન કરરો તેતો હુ અવશ્ય વધ કરીશ 
અને સારી નેડૅ જે કેઈ યુદ્ધ કરવા આવશે, તેને પણુ નિસ્શય મારી 
નાખીશ ' તેમ જ કૃષ્ણુનો વધ કરવામાં પણુ હું આગળપાછળતે! વિચાર ડર- 
વાનો નથી '' શિરપાલના એ અતિમ વાક્ય પૂરૂં થતા થીકૃપ્યુ પદુ 
અને શાંતવાણીથી બોલ્યા કે, “ શિશુપાલ મારી ફોઈ નો પુત્ર યાય છે અને 
એણે મને અનેક અન્યાયો કરેલા છે. એને દ્ારિકાપુરીને ૬ કરી હતી; બોજ 
રાજાને રૈવતક પવત પરથી બાંધીને લઈ ગયો હતો અને વસુદેવના યતમાના 
અશ્વને મારી નાખ્યો હતો; પરતુ મારાં કોઈ તે સે" આશ્વાસન આપેલું જોવાથી 
એના સવ" અપરાધોને આજ સુધી મે ક્ષમા કર્યા હતા, કિતુ આજનું અપ- 
સાન સારાથી સહન કરી શકાય તેમ નથી, આજે એના સો! અપરાધ પૃરા ચયા 
છે !' એટલુ કહીને શ્રીકૃષ્ણે શિશુપાલ પર પૉતાતું દિવ્ય ચક અલાવી તેના 
સાચાને ધડયી વેગળુ' કરી નાખ્યુ અનેં તેનો ઉદ્ધાર ક્યો કારણુ કે તેતી 
ભક્તિ (વિરેધભક્તિ) પરિપૂણુ* હતી અને તેથી જ તેતે સાયુન્ય સુક્તિ આપ- 


વામાં આવી હતી. જ 

મ કાન્યકુખ્જ દેશમાં પરનારીલ'પટ અને અતિશય મય ક 
નામનો એક બ્રાહ્મણુ વસતા હતો. તે ચોરી ઇત્યાદિ નીર કા સી ક શ્ર પા 
અને પોતાની પ્રિયતમાના ઝૂઢુ બનું પોષણુ કરતો હતો. તેને પોતાની ગમ પુ 


ને ઝુ તો. તેના પર 
થયાં હતાં અને તેમાં નારાયણુ નામનો એક સવનથી નાને મુત્ર હતા. ત 
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તેને તમે સ્રુક્તિ આપી હેતી. હે પ્રભો? જે ભ્રચુશ્રષિએ આયના હૃદય પર 
લાત મારી હતી, તેતુ' શ્રીવત્સલાંછન ચિહ્ન આષે આપના હુંય પ૨ 
ભૂષણુ તરીકે ધારણુ કયું” છે. આપના વેરી શ'ખાસુરના શરીરને 
આપે આપના હોાથમાં પારણુ કર્યું' છે. આ પ્રમાણે અપકાર 
કરનારા ઉપર પણુ આપ ઉપકાર જ કરો છે અને અપાત્ર સડુષ્યને 
પણુ આપ ઔદાચથી દાન આષો છે. આપ બલિરાજા પાસે દાન 
સાગવા જઈને તેના ક્રાસ્પાળ થયા હુતા. જે ગણિકા આપને પૂજવી 
નહોતી અને આપના ગુણાનુવાદ પણુ સાભળતી નહોતી, તેણે પોપટને 
જ બલાવવા સારુ કેવળ આપતા નામની હાક મારી; એટલે આપે 
તેને વૈકુઠ્સુખની પ્રાસિ કરાવી આપી હતી. આવાં સ્ુદ્રંક કારણથી 
પણુ આપ સ્વસ્વરૂપ પ્રાસ કરાવી શષ છે. તે આપ મને' ભિન્ન પ્રાતત 
જેમ કરવા દેશે! વારું? જે કામધેત્તુ પોતાના ટ્રઝતાપણાની અધિકતા 
વડે જગતનાં સ'કટોત્ુ નિવારણુ કરે છે, તેનાં પોતાના જ વાછરડોૉં 
ક્યારેચ ઉપવાસી રહે ખરાં તેથી મે' જે વસ્તુ માટે વિનતિ કરેલી છે, 
તે વિશ્વરૂપતુ,% દેવ મને દશન ન કરાવે એમ કટી ખનવાતૃ નથી; 
પરતુ વિશ્વરૂપ જેવાની ચોગ્યતા મને આપો. આપના વિશ્ચરૂષને મારી 
આખો જેઈ શકશે, એમ ને આપની ખાતરી હોય, તે હે દેવ ! વિશ્વ- 
રૂપને જેવાની મારી ઇચ્છા પરિપૂણું કરો. (૧૧૧) ફિ 
અ્જીએ આવી વિનતિ કરી, ન કરી; એટલામાં ષડ્ગુલેશ્રચના 
રાજા જે શ્રીમૃષ્ણુ તેમનાથી તે પ્રાર્થના સહેન કરી શકાઈ નહિ. અર્જુન 
વર્ષોકાળ સમાન અને શ્રીકૃષ્ણ વર્ષાકાળે ઉત્પન્ન થતા જુષાસૃતયુક્ત 
મેઘ સમાન દેખાવા લાગ્યા; અથવા અર્જીન વસ'તત્રતતુવત્‌ અને શ્રીમૃષ્ણુ 
તેની ધણી જ પ્રીતિ હતી એટલે સુધી કે, નારાયણુ વિના એક પળવાર પણુ 
તેને ગમતુ નડોતુ. અતે ન્યારે તેના મૃત્યુના સમય પાસે આવ્યો અને 
યમના દૂતો આવીતે તેના પચ પ્રાણાને હરવા લાગ્યા, ત્યારે પણુ તે પોતાના 
પુત્રના નારાયણુ નામના વારવાર ઉચ્ચાર કરીને તેને ખાલાવતો જ રલો., આવી 
સ્થિતિને જેઈ પ્રત્યક્ષ વિષ્ણુએ ત્યાં પધારીને તેના,પ્રાણુ બચાવ્યા અને વિષ્ણુના 


મિ 


પાષદે તેને વૈકુંઠમાં લાઈ ગયા. સારાશ કે, ઈશ્વરના નામનો મહિમા અગાધ છે. 
કારણુ કે અનમિલ ને કે અત્યત નીચ હતો અને પાપી હતો, તોપણુ તેના 
મુખે નિરંતર “ નારાયણુ નારાયણુ' એ નામતો વેષ થતો હોવાથી પાપી હોવા 
છતા પણુ તેનો ઉદ્દાર થઈ ગચો.. તે સ“સાર્સાગર્માથી તરીને સુખરૂપ નિવિ'્ર 
પાર થઈ ગયે. એટલા માટે જ કહેલુ છે 

“સન પપ્પ જતા ટળી, લેતા ગ્રભુનું નદસઃ 

અધિકારી જે તરકતેઇ ષપ્સે શપ્થરત ધાસ !?' 


3૪૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


તેમાં મ'જુલ શખ્ઢ કરનાર કોકિલ પક્ષી હોયને મેવા ભાસ થવા 
લાગ્યો. પૂર્ણું ચ'દ્રના પ્રતિખિ'બને જોઈને જેમ ક્ષીરસાગરમાં ભરતી 
આવે છે, તેમ તે સસુદ્રથી બમણી કરતાં પણુ વધારે પ્રેસભરવીથી 
શ્રીકૃષ્ણનું હૃદય ઉછાળા મારવા લાગ્યું. પછી શ્રીષુષ્ણુ પસભતાના ઉભ- 
શસાં શેઢા ધ્વનિથી બાલી ઊઠ્યા: “ હે પાર્થ | મારાં અગણિત 
સ્વરૂપોને નિહાળ. અર્જીનના મનમાં તો દેવના એક વિશ્વરૂપને નેવાનો 
જ ઉદ્દેશ હતો; પરતુ શ્રીજુષ્ણુ તો સવ જગત વિશ્વરૂપ છે, એમ 
અવાવ્યુ, ધન્ય છે, પ્રભુના ઔદ્ઠાયને! ઔદાચ અપરિસિત હોવાથી, 
તે ચાચકેને ત્તેમની સાગણી કરતાં પણુ હેજારાગણું' આપે જ જાય છે. 
અહો | જે ગુદ્મા વિશ્વરૂપ શેષની બે હજાર આંખોને પણુ ખતાવ્યુ નહોતું, 
જેનાથી વેરો પણુ વ'ચિત છે અને લક્ષ્મીથી પણુ જે ગુ રાખ્યુ હેતું 
તે વિશ્વરૂપ હવે અનેક પ્રકારે પ્રકટ કરીને પ્રભુએ પાર્થને દેખાડવાનો 
વ્યવસાય આર'૨ચ છે. ધન્ય છે, તે અર્જીનના જ્ઞાગ્યને | કોઈ મડુષ્ય 
 જાગદાવસ્થામાંથી સ્વસાવસ્થામા જાય છે, ત્યારે જેમ સવમાં દછિગોચર 
થતા ચર્જપદાથરૂપ તે પોતે જ ખની જાય છે, તે જ પ્રમાલે શ્રીકૃષ્ણ 
ચ્રાતે જ બ્રદ્દાંડ થયા છે ! પ્રભુએ શ્રીકૃષ્યુસ્વરૂપને ત્યાગીને જે અજ્ઞાન 
દેછિના પટલથી લોકોને મતુષ્યરૂષ દેખાતા હતા, તે પટલને ખસેડી 
' પોતાના સમશ્ત ચોગબળને પ્રકટ કયુ પરતુ અર્જીનથી એ રૃપ 
જેઈ શકાશે કે નહિ, તેનું ૨મ૨ણુ સુદ્ધાં ન રહેવાથી, તેએ પ્રેમાવેશમાં 
મોકાએમેક, માશ રૂપને નિહાળ, એસ કહેવા લાગ્યા. (૧૨૨) 
શ્રીમળવાસુવાચ-વરથ સે પાર્થ જ્યાળિ શલશોડ્ય સટી ! 
તાનાવિાસિ રિચ્યાનિ વાતવળજરિનિ ચ 1૫, 
( આ પ્રકારે અજીષને પ્રાચષ્તા કરવાથી ) શ્રી ભગવાન ખોલ્યા. હૈ પાથ 
અનેક પ્રકાર, અનેક વણું અને અનેક આકારનાં મારાં સેકડો અને હજારો 
ક ફૂપોને નિહાળ. પ 
5] તે મારા એક જ વિશ્વરૃષને જેવાની ઇન્છા રન 
સે તેથી જે હુ એક જ રૂપ તને ખતાડુ તો તેમાં આશ્ચર્ય થું 
સાટે સાશ સ્વરૂષમાં જ સવ જગત ભરેછું ૪; તે ડું નિહાળ. તે 
રૂપો કેવાં છે એમ જે તારા મનમાં આવે, તો તે ઇચ્છાને પ્રત્યક્ષ 
રૂપાને જોઈને જ વૃત્તે કરી લે. મારાં કેટલાંક રૂપા ફૃશ, ના 
સ્થૂળ, કેટલાંક ડીંગણાં, કેટલાંક ઊચાં, ફેટલાક જાડા, કેટલાક પાતળી 
અને કેટલાંક અમર્યાદ છે; કેટલાંક વિસ્તૃત, કેટલાંક મુન પી. 
ઢાંક ઉોગ કરનારાં, કેટલાંક સ્વસ્થ ખેસી રહેનારાં, કેટલાંક ઉદાસી; 


અધ્યાય ૧૧મ્મો-વિશ્વરૂપટ્ટરનચાગ ૩૪૫ 





કેટલાં પ્રેમયુક્ત અત્તે કેટલાક તીવ્ર ખુદ્ધિનાં છે, કેટલાંક અસાવધ, 
કેટલાંક સાવધ, કેટલાંક સુંદર, કેટલાંક ગભીર, કેટલાંક ઉદ્ઠાર; 
કેટલાંક મુયણ, કેટલાંક કોધી, કેટલાંક શાંત, કેટલાંક ઉત્તસ મદથી 
યુક્ત, કેટલાંક નિરુપચો!ગી, કેટલાંક આનદયુક્ત, કેટલાંક પોકાર કરનારાં 
અને ફેટલાંક ન બોલનારા છે; કેટલાંક સૌમ્ય, કેટલાક લોભી, કેટલાક 
વિરક્ત, કેટલાંક ન્ગ્રત, ફેટલાંક નિદ્રિત, કેટલાક સતેષી, કેટલાંક 
ડુઃ'ખી, કેટલાક પ્રસજ્ન, કેટલાંક નિઃશસ્ર; કેટલાંક શસ્ધારી,; કેટલાક 
ઉગ્ર, ફેટલાંક સ્નેહાળ, કેટલાંક ભયકર; કેટલાંક ચિત્રવિચિત્ર, કેટલાંક 
સમાધિસ્થ, કેટલાંક ઉત્પત્તિની લીલામાં નિમસ, કેટલાંક પ્રીતિથી 
પાલન કરનારાં, કેટલાક કોધથી સહાર કરનારાં અને કેટલાંક સાક્ષી- 
ભૂત-આ પ્રમાણે વિવિધ પ્રકારનાં, અનેક અને તેજસ્વી તથ ભિન્ન લિજ્ઞ 
'વણૂનાં મારાં રૂપો! છે. કેટલાંક તસ સુવણું જેવાં, તે જ પ્રમાણે સેકડો 
પીળા રંગનાં, કેટલાંક સૂર્યના અસ્તસમચે આકાશ જેવુ સુરો[ભિત 
રૈખાય છે તેવાં, કેટલાંક શ૨ક્તવર્ણુનાં, કેટલાંક અતિ સુર, કેટલાંક 
સાણિડ્યખચિત ખબ્રદ્ધાડ જેવાં સુશેોલિત, કેટલાંક અસુણાદયના 
જેવાં રછ્ત વર્ણનાં, કેટલાંક જુદ્ધ સ્ક્ટિકના જેવાં સ્વચ્છ અને શુગ્ર 
વર્ણુનાં, ફેટલાંક ઇદ્રનીલમણિના જેવાં લીલા, કેટલાક કાજળ જેવાં 
કાળાં, કેટલાંક રછ્ત જેવાં લાલ; કેટલાંક તાવેલા સુવર્ણું જેવા પીળાં, ” 
કેટલાંક નવા સેઘ જેવાં શ્યામ વર્ણુનાં, કેટલાંક ચ“પાના પુષ્પ 
જેવાં પીળાં, કેટલાક લીલાછમ, કેટલાંક તત તાંબાના જેવા લાલ 
અને ફેટલાંક ચદ્ર જેવા અતિ જ્બ્ર-આવાં સારાં નાના પ્રકારનાં રૂપાને 
'નિહાળ. જેમ ગઆ લિજ્ઞ ભિજ્ઞ ૨ગે। છે; તે પ્રમાણે ભિન્ન લિજ્ઞ આજુતિઓ 
પણુ છે કે જે આમુતિઓના સૌદર્ય આગળ પોતે સદન પણુ લજવાઈ ને 
શરણે આવ્યો છે. ફેટલાક મૂર્તિમાન સૌદર્ય, ફેટલાંક તેજઃપુજ તથા 
કેટલાંક એવાં મનાહેર છે, કે જાણે શુ'ગારલક્ષ્મીના ભ'ડાર જ ખુલ્લો 
ન થઈ ગચેો હોય | કેટલાક સૃદુ, કેટલાંક ખરખચડાં, કેટલાંક અતિ વિંક- 
રાળ, કેટલાંક ઊચી ડોકવાળા અને કેટલાક પ્રચ'ડ મસ્તકવાળા ભય કર 
છે. હે સુભદ્રાપતે | આ પ્રસાણું મારા રૂપની સેકડો આમૃતિએ છે, 
અને તેમને જેવા જતા તેમનો પાર આવે તેસ નથી. એ એફ એક 
રૂપના એક સએક અવચવસાં સમસ્ત જગત ભરેલુ છે તે નિહાળ. ( ૧૪૦) 


પર્ચાર્ત્યાન્વસ્ફ્ટ્રાનિતો મરતસ્સચા | 
ચરૂસ્યરપર્ઝાળિ પર્યાથર્યાળિ મારત | ૬ ॥ 


3૪૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


હે ભારત ! બાર આદ્ત્યિ, આડ વસુ, અગિયાર ૨%, ખે અશ્વિનીકુમાર, 
એગણુપચાસ સરદૂગણુ અને પૂવે' કદી પણુ નેયાં ન હોય એવાં અનેક- 
આશ્રય*કારક ફપેો। મારામાં છે, તેમને નિહાળ. ૬ 

મારી દેષ્ટિ ઊઘડતાંની સાથે આદિત્યાદિ દેવાની ઉત્પત્તિ થાય છે 
અને પુનઃ તે જ દષણિ બધ થતાં સર્વ દેવો લય પાસે છે. સારા શ્ુખ- 
માંના શ્વાસોગ્છ્વાસ સાચે સર્વ જ્વાલામય થઈ ને જ્વાલામાંથી અટ 
વસુનો સસુદ્દાય ઉત્પ થાચ છે અને મારી બ્રૂકુટિના છેડા કોપથી 
ભક સ્થાનમાં મળી જતાં દેખાય કે; તરત એકાદશ રુદ્રગણુ ઉત્પન્ન 
થયેલા દણિએ પડે છે. મારી સૌમ્ય સુદ્રાસાંથી અસ'ખ્ય અશ્ધિનીઝુમાશે 
ઉત્પન્ન થાય છે અને હે પાંડવ | માશ કાનમાંથી અનેક વાયુએ! 
ઉત્પજ્ઞ થાચ' છે. આ પ્રમાણે મારા એક એક અવચવની લીલામાંથી દેવ 
અને સિદ્ધોના કુળા ઉત્પન્ન થાય છે. તે અપાર અને વિશાળ રૂપાને 
આ સ્થળે જો. જે રૃપોડું વર્ણીન કરવામાં વેદોની પણુ વાણી ઝુઠ્તિ 
થચેલી છે અને જે રૃપોઈને નિહાળવામાં કાળતુ આયુષ્ય પણુ ખૂટી 
પડ્ચુ' છે, તેમ જ જે રૂપાના અ ત પ્રહાદેવથી પણુ લઈ શાકાચે। નથી 
અને જેમનું નામ ત્રણુ વેદોએ પણુ કેદી સાભન્યુ નથી, તે મારા અનેક 
રૂપાને * સ્થળે પ્રત્યક્ષ જોઈ લે અને તેમનાં દશન દ્વારા આશ્ચર્યકારક 
"લીલાનો તથા મહાસિદ્રિનો ઉપભોગ 8૨. (૧૪૭ ? 


મ વેરે શાવર વચાન્યણ્દઇુમિશ્ઇસિ | છ |) 


હૈ ગુડાકેશ' ચરાચર સહિત આ સવ જગત અને અન્ય જે કઈ તુ 
જેવા ઇચ્છે છે, તે સવ* આજે મારા દેહમા એક જ સ્થળે રહેલુ જેઈ લે. છ 

હે કિરીટિ| એ રૃપના પ્રત્યેક રોમના મૂળમાં જે સછિ 
રહેલી છે, તે નિહાળ. એ જાણુ કલ્પતરુના થડની આસપાસ કુમળું 
ઘાસ જ ન ઊગ્ચુ' હોય, તેવો જ ભાસ થાય છે | જેવી રીતે કિ 
ચ્રોગથી જેમ પૃથ્વી પરના પરમાણુઓ પ્રકાશમાં ઊડતા હોવાનું દેખાય 
છે, તેવી જ રીતે આ રૃપોના પ્રત્યેક અવચવના સાંધેસાંધામા ક 
સમૂહોાના સમૂહો ભ્રમણ કર્યા કરે છે. શ એક એક સ્વરૂપના વ મ 
સમસ્ત ખ્રદ્દાંડ શરેછુ છે તે જે; અને ને તને કદાચિત્‌ કા 
પણુ ૫૨ વસ્તુને નેવાની ઇચ્છા થાય, તો તે માટે પણુ સકટ મી 
શુ નથી. તને જે ગમે; તે છું આ મારા ઢારીર 


કાંઈ કાર ર 
સુખથી જેઈ સે, આ પ્રમાણે તે વિશ્વરૂપ શ્રીકૃષ્ણ પૂણુ પ્રેમથી બોઃલ્યા* 


અધ્યાય ૧૧સે-વિશ્વરૂપટ્શનચાોગ ૩૪૭ 


ચછી પોતાનુ સ્વરૂષ અર્જીન જુએ છે કૈ નહિં, તેની તપાસ કરતાં 
તે તો સ્વસ્થ ખેસી રહેલો તેમને દેખાચેો. એ આમ સ્વસ્થ થઈને કેસ 
ખેસી રહેલો છે, તેતુ કારણુ તપાસતાં તેસને; તે તેસતુ' વિશ્વરૂપ જેવાની 
આશામાં જેવો! સસ થઈ ગયે હુત્તે, તેવી જ સ્થિતિમાં દેખાયો. (૧૫૩) 
સ ત્તુ માં શવયસે ટ્રછસતેનેવ શચણુવા । 
રિવ ર્ટાસિ તે સછુઃ ૫૨૧ સે યોરાેશ્વરણ્‌ ॥ ૮ ॥ 
પર્તતુ આ તારાં ચમ'ચણ્નુઓ વડે તુ' મને જેઈ શકવાનો નથી એટલા 
માટે હું તને દિવ્ય ચક્ષુ આપુ' છુ; અને પછી તુ મારી ઈશ્વરીય શક્તિઓતું 
અવલોકન કર્‌, ૮ 
ત્યાર પછી તેએ સનસમાં જ કહેવા લાગ્યા કે, આની ઉત્ક'ઠો 


અઘાપિ એઓછી થઈ નથી અને આને (વિશ્વરૂપટર્શનથી) આન'ટ. 
પણુ થચેો નથી. સે' એને વિશ્વરૂપતું દશન તો. કરાવ્યું, પણુ તે 
એનાથી જેઈ શકાયુ નથી. એસ સ્વગત વિચાર કરી દેવ હસ્યા અને 
અર્જીન પ્રત્યે કહેવા લાગ્યા ફે, “ સે” તો તને વિશ્વરૂપ અતાવ્યું; પણુ 
તું તો તેને જેતો જ નથી, એ શું? એ બોલવું સાંભળી ખુદ્ધિસાન 
અર્જીન કહેવા લાગ્યા કે, “ હે મહારાજ | એ રોષ કેના છે? તમે 
અગલા પાસે ચ'દ્રાસૃતપાનને। પ્રચત્ન કરાવો છો | ( ચ'દ્રાસૃતના ભોક્તા 
ચકેર૨ પક્ષી છે, બગલા નથી, ) મહારાજ ! આપ દર્પણુને લૂછી સ્વચ્છ 
કેરીને તે અ'ધ મતુષ્યને ખતાવવાની ખટપટ કરો છે અને હે હૃષી- 
કેશ? ખહેરાની આગળ ગાયન લલકારવા ખેઠા છો. હે શાડુધર ! 
આપ જાણી જેઈ ને સુષ્પ-પરાગનોા ચારો બ્રમરને ન નીરતાં રેૅડકાને. 
નીરા છે અને તે વ્યર્થ થાય-તેવો લાભ ન લેવાય તો! તેચી ખીજ. 
પર કેપ શાને કરવો જેઈએ? જે વિશ્વરૂપ ઇંદ્રિયાને અગોચર છે; 
એવું શાસ્રોએ પણુ વણન કયું" છે અને જેને કેવળ જ્ઞાનદછિ જ નઈ 
શકે છે, તે રૂષને જને તમે સારાં ચ્યચક્ષુઆ સમક્ષ રજૂ કરો, તો 
ડું તેને કેવી રીતે જેઈ શકું ર પર'તુ તમારી આ ચૂક વિષે જરા પણુ 
ઉચ્ચાર ન કરતાં સ્વસ્થ થઈ ને બેસી રહેલું એ જ ઠીક છે. એસ ધારી 
હુ સ્વસ્થ જ ખેઠો. અર્જુનતુ' આ કથન સાંભળી દેવ બોલ્યા $ “ ભાઈ 
અર્જુત! તારું બોલથું મને માન્ય છે. તને જે વિશ્વરૂપ અતાવવાની 
જ મારી પારણા હોય, તો સારે તને પ્રથમ તે તેેવાતુ સામચ્ય 
આપવું જ જનોઈ એ; પરતુ પ્રેસના ઉમળકામાં બોલતાં બોલતાં તને 
સાનદણિ આપવાતુ સને વિસ્સરણુ જ થઈ ગચુ હતું | ખેડ કર્યા સિવાય 
બજ વાવવાચી તેટલો સમચ જેમ જ્યથ* જાય છે, તેમ તને દિવ્ય 


૩૪૮ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ચક્ષુ આપ્યા સિવાય વિશ્વરૃપ ખતાવવાની મારી ખટપટ પણુ વ્યર્થ 
થઈ છે. માટે હવે તને એવી દેષિ આપુ છુ, કે જેના ચોગથી તું 
મારું વિશ્વરૂપ સારી રીતે જેઈ શકીશ. પછી હે પાંડવ] તે દૃણિથી 
મારો સર્જ ( અઘટિત ઘટનારૂપ )ે એશ્ચચચોગ જોઈ તેને પૂર્ણ અતુ- 
“ઊવસમાં ઉતારજે. જે માત્ર વેદોથી જ જાણુવા ચોગ્ય છે અને જે સકળ 
લોકોના આદિ પુરુષ છે, તેમ જ જે સર્જ જગતના પરમપૂન્ય છે, 
તે શ્રીમૃષ્ણુ પરમાત્મા એ પ્રમાણે બોલ્યા. ( ૧૬૪ ) 


તંગય ઝવાવ્-ળ્વઝુત્તવા વતો રાસ્‌ મદ્ાયોમેશ્રો દરિ! । 
ટ્શેયાનાસ યાર્યાય પરમ સ્વસેશ્વરશ્‌ ॥ ૨ ॥ 

સ'જય શોલ્યો હે ધૃતરાષ્ટ્ર રજા ' એ પ્રમાણે ખોલીને ત્યાર પછી મહા 
ચેગેશ્વર શ્રીકૃષ્ણે પાર્થને પોતાનું પરમ શ્રેઇ વિશ્વરપ દેખાડયુ . ૯ 

સ'જયે ધૃતરાષ્ટ્ર રાજાને કલ્યુ': હે કૌરવકુળમાંના ચકેવર્તી ધુત 
રાષ્ટ્ર રાજા 1 મને વાશ્વાર એ જ આશ્ચર્ય થાય છે, કે આ ત્રણે લોકમાં 
"લક્ષ્મી કરતાં પણુ અધિક કેઈઈ ભાગ્યશાળી છે કે ર અથવા આ જગત- 
માં ડ્ટઠ$તિ સિવાય અન્ય કોઈ પણુ સ'કેતથી વર્ણન કરનાર છે કે? 
“અથવા જેને દાસત્વ કહેવામાં આવે છે, તે કેવળ એક રેષ સિવાય 
“અન્ય કોઈના અ'ગમાં છે કે ?ે અહો | ભગવાનની પ્રાત્તિ માઢે ચોગીના 
જેવી ગડે પ્રહર સેવા, કરનાર ગરુડ સમાન ઇતર કોઈ છે કે? પરતુ 
તે સર્વ તો એક બાજીએ રહી ગયા અને જે દિવસે ચાંડવાનોા જન્મ 
થચો, તે દિવસથી સર્વ મૃષ્ણુ-સુખ કેવળ પાંડવામાં જ આવીને એકત્ર 
શથચેલ્ુ છે; તથાપિ પાંચે પાંડવામાંથી ચર્જીને, જેવી રીતે કોઈ 
કામાતુર સુરુષને કોઈ એક સ્ત્રી પોતાને સ્વાધીન કરી લે છે, તે પ્રમાણે 
શ્રીકૃષ્ણને સ્વાધીન કરી લીધા છે. (તે એટલે સુધી કે) ભણાવેલે 
ચ્રાપટ પણુ એટલુ બાલે નહિ અથવા ખેલ કરવાને કેળવેલો પશુ પણુ 
એટલો ખધેો આજ્ઞામાં ચાલે નહિ, તેવા બાલ શ્રીકૃષ્ણ બાલતા હતા 
શ્રને તેની આજ્ઞામાં તેએ રહેતા હતા. કોણુ જાણું અર્જીનને ત કેડુક 
રવ અતુકૂળ થચુ હરો! એ જાણી શકાતું નથી. આજે કક 
શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માયુ એશ્ચર્ય ભોગવવાને માત્ર ભાગ્યવાન ય 
નયનો યોગ્ય છે; માટે જ તેનો પડતો ખોલ પણુ શ્રીમૃષ્ણુ ઝીલ * 


થી સહન કરે છે અને 
અર્જીન કોધિત થાય છે; તો'પણુ રેવ ક સ ક જાડી 


* થે છે, તો પરમાત્મા તેને મના 
થિ થયા જુ? અર્જુનની વાત ખાજીએ રાખીએ તો શ્રીકૃષ્ણની 


અધ્યાય ૧૧ સોા-વિશ્વરૂપટશતચાગ ૩૪૯- 


ચોગ્યતાનુ વર્ણન પણુ થવુ અશડય છે. ( તે મૃષ્ણુ ડયાં અને અર્જુન. 
ફચાં!) જે સમર્થ શુકદેવજીએ ખાર વર્ષ પર્યત માતાના ઉદરમાં 
રહી વિષયને જીત્યો, તે એમના વિષય( રસક્રીડા ઝેતું વર્ણન કરી ઝુતાચ* 
થવાની ઈચ્છાથી એમના સ્તુતિષાઠક બન્યા | હે રાજા | શ્રીકૃષ્ણુ પર- 
માત્મા જે ચોગીએતુ સસાધિધન છે, તે અરજીને સ્વાધીન થયા, 
એ સતે મહાન ચમત્કાર લાગે છે! આઢલુ ખોલી સજચે પુનઃ 
ઘતરાષ્ટ્રને કહ્યુ : હે રાના | આમાં આશ્ચર્ય કે ચમત્કાર જેવું શું છે ? 
શ્રીકૃષ્ણ જેના અગીકાર કરે, તેનો આવો જ ભાગ્યોદય થાય; માટે 
તે દેવાપિદેવે પાર્થને કહ્યું: “ હું' તને દિવ્ય દછિ આચું ૪. તેના 
ચોગથી તું મારું અખ'ડ વિશ્વરૂપ નેઈ શકીશ.” શ્રીકૃષ્ણના સુખમાંથી 
આ અક્ષરા નીકળતાં જ એકદમ અર્જીનતુ સર્વ અસ્ાંત લુસ થઈ 
ગયુ. (૧૭૭) 
સાનેશ્વર કહે છે: “ તને દિબ્ય દેટિ આજું છુ',' એ અક્ષરા 
નહિ પરંતુ બ્રહાનુ' એશ્વર્ય દર્શાવનાર જ્ઞાનરૂપી મશાલો જ શ્રીયુષ્સે 
અજુંત માટે પ્રદીસ કરી હતી. ભાર પછી દિન્ય દેષિનો પ્રકાશ પહડતા- 
ની સાથે જ અર્જીનની સ્ાનદછિનો ચેતરફ્‌ વિસ્તાર થવા લાગ્યો. આ. 
પમાણે શ્રીકૃષ્ણે તેને પોતાના એશ્યતુ દશન કરાવ્યું, ભગવાનના સર્જ 
અવતારો જે વિશ્વરૂપ સસુદ્રના તરંગો છે, કિવા જેના તેજરૃપી સય 
કિરણને લીધે આ સર્જ જગત સૃગજળ પ્રમાણે ભાસે છે, જેની. 
અનતાદિસિદ્ધ સત્સ્વર્પ ભૂમિકા પર સ્થાવર-જગસરૂપ ચિત્રો ઊઠે છે; 
એડુ જે પાતાતુ મૂળ સ્વરૂપ તે શ્રીકૃષ્ણે ખતાજ્યું. પૂર્વે ખાળવયમા. 
જ્યારે શ્રીજુષ્ણે એક વખત માટી ખાખી હતી, ત્યારે યરોદાએ કોધ્રિત 
થઈને તેમને પકડી રાખ્યા હતા, આ વખતે શ્રીમુષ્સે બીતાં બીતાં 
“મે' માટી ખાધી નથી' એમ કહીને પોતાના સોઢાની ઝડતી આપવાના 
નિમિત્તે અથવા અન્ય કેઈ નિમિત્તથી તે ઉઘાડીને તેમાં સાતા યશેદ્ઠાને 
ચૌદ લુવનોતુ' વિસ્તારથી દર્શન કરાવ્યું હેતું ! અથવા મછુવનમા 
બઆળક ધવના મનસાં દેવની સ્તુતિ કરવાન્ની ઉત્કટ ઇચ્છા થઈ હેતી; 
પ૨તુ સ્તુતિ કેવી રીતે કરવી તે ન આવડવાથી, દેવે તેના ગાલને 
લાના શ“ખને. સ્પર્શ કરાવ્યો, કે તરત જ વેટટ પણુ જેવી સ્તુતિ કરી 
ન શકે, તેવી સ્તુતિ તે કરી શક્યો. હે રાજા! શ્રીહરિએ ધન'જયને 
ઉપદેશ કરતાંની સાથે જ માયા કેણુ જાણે ક્યાં પલાયન કરી ગઈ 
ન પત્તો જ લાગ્યો નહિ. એકાએક બએશ્વચતેજનો પ્રકાશ વિસ્તરતા . 
તેને સ” ચસત્કાશ્સય જ રખાવા લાગ્યું તથા તેતુ ચિત્ત આશ્ચર્ય-- 


૩૫૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


'નિમસ થચું. નદીકિનારે સાક'ડેય કવિએ સ'ધ્યા કરતાં દેવને એવી 
[વિનતિ કરી કે, “સને આશ્ચર્ય ખતાવે;?' ત્યારે પૃથ્વીથી આકાશ 
પર્યત સર્જત્ર જળ જળ જ થઈ શહ્યુ' અને તેમાં તે એકલા જ તરવા 
લાગ્યા; તે પ્રમાણે વિશ્વરૂપના કૌતુકસાં પાથ નિમસ થચે।. (૧૮૪) 

તે બોાલ્ચો: આ સ્થળે કેવડું" સાટઢું' આકાશ દેછિએ પડતું હતું. 
તે કણુ જણે ક્યાંય ગયુ 1 તે જ પ્રમાણું સ્થાવર-જગમ મહાભૂતો 
પણુ ડયાં ગયાં ? દિશાનો તે પત્તો જ લાગતો નથી; આકાશ અને 
પાતાળ કયાં, વે પણુ સમજાતું નથી અને જશ્રત થચેલા મતુષ્યને જે 
પ્રમાણે સ્વમસાં નેયેલા પદાથો દેછિએ પડતા નથી, તે પ્રમાણે આટલા 
વખત સુધી દેષિએ પડવી સૃણિ નણ થઈ છે; અથવા સૂર્યના તેજથી 
જે પ્રમાણું ચ'દ્ર અને તારાઓ લે!પ પાસે છે, તે પ્રમાણે પછિની 
સર્વ રચનાનો વિશ્ચર્ષના પ્રભાવે લેષ કરી નાખ્યો છે, આ વખતે 
અર્જીનના મનમાંથી મનની સ્સૃતિનોા લેપ થતાં બુદ્ધિ બુદ્ધિ વડે વશ 
કરી શકાવી ન હતી. તથા ઈદ્રિયોની વૃત્તિઓ પાછી કરીને હદયમાં 
આવીને છુપાઈ ગઈ હતી | અર્થાત્‌ સ્તબ્ધતાને સ્તબ્ધતા પ્રાસ થઈ, 
ભએકાગ્રતાસાં એકાગ્રતાતું આગમન થયુ અને જાણે સર્વ જ્ઞાન ૫૨ 
મોહિની અઅનેો જ પ્રચોગ કરવામાં આવ્યો હોય, એવે જ ભાસ 
થવા લાગ્યો. એ પ્રમાણે તે આ આશ્રચર્યયુક્ત કૌતુકથી ચારે તરફે 
જવા લાગ્યો, તો તેને પોતાની સમક્ષ જે નાની ચતુ્શ્ુજ મૂર્તિ હતી, 
તેજ વધીને અનેક રૃપે ચોતરફ પ્રસરી ગઈ છે એમ દેખાયુ. જેમ 
વર્ષોકાળના સેદ્વ કે સહાપ્રલયકાળના સૂર્યનું તેજ એકાએક ચારે તશ્કે 
પ્રસરે છે, તે પ્રમાણે ભગવાને ક્ેઈ પણુ સ્થાનમાં કેવળ પોતાના વિના 
અન્ય કોઈ પણુ અવરિઇ રહેવા દીધુ' નહિં, પથમ વે શ્રીકૃષ્શવું 
સ્વરૂપ જોઈ અર્જીતતે પરમ સતોષ થયો; પરતુ ક્ષણાધ'માં નેત્રો 
ઉઘાડીને જીએ છે તો. વિશ્વરૂપ તેના નેવામાં આવ્યું. એવી રીતે આ 
અન્ઞે નેત્રો વડે સર્વ વિશ્વરૂપને જેવાની અર્જીનની જે ઈચ્છા હેલી, તેં સવ 
આશા આ રીતે શ્રીશૃષ્મું પૂણ કરી. (૧૯૬ ? 

અનેવવવત્રનયનમનેવાતયરોનય્‌ | 
તેજાહિન્યામ(મ હિન્યાતેજોઘતાયુથયજ્‌ | ૨૦ | 

તૈ વિશ્વર્પસાં અનત સુખ, અતત નેત્ર, અને અનત અદ્દ્ુત દશ'તીય 
ગ્રકારા હતા, તેમાં અન'ત સુપ્રકાશિત અલકારો હતા અને અનત ચકચકિત 
આયુધો હ8પાડીને પકડવામાં (ધરી રાખવાસા) આવ્યાં હતા. દ? 


અધ્યાય ૧૧સે-વિશ્વરૂપદરષ્નચાગ ૩૫૧ 


ત્યાર પછી ( અજીંને તે વિશ્વસ્વરૂષમાં ) અનેક સુખા જેયાં અને 
તે ફેવળ શ્રીવિષ્ણુના રાજમહેલ સમાન દેખાતાં હેતાં-જાણું લાવણ્ય- 
શ્રીના ભડારજ ખુલ્લા થયા હોય તેવાં દીપતાં હતાં; અથવા તો 
આનદર્પી વનો જ બહારમાં આવ્યાં હોય, તેવાં દેખાતાં હતાં. જેમ 
સૌ'દય*ને રાજ્યાખિકા૨ પ્રાસ થાય, તેમ શ્રીહરિનાં આહ્લાદકારક સુખો 
અજુંને જોયાં અને તેજ પ્રમાણે તે સુખોમાંનાં કેટલાંકમાં જણે 
'ઊય'કર કાળરાત્રિનાં સેન્ચો જ ઉદડ્ભવ્યાં હોય ને, એવાં પણુ કેટલાંક 
સુખા ભચ'કર દેખાયાં. જાણે સૃત્યુનેજ સુખો ઉત્પનજ્ઞ થયાં હોય, 
“જયના કિલ્લા જ ઊભરાઈ નીકળ્યા હોય, અથવા પ્રલયારિના મહાઝુડો 
જ સળગી ઊઠ્યા હોય; તેવાં અદ્ભુત અને ભયકર સુખો અર્જીને તે 
શ્થળે જેયાં. તેસ જ અનેક સ્ોસ્ય અલ કારયુક્ત તથા ચસત્કારિક સુખો 
પણુ અર્જીને તે સ્થળે જેયા. પોતાની જ્તાનદષ્ટિથીો જેવા છતા પણુ તે 
સુખોનો અત તે પામી શડ્યો નહિ, તેથી તે કાર્ય છેડી દઈ ને તેની 
આખો ડયા છે, એની તે કૌતુકથી શોધ કરવા લાગ્યો; એટલે નાના 
પ્રકારના ૨ગના કસળાનાં વને1 જ જાણે વિકસિત થયાં હોચ, એવી 
સૂચના તેજના જેવી ચમકતી આંખોની હારની હારો જ તેની દેણિએ 
પડી; તેસ અતિ શ્યામ વર્ણુના સેઘસસુદાચમાં કલ્પના અ'તસસચે જેવી 
રીતે વીજળી ચમકે છે; તે પ્રમાલે ભ્રૂકુટિની નીચે પીળા વર્ણનાં નેત્રો ' 
અસ્િની પેઠે ચળકતાં હતાં, તે એક જ રૂપમાં જુદાં જુદાં અનેક 
આદશ્ચચો જએેઈ ને વિશ્વરૂપમાં અનેક વિષચો! ભરેલા છે, એવો તેને 
અતુભવ થવા લાગ્યો. ત્યાર પછી આ વિશ્વરૂપના પગો ડયાં છે, સ્ુકૅટ 
ડયા છે તથા ખાહુદ્ડ કયાં છે, તે નેવાના કૌતુકથી તેની ઈચ્છા વધતી 
ચાલી. શું ભાગ્યવાન પાર્થના મનોરથ કદી વિક્ળા થાય ખરા ? શ'કરના 
શાથામાં કદી પણુ નિષ્ક્ળ બાણા હોઈ શકે છે કે ? અથવા ખ્રહારેવની 
વાચામાં કરી નિશથક શબ્દોનો સમાવેશ હોય ખરો? કટી જ નહિ; 
અર્થાત્‌ અજીંને તે અપાર વિશ્વરૃપના આદિ અને અ'તનુ નિરીક્ષણ 
કેરી લીધુ. જે રૂપનો તાગ વેદોને પણુ લાગ્યો નથી, તેના સર્જ 
અવયવો અર્જીને પોતાની બન્ને આખોથી અલ્પ સમયમાં જેઈ લીધા. 
જે વિશ્વરૂપ નાના સત્તાના અલ'કારથી શોભાયમાન હતું, તેના ચરણાથી 
લઈને સુઝુટ પર્ચ“તના મહિમાને તેણે નઈ લીધે, પરષાહ્ “પોતે જ 
સ્વસ્વરૂપ ધારણુ કરે અને તેના પર પરષ્રહ્મારૂપી જ અલ કારા પારણુ 
કરવાથી તે અલ'કારો શાના જેવા શોભે છે; એ ડું શું કહું? જે મહા- 
તેજથી સૂય અને ચદ્રના સ'ડળો પ્રકાશિત ચાય છે અને જે મહા- 


ધિ 





૩૫૨ શ્રી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ત્ઝ--------------------------.-.----. 
તેજ વડે વિશ્વ પ્રકાશિત થાય છે, તેનુ' જે જીવન, તે ખ્રહ્દા. બ્રહ્મરૂપી 
અલ'કાર ધારણુ કર્યા પછી તેને જાણુવાની કેની શક્તિ હોઈ શકે? 

છતા પણુ ખ્રહ્દો ખ્રછ્ારૂપ અલ'કારો જ ધારણુ કરવાનુ' અ્જીંતની દષિએ 

દેખાયુ. પછી તે પોતાની જ્તાનદષ્ટિથી વિશ્વરૃપના હાથ જેવા લાગ્યો, 

તો તે સાદા ને સશળ નેેવામાં આવ્યા અને તેમાં કલપાંતની જ્વાળા- 

એને ભેદનારાં શસ્રા ચમકતાં હતાં, પોતે જ અગ, તે ૫૨ ધારણુ 

કરેલા અલકારો પણુ પોતે જ, પોતે જ હાથ, પોતે જ હથિયાર, પોતે 

જ જીવ અને શરીર પણુ પોતેજ; અરે વધારે શું? ચરાચર વિશ્વ 

પણુ પોતે પરમાત્મા જ છે, એવુ' દશ્ય અરજીને નેજ, તે ફૂપનાં 

કિરણની પ્રખરતાને લીધે નક્ષત્રો પણુ વિખેરાઈ ગયાં અને તે વિશ્વ- 

રૂપના તેજથી અસિ પણુ અ'જઈ જઈને સસ્ુદ્રમા પેસી ગયે. જાણે 

હળાહળ વિષના તર'ગો જ ઊછળતા ન હોય, કે મહાવિદુતના 

અશ્ણયે જ ઉદ્ભવ્યાં ન હોય | એવા આયુધો હાથમાં ગ્રહેણુ કરીને, 

અન્યને મારવા માટે જાણે અપરિમિત હાથો ઉગામ્યા હોય, એડું 

દશ્ય અર્જીનની દેછિએ પડ્યુ'. (ર૧૪) 

દ્િન્‍્યસારયામ્મરધરં રિચ્યમન્ધાનુરેયનથ્‌ । 

ન સશર્થાથર્યમર્ય તેવમનરન્સ વિશ્વતોયુશમ્‌ || ૨૨ ।। 

અ'ગ પર્‌ સુપ્રકાશિત મુખ્પો અને વસ્ત્રો હતા તથા અગોને સુગધ દવ્યો 
લગાડેલા હતા. ગવાં સવ આશ્રયોથી ભરેલા તથા સવ' બાજીએ ઝુખવાળા, 
વિશ્વરૂપ ધારણુ કરેલા દેવતે અજી'ને જયા. ૧૧ 

તે હાથમાંના અસ'ખ્ય શસ્્રોના ભયથી અર્જીને પોતાની દિ 
જૂરવી લીધી અને પછી કઠ તથા સુકુટ તરફ જ નેવા લાગ્યો; તો 
તેને એમ લાગ્યુ કે, કલ્પતરુની ઉત્પત્તિ આમાંથી જ થયેલી હશે! 
મહાસિદ્ધિના અધિધાનર્‌ૃપ લક્ષ્મી શ્રમિત થતાં જ્યાં વિશ્રાંતિ લે છે, 
એવાં અતિ ઉત્કૃણ કમળોની સુવાસ ભગવાન લેતા હોય એવું તેની 
દષ્ટિએ પહચુ'. સુકુટ પર સુખ્પાના ચુ*્છો એક પર એક ગોઠવેલા 
હોઈને કમા અવર્ણનીય પુષ્પમાળાઓ ધારણ કરેલી હતી. જાણે સ્વર્ગ 
પર સૂર્યતેજ પચશયલ્ર' હોય કે મેરુ પર્જત સુવર્ણ્થી મહેલે હોય, 
તેમ કમ્મરની આસપાસ ધારણુ કરેલુ' પીળુ' પીતાંબર ઝળકી રહ્યું હું. 
જે પ્રમાણે દેવને કપૂર વડે લિસ કરીએ, અથવા કૈલાસપર્વતને પારા 
યજ મે હીએ, કિવા ક્ષીરસાગરને શુભ્ર સ્વગ્છ જળથી આચ્છાદ્વિત કરી 
દઈએ, અથવા શદ્રની ઘડીને ઉકેલીને આકાશને તેનો ખુરખે! પહેરા- 


અઘ્યાય ૧૧સો-વિશ્વરૂપદ્શનચોાગ ૩૫૩ 


વન્‍ઝ્ત્્ઝઝક્ઝ્કક્ક્ન્સ્્ડ્ક્્્ક્્્કસ્ડ્તઃ 
વીએ, તે પ્રમાણે તે શરીરમાં સર્વાંગે અતિ શુભ્ર ચ'#નને। લેપ રખાચે।. 
જેના ચોગે પ્રકાશ આપનારી વસ્તુઓમાં તેજનો આવિર્ભાવ થાય છે 
અતે જે “ ્રહ્માન'દ? જે સ્વભાવતઃ શીતલ છે તેના દાહના પણુ 
જેતા ચાગે નાશ થાય છે અને જેની સુગ'ધથી સ્વાભાવિક રીતે જ 
સુગ'ધવાળી પૃથ્વી પણુ સ્ુગષ્રિત થાય છે, નિર્લેય એવે! જે પરમાત્મા 
તે પણુ જે ગને ધારણુ કરે છે અને મદન પણુ જે સર્વાગે ધારથુ 
કરે છે, તે સુગ'ધના સહરવને ફેણણુ વર્ણવી શકે? આમ એકેએક 
અલ'કાશ્ની શોભા જેઈ અર્જીન ભ્રમમાં પડ્યો; તેથી દેવ બેઠેલા છે 
જ ઊભા છે, સૂતેલા છે અથવા તો તેએ શાના ઉપર છે તેની પણુ 
તેસે સમજ પડી નહિં, આખ ઉઘાડીને તે આમતેમ જેવા લાગ્યો, 
તો તેને સવ વિશ્વરૂપ વડે ભરપૂર જ દેખાયુ. આથી તેણે" તે તરક ન 
નેતા સ્વસ્થ બેસવાનો વિચાર કરી આખો સી'ચી, તો અતરસાં પણ્‌ 
તેને વિશ્વરૂષ જ દેટિગોચર થયુ | સામે શય'કર સુખે! જેઈ ભીતિથી 
પાછળ નૈચું, તો ત્યાં પણુ વિશ્વરૂપનાં સુખ, હાથ અને પગ ત્તેવી જ 
અવસ્થાસાં દેખાવા લાગ્યાં! અહો આંખો ઉઘાડી શખીને જેતા 
સર્જત્ર વિશ્વરૂપ જણાય એમાં આશ્ચર્ય તે શાનુ હોય વારુ? પરતુ 
આખો બ'ધ ફરવા છતા પણુ તે દેખાય, એ તો આકશ્રચયકારક ખરુ જ! 
ગ્રભુના અજ્ુગ્રહનો એવો પ્રભાવ છે; તે જુઓ કે પાથના નજેવાસાં * 
અને ન નેવામાં શ્રીમુષ્ણુ વ્યાપી રહ્યા છે; અર્થાત્‌ અર્જીન એક 
આદ્ચર્યના પૂરમાં પડી પાછે કિનારે આવે છે, તેટલામાં જ વળી ખીજા 
ચમહાશના મહાસાગરમાં પડે છે. આ રીતે શ્રીકૃષ્ણે અર્જીનને અસા- 
ધારણુ કુશળતાથી વિશ્વરૂપ દેખાડી સર્વત્ર તેના જ દર્શનમાં ડુંખાડી 
રીધા. તે સર્જવ્યાપી અને સ્વભાવતઃ વિશ્વતોસુખ હોવાથી અને શ જ 
જેવા માટે અજુંને પ્રાથના કરી હેલી; તેથી પોતે જ સજ રૃપે. ધારણ 
કરી ચ#% ચયા. શ્રીરૃષ્ણું અર્જીનને જે હિન્ય દણિ આપી હતી; તે 
એવી ન હતી કે દીપકના કે સૂર્યનો પ્રકાર હોય તે જ નેઈ શકાય 
અશવા આંખ ખંધ કરવાથી દેખાડું બંધ પડી જાય; માટે અર્જીનને 
તો આંખો ઉઘાડી હેય, બ'ધ હોય ફૈ અ'ારામા પણુ તે હિન્ય દષિ 
વડે દેખાતું હતુ; એમ હસ્તિનાયુરમાં સ'જચે ધૃતરાષ્ટ્રને કહ્યું તયા 
ઉમેર્યું” ફે, હે રાજન! સાંભળ્યુ કે? નાના અલ'કારથી ભરેલુ' તથા 
જેને સવ ખાજુએ આંખો છે, એવું વિશ્વરૂપ પાર્થે ન્‍યુ. (૩૬) 
સિ ઘુમપટુસ્થિતા । 
યો સદી તા સ્યાજ્ાસસ્સસ્થ મરાસ્મન । ૨૨ ॥। 


૩૫૪ શ્રી જાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


આકાશમાં જે એકીવેળાએ સહસ્ત સૂયની પ્રભા પ્રસરે, તો તે પણુ તે 
વિશ્વશય પરમાત્માના પ્રકાશ તુલ્ય કદાચિત જ થાય. ૧૨ 
હે રાજા | તે વિશ્વરૂપતું તેજ શાના જેવું હેતું એમ કહું ? પ્રલય- 
કાળે જેવી રીતે દ્રાટશ સૂર્યો એકત્ર મળે છે, તેમ સહસ્ાવધિ સૂર્યો 
જે એક જ વેળાએ ઉદય પાસે, તોપણુ તે વિશ્વરૂપના તેજની ખરેખરી 
તેમનાથી કરી શકાય તેસ નથી જ. સર્વ વીજળીઓને એકત્ર કરીને 
તથા પ્રલચકાળના અગ્નિનાં સર્વ સાહિત્યોને એકઠાં કરીને, તેમાં ને 
ઉદ્ક કરતાં હશગણું' વધારે મહાતેજ મેળવી તે વિશ્વરૂષના અગમાંના 
તેજની કાંઈક અ'શે ખરાખરી કરી શકાય, પર'તુ તેની સાથે સંપૂર્ણ 
અરાખરી થવી, એ તે! અસ'ભવિત જ છે. આડું તે શ્રીહરિના મહિમા- 
વાળુ' સર્વા'ગ તેજસ્વી વિશ્વરૂપ વ્યાસની કૃપાથી મારી દષ્ટિએ પડયુ. (ર૪૧) 
લગેજર્સ્થ ગમલ્જસ્લં પ્રવિમતતમનેજધા ! 
અપર્વદ્ેવલેવસ્ય શરીરે પાળ્યવસ્તજા | ૨૨ 
અનેક વિભાગોમાં વિભક્ત થયેલું સવર જગત તે દેવાધિદેવ(શ્રીકૃપ્ણુ ભગ- 
વાન )ના શરીરમાં અજી'તે તે સમચે એક જ સ્થળે સ્થિત થયેલુ જયુ. ૧૩ 
વળી તે વિશ્વરૂપમાં સર્વ જગત એક ખાજુએ દેખાતું હેડું; 
જેસ સસુદ્રમાં પાણીની સપાટી પર ભિન્ન ભિજ્ઞ પશ્પોટા દષ્ટિગોચર થાય 
કૈં, અથવા આકાશમાંનાં અબ્રોસાં જેમ ગ'ધર્જનગર જણાય છે; પૃથ્વી 
પર કીડીએના શાક્ડા અથવા ડુંગર પર સૂક્ષ્મ સાટીના કણુ હોય છે, 
તે પ્રમાણે તે સમચે દેવાધિદેવ શ્રીકૃષ્ણુતા શરીરમાં અર્જીને સર્જ 
જગતને નેચું. ( ૨૪૪ 
તતા ભ વિસ્તવાનિછો દૃરરોમાં થનજીયઃ | 
ત્રળમ્ય સિરતા વેવ જુતાસ્હિર્મીપત || ૬૪ | 
તે વખતે ધન'જ્ય આશ્ય'ચકિત થયો અને તેના અંગ પર શમાંચ ખડા 
થયાં અને તે નમસ્કાર કરી તથા હાથ જેડી દેવતે કહેવા લાગ્યો. ૧૪ 
એટલે પછી વિશ્વ જુદુ અને આપણે જુદા એવું જે થોડુંઘણું 
તેનામાં દ્રેત હું, તેનો પણુ હવે લોપ થતાં અર્જીનતું મન સહજ 
વિરામ પામી ગચુ. તેના અ'તરમાં છ્રહ્યાના આનદ જાગ્રત થતા તેના 
આણ અવયવો હીલા પડ્યા અને નખથી શિખા પર્યત રોસાંચ ખડો 
થયાં. વર્ષાો%કતુની શરૂઆતમાં પર્વત પરનો સર્જ મળ વહી ગયા પછી, 
જેમ ઘાસ ઊગી નીકળે છે; તેવી જ રીતે અર્જીનનાં સર્વાંગ પર ક 
જહાં થઈ ગયાં. ચ'દ્રકિરણોનો સ્પશ થતાં જેમ ચ“કાંતમણભિતે પ્રરવેદ 


અધ્યાય ૧૧ મો-વિશ્વરૂપટશતચાગ ૩૫૫ 


ડઝ ઝક 
ની કળીમાં ભ્રમર સપડાય એટલે તે કળી ક'ષિત થવા માંડે છે, તેસ 
અતરસુખની લહેરીએ”વડે અર્જીનનુ' શરીર કપવા લાગ્યું. કપૂરની 
જળના ગર્ભ માંના પાલવને છોડવા માંડતાં કર્ષૂરકળીનાં ષડો ઉકેલાઈ. 
જઈ તેમાંથી જેમ કર્પૂરના રસની ધારાએ વહેવા માંડે છે, તેસ તેની 
આંખાસાંથી આન'હાથ્નુની ધારાએ વહેવા લાગી, સસુદ્ર ભરેલો હોવા 
છતાં ષણુ ચંદ્રોદય થતાંની સાથે તેસા ભરવી આવે છે, તેમ અ'તર- 
સુખના તરગોાથી તે વારવાર ડોલવા લાગ્યો. આમ તેના હૂઠયમાં 
અણ સાત્તિક ભાવોની પરસ્પર હૉંસાતાંસી થવા માંડી અને અર્જીનને 
આછાન'હની રાજ્યપ્રાત્તિ થઈ, તેસ જ ઘ્રહ્યાનદસુખની પછી તરત દેવ 
અને હું એવું હેત કાયમ રહેવાથી અર્જીન ત્વાસાચ્છ્વાસ મૂંછીને એક- 
દેછિથી જેવા લાગ્યો અને જે ખાજીએ દેવ ખેઠા હેતા, તે બાજીએ 
વળીને મસ્તક નમાવીને હાથ જેડી પ્રાર્થના કરવા લાગ્યો. ( ૨૫૪ ? 
અજન સયા -વરવામિ હેવાંસ્તવ રેવ ફેરે સર્વાસ્સયા મૂતસિશેષસણ્ાવ્‌! 
ત્રાળમીય મજાની સર્વાતુરમાંથ રિવ્યાર્‌ ॥ 
અજા'ન બોલ્યો હે દેવ ' તમારા દેહમા હું સવ* દેવોને ભિત્ન ભિત્ર પ્રકાર- 
ના (જરાયુજ, અડજ, સ્વેદ, ઉદૂભિન્જ) પ્રાણીઓના સચુદાયને કમલાસન 
પર ખેડેલા સવ'્રાણીઓના નિય'તા ગ્રનપતિ અહાદેવ સવ' ત્ડવિઓને (શેષ; 
વાસુકિ, તક્ષક, આદિ) દિવ્ય સર્ષોને જઉ છુ. ૧૫ 
અજુંન બોલ્યો : હે પ્રભો | આપને જયજયકાર થાએ. આપની 
અસ પ્રાકૃતજનાો પર સોઢી જુષા થઈ કે, અમને વિશ્વરૂપ જેવાને 
પ્રસંગ મળ્યો. હૈ ભગવાન | આપે આ ઘણી સારી વાત કરી કે જેના 
ચોગથી સને સ્વાભાવિક જ અજ્યાનદ પ્રાતત થચો। છે. અને શ કે સર્વ 
સણિને આપનો જ આશ્રય છે, એસ સે' આજે સારી પોતાની દછિથી 
પ્રત્યક્ષ જેચુ, હે દેવ | પર્વતોના સ'બ'ધથી જેમ સ્થળે સ્થળે ચુટ્રાએમાં 
શ્વાપરોના અરણ્યો હોય છે, તેસ આ આપના શરીરમાં સે'કડો છૂદ્ર- 
ચદ્રાદિ લોકો મારી દેછિએ પડ્યા છે. અહો ! અ'કાશમાં ગ્રહોના સસુદાય 
દેખાય કે વિશાળ વૃક્ષ પર પક્ષીઓના સાળા દેછિએ પડે, તેસ હે શ્રીહરિ | 
આપના આ વિશ્વર્‌પી શરીરમાં દેવો સહિત સ્વગ* દેખાય છે. હે 
મ્રલો | પચમહાભૂતો તથા તેમાંથી ઉત્પન થનારાં ભૂતસષિમાંના 
માણીમાત્ર-એ સર્વને હું આપના શરીરમાં જેઈ રહ્યો ૧૬, તે જ પ્રમાણે 
આપના શરીરમાં સત્યલોક પયણુ છે અને ત્યાના બ્રહ્યદદેવ પણુ આ જ 
છે તે? ખીજી તરફે જેઈએ તો કૈલાસ પણુ દેખાય છે, પાર્જતી સહ 


૩૫૬ શ્રી જ્ઞાનેશરી ભગવદગીતા 


શથ્રીશકર આપના શરીરના એક જ્ઞાગમાં દેખાય છે. હે હૃષીકેશ | 
આપને પોતાને પણુ આપણા આ શરીરમાં હું જેઉ' જુ, કશ્યપાદિ 
ત્રાષિનાં સર્જ ઝુળા તથા સપૌ સહિત પાતાળ પણુ આપના વિશ્વરૂપમાં 
રખાય છે; કિ'બહુંના. હે ત્રૈલોક્યપતે ! આપના આ એકેએક અવચવ- 
રૂપી ભી'ત ઉપર ચૌદ ભવનો ચિત્રની પેઠે આલેખાચેલાં જેવાં દેખાય 
છે અને તે લ્ુવનોમાંના જે જે લોકે છે, તેએ પણુ તે ચિત્રોમા 
દેખાય છે. આવુ' આપતુ' અલૌકિક વિશાળપણું પ્રત્યક્ષ દેષ્ટિએ પડે 
છે. (૨૬૫) 


મતેવાદટરવવત્રનેત્ર ૫રવાસિ ત્યાં સર્વતોડ્નન્તરપમ્‌ । 

તારન્ત ત મ્ય ત શુતસ્તવારિં પર્યાસિ વિશ્વેશ્વર વિશ્યહ૫ ।1૨8॥ 

હે વિશ્વેવર' હે વિશ્વરૂપ' આપને અનેક બાહુ, અનત ઉદરો, અન'ત 
સુખા તથા અન'ત નેત્રો હોઈ, સવ' બાજીએથી આપ અન ત રૂપે! ધરાવો છે એમ 
હ' જઉ છુ; પરતુ આપનો આદિ, મધ્ય તથા અ'ત હું જેઈ શકતો નથી. ૧૬ 
આપે આપેલાં દિવ્ય ચક્ષુના ખળથી આપના ખાહુંદ'ડમાં આકાશ 

ના અઝુરા ફૂટ્યા છે કે શું, એવો જ મને ભાસ થાય છે. તેજ 
પ્રમાણે હે દેવ | આપના હાથો વડે એક જ સમચે સવ વ્યાપાર 
થતા દેખાય છે તથા આકાશમાં જેમ ખ્રહ્માંડના ભડારો ઊઘડ્યા હાથ, 
તેમ આપના શરીરમાં અપાર ઉદર દેખાય છે. આષના હૅજારો 
સસ્તફેના કોટ્યવધિ સુખો, જાણે પરછ્ાહ્ાર્પી ૬ૃહ, વદનરૃષી ફળેથી 
લચી પડ્યાં હોય તેમ દેખાય છે; તે જ પ્રમાણે આપની વિશ્વમૃર્તિ 
પર જ્યાં ત્યાં સુખા દેખાચ છે અને નેત્રોની પણુ અનત પક્તિએ। 
રૃખાચ છે. કેવળ એટલુ જ નહિં, પણું સ્વર્ગ; પાતાળ, ભૂમિ, દશા 
જે આકાશ-એ સર્જ ભેરોનો લોપ થઈને એ સર્વ વિશ્ચમૂર્તિ'સય 
રખાય છે. કોઈ પણુ ખાજીુએ આપ વિતાની એકાદ પરમાણુ જેટલી 
જગ્યા પણુ કૌતુકથી જેતા દેખાતી-મળી શકતી-નથી. આ રીતે 
આપ સર્વમાં વ્યાપેલા ત્છો. થોડા વખત પર નાના પ્રકારના અપરિમિત 
મહાભૂતોથી 'આ સર્વ જગત વ્યાસ હતું, વે સર્વ હે અનત આપ- 
નાથી વ્યાપેલા દેખાય છે. આપ ક્યાથી પ્રકટ થયા; અહી' આય 
ખેઠા છે કે ઊભા છે; કઈ સાતાના ઉટરમા હેતા, આપની આકૃતિ 
રુવડી છે, આપવુ રૂપ કેવુ' છે, વય કેટછું છે, આપની પેલી ક 
જું અને આપતું અધિષાન શું છે, એ જેમ જેમ હું જોવા લાગ્યા, 
તેમ તેમ એમ જ મારા જેવા અને જાણુવામાં આવ્યું 5; હદ 


અધ્યાય ૧૧સે!-વિશ્વરૂપટશનચોાગ ૩3૫૭ 


સર્વત્ર છો અતે આપતું અષિછાન આપ જ છે; આપ કોઈના ઉટર- 
માંથી ઉત્પ થચા નથી, પણુ આપ જન્મરહિંત તેમ જ સ્વચ'ભૂ છે. 
હૈ દેવ] આપ ઊભા પણુ નથી અને ખેડેલા પણુ નથી; આપ ઊ'ચા 
પણુ નથી અને ઠી'ગણા પણુ નથી; તેસ જ આપની ઉપર અને આપની 
નીચે આપ પોતે જ છો, હે રેવ ! આપતું સ્વરૂપ આપના પોતાના 
સ્વરૂપ જેવું જ છે (અથોતૂ આપતું સ્વરૂષ અતુપમેય છે.) અને 
આપતું વય પણુ આપના વચ જેટલું જ છે. હે રેવાધિદેવ | આપની 

પીઠ અને આપતુ' પેટ આપ પોતે જ છો, વધારે તો શું કહું? પણુ 
"હે અન'ત1 હુ જેમ જેમ વધારે વધારે નવા લાગ્યો, તેમ તેમ આપના 

જેવા આપ પોતે જ છો; એમ વિશેષતાથી મારા જાલુવામાં આવે છે. 

પરંતુ આપના વિશ્વર્પમાં મને એક જ ઊણુષ લાગે છે અને તે એ 
કે તેને આદિ, મધ્ય અતે અ'ત-એ ત્રણે નથી (એટલે આપતુ' મૂળ 

ક્યાં છે, મધ્ય ડયાં છે અને અત ટયાં છે, ત્તે તો જણાતાં જ નથી). 

મે' સ્વ સ્થળે તેની તપાસ કરી નેઈ; પરંતુ મતે તેનો કશે પણુ 

પત્તો સળ્યો નહિ; એટલા માટે આદિ, મધ્ય અને અ'ત-એ ત્રણે 

આપતાં સ્વરૂપમાં નથી, એમાં તો લેશમાત્ર સશચ નથી, હે ન્ાહિ- 
સધ્યાંતરહિત! હે અપરિસિત જગદીશ | ખરેખર, આ પ્રમાણે ડું , 
આપનુ વિશ્વરૂપ નેઉ' છુ. આપના વિશ્વરૂપસાં સેકડો ભિત્ન ભિન્ન મૂર્તિઓ 
ઊસટેલી છે; તેથી આપે અગ પર નાના પ્રકારના ₹ગાથી વિભૂષિત 
અગરષખું જ જાણે પહેયું” હોય, એવા જ આપ રદેખાએ છે. આપના 
'વિશ્વરૂપી પર્વતમાં જે જે ભાતભાતની જુદી જુદી મૂર્તિઓ છે, તે વૃક્ષ 
અતે વેલીની પેઠે શોભે છે અને મૂર્તિએ પર જે અલ'કારા છે, તે 
કળા તથા રૂલો છે. હે દેવ ] આપ જણે મહાસસુદ્ર છો અને મૂર્તિ- 
રૂપ તરગોાથી ખળભળેલા દેખાઓ છો; અથવા આપ ઉત્તમ વૃક્ષ છે. 
અને મૂર્તિર્‌પી ફળેથી ભરેલા દેખાએ છે. જે પ્રમાણે પૃથ્વી ભૂતોથી 
ભરેલી છે અથવા આકાશ જેમ નક્ષત્રોથી વ્યાસ છે, તેમ આપતું 
વિશ્વરૂપ મૂ્તિ"આથી ઊભરાઈ જતુ દેખાય છૈ, જે સફેક મૂર્તિના 
ગમાથી જૈલોટ્ય ઉત્પન્ન થાય છે અને સુનઃ તેમાં જ લય પામે છે; 
તેવી મૂર્તિઓ તો. આપના શરીરમાંના એક રાસમાં જ રહેલ્લી છે. 
એવા ' જગતને! વિસ્તાર કરનાર આપ કેણુ છો અને કયાથી ઉત્પન્ન 
થ્યા, તે જેમ જેમ હુ જેવા લાગ્યો, તેમ તેમ મને જલાચું કે જે 
સારા સારથિ હતા તે આપ જ છો. તો. હે સુમુટ 1 આપ સદા-સર્વદા 
આવા જ સર્વવ્યાપક છે; પરતુ ભક્તો પર જફેવળા અતગ્રડુ કરવા માટે 


૩૫૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


જ સગુણુર્ષ ધારણુ કરો છો, એસ જ મને ભાસૅ છે, આપની તે 
ચતુર્જુજ શ્યામ મૂતિ નેતાં મન તથા આંખ કેવાં તૃસ થાય છે! 
તેતે આલિ'ગન આપવાથી તેને ખલે હાથોમાં પકડી શકાય છે. હે 
વિશ્વરૂપને ધારણુ કરનાર દેવ ! આવું' મનોહર રૂપ આપ કેવળ ભક્તો 
ચર જુપા કરવા માટે જ ધારણુ નથી કરતા કે ? ધારણુ કરો છે; પરતુ 
અમારી દ્વષિત દેછિથી આપના તે રૂપને અમે એક સામાન્ય મડુષ્ય- 
સ્વરૂપ સમાન સાનીએ છીએ. આપે સહજ દિવ્ય ચજ્ઞીુ આપીને મારી 
દેષ્િનો દોષ લુપ્ત કર્ચ છે; તેથી જ આપને સહિમાં ચશાર્ચ દછિગોચર 
થઈ શક્યા! છે. ષર'તુ રથની મકરાકાર ધ'સરીના પાછલા ભાગ પ૨ 
જે આપ ખેઠા હુતા; તે જ આપે આવડું અમાપ વિશ્વર્ષ ધારણ ટરેથું 
છે, એટઈછીં તો હું સારી રીતે નિશ્ચયપૂર્વક જણી શક્યો! છું. (ર૯૩) 
જિરીરિને મરિન વ્રિ ચ તેઝોરાસિ સર્વતો રીસિયન્તમ્‌ | 
પ્યાસિ લાં રુર્મિરીટ્યે લમન્સાર્ટીક્ષાનજાકેઇસિમત્રસેયમ્‌ | ₹૭ ॥ 
હૈ ભગવન્‌! મસ્તકે સુકટયુક્ત, હાથમાં ગદા તથા ચકવાળા, તેજના સમૃહ- 
કૃપ, સર્વ દિશાએ દેદીપ્યમાન, પ્રદીપ્ત અસ્નિ અને સય'તી પ્રભા સમાન પ્રભાવાળા 
તે અપ્રેમય ( અચુક પ્રકારના છો! એવો નિશ્ય કરવાને માટે અશક્ય ) તથા ( દિવ્ય 
* શકુ વિના) જેવાને માટે અશકય એવા આપતે સવ* બાજુએ જેઉ' છું. ૧૭ 
હે શ્રીહરિ] આપે મસ્તક પર જે સ્કુટ ધારણુ કર્ચો હતો, તે 
જ આ નથી કે શું? પરંતુ અત્યારતું તેવુ વેજ અને આકાર વિચેષ 
છે એજ મોટું આશ્ચર્ય છે! ઉપશના હાથમાંતુ' કરતું ચકે પણુ 2 
જ નથી કે શું? કારણુ કે હે વિશ્વમૂતે" | તેને તમે ગતિહીન કરીને 
હાથમાં ધારણુ કરો છે. તે ચિજ્ષ અદ્યાપિ કાયમ જ છે. ખીજા હાથમાંની 
આ ગદા તેની તેજ નથી કે શું? હે ગોવિંદ! નીચેના ખે હાથે 
અશ્ચોની લગામ પરવા માટે સૈયાર હોઈને નિઃશસ નથી ફે? ક 
છેવિશ્વેશ! વિશ્વર્ષ જેવાની મારી ઇંશ્છા પરિપૂર્ણ કરવા માટે જ આ 
એકાએક આ વિશ્વર્પ ધારણુ કર્યું છે, એ હું જાણું છુ; પર 
રેવ આપના આ રૃપને વિષે આશ્રર્ચ માનવાની પણુ મારી જા 
નથી, આ ભાશ્ર્યથી મારું મન દિડ્મૂડ જેવું થઈ ગયું છે, તિ ન 
નવાઈ શી વારુ આ તમારું વિશ્વરૂપ અહીં છે કે નહિ, એવો વિચાર 


કાર બવે! 
કરવા માટેનો પણુ અવકાશ નથી. તે રૂષના તેજને કોટિ 


ળુ ની 
જતે સર્વત્ર ભરેછં દેખાય છે. આ રૃપના તેજને પી 
પા છે, કે તેની સમક્ષ અસિની જ્યોતને. પ્રકાશ પણુ ઝાંખા 


અધ્યાય ૧૧સો-વિશ્વરૂપદશનચાગ ૩૫૯ 


થઈ જાય છે અને સૂર્ય પણુ “ આગિયા? નાસક જતુની માટ્ક મ'& 
પ્રકાશવાળા ખની જાય છે. એમ જ ભાસે છે કે, સર્જ સ્ષિ મહાવેજ- 
ના મહોદધિમાં ડૂબી ગઈ છે; અથવા તો! કલ્યાંતસમયની વીજળીએ 
સર્વ આકાશને ઢાંષ્ઠી દીધું છે કે શું ? અથવા તો] પ્રલયકાળના તેજની 
જ્વાળાઓ વડે આકાશ વ્યાસ થઈ ગચું છે કે? આવુ' આપતું તેજ 
હેવે તો મારી દિન્ય દેષિથી પણુ નેઈ શકાતુ નથી, તે તેજ અધિક 
ગ્રખર હોવાથી શરીરસાં દાહ ઉત્યજ્ન થાય છે, અને વેની તરક જેવાં, 
મારાં દિવ્ય ચજ્ઞુને પણુ ત્રાસ ઉત્પન્ન થાય છે. અહો સહારાજ | પ્રલય- 
કાળનો અસિ જે કાળાગ્િ, રુદ્રમાં ચુસ હોય છે, તે પ્રલચરુદ્રની જ 
કલિકા જાણે વિકસિત થઈ હોય એમ જ ભાસે છે; તેસ જ આપના 
પ્રસરેલા વિશ્વરૂપના તેજના વહ્ષિમાં યચમહાભૂતાત્મક શરીરો બળીજળીને 
આહ્યાંડના કોલસા થતા જેવામાં આવે છે. જે આપના રૂપની વ્યાસિને॥ 
તથા આપના તેજનો અત નથી, એવું જે આ અદ્દણુવ રૂપ; વે સેં 
ચાવજજન્મ ન્‍યુ નથી. (૩૦૬) 
સ્વમહરં ઘરમ વેહ્તિવ્ય સ્વમર્થ વિશ્વસ્વ પરં સિધાન । 
સ્યમય્યયઃ શાશ્રસષમેમોણા શનાતનસ્સં પુરષો મતો મે ॥ ૨૮ 

હે પ્રણુ આપજ જાણુવા ચોગ્ય પરમ અક્ષર છે, અર્થાત્‌ પરછાહા, ૫૨- * 
માત્મા છે; અને આપ જ વિશ્વના મહા આધારભૂત છે; આપ અવિનાશી હોઈ. 


નિતધમા રક્ષક છે અને આપ ચિરકાળ રહેનાર પુરષ છે, એવો મારો 
મત છે. ૧૮ 


હે દેવ | આપ પરષ્રહ્ા હોઈ ને સાડાત્રણુ માત્રાના જે રં*કાર છે 
તેનાથી પણુ પર છે. આપડુ સ્થાન રોધીશોધીને શ્રુતિ થાકી ગઈ, પણુ 
તેનો પત્તો સળ્યો નહિં. આપનાસાં પ્રાણીસાત્ર લય પાસે છે અને 
આપ વિશ્વનો સમાવેશ કરવાતુ સ્થાન હોવાથી ગહેન, અવ્યય તથા 
અવિનાશી છે. આપ ધમ્ષ્નતા જીવન છે, અનાદિસિદ્ધ છે અને 
નિત્યનવા છે તથા છત્રીસમ્૮ તત્ત્વાથી પણુ પ૨ સાહત્રીસમા સુરુષ 
હોઈને આ જગતના ઈશ્વર છો. (૩૦૯) 
જનારિમિષ્યાન્સમનન્તવીર્યનન્તવાદં શરિચસેત્ર । 
પર્વાસિ સાં શીધદુલારવવરત્રં સ્તરેસણા વિશ્વ મિટ તવત્તસણ ॥ ૨૨ ॥ 

હે પ્રભો ! જેને આદિ, મપ્ય અને અત નથી, જેતી શક્તિનો અ'ત નથી. 
જેને અનત હાથો છે, સય: અને ચ જેની આંખો છે, પ્રદીત્ત અસિ જેનું 

મ: છત્રીસ તત્ત્વાનુ વણુંન ૧૩સા અધ્યાયના શ્લોક ૬-૭માં છે, 


૩૬૦ શ્રી સ્ાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


સુખ છે અને જે પોતાના તેજથી આ વિશ્વને તપ્ત કરે છે, એવા આપને છુ 
જનેઉ' છુ. ૧૯ 

આપ આદિ, મધ્ય અને અતરહિત હોઈ આપના પરાકેસથી 
અપાર છો. આપને ચારે ખાજુએ અસ'ખ્ય હાથ તથા પગ છે; ચર 
અતે સૂય આપની આંખો છે અને તે શાંતિ તથા કોપની લીલા 
દર્શોવે છે, આપ તમોરૂપી નેત્ર વડે એકતું શાસન કરો છો અને 
જુપારૂપી નેત્ર વડે એકતુ પાલન કરે છે. ખરેખર, આવા અનેક 
શ્રકારે આપ મને દછિગોાચર ,થાએ છે. જેવી રીતે પ્રલયાસિ સળગ્યા 
પછી ચોતરકે પ્રકાશ ફેલાય છે, તે પરમાણું આપનું સુખ મહાતેજસ્વી 
રેખાય છે., ક્ાવાનળથી ષજ્ત સળગી ઊઠતાં જેમ પર્વત પરના સર્વ 
પદાર્થો સળગવાથી જ્વાળાઓ ભડકી ઊઠે છે, તેમ તમારી જીભ અને 
દારો દાંતને ચાટતી' હોય તેમજ દેખાય છે. તમારા આ સુખમાંના 
અસિની ઉષ્મુતાથી તથા તમાશ વિશ્ચરૂપના તેજથી સર્જ વસ્તુઓ કરમાઈ 
ને નાશ પામવી દેખાય છે. (૩૧૪) 


ચાવાશષિન્યોરિત્મન્તરં હિ ચ્યાહં સ્વવેવેન સિજ સર્વા! । 
રછાવ્જલં સુત્ર તવેટ્‌ છોવાત્ર્ય પ્રન્વચિ્સ મદાસ્મન્‌ | ૨૦ ॥ 

* * હેસહાત્મન્‌! આકાશ અને પથ્ની વચ્ચેતું આ અતર્‌ તથા સવ* દિશાઓ 
%વળ આપથી જ વ્યાપ્ત છે, આપના આ અદ્ભુત ઉમ્ર રૂપતે જેઈને આ સવ 
ક્રક્ષેડ્ય અતિશય ભયભીત થઈ ગયુ છે. ૨૦ 

અથવા સવગ, પાતાળ, પૃથ્વી અને જતરિક્ષ, તેસ જ દશે દિશા 
ગમથવા સર્વ દિશાચકે-એ સજ તમારા એક રૂપથી જ વ્યાસ થયેલાં 
છે, એમ કૌતુકથી હું જેયા કરું છુ' આકાશ સહિત સર્જ વિશ્વ 
આપના ભીષણુ રૂપમાં ડૂંખે છે કે જુ અથવા આપના ભદ્શુત ટૂપના 
રસના થાળમાં ચૌદે ભુવનો આવીને સપડાયાં હોય એવું આપડું રૂપ 
આક્ષચ*કારક છે! એટલે તે કેવી રીતે જેઈ શકાય? આપના શવ્ય 
ટૂપની પ્રાસિની કલ્પના ઇરી શકાતી નથી, આપના રૃપવું તેજ ન 
સહેન કરી શકાતું નથી અને આપના આ રૂપના દશનથી ન 

સુખની પ્રાસિ થવી તો એક બાજુએ જ રહી; પરડું એથી દ 
સહાકઇથી પ્રાણુ ધારણુ કરી રહે છે (એવી જગતની અ લી નળી 
સ્થા થચેલી છે). હે દેવ 1 આવું આપતું અડ્લુત રૂપ ક થી થતા 
કમકમીએ કેમ આવે છે; તે સમજાતું નથી; કારણું કી ડાની 
દુઃખના તરગોમાં,વેલાડ્ય ડૂબે છે. નહિ તો આપના જેવા 
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દશનથી ભય અને દુઃખની પ્રાત્તિ કેસ સંભવે રે પરતુ આપના આ 
રૂપને જેઇને સુખ કદી થવાતું જ નથી, એસ સને ભાસે છે. ન્યાં સુધી 
બાપનું રૂપ નેવાસા આવ્યુ ન હતું, ત્યા સુધી જગતને સસારસુખ 
જ ઉત્તમ ભાસતું હતું; પરંતું આપતું રૂપ જેવાથી વિષયવાસનાએ।નેો 
પણુ કંટાળા આવ્યો છે અને ત્રાસ પણુ ઉત્પન્ન થચો1 છે. તેમજ 
આપના આ ભય'કર વિશ્વરૂપને નએેઈને તેને એકદમ ભેટી શકાશે કે ? 
અતે જે શેઢી ન શકાતું હોચ, તો આપતા આવા ભયકર વિશ્વરૂપ- 
દશનના દુઃખમાં કેવી રીતે રહી શકાય? જે પાછળ હેટીએ, તો 
મમનિવાર્ય જન્મ-સરણરૂપી સ'સાર ડુઃખ દૈ છે અને આગળ વધીએ 
તો આ પ્રચડ વિશ્વર્પને આપે ધારણુ કરેલું હોવાથી આપને આલિ'ગન 
આપી શકાતુ નથી, આવી રીતે બન્ને સકટોની ભી'સમા સપડાઇને 
ખિચારુ ત્રેલોક્ય ચગદાઈ મરે છે. આપતુ વિશ્વરૂપ નેવાની મારી 
વીત્ર ઉત્કઠાતુ ટળ આખરે આવું જ આવ્યુ છે, જેમ એકાદ મતુષ્ય 
અસ્તિમાં દાઝવાથી દાહતુ' શમન કરવા સસ્ુદ્ર તરફે દોડી જાય છે, પણુ 
ત્યા સસુદ્રના પ્રચંડ તરગો જોઈ ને તેને વિશેષ ભીતિ લાગે છે, તે જ 
મ્રમાણુની આ જગતની સ્થિતિ થયેલી છે. આપને જોઈને જગત 
તશ્ક્ડવા લાગ્યું છે. (૩૨૫) 
જમી દિ ત્વાં તુત્તણન વિશસ્તિ જેસી જાજો શળસ્તિ 1 * * 
સસ્તીસ્યુત્તતા મટ્ષિતિઝૂસણા? સ્તવસ્તિ સતાં સ્સુતિસિઃ પુજ્જઝાસિઃ ॥ 

હૈ પ્રભો! પૃથ્વીનો ભાર્‌ ઉતારવા માટે અવતરેલા દેવાતા અશરૂપી 
કેટલાક ચોદ્દાએ આપના સ્વરૂપમાં પ્રવેશ ફરે છે, કેટલાક ભયભીત થઈ ને હાથ 
જેડીને આપની સ્તુતિ કરે છે, તથા મહવિ* અને સિદ્ધોના શમુદાચો સ્વસ્તિ” 
“શબ્દોનો ઉચ્ચાર કરી શપૂણુ' સ્તુતિ વડે આપની પ્રશસા કરે છે ૨૧ 

હેવે આ બૈલેક્યથી પર જે દેવે તે દેવોના સસુદાચોની સ્થિતિ- 

જીએ, આપના અ'ગના તેજથી એ રેવા સર્વ કમના બીજને 
ખાળી નાંખીને સદ્ક્ષાવથી આપના સ્વરૂપમાં લીન થાય છે અને ખીન્ન 
કેટલાકે અત્યારે આપના આ રૃપને જેઈ ને ભયભીત થઈ, આપનામાં 
જ સઘળો વિશ્વાસ શ'ખીતે આપ સમક્ષ હાથ નેડીને આપની પ્રાર્થના 
કરી રહ્યા છે કે, “ હે રેવ 1 અસે અજ્ઞાનરૂપી સસુદ્રમાં પડીને વિષય 
જાળમાં સપડાયા છીએ અને સ્વગસુખ તથા સ'સારની વચસાં દખાચા 
છીએ. આવા સ'કટસાંથી આપ સિવાય અમને કેણુ છોડાવશે ? એટલા 
માટે જ હે દેવ! અસે સર્વભાવે આપને શરણું આજ્યા છીએ,? એમ 
તેએ કહે છે અને કશ્યપાદ્િ મહેષિ તથા કપિલાઠિ સિદ્ધ અને 


૩૬૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


વિદ્યાધરાદિ ગ'ધર્વોના સસુદાચો “ આપતું કલ્યાણુ થાએ? એસ કહી. 
આપની પ્રાર્થના ફરી રહ્યા છે. (૩૩૧) 


શ્ટ્રાહિત્યા વસો ચે ૧ ત્ઞાવ્યા વિશે વચનો મરતશોપ્મવાથ । 
મન્ધવવણાલુરસિન્રતણ વીણન્તે સ્વાં ફિસ્મિતામેવ સર્વે || ૨૨ [| 


હૈ પ્રભો! ર૬, આધ્ત્યિ, વસુ, શાધ્ય (સદગણુ ), વિશ્વેદેવા, અશ્ચિનીકુમાર 
મરતૂગણુ, પિતર,કગ'ધવ', યક્ષ, અસુર, તથા સિદ્ધગુણોના શસુદાયો એ બધાં જ 
વિસ્મિત થઈ આપના રૃપ કાતિ ટગટગર જયા કરે છે. રર 

હે પ્રભા! એ અગિયાર રુદ્ર, ખાર આદિત્ય, આઠ વસુ, સાધ્ય 
નામક સર્વ દેવતાએ, અશ્ચિનીકુમાર તથા એગણુપચાસ મરુદગણુ-એ 
સવ પોતાના, ધૈભવથી તેસજ પિતર, ગ'ધર્જ, ચક્ષ તથા સર્વ રાક્ષસ- 
ગણુ, ઇદ્રાદ્કિ સુખ્ય દેવ તથા સર્જ સિહદ્ધ-એ સજ પોતપોતાના 
લેકમાંથી વીત્ર ઉત્કડાથી આપતું વિશ્ચર્પ જુએ છે, તે જીએ 1 અને 
હે પ્રભો | આપને જેઈને ક્ષભેક્ષણું મનસાં આશ્રય" થષામીને તેએ 
આપની સમક્ષ પોતાનાં મસ્તકે નમાવે છે. તે સર્વ મ'જીુલ શબ્ટથી 
સ્વર્ગમાં આપનો જયજયકાર કરે છે અને જેડેલા હાથો મસ્તક 
ઉપર મૂછીને આપને નસશ્ફાર કર્યા કરે છે. તે દેવનાં નસ્રતારૂપી વૃક્ષની 
[વાડીમાં અઇસાત્તિકભાવર્પી વસ'તત્ક્તુ ખીલીને તથા તે વૃક્ષોને કર- 
સ'પુટરૃપી પદ્યવો ફુટીને આપની પ્રાત્તિ તેમને કળર્પે થઈ છે. (૩૩૪) 
સ્વં સદસે વરુવવત્રનેત્ર મણાવાદો વરુવાદૂરપ૬ર્‌ | 
વરં વદુટણાવરાઈ રષ છોજાઃ ત્રચ્વચિતાસ્તયાગ્્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

હે મહાબાહો ' આપતું અતેક સુખત્રાળુ, અનેક નેત્રવાળુ- અનેક હસ્ત- 
વાછુ, અનેક સાથળાવાણુ, અનેક પગવાળુ, અતેક પેટવાળુ', અનેક દાટવાણુ , 
વિકરાળ તથા વિશાળ ફપ નનેઈ ને સવ' લોકો અત્યત ભયભીત થયા છે અને 
તેજ પ્રમાણે હુ પણુ ભયભીત થયે છું. ૨૭ 

જાણે તેમનાં નેત્રોતુ' ભાગ્ય જ ઉદય પામ્યું હોચ, તેમ આપના 
અગાધ વિશ્વરૂપને નેઈ ને: તેઓના મન વડે આજે સુખનો ચુદિનિ 
ઊગ્યો છે. આ ક્રૈલોક્યને બ્યાહ્ત કરનાર ભાપતું શ્વરપ જેઈને દેવો 
સ્મૃતિમાં કશુ છે કે, અન ઊતું હોય અને શ્રાહ્માં જમનાર કત 
ન્યાં યુધી વાણીનું માન રાખીતે જમે છે તથા હવિષ્યાત્રતા શારાનરસા બ 
વાત કરતા નથી, ભાં સુધી જ પિતૃઓ જગે છે. વળી સ્મૃતિમાં કશુ ક 
“સવવ રિ પિત: !' અર્થાત્‌ પિતૃગા ઉપ્યુ અન્ના ભોક્તા છ; સાર જ 
શ્લોકમાં પિતૃએને “ ઉષ્મપા' કલા છે. 
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ચણુ ચફિત થયા છે; કારણુ કે એ સ્વરૂષ ગસે લવાંથી નેતાં પ્રત્યેક 
_ ગ્રેક્ષકને, જાે તે પોતાની સાચે જ હોચને તેમજ દેખાય છે. આ 
પ્રમાહે એ રૂપ એક જ હોવા છતાં વિચિત્ર અને ભીષણુ છે. એને 
પુષ્કળ સુખો! છે, સુષ્કળ નેત્રો છે અને અન'ત હાથે છે. તેમાં શઓ 
ધારણુ કરેલાં છે; તે જ પ્રમાણે તેને અન'ત ઉત્તમ ખાહું, ષગ તથા 
ઉદર છે; અને તે નાના વથી યુક્ત છે, તથા તેડું પ્રત્યેક સુ'ખ 
જાશું ખાવા પાતું હોય તેડું દેખાય છે. મહાકલ્યને અ'તે કોધિત ચચેલે। 
યમ જ્યાં ત્યાં પ્રલયાસિની હોળીઓ પ્રસારી દૈ છે અથવા શ'કરનાં 
સારક થ'ત્રો તથા પાત્રો, પ્રલયભેરવનાં સ'ડળે અથવા વધા કરનારી 
જગદદખાની વિભૂતિઓ સ'હાર કરવા માટે આવી હોય, તેમ જ્યાં ભાં 
આપનાં પ્રચંડ સુખા દેખાય છે અને ગુફામાં જેમ' સિહ માતો 
નથી, તેમ આપના દાંતો સુખમાં ન સમાતાં (સુખની ખહાર નીક- 
ળૈલા હોવાથી) ભયકર દેખાય છે. પ્રલચરાત્રિના તિસમિરમાં સ'હા૨ફ 
પિશાચા બહાર નીકળી પડે છે, તેસ પ્રલચકાળના સંહારના રક્ત 
વડે આપની દાઢો ખરડાચેલી દેખાય છે. વધારે શું કહું? કાળ જેમ 
ગુહ્ધેને આમ'ત્રણુ આપે, કે સર્વ સ'હારમાં જીવોનો નાશ થઈ જાય, 
તે પ્રમાણું આપના સુખમાં અય'ત ભય'કરપણુ' દેખાય છે. શું કહું ? 
બા સર્વ જગત અતિ દીન દેખાય છે, જે કોઈ જગત પ્રતિ જર 
દેછિ નાખી નેરો, તેને તે ડુઃખરૂષ યસુના નદીના કાંઠા પરનાં વૃક્ષો 
સમાન ઊજુ રહેલું છે, એમ જ જેવામાં આવરે. આપના આ 
મહામૃત્યુરૂપી સાગરમાં જગવતુ આચુષ્યરૂપી નાવ શૈેકરૂપી તોફાનના 
ઝપાટઢાથી હિલોળા 'ખાય છે. હે રેવ | કદાચિત્‌ આપ એસ કહેશે કે, 
“તને લોકોની ભીતિ સાટે ચર્ચા કરવાવું શું પ્રચાજન છે ? હમણાં જે 
વિશ્વરૂપ નેચું, તેનુ તું તારે ધ્યાન ધરી સુખાપભોગ લે; તો હવે 
મારે ખરેખર કહેડું નેઈ એ, કે લોકોની ભીતિતું વો માત્ર સે બહાતુ 
જ અતાવ્યુ છે, પણુ વાસ્તવસાં તો અતિભયથી મારા જ હાંજા ગગડી 
ગચા છે, જે કે પ્રલચકાળનોા રુદ્ર પણુ મપ્રાથી બીએ છે અતે મારી 
શૌતિથી મૃત્યુ લપાઈ જાય છે; પરતુ આવો બળવાન છતાંચે હું 
શસારું અતહ્યા સ્વરૂપ જેઈને ક'પાચસાન થયા કરું એવી તસે 
મારી સ્થિતિ કરી સૂડી છે; પર'તુ હે પ્રણુ | આપતું આ ભચ'કર રૂપ કે 

આપના ઉગ્ર તેજ વડે ભચને પણુ જીતી લે છે, તેને વિશ્વરૂપ 
કહેવું, એ શું આશ્ચર્યકારક નથી ?ે એ વિશ્વરૂપ નહિ પણુ મહાસારિકા- 
મરફી જ છે. (૩૫૨ 
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તમઃ સશ રીકષમનેજવળે વ્યાસને રીધવિશાણનેત્રય્‌ । 
રષ દિ «વાં તરવ્વચિતાન્સરાત્મ ઇતિ ત વિન્ટામિ શમ વ સિજ | 
હૈ વિષ્ણા' આકાશ પયત પહોચેલા પ્રકાશમાન, અનેક વણૂીયુકત પ્રસ- 
શૈલા સુખવાળા તથા પ્રદીસ વિશાળ નેત્રોવાળા આપના આ ર્વરપને નેઇ ને 
મારો અ'તરાત્મા ભયભીત થઈ ગયો છે. માર ધૈય ટક્તુ નથી અને મને 
શાતિ પણુ વળતી નથી. ૨૪ 
આપનાં કેટલાંક કોષધિત સુખો જાણે મહાકાળની સાથે સ્પર્ધા 
કરીને લડતાં હોય અને જાણે તેમણે પોતાની વિશાળતા વડે આકાશને 
પણુ પાછળ હઠાવી દીધુ' હોય એમ ભાસે છે. તેએ આકાશની વિશાળતા- 
થી પણુ દખાતાં નથી અને તે સુખાતુ ત્રિજુવનના પવનથી પણુ 
આગ્છાદન થઈ શકતું નથી; ઊલટાં તે જ પોતાની ખાકથી અગ્નિને 
પણુ બાળીને સત્ર શડકા ઉત્પન્ન કરે છે. તેસજ તે સર્જ સમાન નથી, 
પરતુ તે પ્રત્યેક સુખમાં રંગરૂપના ભેદ છે અને પ્રલયકાળનો અસ્તિ 
ઉત્યજ્ન થાય છે, તે વેળાએ તે અશ્નિ પણુ તે સુખોની જ સહાયથી 
પૃથ્વીનો પ્રલય કરતો હશે કે કેમ, એ કલ્પી શકાતું નથી, એમના 
અગમાં એટલ્યુ બધુ' તેજ હાય છે કે, તેથી તૈલોક્ય બળીને રાખ થઈ 
જાય છે. તે સુખામાં ખીન પણુ સુખા છે અને તેમાં પણુ દાંત તથા 
કાર્યો છે. જાણે વાયુને ષતુર્વાત થયો, અથવા સસુદ્રમાં મહાપૂર આવી 
તે સર્ચાઢા છે!ડી વહેવા લાગ્યો કે શું ? અથવા વડવાનલની સહાયથી 
વિષર્્‌ષ અગ્નિ જગતને સહાર કરવાને પ્રહૃત્ત થયો છે કે શુ? અગ્નિ 
હુળાહેળ વિષનુ પાન કરતો હોય, અથવા મરથું પોતેજ ચૃત્યુને! સંહાર 
કરવાને ઉદ્ુક્ત થાય, તે પ્રમાણે જા વિશ્વરૃપું તેજ પ્રખર હોઈ તેને અન્ય 
સુખો! પણ લાગેલાં છે. પરતુ તે સુખે! કેવડાં મોટાં છે ? શમ પૂછવાં કહેવું 
પડે કે અ'તરિક્ષ પાતે જ તૂટીને જાણુ આકાશની મધ્યમાં ખીણુ પડે 
તેવાં તે પ્રચ'& દેખાય છે; અથવા હિરથ્યાક્ષ રાક્ષસ પૃથ્વીને બગલમાં 
મારી જે વખતે પાતાળમાં જવા નીકળ્યો, તે વખતે હાટકેચ્રરે ( સતે 
પાતાળના મહાદેવના અવતારે) જેમ પાતાળનાં બારણા ઉદ્યાડી નાખ્યાં 
હુતાં, તે પ્રમાણું તમારાં આ સુખો પ્રસરેલાં છે અને તેમાં જિહ્વાએ 
ચેગને લીધે લખડ્યા કરે છે અને આ સમસ્ત વિશ્વ પોતાના એક 
કળિયા માટે પણું પૂરતું થઈ પડનાર નથી, એસ નણી કૌતુકથી કા 
તે જિટ્વાઓ વિશ્વનું ભક્ષણ કરી જવી નશી, પાતાળમાંના ના” જ 
'જાડાથી જે પ્રમાણું વિષની જ્વાળા નીકળી આકાશને ન 
પ્રમાણે આ સુખોની ચુક્રામાં જિહ્વાઓ ભાસે છે | ત્રલચકાળના વાજ 
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એને એકત્રિત કરી, જેસ ગગનના કિણ્ાએને શણુગારીએ, તે જ 
પ્રસા્ેં એછોની ખજ્ઞે બાજાએ આપની દ્ાઢોના આંકડા ઝળહુળતા 
રૃખાચ છે; અને કપાળના ભાગમાંના ઊંડાણુમાં ભયને પણુ બિવડાવનારી 
આંખો દેખાય છે. તે જણે મહામૃત્યુનો પ્રવાડું અ'ારામાં છુપાઈ ને 
ખેઠો હોય તેવી જ રેખાય છે આ પ્રસાણે ભીતિતુ કૌતુક કરીને આષ 
શાની પ્રાત્તિની આશા રાખા છે, તે હું સમજી શકતે નથી; પરશતુ' 
* મને તે। માત્ર મરણુની ભીતિ ઉત્પન્ન થચેલી છે. હે દેવ | મને વિશ્વ- 
રૂપ જેવાની જે આકાંક્ષા થઈ હતી, તે મને કળી અને તે રૂપ જેઈ ને. 
આંખોને જે શાંતિ પ્રાપ્ત થવી નેઈતી હતી તે થઈ છે. હે દેવ |! 
સાટીના શરીરનો નાશ થાય તેની પરવા નથી; પરતુ મારું તો ચૈતન્ય. 
પણુ રહેશે કે નહિ, એને જ મને તો ભરૉસે। નથી. ( આપના એ રૂપનાં. 
૬૨*નથી ) મનમાં પણુ થાડોઘણે તાપ ઉત્પન્ન થાય છે અને ખુદ્ધિમાં. 
ભીતિ ઉત્પજ્ઞ થતાં અલિમાનની પણુ વિસ્તૃતિ થઈ ગઈ છે; સએટલુ જ" 
નહિ, પરતુ પંદ્રિચાથી ભિન્ન એવો જે આન'ટસ્વરૂપ નિશ્ચળ આત્મા, 
તેને પણુ ક'પારી જૃટવા માંડી છે. હે રેવ ! વિશ્વરૂપના સાક્ષાત્કારના. 
મહિમાને શું વખાણુ; કે જેના દર્શનથી મારુ જ્ઞાન પણુ પલાચન. 
કરી ગચુ છે અને આપને તથા મારો જે શુરુ-શિષ્યનો સખધ છે, 
તે પણુ આ જગતમા રહેશે કે નહિ, એનો. પણુ મને સશય આપવા 
લાગ્યો છે. હે રેવ ! આપના વિશ્વરૃપનાં દર્શનથી વ્યાકુળ થચેલા મારા 
અ'તઃકરણુને રાત રાખવાને સૈર્ય આપવાનો હું યત્ન કરું છુ. પ્રથમથી 
જ સારામાં ધૈયનાો અભાવ છે; તેમાં વળી આ વિશ્વરૂપ જોયું, એટલે. 
પૂછવું જ શું ? આપે મને ઉપદેશના ગોટાળામા ટીક નાખી દીધે।. મારે 
જીવાત્મા વિશ્નાંતિ લેવાના નિસિત્તથી ખિચારો ચારે તરક દોડી રહ્યો 
છે; પરતુ ક્યાય તેને વિશ્રાતિસ્થાન મળતું નથી. આ પ્રમાણું આપના 
મા વિશ્વર્પી મહામાર્‌ીના દર્શનથી સ્થાવર--જગમાદિ સણિમાની સર્જ 
વસ્તુતુ જીવન નણ થચેલ્ુ છે. હુ પણુ ને આપને શરણે નહિ આડું, 
તો! જીવતો પણુ કેમ રહી શકુ ર (૩૭૪) 
ટછાહરાજાનિ ચ તે મુણાસિ દેવ જાનત સિમાસિ । 
શિશો ત નાને ન રમે ૧ શમે ક્રસીર રેવેશ સમસિવાસ ॥ ૨૫ ॥ 

હે દવાપિદેવ ' હૈ જગશિવાસ? પ્રલયકાળના અગ્નિ જેવી પ્રદીપ્ત અને 
(ભયકર્‌) એવી દાઢોથી વિકરાળ બનેલાં આપના સુખોને નેતાં જ હુ દિશાઓને. 


પણુ ઓળખી શકતા નથી અને સને સુખ ભાસતુ* નથી; એટલા માટે મારા 
પર્‌ આપ કૃપા કરો ૨૫ ન 


૨૫ 
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જેવી રીતે મહાભયરૃપ કાંઈ મોટુ વાસણુ ફૂટી જઈને આપણી 
આંખો સમક્ષ પ્રત્યક્ષ દેખાય, તે પ્રમાણ આપનાં અતિ વિકરાળ પ્રશ્નડ 
સુખા પ્રસરેલાં દેખાય છે અને તેની અદર દાંત તથા દાહો એટલાં 
અધાં ખીચાખીચ આવેલાં છે, કે તે ખન્ને હોઠોની અ'દર સમાતાં નથી 
(પણુ તે બહાર નીકળેલાં છે), તેના ચોગે ચારે તરફ્થી પ્રલયકાળનાં 
શસ્રોની ઘટ્ટ વાડ કરી લીધી હોયને; એવો જ ભાસ થાય છે. તક્ષક 
નાગ પૂણ વિષથી ભરેલો હોવા છતાં તેના સુખમાં જેમ વિષનો જ 
ભ'ડાર ભરવામાં આવે, અથવા અમાવાસ્યાની શત્રિસાં ભૂતોનો સંચાર 
થાય અથવા પ્રલયાસિ આગ્નેયાસઅ્ર ચલાવે, તે પ્રમાણે આપનાં વિશાળ 
સુખામાંથી આવેશ ઊભરાઈ ને ખહા૨ નીકળે છે અને તેથી અમાશ 
પ૨ મરણુરૂપી જળનાં પૂરા જ ચઢી આવ્યાં છે કે શું, એવે જ પ્રત્યક્ષ 
ભાસ થાય છે. સર્જ ખ્રહ્યાડતાો નાશ કરનાર પ્રલચાગ્િ ઉદ્ભવે અને 
સેને પ્રલયકાળનો પ્રચ'ડ પવન સહાય આપે, તેના જેવાં આપનાં આ 
સ'હારક સુખો એેઈ મારું ધૈર્ય તદન લુક થઈ ગયુ છે, હું ઉન્મત્ત થવાથી 
સને દિશાએનો પણુ ભ્રમ થઈ ગચો! છે અને મને પોતાને પણુ 
વીસરી ગચો છુ. આપતું વિશ્વરૂપ હેજી તો મે' નેત્રો વડે પૂરુ નેયું 
પણુ નહોતું, એટલામાં જ તેથી ઊપજનારા સુખનો લોપ થઈ ગચેો 
“હતી. એટલા સાટે હૅ મહાશજ | આપના જા વિશાટ સ્વરૃપને હેવે 
સ'કેલી લો. આવી રીતે આપ મને ડરાવશે,, એવી જે પ્રથમથી સને 
“ખર હોત, તો સને વિશ્વરૂપ દેખાડો, એમ ડું આપને ક્યારૈય પણુ 
કહેત ખરો ઝે? માટે હવે આપના આ વિશ્વસ્વરૂપી પ્રલથાસિથી એક 
વાર મારો પ્રાણુ ખચાવો. હે અન'ત! આપ ને અમારા ભરેખરા 
સ્વામી હો, તો માશા મશ્ણુનાો અટકાવ કરીને પછી આ આપના સહા" 
સારિકાર્‌ષ વિશ્વરૂષના પ્રસારને સ'કુચિત કરે. હે દેવાધિ દેવ ! સર્વ 
વિશ્વતુ' નિવાસસ્થાન એવા આપ સર્વ જગતતું પાલન કરવાને બદલે 
ઊલટો તેસો સહાર કરવા માગા છો? એટલા સાટે હે દેવરાયા ! 
જલદી પ્રસ થઈ આપની આ માચા સ'કોચી લો અને મને આ 
સહાડુઃ ખમાંથી ઉગારો. આટલા સમથ સુધી અત્યત 1% વતાપૂર્વક 
આપને વારવાર જે પ્રાર્થના કરી રહ્યો છું, તેઈ કારણુ એટઇુ જ ૬ 
આ વિશ્વરૂપને જઈને ડું તતતિશય લયભીત થઈ ગચે। છ$- જે વેળાએ 
અમશવવીમાં શક્ષસોનોા છાષા પડ્યો હતેઇ ત્યારે તેમનો પરાભવ સે 
એકલાએ ચૌ હતો. હું કાળના સુખમાં જતાં પણુ ચીત જ 
સેવા નથી; પરંતુ હે દૈવ! આપું શ વિશ્વરૂપ તેવા વિષચે!માંછું 


અધ્યાય ૧૧સે!-વિશ્વર્પદ્ાનચોગ ૩૬૭ 


નથી. અહી' તો મૃત્યુ પર પણુ સરસાઈ કરીને સકળ વિશ્વ સહિત 
અમારું શક્ષણુ કરવાના હેતુથી જ આપ પ્રાસ થયા છે (એસ હું 
રસુ' છુ )]1 આ જુએ; પ્રલયકાળનો સમય ન હોવા છતાં પણુ આપ 
જગતના રક્ષણુકર્તા જ કાળરૂપે આવીને પ્રાતત થવાથી આ બખિચારા 
ત્રિભ્ુવનનાં સો વર્ષો આજે જ ભરાઈ ચૂડ્યાં (જણાય) છે અહો! 
૨ દૈવ! તારી ગતિ કેવી અને કેટલી વિષરીત છે! વિશ્વરૂપનાં દશ*ન- 
થી શાંતિ થશે, એવી આશાથી સે આપ જે દેૅવરૂપ છે, તેને વિશ્વ- 
રૂપ દેખાડવાતુ કહ્યું, પણુ તેથી સુખ થવાને બદલે ઊલટી વિજ્ઞોની 
જ ઉત્પત્તિ થઈ! અરૅરે દેવ | હવે તો ખરેખર આ વિશ્વ ડૂબ્યું જ ! 
કારણુ કે, ન્યાં આપે જ આ વિશ્વનો ગ્રાસ કરવા માંડ્યો, ત્યા પછી 
તેનો ખચાવ ઢયાંથી થઈ શકે? છે રેવ! આપજ અનેક સુખા 
પ્રસારીને આ સર્વ સેન્યતુ ચારે તરફથી ભક્ષણુ કરી રહ્યા છે; એ હું 
પ્રવ્યક્ષ સારી દેણિથી જેઈ શકુ ફુ. (૩૯૧) 
જમી વ વાં ઘતરાણશ્થ પુત્રઃ સર્વે સલેવાવસિષારસયેઃ । 
સીષ્યો દ્રોળઃ ઘતપુત્રસ્તચાડ્સૌ સટાસ્લહીયેરષિ ચોઘમુરયે? ॥ ૨૬ ।। 
વવત્રાળિ તે સ્વરમાળા વિશસ્તિ લેણાજરાજાનિ મવાનજાનિ । 
જેિષિઝસા ૬રનાન્તરેથુ સદર્યન્તે ગૂ્પિતેસ્સમાણેઃ | ૨૭ * * 

અને હે પ્રભો! અ પૃતરાષ્ટ્રના દુચૌધનાદિ સવ* પુત્રો રાજાઓના સમુદાચે! 
અને ભીષ્મ, દ્રોણુ તથા કણું અને અમારા પક્ષના સુખ્ય સુખ્ય ચોહાઓ 
સહિત સવ'* ચોહધાએ વિકરાળ દાઢવાળા આપનાં સુખામા ત્વરાથી પ્રવેશ કરે 
છે, તેમાંના કેટલાક આપના દાંતોસાં સપડાયા છે એમ દેખાય છે અને કેટલાક- 
નાં મસ્તકેતો ચૂરેચૂરા થઈ ગયેલો! નનેવાસાં આવે છે. ૨૬,રછ 

અહો કૌરવ કુળના વીરો તથા અધ ધૃતરાષ્ટ્રના પુત્રો આવા 
આજ છે તેરે અરેરે! એએ તો ગયા] સુઆ ! પરિવાર સહિત 
એ તસારા સુખમાં (ગેબ થઈ) ગયા! અતે ખીજ જે દેશદેશના 
રાજાએ તેમની કુમકે (અમારી સામે લુડવા) માટે આવેલા છે, 
તેમના મરણના સ“રેશે ઘેર જઈને કહેવા સાટે પણુ કોઈ સડુષ્ય 
વશિણ રહો નથી | આવી રીતે આપ સર્વને ગળી જાએ છે. વળી 
આ રણુસાં વસે મહાઠાઠવાળા સોટા મોટા ગનેના સસુઢાયને પણુ 
ગટઢાગટ ગ્રાસ કરી જવાનો આખે એકસરખો સપાટો ચલાવ્યો છે ! 
અ'ટ્કો તથા તોપોનો મારા ચલાવનારાઓનાં અને પાચદળ સેનાનાં 
ઝીંડનાં ઝુંડ આપના સુખસા અદેશ્ય થતાં દેખાય છે! ફૃતાંત કાળના 


| 


૩૬૮ શ્રી સ્ાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


સુખ સમાન અસ્તોમાંનું એક જ અસ જે સર્જ વિશ્વનો વિનાશ કરવા 
માટે પૂરતુ ગણી શકાય, તેવાંમાંતુ' એક અઅ પણુ સર્જ વિશ્વનો નાશ 
કરવા સમથ છે, એવા કેટ્યવધિ અસરોને ષણુ આપ ગળી જાએ છે. 
ચતુરગ સેના, અશ્વ જેડેલા રથો, એ સર્વને દાતનો પણુ સ્પર્શ ન. 
થવા દેતા આપ ગટ ૬ઈને ગળી જાઓ છે! તો હે દેવ ] આથી 
આપતે કેવો સતોષ થાય છે? અહો | ભીષ્મ જેવા સત્યવાદી, અને 
શૌચ નિપુણુ ખીને કયો પુરુષ છે? છતાં તેનો તથા દ્રોણુ જેવા 
ખ્રાહ્મણુના પણુ આપ ગ્રાસ કરી ગયા! અરેરે! અહો સૂ્યુત્ર 
સહાવીર કર્ણ, તે પણુ ગચે।1 અને હુવે અમારા પક્ષના ચોદ્ધાએનો 
તારો આવતાં આપે એમની અડચણુ પણુ ટ્ર કરી દીધી | હાય | હાય | 
ઘ્રહ્મારેવ ! આ પ્રભુની પ્રસન્નતાથી આ કેવી અચેગગ્મ ઘટના થઈ રહી 
છું જે પછી હું પ્રભ્રુની પ્રાર્થના કરીને માત્ર બિચાશ જગતના સ'હાણ્યું 
કારભુ જ થઈ પડ્યો છુ? પ્રથમ થેઈડા ઘણા પ્રકારથી પ્રણુએ પોતાની 
વિભૂતિઓ કહી સ'ભળાવી હૅતી, પણુ વેટલીથી જ સ'તોષ ન પામતાં, 
સ્' વિશ્વરૂપ જેવાને દુરાગ્રહ સેવ્યો; અર્થાવ્‌ ભેક્તવ્ય કદી પણુ ઢળદું 
નથી એમ જે કહેવામાં આવે છે તે અક્ષરે અક્ષર સત્ય છે! અને 
(જેવું ભોક્તવ્ય હોય? તેવી બુદ્ધિ પણુ થાય છે, એ પણુ સત્ય જ 
“ રેં. લોકોએ પોતાના મરણુતુ ઠીકરું મારા શિર પર રેડવું, એવો 
વિધિનો લેખ લખાચલો જ હશે તેં કેમ કરીને સિથ્યા થાય? પૂવે 
સસુદ્રમથનસમચે હાથમાં અસત આવેલું હોવા છતાં પણ દવાએ 
સસુદ્રમથનની ક્રિયાને બધ ન કરતાં વિશેષ મેળવવાનો લોભ રાખ્યો, 
એટલે છેવટે તેમના હાથમાં હળાહળ વિષ જ આવ્યુ | પરછું ત્‌ સંકટ 
પણુ માશ સંકટ કરતાં તો એક પ્રકારે એછુ ભયાનક હતું અને તેવુ 
તે નિવારણુ પણુ કરી શકાય તેમ હતું અને તે સમયતુ દૃવાડુ તે 
સ'કટ તો શિવે ટૂર પણુ કર્ઝું' હતું. પરતુ ભત્યારનો જે આ વિશ્વરૂપનો 
પ્રકાર છે એટલે કે આ અગ્િને સાહા કરનાર વાયુ નહિ, પણુ પોતે જ 
પ્રજ્વલિત થચેલો વાયુ છે, એટલે એને પ્રતિકાર કોનાથી કરી શકાય ? 
તેમજ જે વિષ સમસ્ત ગગનમાં મસર્યું” છે; તેને કોણ ગળી શકે? 
શહાટાળની સાથે રમવાનું કોનું સામર્થ્ય હોઈ શકે? ૪૦૫ 
સાનેશ્વર કહે છે કે; અર્જીન આ પ્રમાણે દુઃખથી વ્યા 


થઈ મનમા ને મનમા જ શેક કરવા લાગ્યો; પશુ દેવના મનમાંનેો 
અભિપ્રાય તે જાણી શકયો નહિ. હું સારતારો અતે આ કૌરવો મરનારા 
એવા જે મોહથી સુ ન્યાસ થયો! હેતો, તેના તે સોહત તણ કરવા 


ગ્યઘ્યાય ૧૧ સો।-વિશ્વરૂપટરહ્તચાગ ૩૬૯ 


ક્કકન્ટફટૂ્ન્તફ્ડફ્ઝફ્ક્ક્ઝક્ક-ક 
સાટેજ શ્રીઅન'તે તેતે પોતાતું આ વિશ્ચવરૃપ દેખાડયુ' અને કોઈ ને ફોઈ 
મારતો નથી, પરતુ સર્વનો સહાર કરનાર હુજ ૪8%, એ તત્ત્વને 
તેમણે તે વિશ્વરૂષના ચોગે વ્યક્ત કર્યું” હતું, પરંતુ એ અર્જીનના 
સમજવામાં ન આવતાં તે વ્યર્થ વ્યાકુળ બની પાતાના મનમાં વિના 
કારણુ ભીતિ ધરવા લાગ્યો. (૪૦૯ ) 
તે વેળાએ અજુંન સુનઃ કહેવા લાગ્યો: “ અહો | આકાશમાં 
જેમ વાદળે। લુસ ચાય; તેમ શિરપેચ તથા કવચ સાથે ઉભય પક્ષની 
સેનાએ આપના સુખમાં ગરક થઈ ગઈ. એ જાણું સહાપ્રલયને સમચે 
ચમતો કેપ થતાં તે જેમ એકવીસે સ્વગતે પાતાળ સહિત ગળી 
જાય છે અથવા રૈવ પ્રતિકૂળ થતાં જેમ સગ્રહે કરનારનુ ગૈશ્વચ* 
જ્યાયું ત્યા જ પોતાની સેળે જ નછે થઈ જાય છે; તે જ 'પ્રમાણું આ 
કમ્ષ્ની ગતિ કેવી વિલક્ષણુ છે તે તો જીએ કે; આ એકત્રિત થયેલાં 
સન્ચો એકાએક આ સુખમાં પ્રવેશ કરીને તેમાથી એક પણુ સૈનિક 
અહા૨ નીકળી શકતો નથી! ઊ'ટના સુખમાં અશેોકવૃક્ષની ડાળીઓ 
જેવી રીતે ચવાતી જેવામાં આવે છે, તે પ્રમાણું આ સર્જ લોકો આ 
સુખમાં લીન થતા દેખાય છે; પરંતુ જ7ુગટ સહિત સસ્તકે દાહોના 
ચીપિયામાં સપડાતાં, તેમનો દખાઈ ને કેવો આટો થઈ જાય છે તે 
નિહાળો | એ માથાં દાંતોના અ'દ૨ના ભાગસાં રત્નોની પેઠે ચમકે છે * 
અને તેમના ભૂકો જીભના તાળવાને કિ'ચિતૂ ચૉંટેલો જણાય છે. 
તે મસ્તકે માંનાં જે વજનદાર અને ભરાવદાર હતા, તેસનામાંના લોહીથી 
દાહો સહેજ ખરડાચેલી દેખાય છે | આ વિશ્વરૂપ કાળે, જે બળવાન 
લોકોનાં શરીરો થ્રસ્યાં છે, તેમના દેહોનાં અસ્થિપિ'જર, જીવનનો નાશ 
કરીને, ખાસ શાખી મૂડયાં છે, તેસ જ શરીરમાનો ઉત્તમ ભાગ જે 
સસ્તકે, તે જે કે મહાકાળનાં સુખમાં સપડાયાં હુતા; છતાં અ'તે 
"ખાસ કરીને તેમને જળવી રાખવાસાં આવ્યાં છે. (૪૧૮) 
વળી પાછે અર્જુન કહે છે કે, “ શે! ચમત્કાર છે! આ જગતમાં 
જન્મ લેનારને મરણુ સિવાય ખીને માર્ગ જૂ નથી, તેથી સર્વ જગત 
આ વરનરૂપી મૂવામાં પડીએ આપાઓઆપ જ ડૂબી જાય છે. શ સર્જ 
સૃછિ આપોઆપ જ આ સુખના માગમાં પ્રવૃત્ત થઈ છે અને આ 
પરમાત્મા એક જ સ્થળે સ્વસ્થ રહ સર્વ જગતને સહેજમાં જ ગળી 
જાય છે. બ્રહ્ધારેવ સરખા સોટા મોઢા દેવો પણુ આ વિશ્વરૂપના 
સર્વથી ઊચા સ્ુખસા દોડતા નજરે પડે છે; ખાકી ખીજાઓ તો ખીજી 


આજીનાં સુખોમાં પ્રવેશ કરે છે અને ઇતર પ્રાણી માત્ર તો જ્યાં જન્સે 
ગી. ૨૪ ણડ 


૩૭૦ શ્રી રાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


છે, ત્યાંજ નાશ પાસે છે; પરતુ આ વિશ્વર્પના સપાટામાંથી તો 
નિઃસ'શચ કેઈ પણુ છટકી જઈ શકતું નથી. (૪૨૨) 


થશ નરના વર્વોડ્જ્યુવેરાઃ સુરેજા િમુણા દ્રયસ્તિ । 
તથા વામી તરજોજવીરા વિષસ્તિ ઘય્ત્રાપ્પમિષિસ્તરજસ્તિ !। ૨૮ | 
. હે ગ્રભો' જે ગ્રમાણે નદીએના મોટા મોટા પ્રવાડો એક વખતે વહેવા 
સાંડતા જેમ સુદ તરક જ દોડતા દોડતા જય છે, તે જ પ્રમાણે આ મૃત્યુલોકના 
વીરો પણુ આ તમારાં પ્રજ્વલિત મુખોમાં પ્રવેશ કર્યો કરે છે. ૨૮ 

જેવી રીતે મહા નદીઓના પ્રવાહે સહેજ-સ્વાભાવિકપણે સસુદ્ર 
તરફ વળે છે, તેવી જ રીતે સર્વ આ જગત ચારે તરફથી આવીને આપના 
સુખમાં જ,પ્રવેશ કરે છે; અને સવ પ્રાણીઓ આગુષ્યરૂપી માગમાં 
શત્રિક્વિસરૂપી પગલાંથી ત્વરાથી તમાશા ઝુખમાં આવી પડવાના ચોગને 
સાધે છે. (૪૨૪) 
યશા મહી સ્વઇને પતરા પિણસ્તિ તાણાય સણરૂવેરાઃ | 
સચેન તાશ સિશસ્તિ છોરારતવાપિ વવત્રાપિ સરસ! | ૨૨ ॥ 

હે ગરબો! જેમ પ્રન્વળેલાં અગ્નિમાં નાશ પામવા માટે જ પત'ગિયાં સહા- 
ચૈગથી પવેશ કરતાં હોય છે, તેમ આ શવ લોકે] પણુ આપના સુખમાં નાશ 
પામવા માટેજ મહાવેગથી ડ્ાવેશ કર્યા ફરે છે. ૨૯ 

જેવી રીતે દાવાનળથી સળગેલા પર્જતની શુક્ષસાં પત ગિયાં 
ફેદીકૂરીને પડે છે, તેમ આ સર્જ લોકો આપના સુખમાં આવી આવીને 
પડે છે અને તપ્ત થચેલા તવા પર પાણી પડતાં તે બળીને ભસ્મ થઈ 
જાય છે, તેમ જેણૅ જેણું આપના સુખમાં પ્રવેશ કચો છે, તેમનાં નામ 
અને રૂપો! વ્યવહારમાથી સમૂળા નણ થઈ ગચાં છે; અર્થાત્‌ તેમનાં 
નામ અને રૃપનો પત્તો જ મળતો નથી. (૪૨૬) 
જેરિલરે ત્રલમાતઃ સમસ્તાણોવાન્સમત્રાન્યટનેર્ઉ રિ । 

લમત્સમર્ત્ર માસસતોદ્રાઃ કતપસ્તિ વિજો | ર૦ |! 

હૈ વિષ્ણો! પ્રજ્વલિત સુખે! વડે સવ* લેકેને ત્રસતા આપ સવ ખાજુ- 
એચી વારવાર ચાટી ર્જ્ઞા છો અતે આપની ઉગ્ર મભા સપૂણું જગતને તેજ 
ઘડે વ્યાપ્ત કરીને તેતે તપાને છે. 2૦ ી 

અને આ પ્રસાથે સર્જ જગતનું ભક્ષણુ કર્યા છતાં પણ આપની 
ભ્ુધા એઇછી થતી નથી! આપતો જઠૅશસિ આટલે ખધો શરદીસ્ર કેમ 
શચે! વાર રે જેવી રીતે કોઈ રાગિણ મતુષ્યને તાવસાંથી િ 
પછી ખૂખ ભૂખ ઊઘડે છે અથવા કોઈ એક ભિખારી દુષ્કાળ 


ર્ન 


અધ્યાય ૧૧સેઇ-વિશ્ચરૂપટ્શતચાગ ૩૭૧ 


શકકકકકન્્ક્્ન્ક્ક્ટકડડડ-્ત 
સપડાયો હોય (ને ગસે તેટલુ ખાતાં છતાં તેની તૃસિ જ થતી નથી); 
તે પ્રમાણ સવ" જગતને લય કશ્વા છતાં હજી પણુ આપ જીલલીઓને 
જ ચટ્યા કરો છો! આ જ કારણુથી આપના સુ'ખખ આગળ ખાવાની 
એએક પણુ વસ્તુ અવશિષ રહેવા પાસી નથી. આપની આ પ્રખર ક્ુધાના 
સહિમા શી રીતે વર્ણવવા ? સસુદ્રનાો ઘૂ'તટડો કરી જાઉ કે પર્વતને 
કૌળિચો કરી ખાઉં જે આ સર્વ બ્રહ્માંડને ડાઢ નીચે દખાવી દઉં ? 
સવ* દિશાએને ગળી જાઉ અને ચટ દેતો બધી ચાંટનીઓને 
ચાટી જાઉં! આ પ્રકારતુ' આપતુ' ખાઉધરાયણુ' નજરે ષડે છે ! જેવી 
રીતે ભોગતું વિશેષ સેવન કરવાથી કામની વૃદ્ધિ થાય છે અથવા 
અગ્નિમાં જેમ જેમ કાણ વધારે નાખીએ, તેમ તેમ તે (શાંત પહતો 
નથી પણુ? વિરેષ પ્રદીસ થાય છે, તે જ પ્રમાલે સર્વ જગતતુ' ભક્ષણુ 
કરવા છતાં પણુ આપતાં સુખો ખસ ખાઉ-ખાઉ' જ કરી ૨હ્યાં છે | 
જેસ દાવાનળમાં કોઠે નાખવાથી અસ્તિ સ'તુષ્ટ થતો નથી, તે પ્રમાણે 
આપતું આ એક જ સુખ એટલું ખછુ પ્રસરેલુ' છે કે, તેની જીભના 
ટેરવાને ત્રિજુવન પણુ પૂરતાં થઈ શકતાં નથી! જ્યારે આપના આ 
એક જ સુખની આવી ઉગ્રતા છે; તો પછી આપનાં આ અગણિત 
સુખાને પૂરાં પડે તેટલાં ત્રિણુવનો કયાંથી લાવવાં ર? એવી રીતે એ 
સુખને ખાવાડુ મળવાને! સ'શવ નથી, તો પછી એટલા ખઅધાં સુખે ” 
આપે ઉત્પન શા માટે કર્યાં છે? જેવી રીતે ચારે તરકેથી દાવાનળ 
સળગતાં તેની વચ્ચે હરણુ। સપડાઈ જાય, તે પ્રમાણે આ સવ જગત 
આપના આ વદનરૃપી ( દાવાનળની ) જ્વાળાની સધ્ચે સપડાઈ ગચું છે. 
આ વિશ્વની સ્થિતિ એવી થઈ છે કે આપ તેના દેવ નથી; પરતુ 
આ વિશ્વર્પે તેના કાળ જ થઈને આવ્યા છો, અથવા જગતરૃપી 
જલચર સાટે આપે વદ્નરૃપી કાળજાળ જ પ્રસારેલી છે; તેથી આપના 
વિશ્વરૂષની તેજરૂષી જાળમાથી સ્થાવર-જગસ વસ્તુએ કેઈ પણુ 
સ્થળેથી ખહાર પડી છટકી જઈ શકે તેમ નથી. આ આપનાં સુખો નથી, 
પરતુ જગતનો નાશ કરનારાં લાક્ષાગૃહો જ નિર્સાણુ થચેલાં છે 1 આપના 
પ્રખર તેજથી પ્રાણીમાત્રના અ'ગો કેવાં બળતા હોય છે, તે વાત અસ્રિ 
પોતે સમજી શકતો નથી; તોપણુ જેને તેનો સ્પશ* થાય છે, તેનો તો 
પ્રાણુ ગયા સિવાય રહેતો જ નચી, અથવા પોતાની તીદ્દણુ ધારથી બીજાને 
મરણુ ફેસ પ્રાતત થાય છે, તે જેસ શસ્ત્ર જાણૂતું નથી, અથવા તો 
પોતાડું' સેવન કરવાથી લોકોના પ્રાણુ કેવી રીતે હેરાઈ જાય છે, એનુ” 
વિષને જેમ સ્વસ સાત્ર પણુ હોતું નથી, તે જ પ્રમાણે આપના સુખની 


૩૭૨ શ્રી સાતેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


મખરતાની આપને સ્‍સૃતિ જ નથી; પરુ આપના આ આણી તરફેતા 
સુખમાં જ સજ જગત નાશ પાચ્ચું છે. હે દેવ] જેને સજના આત્મા 
કહેવાભાં આવે છે, તે આપ એક જ છે અને સજ વિશ્વના વ્યાપક 
પણુ છો; તો પછી અમારો નાશ કરવા જાતે માટે પ્રવૃત્ત થયા છો ? 
મે' પોતે તો માશ જીવની ભાશા છોડી દીધી છે અને તેથી આપ 
પણુ સકોચ ન રાખતાં આપતા મનમાં જે કાંઈ પણું હોય તે ખુશીથી 
મુલ્લુ' કરીને કહી વો. હજી પણુ આપ પોતાના વિશ્વરૂપની ઉગ્રતાતે 
કેટલી વધારશો ? હે રેવ | આપમાં જે જગતનુ પાલકપણુ' રહેડું 
છે, તેતું' તે! જરા રમરણું કરો અને ખીજીં' કાંઈ તહીં' તોચ છેવટે સાશ 
પ૨ તે કૃપા કરો, (૪૪૩) 


આ્યાણિ મે જો સવાસુત્રસ્યો તયોડ્તુ તે સેવર કસીર | 
વિજ્ઞાતસિચ્છાચિ મરન્‍્સસાર્થ ત હિ ત્રઝાનાસિ લમ પ્રતિક ॥ રે? ી 
હે પ્રશ્નો! આપને નમસ્કાર હે; આપ પ્રત્રત્ થાએ, આડું ઉગ્ર રૂપ ધારણુ 
કરનારા આપ કોણુ છે, તે સતે કડો. આપ સવતા આદિ છેદ, તે આપને હ 
તત્તતથી જણુવાની ઇચ્છા ધરાડું છું, કેમકે આપની મશૃતતિઓને હુ જાણતો નથી. 
“અહો વેવ (વેઠતે નમવા ચોગ્ય ), વિલુવનના એક આધ્ય 
| (ત્રિણુવનને વિષે એક તથા આદિ) વિશ્વવલ મહારાજ! મારી એક 
માર્થના સાંભળો.? આ પ્રમાણે બોલી અર્જીને ભગવાનના ચરણુ પર 
મસ્તક સૂડ્યું અને કહ્યું કે, “ હે રેવાધિદેવ | સાંભળે. મારા સમાધાન 
સાઢે “વિશ્વરૂપ બતાવો? એમ સે' કહ્યું હતુ, પણુ આપે તો એક્ટમ 
ત્રિલુવનને ગળી જવાના હેતુથી મહા ભયકર 2૫ ધાશણુ કર્જ ! કહો, 
આપ ફેણુ છે? આવાં અતે આટલાં ખધાં ભયકર સુખો આપે કા 
માટે ધારણુ કર્યાં છે? તેમ જ આ સર્જ હાથોમાં શસ શા માટે 
લીધાં છે? વારવાર કોધિત થઈ ને, ગગન કરતાં પણુ વિશેષ ઉગ્ચ 
ચઈને તથા આંખો લાલચોળ કરીને ભીતિતું દર્શંત આય મને શા 
સાટે કરાવો છો દ? હે દેવ ! અહી' આપ યસનો દ્વેષ શા માટે કરો 
છે ( અર્થાત્‌ ચમતુ' સ્થાન શા સાટે સાચવો શે ) ? આડું ઉચ સ્વર્પ 
ધરવામાં આપતો શે હૈતુ સમાયલે છે?” અર્જીનનાં પ વચ્તા 
સાંભળી શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યાઃ “ હું કોણુ છુ' અને શા માટે પિ પા 
પારણુ કરીને આવડો સોટો થયેલે! છુ, એ જ તું જાણવા 
ને? તો સાંભળ.” (૪૫૦) 


અધ્યાય ૧૧ સો।-વિશ્ચર્પટર્શનચાગ ૩૭3 


ઇઝ 
શ્રીમમનાસુવાતત-જાોડસિમિ જોજ્શયજતશટો હોજાન્સમારઉમિદ પ્રસુતા | 
શ્રેય સ્યાં ત મવિજ્યસ્તિ સર્વે ચેડ્વસ્થિવાઃ ત્રલનીવેશુ યોથા? ॥ 
શ્રીભગવાન ખોલ્યા લેક્રોનો ક્ષય કરનારો વૃદ્ધિ પામેલો હુ મહાકાળ છુ; 
અલારે આ લોકોનો નાશ કરવાને માંટે હુ અહીં પ્રવૃત્ત થયેલો છુ. છભય 
સૈન્યમાં જે થોહયાએ ઊભેલા છે, તે સત તારા સિવાય પણુ છીવ'ત રહેવાના 
નથી ( અર્થાત્‌ તુ યુદ્ધે નહિ કરે તાપણુ એ બધાંનો નાશ થઈ જશે). ૬ર. 

“ હુ ખરેખરો જાળા છી, લોકોનો સ'હાર કરવા માટે જ પ્રચઃડ 
સ્વરૂપ ધારણુ કરીને સે' ચારે તરક મારાં સુખોનો પ્રસાર કરેલો છે 
અતે હુવે અત્યારે જ હું સરવ વિશ્વને ગળી જવાનો ૪ુ.' ત્યારે 
અજીંન બોલ્યો : “ અરેરે 1 પાછળના સ'કેટથી ત્રાસીને સે' આની પ્રાર્થના 
કરી, તો આ તે. વળી તેથી પણુ અધિક ભયકર સ'કટ 'આવીવને પ્રાસ 
થયુ. પણુ મારા આવા કઠોર ભાષણુથી અર્જુન કદાચિત્‌ ખિજ્ઞ થે, 
સમ ધારીને શ્રીકૃષ્ણ અર્જીન પ્રતિ પુનઃ ખોલ્યા : “ પરતુ એક સગ- 
વડ છે અને તેથી તસો પાડવો આ સજહારરૂપી લાક્ષાગૃહંમાંથી હ્ષેમ- 
ઝુશળ ખહાર નીકળી જશે. આટલુ' સાંભળતાં જ અર્જીનના જીવમાં 
જીવ આવ્યો, તે મૃત્યુરૂષી મહામારીના સક'જામાં જ સપડાયો હતો; 
પરંતુ આ (આશ્ચાસનાત્મક ) શબ્દો સાંભળતાં તે સુનઃ સાવધ થચે। 
અને શ્રીકૃષ્શુના શબ્રૌને લક્ષપૂર્વક સાંભળવા લાગ્યો. દેવ બોલ્યો :* 
£“હ અર્જીન | અરે! તમે પાંડવો તો મારા જ છે, એ વાત લક્ષમાં 
શખ; બાકી તો આ સર્વ જગતને ગળવા માટે જ હેં ઉપસ્થિત થયે 
છી. પ્રલચકાછના પ્રચડ અસિમાં સાખણુનેો લૉંદો નાખવાથી જેમ તે 
નાશ પામે છે, તે જ પ્રમાણું તે મારા સ્ુખસાં આ સર્વ જગતને 
ગચેઠું જેચુ છે, તો હવે એ સર્વ જગતનો નાશ થશે જ એમ ઝું 
નિઃસ'શય જાણુ | આ સર્જ સૈન્ય (લડવાનો અને લડીને મરવાને) 
ન્યય દશ કરે છે, આ સ્થળે એકત્ર ઘચેછુ આ સજ સૈન્ય વીર- 
વૃત્તિના મળ ૫૨ મહા ગર્વથી બાલે છે કે, ચમ પણુ અમારા આગળ 
ડુ*છ છે] તેએ કહે છે ફે, અમે સૃષ્ટિ પરવ્પ્રતિસષિ નિ્મૌલુ કરીશું ! 
શરતમાં સૃત્ઝુને પણુ હેરાવીશું. જગતનો સ'હાર કરી નાખીશું અને 
સર્વ પૃચ૫્વીને ગળી જઈશું. આકાશને ઉપર ને ઉપર જ ખાળી નાખીશું 
અને બાશ્ોના ચલનથી પવનને હાલવા દઈશું નહીં'1 એ પ્રમાણે આવી 
ચતુરંગ સેનાની સ'ષત્તિના ખળ પર ફૂઢકા સારીને મુતાંત( કાળ )ની 
સાચે ષણુ જેઓ સ્પર્ધો કરે છે તથા પરાકેમના ગવથી જેએા આઠમા 
આસમાન ૫૨ ચઢી ગયા છે, શસો કુર્તા પણુ જેમના બાલ અતિ 


૩૭૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


તીક્ષ્ણુ છે; જેએ અશ્ઞિ કરતાં પણુ અષિક દાહેક છે અને મારવાના 
કામમાં જેએ હેળાહેળ વિષને પણુ મધુર કહેવડાવે છે; તોપણુ જેમ 
મ'ધર્વ્નગરીના વૈભવ અથવા તો. પોકળીનાં ( આકાશનાં ) વળેલાં વી'ટળાં 
અથવા ચિત્રોમાંનાં પૂતળાં જેમ હોય છે; તે પ્રમાણે એ વીરે નિર્જીવ 
છે, એમ તું સમજ. અરે૨ | જેવું મૃગજળતુ પૂર આવે, તેવી જ 
એ સૈન્યની સ્થિતિ સમજી લેવી; અથવા તો વસ્નો સર્ષ ખનાવીએ 
અથવા અલ'કાર પહેરાવીને જેમ પૂતળી ઊભી શ'ખખીએ, વેવી જ સૈન્યની 
દશા સમજી રાખજે. (૪૬૫) 


લસ્માત્તશૃત્તિઇ થકો છમસ્ત સિસ્વા શત્ન્સુરક્ય રસ સમજ । 
સચૈસૈસે સિધ્યા! પૂર્વમેવ સિમિસમાર્ત્ર મવ શચ્યસાસિર્‌ | ૨૨ ।। 

એટલા માટે હે અજુ'ન! તું ઊઠ, યશ મેળવ અને રાઝુને જીતીને શવ 
રાજ્યના ઉપભોગ લે, એમને તો સે પૃવથી જ મારી નાખેલા છે. તુ કેવળ 
નિમિત્તરૂપે જ આગળ થા. ૩૩ 

ખાકી તે! જે ખળથી શરીરની ચેષ્ટાએા ચાલ્યા કરે છે, તે સર્વ 
ખળને। તો હું' પ્રથમથી જ કૉળિયો કરી ચૂડયો છુ. હવે તો આ 
સરવ સૈન્ય ઝુ'ભારના ઘરમાં પૂતળાંની પેઠે સર્જ નિર્જીવ જ છે. કળસૂત્રી 
, (પૂતળીઓ ને નથાવનારી રોરી) તૂટી જતાં તે પૂતળીએને ગસે તે માણુસ 
હેડસેલે એટલે તે પડી જાય છે, તેસ આ સર્જ સેન્યનો આકાર તોડી 
નાખતાં કાંઈ જ વાર લાગવાની નથી; એટલા સાટે હે અર્જીન? 
સત્વર ઊભો થા અને શુદ્ધિમાં આવ | ઉત્તરની ગાચોા શત્રુઓ લઈ 
જવા લાગ્યા, તે સમયે તેં શઝુનાં સરવ સેન્ચો ૫૨ માહનાસ ફર્ક 
વિરાટ રાજાના ડરપોક સુમાર ઉત્તરના હાથે તેમનાં (શત્નુઓનાં ) વસવું 
હરણુ કરાજ્યું' હું, તે જ સૈન્ય અત્યારે તે સમય કરવાં જુ નિકૃઇ થઈ 
ગચુ' છે અને અનાયાસે રણક્ષેત્રમાં આવી લાગ્યું છે, તો તેના સ'હાર કર 
અતે “ એકલા અર્જીને શત્રુઆને જીત્યા” એવો યશ મેળવ. આ થશ 
કાંઈ લખા નથી, પરતુ તેની સાથે રાજ્ય પું તને સળશે., હૅ સવ્ય- 
સાચિન તું નિમિત્તમાત્ર થઈ ને શત્રુઓનો સહાર ૩૨. 
ટોપ જ ચૌર્વા વ શયન ચ સ સથાડ્ત્ાનપિ થોધવીરા ! 
સવા દતાંસ્ત ગરિ મા બ્વથિછા યવ્વલ સેતાડસિ રે સપતાવ | 

્રોણુ, ભીષ્મ, જયદ્રથ, કણુ* અને અન્ય પરાક્રમી ચોહાઓને ક ન 
શ્રથમથી જ મારેલા છે. એમતે તુ સારુ ખિન્ન ન થા. યુદ્ધ કર; રણ 


શક્ુઓને છતીશ. ૩૪, 


અધ્યાય ૧૧ સોળ વિશ્ચરૂપદરતચેપ્ગ ૩ડ્પ 


છું દ્રોણુની પરવા ન કર, લીષ્મનતો શય રાખીશ નહિ અને ટ્ણું 
ઉપર શસ્્રો કેમ ચલાવલુ' એમ પશુ ન કહે તથા જયદ્રથને માશ્વા 
સાટે શી ચોજના કરવી, તેનો પણુ વિંચાર કરીશ નહિં. એ સિવાય 
ખીજ નાસાક્તિ ચોદ્ધાઓને પણુ લી'તમાંનાં ચિત્રોમાંના સિહ પ્રમાણે 
નિર્જીવ સમજ. તેસને તો મસેતાથી જ લૂછી નાખ્યાં એટલે થયું ! 
અથાત્‌ હે અર્જીન! યુદ્ધ માટે એકત્ર થચેલા આ અન્ય સાધારણુ 
ચોદ્ધાઓની તો વિસાત જ શીર? એ સર્જ હુવે સિથ્યાભાસ જ છે; 
ખરેખર તો સે' તેમને ગસી લીધા જ છે. જ્યારથી તે સઘળાગાને 
તે સારા સુખમાં ગચેલા ભાળ્યા; ત્યારથી જ તેમના આયુષ્યની ૫૨િ- 
સમાપ્તિ થઈ ચૂટ્ઠી છે, એ તે હવે ખાલીખમ ખોળિયા સમાન છે; 
એટલા માટે હે અર્જીન | તુ' સત્વર ઊઠ અને મે' જેમને મારેલા છે, 
તેમના તુ સહાર કર; નકામાં શૈક-સકટમાં ડુંખી રહીશ નહિ. જે 
પ્રમાણે એક નિશાન તાકીને આપણે પોતે જ કૌતુકથી તેને ભેદી 
નાખીએ છીએ; (ખાણુ તો નિસિત્ત જ છે) તે પ્રમાણે આ સર્જનો 
નાશ કરવા માટે તુ તો! કેવળ નિમિત્તમાત્ર જ છે. અરે 1 જેએમ। તારી. 
સાથે વેરભાવ રાખતા હતા, તેમને તો જન્મતાની સાથે જ આ કાળ- 
રૂપી વાઘ ઉપાડી ગચો છે, તો હવે રાજ્ય સહિત ચશ પ્રાતત કરી હું 
તેના ઉપચોગ લે. સ્‍્વજાવતઃ ઉન્મઃત, સવ જગતમાં બળવાન; રૂુંષ 
અને વિષના ઉપચોગ કરનારા જે તારા પિતરાઈ. તેસને તો વિલ'બ 
ન કરતાં મારી નાંખ્યા એવા પ્રકારની આ વાત હે અર્જુન | 
જગતના વાક્પટમાં લ'મી રાખ (લોકેની ચર્ચાનો વિષય કરી રા'ખ) 
અને વિજયી થા. (૪૮૧) 
સરય યવાત્ત-પ્સસ્્લ્તા વચન જેશવસ્ય જીતા સિસિયલાન ચિરીટી । 
સમસ્જીત્વા મૂચ છ્યાટ જીપ સમર સીતમીલઃ ત્રભય્ય ।। 
સજયે કહ્યુ : કેશવનુ' આવુ કથન સાંભળીને થરથર ફપતો કિરીટી હાથ 
જેડી પુન શ્રીકૃષ્ણુને નમસ્કાર કરીને બીતો બીતે ગદૃગદિત અ'ત કરણુથી નખ 
થઈ કહેવા લાગ્યો કે- ૭૫ 
( સાનદેવ કહે છે કે) આ પ્રમાણે સર્જ કથા સ'જ્ચે અપૂર્ણ 
સનોશ્થવાળા ધૂતરાષ્ટ્રને કહી સ ભળાવી, વળી તે કહે છે કે, સત્યલોકમાં- 
થી ગ'ગાનો. પ્રવાહ નીકળ્યા પછી જે પ્રમાણે ખળાખળ ધ્વનિ કરે છે, 
તે પ્રમાણે ગભીર વાણીથી શ્રીમૃષ્ણુ બોલ્યા; 'અથવા સેઘના પાણીની 
શારાએ જે પ્રમાણે એકદસ ગડગડાટ કરતી છૂટે છે, અથવા સસુદ્ર- 


૩૭૬ કો સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


લરરર'ચારામ્યારરસમારરરરરરરરરરાસસ'પ'પણરરરસઇમા"પરરર-પાઈ 
મ'થન સમચે ક્ષીરાબ્ધિ જેમ મ'હરાચળના રવૈયાથી ઊભરાઈ જતો હતો, 
તે પ્રમાશે અન'તસ્વર્‌ષ, વિશ્વના મૂળ શ્રીકૃષ્ણુ ગ'ભીર વાણીથી જે 
વાટ્ય બોલ્યા, તે અરજીને થોડુંક સાંભળ્યુ; પણુ તેથી તેના સુખની 
કે દુઃખની વૃદ્ધિ થઈ, તે કાંઈ નણુવામાં આવી શક્યું નહિં; પરતું 
તેનુ' સર્વાંગ ક'પવા લાગ્યું. તે અતિ નચ્તાથી નમી ખે હાથ જેડી 
વારવાર શ્રીજુષ્ણુના ચરણોમાં મસ્તક નસાવવા લાગ્યો; અને કૅ'ઈક ખોલવા 
જતો હતો, એવામાં તેનો કડે ભરાઈ આવ્યો. હે શ્રોતાજના | આ 
સ્થિતિ સુખથી થઈ કે દુઃખથી, તેના આપ પોતે જ વિચાર કરી 
લ્યો પરતુ દેવના બોલવાથી જ અર્જીતની આવી સ્થિતિ થઈ, એમ 
શ્લોકમાંના પદના અથના આધારે જ ડું કહું. પછી ખીતાંખીવાં તેણે 
લગવાનના ચરણોમાં પુનઃ મસ્તક _નમાવ્યુ અને તે કહેવા લાગ્યો કૈ, 
છે મહારાજ! આપે એમજ કઘ્યું નેકે હે શર્જીન | હુ કાળરૂપે 
હોઈને આ સવને સે' જે ગ્રસી નાખ્યા છે, તે તો કેવળ મારે ખેલ 
જ છે; તો હે રેવ! આ આપવુ બોલવું નિશ્રયાત્મક સત્ય છે, શમ 
હું માડું છુ. (૪૯૧) 
થર્યુન રનત્ત-આને દૃવીજેસ તવ પ્રજીર્ા સમળદૃપ્યસ્થઝરસમતે અ | 
, «૨ણાસિ ચીલાસિ ટિશો દ્રવરિતિ સર્વે તમસ્યસ્તિ ચ સિર્સંથાઃ 1૨૧ 

અજીત મોલ્યોઃ હે હુષીકેશ' આપના નામ અતે પ્રભાવના કીત'નથી 
સવ જગત આન'દપૂણુ' થાય છે અને આપના પર પ્રેમ કરે છે, તેમ જ રાક્ષસે! 
ભયભીત થઈને દશે દ્શિઓમાં પલાયન કરી શય છે અને સવ શિદ્ધીના 
સસુદાય આપને નમસ્કાર કરે છે, એ ચેગ્ય જ છે. ૨૬ , 

ચરછુ આપ કાળરૂપ પરમેશ્વર આમ શાંતિના સમયમાં જગતને 
ગ્રહ્ય કરવાની પ્રવૃત્તિ કરી, જગતનો ગ્રાસ કરી જાએ એ વાર્તાનો મારા 
વિચા૨ સાથે સેળ થતો! નથી. કોઈ મતુષ્યના અ'ગમાંથી તારુર્યને 
કાહી લઈ તેના સ્થાનમાં વૃદ્ધત્વને એકાએક જુમ ફરીને નાખી 
શકાય? એટલા માટે અદષ જે કરવાનું કહો છે, તે ખહુંધા મ 
છુ. જીઓ, હે અનત | દિવસના ગાર પ્રહરની સમાપ્તિ થયા હિ 
અરે ખપોરે જ સૂય કરી અસ્ત પાસે રા કે? (એટલુજ ન 
પણુ) આ જુઓ! આપ જે અખ'ડિત કાળ છે. તેને પણુ ન ક 
કયાભ હાથ છે અને તે પ્રત્યેક પોતપોતાના સમયમાં ક ની 
રુ, જે સમયે ઉત્પત્તિ થવા માંડે, તે સમચે સ્થિતિ અ 


યાપ થાય છે; બને સ્થિતિના સમયમાં ઉત્પત્તિ તથા પ્રલયતુ ( બળ) 


અધ્યાય ૧૧ સો-વિશ્વરૂપદરનચોાગ ૩૭૭ 


કાંઈ ચાલતું નથી અને પ્રલયના સસયમા ઉત્પત્તિના અને સ્થિતિને 
આપોઆપ જ લચ થાય છે. આ અવસ્થાએ અનાદિ અને અનિવાર્ય 
છે; માઢે આજે આ જગત ચ્થિતિનો ઉપભોગ લેવાના આન'દમાં હેતું, 
એવામાં તેને ગ્રસ્ચું, એમ જે કહો છે, એ વાત સને રુચતી નથી. 
ત્યારે દેવ સ ફેતથી કહેવા લાગ્યા કે, “ અરે! આ ઉભય સેન્યોનુ 
ખાગ્ુષ્ય તો મે તને પ્રત્યક્ષ દર્શાવી આપ્યુ તેમ ખૂટી ચૂડ્યુ જ છે; 
આઢી ખીન્વ લોકો તો યથાકાળે જ મરણુ પામશે એસ તું સમજ. 
એમ શ્રીકૃષ્ણુ ખાલતા હેતા, એટલામાં જ સર્વ સૈન્ય પૂર્વવત્‌ તેના 
સ્થાનમા જ છે, એમ અર્જીને નેચુ. પછી તે બોલ્યો : “ હે દેવ | આપ 
વિશ્વના ચાલક અતે સૂત્રધાર છે અને તેથી જ આઆ જગત પૂર્વ 
સ્થિતિને સુનઃ પ્રાસ થયુ છે. હે શ્રીહરિ 1 આપ ડુઃખસાગરમા ડૂબેલા- 
ઓને ખહાર કાઢો છે, એવી આપની જ્રીતિતુ અમને પૂર્ણ સ્મરણુ છે. 
આપની ડીતિતુ" વારવાર સ્મરણુ થતાં મહાસુખ ભોગવતો હુ આનદ- 
સસુદ્રના તરગોામા વિંહરુ પઠ. હે દેવ | આ જગત જીવતું રહેવાથી 
આપ ઉપર પ્રેમભાવ રાખીને સુખમાં રહે છે અને જેએ ડુષ છે; 
તેમના આપ નાશ કરો છો જ; પણુ હે હૃષીકેશ | ત્રિભુવનસાના 
રાક્ષસોને આપનો લય લાગે છે અને તેથી તેએ આપનાથી દ્શે , 
દિશામા ડ્રર ભાગી જાય છે. ખાકી તે. દેવ, મવુષ્ય, સિદ્ધ, યક્ષ; 
કિખડુંના સર્જ શ્થાવર-જ'ગસ આપને જેઈ ને હષયુછ્ત થઈ ને આપને 
જ વદન કરે છે.' (૫૦૬) 
મરાય તે ન તમેરસ્મદાસ્મન્‌ રરીયસે વ્રહમળોડવ્યાટ્યિ્ને । 
શનત્તરેેશ અમ સિવાસ સ્તમથરં લટ્સત્તસ્પરં યત્‌ || ર૭ ।। 

હૈ મહાત્મન્‌ હે અનત! હૈ દેવાધિદેવ ' આપ ત્રેદ છે। અને બ્રહ્મદેવના 
પણુ ઉત્પભ્નકર્તા છે, તો પછી તેએ આપતે શાતે નસગ્કાર ન કરે? હે જગ- 
નિવાસ! જે સત્‌ અતે અસત્‌ છે, તેથી પર જે અવિનાશી ખ્રહા તે આપ છે। 2૭ 

હૈ નાશયણુ ! શા કારણુથી શાક્ષસો અથપનતે નમસ્કાર ન કરતાં 
ટૂર નાસે છે? એતુ કારણુ આપને પૂછવું પડે તેમ નથી, કાશણુ કે 
એટલુ તો અમે પણુ જાણી શકીએ છીએ. આ જુએ ! સૂર્ચોદય થયા 
પછી અપકાર કેમ કરીને રહી શકે ?ે એ જ પ્રમાણે, આપના સમક્ષ 
રાક્ષસો ફેમ કરીને ઊભા રહી શકે ? સ્વપ્રકાશનુ સુખ્ય સ્થાન જે આપ 
વે દૃષ્ટિગોચર થતાં નિશાચરે સહુજ નાશ પાસે છે. હે શ્રીરાસ |! આટલા 
દિવસ એ વાત અમારા સસજવાસાં આવી નહોતી; પરતુ હવે આપનો 


૩૭૮ શ્રી જાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


અલૌકિક મહિમા અમારા જેવા ને જાષ્ુવામાં આવી શકે છે. જે 
સ્થાનમાંથી અનેક સૃષ્ટિની યક્તિએ અને પ્રાણીમાત્રની વેલીએ સમસ્ત 
વિશ્વમાં પ્રસરે છે, તે માયાનું આદિસ્થાન આપની ઈચ્છા જ છે. આપ 
અગણિત ,સત્ત્વાથી નિત્ય પરિપૂર્ણ છે, આપનામાં પરમાવધિ અન'ત 
ગુજ ભરેલા છે. આપ દેવોના પણુ દૈવ છે. હે સદાશિવ! આપ 
સફળ ખ્રહ્યાંડતા નિવાસસ્થાન છે અને અવિનાશી છે. અને છે દેવ! 
આપ જ વ્યક્ત અને અવ્યક્ત છે તથા તેનાથી પર આલું જે રેય. 
તત્ત્વ છે, તે પણુ આપ જ છે. (૫૧૩) 
ત્વમાહ્ટ્િવા ઘર! વુરાળસ્સ્યમસ્ય' વિશ્વ પરં સિષાનર્‌ | 
તેત્તાડસિ વેઘ ચ ૫રં શ ધામ સ્વયાં લત વિશ્વમનન્સસ્ય ।। ર૮ | 
આપ આદિદેવ અતે પુરાણુપુસ્ષ છે, આપ વિશ્વનું લયત્ર્થાન છે. આપ. 
સાતા છે, આપ જાણુવા ચોગ્ય વસ્તુ છો અને આપ પરમ પદ છે. હે અનત- 
રૂપ! આપ વડે આ સવ જગત વ્યાપ્ત છે, ૩૮ 
આપ શિવ (પુરુષ) અને શક્તિ(પ્રકુતિ)થી પણુ આગળના 
જઈને માયાની મર્યાદા પણુ આપજ છે; અને આપ પુરાતન છો 
અતે આ આપનાથી પૂર્વનો હોય એવો બીજે કોઈ પણુ નથી. આપ જ 
સર્જ વિશ્વના ચાલક છે અને સર્જ જીવોતુ' અધિદ્ાન છે, તથા ભૂત 
અને ભવિષ્યના જ્ઞાતા આપ જ છે. શ્રૃતિનાં નેત્રને જે સ્વરૂપથી સુખ 
શાચ છે, તે આપતુ અલિજ્ઞ સ્વરૂપ જ છે અને જે માયા વડે આ 
સકળ જગત બ્યાક્ત છે, તે માયાને પણુ આપનો જ આશ્રય છે; એટલા 
સાટે આપ સર્વ શૃષ્િયુ' આશ્રચસ્થાન હોઈ પરમ શ્રેછ છો અને. 
ખ્રહ્માંડના બ'તકાળે માયા પણુ આપનામાં જ લય પાસે છે. વિરેષ શું 
કહું? હે દેવ] આ સવ જગત આપે જ વિસ્તાર્યું” છે; એટલે અન ત- 
સ્વરૂપ એવા આપતું વર્ણન કરવા કે।ણુ સમથ છે? (૫૧૮) 
ઘાયુયેમોડ્મિવેરળઃ શાર: તતાપતિશ્ ત્રષિતામદથ | 
તમો તમશેડ્ણ સટસરતવઃ યુન યૂયોડયિ સમો નમે ॥ ૨૨ ॥ 
તમ પુર્સાવય તસે નમોડ્સુ રે શર્ત પવ શર્ષ | 
થનન્તમીર્વાસિતયિત્રમસસ સર્ષ સમાગોપિ લતોડસિ સ્થ 1 9૦ ॥ 
વાયુ, યમ, અમિ, વસ્ણુ, ચ”, કસ્મપાદિ પ્રજાપતિ અતે. બ્રહ્દિવના 
પિતા પણુ આપજ છે આપને હકારા વાર નમસ્કાર હો અને ફરીફરી પણ્‌ 


નસરકાર હો. હે સવકપ પરમેશ્વર ! આપને સામેથી, પાછળથી અને સવ મન 
એથી તમસ્કાર હ. જેનાં બળ અને પશક્ટમતો પાર નથી, એવા આપ 


અધ્યાય ૧૧સે!ઇ-વિશ્વરૂપક્્શનચાગ ૩૭ 


અતે આપે જ ન્યારે સવ" જગતને વ્યાપી લીધુ છે, તા પછી આપ જ સવજ્વ-- 
3પ છે, ૩ટ,૪૦ 

જેમાં આપ ન હો; એવી આ જગતમાં કઈ વસ્તુ છેરે અને 
જ્યાં આષ ન હો; એડું ક્યું સ્થાન છે રે માટે આષ જ્યાં જ્યાં હો, 
ત્યાં ત્યાં આપને મારા નમસ્કાર હો. હે શ્રીઅન'ત | આષ જ વાઝ 
છો; શાસન કરનાર જે યમ તે પણુ આપષજ છો, પ્રાણી માત્રમાં 
શહેલો જઠરાસિ પણુ આપજ છે; આપ જ વરુણુ, ચ'દ્ર તથા સણિ 
નિર્માલુ કરનાર ષ્ર્દાદેવ છે. અને ખષ્રહાદેવને પણુ જે ઉત્પજ્ન કરનાર 
છે, તે પણુ આપ જ છે, હે થ્રીજગજ્ઞાથ! આ સિવાય પણુ ખીજી 
આપની જે જે વિભૂતિ સાકાર હોય કે નિરાકાર હોય, તેમને મારા 
નમસ્કાર હો. આ પ્રસાણુ અજુંને પ્રેસભરેલા હુંદચે નસસ્કાર કર્યા 
અને ટ્રરીથી “ હે પ્રભો! આપને નમસ્કાર કરું છુ, નમસ્કાર કરું 
છુ, એમ તે કહેવા લાગ્યો. કૂરીથી શ્રીમૃષ્થુની મૂતિષ્તે સારી રીતે 
ધારી ધારીને જેવા લાગ્યો, યછી સુતઃ “ હે પ્રભો | આપને નમસ્કાર 
હો, નમસ્કાર હો! એમ તે બાલવા લાગ્યો. એકેએક અવયવને 
જનેઈને અને ચિત્તમાં સમાધાન પામી તે સુનઃ “ હે પ્રભા | આપને. 
નમસ્કાર હો, નમસ્કાર હો !' એસ બોલવા લાગ્યો, સ્થાવર-જ'ગસ 
પદાથ અને પ્રાણીઓને તે સ્વરૂપસાં જેઈ ને હે પ્રભા | આપને નસસ્કાર- * 
કરું છુ'! નમસ્કાર કરું છુ'! એસ જ તે કહેવા લાગ્યો. આ પ્રમાશે- 
શ્રી અન'તનાં અદ્ભુત રૂપાને આશ્ચર્યથી નઈ ને “ નમસ્કાર હો, નમ-- 
સ્કાર હો !' એમ તે બોલવા લાગ્યો. એના કરતાં વિશેષ સ્તુતિ કેવી. 
રીતે કરવી, તે પણુ ચૂઝે નહિ અમે સ્વસ્થ ષણુ બેસી શકાય નહિ;. 
એવી સ્થિતિ અર્જુનની થઈ જેથી તે પ્રેમભાવથી વધારે અને વધારે. 
સ્તુતિ ફરવા લાગ્યો કે જેતુ વણન થવું અશક્ય છે. આ પ્રમાણે તેણે 
હજારો વાર નમસ્કાર ક્ચો અને તે પુનઃ તે શ્રીહેરિસે કહેવા લાગ્યો 
કે, મારી સન્સુખ જે આપ રેખાએ છે, તેને મારા નમસ્કાર હે. 
દેવને પીઠ અને પેટ છે કે નહિં, એની તપખ્સ કરવાથી અમને શો 
લાભ થવાનો હેતે ? તથાપિ હે સ્વામી! મારી પીઠે પાછળ જે આપ: 
છો, તે આપને નસસ્કાર કરું છુ. આપ મારી પીઠ પાછળ ઊભા છે, 
એટલા સાટેજ આપને પૃષરક્ષક કહી શકાય છે; પરતુ ખરી રીતે. 
આપ જગતની પીઠે પાછળ છો જે આગળ છો, એડું કાઈ પણુ કહી. 
શકાતું જ નથી. આપના ભિન્ન લિજ્ત અવયવોની ગણુતરી કરી શકાતી 
નથી; એટલા માટે સરજસ્વરૂપ જે આપ તેનાં સર્વા ગને નમસ્કાર કરુ" 


ક 
દિ. 
ક ઝુ 


3૮૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


છુ'! હે દેવ આપ જે અન'ત બળના ભ'ડાર છે, આપ અગણિત 
પરાકેમી અને સર્વ રૂપો ને સર્જકાળમાં સમ છે! ! હે સરજવ્યાપી 1] આપને 
નમસ્કાર કરુ છી. જેવી રીતે સમસ્ત આકાશમાં આકાશમય હોઈને 
આકાશ જ હોય છે, તેમ સર્જ સ્થળે આપ જ વ્યાપી રહેલા હોવાથી, 
સરજમાં આપ વ્યાપક છે. આમ સવત્ર આપજ કેવળ લરેલા છો 
અને જે પ્રમાણે ક્ષીરસાગરમાં તરગોા પણુ ક્ૂધના જ આવે છે, તે 
પ્રસાણું આપ છે | એટલા માટે હે દેવ | સર્જ પદાર્થોથી આપ ભિન્ન 
“નથી, એવી મને પ્રતીતિ થઈ ગઈ છે; માટે હવે સજત્ર અને સજમા 
આપજ ભરેલા છે, એ મારા અતુભવસાં આવ્યું છે, ( પ૩૬ ) 


સસેતિ મત્વા પ્રમ ચહુત્તં દે જખ દે યાર્ય રે લસેસિ | 
જાજ્ઞાનતા મદિમાર્ન લવે મયા પ્રમાહાળળયેત ઘા | ૪૨ ॥ 


યશાવદ્ાસાર્ચમસસ્જતોડ સિ વિદારશય્વાસનમોગનેજુ | 
છ્નોડ્મવાવ્પ્વસ્યુત તસ્તમં સત્ણાથયે સ્વાયદમ॥મેર્‌ ॥ ૪૨ ॥ 

હે પ્રભો! આપતો આ મહિમા ન નણુતા હું આપને ચિત્ર સમજી, છૈ 
રૃષ્ણુ' હૈ યાદવ! હે સખા! આવુ અસર્યાદાથી અથવા ગ્રીતથો જે ઉદ્દાસ ભાષણુ 
“લ્યો છુ. વળી હે અચ્યુત ' બોલતાં, ચતા, બેસતાં અને જમતાં, આપણે 
* ળસે જણા એકલા હોતાં કે અન્ય લોકોની સમક્ષ મશ્કરીમાં જે આપવુ મેં 
અપમાન કયુ' હોય, તે માટે હું આપને-અનતસ્વરૂપને “ક્ષમા કરો? એવી 
પ્રાથના કરું છુ. ૪૧,૪૨ 

પરતુ હે પ્રભો | આપની આવી ચોગ્યતા છે, એમ હું જરા પણું 
જાણી શકયો ન હેતો અને તેથી જ હું આપની સાથે સગપણુના સંખ ધ- 
થી અસર્યાદાથી-તેોછડાઈથી બાલ્યા કરતો હેતો. અરેરે! માશ હાથે 
એ ઘણું જ અચોગ્ય થયુ છે. સે' અસૃતનેો ઉપયોગ લી'પવા-ગૂ'પવામાં 
કયો અને કામપેતુતે આપીને તેના ખદલામાં વાછડો લીધે ! પારસ 
મણિનો પહાડ મળેલો હોવા છતાં તેને તોડીને તેનાથી અસે ઘરનો 
ચાચે। પૂર્ચો છે, તેસ જદ કલ્યતરુને તોડીને તેની ખેતરને ફ્રતી વાડ 
મનાવી છે. ચિ'તામણિની ખાણુ હાથ લાગી, તો. તેના પથ્થરો રો. 
ઘાલીને ધણી વગરનાં ભટકતાં ઢોરોને હાકી કાઢવામા તેને! ઉપયોગ કા કા 
તે જ પ્રમાણે બાપની સાથેના અતિ સ્નેહનો ખરો ઉપયોગ ક શે 
સેતાં, મે' આપને ટ્ર કર્યા. આ આજવું જ ગ્રકટ ઉદાહરણ જીં મે ક 

* અધ * અને શ્રી કિંમવડું | છતા 

ગ યુદ્ધ એટ બછું તે શું મોટું અ ડે 
આપ પરખ્રહ્દાને મારા સારથિ ખનાવ્યા છુ હે કૃપાસાગર : 


અધ્યાય ૧૧સેઇવિશ્વરૂપટ્ટર્તચાગ ૩૮૧ 


કરાવાયા જરરરદમમય 
ડોરવોની સભામાં વિષ્ટિ ફરવાને માટે અસે આપને ટત અનાવીને 
રોડાવ્યા હતા. આ પ્રમાણે હે જગદીશ્રર | અમે અમારા કાસ માટે 
આપનો ઉપચોગ કરી લીધો છે. આપ ચોગીએડું સસાધિસુખ હોવા 
છતાં હુ મૂખ" આપને જાણી શક્યો નહિ અને આપની સાથે વિનોદદા- 
ત્મક સભાષણે કર્યાં, ( ૫૪૩) 

આપ વિશ્વના આદિ પુરુષ છે; આપની પૂર્વે બીજું કોઈ પણુ 
થચુ નથી, એવા જે આપ જ્યારે સભામાં વિરાજતા હેતા, ત્યાં આપ 
અમારા સ'બ'ધી છે, એવા સખધથી આપને સગા ગણીને હું આપની 
સાથે વિનોદથી ખાલતો હેતો, કઠાચિતૂ આપતે ઘેર આવતો, ત્યારે 
આપતી ખરોખરતુ' માન મેળવતો હતો અને ને તે તમે ન આપો 
તો સ્નેહીના સ'બધથી હુ શિસાઈ ને ઘેર પાછે જતો અને હે શાહેગ*- 
પાલિ 1 આપ મારા પગો પકડીને મને મનાવતા હુતા, આ પ્રમાણે 
જેમ ફ્‌વે તેમ અમે આપનો અનાદર કચૌ હતો; શાણુપણાના ઘસ'ડથી 
અસે આપની સાસે પીઠ કરીને પણુ ખેઠેલા છીએ. તે હે શ્રીકૃષ્ણ 
અમારી સેવી ચોગ્યતા છે 'ખરી કે ( આપની સાચે આવી અમર્ચાદાથી 
વતી'એ ) ? નહિં જ. અસારી એ એફ મોઢામાં સોટી ભૂલ જ થયેલી છે. 
હે દેવ | આપની સાથે પટાખાજી ખેલતા, અખાડામાં ઝુસ્તી કરતાં 
અને શૈતરજ ખેલતાં આપનો તિરસ્કાર કરીતે આપની જડે ખૂખ તકે- 
શર કરી છે. વળી જે ઉત્તમ વસ્તુ હેય તે સ૧*થી પ્રથમ અમતે આપો 
એમ કહીને હું માગી લેતો હતો. વળી આપે સર્જ 


સને હું અનેકવાર 
યુક્તિની ખોટી ખોટી વાતો સભળાવતો હેતો; ત્તેસ જ આપના અમો 


શું સગાસબ'ધી છીએ એવી "પૃગછા પણ ફરી છે. * 
વતમા પણુ ન સસાય એવા અપરાધ અમા હોમે કા પ 
આપતા જ ચરણુના સોગ'દ છે કે, એડું વર્તન આપની જેડે, અસે 
આપને ન એળખી શકવાથી જ કયું” છે. હે રવ] આપ ભેોજન- 
સસચે પ્રેમભાવે મારું સ્મરણુ કરતા; પરતુ ડું વ્યશ* ગર્જ કરીને રિસાઈ 
બેસતો. આપના અ'તઃ પુરમાં ખેલતાં પણુ મજે સકોચ થતો નહોતો 
અને ચરા પર પણુ આપની સાથે જ હૂં નિદ્રા લેતો હતો. હું આપને 
એ મૃષ્ણુ' કહીએ બોલાવતો અને ખીજ ચાદવાના જેવા જ માનતો 
હતો; અને ત્તયારે આપ જવા માંડતા, ત્યારે હું સોગ ખાઈને 
આપને રોક્તો હતો. અતિ પરિચયને લીપે અનેક વેળા હું આષ 
માસને પર ખેઠો ૧૪ અતે આપના શખ્રોને] અનાદર કર્ચો છે; કે 
હે અન'ત! આવી અસર્ચાદાની બીછ  ફેટલી વાતો આપને કહુ શહ 
ક ષ્ઝ 


૩૮૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


સવ અપરાધોનો ભડાર જ છુ; સાટે હે પ્રશના] આપની સમક અથવા 
પીઠે પાછળ મારે હાથે જે કાંઈ અપરાધ થયા છે, થાય છે ને હુવે 
પછી થવાના હોય તે સવ શપરાધોને માતા જેમ પુત્રના અપરાધ, 
પેટમાં સમજી ખેસી રહે છે, તેમ તમે પેટમાં રાખજે ( પણુ તે માટે 
મારા ઉપર ક્રોધ ન કરતા ). કેઈ એક વેળાએ નદીતું પાણી ગ'દુ' થઈ ને 
પણુ સસ્ુદ્રને મળવાને જાય છે, તોપણુ સસુદ્રને તેનો અ'ગીકાર કર્યા 
વિના ખીને ઉપાય જ હોતે નથી; તેવી જ રીતે પ્રીતિથી તથા ભૂલથી 
હે દેવ! ડું આપની વિરુદ્ધ જે જે બોલ્યો હોઉ' તે તે હે સુકુંદ! 
પેટમાં શમાવી ઘો! હે દેવ | આપની સહેનશક્તિના પ્રતાપથી જ આ 
પૃથ્વી માણીમાત્રનો જાર સહન કરવા સમથ* થચેલી છે. હે પુરુષે! 
“તમ | આપને જેટલી પ્રાથના કરું એટલી થોડી જ છે; તતો હવે હે 
અતકટય* કૃષ્લુ | આપને જ કહેવાચેલી હું આપતે શરણે આવ્યો છ; 
માટે મારા સવ અપરાધ ક્ષમા કરો. (૫૬૦ ) 


વિતાસિ છોવરવ ચરાચરસ્વ સમસ્વ' ઘગ્યશ્ર શુરુપરીયાન્‌ | 
ત સ્તસ્લમોડશ્યસ્યષિવર જીતોડ્ન્યો છોજત્રયેડ્યપ્રસિયપ્રમાયઃ ।॥ ૪૨ ।। 
હૈ દેવ! જેના સામથ્યની ઉપમા નથી એવા આપ આ ચરાચર જગતના 

«ઉત્પાદક તથા અતિ શ્રેદ અને પૂન્ય ચુરુ છે, આપ સમાન આ શલેક્યમા 
અન્ય કોઈ પણુ નથી, તો પછી આપના કરતા અધિક તો ઢયાંથી જ હોઈ 
રકે? ૪૭ ર 
હે શ્રીમૃષ્યુ | હવે જ મે' આપનો મહિમા યથાથ જાણ્યો છે. હે 
રવ! આપ જ આ ચરાચરતું ઉત્પત્તિસ્થાન છે. આપ જ વિષ્ણુ, શકર 
વગેરે સર્જ દેવોના પરસ ફૈવત છે અને તે ખ્રહ્દાદેવને વેદ ભણાવનાર 
સૂળ શુરુ પણુ આપ જ છો. હે શ્રીરામ ! આપ ગ'ભીર છો અને પ 
ભૂતો પ્રત્યે આપની સમદૃષ્ટિ છે. આપ સર્વ ગુણમાં અપ્રતિમ ક 
અદ્વિતીચ છે. આપની ખરાખરીનો ખીજે કોઈ પણુ નથી; ક ન 
અરોખરીતું પ્રતિપાદન જેવી રીતે કરી શકાય? કારણ કે આ ન 
આકાશ ઉત્પન્ન કરેલુ છે, તેમાં સર જગતનો સમાવેશ થાય કે 
આવા જે આપ તેની ખરાખરીનો ખીને કોઈ છે; એ કુ સ જ 
સ્પટ્ટ થઈ પડે છે, તો પછી આષનાથી ખીન્ે કેઈ જ ની 
કહેવાય જ કેમ ? સર્જ ત્રિભુવનમાં આપ એક જ રહેલા ના તી 
ખરાખરીનો અથવા આપનાથી અધિક ખીને કોઈ જ જબ 1 
સહિસા અગાધ છે અને તેુ' વર્ણુન કરવાને અમે અસમથ છાર.પડ દ 


અધ્યાય ૧૧ સેઇ-વિશ્વરૂપટરષ્નચાગ ૩૮૩ 


તર્ારમળન્ય ત્રળિધાય જ્ય પ્રસાય્યે ત્વામર્મીશમીયયથ્‌ । 
પિતેવ પુત્રસ્ય સસતેવ સશ્યુઃ પ્રિયઃ પ્રિયાયાર્ર્સિ શેવ સોછુર્‌ ॥ ૪૪ ॥ 


એટલા માટે હે દેવ' હુ સાણાંગ નમસ્કાર કરીને સ્તુત્ય અને સમથ" એવા 
આપને પ્રસ થવા માટે પ્રાથષ્તા કર છુ. જેમ પિતા પુત્રના અપરાધ, મિત્ર 
સિત્રના અપરાધ અને પુરુષ પોતાની પ્રિયાના અપરાધ સહન કરે છે, તે પ્રમાણે 
આપ મારા અપરાધને સહન કરવાને ચેગ્ય છો ૪૪ 


આ પ્રમાણે બાલીને અર્જીએ ભગવાનને સાણાંગ નસસ્કાર કર્યો 
અને આ વખતે તેને અષ્ટ સાત્ત્વિક ભાવે! ઉત્પન્ન થયા. પછી તે ગદ્‌ 
ગદ થઈ કહેવા લાગ્યા: પ્રસજ્ઞ થાએ ! પ્રસજ્ઞ થાએ ! સને અપરાધ 
રૂપી સસુદ્રમાંથી ખહાર ખેંચી કાહો. આપ અસારા સખધી છે, 
એમ માનતો હોવાથી, વિશ્વના સુહૃટરૂષ આપને સે કદાપિ માન 
આપ્યુ નથી અને આપ સજ વિશ્વના ઈશ્વર છે, એમ જે કેઈ કહેતુ 
વો સામા અસે આશ્ચય* ખતાવતા હતા] અમારે જ આપતુ વર્ણન 
કરવાનુ ચોગ્ય હોવા છતા પણુ સભામાં આપ જેમ જેમ પ્રેમથી સારા 
ચુણુતુ વણુત કરતા જતા હતા, તેમ તેસ ઊલટો હુ કોધિત થઈ ને 
અધ્િકાષિક બડબડાટ કર્યા કરતો હતો. હે સુકુદ1 મારા હાથથી 
આવા જે અસર્ચાદ અપરાધ થયા છે, તેમાથી મારુ રક્ષણુ કરા. અરે! 
આવા પ્રકારે આપની પ્રાથના કરવાની પણુ ચોગ્યતા મારામાં નથી; . 
પણુ નાતુ' આળક્ટ ચિતાની સાથે જેમ લાડથી બાલે છે તેમ જ બોલુ 
જ કે, હે પ્રભો ! પુત્રના હાથે સુષ્કળ અપરાધ થયા હોય, તોપણ 
પિતા કેતભાવ છોડીને તેને જેસ સહન કરે છે, તેસ મારા સર્જ અપ- 
રાધોને આપ સહન કરો, હે દેવ | મિત્રની ઉદ્ધતાઈને મિત્ર જેમ 
શાતિથી સહુન કરે છે, તેસ મારા અપરાધોને આષ સહન કરો, જેવી 
રીતે પોતાના સનને ગમતા મિત્ર પાસેથી સન્માન સેળવવાની કેઈ 
અપેક્ષા શાખતુ નથી, તેસ આપે (રાજસૂચ ચજ્ઞમા ) અમારુ ઉન્છિછ 
ઉઠાજ્યુ છે, તે ખદલ ક્ષમા કરે. જેમ પ્રિય સ્નેહીનો મેળાપ થતાં 
પોતાને વીતેલા સકટો તેને કહેવામાં જરા (પણુ સકોચ થતો નથી, 
અથવા જેણે પોતાના તન, મન અને આત્મા સુદ્ધાં પાતાના પતિને 
ગર્ષણુ કર્યાં છે, એવી પતિત્રતા આ પોતાના પતિને મળતાં, જેમ 
પોતાના મનની વાત તેને કહ્યા વિના રહી શકતી નથી, તેમ જ હે 
પ્રભો! સારા અપરાધેા ક્ષમા કરવા માટે સે' આપને વિનતિ ફરી, 
પરતુ એ સિવાથ એક ખીન્ને પ્રશ્ન આપને પૂછવાનો સારો મનોભાવ 
થયો છે. (૫૭૮) 


૩૮૪ શ્રી સ્રાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


ગરણપ્ષે ટૃષિતોડસ્મિ રજ મચેસ અ શવ્યષિર શનો મે । 
તેવ સે હ્રેય રે સં જ્રસીલ રસેશ સમશિગાસ ॥ ૨૫ 

હૈ દેવાધિદેવ ! હે જગનિવાસ ! પૂવે" કદી ન જેચેલા એવા આપના 
આ વિશ્વરૂપને જેઈ ને મને હુષ' થયો છે અને ભયથી મારું મન અતિ વ્યાકુળ 
અઝ છે, એટલા માટે હે દેવ' પ્રસભ થાએ અતે આપતુ” તે ગ્રથમતુ ગ્વરૂપ 


* અતે દેખાડો. ૪૫ 


હે શ્રીમૃષ્યુ | આપની ન્ેડે મૈત્રી કરીને “ સને વિશ્વરૂપ ખતાવો' 
એવો આગ્રહ સે' સેબ્યો હતો, તે અત્યત દૃયાછુતાથી આપે પૂર્ણ 
કર્યો. આગણુાસા કલ્પતરુ વાવવાની અને કાસધેતુના વાછરડાને ૨મા- 
ડવા દેવાની સારી હોંશ આપે પૂરી કરી. સને રમવા માટે પાસાને 
અદલે નક્ષત્રો અને ઇડાને બદલે ચદ્ર સેળવવાની આકાંક્ષા હતી, તે 
આપે ન્વણે માતાની પેઠે પૂણુ કરી. જે અમૃત થોડું સરણુ' શૈળવવું 
પણુ અશક્ય છે, તેની આપે ચા૨ મહિના સુધી વૃછિ કરી, ઉત્તમ રીતે 
જસીન લતૈયાર કરીને તેના પ્રત્યેક ભાગમા આપે ચિ'તામલિની વાવણી 
કરી દીખી, આ પ્રમાણે હે પ્રભા! આપે સારા સર્જ લાડકેોહ પૂરા 
કરવાથી, ડું' કુતમુ્ય થચે છુ. જે વિશ્વરૂપ આપે સને પ્રત્યક્ષ બતાવ્યુ, 
તેની વાત સુદ્ધાં શ'કર તથા ખ્રહ્દારેલે સાંભળી નથી; તો પછી તેને 
તેમણે દષ્ટિથી તો મ્યાંથી જ જેચુ હોય ર ઉપનિષદ્ને પણુ જેનો ભેટો 
થયો નથી, એવુ' આપડુ' આંતરસ્વરૂપ આપે સને પ્રત્યક્ષ ખવાવ્યું. 
કલ્પના આદિથી આજ ઘડી પચ*તમાં મારા જેટલા જન્મો થઈ ગયા 
છે, તે સજ જન્સોામાંના પ્રત્યેક જન્મની સ્થિતિનો હું વિચાર કરી 
જોઉં છ, પરંતું આ સ્વરૃપની વાર્તા મે' કદાપિ સાંભળી હોય અથવા 
તો આવું રૂપ કદી જેયું હોય, એમ મારા સ્‍મરણુમાં આયવતુ' નથી. 
આ વિશ્વરૂપના *માંગણામાં પણુ ખુદ્ધિની કલ્પના ગચેલી નથી, તો 
પછી સનમાં તો તેની સ્મૃતિ હોય જ ઢંયાથી ? આવી શ્થિતિમાં વે 
વિશ્વરૂપ નજરે જોવાની તો વાત જ શી કરવી? વિશેષ શુ' કહેવુ? 
એવું' પૂવે" કઢાપિ સાંભ#્યું પણુ નથી અને નેવાસાં પણુ આવ્યું નથી. 
હે દેવ! આ આપવુ વિશ્વરૂપ આપે મને દુખાઢવાથી મારુ ન 
ચક્તિ થયું છે; પરતુ અભારે હવે માશ મનમાં એક એવી ક ના 
ઉત્ય્ત થઈ છે કે, આપની સાચે વાર્તાલાપ કરીને કા પી ય 1 
ઉપભોગ લેવો અને આપને આલિ'ગન આપવુ, તે કાર્ય નો 
છતાં આપની આવી સ્થિતિમાં આપના કયા આ ી જે 
કરવા અને કોને આલિ ગન દેવુ' ? કારણુ ફે આપનાં રૂપા તથ સુ 


અધ્યાય ૧૧ સો-વિશ્વર્ષદર્શનચાગ ૩૮૫ 


તો પાર નથી. જેમ પવન સાથે દોડવુ' અથવા ગગનને આલિ'ગન 
રવતુ' બની શકતુ' નથી; જેમ સસુદ્રમા જળકીડા થઈ શકતી નથી, 
તેમ આપના વિશ્વરૂપનો ઉપભોગ લઈ શકાતો નથી. ઊલટી તેની મને 
ભીતિ લાગે છે; એટલા સાટે હે દેવ] એ સ્વરૂપને આપ આટોપી 
ક્ષો અને એટલી સારી ઇચ્છા પૂરી કરો. કૌતુકથી આ ચરાચરતુ' અવ- 
લેકન કરીને પણુ જેમ ઘરમાં જ રહેવાની ઇચ્છા થયા કરે છે, તેમ . 
આપતુ ચતુર્જીજ રૂપ જ મારું વિશ્રાતિસ્થાન છે. મે' સજ ચોગને! 
અભ્યાસ કર્યો છે તોપણુ તે ચોગ વડે જે દશનીચ રૂપ છે તે એ જ 
છી અને મને એતુ જ દશન થચું છે અને શાસ્ત્રોનો વિચાર કરતાં 
પણુ તે જ સ્વરૂપનો સિદ્ધાત પ્રતિપાદ્તિ થાય છે. અસે સર્જ ચરા 
કર્યો, તોપણુ તેની કૂળપ્રાત્તિસા પણુ એ જ રૂપ છે અને *એ જ રૂપ 
માટે સર્જ તીથૌ કરવાં પડે છે. જે જે પુણ્યદાન અસે કરીએ છીએ, 
તેમની ક્લપ્રાત્તિ કેવળ આપના ચતુર્જુંજરૂષની પ્રાસ્તિમા સમાચલી છે. 
આ પ્રમાણે તે ચતુર્ણુજરૂપના દશન માટે મારા મનમાં પ્રેમ ઉત્પન્ન 
થચે। છે અને તે જેવાની તીન ઉત્કંઠા ઉદ્ભવી છે; સાટે મારી એ 
ઉત્કઠા સત્વર પૂર્ણું' કરો. અહો 1 બીજાના મનોગત ભાવને જાણુનાર જગ- 
જ્ઞિવાસ ! હે પરમપૂજ્ય દેવાધિદેવ ! પ્રસન્ન થાએ ! પ્રસ થાએ. (૫૯૯) 
પિરીરિનિ મર્તિ ચત્રરણમિગ્છામિ સતાં જણસ લેવ । 
તેતેવ સ્વેળ પતુેગેન સદસ્યો મવ વિશ્વૂરતે ॥ ૨૬ ।। 

હે સહુસખાહે ! વિશ્વગૂતેં ' આપને સુકુટધારક અને હાથમાં ગદા તથ 
ચક ધારણુ કરેલા જેવા, એવી મારી ઇચ્છા છે; એટલા માટે આપ તે જ 
ચતુભુજ રપવાળા થાએ. ૪૬ 

“હે રેવ! જેની આગળ ઇંદ્રનીલમણિ પણુ ઝાખો પડી જાય છે, 
એવા આપના અ'ગની કાંતિતુ' ડયા સુધી વર્ણુન કરુ? આપની કાંતિતે 
લીધે જ નીલકમળમાં તથા આકાશમાં પણુ નીલતા આવે છે. જેમ 
સરક્તમલિમાં સુગ'ધ આવે કે આન'દને હાથ રટે, તે પ્રમાણે પ્રભુના 
ઘૂટણુથી મદનને શૈભા પ્રાસ થાય છે. પ્રભુએ સસ્તક પર ધારણુ કરેલ. 
સુઝુટને મસ્તકના સૌ'ટયથી વિરેષ શોભા પ્રાસ થાચ છે અને અગની. 
મ્રભાથી શણુગારને શોભા મળે છે. ગળામાં ધારણુ કરેલી પૈજય'વી 
માળા ઇંદ્રધતુષ્યના મધ્ય જ્ઞાગમાં આકાશસાંનાં વાદળ સસમાન સોલે. 
છે. રાક્ષસોને પણુ મોક્ષષદ આપનાર પ્રભુના હાથમાંનાં ગદા તથા ચક 
ક સૌસ્ય દેખાય છે! માટે હે પ્રભો | આવી આપની સવ* શોભા 

એટ શ્પ્‌ 


3૮૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ક્ક્ક-કઝ્્ક્કક----5ડડ્ડ 
જેવાને હું ઉત્સુક થચેલો છુ; તો હવે તે રૂપ ધારણ કરે. 
૬શતના ઉષભોાગને ભોગવીને માશાં નેત્રો કી જા કસે 
તેમને કૃષ્ણની ( ચતુણ્ુજ ) સૂર્તિનને જેવાની, જેમ ભ્ુખાળવા મનુષ્યને 
શ્ુધા ઉત્પજ્ન થાચ, તેમ આતુરતા થઈ છે, હવે આપના સુમછુર કૃષ્ણુ- 
રૂપને જેવાની ઇગ્છા વિના મારી ખીજી કોઈ પણુ ઈંગ્છા નથી, ને 
તે રૂષ પાછું ઘેછિગાચર ન થાય, ત્તો પછી આ વિશ્વરૂપની કિ'મત પણુ 
એઇછીજ સમજી છુ. અમને આપની સૂર્તિ વિના ભક્તિ (ભોગ) 
અને સુક્તિ દેનારું બીજું કશું પણુ નથી; માટે હવે આ વિશ્વરૂપ 
સ'કોચી લઈ માધુર્ય પૂર્ણ ચતુજીજ સ્વરૂપને ધારણુ કરો, ( ૬૦૮) 


શ્રીમમવાસુવ/ત-થા ત્રણ સવા સિને ₹પં વરં ટ રિતમાસમયોશણ્‌ | 
તેશોમર્ય યિશ્રમનન્તમાર્ઘ વસ્મે ત્યટ્ન્યેન ન દપ ॥ ૪૦ ॥ 

શ્રીભગવાને કલ્ુ' હે અજુ જે વિશ્વરૂપતે તારા સિવાય પૂવે બીજા 
જાઈએ પણુ નેચુ નથી એવું મારું આ દિવ્ય ( તેજેમય ) સવ'વ્યાપકં, અપાર્‌, 
સવષ્તા મૂળરૂપ ને ઉતૃજ ર૫ મેં પ્રસ થઈને મારા થોગસામથ્યથી તને 
રૈખાડછું છે, ૪૪ 

એ પ્રમાણેતુ' અર્જીનનુ' બોલવુ સાંભળીને શ્રીકૃષ્ણુને મહા 
' આશ્રય લાગ્યુ અને તેએ કહેવા લાગ્યા કે, “ તારા જેવો શવિચારી 
સતુષ્ય મે' નેચે! નથી. તને જે આ અદ્વિતીય લાભ થયો છે, તેથી 
સતોષ ન સાનતાં ભીતિથી હઠવાદી મૂઢ મનુષ્ય પ્રમાણે કેમ બોલે 
છે? ડુ ફોઈના ઉપર પણુ પ્રસન્ન થાઉ છુ તો ખહારથી જ પ્રસન્ન 
થાઉ છુ; અર્થાતૂ મનઃ પૂર્જક કોઈ ૫૨ પણુ હું પ્રસન્ન થતો નથી. તે 
સારી મનઃપૂ્જક પ્રસ્ઞતતા કેવળ તારા સાટે જ થઈ હોવાથી, અતઃ- 
કરણુમાંના ચુસ ભાવોને કમાવીને સર્જ જીવાના સસુદાચને એકત્ર કરી 
શે' આટલું મોટું ધ્યાન સૈયાર ક્યું” છે. મારું મન તારી ગ્રેમભક્તિથી 
આટલુ ખધુ* ઉન્મત્ત કેમ ખની ગયુ એ હુ પતે પણુ જાણી શકતો 
નથી અને તેથી જ મદ્રા પરમચુહ્દા વિશ્વરૂપના ધ્વજ જગતમાં ચહાવી 
દીધો છે. એ મારું અખડ અને અનાદિ સ્વરૂપ હોઈ એમાંથી જ 
કૃષ્ણાદિક અવતાર ઉત્પન્ન થાય છે. એ સ્વરૃપ જવળ નાનતેજથી ભરેલુ, 
વિશ્વવ્યાપક, અનત અને અચળ હોઈ સર્વનું આદિ કાશ્ણ છે. હે 
અર્જીન | તારા સિવાચ ખીજા કોઈએ આ રૃપ વિશે પૂર્વે કાંઈ સાંભ- 
ળ્યુ પણુ નથી અને એ રૂપને નેચું પણુ નથી; કારણ 5 એ રૃપ 
સાધનોથી પ્રાસ થનારું નથી, (૬૧૬) 


અધ્યાય ૧૧ સો-વિશ્ચરૂપટ્શનચાગ ૩૮૭ 


ઈકકકકડ્ક્ક્ડક્ક્ક્ન્ન્ન્ડ્ડ૩૭ન૭૩નનક્ક્૭:્ન્્્ટ્્ટ--ટ 
ત સેટ્વજાપ્વયસેલે દસેય ચ ત્િ્યામિને સયોમિણો! । 
તે ₹૫$ શવ અસં રળોજે દં સ્યહન્યેન ફુરતરવીર ॥ ૪૮ ॥ 
હે કુસ્મરેદ ' આ મૃત્યુલોકમાં તારા સિવાય બીન્ન કોઈ તે પણુ આ પ્રકારતું 
સાર વિશ્વરૂપ, વેદાધ્યયત, યન્ઞાચરણુ, દાન તથા કમૌચરણુ વડે, તેમ જ ઉગ્ર 
તપશ્રરણુથી પણુ દેખાવું શક્ય નથી. ૪૮ 
આ સ્વરૂપના સ્થાનપય”ત આવતાં આવતાં જ વેદોએ પણુ મૌન 
ઘ્વારણુ ક્યું” છે. ચસ કરનારાઓ પણું સવગ પર્ય”'ત જઈ પાછા ફ્ેચો છે. 
સાધકોએ ચોગાભ્યાસમાં શ્રમ પડે છે તેથી અતિ મહેનતવાળેો જાણીને 
ચોગાભ્યાસ જ છોડી દીધો અને અધ્યયન કરનારાએને માટે પણુ આ 
ક્વરૃપ પચ”ત આવી પહોચવાતુ' સુલભ નથી. પૂણુત્વને પ્રાસ થચેલાં 
નિત્ય ચૈસિત્તિક કસૌએ પોતાની શ્રેણતાના ભ્રમથી દોડાદોડ કરી મૂજી, 
તોચે તે મહાશ્રમથી સત્યલોક પર્યત જ પહોચી શકયાં છે. તપસ્વી- 
એએ એતુ બશ્વયં જેઈ ને ઊભાં ઊભાં જ પોતાતુ ઉગ્રપણુ છેડી દીણુ. 
આ પ્રમાણે તપાદિ સાધન કરનાર પણુ એથી દ્ર રહ્યા છે. આવું જે 
વિશ્વરૂપ તારી દછિએ સહેજમાં પડયુ, તેવી રીતે આ મડુષ્યલોકમાં 
ઔળન્ા ફઈના પણુ જેવામાં આવ્યુ નથી, આજે આ જગતમાં સ્યાન- 
સ'પત્તિને ચોગ્ય પાત્ર એવો હું એક જ સાણુસ છે. ખ્રહ્યા દેવના નસીખસાં* . 
પણુ આ વિશ્વર્ષટશનનેો લાભ લખાચેલે નથી. ( ૬૨૨ ) 


સા તે વ્યશા મા ર વિશૂદમાવો દા સવ થોસ્મીદ્મસેસસ્‌ । 
ચ્યપેતસી! પ્રીતમનાઃ પુનરત્વ વરેવ સે સપિ 4૫૨૧ । ૪૨ ॥ 

હે અજી'ન' આ મારું આતરુ ઘેર રૂપ જેઈ ને તને ભય અને મૂઢતા ન 
થાએ. તુ હવે ભયરહિત થઈ ગ્રેમપૂવકક સતુજ્ મતથી મારુ આ રૂપ પુનઃ 
નીરખી નીરખીને જે. ૪૯ 

“ અથાંતૂ વિદ્ચર્પદર્શનના લાભથી તજે તું ધન્ય થચે। છે. 
ભશાઈર્‌] આ રૃપનો ભય ધરીશ નહિ. એના કરતાં કોઈ પણુ વસ્તુને 
ઉત્તમ માનતો નહિ. અસૃતથી ભરેલો સસદ્ર મસ થતાં, તેમાં ડી 
મરવાના ભ્રયથી કેઈ તેનો ત્યાગ કરે ખરો ર અથવા સુવર્ણના ડુંગર 
દણિગાોચર થૈતા “આ આટલા સોટા ષજતને કેમ કરીને લઈ જઈ 
શકાશે,' એમ કહીને કોઈ તેને છેડી જાય છે ખરું ? રેવચેગે 
ચિવાસણિ પ્રાસ થતાં, તેને અ'ગ પર ધારણુ કરવાથી ખોને લાગશૈ, 
એમ જાણી ફોઈ તેને ફેકી દેશે? કામધેનુ પ્રાસ થતા, આપણાથી 
તેનુ પોાષણુ થઈ શકશે નહિ, એમ પારીને ફોઈ તેતો અસ્વીકાર 


જ 


૩૮૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ારરરસસણરસરરારસારસએસએસોએસએસેઝસસસસસેસસસસસ સો ઔંસ 
કરશે ખરો ? ઠંડક આપનારો ચ'દ જે આપણા ઘેર આવે, તો તેતાથ 


ઉષ્ણુતા થવાનો ભય લાવીને ' તું ખહાર ચાલ્યો જા? એમ કેઈ તેરે 
કહેશે ખચે? “તું છાયા ફેલાવે છે, માટે ડ્રર ચાલ્યો જા,/? એમ 
સૂર્યને ફેઈથી કહી શકાશે? નહિજ, તેજ પ્રમાણે આ વિશ્રૂપતું 
એશ્વય આજે તારા હે।થમાં સહેજ આવેલુ' હોવા છતાં તારા અગમાં 
આવો ગભરાટ શાથી ઉત્પન્ન થાય છે? પણુ હે અ્જુંન | તું સર્જથા 
મૂઢ હોવાથી તારાથી કાંઈ પણુ સમજી શકાતું નથી. એટલે તને વધારે 
શું કહેવું? અરે! તુ' અને છેડીને પડછાયાને જ આલિ'ગન આપેઃ 
છે કે? તું પોતાના મનને અધીર ખનાવીને સાકાર ચતુર્જીજ સ્વરૂપમાં 
સ્નેહ રાખે છે; પરતુ તે સારું સભ્ય સ્વરૂપ નથી; એટલા માટે હે. 
પાર્થ! હુજી પણુ તે ચતુ્જીજસ્વરૂપમાંની આસ્થાને છોડી દે અને 
મારા વિશ્વરૂષમાં અનાસ્થા ધરીશ મા, અથાંતૂ માશ વિશ્વરૂપમાં જ 
આચ્થા રાખજે. આ વિશ્વરૂપ જેકે ભયકર અને વિશાળ છે; તોપણુ 
તેજ મારું નિત્યસ્વરૂપ છે, એમ તું તાશે પૂર્ણ નિશ્રય રાખ. જે 
પ્રમાણે કૃપણ પોતાતું' મન દ્રવ્યના શ'ડારમાં રાખી માત્ર શરીરથી જ 
જગતમાં વ્યાપાર કરતો હોય છે, અથવા પાંખો ફૂટ્યા વિનાનાં પોતાનાં 
અચ્ચાં પાસે માળામાં જ જીવ શખીને પક્ષિણી સર્જત્ર બ્રમણુ કરે છે. 
અથવા ગાય જેકે ડ્ંગર પર ચરતી હોય છે; છતાં તેનુ' ચિત્ત તો. 
ઘર ખાંધેલા વાછરડા કે વાછરડીમાં જ લાગેછું હૉય છે; તે જ પ્રસાણે' 
તારે પ્રેમ સાશ વિશ્વરૂપમાં દહ અને અવિચળ રાખ; ખાટી મનના: 
સમાધાન માટેજ ભલે ઉપર ટપકેથી મારી ચડુર્જુજમૂર્તિડુ દ 
ધર્યા કર, હે પાંડવ | વાર'વાર આ મારાં વાડયો! વીસરીશ નહી અને 

તેમને તુ' સ્મરણુમાં રાખ તેસજ આ મારા સ્વરૂપમાંથી તું તાશ 

ભાવને અન્ય સ્થળે જવા દઈશ નહિ. એ સ્વરૂપ તે' કદી નેયુ નહોછું; 

તેથી તને ભીતિ ઉત્પન્ન થઈ છે, પણુ તેને છોડી દે, અને આ વિશ 

રૂપમાં તારા રતેહને અવિચળપણે રહેવા દે. ત્યાર પછી વિશ્ચરૂપને ના 

કરનારા શ્રીકૃષ્ણ ભર્ગવાન કહેવા લાગ્યા : “હે અર્જીન | તારા તે ક 

પ્રમાણે હું હેવે સારુ; પૂવ ચતુર્જીજર્વરૂપ ધારણુ કરું છુ; ડુ 

આન'8થી નિહાળ.? (૬૩૯) 

ર્યું વાઇુવેવર્સમોરના શષ સ દશથામાસ હવ | 
નાશાલવામાલ જ ગીતે સૂત ઇન! સૌન્વગર્મલી ॥ 1૦ 1. 


સ'જ્ય બોલ્યો : ભગવાન વાસુદેવે બ ગ્રમાણે ભાષણુ કરીતે યુતઃ [તુ 


અધ્યાય ૧૬ સો-વિશ્વરૂપદશનચાગ ૩૮૯ 


જક્ઝકડઝઝટક્્ય્્ઝ્ઝ્ક--ઝક્ઝ---કઝ-કકવ 
મૂળ રૂપ અજુ'નને દેખાડયુ” અતે સૌમ્ય રપવાળા થઈ ને ભથભીત થચેલા અજી'ન- 
ના મનને પુન ધૈય' આપ્યુ. ૫૦ 
આટલું વાડ્ય ઉશ્ચારીને દેવે પુનઃ તરત જ મડુષ્યરૂપ ધારણ 
કરું; પરતુ એમાં કશું આશ્રય" પામવા જેવું નથી; એ તો. દેવના 
શક્તો પરના પ્રેમનો પ્રભાવ છે. ભગવાને લક્તની ઇંચ્છાનુસાર ચાહે તે 
સ્વરૂષ ધારણુ કરી શકે છે. શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન ફેવળા પશષ્નજ્ધ હોવાથી, 
તતેમણું વિશ્વરૂપ સમાન પોતાતુ સર્વસ્વ અર્જીનના હાથમા આપ્યું; 
ચર'તુ તેને ગશ્યુ નહિ. પોતાને કોઈ વસ્તુ જોઈતી હોય એટલે તે 
સાગી લઈને પછી તેને નાંખી દેવી, અથવા રત્નમાં ટ્ષષણુ બતાવવુ, 
-અઅથવા એકાઢ રૂપવાન કન્યાને જયા પછી “ મને એ ગમવી નથી? 
સમ કહેવું, એવે! પ્રકાર શમા થયે. શ્રીકૃષ્યુ અર્જીનને પાતાના ઉપ- 
“શનો જે ઉત્તસ જ્ઞાગ વિશ્વરૂપ તે બતાવ્યું ( કે સામે લડવાને ઊભા 
છે તેમને તું માર કે નહિ માર, પણુ તે સર્વ તો મરી ગયા જ છે)? 
એથી વધારે તેએ તેના પ્રતિ શી પ્રેમભાવના દર્શાવે વારું  સુવર્ણુની 
ત્યગડીને ભાંગીને તેના સનગમતો દાગીનો ઘડાન્યા પછી, તે જે સનને 
પસ'ઠ ન પડે, તો જેમ તેની સુનઃ લગડી ખનાવવામાં આવે, તે જ 
પ્રમાણે અર્જુનની પ્રીતિ માટે શ્રીકૃષ્ણે વિશ્વરૂપ ધારણુ કર્યું" પરતુ તે 
તેના મનને રુચ્ચુ નહિ; તેથી સુનઃ મુષ્ણુરૂષનો સ્વીકાર કર્યો. આ " 
પ્રકારે શિષ્યની હઠ સહન કરનારા ગુરુ કોઈ પણુ દેશમાં નેવામાં 
આવ્યા છે 'અશ ર? આ પ્રમાણ દેવ પાતાના ભક્ત પર કૈટલી પ્રીતિ 
રાખે છે, તેતુ' વર્ણન પણુ થઈ શકતુ' નથી, એમ સ'જય બોલ્યે. 
પછી ભગવાને વિશ્વને વ્યાપીને વિશ્વરૂપડું' જે દિબ્ય તેજ પ્રકટ કર્યું” 
હેતુ, તેનો પુનઃ તે જ કૃષ્ણુરૂપમાં સમાવેશ કરી નાખ્યો, જે પ્રમાણે 
પરમાત્ત્ભસ્વરૂપમાં સર્વ જીવસ્વરૂપને સમાવેશ થાય છે, અથવા ખીજમાં 
વૃક્ષના આકાર સમાઈ જાય છે, અથવા તો સ્વસનોા વિચાર જાગ્રદવ- 
સથામા નષ્ટ થાય, તે પ્રમાશે શ્રીકૃષ્યે પાછી ચતુર્જુજમૂ્તિ” ધારણુ 
કરીને વિશ્વર્ષના ચોગનો લે।પ કરી નાંખ્ચો.૦ જેમ સૂર્યની પ્રભા 
સૂર્યમાં જ લય પાસે છે; મેઘ આકાશસાં જ લય પાસે છે, સસુદ્રની 
ભરતીને સસુદ્ર જ જીરવે છે; તેસ શ્રીકૃષ્સે પોતાનું મૂળ સ્વરૂપ ધારણુ 
કર્યુ”. અર્જીનની રુચિ સાટે શ્રીકૃષ્યુર્પ આકૃતિમાં જે વિશ્વરૂપ વસ્રની 
ઘડી નાંખવામાં આવી હતી; તે ઉકેલીને બતાવવામાં આવી; પરતુ તે 
વસની લખાઈ; પનો અને ₹ંગ વગેરે બધું ખશખર રીતે જેઈ લીધા 
પછી; આજુંતર્પી ગાહકને તે વઝુ ખરીદવાની ઈચ્છા ન હોવાથી 


૩82 શ્રી જ્ઞાનેથરી ભગવદગીતા 


વ્યાપારી શ્રીકૃષ્થે પુનઃ તેની ઘડી વાળીને તે વસ મૂડી દીધું, આ 
પ્રમાણે વિશ્વર્પની અતિવૃદ્ધિ થવાથી સર્જ જગત તેથી વ્યાસ થઈ 
ગચું હતુ; પરતુ હવે તે જ વિશટ સ્વરૃપ મોહેક અને મકુર ચતુર્ભુજ" 
સ્વર્પ ખની ગચું; કિંબહુતા, અન'તે જ પુનઃ લઘુ સ્વરૂપ ધાશ્ણુ 
કરીને ડરી ગયેલા અર્જુનને આશ્વાસન આપ્યું, એકાદ મનુષ્ય સ્વસેમાં 
ક્વગે' જઈ, એકાએક જાગ્રત થવાથી ચકિત થાય છે, તે પ્રમાણે અજન 
થકિત થયે; અથવા બુરુકુપા થતાવે'ત જ સર્જ પ્રપ'થસ્ઞાન લય પામી 
જેમ પરમાત્મસાક્ષાત્કાર થાય છે, તે પ્રમાણે શ્રીકૃષ્લુને નેવાથી અજીત 
ની સ્થિતિ થઈ. અર્જીનના મનને એમ લાગ્યું કે, આ ચતુર્ભુજ" 
મૂર્તિની આડે જે વિશ્વર્પતો પડરો હેતો તેનો લોપ થયો, એ ખહેં 
સારું થયુ. જે પ્રમાલેં કાળને જીતવામાં આવે, જે ભયકર પવતમાંથી 
છૂટફો થાય, અથવા સાતે સમુદ્ર તરી ગયા પછી જેવો આન થાવ, 
તે જ પ્રમાલે વિશ્વરૂપ નૈયા પછી શ્રીણકૃષ્યુર્ષનાં દર્શન થતાં અર્જીનના 
ચિત્તમાં અતિ આન'& થચેા, સૂર્યાસ્ત થયા પછી જેમ આકાશમાં 
નક્ષત્રો ચુનઃ પ્રકાશવા માડે છે, તે પ્રમાણે વિશ્વરૂપ નષ્ટ થયા પછી 
અર્જીનને સર્જ લેકસસુદાચ સાથે વર્તમાન પૃથ્વી દૃદિગાચર થવા લાગી 
, અતે જુશએ છે તો હવે તેને જ કુરુક્ષેત્ર દેખાવા માડ્યું' તથા પોતાના 
અતે શકુના સૈન્યમાં સર્જ ગોત્રને એકબીજા પર શક્રાજ્રોની વૃષ્ટિ 
વરસાવતા હંતા અને તેમણે વરસાવેલાં બાલના માળખા હેઠળ પોતાના 
શ્થ પણુ તેને તે જ કાણે ઊભે છે તથા ભગવાન લક્ષ્મીપતિ ધૂશ્ષરી 
ર બેઠેલા છે તથા પોતે ૨થની નીચે ઊભેલો છે (એવો દેખાવ 
તેના જેવામાં આવ્યો), ( ૬૨) 

બજન સળાજ-સહરેટ સાસુવં સમ તવ સૌરવ જનાર | 

છ્જાનીમસ્તિ સેવુસ સચેત પ્રજુતિં શત 1 ૫ | 
અજુ'ત મોલો હે જતાધ્ત! આ આપતું સૌમ્ય માતવસ્વરૂપ જેઈ તે 
હવે હુ સાવધ થયે! છુ સાતે મારું મન પૂવ'વત્‌ સ્વર બન્યુ છે ૫૧ 
એ પ્રમાણે વીરત્રેઇ અજુંને જેવી યાચના કરી હતી, તેવા પ્રલુના 

પૂજવતૂ સ્વરૂપને નેયા પછી તે કહેવા લાગયો! કે, “ હે મહારાજ તે છોડીને 
હવે હું' અચી ગયો છુ' એમ મને ભાસે છે. જ ય વો 
શમી આ ક મ વાચા બોલવાનું 


ફરતું હું. ઇદ્રિચાના વ્યાપાર ખ'ધધ ૫ પા ્ 
ભૂલી ગઈ હતી અને આ ગ્રમાણું શરીરરૂપી ત્રામમાં અવ્યવસ્થા ચલી 


અધ્યાય ૧૧સેઈ-વિશ્વરૂપટ્શનચાગ ૩૯૨ 


રહો હતી; તે સજ મઢી જઈને હવે તેની ઇંદ્રિયો પોતપોતાને વ્યાપાર 
કરવા લાગી અને તેથી કરીને શ્રીકૃષ્યુની મૂર્તિનાં દશનથી હુ બચી 
ગચો, એ પ્રમાણે તેને ભાસ થવા લાગ્યો. આ પ્રમાણ સુખ થવાથી 
અજીત બોલ્યોઃ “ હે દેવ] આપે જે આ માનવસ્વરૂપ ધારણુ કયું » 
તેને મે આંખો ભરીને જેયુ. હે દેવરાચ 1 આપે આ રૃપતું દર્શન 
સને કરાવ્યુ, એ આપે ભૂલેલા ખાળકને સમજાવીને જેમ સાતાએ 
જાણે સ્તનપાન કરાજ્યુ' હોચ;, તેના જેવું છે. વિશ્વરૂષના સસુદ્રમાં જે 
હું હાથ વડે તરગાતું પાણી કાપતો હેતો, તે હું હુવે આપની આ 
ચતુર્ભુજ મૂતિ્ર્ૂપી વીરભૂમિ પર આવી પહોંચ્યો છુ. હે દ્રારફાવાસી 
વીરશ્રેણ 1 આપે મને માત્ર દર્શન આપ્યું છે, એટલું જ નહિ પરતુ 
સુજ સુકાતા જતા વૃક્ષ પર સેઘવૃષ્િ જ કરી છે. હે મહારાજ | સહેજ 
રીતે તૃષાતુર થચેલા મને અસૃતસિધુની જ પ્રાત્તિ થઈ અને હું હવે. 
જીવતો રહીશ એવો વિશ્વાસ બેઠો છે, અર્થાત્‌ સારા મરણુની મારી 
ભીતિ ટ્ર થઈ છે. સારા હૃઢયર્‌પી આંગણામાં હર્ષ રૂપી વેલી રોપાઈ, 
તેથી સને આનદ અને જ્ઞાનની પ્રાસિ થઈ છે.' ( દૃછર ) 
શ્રીમળવાસવાસ-સુટુજ્મેમિટં ₹૧ દછ્વાનસિ ચન્મન । 
રેવા ગપ્વસ્ય ₹૫ર૧ સિર્સ્ય ટરેનવાણિળઃ ॥ "૨ ॥ . . 

શ્રીભગવાન ખોલ્યા” હે અજુ*ન ! જેવાને અતિ અશડ્ય એવુ જે સારૂ” 
કૂપ તેં જેચુ, તે રૂપ ન્નેવાની દેવે પણુ નિર્‌ તર્‌ ઇસ્છા ડયાં કરે છે. પ૨ 

અજુંનતુ' ભાષણુ સાંભળીને ત્વરિત જ શ્રીકૃષ્સુ કહેવા લાગ્યા ફે, 
“અરે! આ શું? વિશ્વર્પમા પ્રેમ રાખીને જ પછી આ ચતુર્જુજ સૂતિ'ને 
ભેટવા કેવળ શરીર દ્વારા આવ, એસ જે મે' તને પૂવે શીખવ્યું હતું - 
તે તુ ભૂલી ગચો કે શું? અરે અજુ | અ'ધના હાથમા સુવણુંનેો 
સેરુપર્જત આવે તોપણુ તેને તે નાના જ લાગે, તેવું જ તને થયુ છે, 
પણુ એ ભૂલ મનની ભાવનાની છે. ખાષુ| સે' જે વિશ્વરૂપનુ' તને 
દર્શન કરાવ્યુ, તે વિશ્ચવ્યાપક રૂપ તપ કરવા જતાં શકરને પણુ પ્રા 
ચઈ શકતું નથી. હે કિરીટિ | અછાગચોગસાધનથી ચોગસાધના કરવા 
ચોગીઓઓ। ભલેને કાયાથો ક્ષીણુ થાય, તોપલુ તેમને ષણુ આ વિશ્વરૂપના 
દર્શનના ચોગ સળી શકતો નથી. એ વિશ્વરૂષ એકવાર પણુ ક્ષણુભર 
નેવા સળે તો સારું; એવું ગોખતાં ગાખતાં દેવોતુ આચુષ્ય પણુ 
ખપી જાય છે. આશારૂપ અ'જલિને હૃદચરૂપી કપાળ ૫૨ રા'ખી અર્થાત્‌ 
અતિશય આશાખદ્ધે થઈ ચાતક પક્ષી જે પ્રમાણું મેઘની વાટ નેતે 


૩૯૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


આકાશ તરક નેઈ તે બેસી રહે છે, તે પ્રમાશે દેવા અને મતષ્યો 
ઉત્સુક થઈને જેની પ્રાત્તિ કરવા માટે આઠે પ્રહર ઇંશ્છા કરે છે, પણુ 
તેમનામાંથી કોઈએ સ્વસમાં પણુ જે શ્વરૃપતે જેચું નથી; તે વિશ્મ- 
રૂપનું તે પ્રત્યક્ષ સહાઆન'ટથી આવલેોકન કયું” છે. ( ૬૮૧) 
સારૂં વેરેને લવસા ત દાતેસ ત ચેગ્યયા | 
શ્ય છ્યવિષો ટ્છું દૂછતાતસિ સાં ચયા । યર ।। 
હે અજીત ' તતે જેવી રીતે માર દશન થયુ છે, તેવું દશન વેદાધ્યયતથી, 
તપથી, દાનથી કે યતથી પણુ કોઈ તે થઈ શકાવાતું નથી. ૫૭ 
હે અર્જુન] આ વિકશ્ચરૂપતુ' દર્શન થવાનો એક પણુ ઉપાય 
નથી, એટલા સારે ચારે વેદદોએ પણુ ષટ્‌ શાસ્રા સહિત પરાજય માની 
લીધો છે. હે ધતુર્ધર | મારા વિશ્વરૂપની સમક્ષ આવવાને અનેક તપો 
પણુ સમથ નથી. જેવી રીતે મારા વિદ્ર્પતું' અનાયાસે તને દશન થ્યું 
છે, તેવી રીતે તે રૂપ, દાન તથા થરો કરનારને પણુ ઈંછિએ પડું 
કઠિન છે. આવા સ્વરપવાળા જે હે"; તે કેવળ એક જ ઉપાયથી 
ગ્રાસ થઈ શકુ છુ, તે ધ્યાનસાં રાખ* તે ઉપાય એ કે, 
જે મનુષ્યનું અ'ત:કરણુ ભક્તિથી તરબોળ બની જાય, તોજ 
, સેને સારા વિશ્વરૂપતું દર્રત થાય છે** (૬૮૫) 
સરવા લનન્યચા શવ ગદમેવંમિયોડ્શેન । 
જાણું ટ્રર્દું ૨ સક્સેસ શ્વે જ ૫રતપ || ૫૪ ॥ ી 
હે પરતપ અજુ મારા વિશ્વરપતે ખરેખર જાણુવાતું, જેવાતું' અને 
તદૂપ થવાતુ' એક માત્ર સાધન કેવળ અનન્ય ભ્રક્તિક જ છેઃ ૫૪ 
દ આ શલોકતુ' રહસ્ય એવુ છે કે, ભગવાન તે અનુગ્રહથી જેતા અંગી- 
કાર્‌ કરે છે, તેને જ તે ભગવતસ્વકપ-વિશ્રૂપના દશનતો લાભ મળી શકે 
છે. કેવળ સાધનોના યોગે જ ભગવાનની ગ્રામિ ચઈ શકતી નથી. હા, સાધતોના 
ઉપચારથી કદાચિત્‌ દેષરહિત એટલે કે શુદ થઈ શકાય છે; પરતુ પરમેશ્રરતા 
પૂણુ" અનુગ્રહ વિના પૂણત્વ-પૂર્ણ ગ્રણુત્વનો આવિર્ભાવ તો થઈ જ, 
નથી. શારાંશ એટલો જ કે, વિશ્વરૂપના દશ'તતો લાભ યવાસા સુખ્યાવે જો કે 
વસ્તુતી અપેક્ષા હોય. તો તે કેવળ પરમાત્માના અનુમ્રહેની જ છે. ર 
4 ભક્તિ સવસમથ* હોવાથી તે સાધતતી સજભયઇ કો પણુ 
કરે છે. અનન્ય-કેવળ ત્રમેયકપિણી-ભક્તિ વડે પરમાત્માના વાગ્લ વક ની 
જ્ઞાન થાય છે, વિશ્વર્વરૂપતું દશન થાય છે અને પછી હમા સ બકિતી જ 
્રવેશ પણુ યઈ જાય છે. આવી સ્થિતિની ગ્રાસ ચટ ન ધન કરવાતો 
આવશ્યકતા છે. ' ઇ,પરતપ રવાથી તને તે તાલભ્યભક્તિતું પણું દા 


અધ્યાય ૧૬ સો-વિશ્વરૂપટર્તયાગ ૩૯૩ 


પરતુ તે શક્તિ, જે પ્રમાણે વર્ષાની ધારાએ આકાશમાંથી છૂટી, 
એટલે સીધી પૃથ્વી પ૫૨જ જઈને પડે છે અને તે સિવાય તેમના 
સાટે ખીજી ગતિ જ નથી છેોવી, તે પ્રસાલે ને એકનિછ હોય; અથવા 
ગ'ગાનો પ્રવાહ ચાલુ થયા પછી અન્ય સર્જ પ્રવાહોને સાથે લઈ 
સસુદ્રને જ મળવા માટે જાય છે; અને તેના પ્રવાહે તથા સસુદ્રમાં 
મળવાના કાચમાં 'બ'ડ નથી પડતો એટલે કે સસુદ્રમાં મળ્યા વિના 
તેની જેમ ખીજી ગતિ જ નથી હોતી, તેમ સજ ભાવે મારા તરફે 
અનન્ય વેગવાળી હોવી જોઈ એ. તે જ પ્રમાણે જે અણ સાપત્તિક 
ભાવથી જે સવત્ર સસમાન પ્રેસ રાખે છે; તે મને પ્રાસ થઈને મદૂપ 
જ બની જાય છે; અને જે મમાણે ક્ષીરસસુદ્રકાંઠા ઉપર તેસ જ સધ્ય 
જ્ાગમા સર્વત્ર સરખો જ સિષ્ટ હોય છે, તે પ્રમાણે હું સવત્ર સરખો-- 
સમાન જ છુ. તેજ ગપ્રસાલે મારાથી લઈ ને કીડી પયત, કિખહુંના, 
સ્યાવર-જ'ગસ પ્રાણી સાત્રમાં સને ભજવા માટેનો ક્રેતભાવ-મારા 
સિવાય બીને ભાવ-અવરિણ હોતો જ નથી, તે જ મતુષ્ય મારું વિશ્વ- 
રૂપ જાણવા ચોગ્ય છે. જ્યારે આવી ચિત્તવૃત્તિ થાય છે, ત્યારે જ મારા 
વિશ્વરૂપનું' જાન થાય છે અને સાન થયુ એટલે દર્શન પણુ થાય 
છે જ. પછી જે પ્રમાદ કાછમાંથી અસ્તિ ઉત્પજ્ન થઈ કાછ સળગે છે, 
ત્યારે કાધતુ નામ પણુ ન રહેતાં તે અસ્િરૂપ બની જાય છે, અથવા 
સૂય અને ચ'દ્ર ઉઢહય પામતાં, અ'ધકારથી પશ્પિર્ણ્‌ આકાશમાં સર્વત્ર 
પ્રકાશ થઈ રહે છે, તે પ્રમાણ મારા વિશ્વરૂપની પ્રતીતિ થતાં મારા 
ભક્તોનો અહકાર નણ થાય છે. અહે'કારનો નાશ થવાં દ્વેતસાવ જતો 
રહે છે; એટલે પછી “હું” અને “તે? એ સવ ભાવ ટળી જઈ સવ ત્ર 
હુજ ભરેલો છ, એવો ભાવ ચિત્તમાં દેઢ થાય છે, ત્યારે જ તેના 
અગસા પૂર્ણું એકત્વનો આવિર્ભાવ થાય છે અને તે ભક્ત સારામાં 
મૌક્ય પાસે છે. ( ૬૯૫) 

યસ્યમેજન્મસ્વરમો મસ સસગસિતૂદ । 

સિરવેરઃ સર્યમૂતેજુ વઃ સ મામેત્તિ યાળ્રવ । ખષ ॥। 


હે પાડવ ' સારી જ પ્રાપ્તિના ઉદ્દેશથી કમ* કરનાર, મતેજ સવ'સ્વ સાન- 


સ ઝના 
મે નિશ્રય કરેલો છે એટલે કે તને પૌદ્દિક સાધનથી હુ સર્યાદામાગી'ય ફળતું 
તુ દાન આપીશ.' એવો શ્રીકૃષ્ણના બોલવાનો આશય છે. સારાંશ કે ઉત્તમા- 
ધિકારીને કળ પણુ તેવુ જ ઉત્તમ પ્રાત થાય છે અને સર્યોદિત ફળની મ્રાસ્તિ 
કરનાર અધિકારી મષ્યમ જ હોય છે, એવો વિવેક સર્વત્ર, જણી લેવાને! છે. 


૩૯૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


ક્ક્ક્ઝઝ્કકડડ્ક્કક-કકકકકકકકકક-નકઝ-: 
નાર, ઉપાધિરહિત અને પ્રાણીમાત્રની સાથે વૈરભાવ ન રાખનાર જે મારે 
ભક્ત છે; તે જ સને પાસે છેઃ પષ 
જે સને એકલાને જ, પોતે કરેલાં કર્મો અપણુ કરે છે અને 
જેને જગતમાં મારા સિવાય અન્ય કાંઈ પ્રિય નથી; જે સને જ આ 
લોક અને પરલેોકના ફેળરૂપ માને છે; જેણે જીવનનું ફળ પણુ મને 
જ માનેલે! છે; જે “પ્રાણીમાત્ર”' એ નામને ભૂલીને મને જ સત્ર 
જુએ છે અને તેથી નિરવૈર થઈ ને જગતમાં જે જે વસ્તુ દષ્ટિગોચર 
થાય છે, તે સવને ભજે છે; હે પાંડવ જે શક્તની વૃત્તિ આવી 
ખને છે, અને તેડું કફ, પિત્ત ને વાતાત્મક શરીરને જ્યારે લેપપ થાય 
છે, ત્યારે તે પોતે મદ્ૂષપ જ બની જાય છે. સંજ્ય કહે છેઃ “હે 
ઘુતરાષ્ટ્ર | જેના ઉદરમાં સર્વ જગત ભરાયદ્ું હોવાથી જેતુ' ઉદર સોડુ' 
' થચું છે, એવા શ્રીમૃષ્ણુ ભગવાને કરણાયુક્ત વાણીથી અર્જીનને ઉદ્દેશીને 
આડું ભાષણુ કયું”. આન'ઠરૂપ સ'પત્તિથી શ્રીમાન અને સમસ્ત જ્ગતમાં 
શ્રીકૃષ્થુની ભક્તિ કરવામાં ચતુર એવા અજુંને દેવની ખન્ને મૂરતિ એને 
નિહાળી નિહાળીને જેઈ; પરતુ વિશ્વરૂપ કરતાં કુષ્લુમૂર્તિ$માં જ વિશેષ 
લાભ છે, એવી તેની માન્યતા થઈ. અર્જીનની આ સાન્યતાને શ્રીકૃષ્ણે 
અદર કર્ચો નહિ; કારણુ કે વ્યાપક રૂપ કરતાં એકરેશીય રૂપ ઉત્તમ 
'(સત્ય) નથી. પ્રસ્‍તુત વાત સિદ્ધ કરવા માટે થ્રીમૃષ્ણે એકબે ઉત્તમ 
દેણાંતો આપ્યાં, તે સાંભળી અર્જુન પોતાના મનમાં એમ કહેવા 
લાગ્યો કે, “આ અલે રપામાં ઉત્તમ રૂપ ક્યું, તે વિષે હવે પ્રશ્ન 
કરીશ.? મનમાં આવે! વિચાર કરીને હવે તે શ્રીકૃષ્ણુને કેવા ગ્રકારે 
પ્રશ્ન કરે છે, તે કથા સાંભળો. સાનદેવ કહે છે; કે જે કથા એવી" 
પ્રબધમાં વિતેદપૂર્જક કહેવામાં આવશે, તે આનયુક્ત અ'તઃકરણુથી 
સાંભળને. સદ્ભાવની અ'જલિ ભરીને ઓવીરૃપી ખીલેલાં યુષ્પાને 
વિશ્વરૂપના ખત્તે ચરણોમાં મે' અર્પભુ કર્યાં' છે, (૭૦૮) 
દૂસિ હ્ીજનવેતવિસરિતાનાં આવાર્યદ્રીવિજાયાં છ્ર્શોડ્્યાય ॥ ૧1 | 


અધ્યાય ૧૨ મો-ભક્તિચાગ 


(હે ચુરુકૃપાદેષિ 1) તારો જયજયકાર થાએ. તુ નિમળ, ઉદાર 
અને નિરંતર અસ્નાનરહિત આનદની વૃણિ કરનાર તરીકે પ્રસિદ્ધ છે.. 
વિષચરૂપી સપના વી'ટળાઈ જવાથી મૂચ્છિત થયેલા સતુષ્યતુ' વિષ 
તારા ચોગથી ઊતરી જાય છે. તારા પ્રસાદરૂપી તરગાતુ' પૂર આવે, 
તો તો પછી સસારના તાપથી કેને ત્રાસ થાય એસ છે અને શોકથી 
કોણુ પીડા પાસે એસ છે ? હે સ્નેહેમૂતિં | તારાથી સેવકને ચોગસુખના 
ચમત્કારોની પ્રાપ્તિ થાય છે અને “ હું ખ્હ્દા થાઉ? આવી સેવકની જે 
ઉત્કંઠા, તેને પણુ તું જ પૂણ કરે છે. ભક્તને તુ' કૌતુકથી, તારી આધાર- 
શક્તિના ખોળામાં બેસાડીને હુદયાકારર્પી પારણામાં પોતાના ઉપદેશથી. 
સુવાડી હીંચકો નાખે છે. સનને વિષચોથી પરાટ્સુખ કરીને, આત્સ- 
જ્યોતિનાં ઓવારણાં લઈ ને, મન અને પવનની રમત કરાવે છે, સેવકને 
થાત્મસુખનાો ઉપભોગ આપે છે. રે ! જીવનકળાતુ' અમૃતપાન કરાવીને. 
“કંસ: સોડ? એ અખડ ધ્વનિનોા ઘૂઘરા હાથમાં આપીને, સમાધિ- 
સુખનો બોધ આપી નિદ્રામાં નાંખે છે. એટલા સાટે તું ચાધફેની. 
સમાતા છે અને તારા ચરણેુાતુ' શરણુ લેવાથી જ્તાનમાત્રની પ્રાસિ થાચ. 
છે; માટે જ ડું તારા આશ્રય છોડતો નથી, હે સદ્શુરુછુપાદૃષ્ટે 1 જેના, 
પર તારી દચા થાય છે, તે સર્વ વિદ્યારૂપી સૃષ્ટિના ઉત્પાદક જ થાય 
છે; માટે હે શ્રીસતી અ'ખે |! હે સેવકના મનની ઈશ્છા પૂર્ણ કરનારી 
કૅલ્પલતા | આ ગીતાના અર્થને વિસ્તારવાની સને આજ્ઞા આપ. 
હે સાતા | આ સારા ત્રથસાં નવ રસના સાગરે, અલ'કારાની ખાભેા 
અને ભાવાથ'ના પ્જતોને નિ્સોલુ કર. દેશભાષારૂપી જમીનમાં અલ” 
કારરૂપી સુવણું'ની ખાણ ઉઘાડીને વિચારરૂપી લતાઓની ગાઢ રોપણી 
કેર. તેમાં સવાદરૂપ ફ્રળાના સમૂહો અને માસિક અથરૂપી સતત 
ટકનારાં પુષ્કળ ઉપવને। કૅરી છે. પાખ'ડરૂષ્‌ી ટેકરા અને વિત'ડાવાદરૂપી 
આહમાગૌને તોડી, ઝુતર્ઝરૂપી હિ'સક પશુઓને નાશ ફર. મને શ્રીકૃષ્સુ- 
ના ગુણુ સદ્દા ગાવાને સાટે તત્પર રાખ અને શ્રોતાઓને શ્રવણુરૂપ રાજ્યા- 
સન પર આરૂઢ ૩ર. સરાટી ભાષારૂપી નગરમાં ખ્રહ્યાવિઘાનો સુકાળ કર 
અને સવ લોકે બ્રહ્મવિયારૂપ સુખને આપવા-લેવાને। વ્યાપાર ચલાવતા 
શાય, એવી વ્યવસ્થા કર. હે નિત્ય ચુરુકુપાટણિ માતા 1 તું તારા કુપારૃષી 
પધવતુ' મારા પર આચ્છાદન કરીશ તો આ પ્રમાણે ગ્થનિર્પણુ વગેરે 


૩૯૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


“કકકકક-કકકન--કકકકકકકનકન--ક-કનઝબયનનનખ્નઝનખન---૦--૭૦૦-ત- 
સર્વ હું' ઉત્પજ્ન કરીશ. આટલી વિનતિ સાંભળતાં જ શ્રીચ્ુરુમે કૃપાદેણિ- 
થી સ્ાનેશ્વર પ્રતિ જેઈ કલયુ' કે, “ હવે વધારે કહેવાની જરર નથી. હેવે 
ગીતાથ* કહેવાને। ગ્રારશભ કર, ? ત્યારે જ્ઞાનેશ્વર મહાશજે કલયુ' : “ આ મારા 
પર સહાપ્રસાદ જ થચો છે, તેથી હવે હું' આન પામીને ગીતાને અર્થ 
દર્શાવનારી કવિતા બોલુ' છ; તે( સાંભળવા )માં ધ્યાન આપો. એવી 
તેમશે શ્રોતાઓને પ્રાર્થના કરી. (૧૯? 
શર્જુન ઝવાય-છત શસતયુરત ચે મસ્તાશ્ાં પર્યુપાસતે । 

વે ચાપ્વજરમવ્યરં તેશં જે યોમવિચ ૫ ॥ ૨ ॥ 
અજી ખોલ્યો: હે દેવ' આ પ્રસાણું એકતિ૪ ગતી જેએા આપતા 
સગુણુ રૂપની ઉપાસના કરે છે અને જેએ અવ્યક્ત, અવિનાશી તથા નિુણું 
બાતી ઉપાસના કરે છે, તે બસે પ્રકારના ભક્તોમાંથી ભક્તિતું ખરુ તત્ત્વ 

શોના સમજવામાં આવ્યું છે વારુ? ૧ 

સકળવીરશિરોમણિ અને સોમવશના વિજયધ્વજરૂપ પાંડુંયુત્ર 
અજીત કહેવા લાગ્યો : “ હે થ્ીમુષ્યુ| સાંશળ્યુ કે) આપે મને છે 
વિશ્વરૂપ બતાવ્યું, તે અદ્ભુત હોવાથી મારા ચિત્તમા શય ઉત્પન્ન થયે 
હતો અતે ભને આપની આ સશુણુ મૂર્તિનાં દશન કરવાની ટેવ હોવાચી 
સાર મનસાં એનાં દશનની જ ઉત્કઠા ઉત્પન્ન થઈ પરંતુ હે દેવ | 
આપે મારો નિષેધ કર્ચ; તથાપિ વાસ્તવિક દષ્ટિએ નેતાં સાકાર અને 
નિરાકાર-એ ઉભય રૂપો નિઃસશય આપનાં જ છે. ભક્તિથી આપના 
સશુણુ રૂપની અને ચોગથી નિ્ચુંશુ રૂપની પ્રતિ થાય છે. હે વેકુડ- 
નાયક શ્રીકૃષ્ણુ | આપની પ્રાસ્તિ કરી લેવા માટેના આ ખે માગો છે. 
સાકાર તથા નિરાકાર: એ બે દેહલી(ઉંખર)એ છે. સૈ ટચના 
સોનાની લગડીમાં જે કસ ઊતરે છે, તે જ કસ તે લગડીમાંથી એક 
ટુકડો કાપી લેવામાં આવે, તો તેમાંથી પણુ ઊતરે છે ન 
માટે આપતા વ્યાષકઠ અને એકદેશીચ રૂપની ચેઃગ્યતા સરખી જ છે. 
ભમૃતના સસુદ્રમાં જે સામથ્યં રહેછુ' છે; તે જ સામર્થ્ય અંજલિ 
જેટલા પ્રમાણુના અમૃતમાં પણુ રહેઇં હોય છે ભને મારા કી 

તો. ખરેખર એ અતુભવ છે. પરતુ હે દેવ ! આપે ક્ષણુભર શ 

રૂપ પારણુ કર્યુ” હેતું, તે આપું ખરું સ્વર્ષ છે કે માત્ર લીલા જ છે, 

એ શ્ડસ્યને જાણુવાની મારી ઇચ્છા જે; અર્થાત્‌ જે પોતાના સર્વ કકે 

રવળ આપને માટે જ કરે છે, જેને મન બાપના ન 
જગતમાં ગ્રેષ નથી અને જેણે પોતાના સર્જ મતોધમષ આપની ભક્તિ 


અધ્યાય ૧૨સેો-ભક્તિચાગ 3૯૭ 


વેચાતા આપી દીધા છે; અને આ પ્રમાણે હે શ્રીહરિ 1 જે ભક્તો આપની 
સૂર્તિને હૃદયમાં ધારણુ કરીને આપની જ ઉપાસના કરે છે અને આપતુ' જે 
સ્વરૂપ 5*કારથી પણુ પર છે તેમ જ જે સ્વર્પતુ' વાણીથી વર્ણન થવું અશકય 
છે અને જેઈ પણુ વસ્તુની સાથે જેની તુલના કરી શકાતી નથી; તેમ જ 
જે સ્વરૂષ અવિનાશી; નિરાકાર; સ્થળરહિત તથા નાસરહિત છે અનેઃ 
જ્ઞાની લોકો જેની “ સોવ્દૂંમાવ *થી (તે હું છુ ) ઉપાસના ૩રે છે, 
એવા તે જ્ઞાનીએસમાં તથા ભક્તોમાં હે શ્રીઅન'ત | ખરા ચોગને કેાણુઃ 
જાણી શક્યું છે, વે મને કહે.' અર્જીનનાં આ વચનોથી જગદ્‌બ'ધુ 
શ્રીમૃષ્સુ સ'તોષ પામીને ફહેવા લાગ્યા: “વાહે | વાહે | પ્રશ્ન કરવાની! 
શૈલી તો તેં ઉત્તમ રીતે સાધ્ય ફરી છે 1? 


શ્રીમમવાસુવા'ત-સથ્યાવેશ્થ સનો ચે માં સિસ્ચયુસ્રા રાસ્તે । 
અટયા પરયોષેવાસ્તે સે ચુસતયા મતા ॥ ૨ ॥ 

શ્રીભગવાન બોલ્યા હે અજુન ! મારામા ચિત્તને સ્થિર કરીને નિત્યયુકત. 
થઈ જેઓ ઉત્ૃજ શ્રદ્ધાથી મતે ભજે છે, તેમણે ભક્તિયોગને ખરી રીતે જણેલે. 
છે, એમ હુ માતુ છું. ૨ 

આ જે ! અસ્ત થવાના સસચે સૂયબિ'બનો લોપ થવાની સાથે જ 
તેનાં કિરણિ। પણુ તેની પાછળ પ્રયાણુ કરી જાય છે; અથવા હે અર્જીન |' 
વર્ષોશ્ર્તુમાં નદી જેમ અધિક વધે છે, તે પ્રમાણું મારી ભક્તિ કરતાં 
જેનામાં નિત્ય નવીન શ્રદ્ધા નવાસા આવે છે; અથવા સસુદ્રમાં મળો 
ગયા પછી પણુ જેનામા અનિવાર્ય લહરીઓ ઉત્પન્ન થતી જ હોય. 
છે, તેવી પવિત્ર ગગા પ્રસાશ્ને જેના હુદયસાં પૂણુ પ્રેસસાવ ઊભરાતો 
હોય છે, તેસ જ દિવસ અને શત્રિનો મનમાં વિચાર ન લાવતાં કાચા, 
વાચા અને મનથી મારામા જ ચિત્ત રાખીને જેએ મારી ઉપાસના. 
કરે છે અને એ પ્રમાણે જે ભક્તો પોતાનો મારામા જ સમાવેશ કરી 
રે છે, તેસને જ-તે શક્તોને જ-ડું “ પરસ ચોગયુક્ત ' થચેલા સાતુ 
૪. (૩૯) 

ચે સ્ગણરમસિર્સ્વમબ્યસ્ર પર્યુવાસતે । 
સર્ષત્રરયસિન્સયં ચ જૂટશમત્તઈં છવ્‌્‌ ॥ ર ॥ 

સતિયમ્યેસ્ટ્રિયમ્નાય સવત્ર ૧મનરયઃ । 
તે શ્રાઇુવસ્તિ મામેવ સર્વેમૂતરિતે રતા? ॥ ૪ ।। 

પ્રાણીમાત્રનુ' હિત કરવામાં તત્પર અને સવ'ત્ર સમદણિવાળા જે પુર્વે 
સવ ઇદ્ચિતુ યથાથ નિયમન કરીને અનિદેક્ય, અવ્યક્ત, સવર'વ્યાપી, અચિ'ત્ય,. 


૩૯૮ શ્રી જ્ઞાનેધરી ભગવદ્‌ગીતા 


રૂંટસ્ય, અચળ, શાશ્વત તથા તાશરહિત બ્રહ્માની ઉપાસતા કરે છે, તેઓ મારા" 
માં જ આવી શળે છે; અર્થાત્‌ સારા સ્વરૂપ જ થઈ જય છે. ૩,૪ 

અને હે અજુંત ! બીજા જે સારા સાની ભક્તો છે, તે “ આપણે 
હાહા છીએ? એવી વૃત્તિ ધારણુ કરીને નિરાકાર ખ્રહ્માને પ્રાસ કરી લેવાની 
ખટપટ કરે છે; પરતુ જે બ્રદ્ધા મનથી અચિ'ત્ય અને ખુદ્ધિથી અગ્રાહ્ય 
છે, તેને ઇંદ્રિયો કઈ રીતે જાણી શકે વારુ? અને જે પ્યાન માટે 
પણુ ગૂઢ હોવાથી એક સ્થળે મળી આવતે નથી અને જેનો કેઈ 
પણુ આકાશ નથી, જે સર્વત્ર, સર્જ, સ્વરૂપે નિત્ય રહેલો! છે અને 
જેની પ્રાસ્તિ થતાં ચિંતન પોતાની મેળે જ થ'ભી જાય છે, જે કદી 
થચો નથી અને થવાનો પથુ નથી, તેમ જ જે છે એમ પણુ નથી 
અને નથી એમ પણુ નથી, એટલે કે જેની પ્રાત્તિના કોઈ ઉપાચ જ 
નથી, જે ચાલતો પણુ નથી અને હાલતો પણુ નથી, જે પૂણુ થતો 
નથી અને ડ્રષિત પણુ થતો નથી એવા બ્રહ્માને જેણે પોતાના અગ- 
અળથી સ્વાધીન કરી લીધે છે, વૈશગ્યરૂપી પ્રચંડ અસિથી વિષયરૂપી 
સેન્યને બાળીને જેઓ પોતાની ભડકેલી ઇદ્વિયોતે મહાકષટપૂર્જક ધારણુ 
કરી રહેલા હોય છે અને પછીથી જેએ મી પ તેમને 
"ઉલટાવી દઈ ને હૃદયશુહામાં પૂરી દે છે, ( ચોગ કરતી વખતે) અયાન 
વાયુના દ્વારને જાની કિમી સ લગાડીને જેએા મૂળબધનો 
'સિનારા ઊભો કરે છે; આશાના સ'બ'ધને તોડી નાખીને તથા અધી- 
રાઈનો ડુંગર ટૂર કરીને, નિદ્રારૂપી અધકારનો જેએ નાશ કરી 
નાંખે છે, મૂળમધ આસનના ન્વાળાસિથી શરીરમાંની સસ ધાુની 
હોળી કરીને, જેએ વ્યાધિનાં મસ્તક ષટ્ચકૅને અર્પણુ કરી દે છે, 
“યાર પછી કુંડલિનીની સશાલને આધારચકે પર ઊભી શખીને તેના 
પ્રકાશમાં આન'દથી મસ્તક પયત ચાલ્યા જાય છે; નવ દ્વારની ચોકીમાં 
ઇદ્રિયનિત્રડતાો ખીલો ઠોકી, જ્રુષ્રુસ્ણા નાડીના માર્ગ જે ખુલ્લે કરી 
રુ છે; પ્રાણુશક્તિરૂપી ચાસુ'ડાદેવીની પ્રીતિ ગ્રાહ્ય કરવા સાટે સફલપ- 
રરપી સે'ઢાંલો ભોગ આપીને, મનોરૂપી, સહિષાસુરનાં મસ્તકોડું ખલિ- 
ડાન આપે છે; ઇંડા અને પિંગલા એ નાડીઓડું શક્ય કરીતે, અના- 
હુતુ ધ્વનિની ગના કરીને જીવનકલાના તળાવ પરચ ત જઈ જ 
જે, ત્યાર પછી જ્રણુમ્ણા નાડીના મધ્ય એરડામાંના કોલા દાદર ષર્થ 


ઉપર ચડીને મસ્તકમાના બ્રહ્મરધ્ા પર્ય'તતી મજલ પર પહોંચી ક 
જી, ત્યાર પછી સકારરૂપ ( તુર્યાવસ્થારૂપ ) કિત નિસરણી ક ના 
સાયાને કાખમાં દખાવીને બ્રહ્માતે જઈ મળે છે; આ પ્રમાદ ૧ 


અધ્યાય ૧૨સે!-ભક્તિચાગ ૩્હ 


સર્વત્ર સમાન ખુદ્ધિ રાખીને છ્ાહ્મપ્રાત્તિ કરી લેવા માટે વખત ન ખોતાં 
ચોગાદિક કઠિન માર્ગ સ્વાધીન કરી લે છે; આ પ્રકારે હે અર્જીન 1 
જેઓ પોતાને નિર્વયવ સાથે પોતાની અદલાબદલી કરે છે, તેએ પણુ 
માશમાં જ આવીને મળે છે; ખાટી ચોગના બળથી તેમને કાંઈ પણુ 
અધિક પ્રાત્તિ થાય છે શેમ નથી જ; ઊલટી તેમને વધારે યાતનાઓ 
જ સહેૅન કરવી પડે છે, (૫૯) 
જેસોવિવતરસ્તેયાયચ્યત્તાસત્તેલસાપ્‌ | 
ચચ્વસ્ રિ પવતિફેઃ સં રેર્વરિર્વાપ્યતે ॥ ૫ ॥ 
નિગુ'ણુ ષ્હ્માતી ઉપાસના કરનારા દેહધારી પુરષોને ઉપાસનાનું કેછ થાય 
છે અને અવ્યક્ત ગતિ સહાપ્રયાસથી પ્રાસ થાય છે. પ હ 
પ્રાણીમાત્રનો પ્રિય, આશ્રચથી રહિત અને અવ્યક્ત (દષ્ટિથી 
અગોચર) જે છ્રહ્મા તેને ભક્તિ સિવાય જ પ્રાપ્ત કેરી લેવાની જેઓ 
ઈચ્છા 5૨ છે, તેમને સાગમા છુટારારૂપ ઇંદ્રાદિકની પદવીઓ આ 
વરમાળા પહેરાવે છે; અને રિદ્ધિસિદ્ધિની નડી ખ્રહ્મપ્રાત્તિના માગમાં 
આડે આવે છે. કામ-ક્રોધાદિ યુષ્કળ ઉપદ્રવો ઉત્પન્ન ચાચ છે અને 
નિરાકાર પરખ્રહ્મની પ્રાપ્તિ કરવા માટે તેમને શૂન્ય વસ્તુ( આકાશ )ની 
સાથે ઝઘડો કરવો પડે છે; તૃષાને તૃષાતુ' પાન કરીને તૃસ કરવી પડે જે; 
શ્ુષા લાગી હોય તે તે ક્રુધાને ખાઈને જ ક્ષુધા શાંત કરવી પડે છે 
અને નિરાકાશની પ્રાત્તિ માટે શત્રિ-દિવસ હાથાના ઝપાટાથી વાયુની જ 
ગણુતરી કરવી પડે છે, દિવસે તડકાસાં સૂકું, સ્વચ્છ દ ઇદ્રિયોનો નિરોધ 
રૂપી ઉપભોગ લેવો અને વૃક્ષોની સાથે મિત્રભાવશી ખેલવું; શીતળતા- 
રૂપી વસ્ત્ર ધાશ્ણુ કરવાં, ઉષ્ણુતારૂપ વઝુ એઢવુ અને જળવૃષિરૂપી ગૃહમાં 
નિવાસ કરવો; કિખહુના, હે અર્જુન | સવી સ્ત્રીને જેસ પતિ સિવાય 
જ રોજ કાણે ભક્ષણુ કરીને સતી થઈ પડવા જેવો જ આ થોગ છે. આ 
સ્થળે ને કે પતિની પાછળ સતી થવા માટે અસ્તિપ્રવેશ કરવાનુ કાર્ય નથી; 
તેમ રેલો તથા પિતૃ માટે બલિ આપવાનુ હૅવ્ય-કજ્યતુ નિમિત્ત 
પણુ નથી, તોપણુ મૃત્યુની સાથે નિત્ય નવી નવી લડાઈ કરવી પડે છે. 
આવુ મૃત્યુ કરતાં પણુ વીક્ષ્ણુ અને ઊકળતું જે વિષ છે; તેને કોઈ 
ગળી શકરે કે? અરે, ડુંગરને ગળવા જતાં શું સુખ ફાટી નહિ જાય 
કે? માટે હે મહાવીર] આવું ચોગસાધન કરવા જે નીકળ્યા છે; 
તેમના નસ્રીખસાં દુઃખરૂપી શુષ્ક ભાગજ લખેલે। છે. બાખા સાણુસને 
વોખ'ડના ચણા ખાવાનો વખત આવે, ત્યારે તેનાથી તેતુ પેટ લશે 


૪૩૦ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કકક 5 ઝડ 
કે પ્રાણુ જશે, એ કાંઈ સમજાતું નથો. કોઈ મતુષ્ય પોતાના બાહુથી 
સસુદ્ર તરી ગચે। છે કે ? અથવા આકાશમાં કોઈ પગેથી ચાલી શક્યુ 
છે કે? સમરાંગણુમાં ગયા પછી સામા ઘા ઝીલ્યા વગર સૂચલોકની 
પ્રાસ્તિ થાય છે કે? એટલા માટે હે અર્જુન ! પાંગળો આદમી જેમ 
વાચ્રુની સાથે દ્વોહવાની હોડ કરી શકતો નથી, તેમ દેહાભિમાની 
જીવને નિરાકારની પ્રાસ્તિ થનાર નથી. આમ હોવા છતાં પણુ મનમાં 
5ચ્છા ધારણુ કરીને અવ્યસત ( દષિથી અગોચર) બ્રહ્માની પ્રાસિ માટે જ 
જેસા આથડ્યા કરે છે; તેઓ માત્ર ક્લેશને જ પ્રાસ થાય છે; એટલા 
સાટે હે પાથ ! જેમણે ભક્તિસાર્ગનો સ્વીકાર કરેલે। છે, તેમને આવાં કષ્ટ 
ખમવાં પડતાં નથી. (૭૫) 

ચે હુ સર્વાળિ ઘર્માળિ મિ સંન્યસ્વ મ૯૧રઃ | 

સ ચોમેત માં શ્યાયન્ત રપાત્તે |! 8 ॥ 
તેયામદં ઘટતો ગલ્યુતંસારણામરત | 
મવામિ ત સિરાસ્યાયે મચ્યાવેસિતવેલસાશ્‌ ।। ૭ ।! 
પર્તુ જેએ મત્યરાયણુ થઈ ને સર્વ કર્મો મતે જ અપણ કરી દે છે 
અતે મારું ધ્યાન ધરીને અનન્ય ભાવથી મારી જ ઉપાસના કરૅ છે તથા મારામાં 
જ જેમણે પોતાતું ચિત્ત સમર્પાણુ કયુ” છે, એવા મારા ભક્તોનો, 'હે પાર્થ? 
* હુ' જન્મ-મરણુયુકત સ'સારસસુદ્રમાથી સત્વર જ ઉદ્દાર કરું છુ. ૬, 
ચ્રોતાના વર્ણીશ્રમધ્મ પ્રમાથે કરવાનાં જે જે કસી પોતાતા 

ભાગમાં આવેલાં હોય, તે સજ કર્મો કમે“દ્રિયો સુખથી કરૈ છે, સર્વ 
કો યથાવિધિ મને અપણુ કરીને અને નિષિદ્ધ કમનો પશ્તિગ 
કરીને કર્મ દ્વારા ઉત્પન્ન થનારાં ફળોને બાળીને શસ્મ કરી નાંખે છે. 
આ પ્રમાલેં હે અર્જીન | સજ કમો મને અર્પણુ કરીને તેમનો જેએ। 
નાશ કરે છે તેમજ કાયિક, વાચિક અને માનસિક જે જે કમો કરવા" 
ની ઇશ્છા જેમને હોય છે, તેમને પણુ મારા વિતા ખીજી સગવડ જ 
હેવી નથી; એવા જેએ નિરંતર મારી સેવા કરીને મત્પરાયણુ થાય 
છે, તેએ માશ ધ્યાનના, નિમિત્તથી મારું નિવાસસ્થાન જ ખની ૨ 
છેં. એમની પ્રીતિ મારી સાથે વ્યવહાર કરીને બિચારી ઝ્ુક્તિ અને 
ભુક્તિ( ભોગ )ને પણુ ભાગી દે છે. એવી રીતે અનન્ય ભાવથી જેમ 


સન, બુદ્ધિ અને શરીરથી પૉતાતુ' સજસ્વ મને અપલુ કરી દીધું છે, 
તેમની શી ઇચ્છા હું પરિપૂર્ણ નથી કરતો! વારુ શર્થાત્‌ તેમની તો સવ 
ઇચ્છાઓ ગસે તેમ કરીને પણુ અવશ્ય સારે પૂણુ કરવી પડે છે. ( ૮૨) 

વધારે શું કહું! હે પાથ! જે પોતાની માતાના ઉદર્થી જન્મ 


અધ્યાય ૨રસો-ભક્તિચાોગ જન્ય 


[----- ગ એએએકસએએરંએતેએસસસઝંસેગસસરસંસરરારાારારકરટસરારરઉટસાસભાસસરરરસણસતસાસસસાઈ 
લે છે; તે માતાને કૈટલેોપ બધે પ્રિય હોય છે! એ કહેવાની કશી 
પણુ અગત્ય નથી. તે જ પ્રમાણે મારા ભક્તો ગસે તે હાથ અને 
ગમે તેવા હોય, છતાં તેમને હું પ્રિય છુ અને મને ત્તેઓઆ પ્રિય છે; 
અને તેમને જેઓએ ત્રાસ આપનારા હોય, તેસનો નાશ કશ્વાની તો 
સે' પ્રતિજ્ઞાજ લીધી છે. મારા ભરતોને સસારની ચિ'તા શા માટે 
હોવી જેઈએ શ્રીસ'તની પત્નીને કદી અજ્ની ભીખ માગવાનો 
પ્રસંગ આવે છે ખરો કે? કટી પણુ આવતો નથી! એ જ પ્રમાલેુ 
સાશા શક્તો, તે મારા કુટુ બીજના છે એમ જ હું સમજુ છુ; અથોત્‌ 
ને તેમતા પ૨ કોઈ સંકટ આવી પડે; તો તેથી સને જ લન્જા 
ઊપજે છે. આ સૃષ્િમાં મારા ભક્તોને જન્મ-સૃત્યુના તરંગોમાં ડૂબતા 
જનેઈ; માશ સનમાં કઈ ક'ઈ થઈ જાય છે. ભવસાગરના તરગ જેઈ ને 
કેને ભય લાગતો નથી ? અર્થાત એ ભવસાગરના તર ગોાથી સારા ભક્ત- 
જતો પણુ જયભીત અને છે અને તેથી જ હે અર્જીન | રામ-મુષ્યાહિ અવ- 
તારો ધારણુ કરીને, આ મૃત્યુલોકમાં હું તેસના ઉદ્ધાર સાટે જ આવ્યા. 
કરું છુ, મારાં હજારો નામરૂપી નૌકાએ। તૈયાર કરીને, આ સ'સારરૂપી. 
સાગરમાથી રહું તેમનો તા૨ક થચો। છુ, એમ તારે નિશ્ચયપૂક સમજવુ. 
જે ઉષાધિરહિત હોય છે; તેમને હું સારું ધ્યાન ધરવાનો બોધ આપુ 
જી' અને પશ્િવારવાળાઓને નામરૂપી નૌકા પર બેસાડું છ; અર્થોતું * 
તેમને મારા નામસ્મરણુના ઉપરેૅશ કરુ છુ'. કેટલાક ભક્તોનાં પેટ. 
સાથે પ્રેમરૂપી તુખડું' બાંધીને તેસને સુક્તિર્પી તટ પર લઈ આવુ' 
જી. પરતુ જેમણે પોતાને સાશ ભક્તના નામથી એળખાવ્યા હોય- 
જછી લલેને તેએ! ચતુષ્યદાદિ અર્થાત્‌ પશુ આદિ હોય ને તેમને પણ્‌. 
સે' વૈજુકંના રાજ્યાસનને ચેોગ્ય બનાવ્યા છે; એથી મારા ભક્તોના 
મનમાં ફશી પણુ ચિ'તા ઉત્પન્ન થતી નથી; કારણુ કે તેમને તારવાને. 
હું સદ્દા સન્જ ઊભે હોઉ છુ' અને જે વેળાઃમે ભક્તો પોતાની ચિત્ત- 
વૃત્તિ મારામાં અર્ષણુ કરે છે; તે વેળાએ તેમનામાં સારો પ્રવેશ થાય. 
છે. એજ કારણથી હે ભક્તરાજ ધન'જય | *જે ભક્તિસાગ* ગ્રહણ 
કરવાની તારી ઈચ્છા હોય તો] સર્જ ચિત્તવૃત્તિ મને અર્ષપણુ કરવાનેદ 
આ સત્ર શીખી લે; અર્થાત્‌ હું તને “ ભક્તિસાર્ગ માં સ'ચર? સ. 
સત્રનો ઉપદેશ આપું છુ. ( હર ) 

સચ્વેવ મન ગાથત્સ્ત મથિ મુર સિવેશય । 


તિવસિષ્યસિ મચ્વેવ ગત જ ત સંશયઃ ॥ ૮ 
ગી. રટ # 


૪૦૨ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


હે અજુખન! તુ" મારામાં જ મન રાખ તથા મારામાં જ મુદ્ધિની સ્થાપના 
કર. એમ કર્યા પછી તું' મારામાં જ વાસ કરીશ એમાં સ'શય નથી. ૮ 

મન અને ખુદ્ધિને નિશ્ચયપૂર્જક મારા સ્વરૂપમાં જ સવા સ્થિર 
કેરીને રાખ, એ ખનજ્ઞે પ્રેમપૂર્વક મારા સ્વરૂપમાં ચથાથ'તાથી એકત્ર 
થઈને મારામાં પ્રવિષ્ટ થયા કે ષછી તરતજ તું મારામાં આવી 
સળીશ. કારણુ કૈ મન અતે ખુદ્ધિએ સારામાં વસવાટ કર્યા પછી, તારા 
અને મારા વચ્ચે રૈતભાવ રહેવાનો સ'ભવ નથી, અર્થાતૂ દીપક બુઝાઈ 
જતાં જેમ તેતુ' તેજ લુસ થાય છે; અથવા સૂય'બિ'બ અસ્ત થતાંની 
સાથે તેનો પ્રકાશ લોપ પાસે છે, અથવા પ્રાણુ જવાની સાથે જ ઇંદ્રિયો 
પણુ પ્રયાણુ કરવા માંડે છે; તે પ્રમાણે મન તથા બુદ્ધિ એકત્ર થઈ ને 
જ્યાં નીકળી જાય છે, ત્યાં અહકાર પણુ પોતાની મેળે જ તેમની 
સાથે ચાલ્યો જાય છે; માટે મન તથા ખુદ્ધિને મારા સ્વર્ષમાં સ્થિર 
કેર; એટલે તુ' પણુ સર્વન્યાપક બની જઈશે. હે અર્જીન હુ મારા 
ગળાના શપથ સાથે કહુ છુ કે; મારા આ બોલવામાં એક અક્ષર 
સાત્ર પણુ અસત્ય નથી. (૧૦૩) 

જથ સિર સમાયા ન રસોષિ સચિ રિયર । 
જસ્યાસયોમેન વો મામિચ્છાું ધનજય | ૨ ॥। 

હે ધન્ય! નને તુ' તારૂં ચિત્ત મારામાં સ્થિર કરવા સમય ન હોમ, 
તા અભ્યાસ:ના થોગથી મને મ્ાત્ત કરી લેવાતી ઇચ્છા ધરાવ. € ર 

અથવા ને તુ' મન અને ખુદ્ધિ સહિત તારું ચિત્ત માશમાં 
સપણ રીતે અર્ષણુ કશવા સમથ ન હોય, તો કિવિસના આઠ પ્રહસા 
એક ક્ષણુભર પણુ મન અને ખુદ્ધિને મારામાં લગાડ, આથી જેટલી વાર 
સુધી તારા મનને મારા સમાગમસુખનોા અડુભવ થરો, તેટલી વાર 
તો. તને વિષયો પ્રતિ અવશ્ય અરુચિ ઉત્પન થરી. જેમ શરદ તુને 
પ્રારભ થતાંજ નદીઓમાં પાણી આછાં થવા માડે છે, તેવીજ રી 
નેમ જેમ મારામાં તારું ચિત્ત વધારે અને વધારે પરેવાડું જશે, 
તેમ તેમ તુ પ્રપચથી 'સુક્ત થતો જઈશ અથવા પૂણિંમા પછી ચ*- 
બિ'બ જેમ દિવસે દિવસે ન્યૂન થતુ' થડું અતે અમાવારયાએ જુ 
થઈ જાય છે, તેમ હે અર્જુન ] તે ચિત્ત ધીમે ધીમે વિષયોપભોગો- 
ચિ'તત, ઝીત'ન, શ્રવણ, 
ઇત્યાદિ બે કાળજ 


દ 


નતા છ 
ન પરમેશ્વરના અપાર ચુશુ, ન ઇત્યાહ્તિં 

” શૂડત-પાઠત 

અન્યોન્ય ગ્રમાધનત તથા ભગવક્ધયગ્ર થાતું પડ છ 
પૃવક અતે લૌફિક કામના વિના કરાય, તો તે પણુ અભ્યાસયોગ જ છે 


અધ્યાય ૧૨ સા-ભક્તિચાગ ૪૦૩ 


તકક 


માથી નીકળીને મારામાં લાગતાં લાગતાં અતે મકૂપ જ થઈ જરી. 
જેને અભ્યાસચોગ કહે છે તે આજ છે, એમ નિશ્ચયપૂર્જક સસજ. 
શેનાથી પ્રાસ ન થઈ શકે એવી કેઈ પણુ વસ્તુ નથી. અભ્યાસના 
અળથી કેઈ અવરિક્ષમાં બ્રમણુ કરે છે; કોઈ વાઘસર્પોદ્િનિ પણુ નિવે૨ 
અનાવે છે, ફોઈ વિષને પણુ પચાવી શકે છે, ફોઈ સસુદ્ર પર પણુ 
પગ વડે ચાલવાના સાગ" ખનાવી શકે છે અને કોઈ કોઈ તો 
અભ્યાસના ચોગથી વેદોને પણુ હેસ્તગત કરી લે છે; અર્થાત્‌ અભ્યાસ 
કર્યા છતાં કોઈ પણુ વસ્તુ પ્રાસ ન થાય એમ નથી; અર્થાત્‌ અભ્યાસના 
ચોથી તુ મારામાં આવી મળીશ. (૧૧૩) 


મસ્ઘાસેડ્ન્યસમશોંડસિ મત્વમપર્મો મવ ક 
સટ્ચેમષિ થર્માળિ મુર્વેસ્તિજિમિવાન્યસિ ।। ૨૦ 

અભ્યાસ કરવાતુ પણુ ન્ને તારામાં સામથ્ય ન હોય, તો મારા ઉદેશથી 
જ કૌ કરતો રડે ને મારા ઉદ્દેશથી ક્મૌ કરીશ તોપણુ તને મોક્ષપ્રાપ્ત 
શશે જ. ૧૦ 

'મથવા તારા અ'ગસાં અભ્યાસ કરવાની શક્તિ પણુ ન હોય, તે 
તાશ આચરશણુના જે કમ હોય તેજ ચાલુ રાખ, ઈંદ્રિયોનો નિરોધ 
કરીશ નહિં, ઉપભાગાો એછા કરીશ નહિ અતે પોતાની જાતિતુ * 
અભિમાન પણુ છોડીશ નહિ. પોતાના ઝુળધમ અને ઝુળાચારતુ” 
ચયાવિધિ પાલન કર્યા કરજે. જે કસો કરવાને ચોગ્ય હોય તે કરતો 
રહેજે અને અતુચિત કૌ કરીશ નહિ. આ પ્રમાણે સુખથી વ્તવાને 
ડુ પૂર્ણ સ્વતત્ર છે; પરંતુ મત, વાણી અને કાયા ક્વારા જે જે કાંઈ 
બ્યાપારો થાય, તે “ હું કરું છુ'' એમ હુપણાડું' અભિસાન કરીશ 
નહિ. જે પરમાત્મા આ વિશ્વનો ચાલક છે તે, કર્મનો કર્તા કેણુ છે 
અને અકર્તા-કોણુ છે, તે સારી રીતે જાણે છે. અસુક કમો ઓછાં 
થયાં કે અસુક અધિક થયા, એ વિષે ખેદ પામીશ નહિ. કાશણુ કે 
જેવા પ્રાચીન સંસ્કાર હૅશે તેવાં તે કર્સો થશે, આ પ્રમાણે મનમાં 
નજી માન. બીને કોઈ પણુ પ્રકારનો આગ્રડ સેવીશ નહિ. પોતાના 
અહભાવ પરમાત્મામાં જેડી દેજે. જે પ્રમાશે જે માગે* માળી પાણીને 
લઈ જાય છે, તે માગે" તે પાણી નસ્રપણે ચાલ્યું જાય છે; તેમ તુ 
સનમાંના કતૂત્વાભિમાન છોડી દેજે. એમ કરવાથી પ્રવૃત્તિ-નિવૃત્તિતો 
ઓને બુદ્ધિ ઉપર પડતો નથી ( અસુક સારુ અને અસુક નઠારું એવે 
ભેદ અવશિષ્ટ રહેતો નથી)- અતે ચિત્તવૃત્તિ મારુસાં અખ'ડ રહે 


૪૦૪ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કકસનણ _ 
છે તથા કસ'તુ' શુભાશુભ ફેળ માસ થતુ' નથી. હે અજીત | માગ* 
સરળ છે કે વક છે, તે વિષે રથને કશ્ષી પલુ ચિ'તા હોચ છે ખરી ? તેતે 
તો જ્યાં જ્યાં લઈ જવામાં આવે છે, ત્યાં ત્યાં તે જાય છે; તે જ પ્રમાણે 
જે જે કસો તું કર, તે થોડાં છે કે સુષ્કળ છે, તેનો વિચાર ન કરતાં 
તે સને જ એકનિછાથી અષભુ કર, હે અર્જીન ] આ પ્રકારે સજ કમે 
વિશેની મારામાં જ ભાવના ધરવાથી (સર્જ કસો મનેજ અર્પણ 
ફરવાથી ) શરીરત્યાગ ષછી તુ' મારા પદને પામીશ, ( ૧૨૪? 


થયેલટ્ષ્વસસ્ેગસિ તં સથોમમામિવ# | 
ર તત ઉફ ચતાત્મવા્‌ ।। ૨? ॥ 

હુવે એટલું કરવામાં પણુ જે તુ' અસમર્થ હોય, તો મતતે! સયમ કર; 

અને અનન્ય ભાવે મારે શરણે આવી સવ કર્મોના ફળનો ત્યાગ કરી કે. ૧૧ 
અથવા હે પાંડુકુમાર | જે આ પ્રમાથે તારાથી મને કમો પણ 
અરપલુ કરી શકાય તેસ ન હોય, અર્થૌતૂ “ ડું ૩૪ છ હું કરું હ” 
એડું અભિમાન જે છેડી શકાતુ' ન હોય, તો તુ' આ માર્ગ ગ્રહણ 
કર. કમ કરવાને પ્રેરનારી જે બુદ્ધિ, તેની પૂવે કે પછી અથવા 
ફર્મોચરણુની પૂવે કે તેને અતે, મારું સ્મરણુ કશવાતું' અર્થાત્‌ કર્મ 
' કરતાં જે હુંપણાનુ' અભિમાન છે, તે ન જઈ શકતું હોય અને તે નેં 
તને કક્તિ લાગતું હોય; તો મારું વારવાર સ્મરણુ કરવાના વ્યવસાયને 
પણ એક ખાજુ રહેવા રૈ અને તારી છુદ્ધિને ઇદ્રિયનિગરડં કરવામાં 
રક અને જે જે વખતે જે જે કસો બને તે સર્જ કર્મોનાં ફળોની 
ભાશાને મનમાં સ્થાન ન આપીશ એટલે કે સઘળાં કમો નિષ્કામ ભ્ઞાવથી 
જ કર, જે પ્રમાણે વક્ષ કે વેલીને ફળે આવતાં જ, તેઓ તેમની પગાશા 
ન શખતાં તેમને નાખી દે છે, તેજ પ્રમાણે જે જે કમો પૂણું થાય 
તૈ સર્વના ફૂળની આશા છોડી દે. પરું મનમાં સને સ્મરીને અથવા 
સતે ઉદ્દેશીને કોઈ પણુ કમ કરવાની ખટપટ ન કરતા; સવ કસોને 


નિષ્ક્રળ જ થવા રેૈ-કર્સતા ફળની જભ જ ન યણુ ક પ ક 
થી-રડ કરું છુ' એવા અભિમાનનો ત્યાગે કયા કડ 
પ એ પર ડિ દવાથી 1 ખી વાવવાથી તેં નિષ્ફળ જ 


સારે ખડક પર વૃછિ થવાથી અને અજ્િમ 

ક! તે પ્રમાણ જે જે કમો તું કરે; તે સવને સવમવત ક 
સરે જે પ્રમાલું પિતા પોતાની કન્યા ગ્રત્યે નિષ્કામ ક યો 
પ્રમાણે જે જે કર્મો ડું કરે, તેના કૂળની કામના રાખીશ ન ના 
પ્રમાશે બસિની , જ્વાળા ભાકાશ્રમાં વ્યર્થ જાય છે; તે પ્રમાણે ટ 


અધ્યાય ૧૨સોા-ભક્તિયોગ જ્વ્પ 


ઉત્પન્ન થનારાં ફેળાને જતાં કર. હે અર્જીન 1 કર્મો કરીને તેમના 
જળની ઇચ્છા ન શાખવી; એ માર્ગ સામાન્ય જેવા લાગે છે, પણુ 
સરવ ચોગોામાં તે ચોગ શ્રણ છે. આ પ્રમાણે કમો કરીને તેમના ફળનો 
ત્યાગ કશ્વામાં આવે, તો તે કર્સા સુનજન્મના કારણુભૂત થતાં નથી. 
જેમ વાંસ એકવાર ક્લિત થયા પછી પુનઃ ફેળતો નથી, તેવી જ રીતે 
આ દેહ વડે (આ જન્મમાં જ, ફરીથી) દેહ ધરવાની ફિચા સમાસ 
શઈ નાય છે. કિંબહુના, જન્મ-મરણુના ખ'ધનમાથી સદાને સાટે 
સુક્તિ મળી નય છે. પછી હે અર્જુન | અભ્યાસના ચોગથી જ્ઞાન 
પ્રાસ થાય છે અને જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થતાં ધ્યાન ધારી શકાય છે, ત્યાર 
પછી સર્જ મનોવૃત્તિએ અને ધસ, ધ્યાનને આલિ'ગન આપે છે અને 
તે વેળાએ કર્મો આપોઆપ જ ટ્ર રહી જાય છે, જ્યારે કેસ" આપો" 
આપ દ્રર રહે છે, ત્યારે ક્છાની ઇચ્છાનો પણુ લેપ થઈ જાય છે અને 
સેમ થતાં સવ શાંતિ સ્વાધીન થાય છે; માટે હે સુભદ્રાપતે 1 શાતિ 


ઉત્પન થવાનો આજ આક સાગ છે, સાટે તારે પ્રથમ અભ્યાસ 
કરવો જેઈએ. (૧૪૦) 


મેયો દિ જ્ઞાનમસ્યાણાગ્સાનાર્યાર્વ સિસિખ્યતે । 
ર 1૨૨ , 
અભ્યાસ કરતાં જાન શ્રેષ છે, જ્ઞાન કરતાં (સાન સહિત ) પ્યાન મ્રેછ છે” 
અને ધ્યાન કરતા (સાનધ્યાનયુક્ત ) કર્મના ફળનો ત્યાગ બેણ છે; કારણુ કે કમ'- 
મૂળના ત્યાગથી શાતિ પ્રાપ્ત થાય છે. ૧૨ 
હે પાર્થ] અભ્યાસ કરતાં જ્ઞાન કઠિન છે અતે સાન કરવાં 
શ્યાન અધિક કઠિન છે. કર્સફળની ઇચ્છાનો ત્યાગ એ ધ્યાન કરતાં 
પણુ ઉત્તમ છે અને ત્યાગ કરતાં પણુ બ્રહ્નાપ્રાસિતું' સુખ વિશેષ છે. 
જે મહાવીર ખ્રહ્દાપ્રાસિના આ જ માર્ગ છે અને એ જ સાગ*થી 
શાંતિની પ્રાત્તિ કરી લે છે; (૧૪૩) 
જ્ક્ેણા 1 સત્ર! વરૂ ળ્ન જ । 
સિર્ષયો સરફેસ! સતહુઃણણુણઃ ઘષ્ી ॥ ૨ર ।। 
જે કોઈને પણુ દેય કરતો નથી, જે સવ" ભૂતોતે મિત્ર છે, જે દયાછી 
છે, જે મમત્વશ્રન્ય છે, જે નિરહંકાર છે, જેને સુખ અને દુ.ખ-એ ઉભય સમાન 
જ, જે ક્ષમાવાન છે, ૧૩ 
તેના મનમાં ભૂતમાત્ર પ્રત્યે દ્રેષણાવ હોતો નથી તથા ચૈતન્ય 
આત્મા-ને જેવી રીતે પોતાતુ' અને પારજુ એવો ભાવ હોતો નથી. 
જે'પ્રમાલેં પૃથ્વી ઉત્તમ મતુષ્યનો ભાર સહુન કરવો અતે અપાત્ર 


૪ન્ટ શ્રી સાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


મડુષ્યતો ભાર સહન કરવો નહિ, એવે! ભેઠભાવ ધરાવવી નથી; અથવા 
પ્રાણુને જે પ્રમાણે રાજના દેહમાં રહેવુ' ગને રકન દેહમાં ન રહેવું, એવો 
ભાવ હોતો નથી; અથવા પાણીને જેમ ગાયની તૃષા તૃક્ત કરવી અને 
વાઘને વિષ ખની મારી નાખવે,, એવી ઇંગ્છા હોતી નથી; તે જ 
પ્રસાશે પ્રાણીમાત્ર સાથે જેની સસાન શૈત્રી છે અને જે ઝુપાને પણુ 
આધારભૂત્ત થાય છે, તથા જેના મનમાં “હું અને મારું? એવો ભાવ 
ઉટ્ભવતો નથી અને જેના મનથી સુખ-ડુઃખ ખત્ને સરખાં છે, તે જ 
શ્રમાણે ક્ષસામાં જે પૃથ્વી સમાન છે અને સ'તોષતે જેણે, પોતાના 
ખોળામાં સ્થાન આપ્યુ છે ( તે જ ચોગી છે અને તે જ મને પ્રિય છે). 
સંતુણ! સતતં યોગી યતાત્મા દદનિયય) | 
સચ્યષિતમતોયુઝ્િયો ૫૪ સ સે પ્રિયા ॥ ૨૪ ॥ 
જે શવ*દ્ા સ'તુજી છે, જે સ્થિરચિત્ત છે, જેતા મનતો સયમ થયેલે છે, 
જેતે! નિશ્રય બળવાન છે અતે જેણે પોતાતું મત તયા બુદ્ધિ મતે અર્પણ કર્યા 
છે, એવે! જે મારો ભક્ત છે; તે મને પ્રિય છે. ૧૪ 
વર્ષાત્રતુ સિવાય પણુ સસુદ્ર જેમ સદાકાળ પાણીથી ભરેલો જ 
હેય છે, તે જ પ્રમાણું આન'હના ઉપચારો કર્યા વિના પણુ જે સહેજે 
: આન'કમાં નિમ રહે છે; જે દહતાથી મનને સ્વાધીન રાખે છે અને 
જેના મનના નિદ્ચચને નિશ્ચયના ખળથી સત્યતા પ્રાક્ન ચાય છે; જેના 
હૂંદથમ'દિશ્માં જીવ અને પરમાત્મા-એ ઉભય એક જ આસન ૫૨ 
વિરાજે છે, એવો ચોગસ'પજ્ન ખનીને જે મત વથા ણુદ્ધિને માશમાં 
સમષિત કરી દે છે અને અ'તરમાં ધ્યાનચોગથી તથા ખાહ્ય રીતે 
અણાંગચોગથી સિદ્ધ થયો હોય, તોપણુ જે પ્રેમપૂર્વક મારામાં તલીન 
રહે છે; હે અર્જીન! એવો જે મારો ભકત છે, તે જ ચોગી છે અને 
તે જ સુક્ત છે. વધારે શું કહું? તે સી અને હું પતિ હોઉં, એટલો 
ખધો તે સને પ્રિય છે; એટલુ જ નહિ, પ₹તુ તે મારા પ્રાણુ તે 
પણુ અધિક પ્રિય છે, એમ કહેવું એ પણુ અપૂર્ણ જ છે. ખરી પ 
નેતાં પ્રેમી ભક્તની વાત, એ કેવળ બ્રમમાં નાખનારી જ ગ 
ભને શબ્ટ ક્રારા કહી સ'ભળાવવા જેવી ન હોવા છવાં પ્રેમ જ જજ 
ઉશ્ચાર કરાવે છે અને એટલા સાટે જ હું એને એવી ઉપમા જુન ! 
ગચ. બાકી શું ગમું વર્ણન કરી શકાય ખર? પરંતુ હે બ વ 
ક પ્રિય મનુષ્ય વિષે વાત નાક 
હેતે આ સર્વ વાત રહેવા દે; કારણુ કે ત્રિ તેમાં વળી ને શ્રોતા 
ળાં પ્રેમ બમલે અરે ચારગણે વધી જાય છે; તમ 
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પણુ પ્રેમી મતુષ્ય જ હેય, તો તતો પછી તેના માધુયને શાની ઉષા 
આપી શકાશે? હે અર્જુન! તું જ સારો પ્રિય છે અને શ્રોતા પણ 
તું જ છે અને તેમાં વળી સારા પ્રિય ભક્તોની જ વાત નીકળી છે, 
તો હવે જે થવાતુ' હોય તે થાએ; પરતુ હુ બાલીશ જ અને બોલ- 
વાનો પ્રસંગ મળ્યો; એને પણુ હું સડ્ભાગ્ય જ સમજુ છુ; એસ 
કહી દેવ કેલવા લાગ્યા. ષછી તેએ કહેવા લાગ્યા: જે ભક્તને હું 
મારા હુદ્યમાં સ્થાન આજું છુ, તેનાં લક્ષણા હવે હું' કહું છુ, વે 
સાંભળ- (૧૬૪) 


ચસ્તાજોટિગતે હોતે હોજ્ાસોટિસતે ચ ૧$ । 
દર્વામપેમવોટમલિષો ય? સ ચ સે પ્રિયા ॥ ૨૫ ॥' 

જેનાથી લોકોને ઉદ્દેગ થતો નથી અને લોકોના સસગથી જેને સ'તાપ 
થતા નથી તેમ જ જે (વિષય સબ'ધી ) આનદ, ક્રોધ, ભય તથા ત્રાસથી મુક્ત 
હેય છે, તે મને પ્રિય હોય છે. ૧૫ 

જે પ્રમાણે સગ્ુદ્ર જ્ુબ્ધ થાય તોપણુ જળચર શય નથી પાસતાં 
અતે જળચરાનો સસુદાય સુષ્કળ વધ્યા છતાં સસુદ્રને પણુ તેનો કંટાળે 
આવતો નથી; તે જ પ્રમાણું આ ઉન્મત્ત જગતથી જે ખેઠ પામતો 
નથી અને જેનાથી લોકોને પણુ ત્રાસ થતો નથી; વધારે શું કહું? . 
શરીર જે પ્રમાણે અવયવાથી કંટાળર્તું નથી તે જ પ્રમાણે “ હુ જ 
સર્વના આત્મા છુ'' એમ માની જે પ્રાણીમાત્રથી ક'ઢાળતો નથી, 
સસશ્ર જગતને પોતાતું' શરીર માનવાને લીધે જેને પ્રિય અને અપ્રિય. 
એવો ભેદ રહેતો નથી અને આ પ્રકારે દ્રેતલાવનેો લે।ઉપ થતાં થતાં 
જેનામાંથી આનદ અને કોધાદિ વિકાર નણ થાય છે, આ પ્રમાણે સુખ- 
દુઃખની જેને બાધા થતી નથી; જે ભય, ઉદ્વેગ ઇત્યાદિકિથી રહિત. 
હોય છે અને એટલી ખધી ક્થિતિ પ્રાસ થયેલી હોવા છતાં પણુ જે 
મારી શક્તિ કરે છે, તે મને અતિ પ્રિય થઈ પહે છે, આ પ્રેમનુ' હું 
શું વર્ણન કરું? અરે! તે તો સારા પ્રાણુના પૃભુ પ્રાણુ છે, જે આત્મા- 
નથી તૃત થચે! છે અને જે રૃપાંતર કરીને જન્મ પાસ્ચોા છે, તે 
પૂર્ણુવારૂપી વરુણુ આનો પતિ જ છે. (૧૭૧) 


અનપેણઃ શુસિર્જ્ણ રહ્ાસીનો શતચ્યચઃ । 
સર્વારન્મવરિયામી યો સરૂ સ સે ત્વિય ॥ ૨૬ ॥ 


મારો જે ભક્ત નિઃસ્પહ, અ'તબૌલ્ર પવિત્ર, દક્ષ, ઉદાસીન, નિભ'ય અને 
ફળની ઇચ્છાથી કોઈ પણુ કમ ન કરનાર હેય છે, તે મત્તે મિય છે. ૧૬ 


૪૦૮ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્્‌ગીત્તા 


હૈ અર્જીન | તેનામાં કામનાને સર્વથા અભાવ હેય છે અને 
તેની વૃત્તિમાં નિરતર સુખની વૃદ્ધિ જ થયા ટરે છે, કાશીક્ષેત્ર સુક્તિ 
પ્રાત કરી આપવા ભાટે પ્રખ્યાત છે; પરતુ ત્યાં દેઠુ પાડ્યા વિના 
સુફ્તિ મળતી નથી. હિમાલયમાં જવાથી દોષેઃ પૈવાય છે; પરતુ ત્યાં 
ચણુ હવા અયુકૂળ ન આવવાથી જીવની હાનિ થાય છે; પરતુ સજજન- 
ના સમાગમથી કશી જ હાનિ ન થતાં પવિત્રતા જ પ્રાપ્ત થાય છે. 
ચતિતપાવની ગ'ગાયું' ઉક પણુ પવિત્ર છે અને તેતા જળમાં સતાન 
કેશવાથી પાય અને મનના તાપ દ્રૂર થાય છે; પરતુ તેના જળપ્રવાહમાં 
હૂંબી જવાની ભીતિ હોય છે; તેવી જ રીતે ભક્તિરૂપી નટી ઊડી છતાં 
પણુ સશષ્ય ને તેમાં પ્રવેશ કરશે, તો તે ડૂબશે નહિ થને પ્રાણને 
હાનિ પણુ થરો નહિં અને તેને અવિચ્છિન્ન મોક્ષની પ્રાસિ થશે. જે 
સ'તોના સમાગમથી ગ'ગાનાં પાતક પણુ નટ થાય છે, તે સંતના 
સમાગમથી પવિત્રતા પ્રાતત થરી કે નહિ, એવો સ્રગ્રય શખવેો વ્યર્થ 
અને નિષ્કારણુ છે. માટે જે ચાથુ છે તે પોતાની પવિત્રવાથી વીથને 
પણુ આશ્રચભૂત થઈને મનના સર્જ વિકારોને વિખેરી નાંખે છે. તે 
સૂગ'તી પેઠે અતતબોહા નિમ્્ળ હોય છે અને પગીને જેવી રીતે દ્રશ્યને 
, જ્નેવાની દેષિ હોય છે, એટલે ભૂમિમાં દ્રવ્ય ડયાં છુપાવ્યું છે, ત્ર 
શ્વોતાની દૃછિથી પ્રત્યક્ષ દેખાય છે, તેવી રીતે તેને બ્રહ્મવત્ત્વ પ્રત્યક્ષ દેખાય 
છે. જેમ આકાશ સજગયાપક છતાં પણુ સથી અલિસ હચ છે, તેમ 
તેમતું' મન સજ કાંઈ સમજવા છતાં પણુ કશી વસ્તુથી લિપ્ત થું 
નથી. જેવી રીતે પારધીના હાથમાંથી ઇુટી જવા પછી પક્ષી નિર્ભચ 
અને છે, તેમ તે સ'સારની ચિ'તાથી અલિસ્ત થઈ નિશ્ચ્છિ ખની રછે 
છે. મરી ગચેલા માણુસને પોતાનુ અગ નાજુ' પડેહું હોય તેની હજ 
જોતી નથી, તેમ જે નિથ સુખી હોય છે; અને જેને સારા કે નડારા 
ની પરવા હોતી નથી, તેને કોઈ પણુ તુ”છ જણાડું નથી; બને કોઈ 
પણુ કમ* કરવામાં તેના મનમાં કર્જત્વાભિમાન ખિલકુલ છેતું નથીન 
અશિ જેમ ખળતણુ વિશા આપોઆપ શુઝાઈ જાય છે; તેમ સોક્ષપ્રાપ્તિ 
સાટેનાં કહેલા અ'ગોમાંતું ઉપશમ (શાંતિ) નામક અગ તેને ચેલે 
થયું હાથ છે. હે અર્જુન 1 આ પ્રકારે આત્મસ્વર્પથી કી પ 
ગુરુષ કેતની પેલી પાર નીકળી જાય છે અથવા ભક્તિ દ્વારા ઉત્પ 


ળે વહેચણી કરી 
શતું સુખ ભોગવવા માટે તે પોતે જ ચોાતાની ખે સ્થ ન 
ન એવુ નામ 'સેવક' અને ખીજાતું નામ “ દેવ રાખે છે. આ પ્રકારે 


જે, શક્તિ ન કરનાર લોકેને ભક્તિમાર્ગ તુ' આચરણ કરી બતાવે છે, 
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તેના ૫૨ જ મારી પ્રીતિ હોય છે, તે મારા નિજ સ્વર્પતુ' ધ્યાન થાય 
છે; વધુ શું કહેવું, પણુ જ્યારે તે મને આવી મળે છે, ત્યારે જ મતે 
આન'& થાય છે. તેને માટે જ માર અવતારો ધારલુ કરવા પડે છે. 
તેને જ માટે મારે અહી નિવાસ કરવો પડે છે અને તેના પરથી હું 
પંચ પ્રાણુને ઓવારી નાખુ છુ', એટલે બધે તે મને પ્રિય હોય છે.( ૧૮૯) 


યો સ રૃષ્યસિ લ દ્વેદિ ત જોતિ ત જાણિસિ । 
શમાશુમપરિયામી મરિદિમાન્ય! શ સે પ્રિય ॥ ૨૭ ॥ 
જે ઘણ વસ્તુના લાભથી હષ પામતો નથી, તે ન મળવાથી ખેદ પામતો 
નથી, તેતો વિષોગ થતા શેક કરતો નથી અને તેની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા ધરાવતો 
નથી તથા શુભાશુભ કર્માતો ત્યાગ કરે છે અતે મારી ભક્તિ કરે' છે, તે મતે 
મ્રય છે, ૧છ 
જે આ વિશ્વમાં બ્રહ્માપ્રાસિના લાભ સસમાન ખીજી કેઈ પણુ વસ્તુ 
ઉત્તમ સાનતો નથી, તેને ફેઈઈ પણુ બીજા ઉપભાગથી આનદ થતે 
નથી, તે પોતે જ બ્રહ્મ થવાથી દ્વૈતલાવને વીસરી જાય છે; જેથી તેના 
મનમાંથી દ્વેષ પણુ નણ થાય છે, જે ખરેખર પોતાની જ વસ્તુ છે; તે 
કલ્પાંતે પણુ નષ્ટ થનાર નથી, તે ગત્ત વસ્તુનો શોક કરતો નશી. જે 
સ્વરૂપ કરતાં ઉત્તસ વસ્તુ આ જગતમાં બીજી કોઈ પશુ નથી, તે ઉત્તમ . 
વસ્તુ જે પોતે જ ખની ૨હેવાથી, તે કોઈ વસ્તુની ઇચ્છા કરતો નથી; 
તેને કોઈ પણુ વસ્તુ સારી અથવા માટી લાગતી નથી. જેમ સૂર્યની 
પાસે રાત્રિ તયા દિવસનો ભેદ લેશ પણુ હોતો નથી, તેમ તે કેવળ 
સાનસ્વરૂપ હોવા છતાં પણુ પોતાનો કાળ ભજનમાં વ્યતીત કરે છે. 
હૂં વારા ગળાના સમ ખાઈને કહુ છુ' કે, આવા ભક્તના જેવી પ્રિય 
મને ખીજી કોઈ પણુ વસ્તુ નથી. (૧૯૬) 


સ શત્રી ૨ મિત્રે ચ તથા માતાષમાનયોઃ । 
શીતો્ાયુસટુઃસેષુ સમઃ સ્ાવિવસિતા ।। ૨૮ ॥ 
જે શગુ અને મિત્રની શાથે સમાનતાથી વર્તે છે, જે માન અને અપમાત- 
સમાન માને છે, જે શીત અને ઉષ્ણુ તથા સુખ અને દુ ખને એકલ્રખાં 
જ ગણે છે અતે જે ફોઈ પણુ વસ્તુમાં આસક્તિ ધરાવતો નથી; ૧૮ 
હે અર્જુન] જેના મનમાં વડ્તાનો વિચાર માત્ર પણુ હોતો 
નથી અને જે શત્રુ તથા મિત્ર ઉભયને સમાન જ માને છે, અથવા 
હે અર્જુન ! જેસ દીપક ઘરનાં માણુસેોને જ પ્રકાશ આપવો અને 
પરાચાને ત આપવો એવો ભેદભાવ શખતેોઃ નથી; દક્ષ જેમ પોતાના 
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પર ઘા મારતારને અને પોતાને રોપનારને એકસરખી જ છાયા આપે 
છે; શેશ્ડી પોતાને પાણી પાવાવાળાને મિ અને યત્રમાં ઘાલીને પીલ- 
નારને કટુ સ્વાઢ કદી આપતી નથી; તે પ્રમાશે હે અર્જીત | શઝુ 
અને મિત્રભાવ જેના મનમાં હોતો નથી અને માનાપમાનમાં જે 
સમખુદ્ધિ રાખે છે, આકાશ જેસ ત્રણે શ્તુમા સમાન હોય છે, તેમ 
જે શીતત્રત્તુ અને ગ્રીષ્મત્રતુને સરખી જ માને છે. હે અજુન ! સેરુ- 
પર્વત જેમ ઉત્તર અને દક્ષિણુ બ ને દિશા તરફના વાયરાને સરખો જ 
માને છે, તેવી જ રીત્તે સુખ અને દુઃખ પ્રાસ થતાં જે પોતાના મનની 
સસતા ડેગસગવા દેતો નથી; રાયથી ૨ક પચત સરજને ચદ્રકિરણે જે 
પ્રમાણે એકસરખાં જ સુખકર હોય છે; તે પ્રમાણે જે પ્રાણીમાત્રને 
સમાન માને છે; સરવ જગતને પાણી એકસરખું જ સેબ્ય છે, તે પ્રમાણે 
તે સજ પ્રત્યે સમાન રહે છે અને ત્રણે હોકો જેની ઇશ્છા કરે છે, જે 
અ'તર્ખાહ્યા થનાશા વિષચોના સ'બ'્રને તેમ જ ભવિષ્યમાં પ્રા થનારા 
વિષચોના સ'બ'ધને છેડી દે છે અતે એકાતમાં રહી પોતાના મતને. 
મનમાં જ સ્થિર કરી સુખ અતુશવે છે. (૨૦૬) 


તુલ્યનિન્ટાત્તતિમોની સંતુછો ચેન જેત ચિત્‌ । 
* “ શસિષેતતઃ સ્થિસ્મતિમેસિમાન્મે પ્રિયો ૧ર ॥ £૨ ॥ 
જેને નિંદા અને સ્તુતિ સસાત છે, જે મૌન ધારણુ કરે છે, યદચ્છયા 
જે કાંઈ પ્રાપત થાય, તેથી જ જે સતુષ્ઠ રહૈ છે, જેતુ' કેઈ પણુ સ્થાન નિશ્રિત 
હતુ” તથી, જેતી ખુદ્ધિ સ્થિર હોય છે અને જે મારી ભક્તિ કર છે, તે મનુષ્ય 
મને પ્રિય છે. ૧૯ 
ખીજા કેઈ એ પોતાની નિ'ઢા કરી હોય, તેથી જે કુદ શતો 
નથી અને સ્તુતિ કરવાથી જે કુલાઈ જતો નથી, આકાશ સવ બ્યાપક 
હોવા છતાં તેને કશાનો પણુ સ'સગ* થતો નથી, તેવી જ રીતે જે 
નિદા અને સ્તુતિને સરખી જ ગણીને પ્રપંચમાં-સ'સારમાં શ્હયો હોય 
અને પરમાથમાં-વનસાં ટરહ્યો હોય તોપણુ પોતાની વૃત્તિને સમાન 
રાખીને જ વતે છે; સકલ્પવૃત્તિના અભાવ હોવાથી સત્ય કે અસત્ય 
ભાષણુ સુખમાંથી નીકળવા છતાં જે મૌની થઈ રહે છે અને ખ્રહ્મ- 
સ્થિતિના ઉપભે!ગથી ટ્ર થતો નથી; જેમ ૬ૃછિ ન થવાથી પણુ સુટ 
સુકાઈ જતો નથી, તેમ પોતાની ઈચ્છા અનુસાર ખને તોપલુ જે ન 
ચામતો નથી અને ન ખને તો ખેદ પણુ પામતો નથી; ને ને સગાને 
વાચુ એક જ સ્થાને રહેતો નથી, તે જ માલુ જે કાઈ પણું 


----- 
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વિશિષ્ટ સ્થાનમાં આશ્રય કરીને રહેતો નથી, જેમ વાયુ આકાશ્નમાં 
િત્ય સવત રહે ઝે. તેન સજ જગત જતુ રાય કે. આખ વિશ્વ 
જ ગસ વિશ્વ જ જે પોતે ખન્ચો છે અને હે અર્જીન | આવી પૂર્ણાતાએ 


પહોંચ્યા છતાં પણુ જેની મારા ભજનમાં પૂર્ણ ઈચ્છા છે, તેને હું 
સારા મસ્તક પર સુકુટની પેઠે ધારણુ કરું છુ. ઉત્તસ સુરુષ આગળ. 
સસ્તુ નમાવવુ' એમાં તો આશ્ચચ જ નથી. ત્રણે લોકમાં વસતાં 
આ-સુરુષો જેનાં ( મારાં) ચરણે્‌પનું તીથોદ્ક લઈ પોતાને ધન્ય માને 
છે એવો જે હું, તે તેને (મારા ભક્તને) મસ્તક ૫૨ ધાશણુ કરું છુ. 
અર્થાતૂ જેની પૂર્ણ શ્રદ્ધા મારામાં છે, વેના આદરસત્કાર કેવી રીતે. 
કરવો, તે વાત શ્રીશ'કર ચુરુ હોચ, તો જ સમજી શકાય ' એવી છે; 
પરતુ હેવે એ વાત રહેવા દો; કારણુ કૈ શ્રીશ'કરની શ્લાઘા કરવા જતાં. 
આત્મસ્તુતિ કરવા જેવું ચરે; માટે હે અજન | આ દેણાંત આ 
ક્થળે ચોગ્ય નથી. રહસ્ય સમજી લે કે, સારા ભષ્તોને હું મારા 
મસ્તકે ધારણુ કરું છુ'. તે ચાથી* ચુરુષાશસિદ્ધિ જે સાક્ષ તેને હાથમાં. 
લઈ ને ભક્તિમાગે" જ જગતને ભક્તિનો પાઠ ભણાવતા હોય છે. તે 
ખ્રહ્મપ્રાત્તિના પૂર્ણ અધિકારી હોવા છતાં સુક્તિની બાંધછોડ કરે છે, 
પરંતુ તે પાણી જેવો નગ્ન હોય છે. એટલા માટે જ હું તેને નમસ્કાર ' 
કરું છુ; તેને માશ સસ્તક પર પારણુ કરું ૪' અને તેના લતા- 
પ્રહારને અર્થાત્‌ શ્રીવત્સલાંચ્છન-ચિક્નને હું મારા હૃદય પર ધારણુ કરુ 
છી. તેના શુભુરૂપી અલકારા હું મારી વાણીને ધારણુ કરાવુ' છુ' (તેના. 
ગુણાનુવાદ ગાઉં ૪) અને તેની ક્રીતિર્ષી અલ'કારો શ્રવણે'દ્રિચને 
ધારણુ કરાલું છુ' ( તેના ચશ સાલળું ષુ'); આવા જે મારા શક્તો 
છે, તેમને નવા માટે ઉત્કઠા થવાથી નેત્રરહિત એવો જે હું, તે 
અવતાર ધારણુ કરીને તેમને નેઉ પુ અંતે મારા હાથમાંના કસળ- 
શી તેમની પૂન્ન કરું છુ. બે હાથ પર બીના બે હાથ ધારણુ કરી. 
તેમને આલિ'ગન આપવા માટે હું અવતાર” પાશ્ણુ કરું છુ. તેસની 
સ'ગતિના સુખાતિશયથી મારે-નિરાકારને પણુ દેહ ધારણુ કરવો! પડે 
છે. વધારે શું કહું? તેએ સારો જવ અથવા પ્રાણુ જ છે, તે આજ 
ખએકલાં મારા પરમ મિત્રો છે એમ કહેવામાં અતિશયોક્તિ શી છે ₹ 
એટલું જ નહિ, પરંતુ જેઓ તેમના ચરિત્રને શ્રવણુ કરે છે, અનેઃ 


* ગુસ્પા્થ ચાર છે: ધમ, અચ કામ અને મોક્ષ. 


-્ડ્‌ 
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જેઓ માશ ભક્તોનાં ચસ્ત્રિની જ પ્રશ'સા કરે છે, તેએ પણુ માર 
પ્રાણુ કરતાં મને અધિક પ્રિયકર લાગે છે. છે અર્જીન | તને આ 
જે સ'પૂર્ણુ ચોગ સે' કહી સ'ભળાવ્યો, તે ભગવત્પ્રાશ્તિના ઉપાચોથી 
ભરેલો “ ભક્તિયોગ? છે. આ ચોગસ્થિતિતું મહત્ત્વ એટલું વિશેષ છે 
કે, તેના પ૨ હું અત્યત પ્રીતિ કરું જ્ઠુ' અને તેને મારા મનમાં તથા 
સશસ્તક પર ધારણુ કરું છુ. (૨૨૯) 
ચે તુ ઘર્સ્યાશતસિર્ટઃ વોસ પર્યુપાસતે । 
શ્રદ્ધાના ૫૯૫૨1 મર્ાસ્તેડ્તીવ થે પ્રિયા! । ૨૦ ॥ 
પણુ મારામાં શ્રદ્ધા રાખીને અને મત્પરાયણુ થઈ ને મારા જે ભક્તો અત્યાર 
સુધીમાં વણુંવેલા ધર્માષતનું સેવન કરે છે, તેએ મને અતિશય પ્રિય છે.# ૨૦ 
આ રસ્‍્ય અને અમૃતવૃષ્ટિ કરનારી તથા પર્માતુફૂળ ચોગની 
'વાત સાંભળી જે તેના અતુશવ લે છે તથા પૂર્ણ શ્રદ્ધા રાખી જે 
તેને મનમાં ઠસાવે છે અને પૂર્ણ વિચાર કરી જે તેતુ' આચરણુ કરે 
છે, તેને જેમ ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં બી વાવવાથી ઉત્તમ પાક ઊતરે છે, 
તતેમ ઉત્તમ ફળ પ્રાસ થાય છે. જેએ મને શ્રેણ તથા સર્વસ્વ માની 
માશ પ્રત્યે પ્રેમ ધરે છે, તેએ જ આ જગતમાં મારા ખશ ભક્તો 
" આને ખરા ચોગી છે અને એટલા માટે જ હે પાર્થ ! તેમના વિશે 
સારા દિલિમાં અતિશય પ્રેમ વસતો હોય છે. જેમને ભક્તિકા અજ્ત 
પ્રિય હોય છે, તેઆ જ આ જગતમાં મારાં તીથસ્થાન છે; તેએ 
જ પુષ્યક્ષેત્ર છે અને તેઓ જ પવિત્ર પુરુષ છે. હું તેસતું ધ્યાન ધરુ 
છુ, કેમકે તેઓ જ મારુ પૂર્ણુ રેવત અને તેસના વિના મને ખીજી 
(પ્રિય વસ્તુ એક પણુ નથી, સને તેમનો જ ઈદ લાગે છે અને તે જ 
સારા સુખના ભ'ડાર છે; વધુ શું કહું $ નેમનાં દર્શન સિવાય મને 
સ'તોષ થતો નથી. હે પાંડેસુત | મારા પ્રેમાળ ભક્તોની કથા, જેઓ 
કહે છે તેઆ જ માશા પરમ દેવતાઓ છે એમ હું માડું ઈ. 
સ'જય કહે છે: “ સ” જગતને આનદ આપનાર અને સર્વ 
જગતને ઉત્પન કરનાર જે સફેદ તે આ પ્રમાણે બોલ્યાઃ હૈ ક. 
પુતરાષ્ટ્ર | જે નિમ*ળ, નિષ્કલ'ક, લોકો પર મુપા કરનાર મ 
5-49. 
જ કઈ માતો નથી; કદાચ દુનિયા અંજાઈ જામ, તો તે પણુ સદાકાળ 


ઠુગાયેલી રડેતી નથી 


અધ્યાય ૧રસોા-ભક્તિયાગ ૪૨૩ 


રક્ષણુ કરનાર અને શરણે જવા ચોગ્ય છે; દેવોને સહાય કરવી, એ 
જ જેડતું' શીલ; લેકેડું લાલ્મન કરલુ' એ જ જેની લીલા અતે 
શરણાગતતું સ'રક્ષણુ કરથુ, એ જ જેના ખેલ છે; જે ધમ અને 
જીતિંથી શાભનાર અને દાન કરવામા જે સરળ છે અને જે નિરુષમ 
ખળવાન હોવા છતાં પણુ બલિના પ્રેસબ'ધનથી ખદ છે; જે ભષ્તજતો 
પર પ્રેમ ધરનાર ભક્તોને અનાચાસે પ્રાસ થનાર, સત્યથી ચાલનારને 
તારનાર અને ચૌદ વિધા તથા ચોસઠ કળાના ભડાર છે, એવા ભક્તોના 
રાજા વૈજુઠૅનાચક શ્રીજુષ્ણુ ભગવાન ભાગ્યશાળી અ્જીંન પ્રત્યે બોલતા 
હેતા અને અર્જીન સાંભળતો હતો. વળી સ'જચે કછુ' કે, હે રાજા 
છતરાષ્ટ્ર | હવે પછીને કથાનો પ્રકાર સાંભળે. સાનદેવ કહે છે, તે જ રસ- 
ભરિતિ કથા પ્રાકૃત ભાષામાં કહું છુ' તે સાંભળે. હે શ્રોતાજનો 1 મારે 
આપના જેવા સ'તોને શરણે જઈ આપની સેવા કરવી, એ જ સને 
સારા શુરુ નિવૃત્તિદાસેૅ શીખવ્યું છે. (૨૪૭) 


દતિ શ્રીશષાનવેવવિર્સિતાયા આવામેથીવિજાયા જ્વાયશોડ્વ્યાય ॥ ૧૨ ॥ 


અધ્યાય ૧૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રજ્વિભાગચાગ 


આત્મરૂપ ગભેશતુ' સ્મરણુ કરી સર્જ વિદ્યાઆના આશ્રયસ્થાન 
જે શ્રીચુરુનાં ચરણે! તેમને મારા નસસ્કાર હો | તેમડું સ્મરણુ કરવાથી 
સરવ કવિતાશક્તિ સ્વાધીન થાય છે અતે સર્જ વિધા જિહ્વાગે આવે 
છે, તેમજ ભાષણુમાં એટલુ બધુ' માધુ" આવે છે કે, તે અમૃતને 
પણુ અરુચિકર ખનાવી દે છે. અને સુખમાંથી નીકળતા પ્રત્યેક અક્ષરને 
રસે અનુકૂળ થાય છે. ગલત અથૌની રેલમછેલ થઈ ને તેવા અથો 
એક પછી એક સૂઝતા આવે છે અને આત્મસાનડતું રહસ્ય ઝટ સમજ 
વાસમાં આવી નાય છે. જે મનમાં શ્રીચુરુતા ચરણુતુ અખડ સ્મરણ 
રાખવામાં આવે, તો એવા પ્રકારે જ્ઞાનને ભાગ્યોદય થાય છે, તે ચુરના 
-ચરલુમાં હું નમસ્કાર કરું છુ. (૫) 
અર્જુન ઝવાત્ત-શ્રજર્સિ શુર્ષં ચૈવ ક્ષેત્ર ક્ષેત્રશેવ | 

ઇતકેરિતિસિસ્છામિ જ્ઞાન જે  જેરવ ॥ ૬ ॥ 

અજન બોલ્યો : હે કેશવ! પ્રકૃતિ તથા પુસ્મ, ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રતુ અને 

ગાન તથા ઝ્ેયને જનણુવાની હુ 9ચ્છા રાખુ છું. ૧ 
“ લ્થારે અજી'ન કહેવા લાગ્યા કે, “ હે દેવ પ્રકૃતિ તથા ગુરષ 

અને ક્ષેત્રસ તથા ક્ષેત્રરા વિશેષ આદિને આપની પાસેથી સ પૂર્ણ રીતે 
જાણી લઉ એવી મારી ઈચ્છા છે.** (૬ ) 


# સાખરે મહારાજ તથા રા. આઠલ્યેની પ્રતિઓમા પ્રગ્છુત છ 
યના પ્રારંભમાં નસાનેશ્વરકૃત ગુસ્વ'દનારપ મગલાચરણુની છ એવી આપેથી 
અને તેમાંની ખી એવી આ પ્રમાણે છે . “તે નમણતને આતો ્્ઞો વ 
સતા | અટ્તીએેસ્ મર્લા | પેલે *ગે ॥ એનો અથ” એવો થાય છે કૈ, તા 
એ ગુસુચરણુને વ'દન કરીને (ત્તાનેશ્વર મહારાજ કડે છે કે) બ્રહદેવના કી 
અને થી લક્ષ્મીના નાથ શ્રીકૃપ્યુ ભગવાન એમ બોલ્યા કે, પરું ન ના 
આ છટી આવીને કાયસ રાખવાથી તરત તેમા દર્શાવેલા થરીકૃઘ્યુ ક 
સબધને લીધે કૃષ્ણુવચનથી જ તેરમાં અધ્યાયનો આરભ કન ન. ગ 
સેથી અજીનના પ્રશ્નચી આર ભાતા પ્રસ્તુત અધ્યાયના જ પ નીમ 
શ્રતિમામાં અભાવ અથવા લોપ થઈ ગયો છે. પરછુ 317 સા? ય 
રાજવાડેએ “ સાનેશ્વરી' જે એક સ'શ્ોધિત શુક કી ત્ત મી ઈ રે 
ત્તેમાં તેરમાં અધ્યાયના સ'ગલાચરણુમાં માત્ર પાંચ જ ગમે! ક કડ 
શ્ર્થ્મ #ક્લોકતા અચથર*ની આવી ળ્ટ્ટી આવે છે, તે આ પ્રમાણ કને નનો ય 
વ્ર#સિ ુરવ 1 ક્ષેત્રઝ આળિ ક્ષેત્ર વિશેષ । ફેં 2 વતાવ અરેય 1 


અધ્યાય ૧૩ સો-્ેત્રક્ષેત્રશવભાગચાગ ૪૧૫ 


શ્રીમતવાનુત્રાસ-ર્‌હં શરીર જ્ોન્સેય છ્ષેત્રમિસ્વમિષીયતે । 
ળ્તયો વેજ લં ત્રાદુઃ ક્ષેત્ર તિ તષ । ૨ | 
શ્રી ભગવાન ખોલ્યા હે મુતીપુત્ર ' આ શરીરતે “ક્ષેત્ર” કહેવામાં આવે 
છે અને જે એને નનણે છે, તેને તત્ત્વ પુસ્ષો “ક્ષેત્રસ ' કડે છે. ૨ 
હે પાર્થ 1 સાંભળ આ દેહને ક્ષેત્ર કહેવામાં આવે છે અને જે 
એ ક્ષેત્રને જારે છે, તેને ક્ષેત્રસ્ કહેવામાં આવે છે. (૭) 
ક્ષેત્રસ ચાપિ માં વિર સવક્ષેત્રેજુ માર | 
જેત્રણેત્રણયોણોને યત્તગ્તાને મરત મશ 1૨ 1 
હે અજી*ત' સવ* ક્ષેત્રોમાં જે ્રેત્રસ, તે પણુ હુજ છુ એમ નણુ 
ક્ષેત્ર તથા ક્ષેત્રના વિષેનું જે જાન છે, તેજ ઉત્તમ જ્ઞાન છે, એવો મારે 
અભિપ્રાય છે. ૩ 
અને જેને ક્ષેત્રસ્ કહેવાસા આવે છે અને જે સર્જ ક્ષેત્રોતુ 
પોષણુ કરે છે, તે હુ જ છું; એમ નિશ્ચચપૃક જાણુ. જે સાન વડે 
ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રરઞાને ચથાર્થ રીતે જાણી શકાય છે, તેને જ હું સાચુ” 
અને ઉત્તમ સાન સમજુ પુ (૯) 
તસ્ેત્ર ચસ ચાદજ ચ વદિવરિ થતશ્ર યત્‌ । 
સ જ ચો થસ્માવથ તસ્સમાસેન મે શળ ।1 ૪ ॥ ી 
તે ક્ષેત્ર શું, ક્યા પ્રકાર્તુ અને કયા વિકારવાળુ' છે અને તેમાથી શાં શાં 
કાયો ઉત્પન થાય છે તથા તે ક્ષેત્રનુ કોણુ છે અને તેતુ સામથ્ય શુ છે; તે 
સવ* મારી પાસેથી સક્ષેપમાં સાંભળ. ૪ 
ત્યારે હુવે આ શરીરને જે અલિગ્રાયથી “ક્ષેત્ર” નામ આપવામાં 
ચાવ્યું છે, તે સર્જ અભિપ્રાય હુ કહી સભળાવું છુ. એને ક્ષેત્ર શા 
માટે કહેવુ' ર? એ કેવી રીતે અને ક્યાં ઉત્પન્ન થાય છે? કયા કયા 
વિકારોથી એની વૃદ્ધિ થાય છે? એ સાહડાત્રણુ હાથતુ' નાડું સરખુ' 
હોવા છતાં કેટલુ બધુ' મોટુ અને કેટલુ ખધુ' ભારી છે; તેમ જ 
મેળકૂપ અતે તમમ્ળદ્ૂપ શરીર-ક્ષેત્ર કોતુ' છે? ઇત્યાદિ જે જે એના 
ચુણ છે, તે કેમશઃ હુ વર્ણવુ' 38, તે પ્રતિ તું લક્ષ આપ. એ જ 
ક્ષેત્ર સાટે શુતિની બડબહ નિર તર ચાલુ છે અને તઈશાઅ પણુ એનો 
એટલે હવે શાખરે અને આદધ્યેની પ્રતિમાંના પાઠના સ્વીકાર કરવાથી ગીતાને! 
આખો પ્રથમ શ્લોક ઊડી જતો હોવાથી અહી રા. રાજ્વડેની આજૃત્તિમાંના 
પાઠના જ સ્વીકાર કરેકે। છે અને તે જ અધિક યોગ્ય છે; કારણુ ડે “ સાનેશ્વરી '- 


મા કેટલીક પ્રક્ષિમ એવી પણુ પછીવી દાખલ થયેલી છે અને આ પ્રકાર 
પણુ તેવા જ હેય એમ દેખાય છે. 





૪૬૬ શ્રી સાતેશ્વરી ભગવદગીતા 


જ નિશ્ચય કરવા માટે જ એકસરખા ઊહાપોહ કર્યો કરે છે, એ જ 
વાતને વાઢતાં વાટતાં ષટ્‌ શાસ્રો* થાકીને બેઠાં છે અને એટલા મારે જ 
અઘાપિ તેમનામાં એક્ય થયું નથી. એ ક્ષેત્ર વિષે એકમતતુ' સ્થાપત 
કરવા માટેના અખિલ જગતમાં શાસ સંબ'ધ ગુક્ત વાદવિવાદ ચાલુ 
જ છે; પરતુ અધાષપિ એકબીન્નાં સુખેસુખ મળ્યાં નથી અને ગ્ય 
પણુ થયુ નથી. એના જ સખ'ધમાં ચુક્તિપ્રય્ુક્તિએ લડાવતાં લડાવતાં 
અત્તે તેસનો પરાભવ થચો છે. એ ક્ષેત્ર કેતુ છે, તે કોઈ જાણુતું 
નથી; પરતુ તેની અહ'તાની મહત્તા એટલી ખધી છે કે, જેના યોગે 
નિત્ય ઘેરઘેર એની જ માથાફોડ ચાલતી જેવામાં આવ્યા કરે છે, 
નાસ્તિકોતુ' સુખ બ'ધ કરવા સાટે વેઠ અતીવ પ્રબળ છે. એવી સ્થિતિ 
જોઈને પાબ'ડીએ વેઢ વિષે જુદ્દા જ પ્રકારનો ખકવાદ કર્યા કરે છે, 
તેએ કહે છે ફે, તમે વેરો નિર્મળ છે અને વ્યય ખકબફાટ કર 
નારા છે. જે આ વાતનો તસે અસ્વીકાર કરતા હો, તો તેને સિદ્ધ 
કરવાનુ' અમે પ્રતિસ્ા સહ ખીડું' ઝડપીએ છીએ. આવા પાખ'ડીએના 
સમૂહોના સમૂહે દેણિગાચર થાય છે. ફોઈ વસ્વિહીન થઈ કેશલુંચન 
કરાવી ફરે છે, પણુ તેમણે ઠૅશવેલા સ વિત'ડાવાદો આષોઆપ જ 
જમીનદોસ્ત થાય છે, એ ક્ષેત્ર મૃત્યુના પંજામાં સપડાઈ ને નિરર્થક 
" જશે, એવા ભયથી ( આત્માને બ્રહ્માંડમાં લઈ જઈ તેતુ' સરક્ષણુ કરવા 
સાટે) ચો!ગીએ આગળ વધે છે. જેઓ મૃત્યુથી ભીતિ પાસે છે, તેએ 
એકાંતવાસ સેવી યસ-નિયમોના સાધનસસુદ્રાયતે એકત્રિત કરે છે. 
એ જ ક્ષેત્રના વિચારના અભિમાન માટે થ્રીશ'કરે રાજ્યનો પશ્ત્યાગ 
કર્ચો હતો અતે તેને ઉપાધિ સમજી શ્મશાનવાસ સ્વીકાર્યો હેતો. આ 
ક્ષેત્રતુ' જ્ઞાન અવશ્ય પ્રાસ્ત કરીશ જ, એવી પ્રતિસ્રા લઈ શ'કરે વતમાં 
વાસ કરી, 8શ દિશાને જ પોતાતું આચ્છાદન માની લીછું' અને કામને 
ચોગથી બ્રટ્ટ કરનાર જાણીને તેને ખાળી નાખ્યો. આ જ વસ્તુનો 
નિશ્ચય કરવા માટે ખ્રહ્ધાને ચાર સુખા ઉત્પન્ન થયાં; છતાં તેમનાથી 
પણુ એ ક્ષેત્રતું જ્ઞાન મેળવી શકાયું નહિં. (૨૬) 
કેટ આપક રર 
નકા ત્રપિગાએ બહુ પ્રકારે કડૅલુ છે, કગ્વેદાદિ વૈદોનએ 
ક ષહ્શાઅઃ ન્યાય, વેશેષિક, ચોગ, સાંખ્ય, પૂવ મીમાંસા ને ઉત્તર 


સીમાંસા (વેદાન્ત ). 


ગ્યધ્યાય ૧૩ મેપ્ક્ષેત્રક્ષેત્રરાવિભાગચાગ ૪સ્ટ 


લ્ઝ્ઝકકકકઈ્ન્-્્કઝ-કક 
ભિન્ન ભિન્ન વિભાગપૂૃવ'ક એનુ નિરૂપણુ કરેલુ છે અને યુક્તિથી યુક્ત તથા 
નિશ્રયાત્મક બ્રહાસૂત્રના પદો દ્દારા પણુ (એ સાન ) વણુવાયેલુ' છે. પ 

કમવાદીએ કહે છે કે, આ સમગ્ર ક્ષેત્ર જીવના તાખામાં છે 
અતે તેની સર્જ વ્યવસ્થા પ્રાણુને સોંપવામાં આવી છે; જે પ્રાણુને ઘેર 
તેના ચાર બ'ધુઓ ( અપાન, ન્યાન, સમાન તથા ઉદ્ટાન) અગમહે- 
નૃત્તથી મયત્ન કરતા રહે છે અને તેના પર દેખરેખ રાખનારો અધિ- 
કારી મન છે; તે જીવ પાસે પંચ સાને દ્રિયા તથા પચ કસે દ્રિયો મળી. 
દશ ઇદ્રિયોરૂપ ખળદ્દોની નેડી હોય છે અને તેથી તે રાત્રિદ્વિવિસ 
તેમની પાસે મહેનત કરાવીને વિષયર્‌પી ક્ષેત્રને ખેડાન્યા કરે છે. પછી. 
કર્તન્યથી અ'તઃકરણુમાંથી દોષ દ્ર કરવાની તક ચૂકવીને (વિહિત. 
કર્માચરણુની સધિ ખોઈ નાખીને ) તથા અન્યાયના બીજ વૌંવીને તેમાં. 
દુષ્ક્મૌનુ' ખાતર પૃરે છે. આથી તેવાં જ કળા આવીને કે।ટ્યવધિ જન્મ. 
પર્યત જીવ દુઃખ ભોગવ્યા કરે છે; અથવા વિહિત કર્માચરણુર્પી તક- 
સાધી લઈ ને સત્કર્મૌરૂપી બીજ વાવીને કેટ્યવધિ જન્મ પર્ચ ત સુખ. 
ઊ્ષાગવતો રહે છે. (૩૨) 

પરંતુ સાંખ્યમતવાદીએ આ અભિપ્રાચનાો સ્વીકાર કરતા નથી. 
તેએ કહે છે કે, ક્ષેત્ર એ જીવના અધિકારમાં નથી, જીવ તો એક 
વટેમાર્યું છે અને તે બ્રમણુ કરતો કરતે ક્ષેત્રમાં માત્ર અસ્રુક સમર્ય. * 
માટે જ વાસ કરૅ છે અને પ્રાણુ તો પહેરેગીર હોવાથી સર્વદા જગત. 
રહીને ક્ષેત્રતુ' રક્ષણુ કરૈ છે. 

સાંખ્યમતવાદીઓ જે અનાદિસિદ્ધ પ્રકુતિની સ્તુતિ કરે છે, તે. 
પ્રરુતિની વૃત્તિ આ ક્ષેત્રમાં છે, એમ તું જાણુ અને તે પ્રમૃતિનાં જ 
ઘરનાં સર્વ રાચરચીલાં હોવાથી, ક્ષેત્રના સર્જ વહીવટ પ્રકૃતિના ઘરમાં 
જ થયા કરે છે. આ ક્ષેત્રમાં સૂળ વાવણી કરનાર જે આ સૃષ્ટિના 
સખ્ય ત્રણુ ચુણ છે, તે પ્રકૃતિના ઉટટરમાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલા છે. 
એમાંનો રન્‍ેગુણુ વાવણી કરે છે, સત્ત્વગુણુ સ'રક્ષણુ કરે છે અને તમે।- 
ચુશુ સર્વ પાક એકઠો કરે છે. પછી મહત્તત્તનાં ખળાં કરીને કાળ 
નામક જખરદસ્ત સાબેલા વડે ફેાતરાંમાંથી જેમ દાણા છૂટા પાડવામાં 
આવે, તેસ સસારરૂપી ખળામાં જીવને રગઢવાસા આવે છે અને 
એટલામા જ અવ્યક્ત રૂપ સ'ધ્યાકાળ (મરણુ) અનાયાસે આવી પહોચે છે.. 

પરતુ બુદ્ધિમાન સ'કલ્પવાદીએને આ વાત નહિ રુચવાથી તેઓ 
કહે છે કે, આ તમારી કલ્પનાઓ સર્જથા પ્રાકૃત છે. અહો ! છાહ્યની 


ય વળી પ્રમૃતિનો શે હિસાબ? આ ક્ષેત્રની ખરી વાત અસે 
ગી. ર્‌છ ુ 


૪૧૮ શ્રો રાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


કહીએ છીએ તે જશ સૌંભળે તો ખરા. લચરૂપી પક્ષગ પરની શૂન્ય 
રૂપી શચ્યામાં બળવાન સ'કલ્પ ઊંઘતો રો અકસ્માત્‌ જાગ્રત થયે। 
અને તે પોતાના વ્યાપારમાં સજદા ઉઘમી હોવાથી, તેણે પોતાની 
ઈશ્છાનુરૂષ ધન પ્રાતત કર્યું" અને તે સ'કેલ્પના નિ્ુંભુ રવરૂપડુ ત્રિશુવત 
જેવડું ઉપવન તેની જ ખટપટથી જ સ્વરૂપને પ્રાતત થયુ, ત્યાર પછી 
ભિન્ન ભિજ્ઞ પચમહાભૂતોને એકત્ર કરી ભૂતશ્રામના જરાયુજ, સ્વેદજ, 
અ'ડજ અને ઉદ્દભિજ્જ-એવા ચાર ઘાટ રચવામાં આવ્યા, ત્યાર કેડે 
પથમ પચમહાભૂતના જુદા જુદા પેટાભેદ્દો વડે બધ ( પાળ) વૈચાર 
કરવામાં આવ્યા અને તેની ઉક્ય બાજુએ કમ'-અકમ'ના ઢગલા 
અડકીને, તેની વચ્ચે ફેવળ નિઃસત્ત્ત જમીનનાં એટલે કે પશુ-પક્ષી 
આદ્િતાં 'અરણ્યો ખનાબ્યાં, પછી એ જ સ'કલ્પયના ચોગથી જન્મ- 
સૃત્યુને આવવા-જવા માટે સુલભ અને કરી ખધ ન પડે એવી વાટ 
તૈયાર કરવામાં આવી. પછી તેજ સ'કલ્પે અહંકારની સાથે એડ્ય 
સાધી આચ્ુષ્ય હોય ત્યાં સુધી રથાવર અને જગમરૃપી વૃક્ષનું 
'આરોપણુ કરી બુદ્ધિ મારફત તેનો વહીવટ કરાવવા માંડ્યો, આ 
પ્રમાણે ચિટાકાશમાં સ'કલ્પરૂપી શાખાની વૃદ્ધિ થવાથી, સર્જ પ્રયચવું- 
સ'સારબંધતુ મૂળ કારશુ તે (સ'કલ્ય) થયો, (૫૦) 

" કા પ્રમાણે સકલ્પવાદીઓનાં સુક્તાફળોછુ શ્રવણુ કરી, તે ક્થળે 
જે ઇતર (ક્વભાવવારી) જનો હેતા, તેએ આગળ આવી બોલ્યા 
જે, આપ તો મહાસમરથ વિદ્દાન છે, તેથી આપને! અભિપ્રાય આપની 
પાસે જ રહેવા ઘો. પરષ્રહ્ાના ગામમાં સકલ્પતુ ગૃડ છે, એમ ને 
સાનવામાં આવે, તો પછી સાંખ્યોની પ્રકૃતિને શા માટે ન માનવી 1 
પરતુ તમે કહો છે તેવી વસ્છુસ્થિતિ જ નથી. તમે સંકલ્પના છદને 
છડી ધો. એ પ્રકરણુ શું છે, તે અમે જ કહી શકટીયું, જીએ, આકાશના 
અબ્રોમાં પાણી કેણુ ભરે છે ? આકાશમાથી નક્ષત્રો નીચે પડી જતાં 
નથી, તેમને કેતો આધાર છે ? આકાશરૂપી છત્ર વચ્ચે ઝોલાં ન ખાતા 
એકસરણુ ટટ્ટાર તણાચેલું રહે છે, તેને કોણે અને ડયારે તાથ્યુ છે! 
પવનને નિરંતર નિયમિતતાથી વહન કરવાની આરા કોણે કરી છે? 
શરીર પર જે રોમ દેખાય છે, તેની વાવણી કોળુ ટરે છે? સસ 
કદી ઘટતો નથી, તેમાં પાણી કોણુ લરે છે? વર્ષાની ધારા કોળું ઉત્પ 
કર્‌ છે ર આ ઘટનાઓ પ્રમાણે તે ક્ષેત્ર એ સ્વભાવસિદ્ધ જ છે, ક 
જાઈ પણુ વતનદાર-ઉત્પન્નકર્તા નથી, જે એમાં રહીને ર ન 
તેનેજ એ ફળા આપરે અને જે પરિશ્રમ કરશે નહિં, ત્તેને ક્‌ 


અધ્યાય ૧૩સો-ક્ષેત્રક્ષેત્રશેવિભાગચાગ ૪૯ 


આપશે નહિ. ( ૫૭) 

એટલામાં બીજા એક (કાળવાદી)? કોધિત થઈ ને કહેવા લાગ્યા 
જે, તમે કહો છો એ જે સત્ય હોય, તો આ ક્ષેત્ર પર કાળની સત્તા 
કેમ ચાલે છેરૈ કાળના સપાટો અનિવાર્ચ છે એમ જ્રણ્યા છતાં જે 
સિથ્યાભિમાની છે, તે તેનો આદર નહિ કરતાં પોતાના જ સતયું 
સમર્થન કરે છે. સિ'હની ગુહાની પેઠે મૃત્યુ ભય'કર છે, એસ સમજવા 
છતાં પણ જે તમે આ ક્ષેત્ર વિષે ન્યર્થ ખકવાટો કરશે, તો શું તે 
કામ લાગવાના છે? ઓ કાળ મહોાકલ્પની પણુ પેલી તરક્‌ જઈને 
આહાદેવતુ સ્થાન જે સત્યલેકક, તેને પણુ પોતાના સપાટામાં લઈ લે 
છે. સ્વર'ના અરણ્યમાં પ્રવેશ કરી નિત્ય નવા નવા અષ્ટલે।કપાલ 
ઉત્પન્ન કરે છે અને આઠ દિશા પર રહેલા આઠે ગરાવતોનો સહાર 
કરે છે. એના જ અગવાયુથી જીવરૂપી સગા જન્સ-ગમૃત્યુના ખાડામાં 
પડી નિર્જીવ ચઈ ને બ્રમણુ કરે છે. એ કાળે પોતાના હાથનો કેટલે 
મોટો પજે પ્રસાચો છે, તે તો જુઓ | જ્ગતર્‌ૂપી ગજરાજને તો 
એણે તે પ'જામાં જ પકડી રાખ્યો છે; એટલા માટે સર્જ ઉપર કાળની 
સત્તા કહેવાય છે, તે સત્ય જ છે. આ પ્રમાણે હે અર્જુન આ ક્ષેત્ર 
વિષે અનેક મતભેદ છે. ( ૬૫ ) ક 

ગધષિએએ નેસિષારણ્યમાં આવા પુષ્કળ વાદવિવાદ કર્યા હતા, 
એમ ગુરાલ્રા કહે છે. વેદમાંના અતુષ્ટુપાદિ છ રોમાં પણુ એ વિષે 
સુષ્કળ ચર્ચા કરવામાં આવી છે અને અઘાષિ એ ક્ષેત્ર વિષે ગવથી 
શ્રથા રચવામા આવે છે. વેદ્માંવુ ખૃડત્સામ સૂત્ર કે જે જ્ઞાનદછિએ 
જેતા અતિ પવિત્ર છે, તે પણુ ક્ષેત્ર એટલે શું, તે સસજી શક્યું નથી; 
અને ખીજા પણુ પુષ્કળ ટૂરઠશી" સહાકવિએ-સ્ાનીએ આ ક્ષેત્ર વિષે 
વાદવિવાદ કરી કરીને થાકી ગચા છે. એનુ જ્ઞાન સેળવવું એટલું બધુ 
વિકટ છે કે, ખરેખરી રીતે એ (ક્ષેત્ર) કેતુ છે, તે કોઇથી પણુ 
નિશ્ચિતપણે કહી શકાતું નથી અને એ કોઈને પણુ સ્વાધીન થતું 
નથી. માટે હવે એ ક્ષેત્ર એટલે શું, એ વિષેનો “આદિથી અ'ત સુધીનો 
વિચાર હું તને કહી સભળાવું છ'. ( ૭૧ ) 


સહ્ામૂતાન્યટકારો ગુર્િરિબ્યસ્દમેવ ૨ । 

ટ્સ્ટ્રિયાળિ સ્રેત જ ઘસ ચેન્ટ્રિયમોચત । ૬ ॥” 
રૂચ્છા કેવ! સુણ દુઃ સંઘાતમેતના પસ | 
ણ્સલ્લેત્રે સમાહેન લવિજારયુરાટ્તથ્‌ ॥ ૭ || ી 


૪૨૦ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


પચ સહાભૂતા, અહકાર, મુહ, મહત્તતત્વ અતે દરે ઇદ્િ।, મન અને 
ક્ષેત્રાદિક સ્તાને'દ્રિયાના શખ્ટાદિક પાચ વિષયો અને વાણી આદિ કમે' દ્રિયોના 
પાચ વિષયે; ઇચ્છા, દ્દેષ, સુખ, દુખ, સ'ધાત ( સમુદાય ), ચેતના૨ ( ચૈતન્યની. 
સત્તામ્કૂતિ*) તથા ધય, એ વિકારથી યુક્ત આ ક્ષેત્ર (શરીર)૨ છે; તે મે” 
સદ્વેપસા કલુ.” ૬,૭ 

પચમહાભૂતે, અહે'કાર, બુદ્ધિ, પ્રકૃતિ, પાંચ જ્તાને'દ્રિચા તથા 
પાંચ કસે“દ્રિયા મળી દશ ઇંદ્રિચા; એક મન; સ્ાને'દ્રિયાના પાંચ અને 
કમેનદ્રિયોના પાંચ સળી દશ વિષચે।; સુખ, દુઃખ, દ્વેષ, સ'ઘાત, ઇં*છા, 
ચેતના અને ઘૃતિ-આ રીતે આ ક્ષેત્રના છત્રીસ તત્ત્વો છે, તે સર્જ તને 
ચ' કહી સ'લળાવ્યા છે. હવે મહાભૂતો કયાં, વિષયે! કયા, ઇંદ્રિયો 
કઈ, એ“વિષે જુટું' જીડું વર્ણન કરી તને કહુ છુ. "પૃથ્વી, જળ, તેજ, 
વાયુ અને આકાશ-એ “ પંચ મહાભૂતો? છે, એમ સમજ. (૭૬ ) 

અહે'કાશ્તુ' રૂપ હવે દછાંત સહિત કહી ખતાવું છુ. નગ્રદવસ્થામાં 
સ્વસ જેમ ચુસ હોચ છે, અસાવાસ્ચાને દિવસે ચ'દ્ર જેમ ચુસ હોય 
છે, નાના બાળકમાં તારુણ્ય જેમ ચુસ હોય છે, પુષ્પની ફળીમાં સુગધ 
જેમ શુસ હોય છે અને કાષઠમાં જેમ અસ્તિ ચુસ હોય છે, તે જ 
પ્રમાણે માચાના ઉદરમાં એ અહકાર શુસ હોય છે. જેમ હાડજવર 
કુપથ્યતુ' ખહાતુ' શોધે છે અને કુપથ્ય થતાં જ શરીરના અતમાહ્ય 
ભાગમાં વ્યાપી જાય છે, તેમ પંચ સહાભૂતોના સ'ચોગ થઈ જ્યાર 


૧. શખ્દ, રૂપ, સ્પશ', રસ અને ગ'ધ. 

ર. દેહ-ઇદ્ષિ।ના સમુદાયમાં જણાતી અ'ત કરણુની જૃત્તિ 

૩. પહેલા શ્લોકમાં શરીરને (ક્ષેત્ર) કલ્રુ' છે અતે અહી ચોવીસ 
તત્ત્વાવાળી પ્રકૃતિને “ક્ષેત્ર' કહ્યુ; તેથી પરસ્પર વિરોધ ભાસે છે, પણુ તેમ 
નથી; કેમકે ચોવીસ તત્ત્વાવાળી પ્રકૃતિને જ ક્ષેત્ર કડેવાના ભગવાનનો અભિપ્રાય 
છે. શરીરને “ક્ષેત્ર' કહ્યું છે, તે તો આત્માના અન્ાનને લીધે. શરીરરૂપે 
પરિણામ પામતી પ્રકૃતિ સાચે જતને જે અહ'તા-મમતા બધાઈ ગઈ છે, તે 
અધ્યાસ દૂર કરવા માટે તથા શરીરફ્પી પ્રકૃતિથી આત્માની ભિન્નતા સમનન- 
વવા માટે. રુ 

૪. તત્ત્વજ્ઞાનના અભાવે જ પ્રકૃતિ શરીરર્ષે પરિણામ પામેલી છે અને 
તતતી ચાથે જવને અહુતા-મમતા બધાઈ ગઈ છે; માટે તેને ટાળવા સારુ 
અહીં' સુધીના શ્લોકોમાં ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રતની ભિન્નતા ટૂકમાં સમન્નવી. હવે 
ગે ક્ષેત્રત્‌ અથવા છીત્રાત્મા, એ જ્તાનતે અનુસરતા પ્રયત્ન કરીને કેવી રીતે 
આગળ વયે છે તથા કઈ કઈ ચોગ્યતાએ પામીને તત્તતદશી* સિદ ્ઞાની થઈ શકે 


છે, તેતી સમજણુ આપે છે. 


અધ્યાય ૧૩સેક્ષેત્રદ્ટેત્રસાવિભાણાચાગ ૪૧ 


રહનો આકાર બ'ધાય છે, ત્યારે જે દેહને યોતરકફ નચાવે છે, તેને જ 
“ અહે'કાર?' કહેવામાં આવે છે. આ અહે'કારની ગ'સત એવી છે કે, 
તે અસજ્નાનની પાછળ ન પડતાં, સસ્રાનની જ પાછળ લાગે છે અને 
તેને નાના પ્રકારના સ'કટોમા નાખી દે છે. ( ૮૨) 


ચડુરાજ શ્રીમુષ્યુ કહે છેઃ હે અર્જીન | હવે જેને બુદ્ધિ કહે- 
વામાં આવે છે, તેનાં આ લક્ષણો છે. કાસતુ' જેર ઉત્પન્ન થતાં જે 
છદ્રિચાની સહાયથી વિષચોના સસુદાયને જીતી લાવે છે અને સુખ- 
દુઃખની લૂટનો જ્યારે જીવને અતુભવ લેવો પડે છે, ત્યારે સુખ 
અને દુઃખ-એ ઉભચમાં વિશેષ ચોગ્યતા કોની છે, એ જેના ચોગથી 
સમજી શકાય છે; આ ફુઃખ છે, આ સુખ છે, આ સુણ્ય છે, આ 
ચાપ છે, આ સત્કાર્ય છે, આ ડ્ષ્કાર્ય છે; એ જાણુવાના વિવેક જેના 
ચાગથી આવે છે, જેના ચોગથી ઉચ્ચ-નીચને એળખી શકાય છે, 
નઆનાં-સોઢાને જાણી શકાય છે અને જેની દણિથી જીવ વિષચોને 
એળખી શકે છે; જે સાનતત્ત્વતુ' મૂછા છે, જે સત્ત્વશુણુની વૃદ્ધિ 
પામતી દશા છે અને જે આત્મા તથા જીવ એ ઉભશયની સ'પિમાં 
વસે છે; તે જ હે અજન | “ ખુદ્ધિ' છે એસ સમજ. હવે અવ્યઇતનાં 
લક્ષણુ સાંભળ. ( ૮૯ ) ી ક ૦ 

હે સહાખુદ્ધિસ'ત | સાંખ્યોએ જેને “ પ્રકુતિ *-એ સસ્તા આપી છે, 
તેને જ તુ' હાલ “ અવ્યક્ત નાસથી એ ળખ અને પૂવે: ( સાતમા 
અધ્યાયસા) સાખ્ય તથા ચોગ--આ મતો ચૈક્ઠી પ્રકુતિના જે ખે પ્રકારા 
વિસ્તારપૂર્જક વર્ણવવાસાં આવ્યા છે; તેસાંની બીજી જે જીવદશા-તેને 
જ, હે વીરશ્રેણ અજીંન ] અવ્યક્ત-ગએ પર્ચાયથી ઓળખવામાં આવે 
છે. પ્રભાત થતાંની સાથે જેમ આકાશમા નક્ષત્રો અદશ્ય થાય છે, 
શૂર્યાસ્ત થતાની સાથે પ્રાણીમાત્રના વ્યાપાર બધ ષડે છે, દેડ નણ 
થયા પછી દેહથી લઈને વાસના પર્ય”ત સર્જ વિકારો જેમ કરેલાં 
કમમાં શુસ હોય છે, બીજના આકારમાં જેમ,વક્ષ અ'તગત હેચ છે 
અથવા તતુએસાં જેમ વસ્ર અ'તગત હોય છે, તે પ્રમાણે મહાભૂતો 
તથા ભૂતોનો સસુદાય પોતાનો સ્થૂછ ધમ છોડી જે સ્થળે સૂક્ષ્મ ખનીને 
જેમાં અતર્ધાન પાસે છે, તે જ હે અર્જીન 1 “ અવ્યક્ત ? છે, એમ 
છું સમજ. હેવે સર્વ ઇદ્રિચાના ભેદ કહું છુ તે સાંભળ. (૯૭ ) 


કર્ણ, નેત્ર, ત્વચા, નાક તથા જિહ્વા-એ પાચ સ્તાને'દ્રિચા છે. 
આ પાચ પૈકી જેની સાથે ખુદ્ધિ ભળે છે; તેના ક્રારા તે સુખ-દુઃખનેો 
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વિચાર કરે છે. વાચા (વાણી), હેરત ( હાથ), પાદ (પગ), શુદ્ટા 
અને શિક્ષ-એ ઇદ્રિચોના ખીજા પાંચ પ્રકાર છે, તેને કે'દ્રિચો કહે 
છે, પ્રાણુની સ્રી ક્રિયાશક્તિ કે જે આ શરીરમાં નિવાસ કરે છે; તે 
૧લી પાંચ કસે દ્રિચાના દ્વારથી અ'તબૌહાા જવા-આવવાને। વ્યાપાર કરે 
છે. શ્રીમુષ્ણુ કહે છે : આ પ્રમાણે પાંચ સ્તાનેન્દ્રિયા અને પાંચ કમેં- 
ન્દ્રિયા મળીને દશ ઇદ્રિચાતું' વર્ણન કર્યું; હુવે સન એટલે શું તે 
કહું છુ (૧૦૩) 
જે ઇદ્રિચા તથા ખુદ્ધિ એ ઉભયના સ'ગમસાં રજેચુણુની ખાંધ 
પર પ્રકાશે છે, જેમ આકાશનો નીલવર્ણ્‌ તથા સૃગજળના તશગે 
ન્યથ ભાસે છે, તે જ પ્રમાણે વાયુનો જે વ્યર્થ ચમકાટ તે જ સન 
છે; અને શુક તથા શેોણણિતતુ' જડ્ય થઈ જ્યારે પચ તત્ત્વાનો આકાર 
અને છે; ત્યારે એક વાયુતત્ત્વના સ્થાનભેદથી પાંચ પ્રાણુ અને પાંચ 
ઉપપ્રાણુ એવા દશ પ્રકાર થાય છે. પછી તે દશ ભાગ પોતપોતાના 
ધમષ્ના બળથી દેહસાંના એકએક ભાગમાં વસતિ કરે છે; તેમનામાં 
જવળ ચાંચલ્ય રહેછુ હોવાથી તેના અગમાં શ્ન્‍ેગુણુતું' જે ખળ ઉત્પન્ન 
થાય છે, તે ખુદ્ધિના બાહ્ય ભાગ પર અને અહ'કારના મધ્ય ભાગમાં 
“ખળવાન થઈને રહે છે. તેનું “સન? એ નામ તો વ્યર્થ આપવામાં 
આવ્યુ છે, ખાકી તે મૂતિ”્મિ'ત કલ્પનારૂપ જ છે. જેના ચોગથી આ્રહ્ાને 
જીવદશા સ્વીકારવી પડી, જે કોઈ પણુ કાર્યતું' મૂળ કારણુ છે; જેના 
ચ્રોગથી વાસના ઉત્પન્ન થાય છે, જે સરેવ અહુ'કારની સાથે સ્પર્ધા કરે 
છે, જેના ચોગથી ઇશ્છાની વૃદ્ધિ થાય છે, આશા પ્રખળ થાય છે 
અને ભયને સહાય મળે છે; જેમાં દ્વૈતભાવ ઉત્પન્ન થાય છે, જેના 
ચોાગથી અજ્ઞાનને જેર સળે છે, જે ઇદ્રિચાનો વિષયમાં પ્રવેશ કરાવે 
છે, જે ક્ષણુમાં સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરે છે અને નાશ પણુ ટરૅ છે, જે મને।* 
શ્થાની ઉતરડાો ખડકીને તેને પાછી ઉતારીચે નાંખે છે; જે બ્રસોને 
લ'ડાર અને વાઝુતત્ત્વસા અર્ક છે અને જે બુષ્ઠિતુ કાંઈ પણુ ચાલવા 
રહું નથી; અર્થાત્‌ તેને ગાંધી રાખે છે; તેને જ હે અર્જીન | “ મન” 
કુહેવામાં આવે છે, એ નિઃસ'શય છે. હવે વિષચેના લેટ કેવા છે 
તે સાંભળ. (૧૧૬) 
શખ્ટ, સ્પર્શ; રૂપ; રસ અને ગ'ધ-એ પાંચ જ્ાને'દ્રિચોના પાંચ 
વિષષો છે. જે પ્રમાણે પશુ લીલા ચારા તરક્‌ દોડ્યું જાય છે, તે 
પ્રમાણ આ પાંરા સાને'દ્રિચોના હારથી ( સદસદ્‌ વિચારતુ') સાન ખહાર 
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રાડી જાય છે. પછી સ્વર તથા વણુના ઉચ્ચાર, વસ્તુતુ' થડુણુ અને 
પશ્થાગ, ચાલું અને સળમૂત્રનો ત્યાગ કરવો-એ પાંચ કસે“દ્રિચોના 
પાંચ વિષયો છે, જેના ચોગે કિયા બહાર દોડી જાચ છે, એવા જ્તાને'- 
દ્રિચાના અને કરે“દ્રિયાના દશ વિષયે! આ દેહમાં રહેલા છે. હવે 
ઇચ્છા એટલે શું, તે કહું છ. (૧૨૧) 


પૂવૅ" જે પદાથનો ઉપભોગ લીધે હોય, તેતુ' સ્મરણ થવુ; 
કર્ણૂપટ ૫૨ શબ્દ પડતાંની સાથે જ પ્રકાશિત થનારી જે વૃત્તિ, ઇદ્ભિચો. 
ભને વિષચોનાો સેળાપ ચતાં જ કામને ટેકો લઈ ને જે વૃત્તિ તરત જ 
ઊપજે છે, જે વૃત્તિનો ઉદ્દભવ થવાથી મન આમતેમ બ્રમણુ કરવા 
માંડે છે અને જ્યાં જવું ન નેઈએ એવા સ્થળે ઇદ્રિચો સે ઘાલે છે, 
જે વૃત્તિની સ'ગતિથી ખુદ્ધિ ઉન્મત્ત ખની જાય છે અને જેની વિષયે 
પર પ્રીતિ હોય છે, તે વૃત્તિને “ ઇશ્છા' કહેવામાં આવે છે, ઇચ્છા. 
ઉત્પજ્ન થતાંની સાથે જ ઈંદ્રિચાને પોતાના ઉપભોગ માટે જે વિષચે 
ન મળે તો તે વેળાએ ઇદ્રિચાની જે વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાચ છે, તેને 
“દ્રેષ' કહેવામાં આવે છે. હેવે સુખતું' લક્ષણુ એ છે કે, તે પ્રાસ 
થતાં જીવને ખીજી સજ વસ્તુની વિસ્મૃતિ થાય છે; જે કાયા, વાચા અને 
મનને પોતાના સોગ'& આપી રેહની સ્મૃતિનો નાશ કરે છે, જે પ્રા , 
ચતાંની સાથે પ્રાણુ પાંગળા બની જાય છે અને સાત્વિક વૃત્તિ પૂર્વા 
કરતાં દ્વિગુણુ વૃદ્ધિ પાસે છે, જે છદ્રિચોની સર્જ વૃત્તિઓને હુંદચના. 
એકાંતમાં થાબડી નિદ્રાગ્રસ્ત કરે છે; વધારે શું કહું ? જીવને આત્માના 
લાભ થતાં જે ઉત્પન્ન થાય છે, તેને જ “ સુખ 7 કહેવામાં આવે છે; 
અતે હે પાચ! એવા લાભ વિનાની જે સ્થિતિ છે, તે જ “ ડુઃખ ? છે, 
એમ સમજ, જ્યા કલ્પના ઉત્પન્ન થાય છે, તે સ્થળે સુખ થતું નથી, 
ખાડી કલ્પનાનો લોપ થતાંની સાથે તે સહેજ પ્રાસ થાય છે; 
એટલા માટે કલ્પના લુત્ થવી અને ઉત્પન્ન થવી, એ જ સુખરુઃ ખડું 
કારણ છે. (૧૩૩) 


હવે હે અર્જીન | અલિસ અને સાક્ષીભૂત એવા ખ્રહાની ( ચૈત- 
ન્યની) જે આ રેહુમાં સત્તા છે, તેને ચેતના કહેવામાં આવે છે. 
ચ શરીરમાં જે નખથી શિખા પર્ય"ત સર્વદા જાગ્રત હોય છે અને. 
જાગૃતિ, સ્વમ તથા સુષસિ-આ ત્રણે અવસ્થામાં જેનામાં ટ્રક પડતો 
નથી, એટલે જે સમાન અને વિકારરહિત હોય છે; જેના ચોગથી સન, 
બુહ્િ ઈત્યાહિકને ચેતના મળે છે અને જે માચારૃપી વનને સર્વદા 
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વસતત્રલતુ સમાન પ્રફુલ્લિત શાખે છે અને જેનો જડ તથા ચેતન વસ્તુ- 
એમાં અશર્પે એકસરખા સ'ચાર હોય છે તેને થેતના કહેવામાં 
આવે છે. રાજા પોતાના સૈનિકોને ન એળખતેો હોવા છતાં પણુ ફક્ત 
તેની આજ્ઞાથી જ તેની પ્રજા પરચકને જીતી લે છે, અથવા ચ*દ્રના 
ચોાષથી જેમ સસુદ્રમાં ભરતી આવે છે, લોહચુઃખકના સાજ્લિધ્ય માત્રથી 
જેમ લોખ'ડમાં ચ'ચળપણું આવે છે. સૂર્યનો પ્રકાશ માત્ર જ જે 
પમાણે સજ જીવો પાસે વ્યાપાર કરાવે છે, સ્તનને સુખ લગાડવા 
દીધા સિવાય કાચખી જેસ કેવળ નજરથી પોતાનાં બચ્ચાંનુ' પોષણુ 
કરે છે; તે પ્રમાણે અર્જીન | આ શરીરમાં આત્માની સ'ગતિથી જડ 
વસ્તુઓમાં પણુ જે સજીવતા લાવે છે, તેતું નામ “ચેતના? છે. હેવે 
ધેચના ભેદ કયા છે, તે સાંભળ. ( ૧૪૨ ) 

પચ તત્ત્વોને જાતિસ્વભાવથી જ એકબીજાની સાથે પ્રકટ વેર હોય 
છે; જેમકે પાણી પૃથ્વીનો નાશ કરે છે, તેજ પાણીનું શોષણુ કરે છે, 
તેજતુ' વાયુની સાથે ચુદ્ધ ચાલે છે અને આકાશ વાયુવુ' સહેજ ભક્ષણુ 
કરી જાય છે, જેમ આકાશ સ્વૈત્ર ભરેલુ હોવા છતાં કદી પણુ કોઈ 
વસ્તુની સાથે ન ભળતાં, સથી ભિન્ન જ હોય છે, તેમ પ'ચ મહાભૂતે 
, એકબીનાથી વિરુદ્ધ હોવા છતાં પણુ દેહમાં એકત્ર રહે છે; અને ભિજ્ 
ભાવનો વિવાદ છોડી પોતાના ગુણે દ્વારા એકખીજાનુ' પેષણુ કરે છે. 
આ પ્રમાણે વિરોધ છતાં પણુ જેના ચોગથી પાંચેમાં મૈત્રી થાય છે 
અને ધૈર્ય કાચમ રહે છે, તે વૃત્તિને હું “ઘુતિ' કહુ છુ. ( ૧૪૮) 

અતે હે પાંડવ | જીવની સાથે છત્રીસ તત્ત્વાતુ જે એડ્ય થાય 
છે; તેને જ “સ'ધાત' કહેવામાં આવે છે. આ પ્રમાલું આ છત્રીસ 
સેઠ તને સપણ રીતે કહ્યા અને એ સર્વના સસુદાચને જ “ક્ષેત્ર” નામ 
ગ્રાસ થયુ છે. હે તાત અજુંન | રથના સર્જ ભાગો મળવાથી જે પ્રમાણે 
“રશ? નામની ઉત્પત્તિ થાય છે; જેમ પગથી લઈને મસ્તક પયત 
સવ અવચવે મળીને જ “ દેહ? નામ ઉત્પન્ન કરે છે; હાથી; ઘોડા, 
રથ અને પાયદળ-એ સર્જતા સસુદાયને જે પ્રમાણે “ સેના” નામ 
ગ્રાસ થાય છે; અક્ષરોના સસુદ્યાયને જેમ “ વાડ્ય કહેવામાં આવે છે; 
સેઘાના સસુઠાયને જેમ “અગ્ર? કહેવામાં આવે છે; સર્જ લોકોના 
સસુદાયને જમ ' જગત? કહેવામાં આવે છે; તેલ, વાઢ અને અસિ 
એકત્ર મળવાથી તે જેમ “દીપક? કહેવાય છે, તે જ ગ્રમાણુ આ 
છત્રીસ તત્ત્વો જ્યારે એક સ્થળે મળે છે, વારે તે સર્જના સસુદાયને 
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1. રરર રરરરારાસરરરિિિિસિિિિિ 

વક્ષેત્ર' કહેવામાં આવે છે અને સજ પ્રાણી જગતમાં રહીને જે પાષની 
કે સુશ્યની કમાઈ કરે છે, તેને પાક સમજીને મે' તેને વિનોદથી “ ક્ષેત્ર ' 
નામ આપ્યું છે, કોઈ આ ક્ષેત્રને દેડું પણુ કહે છે અર્થાતૂ એનાં 
અનેજ નાસે! છે, ખ્રહ્ધાની આ બાજુએ છ્હ્યાથી લઈને સ્થાવર-જગમ 
પય વ જે કાંઈ પણુ નિર્માણુ થાય છે અને લય પાસે છે, વે સર્વ ,ક્ષેત્ર 
જ છે; પરંતુ રેવ, મનુષ્ય, સર્પ-એવી જુદી જુદી ચોનિઓમાં જેએ! 
નિર્માભુ થાય છે, તે સજ સત્ત્વ, રજ અને તસ-એ ત્રણુ ગુણની સગ 
તેથી જ ઉત્પન્ન થાય છે. 


હે અજુ | આ ગુણે વિષેના વિચાર આગળ ( ચૌદમા અધ્યાય- 
સાં) કહીશ. આ સ્થળે તો સ્ાનતું સ્વરૂપ શું છે એ જ હું તને 
કહી સભળાશું છુ. ક્ષેત્રના સર્વ લક્ષસ્ોે વિકાર સહિત તને કહી 
સ'ભળાવ્યાં અને હુવે જે દ્રારા સોક્ષપ્રાસિ થાય છે, તે ઉદાર જ્ઞાન વિષે 
કડું છુ, તે તું સાભળ. જે જ્ઞાન માટે ચોગી લેકે સ્વર્ગનો વકે સાગ 
એ!ળગીને છ્હ્યારપ્રરૂપ આકાશને પણુ ગળી જાય છે તથા સિદ્ધિની 
ગરજ રાખતા નથી, સિદ્ધિની પરવા કરતા નથી અને કઠિન ચોગસાધન 
આચરે છે; તપરૂપી કિલ્લા ઉલ્લ'ધી કોટયવધિ યસ્રો ઓવારી નાખી 
ક્મકાટર્ષી વેલીને ઉખેડી નાખે છે; પુષ્કળ પકારના ઉપાસનાસાર્ગ્રો , 
સ્વીકારી કોઈ નસ દેહે કરે છે અને કેટલાક સુષુમ્ણાના શુસ માર્ગમા 
જ સ'ચાર્‌ કરે છે; જે સાનની પ્રાત્તિ માટે સવ કષિએ સનમ ઉત્કટ 
શચ્છા ધારણુ કરી વેદરૂષી વૃક્ષના પાન પર ચાલે છે; અર્થાત્‌ વેરોએ 
કહેલા સર્જ માર્ગોને શોધે છે; કેટલાક શુરુસેવાથી સાનપ્રાત્તિ થશે એવી 
અુદ્ધિથી અનેક જન્માને શુરુસેવા પર ઓવારી નાખે છે. જે સાનનો 
શ્રાક્તિ થવાથી અજ્તાનના લે!પ થાય છે અને જીવ તથા આત્માતુ* 
ગૈડ્ય થાય છે; જે સાન ઇદ્રિચાએે વિષયની ઇચ્છા થવા દેતુ નથી, 
ટેસૌની ઉત્ક ઠાને છિજ્ઞલિજ્ઞ કરી નાખે છે અને મનની ચિતાને ટૂર કરે છે; 
જે સાનના લાભ થવાથી ટ્ૈતતો અભાવ થાય્‌ છે અને અહેતનો સુકાળ 
થઈ રહે છે; જેના ચોગથી ગર્વનો સર્વથા નાશ થઈ જાય છે; જે 
સાન માયાને આશ્રય આપતુ નથી અને જેનામાં પોતાપારકાનો ભાવ 
પ્રવેશતે! નથી. જે સ'સારને સમૂછા ઉખેડી નાખે છે, સ'કલ્પરૂપી કાદવ- 
એે પોઈ નાખે છે અને સર્જન્યાપક પરછાહ્યનો મેળાપ કરાવી આપે 
છે, જેની પ્રાસિ થતાં ગ્રાણુ પાંગળો બની જાય છે; અર્થાત્‌ ઇદ્રિચો, 
પાસેથો વિષચોપભોગ સેળવવા માટેની તેની ઉત્કંઠા. સટી જાય છે અતે 


સિ “ડઝ 


૪૨૬ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


જે સાનની સત્તાથી જ જગતમાના સવ વ્યાપાર ચાલતા હોય છે 
અને જેના પ્રકાશથી જ ખુદ્ધિ પ્રૌઢ થઈને જીવ આન'હમય થાય છે; 
એયું જે જ્ઞાન તે પવિતતાનો ભ'ડાર છે અને તેની પ્રસિ થતાં વિષયોથી 
આવૃત થચેલુ' મન નિમ“ળ ખને છે. હું જીવ છુ' એવો આત્માને જે 
ક્ષયશેગ લાગેલો હોય છે, તે તેની પ્રાસિયી લય પામે છે. તે જ્ઞાનયુ' નિરુ- 
પણુ કરું અશડ્ય હોવા છતાં પણુ હું તને તે સમજાવીને કહું છુ, 
તો તે ખરાખર સમજી લે; બાઢ્ઠી તે આંખ વડે દેખાય એવી વસ્તુ 
નથી. એ જ્ઞાન જ્યારે આ શરીરમાં ઉત્પલ થાય છે; ત્યારે તે ઇદ્રિચે- 
ના આચરણુ પરથી દેણિગાચર થાય છે. વૃક્ષોની પ્રફુલ્લતાથી જેસ 
વસ'ત કતુનો પ્રારભ સમજાય છે, તેમ ઇદ્રિયોના વ્યાપારથી સાન- 
પ્રાચ્તિની ષવીતિ થાય છે. વૃક્ષના મૂળમાં પાણી પહોંચ્યુ એટલે જેમ 
તેની શાખાઓના વિસ્તારમાં પણુ પ્રકુલ્લતા જલાય છે; અ'કુરની 
કોમળતા ઉપરથી જેમ જસીનની મૃદુતા જણાઈ આવે છે, અથવા 
ફૅલીન મતુષ્મની વર્ત્લૂક ઉપરથી જેમ. તે માણુસતુ શ્રેણત્વ જણાઈ 
આવે છે, આદરાતિથ્ય પરથી જેમ સ્નેહુભાવ જણાઈ આવે છે; એકાદ 
માણુસનુ' દર્શન થતાં જ મન પ્રકુલ્લિત થવાથી તે કેઈ પવિત્ર પુરુષ 
છે, એવું તરત જણાઈ આવે છે, કેળમાં ઉત્પન્ન થચેલુ કપૂર જે પ્રમાણે 
'તેની વાસ પરથી ઓળખાઈ આવે છે; અથવા ખારીના કાચની પાછળ 
રાખેલા દીપકનો જેમ ખહા૨ પ્રકાશ પડે છે, તે પ્રમાણે હૃદયમાં 
સાનની પ્રા્તિ થયા પછી શરીર પર તેનાં જે લક્ષલ્રો દદિગોચર 
થાય છે, તે હવે કહી સ'ભળાવુ' છુ, તે લક્ષ દઈને તુ' ઉત્તમ 
રીતે સાંભળ. (૧૮૪) 
અમાનિલ્વમસ્મિત્યમદિંતા ણાસ્તિસાર્ગવમ્‌ । 
જાચાર્જોવાલને શુ. રચેયસ્ાત્મનિસિમદ? 11 ૮ ॥। 
માનની ઇચ્છાને લેપ, દાભિકતાનો અભાવ, અહિંસા, (ત્રાણીમાત્રને કોઈ 
પણુ રીતે ન સતાવવું ), ક્ષમાભાવ-શાતિ ( સન, વાણીની ) સરળતા, આચાયૌપાસન, 
શ્રદ્દા-ભડ્તિ સહિત ગુરુની સૂવા, અ“તર્બાજહ્ર પવિત્રતા,* સ્થિરતા અતે આત્મ- 
સયમ. ૮ 
# શત્યતાપૂવક શુદ્ધ વ્યવહારથી દ્રવ્યની અને તે 4&વ્ય વડે ખરીદાયેલા 
અન્નથી આહારની, તેમ જ ચોગ્ય રીતભાતથી અને વત'તથ્રી આચરણેની અને 
પાણી તથા માટી વગેરેથી કરાયલી શરીરની શુદ્ધિતે બહારની શુદ્ઠિ કડે છે, 
રાગ, દ્વેષ, કપટ વગેરે વિકારોનો નાશ થઈ અ'ત કરણુ શુદ ચાય, તેને અંદરની 
શુદ્ધિ કફેવામાં આવે છે. 
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જાઈ પણુ રીતે વ્યવહારમાં સઘળી વાતો અતુફૂળ થઈ પડવા- 
સાં જેને રુચિ નથી અને લેકે તરફથી થતાં પોતાનાં વખાણુ 
જેને અસહા બોજ જેવાં લાગે છે, પોતાના ગુણોનું કોઈ વર્ણન કરે 
જે પોવાવુ કોઈ સન્માન કરે અથવા પોતાના અગની ચોગ્યતાું 
જાઈ વણુત કરે, તો બ્યાધે સષડાવેલા હશિભુની ચેઠે અથવા નદીને 
તરીને પેકે યાર જતાં વગ્ચે પૂરમાં સપડાચેલા મયુષ્યની પેઠે જે 
ગભરાઈ જઈ પોતાની પાસે મોટાઈ ને આવવા રેતો નથી; લોકોએ 
પોતાને પૂજ્ય સાતેલો છે એસ ન જેવું, પોતાની કીર્તિ ન સાભળવી 
કાને આપણુ અસુક છીએ તેની લે!કોને સ્મૃતિ યણુ ન થાય તે! સારે 
શવી જેની ઇચ્છા હોય; તે પુરુષ વિશે સત્કાર કે આદરની વાત જ 
શાને કરવી જેઈએ ? અને તે આદરને પણુ આવકાર' કેસ ૪રીને 
આપે ? અર્થાત્‌ કોઈ વેને તમરકાર કરે, તે ત્તે તેને ચૃત્યુ સમાન લાગે. 
છે. બૃડુસ્પતિના જેવી સર્જરતા હોવા છતાં પણુ તે પાતાતુ માહાત્સ્ય. 
લોકોમાં વધવાની ભીતિથી જે ઉન્મત્ત પ્રમાજે જ વતે” છે. પોતાતુ' 
શાણુપણુ જે બતાવતો નથી અતે મ્રેછતાનો ત્યાગ ફરે છે અને અતિ 
પ્રેમથી ગાંહપશુને--ઉન્સાદને શ્વીકારે છે. જેને ક્ીતિનાો ફ'ઢાળા અને 
પ્રવૃત્તિશાઓના વાદવિવાદ તરક ઉદ્ટાસીનતા હોઈ ને સ્વસ્થતાપૂર્જક ખેસી. 
રહેવા 'પર જ અતિ પ્રીતિ હોય છે; લોકો ભલે પોતાનું અપમાન કરેં 
અને આસવગ પોતાની સ'ગતિ કરે નહિં, એવી જેની ઇચ્છા હોય છે; 
જેના અંગમાં નસ્તાનાો ભડાર ભરેલો હોવા છતાં પણુ હીનતાને જ 
જે પોતાતું ભૂષણુ બનાવવાના થત્નો કરે છે, “ હું' જીવતો છુ' કે નહિ 
એવા ભાસને, લોકોના મનમાં જન્મ આપનારું પાતાતૃ વતન હોવું, 
જેઈ એ, એવી જ જે વાંચ્છના રાખે છે; “આ તે પોતાના પગ વડે 
ચાલતો હશે કે વાયુની ગતિ વડે પકેલાતો હશે, ' એવો જ ભાસ 
ક્ષેકોને થાય એવું જે પોતાનું વર્તન રાખવા ઇચ્છે છે; પ્રાણીમાત્રને 
પોતાથી ભીતિ ઉત્પન્ન ન થાય, પાતાના અસ્તિત્વ અને નાસર્પને। લોપ, 
થાય એવી જ જેની ઈશ્વર-ચરણેામાં નિશ્તર પ્રાર્થના હોય છે; જે નિત્ય, 
એકાંતવાસ સેવે છે અને અસ્ુક સ્થાન નિજન છે એસ સાંભળતાં જ" 
જે આન પાસે છે, જે વાયુના અનુરોધષથી વતે" છે, જેને આકાશ 
સાથે વાર્તાલાય કરવો! પ્રિય લાગે છે અને વૃક્ષો જેને પ્રાણુ સમાન જ 
પ્રિય લાગે છે, આવાં લક્ષણે જેનામાં દેખાય, તે જ જ્ઞાનની શય્યા. 
પર વિરાજિત છે અને તેને જ સાન હસ્તગત થું છે એમ તું સસજ 


કા 


૪૨૮ - શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


“ડ્ક્કક-કકકઝડક-ઝઝઝ્ઝ્ક્ક્કન્કક-ઝકૂ-ડડઝઝકન# 
એટલા માટે “ અમાનિત્વ' ( અભિમાનરહિત ) મનુષ્યને આ લક્ષણૂથી 
આળખવો. હવે અદાંલિકત્વને એળખવાનાં લક્ષણ! બતાવું છુ. (૨૦૨) 


અદાંભિકત્વ કૃપણુના મન જેલું હોય છે. જીવ જાય તોપણુ કૃપણુ 
સુરુષ પોતાના દાટી મૂકેલા ચૈસા કોઈને ખતાવતો નથી, તેમ હે 
અર્જીન | પોતાના પ્રાણુ પર પણુ સ'કટ આવી પડે, તેોપપણુ અનભિ- 
માની ગ્રુરૃષા પોતાનાં સુકૃત કેઈઈ ને પોતાના સુખથી કહી ખતાવતા 
નથી; ટ્ધનેો પાને ચઢાવી જનારી ગાય જેમ પોતાનો પાનો ચઢાવી 
લે છે, અથવા વેશ્યા જેમ પોતાની પ્રોહ વચ-મોટી ઉમરને જ્ુપાવે છે, 
કોઈ ધનવાન મતુષ્યને જ'ગલભાં ચોરોને ભેટે થતાં તે જેમ પોતાની 
શ્રીમ'તાઈ ખતાવતેો નથી, કુલીન કન્યા જેમ પોતાના વિશેષ અવયવોને 
વશોથી ઢાંકી રાખે છે, અથવા ધાન્યની વાવણી કર્યા પછી તેને પાવડા 
વડે ખેડૂત જેમ માટી વાળીને તેને ઢાંકી દે છે, તેમ પોતે કરેહ્યાં 
દાન અને સુષ્યને જે કોઈના જાણુવામાં, આવવા દેતે નથી; જે પોતાના 
રહને શણુગારી સુશે।1ભિત કરતો નથી, જે લોકોની આજર્વજતા કરતો 
નથી, પોતાના દાન-ધર્મનાં હોલ વગાડતો! નથી, કરેલા ઉપકારો ખોલી 
બતાવતો નથી, કરેલા અભ્યાસની ખહાઈ હોૉંકતો નથી અને પ્રતિછાને 
અદ્લે પોતાની વિદ્યા વેચતો નથી; પોતાના શરીરના ઉપલેોગ માટે 
મુપણુ પ્રમાણે કાઈજ ખચ* કરતો નથી; પણુ જ્યાં ધમતું કાર્ય કરવાનુ 
હીચ છે, ત્યાં આગળ પાછળનો જરાય વિચાર ન કરતાં ઉડાઉ- 
પણાથી ધન વાપરે છે; ઘરમાં અઢારે પ્રકારની અડચણુ હોય અને 
પોતાના શરીરમાં જ્ુધા હોવા છતાં પણુ દાન કરવાનો પ્રસંગ મળતાં 
“જે કલ્પવૃક્ષને પણુ પાછળ હઠાવી દે છે; વધારે શું કડું ? જે સ્વધર્મા- 
ચરણુમાં ગભીર હોઈ પ્રસંગ આવતાં અતિ ઉદાર ખની જાય છે, 
અને આત્મા તથા અનાત્માની ચર્ચા ચાલવી વેળાએ તે વિષેના વાદ- 
'વિવાદ્માં જે અતિ નિપુણુ હોય છે અને ખીજી ખાબતમાં ગાંડા જેવો જ 
લાગે છે, કેળનાં થડ હલકાં અને પોકળ દેખાય છે, તોપણુ તેનાં 
કૂળ માવાદાર અને અતિરસાળ હોય છે; અથવા સેઘ નેવામાં હલકે 
અને સહજ પવન આવતાં વેરાઈ જાય છે; પર'છુ વૃષ્ટિ વખતે તે 
સજત્ર જળ જળ કરી મૂકે છે, તે જ પ્રમાણે જેને પૂણુંતાથી નેતાં 
બુદ્ધિને સમાધાન ભાસે છે; તે જ સુરુષ વર્ણ્‌નીચ છે-પ્રશ સા કરવાને 
સરોગ્ય છે. અસ્તુ. જેનામાં આવાં ઉત્તમ લક્ષણે! દેખાય તેનામાં સાનને 
આવિભૌવ થચેલો છે, એમ તું, સમજ. જેને “ અદાંલિકત્વ કહેવાસાં 


અધ્યાય ૧૩ મોન્ક્ષેત્રક્ષેત્રશવિભાગચાગ ૪્ટ 








આવે છે; ત એજ છે. (૨૧૬) 
હવે હુ અહિસાના લક્ષણે કડું છુ, તે સાભળ. અનેક પ્રકારના. 
મતવાદીએએ પોતપોતાના અભિમાચ અસુસાર ભહિ'સાડું' વર્ણન 
કરેલુ' છે તે સાભળ. જેવી રીવે વૃક્ષોની શાખાએ તોડીને તે જ જૃક્ષના. 
થડની આસપાસ તેની વાડ કરવાસા આવે; અથવા પોતાના જ હીથેોને. 
કાપી તેમને રાધીને તેમનાં આહારથી જ આપણી ક્ુધાતુ' શમન. 
કરીએ, અથવા દેવાલય ભાગીને તેના જ સામાન વડે દેવના ગોખ 
ચણુવાસા આવે, તે પ્રમાણે ચજ્ાદિ કમમાં હિંસા કરીને પછી તેમાથી 
આંહસા ઉત્પન્ન કરવી એવે! વિચિત્ર નિર્ણય કસ્કાડકારાએ આપ્યો 
છે. કહે છે ફે, વરસાદના અભાવથી સર્વ સ્રષટિ ખળભળી ઊઠે છે, 
ત્યારે જળવૃષિ માટે પજન્ચેટિ આદિ અનેક ચજ્ઞો કરવામા આવે છે,. 
પરતુ આ ચસોના મૂળયા દૃષિપાત કરતાં પશુની હિ'સા પ્રકટ રીતે જ થાચ 
છે, તા પછી તનાથી અહિ સાને! પેલી તરફનો તીરપ્રાન્ત ડ્યાથી અને ફેસ 
કરીને દેખાય ? કેવળ હિ'સા જ રોપવામાં આવે, તો તે ઠેકાણે અહિંસા 
ઊગશે ફે? પરતુ હે અર્જીન | આ ચાસ્િકોની ઉત્કડો તો. પરાકાણા- 
એજ પહોંચી છે. હે પાડવ | સર્જ વૈદક ગ્રથો પણુ એવા જ કથનથી 
પરિપૂર્ણ છે કે, એક જીવડું રક્ષણ કરવા માટે ખીજા જીવનો નાશ, 
કરવો.. નાના પ્રકારના રોગોથી ગ્રસ્ત થઈ અનેક જીવો સખડે છે, એ 
દરય જેઈ; એ થતી હિસાના નિવારણુ અથે રાગની પરીક્ષા કરી. 
જષધિની યોજના કરવામા આવે છે; તેને માટે એકાદ વૃક્ષતું' મૂળ 
ખોદી લાવવામા આવે છે; ખીજા શોપાને સમૂળા ઉખેડી લાવે છે, 
એકાદ વૃક્ષને વચ્ચેથી જ કાપી નાખવામા આવે છે, એકાદ પ્રચહડ 
વૃક્ષની છાલ કાલી નાખવામાં આવે છે, કોઈ સગ્ભ' જીવને નીચે- 
ઉપર આસ્છાદન નાખીને ઉખેડી કાઢે છે. બિચારા અજાતશત્રુ વૃક્ષના 
સર્વાંગે ઘાવ કરી તેમાંથી નીકળતું દ્રધ કેટલાકે કાઢી લે છે; આ 
પ્રસાલું હે ધતુર્ધ૨ | અનેક વનસ્પતિઓવુ' જીવન નણ કરી, તેમને 
શુષ્ક કરી નાખવાસાં આવે છે; સજીવના અગમાં હાથ ઘાલીને તેના 
ઉદરમાના પિત્તને કાઢી લેવામા આવે છે અને તે દ્વારા પીડિત થચેલા 
અતેક જીવોનું રક્ષણુ કરવામાં આવે છે. અહો | સુખપૂજક રહેવા 
માટેનાં ઘરાને તોડીને તેમનાં મદિરા ખાંધવામાં આવે, શાહુકારને 
રડાવી સદાત્રતો ઉધાડવાસાં આવે, સસ્તકને વઓ વડે વી'ટીને હાંકવા 
જતાં નીચેનાં અગે નસ થઈ જાય અથવા આગળતુ' ગમાંગણ' ઉદા ડુ 


કનાન. 


૪૩૦ શ્રો સાનેશ્રી ભગવદ્ગીતા 


હોવાથી ઘર તોડીને તેના પ૨ મ'ડપ ખાધવામાં આવે; શાલડુશાલા 
ખાળી તાપણું કરવામાં આવે; હાથીને સ્નાન કરાવવામાં આવે, તે 
વ્યથ છે; કારણુ કે તેને સ્નાન કરાવી, ધોઈ ને ૨૧૨છ કર્યા પછી 
પાણીમાંથી નીકળીને ખહાર જમીન ઉપર આવતાં જ તે જેમ સૂ'ઢમાં 
'કાઇ%-ધૂળ લઈ ને પોતાના અ'ગને તરત જ બગાડી નાખે છે, બળદને 
વેચી નાખીને તેના દ્રવ્ય વડે કોઢ ખાંધવામાં આવે, અથવા પોષટને 
“હાંકી કાહ્યા પછી તેના માટે પાજરુ' તૈયાર કરવાસાં આવે, એજ્ુ નામ 
તે કમ* છે ફે કર્મની થેછાર અને એવી ખુદ્ધિને નેઈને શું કર્તન્ય છે 
તારુ-હૅસવું કે રડવુ' ? કેટલાકો ધસ સ'પ્રદાય પ્રમાણે પાણી ગાળીને 
પીએ છે; પરતુ ગળણામાંથી પાણી નિચોવી લેતી વેળાએ જીવો મરે 
છે. જેટલાકૉં હિ'સા થવાની ભીતિથી ધાન્યને ન રાપતાં ઉપવાસી જ 
રહે છે; પરતુ તેથી તેમના પ્રાણુ વ્યાકુળ થાય છે; એ પણુ એક 
પ્રકારની હિં'સા જ છે. આ પ્રમાણે હે પ્રસન્ન મનવાળા અ્જીંન 1 કર્મ 
કાંડમાં હિ'સાને જ અહિ'સા માનીને જે સિદ્ધાત કરવામાં શવ્યો છે, 
તે તું સારી રીતે સમજી લે. અહિ'સાનાં લક્ષણા કહેવાની જ્યારે મે' 
મનમાં ઇચ્છા કરી, ત્યારે મારી ખુદ્ધિને એમ લાગ્યું કે, પ્રારંભમાં 
ખરી અહિ'સાના લક્ષણા કહી સ'ભળાવવાં, ત્યારે અહિ'સાનું' વણન 
“કરવાની મારી ખુદ્ધિની ઇચ્છાને પૂર્ણ કર્યા વિના માશથી કૈમ કરીને 
રહી શકાય ર? આથી મારે તેનુ' વર્ણન કરવુ' પડચુ', તને પણુ તે 
અરાખર સમજાય એવે પણુ મારો મનોભાવ હતે. હે અર્જુન | સુખ્ય 
કરીને એ જ હેતુના સનમાં આવિભોવ ચતા, મે' તને અહિ'સાનાં 
કક્ષણે કહ્યાં. આકી કોઈ વિનાકારણુ અવળે માર્ગે ચાલે ખરુ કે? 
અને હે અર્જીન ! આપણુ મત સ્થાપવા માટે પ્રથમ અન્યનો મત 
જેવો છે, તે વિષેના વિચાર કરવા પડે છે. એ પ્રમાણું પોતાના મતને 
સ્પછ્ટ કરીને કહેવાની આ રીત છે. હવે એ વિષે મારા જે સુખ્ય 
સત છે તે સાંભળ. (૨૪૨) 


મારે તે સત સ્પટ રીતે કહીને પછી હુ અહિ'સાનાં લક્ષણે 
કહીશ. જેના અગમાં અહિસાનાં એ લક્ષણા દેખાવા માંડે, તેને સય 
જ્ઞાન પ્રાતત થયેછું છે એમ તરત અતુલવવામાં આવી જાય છે. જેના 
મનમાં અહિ'સાનેઃ પૂર્ણ વિસ્તાર થચેલો હોય છે, તે તો અહિસાનુ' 
સ્વરૂપ તેની શરીરર્ચના અને તેનાં આચશણુ ઉપરથી જ ઓળખાઈ 
આવે છે. જેમ સુવર્ણુને કસોટી પર ચઢાવતા તેતુ' મૂલ્ય સમજાઈ 
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જાય છે, તેમ જ્યારે જ્ઞાન અને મનનો મેળાપ થાય છે, ત્યારે જ 
સનસાં અહિ'સાની છાપ પડી જાય છે. હે અર્જીન | આ અહિ'સાની 
છાપ ફેમ અને ફેવી રીતે પડે છે, તે સાંભળ, ખગલે! જેવી રીતે 
પાણીની લહેરોને ન એળ'ગતાં અને ષગ વડે તેમને ન તોહતાં, તેને 
હલવા દેતો નથી, પરતુ પોતાના ખાઘ પદાર્થ મત્સ્ય પ૨ ખીન્નેથી 
નજર રાખીને વેગથી પાણીમાં ચાલે છે; અથવા અ'દરના કેસરના ભ'ગ 
થરો, એવી ભીત્તિથી જંગ જે પ્રમાણું કમળ પર પધીસેથી પગ મકે છે, 
તેજ પ્રમાણે જે માણુસ પરમાણુમા પણુ અતિ સૂક્ષ્મ જીવો! ભરેલા છે, 
એમ જાણીને તેએ ન મરે તો સારું એવી કરુણાનો મનમાં ઉદ્ભવ 
ચતાં તે જમીન ૫૨ ઘણી જ સ'ભાળપૂજક પગ મૂછીને ચાલે છે. તે 
જે રસ્તે જાય છે, થાં સત્ર મૃપાદદિથી જેતો જ ચાલે છે અને જે 
દિશામાં જાય છે, ત્યા મનમાં સ્નેહભાવ રાખીને, ઉપદ્રવ ન થાય 
એટલા માટે પોતાના જીવ કરતા પણુ બીજા જીવોની ઘણી સ'ભાળ 
રાખે છે. એવી રીતે હે અજુંત] એવી રીતે જેઓ સ'ભાળ રાખીને 
ચાલે છે, તેમની અહિસાતુ માપ શબ્દે દ્વારા કરી શકાય તેમ નથી જ. 
માયાના ચોગે બિલાડી પોતાનાં ખગ્ચાને સુખમાં ઝાલી રાખે છે, ત્યારે 
દાંતનો સ્પર્શ પણુ તેમને થતો નથી. અથવા તે જેમ સમતાછી માતાની 
પોતાના બાળકના સાગ? પરતી દણિમાં સજથા પ્રેમ અને પ્રેમ જ ભરેલે। હોય ' 
છે, અથવા કમળપત્રથી વાચરે ખાતા જેમ નેત્રોની કીકીઓતુ સમાધાન 
થાય છે, તેમ તે મતુષ્ય જમીન પર પોતાનો પગ ખીમેથી મૂકીને ચાલે 
છે અને તેના પગો જે કોઈ જીવોને લાગે છે, તોપણુ તેમને તેનાથી 
ત્રાસ ન થતા સુખ જ થાય છે વળી હે અ્જીંન 1 આવી રીતે ધીમેથી 
થાલતી વખતે જમીન ૫૨ જીશડું અથવા કીડી પણુ તેના નેવામાં 
જાવે તો તરત તે ધીમેથી ત્યાંથી પાછે ફૂરે છે; એમ સમજીને કે 
જો સેવકરૂપ એવા આપણે પગ પછાડતા ચાલીશુ તે! અવાજ થશે, 
અને તે ર્વામીરૃપ પ્રાણીની નિદ્રાના ભ'ગ થશે અને તેના સ્વાસ્થ્યને 
શ્રકકો લાગરો. એવી દચા મનમા ઉત્પન્ન થવાથી કેઈ પણુ પ્રાણીનું 
ઉલ્લ'ધન ન કરતા તે પાછે! ફરે છે. જીવનાશના ભયથી તે લાસ પર 
પણુ પગ સૂકીને ચાલતો નથી. એટલે પછી કોઈ પ્રાણીને તેવા છતા 
પણુ તે પ્રાણીની દ૨કાશ ન રાખે અતે સાગ્'માં આગળ વધે એ તે! 
અનેજ કેમ? જેમ કીડી સેરને એળગી શકતી તથી, મશ્છરથી 
સસુદ્ર તરી જઈ શકાતો નથી, તેમ કોઈ પણુ માણીનો મેળાપ ચતાં - 
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તેનાથી તે ઉલ્લ'ી શકાતું નથી. એવું તેતુ' વર્તન કૃપારૂપી ફૂલક્ળેથી 
ફૂળદૂપ થાય છે અને તેની વાણીમાં પણુ મૂ્તિ*મ'ત દયા નેવાસાં 
આવે છે. તે શ્વાસોગછવાસથી પણુ ખીનાને ત્રાસ આપતો નથી અને 
તેતુ સુખ કેવળ પ્રેમના ભડાર સમાન જ દેખાય છે; તેમજ તેના 
દાંત જાણું માધુર્યને અ'કુર કૂટ્યા હોય તેવા ભાસે છે. સુખમાંથી 
અક્ષરા ખહાર પડ્યા પૂવે“, તેની સુખસુદ્રા પર સ્નેહભાવ દછિગોચર 
થાય છે, હૃદયમાં પ્રથમ દયા ઉત્પન્ન થાય છે અને પછી કુષાથી પરિ 
પૂણ શબ્દો ખહાર નીકળવા માંડે છે. તે પોતાથી બને ત્યાં સુષી તો. 
જાઈની જેડે બાલતેો જ નથી અને કદાચિત્‌ બોલડું પડે, તો આપણા 
ખાલવાથી કોઈને સ'તાપ તો નહિ થાય, એવી તેના મનમાં ભીતિ. 
થયા કરે છે; બોલતાં બોલતાં જે પોતાના સુખમાથી વધારે ઓછા. 
શબ્દો નીકળે, તો તે શબ્દો કોઈના હૃઢયમાં ખૂ'ચે નહિં, અને તે 
શબ્રોથી કોઈના મનમાં કાઈ પણુ શકા ઉત્પન્ન ન થાય, કેઈઈતુ નછકી 
કરેલું કાય" ખગડે નહિં, કોઈને ભીતિ લાગે નહિ, કોઈ હખક્ટીને 
જાગી જાય નહિ, તેમ જ જે કોઈ તેના બોલવાનો તિરસ્કાર કરે તે!- 
પણુ કોઈ ને પીડા ન થાય, કોઈ આખો કાઢીને માશ તરફ ન જુએ, 
એસ મનસાં ધારીને જે બોલતો નથી; અને પછી કોઈની પ્રાથતા 
' સાલાળીને પ્રેમભાવથી કદાચિત્‌ તે બોલવા માંડે તો તેવું બાલગું શ્રોતાને 
માખાષના બોલની પેઠે આનદદાયક થઈ પડે છે. અથવા તો! જાણે 
નાદષ્રહ્ય મૂર્તિમંત થઈ ઊભો હોય, અથવા સ્વચ્છ ગ'ગોાદક ઊછળ્યું 
હોય, અથવા પતિત્રતા આને વૃદ્ધ અવસ્થા પ્રાત થઈ હોય, તે પ્રમાશે 

સત્ય, કોમળ; પરિમિત તથા સછુર-એવા અસૃતના તર'ગોના જેવા 
શબ્દો તેના સુખમાથી નીકળે છે. પણુ જે શબ્દ બ્યાજસ્તુતિથી 
ભરેલા હોય, વાદ અને છળ ઉત્પન્ત કરનારા, ખીનાને ત્રાસ આપનારા 
હોય, નિદા અને છળથી ભરેલા, અન્યના હૃદયને ડંખે એવા; તેમ જ 

પ્રતિજ્ઞા, દભ, હિ'સત, કપટ, આશા, શકા અને ઠગખાજીથી ભરેલા 
હોય એવા શખ્દો તે ડયારેય બાલતો નથી. તે જ પ્રમાણે હે અર્જીન 1 

તેની દિ સ્થિર હોઈ ભૂભાગ સુક્ત હોય છે, એટલે કે તેના કપાળમાં. 
કોધની કરચલીઓ પડતી નથી. પ્રત્યેક પ્રાણીસા ્રહ્મા વ્યાસ છે, તેને 

કદાચિત્‌ ત્રા્ર થરો એમ ન્ાણી તે ખહુંધા કોઈની તરક્‌ નેતો પણુ 

નથી. એમ હોવા છતાં પણુ કેઈ વેળાએ ભતરફુપાના બળથી ને તે 

- આખા ઉઘાડીને કોઈ તરક જીએ છે, તો ચદ્રખિ'બમાંથી નીકળતી. 
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અમૃતધારાઓ જેકે કોઈની દછિએ પડતી નથી, તોપણુ ચકે।૨ પક્ષીને. 
તેની પ્રતીતિ થઈ આનદ થાય છે, તે જ પ્રમાણે તે અહિં'સાત્રતવાળા 
મનુષ્ય કોઈ પણુ પ્રાણીને જીએ, ત્યારે તેતે આનદ થાય છે. તેની: 
દૃછિમાં જેટલો પ્રેમ છે, તેટલો પ્રેમ પોતાનાં બચ્ચાં પ્રત્યે કાચખીને. 
પણુ હોતો નથી. (કાચબીની કૈવળ દણિથી જ તેનાં બચ્ચાં મોટાં 
થાય છે, એટલુ ખઅધુ તેની રૃષિમાં પ્રેસપોષણુતુ' સામર્થ્ય છે. ) કિઅ- 
હેના, ભૂતમાત્ર તરક આવી પ્રેમાળ દછિથી તે જુએ છે. તેના હાથ 
પૂણુ તેવા જ પ્રેમપોષક હોય છે. જે પ્રમાશે ખ્રહ્મનિછના સનોશથ પૂર્ણ 
શચેલા હોય છે, તે પ્રમાણે જેના હાથ કાંઈ પણુ કરવાની ઈચ્છા ન. 
હોવાથી નિર્વ્યાપાર હોય છે, જેમ જન્માધે જેવાની ક્રિયા છેડી દીષી. 
છાય છે, અથવા જેમ કાઇ વિનાની આગ ખુઝાઈ જાય છે. અથવા 
સૂ[:ગાએ મોત તરત લીધુ' હોય, તે પ્રમાણે જેના હાથોને કઈ પણુ 
કરવાનુ ખાષ્ઠી રહેહ્યુ હોતું નથી; તેમ જ તેએ અકર્તા ખનીને સ્વસ્ય 
થઈને ખેસી રહે છે પવનને આઘાત ચરે અથવા આકાશને નખ. 
વાગી જશે એમ ધારીને જેઓ પોતાના હાથ-પગાને પણુ હલાવતા 
નથી, ત્તો પછી શરીર પ૨ ખેઠેલી માંખ ઉડાડવી, આમાં જતી ૨જ- 
ફશને ટૂર કરવી અને આખોથી પશુષક્ષીઆને ભીતિ ખતાવવી, એ, 
વાત તો કયાથી જ ખની શકે? હે કિરીટિ! તેને હાથમાં દડ કે 
લાકડી લેવાતુ પણુ પસદ નથી, તો પછી શસ્ત્રો તો ઢયાંથી જ ઉપાડે ? 
વિનોદ ખાતર પણુ હાથમા કમળ લઈ ને ફેરવવાથી અથવા પુખ્પનો. 
હાર ઉછાળીને ઝીલવાથી, તે સુકોમળ વસ્તુ પણુ ગોલુ પ્રમાશૈ કદા- 
ચિત્‌ કોઈ જીવને વાગી જઈ તેને ઈજા થાય એમ નણીને હાથ વડે 
તે ક્રિયા કરતો! નથી, અ'ગ પરનાં શેમને ઈજા થવાની ભીતિથી જે 
અગ ૫૨ હાથ ફેરવત્તો નથી અને આંગળીઓના નખ કપાવી નાખ- 
વાથી હિ'સા થશે એમ નણી, તે તેને પણુ વધારે છે. પ્રથમ તો 
કોઈ પણુ ક્રિયા હાથ વડે કરવી જ નહિ, એવો જેનો નિશ્ચય હોય 
છે પરંતુ ને એવો જ પ્રસંગ આવી પડે, તો હાથ નેડવા સિવાય 
બજે કશો! અભ્યાસ જ જેને હોતે! નથી, અથવા તેને હાથથી વ્યાપાર 


કરવા જ પડે તો તે માત્ર એ જ કે હાથ ઊડીને ખોજાને અભય. 
વચન આપડું, કોઈ પડી જતું હોય તો વેને હાથનો આધાર આપવો 
અથવા પીડિત સતુષ્યના અગ પર ધીમે રહીસે હાય ફેરવવાો-આ 


ક ઇડ. દસ ઓ પણુ તે મહા સકટથી કરે છે; તથાપિ જે ડૂઃખી પાણીની 
ગી.સ્ટ 
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આ ાસઇઇસાઇનસાઇસાઇાાનાઇાાાાાાાાાાાાાાાણાસાણતાસાણાતાસણાનસાાઇસાાાાાઇસાાાાસણણણાણણઇસાઇગાણઇ 
ચિ'તાને દ્ર૨_ કરે છે અને તેની એ જતિથી જૃષાને! જે ઝરો છુટે છે 
થા ઝરો ચ'દ્રનાં કિરણાસાંથી છુટવો પણુ કઠિન છે; તેના હાથના 
સ્પર્શ થતાં જ મલય પવતના પવન પણુ પીડિત મતુષ્યને કઠિન લાગે 
છે અને એવા જ પુ હાથ વડે પસવારવાથી પશુને પણુ આન'ટ થાય 
છે. જે હાથે સદ્ેવ મોકળા હોય છે, અને ચ'દનના વૃક્ષનો કોઈ પણુ 
ભાગ શીતળ જ હોય છે અને તેને ફ્‌ેળ નથી આવતાં, તોપણુ કોઈ ને 
તે નિષ્ફળ (વ્યર્થ ) ભાસતું નથી, તેમ તેના અક્રિય હાથ પણુ નિષ્ફળ 
હોતા નથી (એ અહિ સકતું લક્ષણુ છે), (સ્ાનેશ્વર મહારાજના 
શ્રોતાએ કહે છેઃ ) હવે એ વ.ક્પાંડિત્યને રહેવા દો-કારણુ કે સજ્જનોનાં 
શીલ અને સ્વભાવ જેવાં હોય છે, તેવાં જ તેના હાથો; આચરણોા 
પણુ થાય છે. (૨૯૧ 
હેવે તેતુ' મન કેડું હોય છે; એ વિષે કાંઈ કહેવાનો વિચાર 
કરીએ તો એ પ્રશ્ન આવીને ઊભો રહે છે કે, જે આ સવ વાર્તા- 
એવુ વર્ણન કરવાસાં આવ્યું, તે સજ મુતિ કેની છે વારુ? વૃક્ષની 
શાખાએ એટલે તે વૃક્ષ નહિ કે શુ' ? પ.ણી વિના સસુ£ છાઈ શકે 
ખરોારે તેજ અને સૂર્યા ભિન્ન લિજ્ત છે ખરા? અવયવ અને શરીર 
“નિરાળાં છે ખરાં? અથવા પાણી અને પાણીતુ' માધુ ભિન્ન છે ખર ? 
સાટે આગળ જે ઈઇંદ્રિચોના બાહ્ય વ્યાપાર કહી સ'ભળાવ્યા; તે પણુ 
મનોબ્યાપાર છે, એમ તું સમજ. જે બીજ જમીનમાં વાવ્યું હાથ, 
તેજ પૃથ્વીની ઉપર વૃક્ષના રૂપમાં દંછિગોચર થાય છે, તે જ પ્રમાણે 
ઇંદ્રિયો દ્વારા જે બ્યાપાર થાય છે, તે મનની જ પ્રેરણાથી થાય છે. 
શનમાં જે અહિ'સાનો ઉઠય નહિં થચો હોય, તો. ઇદ્રિચો દ્વારા તે 
જવી રીતે ખહાર આવરે ર હે અર્જીન | કોઈ પલુ વૃત્તિ પ્રથમ મનમાં 
જ ઉત્પન્ન થાચ છે અને પછી જ તે વાચાથી; દછિથી તથા હાથથી 
કૃતિમાં આવે છે. બાકી જે વાત મનમા ઊપજવી નથી, તે શુ સુખ 
ક્રારા ખોલી શકારો કે? બીજ સિવાય જમીનમાં અ'કુર ઊપજરી કે? 
જેમ સૂત્રધાર સિવાય કળસૂત્રી-સાચાવાળી પૂતળી ક્રિયા કરી શકતી 
નથી, તે જ પ્રમાશ્ે મન ન્યારે કોઈ પણુ વ્યાપાર કરવાને માટે પ્રવૃત્ત 
હોતું નથી, ત્યારે ઇંદ્રિયો! પ્રથમથી જ નિર્બળ બની જાય છે. જે પાણી 
ઉદ્મમસ્થાનમાથી જ સુકાઈ જય છે, તેનો નદ્દીના ગર્ભમાં આઘ 
ક્યાથી વહી શફે વારુ? પ્રાથુ નીકળી ગયા ષછી દેહ કાંઈ પણુ વ્યાપાર 
કરી શકે છે કે? તે પ્રમાણે હે પાર્થ 1 મન એ જ ઈંદ્રિચોના જ્યાપારતું 


અધ્યાય ૧૩ મો।-ક્ષેત્રક્ષેત્રશવિભાગચાગ ૪ર્૫ 


---એએોોએસસોોોગસરોસસસરગસરગટરરરસસા રસદાર 

મૂછ ફારણુ છે અને સર્જ ઇદ્રિચોને બ્યાપારમા પ્રવૃત્ત કરનાર પણુ 
એ જ છે. પરંડુ મનમાં જે વાસના જે વખતે ઉત્પલ્ત થાય છે, તે 
વખતે તે પ્રમાણેના વ્યાપાર ઇંદ્રિયો દ્રારા થતા હોય છે; માટે જેમ 
પડવ ફૂળની વાસ પોતાની સેળે જ ચારે તરફે પ્રસરે છે, તેમ મનમાં 
ખરેખરી અહિંસા અવિચળ અને અળવવતી હોય, તો ઇદ્રિચોમા 
બ્યાપારમાં અહિ'સા જ દષછિએ પડે છે. (૨૦૫) 


અર્થાત્‌ ઇદ્રિયા સજ રીતે કેવળ અહિ'સાને જ પોતાની સ'પત્તિ 
માનીને તેની લેવડદેવડને વ્યાપાર કરતી હોય છે. જેવી રીતે સસુદ્રમાં 
ભરતી આવતાં સસુદ્રના પાણી વડે ખાડીએ ભરાઈ જય છે, તેમ 
ભનસાં આવેલી અહિ'સાની ભરતી જ ઇંદ્રિયાના બ્યાપારમાં પણુ દેખાય 
છે. વધારે શુ' કહું? મહેતાજી જેવી રીતે નાના બાળકનો હાથ ઝાલીને 
તેના હાથે સુર અક્ષરા લખાવે છે; તે પમાણે સન જ પોતાનામાં 
ચૂરણ વિકાસને પામેલી દયાને, હસ્તપાદ્ઠાદિ ઇંદ્રિચામાં આણીને લેસનામાં 
અહિ'સા ઉત્પજ્ઞ કરે છે (તે ઇદ્રિચાને અહિં'સાનાં આચરણેમાં પ્રેરે 
છે); માટે હે અર્જુન! ઇદ્રિચા દ્વારા થતી અહિ'સાની ક્રિચાએ 
સનની જ છે, એમ સમજ. આ રીતે જેણે કાયા, વાચા અને મનથી 
હિ'સાને ત્યજી છે, એવા પુરુષને જ્ઞાનના વિલાસી અને સાનતુ ઘર જ” - 
સમજવો. વધારે શું કહું? તે સૂર્તિમત સાન જ છે. જે અહિંસા 
આપશે સાભળીએ છીએ અને ગ્રથાધારે જેવુ નિરૂપણુ કરીએ છીએ, 
તે અહિ'સાતુ પ્રત્યક્ષ દશન કરવાની આકાંક્ષા થાય, તો તે પુરુષના 
કશ'નનો લાભ લેવો. (૩૧૩) 


જ્ઞાનરેવ કહે છે કૈ: આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણે જે વાત અર્જીતને- 
કહી, તે મારે તમને એક જ શબ્ટમાં કહેવી જેઈતી હતી; પરછ 
તેનો વિસ્તાર અતિ વધી ગચે!, તે માટે તમે મને ક્ષમા કરો. તસે 
કહેશે કે, પશુઓશએ લીછ્યું ઘાસ ખાવા સાહતાં તે ચરતાં ચરતાં આગળ 
વધી જઈ ત્યાથી પાછાં ફ્રવાતુ' ભૂલી જાય છે, ;અથવા પક્ષી આકાશમાં 
ઊડવા માડચુ એટલે પવનના વેગથી ઉપર અને ઉપર જ ઊડતું ચાલ્યું 
જાય છે, તેમ પ્રેમના ઊભરાસા રસવૃત્તિ પ્રવૃત્ત ચત્તાં મારી ખુદ્ધિને 
હું જ સ્વાધીન રાખી શક્યો નથી. કિતુ ખરી રીતે નેતાં એવે પ્રકાર 
અહી નથી; પરતુ વિસ્તાર કરવાતુ અહી' સપણ કારણુ છે. ખડી 
અહિ'સા શબ્દ ત્રણુ જ અક્ષરોનો હોઈ, તેતુ વણુન થોડા જ શબ્રોમા 
થઈ શકે એસ છે; પરતુ હિં'સાને જ અહિસા કહેનારા ઘણા મતોનું” 
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ખન કરવામાં. આવે, ત્યારે જ તેનો અર્ચ સ્પષ્ટ કરી શકાય છે. 
અહિસા સ'બ'ધી જે ઉપલબ્ધ મતો છે, તે જેવા ને તેવા જ રહેવા 
દઈ, જે હું અહિ'સાતુ' વર્ણન કરીશ, તો તે તમારે ગળે ઊતરથે નહિ; 
રત્નપરીક્ષકોના ગામમાં શ્ાલિગ્રાસ શિલાઓ જે વેચાય એમ હોય 
તે( જ તેસની ગાંસડી છોડવી. સરસ્વવીની સમક્ષ જેમ કોઈની પણ 
વડતૃત્વ કરવાની શક્તિ નથી; અથવા જે સ્થળે લોટને જ વિક્રય 
એછે થતો હોય, તે સ્થળે કર્ષૂરની વાસના ભાવ કે!ણુ પૂછે? માટે 
છે શ્રોતાજના | આ સભામાં હું મોટો વક્તા છુ', એવું અભિમાન ને 
હું ધરીશ, તો મારું બોલવું તમને રુચનાર નથી, સામાન્ય અને 
વિશિદ્ વાત જે એકસરખી રીતે જ કહેવામાં આવે; તે તેને તમે 
પાતાના કાન સુધી પણુ લઈ જશે કે નહિં, તેની શ'કા જ છે 
(અર્થાત્‌ તે તમે સાંભળવાના નહિ જ). ને કોઈ પણુ વસ્તુના સત્ય 
સ્વરૂપના વર્ણનમાં શ'કાને અવકાશ શહે, તો તસે જે સારા પ્રતિ લક્ષ 
આસો છો, તે પાછે પગલે જ પલાયન કરી જશે।. જે પાણી પર 
રૈવાળ પથરાચેલી હોય છે; તે પાણી પાસે હૅસ પક્ષીએ જાય છે કે? 
અથવા અભ્રની પેલી તરક જે ચ'દ્રકિરણુ સુ'૬૨ રીતે પ્રકાશતાં હોય, 
, તોપણુ શું ચકે૨ પક્ષી તેને ભક્ષણુ કરવા સાટે પોતાની ચાચ ઉઘાડે 

છે ખરેરે નહિંજ. તે પ્રમાણે જે નિરૂપણ નિદોષ નહિ હોય, તો 
તસે મારા પ્રતિ લક્ષ આપશો નહિ અને આ ગ્રંથને હાથસાં પણુ. 
ગ્રાલશે નહિં. એટલું જ નહિ, પરંતુ ઊલટા મારા પર ખિન્ન થશે. 
અહિંસા વિષે જુઠ્ઠા જીઠા અભિપ્રાયા અને આક્ષેપાતુ' નિરસન ન 
શાય, તો તે બ્યાપ્યાન મને, તમારા સમાગમનો લાભ મળવા દે તેમ 
નથી જ ( અર્યાત્‌ તસે મારા તે શઞષ્ક વ્યાખ્યાનને સાંભળતા બેસો તેમ. 
નથી). વળી માજું આ સર્જ પ્રતિપાદન તો લમે સંતજનો સદિવ. 
પ્રસસ રહો એટલા માટેજ છે. ખાડી ખરેખર જેતાં તો તમે ગીતાના 
અશ્ના ભોક્તા છે; એમ જાણીને જ એં' ગીતાના વ્યાપ્યાનને ગએક- 
સરખું પકડી: શખ્યું છે. તમે ગસે તેવી હાનિ સ્વીકારીને પણુ એ 
સાંભળવામાં પોતાનું ધ્યાન આપરે અને ભગવદ્‌ગીતાનું' રહસ્ય પૂર્ણ તાથી. 
તમાશ જાણવામાં [આવી જશે. એટલા હેતુ માટે આ અધે શ્રથ- 
વિસ્તા૨ નથી; પર'તુ 'તમાશ સર્વસ્વતું' આ તારણુ જ છે. અથવા તો. 
શ્ાતાના સર્જસ્વનેો લોભ રાખીને ને તમે આ તારભુની આશા છેડશે; 
તો ગીતાની અને મારી એકજ ગતિ થરો, એમ તસે નિશ્ચચપૂ્વક 
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સમજને. તાત્પય" એ છે કે, તમારા કૃપાપ્સાદની મને આવશ્યકતા 
જૈેવાથી જ, મે' ગીતાના અથ્થને કહેવાતુ' એક નિમિત્ત શોધી કાઢયુ' 
છે. એટલે તમારા જેવા રસિક શ્રોતાઓને રચે એવું જ વ્યાખ્યાન 
ફરીને મે' અહિંસા વિષેના જુદા જુદ્દા અભિપ્રાચા તમને કહી 
સ'ભળાવ્યા. આશી કથાનો વિસ્તાર થયો અને શ્લોકોનો અથ બાજુ 
૨હી ગચે।, તે માટે મને-બાછીકને આપ ક્ષમા કરો. જમતાં જમતાં 
કોળિયામાં કાંકરા આવી જાય, તતો તેને કાઢી નાખવામાં ગયેલો! સમય 
બ્યર્થ ગચેલે! કહેવાતો નથી. કારણુ કે તે કાંકરાએ કાઢી ના'વે જ 
જેઈ એ. અથવા કોઈ ગાસથી પોતાને પુત્ર આવતો હોચ, અને માર્ગમાં 
ચોરોને ભૂલથાપ આપીને આવતાં વિલ'બ થાય, તો માતાએ તેના 
પર ક્રોધે ભરાનું કે તે જીવતો ક્ષેમકુશળ પાછે ઘેર આન્યો એટલે 
તેની અલાખલા કાઢવી જેઈએ, એને વિચાર આપ પોતે જ કરવા 
સમર્થ છે. પરતુ આ દછાંતેો આપવાતુ' કાંઈ પ્રચાજન નથી; કેમકે 
સારા વધેલા વ્યાખ્યાન માટે આપે મને પ્રથમથી જ ક્ષમા કરી છે. 
એ આપની મહત્તા અને ઉદારતા છે. હવે શ્રીકૃષ્સે -અજુંનને શું કહ્યું 
તે સાંભળો. (૩૩૮) 


શ્રીભગવાન બોલ્યા હે સ્તાનોતતમનચન અર્જુન 1 સાવધ થા, . 
તને હુવે જ્ઞાનની સારી પ્રતીતિ કરાવી જઉં પુ. જે સ્થળે ખેટરહિત 
ક્ષમા વસે છે, તે જ સ્થળે જ્ઞાન રડે છે, સમ તું સમજ. અગાધ 
સશેવરમાં જેસ કેસળા હોય છે કૈ ભાગ્યવાનને ઘેર જેમ લક્ષ્મી 
નિવાસ કરે છે, તે ગમાણે હે અર્જીન | જેના ચેઃગે ક્ષમાની વૃદ્ધિ થાય 
છે, તેવા જ્ઞાનનાં અને જ્ઞાનીના લક્ષણા કહી ખઅતાવું છુ' એટલે 
તે સ'પૂર્ણુ રીતે તાર લક્ષમાં આવશે. પોતાના વહાલા બાળકના 
શરીર પર માખબાષૅ પહેરાવેલા અલ'કારાને જેમ તે ખાળક ઉઠહાસીન 
વૃત્તિથી ધારણુ કરી રાખે છે, તેવી જ રીતે આવી પડનારા સઘળા 
ભાગોને જ્ઞાની સહન કરે છે. આધ્યાત્મિક, આધિરૈવિક તથા આપધિ- 
જૌતિક-આ ત્રણે પ્રકારનાં તાપોના ઉપદ્રવાર્થી પણુ જે દુઃખ માનતો 
નથી; અને ઇચ્છેલી વસ્તુની પ્રાપ્તિ થતાં જેટલો સતોષ થાય, તેટલો 
જ સતોષ અનિઇની પ્રાપ્તિ થતાં પણુ જેને થાય છે; જે માન અને 
અષસાન સહૅન કરે છે, સુખ અને ડુઃખને સ્થાન આપે છે, નિ'ટા જે 
સ્તુતિ જેને ડગાવી શકતી નથી, થીષ્મક્તુથી જેને તાપ લાગતો નથી, 
શીવત્રતુથી જેને ઠડી લાગતી નથી; ગસે તેવા સ'કટથી જે ડરતો 


૪૩૮ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


નથી, સેરુ પર્વતને જે પ્રમાણે પોતાના ર'ગનો ભાર લાગતો. નથી, 
કે યરવરાહુ જે પ્રમાણે દતાગે ધરેલી પૃથ્વીના ભાર લાગે છે, એમ 
કહેતો નથી; અથવા સ્થાવર-જ'ગમ ભૂતોનાો બાજે જેમ પૃથ્વીને 
લાગતો. નથી, તેસ અનેક પ્રકારનાં સુખ-ડુઃખો પ્રાત થાય, તોપણુ 
જેના અ'તઃ#કરણુમાં કછ થતું નથી; નદી અતે નદના પ્રચ'ડ પ્રવાહે- 
ના પ્રવાહો ચાલ્યા આવે, તે છતાં પણુ તેને ક્યાં રાખીશું એવી 
ચિતા ન કરતાં, જે પ્રમાણે સસુદ્ર તેને પોતાના ઉદરમાં સહેજમાં 
સમાવી દે છે, તે પ્રમાણુ જેને કોઈ પણુ વસ્તુ અસહદા હોતી નથી તથા 
પોતે સજ વાત સહન કરે છે, એતું' સ્મરણુ પણુ જેને છહોતું નથી; 
દેહને જે જે ઘટનાઓ પ્રાસ થાય છે, તે સર્વ આપણે જ છીએ એમ 
ધારી આધણુ જ ખધું સહન કરીએ છીએ એવું અભિમાન જેનામાં 
ઉત્પન્ન થતું નથી, એવી ખેદરહિત ક્ષમા જે પુરુષમાં નિવાસ કરવી 
હોય છે, તે પુરુષના ચાગે હૈ અર્જીન | જ્ઞાનને પણુ મહત્ત્વ પ્રાત 
થાય છે. (૩૫૩) 

હે પાંડવ | એવો જે સુરુષ છે, તે ખરેખર જ્ઞાનનો પ્રિયતમ 
સુહૃદ જ છે. હવે આર્જવ(સરળતા)તુ' વર્ણન કરું છુ, તે સાંભળ : 
, ગસે તે ઉદ્દેશથી મતષ્ય ભલે ગસે તે આચરણુ કરે, તોપણુ જેમ તેને 
પ્રાણુ અતુકૂળા હોય છે; અથવા સૂર્ય જેસ સારી અને માઠી વસ્તુને 
ભેદભાવ ન ધરતાં સર્વત્ર એકસરખો પ્રકાશ આપે છે; પણુ મતુષ્યના 
સુખને જેઈને પ્રકાશ પાડતો નથી અથવા આકાશનો જેમ સર્વ 
જગતમાં એકસરખો વિસ્તાર થયેલો છે, વે પ્રમાણે જેતું' મન પ્રાણી 
પ્રાણીમાં ભેદભાવવાછુ' નથી; પરતુ સમાન હોય છે અને સવ જગત 
જેને પરિચિત હોય છે અને જેને આ મારે અને આ પરાથો, એવો 
ભાવ હોતે નથી, પણુ સથછીુ' જગત જાણે પોતતનુ' સગું જ છે એમ 
સાનીને જે વર્તતો હોય છે; જેને ગમે તે મનુષ્યની સાથે મૈત્રી થાય 
છે. પાણીને જેવી રીતે ઢાળ હોય છે તેવો જ જેનો સ્વભાવ હોય છે 
અતે કોઈ પણુ કાય" કર્રેવામાં જેનું સન આડે આવતું નથી, પવનના 
પેગ જેવું જેના મનનું સરળપણુ' હોચ છે અને જેનામાં શ'કા તથા 
જચ્છાનાો નિવાસ જ નથી; જેવી રીતે સાતાના ખોળામાં ખેસવામાં 
આળકને શ'કા થતી નથી, તેવી રીતે જે બીજાઓને સ'મતિ આપવા 
મારે વિચાર કરતો ખેસ્રી રહેતો નથી, હે ધતુર્ષર | વિકાસ પામેલા 


કમળથી જે પ્રમાણુ પોતાની સુવાસ ચુસ રાખી શકાવી નથી, તે જ 
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મમાશે બહાર એક અને અદર બીજી એવા વિચારા જેના સનમાં 
કદાષિ હોતા નથી; જેમ રત્નનુ' સોય દેખાવા પૂર્વે જ તેના તેજને 
વિસ્તાર ચાચ છે; તેમ જ કેઈ પણુ કાર્યના પ્રારભ કરવા પૂજે જ જેના 
મનની દોડ આગળ પઢતી હોય છે અને વ્યવહાર પાછળ હોચ છે; 
જેને શકાશીલ થઈ ને વિચાર કરવાનુ” આવડતુ' જ નથી અને સહ- 
દિત તૃત રહેવુ, એ જ જેના અડતુસવ છે; અસુક કાચ કરવુ' અને 
અસુક ન કરવુ' એવો જેના અતઃકરણુમાં વિચાર માત્ર પણુ હોતે 
નથી, જેની દૃણિ ફપટચયુઇ્ત નથી, જેતુ બોલવુ” સ દિગ્ધિ નથી તથા જે 
ફોઈનો પણુ સાથે ખરાબ ખુદ્ધિથી વતતો નથી; જેની દશ ઇદ્રિચોા 
તથા પંચ પ્રાણુ સદા નિષ્કપટ ખુદ્ધિથી જ વતત કરતાં હોય છે. અખૃત- 
ની ધારાની પેઠે જેતુ' મન સરળ હોઈ ને જે આ સવ લક્ષણેતુ જન્મ- 
સ્થાન જ હોય છે. હે વીર! આવે પુરુષ મૂર્તિ મત આજવ જ છે 
અતે તેનામા જ સાને પોતાના ઝુઢઠુબ સાથે નિવાસ કરેલો! છે, એસ. 
જાણુ. (૩૬૮) 

હે ચતુરશ્રેણ! હવે હું તને ગુરુભક્તિતુ' વર્ણન કહુ' છુ; તે 
સાંભળ. આ શુરુસેવા સર્જ ભાગ્યોની જન્મભૂમિ છે, કારણુ કે શોકથી 
ચરસ્ત ચચેક્ઞા જીવને તે ખ્ર્ાસ્વરૂપ બનાવે છે. આવી જે ગુરુસેવા, . 
તે વિષે હવે તને કહું છુ, તે તરક પૂર્ણ લક્ષ આપ, જે પ્રમાણું ગગા 
પોતાં સર્વ ઉઠક લઈ ને સસુદ્રને મળે છે, અથવા ચુતિ જે પ્રમાણે. 
સર્વ અભિપ્રાયો સહિત ખ્રહાપદ્માં મવિણ થાય છે, અથવા પતિતરતા 
આ જે પ્રમાણે પોતાતુ જીવન અને ચગુણાવગુણુ-એ સર્વ પોતાના પ્રિય. 
પતિને અર્પશુ કરે છે, તે પ્રમાણે જેશું પોતાનુ સર્વસ્વ ગુરુઝુળમાં. 
અર્પભુ કરી દીધુ' છે અને જેલ પોતાના શરીરને ગુરુસક્તિનુ' ઘર 
બનાવ્યુ છે, જેવી રીતે વિરહિલ્ી ષતિત્રતા નિરતર પતિતુ' જ ચિ'તન 
કરે છે; તે પ્રમાણે જે દેશમાં શુસ્તુ ગૃહ હોય, તે જ દેશ જેના મનમાં. 
નરંતર ઘોળાયા કરે છે, તે દિશામાંથી આવેલા પવનને પણુ જે સામા 
જઈ નમસ્કાર ફરે છે અને “ સારે ઘેર પધારે? એવી પાર્થના કરે છેડ 
ખરી પ્રીતિથી ગાંડા ખનીને જે દિશામાં ચુરુ રહેતા હેય, તે દિશા 
સાથે જ વાર્તાલાપ કરવામાં જેસે પ્રીતિ હોય છે અને જે ચોતાનદ 
જવને ગુરુગૃહનો વતનદાર કરી સૂકે છે; પરતુ જેવી રીતે વાછરડાને 
હામણુ બાધેલુ' હોવા છતાં તેનુ સર્જ લક્ષ ગાય પ્રતિ જ લાગેલુ' હોય 
છે, છતાં તેનુ શરીર તો ગોઠાસાં જ હોય છે, તે પ્રમાણે કેવળ ચુરુની 
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આશાને લીધે જ જેનો દેહસાત્ર પોતાના ગાસસાં વસે છે; પણુ જેને 
એમ ભાસતુ' હોય છે કે આપણા ગળામાંથી આ ગુરુઆસારૂપી તોક 
કંચારે નીકળશે અને ગુરુનો સેળાષ ક્યારે થરે ? આવી ચિ'તામાં જેને 
ચક એક ક્ષણુ પણુ એક એક યુગ કરતાં સોઢી ભાસે છે, અને એટલામાં 
ભેન્તેના શુરુના ગામમાંથી કોઈ માણુસ આવે કે પોતે ચુરુએ જ 
એકાદ મડુષ્યને સોકલ્યો હોય, તો ગતાયું મવુષ્યને જાયે વધુ આગુષ્ય 
ન મળ્યું હોય કે શુષ્ક થઈ ગચેલા અ'કુર પર અમૃતધારા ન પડી 
હોય | અથવા માછલુ' ખાબાચિયામાંથી સમુદ્રમાં ન આવ્યુ હોય ! 
એકાદ કગાલ મડુષ્યને દ્રબ્યનો ભ'ડાર હાથ ન લાગ્યો હૉય કે 
જન્માંધતે એકાએક દષિની પ્રાત્તિ ન થઈ હોય | અથવા ભિખારીને 
ઇદ્રપદ ન મળ્યું હોય 1 તે પ્રમાણે ચુરુના કુળનું નામ સાંભળવાં , 
જ, તે મહાસુખથી અતિશય પ્રકુલ્લિત થાય છે કે, જાલ આકાશને 
પણુ બાથમાં ભરી લે. ગુરુકુળ પ્રતિ આવી પ્રીતિ ધરાવનાર જાઈ ષણુ 
મતુષ્ય તારી દછિએ પડે, તો તું એમ સમજજે કે, તેનાસાં સાન તતો 
સેવક તરીકે રહેલુ' હોય છે. અ'તઃકરણુમાં અત્યત પ્રેમયુ્ત થઈ જે 

શ્રીયુરુની મૂર્તિની ધ્યાનાોપાસના ફરે છે, પોતાના શુદ્ધ હુંદયર્‌ષી સ'દિર- 
સાં પોતાના આરાધ્ય રૈવત શ્રીચુરુની સ્થાપના કરીને પોતે જ પોતાની 
' ભાવનાથી પૂનતુ સાહિત્ય જે ખને છે અથવા જ્ઞાનરૂપી કિલ્લામાં 
આન'દરૂપી દેવાલય ખાંધીને તેમાં શ્રીશુરર્ષ શિવલિગની સ્થાપના 
કરીને તે પર ધ્યાનરૂપી અમૃતથી અભિષેક કરે છે; અથવા ખાધરૃપી 
સૂય ઉઠ થતાં સાત્વિક ખુદ્ધિરૂપી મસૂરની દાળના ખોખા ભરીને જે 
શિવરૂષી શુરુને અર્ષણુ કરે છે; ઉત્તસ સમયને જ શિવની પૂજાના ત્રણે 
કાળ સાની, તે સમચે જે દેહાભિસાનરૂપી ધૂપ ખાળે છે અને જ્તાન- 
રૂપી દીપક વડે જે ગુરુરૂપી શ્રીશકરની નિત્ય નિયમિતતાથી આરતી 

ઉતાર છે; અખ'ડ જક્યરૂપી નેવેઘ ચુરુને સમર્પણુ કરી પોતે પૂજારી 
અની, ગુરુને શ'કરના સ્થાનમાં માની જે તેતુ' સ્તવન કરે છેં અથવા 
શ્વાતાના અ'તઃકરણુની શધ્યા કરી ચુરુને પોતાનો પતિ સાની જે તેનો 

ઉષભેગ લે છે; અને એ રીતે પ્રેમના ચોગથી જે પોતાની બુદ્ધિમાં 

એવાં એવાં ડતુકો ધારણુ કરે છે; એકાદ વેળાએ મનમાં ચુરુ પ્રત્યેની 

શ્રીતિનો ઉમળકે। આવતાં તે ઉમળકાને જ જે ક્ષીરાબ્ધિ સાને છે; 

ગુરુધ્યાનથી ઉત્પન્ન થનાર સુખરૃપી રૈષશચ્યાસાં ચુરુ, એ જાણે વિષ્ણુ 

જ નિદ્રાગ્રસ્ત થયેલા છે અને તેના ચશ્થુ સેવનારી લક્ષ્મી પાતે છે એવું જે 
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સમજે છે અને ગરુડ પણુ પોતે જ ખની ખે હાથ જેડી શુરુની સમક્ષ 
ઊભો રહે છે; અથવા પોતે ચુરુરૂપી વિષ્ણુની નાભિમાંથી ઉત્પણ થનાર 
છાદ્ધારેવ બની, શુરુમૂર્તિના પ્રેમથી પોતાના સનમાં જે ધ્યાનસુખનો 
અવુભવ લે છે; કોઈ વેળા ભક્તિના પ્રેમથી ગુરુને માતાફૂપ કલ્પીને 
સ્તનપાનથી થતા સુખનો ગમતુભવ લેતો તેના ખોળામાં આળોટે "છે; 
અથવા હે અર્જુન સ્તાનરૂપી વૃક્ષની નીચે શુરુને જ ગાય મસાની, 
પોતે તેની પાછળ લાગેલો! વાછરડો અને છે; અથવા ગુરુકૃુપાના સ્નેહ- 
રૂપી ઉદરમાં જાલ પાતે મત્સ્ય જ ખન્ચોા હોચ તેવી ભાવના તે કેઈ 
વેળા કર છે; ગુરુકુપા એએ જ અમૃતની વૃષ્ઠિ છે અને પોતે ચુરુસેવકરૂપી 
છેડ છે, એવા જુદા જુઠ્ઠા સંકલ્પો તેના મનમાં ઉત્પન્ન થાય છે. તેના 
ગેમની અગાધતા તો જુએ 1 કોઈવાર તે આંખ અને પાંખ વિનાનું 
પક્ષીતુઃ' અચ્ચુ' જજ બની નય છે અને ગુરુને ષક્ષિષ્રી બનાવી, તે 
પક્ષિણીરૂપી માતાની ચાંચમાંયી પોતે ચારો ગ્રડણુ કરે છે; અથવા ગુરુ 
ખો તારક છે, શમ માની પોતે તેનો પાલવ પકડે છે. આ પ્રમાણે 
જેમ સસુદ્રમાં લરતી આવવાથી તરગો પર તર ગો ઉત્પ થાય છે, 
પ્રમાણે તેમના બળષી ગુરુના ધ્યાન પરથી અનેક ધ્યાનોા ઉત્પન્ન 
થાય છે. તેમાંનાં કેટલાંકનુ' વર્ણુન કરું ? આવી રીતે ચુરુમૂર્તિને _ 
અતરસાં ધારણુ કરીને તે શુરુભક્ત ધ્યાનસુખનો અતુમવ લે છે. આવો 
મો હવે તે શ્રીગુરુની ખાહા સેવા કેવા પકારથી કરે છે, તે ધ્યાનપૂર્ઝક 
સાંભળ, ( ૪૦૩) 
તે મનમાં એવો નિશ્ચય કરે છે કે, હું ગુરુની એટલી ઉત્તમ 
સેવા કરીશ કે, જેથી ગુરુ સ'તુષ્ટ થઈ ' કાંઈ માગ? એમ મતે કહેવાના 
જ. એવા પ્રકારની મારી કરેલી શુદ્ધ સેવાથી ગુરુ પ્રસજ્ન થશે, ત્યારે 
હું તેમની પ્રાથના કરીને એમ કહીશ કે, હે પ્રભો! જેટલો આપનો 
પરિવાર છે તે સજ ચરશિવારનાં રૂપા હું એકલે જ ધારણુ કરું 
અને આપના ઉપભોાગનાં જેટલાં સાધનો હોય તે સર્જ સાધનોનાં 
સ્વરૂપા પણુ ડું' જ ધારણુ કરું અને આપની સેવા કરું, એવો વર ' 
મને આપો. પછી શ્રીચુરુ કહેશે કે, ' ભલે તેસ થાએ.” પછી હું તેમને 
સવ પરિવાર બનીને તેસની સર્વ પ્રકારે સેવા કરીશ. તેમના ઉપયોગમા 
આવે એવી જે જે વસ્તુએ છે, તે પ્રત્યેક વસ્તુ હું' જ અનીશ, ત્યારે 
જ મારી ગુરુસેવાના ચમત્ાાર દેષિએ પડશે. શુરુ નેકે અનેક 
શષ્તોતી માતા છે, તોપણ્‌ તે ચુરુકૃપાને હું મારા શષથ આપીને 
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સારી એકલાની જ માતા કરી લઈશ. ગુરુપ્ેમને મારો ઉન્સાદ લગાડીને 
તેની પાસે એકપત્નીત્રતનુ' આચરણુ કરાવીશ; ગુરુની પ્રીતિ પાસે 
સારામાં જ નિવાસ કરવા માટે અન્ય ક્ષેત્રોના સ'ન્યાસ લેવડાવીશ, 
પવન ગમે તેટલો વાચ, તોપણુ તે ચારે દિશાની અ'ટર વાય છે, તે 
પ્રમાણે હું ષિ'જરું બની જઈ ચુરુકૃપાને ચારે તરફથી ઘેરી લઈ મારી 
સ્વામિની જે ગુરુસેવા, તેને ડું' મારા ગુણોની શિલ્પકળાથી વિભૂષિત 
શુહા બનાવીશ, વધારે તો શું ર પરતુ શુરુભક્તિની દાસી હું' જ ખનીશ 
(એટલે કે મારા સિવાચ અન્ય કોઈને પણુ ગુરુસેવા કરવા દઈશ 
નહિ). અને ગુરુસ્નેહરૂપી વૃષ્ટિની નીચે હુ' પૃથ્વી બનીશ, આ રીતે 
નાના પ્રકાશ્ની કલ્યના તે પોતાના મનમાં કરે છે અને કહે છે કે, હું 
જ શ્રીગુરુતું' નિવાસગૃહે થઈશ અને ત્યાં દાસ બનીને તેમની સેવા 
કરતો રહીશ. જતાંઆવતાં ચુરુ જે ઉ'બરાને એળ ગે છે તે ઉખરશા 
પણુ હુંજ થઈશ અને દ્વારો પણુ હું'જ થઈશે તથા દ્વારપાળ પણુ 
હું' જ ખનીશ. હું શુરુની પાદુકા થઈ ને તે પાડુકા ગુરુના ચરશુાસાં પણુ 
હું'જ પહેરાવીશ અતે છત્ર પણુ હું' જ ખનીને, તેને ચુરુના સસ્તક 
ઉપર હું' જ ધરીશ. આ ઠેકાણે ખાડો છે, આ ઠેકાણે ઊ'ડો ખાડો છે 
અને અહી ટેકરો છે, એવો ગુરુને ઇશારો આપનાર ચોાપદાર પણુ 
'હું'જ બનીશ અને ચુરુ પર ચસ્મર દોળનાર, ગુરુને હાથનો આધાર 
આપનાર અને ચગુરુતી આગળ દેોડનાર હજૂશ્યિ પણુ હું' જ ખનીશ. 
શુરુતી ગ્રારીને હાથમાં ઉપાડનાર ચાકર હું થઈશ. અને કૅ ગળે કરવા 
માટે શુરુને જળ પણુ હું'જ આપીશ. તેમ જ કૌગળાને કાઢી નાખવા 
માટે ગુરુને ચૂકઠાની પણુ હું' જ આપીશ. ચુરુને પીઠી ચોળીને સ્નાન 
પણુ હું જ કરાવીશ અને તેમનાં આસન, અલ'કાર. વસ્ત, ચદનાદિક 
સજ ઉપચારોનુ' રૂપ પણુ હું” જ ધાશ્લુ કરીશ. હું' શ્સેઈચોા થઈ ને 
ગુરુને ખાવાના પદાર્થો પીરસીશ અને આત્મત્વથ ગુરુતે એવારીશ 
(શ્રીગુરુનાં રુખડાં લઈશ ); એટલે તેમના પરથી અલાખાલા ઉતારીશ, 
( જે વેળાએ ચુરુ મહારાજ ભોજન કરચે તે વખતે હું' તેસની પ ક્તિનો 
લાભ લઈશ અને આગળ થઈ ને તેમને પાનબીડું પણુ હું' જ આપીશ. 
શુરુના એઠવાડ હું જ કાઢીશ, ગુરુની ચચ્યા હું” જ ગ્રાડીશ અને ગુરુની 
પાદ્ચેવા પણુ હું જ કરીશ. ગુરુનું સિહાસન હું' જ થઈશ અને પછી 
તે પ૨ ચુરુ આરૂઢ થશે. બ પ્રમાણે સર્વ પ્રકારે હું ગુરુની સેવા 
કરીશ. જે ચમત્કાર પ્રતિ શુરુતુ' લક્ષ જરો, તે ચમત્કાર પણુ હૈં જ 
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ઝક કકક 
અનીશ. ગુરુના શ્રવણુરૂપી આંગણામાં શબ્દોનો અસખ્ય સસુદાય હું 

જ ખનીશ અને જે સ્થળે ગુરુના અગનો સ્પર્શ થરે, તે કથાન 

પણુ હું' જ બનીશ. શ્રીચુરુનાં નચનો જે જે રૂપે નુ પ્રેમથી અવલે।કન 

કરશે, તે સજ રૂપો પણુ હુંજ ખનીશ. અને તમની જિહ્વાને જે 
જે પદાર્થો ભાવશે, તે તે સર્જ હું જ થઈશ. હુ જ સુવાસર્ષ ખનીને 

તેમની ત્રાણુદ્રિયની સેવા કરીશ; એવી રીતે સર્વ પ્રકારે ગુરુની બાદા 

સેવા કરીને ગુરુને નેઈલી સર્જ વસ્તુઓ હું જ બનીને સર્જ તરક્થી 

તેમને વ્યાપી લઈશ. ? (૪૩૦) 


જ્તાનેશ્વર મહારાજ કહે છેઃ જ્યાં સુધી આ રેડ છે, વાં સુધી. 
ગુરુની આવી જ સેવા કરીશ એમ તે કહૅ છે. દેહુ પડ્યા પછી તેની 
ખુદ્ધિ ગુરુસેવા વિષે જે આસ્થા રાખે છે તે આશ્ચર્ય હુવે 'સાલળે!. 


તેવા જીવ કહે છે ફે, “ આ શરીરની માટીને પૃથ્વીના તે ભાગમાં 
મેળવી દઈશ કે, જ્યાં શ્રીગુરુનાં ચરભૂ।ના સ્પર્ચ થશે. સારા ગુરુ 
વિનાદથી જે ઉદ્ઠકને સ્પર્શ કરશે, તે ઉઠ્કમાં હું મારા શરીરસાંના જવા- 
લાગને ભેળવી દઈશ, જે દીપકથી લોકે શ્રીગુરુની આરતી ઉતારતા 
હરે અથવા જે દીપક શ્રીચુરુના સહિરમાં પ્રકાશતા હરે, તે દીષકમાં. 
હું મારા શરીરનુ તેજ સેળવી દઈશ. જે સ્થળે ય'ખાથી તથા ચસ્મર્‌- , 
થી શ્રીગુરુને યવન નાખવાસાં આવતો હરો, તે સ્થળે હું સાશ પ્રાણુ- 
વાયુનો લય કરીશ. જે અવકાશમાં શ્રીચુરુ યોતાના પરિવાર સહુ વસતા. 
હેરે, તે અવકાશમાં હું મારા શરીરસાનો આકાશનો ભાગ સેળવી. 
દઈશ. આ પ્રમાણે જીવત અવસ્થામાં કે મૃત્યુ પછી પણુ ડું શ્રીઝુરુ- 
ની સેવા કર્યા વિના રહીશ નહિ અને એક પળવાર પણુ અન્યને ગુરુ- 
સેવા કરવા દઈશ નહિ. આ પ્રમાણે કલ્પોના કલ્પો પચ”ત ગુરુસેવા. 
કર્યા કરીશ,?' આ પ્રકારનાં ભાવના અને ચય" જેના મનસાં છે, તે. 
પાતાની ઇચ્છા પ્રસાશે ગુરુની અપાર સેવા કરવા માટે, રાત્રિ-દિવસ 
જેતે નથી અથવા હવે ખહું થઈ એમ પણુ કહેતો નથી. ગુરુ કાસ. 
ફરવાની ત્માજ્ઞા કરે, તો તેને એવી સ્કુરણા આવે છે કે, તે ગગનના ' 
જેવડો સોઢો ચાય છે અને જે તે ફાસ એકસરખો એકલે જ કર્યા 
કર છે. સનની દોડ તેના અ*ગની દોડ કરતાં આગળ હોય છે અને 
તેની કાસ કરવાની ઇચ્છા મન સાથે સ્પર્ધા ૪ર છે. કોઈ પ્રસગે તે 
ગુરુના ખેલ સાટે પેત્તાના જીવનને પણ ઓવારી નાખે છે. એ પ્રમાણે. 
જે ચુજુની સેવાથી કૃશ થાય છે; ચુરુના પ્રેમથી સુછ્ટ ચાય છે અતે. 


કડ 


૪૪૪ શ્રા જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


જે ગુરુની આસ્ાતુ' નિવાસસ્થાન જ ખની રહે છે, તે ચશુરુકુળના * 
ચોગથી જ પોતાને ઝુલીન સાને છે. જે પાતાના શુરુબ'ધુઓ સાથૅ 
સૌજન્યથો વતી સુજન બને છે અને ચુરુસેવારૂપી વ્યસનથી જ નિર" 
“તર વ્યસની ખનીને રહે છે; ચુરુની પર*પરાથી ચાલી આવેલા ધમ, 
એ,જ તેના વર્ણાશ્રમધર્મ બની રહે છે અને ગુરુની સેવા એ જ તેવું 
'નિત્યનેમિત્તિક કમ" ખની રહે છે; ગુરુ એ જ તેવુ ક્ષેત્ર છે, ચુરુ જ 
'તેતું દેવત છે, શુરુ જ માતા અને શુરુ જ તેના પિતા છે અને તે 
ચુરુસેવા સિવાય અન્ય વસ્તુને એાળખતે! જ નથી. ગુરુતુ' દ્રાર એ જ 
તેના સર્વ ધસૌના સાર છે અને શુરુસેવક પ૨ તે પોતાના સગા 
"ભાઈની પેઠે પ્રેમ કરે છે; જેની વાણી રાત્રિ-હિવસ ચુરુનામના જ જપ 
કર્યા કરે છે અને તે ચુરુવાડય ન્યતિરિક્ત અન્ય કેઈ પણુ શાસને 
હાથમાં ધરતો નથી; જે પાણીને ગુરુના ચરણુને સ્પર્શ થયે! હોય, 
તે પાણી ગસે તેડું હોય તોપણુ ત્યાં તૈલોડ્યનાં સર્જ તીર્થો તીથ યાત્રા 
કરવાને આવતાં હોય, એવુ મહાન તીથ તે તેને માને છે; અકક્માતૂ 
શ્રીચુરુનાો ઉચ્છિષ્ મસાદ મળે, તો તે લાભ આગળ જે સસાધિસુખને 
પણુ તુ*્છ માને છે. શુરુ ચાલતા હોય, «યારે તેમની પાછળ પગથી 
જે રજકણ ઊડે છે, તેમને જે પોતાના મસ્તક પર ધારણુ કરે છે 
' “અને તે લાભની આગળ સોક્ષસુખને પણુ જે તુચ્છ માને છે, તેની 
ગુરુભક્તિનો મહિમા તે ફૈટલેકક વણલું ? કારલુ કૈ તેનો પાર નથી; 
પરંતુ મારી બુદ્ધિને ગુરુભક્તિના ઉમળકો આવવાથી આટલુ કહેવુ 
પડયુ. જેને આ ગુરુભક્તિની ઇચ્છા હોય અને જેને આ ગુરુભક્તિ 
પર ગ્રેસ હોય, તેને આ શુરુસેવા સિવાય અન્ય કેઈ વસ્‍તુ સિટ 
લાગવી નથી, તે છ્રદ્દાસ્ઞાનતુ' જન્મસ્થાન હોઈ તેના જ ચોગથી જ્ઞાનને 
-"શેભા મળે છે. વધારે શું કહું'? ચુરુસેવા કરનારો એ દેવ છે અને 
સાન તેના ભક્ત છે. જેને શુરુભક્તિ ઉપ૨ ખરેખરી પ્રીતિ હૉય છે, 
તેની યાસે જગતને પૂરી નાખે તોય વધે એઢલુ' જ્ાન ભરેલુ' રહે 
છે. જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ જહે છેઃ શુરુસેવાની મારા સનસાં ખરેખરી 
ઉત્કઠા હોવાથી સે' તે શુરુભક્તિનુ' અમર્ચાકિતિ રીતે લ'બાણુ વર્ન 
કર્જ”. ખકી તો હું” હાથ હોવા છતાં ડું'ઠો, નેત્રો હોવા છતાં ભજ- 
નના સ'બ'ધમાં અધ અને ષગ હોવા છતાં ચશુરુસેવામાં તે પાંગળા 
કરતાં પણુ અધિક પાંગળા છુ' અને ગુરુતું વર્ણન કરવામાં મૂ'ગો વથા 
આળસુ છુ. એટલા અવચુથ્રો મારામાં હોવા છતાં પણુ ચુરુ મને 
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વ્યર્થ પોષે છે. પરડુ તેવી ગુરુભક્તિ પ્રાત થવા માટે મને ઉત્કટ 
ઇચ્છા છે; તેથી જ મારે શરીરનુ પોષણુ કરવુ' પડે છે. સે ગુરુસેવા 
વિષે આટલું અમર્યાદ વર્ણુન ક્યું, તે સહન કરી મને તમારી સેવા 
કરવાના પ્રસંગ આપો; એટલે હું થથાથ ઉત્તમ રીતે ક 
સજળાવીશ. (૪૬૦) ઇ 


હે સાધુજનો | સાંભળો, સાંભળો 1 ભૂતોનો ભાર સહુન કરનાર 
વિષ્યુના અવતાર જે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન તે કહેનાર છે અને અર્જાન.- 
સાભળના૨ છે. કપૂર જેમ આંતર્ાદ્દા શુદ્ધ હોય છે, તે પ્રમાણે જેતુ 
શુચિત્વ સ્વચ્છ દેખાય છે તે જ "ખરું શુચિત્વ છે. અથવા તો રત્નો 
જે પમાણે આંતર્બાહ્દા ચમકતાં હોય છે અને સૂય જે પ્રાણે અ'ટર૨ 
તથા ખહાર ઝગમગતે હોય છે; કર્મના ચોગથી જેની ખાહાશુદ્ધિ થઈ 
હોય છે અતે સાનના ચોગથી અતઃ શુદ્ધિ થઈ હોચ છે. આમ ઉભચ 
પ્રકારે તે શુદ્ધ થયેલો હોય છે; વેદમાં નિટિછિ કર્યા પ્રમાણે મત્રાચ્ચાર 
કરી, સૃત્તિકા તથા પાણીનો બહાર લેપ કરવાથી જેમ ખાહા શુદ્ધિ. 
થાય છે; જે પ્રમાણે મનમાં આવે ત્યારે ખુદ્ધિના ચગે હર્પેણુને પૂળા 
વડે સ્વચ્છ કરી શકાય છે, અથવા અરીઠાના પાણીમાં ધોવાથી વસ્ના 
ડાઘ જેમ નણ થાય છે; તેની પેઠે તે ખહારથી નિર્મળ થચેલે। છે . 
અને અતરમાં પણુ જ્ઞાનનો પ્રકાશ હોવાથી, તે ખરેખર આંતર્ખાહ્યા 
શુદ્ધ થચેલે હોય છે. બાકી હે અર્જુન 1 અ'તરમાં શુદ્ધ ન થતાં, જે 
ખાછાતઃ કમો કરે છે, તેની સર્વત્ર વિટંખબના જ થાય છે. જે પ્રમાણે. 
ગ્રેતતે અલ'કારથી શણગારવામાં આવે, અથવા ગધેડાને તીથ્સ્થાનમાં 
સ્નાન કરાવવામાં આવે, કડવી ડરીને ગોળના લેપ કરવામાં આવે,. 
ઉજ્જડ ઘરને તોરણુ ખાંધવામાં આવે, ઉપવાસી મતુષ્યના પેઢ પર 
અજ્ઞનુ' લેપન કરવામાં આવે, વિધવાને કજુ-સિ'ટૂરનો ચાંલ્લો કરવામાં 
આવે, પાલા કળીશને હોળ ચડાવી બહારથી ગસે તેટલુ ચકચકિત 
કરવાસાં આવે-તે સર્વ જેમ વ્યર્થ છે; અથવા તો! ચિત્રમાંતુ' કેળા. 
અથવા સાટીતુ' ફળ ગમે તેટલું ઉત્તમ રેખોચ, તોચ તેમાં છાણુ જ 
લારેલું હોય છે, તેવી જ સચ્થિત્તિ એકલી બાદા શુત્ધિ કરનારની જે, 
હેલકા પદાર્થની વધારે ફિંમત *આવવી નથી. સદિરાથી ભરેલી ગાગર 
ગંગાના ગર્ભમાં લઈ જઈને રાખી સૂકવાસાં આવે, તોપણુ તે પવિત્ર 
થતી નથી. ગર્થાતૂ અતતરમાં જ્તાનપ્રાસ્તિ થતાં ખાણ કર્મોની શુદ્ધિ 
આપોગ્મઓાપ જ થાય છે; પરંતુ સાનપૂર્વક બાહ્ય કર્માચરણુ થાય છે જ- 


અ 
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ડયાં? એટલા માટે આહા કર્મ તુ' આચરલુ કરીને જે શુદ્ધ થચેલે છે * 
અને જ્ઞાનથી જેડુ' અ'તર નિર્મળા થયુ હોય; તેનામાં અદર અને 
ખહારની શુદ્ધિ એવો ભેટ રહેતો નથી. તેનામાં તો સર્વત્ર શુદ્ધિનો 
પ્રચાર થઈ ને કેવળ શુચિત્વ જ નિવાસ કરે છે. અ“તરમાં શુદ્ધ વાસના 
ઉત્વ્સ થતાં ખહાર ઇદ્રિયોમાં તે એવી રીતે જ જણાઈ આવે છે; જેમ 
શ્કૂટિકના ઘરમાં રહેલા દીપકના પ્રકાશ અ'દરની પેઠે બહાર પણુ 
ઝગઝગાટ મારતો દેખાય છે; જેના ચોગથી સ'શય ઉત્પન્ન થાય, મિથ્યા 
વિકા૨ ઊવજી આવે તથા ઝુકષમાં પ્રવૃત્તિ થાય-એવા વિષયે તે 
સાભળે, રખે અથવા તેમનો ભેટો થાય; તેપણુ તેના મમ પર તેની 
'“લકુલ છાષ પડવી નથી. જેસ આકાશને સેથના ₹ગને પાસ બેસતો 
નથી, તેમ તેની ઇદ્રિચો વિષચોપભેગ લે છે; તોપણુ વિષયોના વિકાર- 
થી તેના મન પર ફે!ઈઈ પણુ પ્રકારની અસર થવી નથી. વાટે જવાં 
ચવિત્ર અથવા અપવિત્ર આને સેળાપ થતાં તેના મનસાં વિકાર ઉત્પન્ન 
થતો જ નથી. આવી રીતે તે સ'સારનો વ્યવહાર ચલાવે છે; પ*'તુ 
જદ્રિચોના વિકારોતું પ્રાખવ્ય તેના મન પર જામવા દેતે નથી. એકાદ 
તરુણુ સ્રી પોતાના પતિને આલિ'ગન આપે છે અને પુત્રને પણ 
આલિગન આપે છે; પરતુ યુત્રને આલિ'ગન આપવી વખતે જેમ તેના 
'સનમાં કામવાસના ઉત્પન્ન થતી નથી, ત્તેમ જેનુ' મન નિંમળ હોય 
છે, તેનામાં શલાં અને બૂરાં કર્મોને એળખવાને વિવેક હોય છે તથા 
ચોગ્યાચોાગ્ય કમ* જાણુવાતુ' તેનામા સાન હોય છે; જેસ પાણીમાં હીરા 
ભિજાતો નથી અને આધણુમાં રેતી સીઝવી નથી, તે પ્રમાણે તેની 
સનતેવૃત્તિને વિકારાની આધા થતી નથી. હૅ પાર્થ | આ જ આચરણુતુ 
નામ શુશિત્વ અથવા પવિત્રતા છે. જ્યાં એ શુચિત્વ દૃષ્ટિગોચર થાય 
જી, યા જ્ઞાનનો નિવાસ અવશ્ય હોય છે, એમ તું સમજ. (૪૮૪) 
જેના મનને સ્થિરતાની પૂર્ણ પ્રાસતિ થયેલી છે, તે સુરષ સાનનું 
જીવન જ છે. જે કે તે ઉપરટપકે દેહ વડે ગમે ત્યાં બ્રમણુ કરતો 
હેય છે, તોઃપણુ તેના મનતુ આસન તે! અવિચળ જ હોય છે. જેમ 
ગાય જગલમાં ચરવાને ગઈ હોય; તોય ઘરમાં બાધેલા વાછરડા પરને 
તેસો પ્રેમ જંગલમાં તેની સાથે જતો નથ; અથવા પતિના પ્રેત સાથે 
અળાંને સવી થવા નીકળેલી પતિત્રતા ઔતે સહગમન સમયના ભોગે 
જ્રેમદાયકે હોતા નથી અથવા તો કુપણુ પોતાના ઘરને છોડીને ટ્ર જાય 
તોપણુ તેતુ' ચિત્ત ઘરમા દાઢી મૂકેલા દ્રવ્યમાં જ હોય છે; તે જ પ્રમાણે 


અધ્યાય ૧૩સેપક્ષેત્રક્ષેત્રશવિભાગચાગ ૪૪૭ 


કીતા 
રહના વ્યાપાશો ચાલતા હોવા છતાં પણુ તેતુ ચિત્ત સ્થિર જ હોય છે, 
જેમ રોડતાં અભ્રોની સાથે આકાશ દોડતું નથી, અથવા બ્રમણુ કરતાં 
નક્ષત્રોની સાથે જેમ છુવ તારક કરતો નથી; હે અર્જુન | પ્રવાસીની 
સાથે જેમ રસ્તો પ્રવાસ કરતો નથી, કે વૃક્ષા જતાં-આવતાં નથી, તે 
પ્રમાણે આ પંચસહાભૂતાત્મક શરીરની ને કે ઇદ્રિયાના સ'બ'ખ્રથી 
હાલચાલ થતી હોય તોપણુ તેવું મત કોઈ પણુ વિકાશ્ની લહરીથી 
હળતું નથી. જે પ્રમાથે ઝઝાવાતના આઘાતથી પૃથ્વી ક'પવી નથી, તે 
પ્રમાણે વિકારના ચોગથી તેતુ' મન ડોલી જતુ નથી, દારિદ્રિય અને 
દુઃખથી તેને પીડા થતી નથી, ભીતિ તથા શોકથી તે વ્યાકુળ ચતો 
નથી અતે દેહને ને મૃત્યુ પ્રાત થાય તોષણુ તે ડરતો નથી. કોઈ 
વરતુની બળવત્તર *આશા; વાર્ષડ્ય તથા સર્વાગે વ્યાધિની જ્યાસિ હોવા 
છતા પણુ જેતુ' ચિત્ત ચળતુ નચી; નિદા, અપસાન, દડ, કામ તથા 
લોભનો પ્રબળ હમલો પાતાના ઉપર થવા છતાં પણુ તેના મનની વૃત્તિ 
પાછી હુઠલી જ નથી; આકાશ તૂટી પડે કે પૃથ્વી દ્રવી જાય, તોપણુ 
જની ચિત્તવૃત્તિ પલટાતી નથી અને હાથીને સ્રુષ્પો વડે સારવામાં 
આવે તો તે મારતુ' તેને શાન પણુ હોતુ' નથી; તે પ્રમાણે હેચુ વીં'ધી 
નાખે એવા શબ્દોનો પ્રહાર કરવામાં આવ્યા છતા પણુ તેતુ' મન 
દુઃખિત થતું નથી. ક્ષીરસાગરના તર ગોથી જેમ મદરાચળ ચલાયમાન 
શતો નથી કે દાવાનળની જ્વાળાથી જેમ આકાશ ખળી જતુ, નથી. 
તેમ ઇદ્રિચો પર વિષયવિકારના ગમે તેટલા તર'ગા આવે ને અથડાચ 
તેથી મન ઢગમગતું નથી કે કલ્પાતે પણુ તે ધૈય છોડતો નથી. છે 
તીતરદછટિ અ્જીન | જેને સ્‍્ચેર્ચ કહેવામાં આવે છે અને જે એ નાસર્ય 
પ્રસિદ્ધ છે, તે સ્થિરતાના એવા લક્ષણા છે. (૫૦૦) 
ખગ અવિનાશી સ્ચૈય જેના અ'ગમાં આતખોહા વ્યાપી રહ્યું દે 
તે જ્ઞાનનો પ્રકટ ભડાર જ છે. હવે અ'તઃકરણુના નિશ્રહનાં લક્ષરે 
દણાંતપૂર્વક કહી બતાવું છું. સર્પ જેસ પોતાને પીડનારના ગૃહને 
ચોદ્ધો પોતાના હથિયારને અથવા કૃપણ જેશ પોતાના ધનને ભૂત 
નથી; અથવા જેમ એકના એક દીકરાને તેની માતા પાતાના જીવ 
પ્રાણુ સમાન માને છે; અથવા સધુમક્ષિકા મધુમાં જ આસઇ્ત રહે ” 
તે પ્રમાશે હે અર્જુન 1 તે પોતાતુ' અ તઃકરણુ સ'ભાળીને તેને ઇદ્રિચે।* 
ક્રારમાં પણુ ઊભું રહેવા દેતો નથી. અને તો આપશે અ'તઃકન 
સ્વાધીન રાખ્યુ, એ વાતને કામરૂપી પિશાચ સાભળશે અને આશાર્‌ 


કૂ ક 


૪૪૮ શ્રો જ્ઞાનેધરી ભગવદ્ગીતા 


ડાકણુ અ'તઃકરણુની આવી અવસ્થા નેઈને તેને પોતાના પાશમાં 
ફરૂસાવરો, એમ ધારીને ખડું જ ખીતો રહે છે; જે પ્રમાણે વ્યભિચાશ્ણ્‌ી 
સને તેના સામથ્યોંવાન પત્તિ ખહાર ફરકવા ન દેતાં ઘરમાં તે ઘરમાં 
જ ગોધી રાખે છે; તે જ પ્રમાણે તે પોતાની મનેવૃત્તિઓને ઇદ્રિયે 
પાસે જવા ન દેતાં, અ'તરમાં જ ગોંધી રાખે છે. જીવિતાવસ્થામાં 
રૃહની દરકાર ન રાખતાં તે દેહને કૂશ કરી ઇદ્રિયોનેો નિત્રહ કરે છે. 
શનના દરવાજામાં પ્રત્યાહારની જગ્યાએ તે યમદ્મને સહાકાળ દ્વારયાળ 
તરીકે પહેરો ભરવા ઊભા રાખે છે. મૂળબ'ધ,* વજ( ઉડિયાન ) 
અ'ધ,” તથા જાલ'ધરબ'ધ-એ ત્રણેને સ્થિર કરી, ઈડા તથા પિ'ગલામાં 
રહેલી સુષુમ્ણામાં તે પોતાના ચિત્તતે ચૉંટાડે છે; અર્થાત્‌ ચિત્તનો 
લય કરે છે. સમાધિની શય્યા પાસે તે ધ્યાનને ખાંધી રાખે છે, એટલે. 
જુ ઘ્યાનનો પશિષાક જે સમાધિ તે થઈ જાય ત્યાં સુધી ધ્યાનસ્થ 
શ્હીને જે આત્માતુ' બઔડ્ય થતાં સુધી ચિત્તને સ્થિર કરે છે, આવી 
જે ચિત્તની સ્થિતિ તેને અ'તઃકરણુનિગ્રડુ કહેવામાં આવે છે અને 
આવે અતઃકરણુનિગ્રહ જેનામાં હોય છે, તેનામાં સાનના વિજયષ્વજ 
મૂરકે એમ તું નિઃસ'શય સસજ. જે સાધકની આસજાને તેતુ' મન 
શિરસાવ'થ માને છે, તે કદાચિત્‌ મનુષ્યના આકાશથી જગતમાં વિચરતો 
શય, છતાં પણુ મૂ્તિમ'ત જ્ઞાન જ છે, એમ જ તારે જાણવું. ( ૫૧૨ ) 
ફૂન્્રિયાર્થેજુ વૈરા*વમનદદવાર હ્ય જ | 
જન્મકૃત્યુગરાવ્યાધિટુઃલ્ોયાનુવ્રનથ્‌ ॥ ૨ ॥ 

વિષયોમાં વિરકિત, અહ'તાનેો અભાવ, તેમ જ જન્મ, મૃત્યુ, જરા ( ૬હ્ત્ત ) 

તથા શરીરવ્યથામા દેષદણિથી ન્નેવુ; ૯ 
અને જેના મનમાં વિષચે વિરુદ્ધ વૈરાગ્યની જીવતી સદ છે, 
એકેલું અન્ન પુનઃ ખાઈ જવાની જેમ જિહ્વાને ઇચ્છા થવી નથી, 
અથવા પ્રેતતે આલિગન આપવાની ઇચ્છા થતી નથી; જેમ વિષ 
જાવાની રુચિ થતી નથ્‌ી કે બળતા ગૃહમાં પ્રવેશ કરી શકાતો નથી; 


ઝા ક 
# એનેજ “મૂલાધાર ચક'તા નામથી પણુ ઓળખવામાં આવે છે. એ 
યક નાભિની નીચે પીઠની કરોડના છેલ્લા-નીચેના છેડા પર રડે છે. એ ચક 
નાયુમય છે તથા એનો આકાર ત્રિકોણુ છે. કુડલિની એમાં જ વી ટળા વાળીને 
પેઠેલી હોય છે. 
નઃ આ ચકનાલિની સામે બરડાની કરોડમા હોય છે અને એતે જ * સ્વા- 
પેછાન ચક'ના બીજ નામથી પણુ એળખવામાં આવે છે. 


અધ્યાય ૧૩સો-ક્ષેત્રક્ષેત્રશવિભાગપાગ ૪્્ટ 


ક્ઝ્ઝક્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝ્ક્ઝન્‍્ઝકકકક્ટ્કઝ્ઝ્્ટકક્્્લ્્ડરઃ 
* લાઘની શુકામા જેમ વસવાને જઈ શકાતુ નથી અને ઊકળતા લો!ખ'ડ- 
ના શ૨સમા ભૂસકે। મારી શફાતે નથી અને જેમ આજગરતુ' 
એશીજું કરી શકાતું નથી; તે પ્રમાશું હે અર્જીન ! જેતે વિષયની 
વાર્તા ગમતી નથી, તે ઇંદ્રિચા અને વિષચોાનોા મેળાપ જ થવા દેતો 
નથી. જેના મનમા વિષચસેવન વિશેતુ' આળસ ભરેલુ છે અને જે વિર્ષય- 
સેવન કરવાથી ક'ટઢાળી ગચેલેો છે, જેના મનડું ઈન્દ્રિયાનગ્રડુ સાચે 
શડય થયેલુ' છે; હે પાડવ ! જે સહદેવ તપ તચા તતાડું એકસરખી 
રીતે સઆાચરણુ ક્ષે જાય છે અને જેને મસત્ુષ્યની વસ્તીમાં આવવાથી 
પ્રલયકાળના જેવુ' દુઃખ થાય છે; જેને ચોગાભ્યાસના વિષયમાં તીત 
ઈચ્છા હોચ છે અને જેને અરણ્યવાસ અતિ પ્રિય હોઈ ને લોકોમાં 
શળવાતુ તો નામ પણુ જેનાથી સહેન થઈ શકતું નથી; ખાણુની શય્યા 
પર સૂડુ અથવા પરુતા ફાદવમાં આળોટવુ, એના જેવા જે એહિક 
ભાગોને સમજે છે; અતે સ્વરગ'પ્રાપ્તિને તે! જે કૂતરાના સડેલા માંસની 
પેઠે ગશે છે; જેને વિષચવૈરાગ્ય કહેવામાં આવે છે તે એ જ છે અને 
એ જ આત્મપ્રાપ્તિતુ ભાગ્ય હોઈ ને તેના ચોગથી જ જીવ ખ્રહાન'દતું 
સુખ ભેગવવાને ચોગ્ય થાય છે. આ પ્રમાણે આ લેોક--પરલે[ફના 
સુખાપભોગની જેને પૂર્ણ કટાળા હોય છે, તેનામા જ રાન વસે છે; 
એમ તુ નિઃસ'શય સમજ ( ૫૨૪) 

"હવે નિર્ભિસાનતુ વર્ણન દછાતપૂર્જક શર થાય છે? જે આશ્થા- 
પૂર્વક યસ કરે છે તથા તળાવ, ઉપવન વગેરે બધાવવાનાં કમો ફરે 
છે, પરતુ કર્જુત્વાભિમાનને લેશ સાત્ર પણુ પાતાના અ'ગમા પેસવા 
રતો નથી; વર્ણાશ્રમના પોષક નિત્યનેમિત્તિક કર્મો કરવા ખાડી રહેતાં 
નથી; છતા એ કર્મો મે' કર્યો કે સારા કરવાથી જ સિદ્ધ થયાં, એવી 
લેશ માત્ર જાવના જે મનમાં લાવતે1 નથી; જે પ્રમાણે વાયુ સહજતયા 
સવત્ર ટ્રે છે, અથવા સૂર્ય નિરભિસાનથી સવૈત્ર પ્રકાશ પાડે છે, 
અથવા થ્તિ જેમ ક્વભાવથી જ સર્વને ઇઇ હોય એવી વાતતુ વર્ણન 
કરે છે, અથવા ગગા અસુક જ ઠેકાણે જવાતું મનમા ન લાવતાં 
સહજ એઘથી વહન કરતી જાય છે; તે પ્રમાણે જેવુ હમેશતુ વર્તન 
સહુજ તથા અભિમાન વિતાતું હોય છે; વૃક્ષને યથાકાળે ફળો આવે 
છે, પરતુ વૃક્ષને ત્તેની સ્મૃતિ પણુ હોતી નથી, તેની પેઠે કમ" ફરવા 
છતાં પણુ કમ'કફળપ્રાપ્તિ વિષે જેની વૃત્તિ ઉદાસીન હોય છે; માળા- 
માંની દોરી કાઢી નાખવાથી તેતુ બડ્ય જેમ નટ થાય છે, તેમ જેલે 


સન, વાચા અને કર્મમાંથી અહકારનો નાશ કચ ષે; અભ્રને આકાશ 
ગી*ર્‌૯ 


૪૫૦ થી સાતેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


સાથે સ'બમ'ધ ન હોવા છતાં પણુ તે જેસ આકાશમાં દણિગેચર થાય" 
છે, તેમ દેહથી કર્સાચરણુ કશ્વા છતાં પણુ જે તેનાથી અલિપ્ત રહે 
છે; દ્ારૂડિયાને જેમ પોવાનાં અ'ગ પરનાં વઓતુ પણુ ભાન હોતું 
નથી, અથવા જેસ ચિત્રના હાથમાં આપેલા શગ્નનો ઉપયોગ ચિત્રથી 
થઈ શકતા નચી; અને જેસ ખળટ્ટની પીઠ પર લાદેલાં શાઓનેોા 
ઉપચેોંગ ખળદને હોતો નથી; તે મમાણે જે પોતાના દેડવિષચક 
અલિમાનથી રહિત હોય છે, તેને જ નિરહ'કારના નામથી આળખવામાં 
આવે છે અને આ ચિહ્યો જેનામાં પૂણતાથી દેષ્ટિગાચર થાય છે, તેનામાં 
જ સાનને નિવાસ હોય છે, એમાં લેશમાત્ર પણુ શકા નથી જ, (૫૩૫) 
જન્મ, મૃત્યુ, જરા, દુઃખ, વ્યાધિ, વાષઠક્ય તથા પાતકેની 
પ્રાસિ થવા પૂવૅ" જ તેમનાથી જે સાવધ હોય છે, તેનામાં દેોષદેષિ 
આવેલી સસજવી. જે પ્રસાણું સાત્રિક પોતાને પિચાચ ખાધા કરી ન 
શકે એટલા માટે પ્રથમથી જ સતત્રેલા દોરાચિટ્ઠી બાંધવાની ગ્યવસ્થા 
કરી રાખે છે; ચોગી જે પ્રમાણે પોતાને અન્ય સતુષ્યોના રાગ લાગે 
નહિ એટલા સાટે પ્રથમથી જ સાવચેતીના ઉપાથેો થોજી રાખે છે, 
અથવા કડિચયો ભીં'ત ચણુતી વેળાએ જ પ્રમાણે તેને આધાર આપીને 
આગળ-પાછળ ખસવા ઉૈતતે નથી; સર્ષના મનમાથી જેમ જન્સાંતરનુ' 
તર પણુ નછ થતું નથી, તે પ્રમાણે પૂર્જ જન્સના ડુઃખોડું સ્સરથુ 
શખીને પુનર્જન્મ ન થવા દેવા માટેનો તે ઉઘોગ કરે છે. જ પ્રસાણે 
આંખમાં ૨જકણુ પડતાં તેની વેટના સહન કરી શકાતી નથો, અથવા 
શસ્નના જખસસાં ભાલાનો ઘા સહન થઈ શક્તો નથી, તે પ્રમાણે 
આ જન્મમાં રોજ થનાશાં દુઃખો તે ભૂલતો નથી. તે કહે છે કે, 
અરેરે! હુ મૂત્રદ્રારમાંથી પરુના ખાડાસા પડેલાં ડુગ“ધવાળાં વારિ- 
બિ'દુમાથી જન્સ્ચે છુ અને સાતાતું સ્તનપાન કરતી વેળાએ માશ 
સુખમાં ક્તન પરનો પ્રસ્વેદ પણુ ગયેલો છે! આ પ્રમાણે જે જન્મથી 
ક'ટાળી જય છે અને “ જેમના ચોગે સને આ જન્મ સુનઃ પ્રાસ થવાનો 
શ'ભવ છે, તે કસી રું: કહાષિ કરવાના નથી |? એમ કહેતો જન્મ 
સુનઃ પ્રાસ ન થાય એવાં જ કર્મો કરતો રહે છે. જે પ્રમાણે જુગારી 
રાવ હારી જવાં તેનો બદલો મેળવવા માટે પુનઃ સાવધતાથી ખેલે છે; 
અથવા ગુત્ર પોતાના પિલાનુ' વેર વાળ્યા વિના જ'પતો નથો, અથવા 
એકાદ માણુસને કોઈએ માયો હાય તો તેનો બદલો તેનો કોઈ સહા- 
ચક-મિત્ર-સગો વાળી લે છે, ત જ પ્રમાણે સુનજન્મ પ્રાસ ન થાય 
એટલા માટે સંભાળપૂર્વક તેની વાંસે પડીને સાવધ શહે છે; જેવી રીતે 


અધ્યાય ૧૩ મેપ્ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગચાગ ૪૫૧ 


કકક 
સ'ભાવિત પુરુષથી અપડીતિં સહેન કરી શકાતી નથી, તેસ તેના સનમાંથી 
અમાંગલિક જન્મની લન્જા ષણુ લુસ થતી નથી. મૃત્યુ કલ્યાંતે આવ- 
વાતું હોચ, તોપણુ વે આજથી જ તેને માટે સાવધ રહયા કરે છે. હે 
અર્જીન 1 નદીના સધ્યશાગમાં અતિશચ ઊડું પાણી છે, એવી વાત 
સાંલળાતાં જ તરનારો સાણુસ હજી કાંઠા પર ઊભેલે! હોવા છતાં પણ 
કસ્મરે તુ'બડાં સ્વાભાવિક રીતે જ આંધે છે, અથવા રણુમાં જવા પૂવે 
જ જે પાતાના સરણુને સાચવતો હોય છે, અથવા ઘાવ થયા પૂર્વે 
જ જે સાવચેત મતુષ્ય ઢાલ આગળ પરે છે, અથવા આવતી કાલના 
સુકાસ પર કાંઈ દગે। થરો તો, એમ ધારીને જે આજથી જ સાવધ રહે છે, 
અથવા તો જે પ્રાણુ જવા પૂવે" જે ઔષધની ચોજના કરી ૨ાખે છે, 
તેની પેઠે સાવચેત મતુષ્ય પણુ દરેક ખાખતમાં પ્રથમથી જ ચેવીને 
સાધનની ચોજના કરે છે; નહિતર બળતા ઘરમાં સપડાયા પછી ફૂવે 
ખોદવાનો પ્રયત્ન જેમ બ્યથ” જાય છે, તેમ પાછળથી કરેલાં સાધન 
અડું જ ઓછાં કાયસાધક નીવડે છે. અરે | નદીના ઊ'ડાણુવાળા ભાગના 
તળપ્રદેશમાં જનાર 'પાષાણુની પેઠે જે આ સ'સારસાગરમાં ડૂબે છે, તેને 
પોકાર પણુ જ્યાં કોઈના સાંક્ષળવાસાં આવી શકતે. નથી, ત્યાં તે પોતાના 
ડૂબવાની વાત કેને કહી શકે વારુ? એટલા સાટે બળવતની સાસે 
જેતુ હાડવેર ખ'ધાચેલ્લુ હોય છે, તે જેમ રાત્રિક્વિસ શસ્ત્રથી સજ્જ 
થઈને ફર છે, અથવા વિવાહુને ચોગ્ય થચેલી કન્યા અલ્પ સમયમાં જ 
અન્યને ઘેર જવાની હોવાથી, તેનો આપ તેને ઘરમા હોવા છતા પણુ 
ન હોવા સમાન જ ગણે છે, અથવા સ'ન્યાસ ગ્રહણુ કર્ચા પછી મયુષ્ય 
જેસ સરવાને સજા તેચાર હોચ છે, તેમ તે જીવતો હોવા છતાં પણુ 
“હુમણા જ સૃત્યુ પ્રાસ થયું છે' એસ સાની મૃત્યુનો વિચાર કરે છે; અર્થાત્‌ 
જે એ રીતે જીવિત અવસ્થામાં જ સુનજન્સને નિવારે છે અને આ 
રેહના પૃત્યુની સાથે એટલે આ જન્મની સસાસિ થયા પછી પુનઃ પુનઃ 
ગ્રાસ થનાર મૃત્યુને સદાને સાટે સારી નાખે છે અને પોતે બાહાર્પે 
અવરિણ રહે છે; અને આ રીતે જન્મ-સૃત્યુનુ' ડુઃખ શહય નથી, તેને 
કદી પણુ જ્ઞાનની ન્યૂનતા હોતી નથી. ( ૫૫૪ ) 
તે જ પ્રમાણે શરીરને વૃદ્ધાવસ્થા આવ્યા પહેલાં પૂર્ણ તારુણ્યમાં 
જ વૃદ્ધાવસ્થાને વિચાર કરતે! તે કહૅ છે : આજે માશ આ શરીરમાં 
જે શક્તિ છે, તે જ શરીર વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાસ થતાં શુષ્ક ઝાચલી સમાન 
ચઈ જરે. દૈવહીનની સર્જ 'બટપટો વ્યથ જાય છે, અથવા સ'ત્રીરહિત 
રાજ્વની જેવી શ્થિતિ થાય છે, તેવી જ મારા આ હાશ-પગ ચાલતા 


હિ. 


૪૫૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


અટકયા એટલે મારી શક્તિની સ્થિતિ પણુ થઈ જરે. સુખ્પોની સુવાસ 


લેનાર નાસિકા ઊંટના ઘૂંટણુ જેવી ગ'ઠાઈ જરી, સુગ'ધ લેવાસાં અશક્તા 
થઈ જશે. આષાઢ માસમાં વરસાદની ઝડીમાં થોરીથી ચરતા હૅરાયા 
ઢારની ખરીઓ જેવી રીતે ગારાથો સડી જાય છે, તેવી રીતે મારું આ 
શરીર પણુ સડી,જશરે. મારો જે આંખો સાંપ્રતકાળમાં કમળપત્રની સાથે 
સ્પર્ધા કરે છે, તે જ ભવિષ્યમાં પાકેલાં યડેળાંની પેઠે નિસ્તેજ બની 
અખોલમાં ઊ'ડી પેસી જશે. આંખની ભ્રમરો સુકાચેલી છાલની પેઠે 
આંખા પર લટકશે અને છાતી આંખોસાંથી વહેતા પાણીથી સડી જરી, 
જે પ્રમાણે કાકીડો બાવળના વૃક્ષ ઉપર ચડ-ઊતર કરતે! હોવાથો ગુ'8૨ વડે 
ખશ્ડાઈ,જાય છે; તે પ્રમાણે સોં થૂ'કનતા ચોગથો ખરડાઈ ભરાઈ જરી. રસેડા- 
ના ચૂલા પાસે ખભુલા ખાડામ। પાણી ભરાઈ ને જેસ તેમા ષરષોટઢા પેઠા 
થાય છે, તેવી જ રીતે નાક લી'ટથી ખદબટી જશે. જે એઇને હું તાંબૂતથી, 
₹શુ' છુ' અને હેસવી વખતે કાંત દેખાડું છુ' તથા જેના ચોગથી હું ઉત્તમ 
ભાષણુ કરી શકું છુ, તે જ આ સુખમાથી લાળને પ્રવાહે વહેવા માંડશે. 
અને હાંતની સાથે દાઢ પણુ તૂટી પડશે. કરજ થતાં જેમ જમીનદારી. 
(ખેવીવાડી) ડૂબી જાય છે અને ખેડૂત તેમાંથી ઊગરી શક્તો નથી; 
અથવા અડું વરસાદ પડવાથી જેમ હોરા અથવા જાનવરો જસીન. 
સાથે જકડાઈ જાય છે, તેવી જ રીતે જીભ પણુ ગમે તેટલો પ્રયત્ન 
કરવા છતાં ઊપડરેૅ નહિ; જેવી રીતે સુકાચેલા ઘાસનાં વણુખલાં 
પવનથી ઊડી જાય છે, તેવી જ દશા માથાના અને દાઢીના કેશનેઃ 
શ્રાસ થશે અને નાનાં છોકરાં તેને ખેચી કાઢવા માંડશે. આષાઢના 
સેધરથી જે પ્રમાણે પજતનાં રાગો પરથી ઝરણાં ઝરે છે, તે પ્રમાણે 
શરીરનાં રપ્રોમાંથી પાણીનાં પૂર છૂટવા માંડશે; જ્ુખથી શબ્દોચ્ચાર 
થરો નહિં અને કાન ક્રારા સ્પષ્ટ સાંભળી શકાશે નહિ. આ પ્રમાણે 
આ શરીરની સ્થિતિ વૃદ્ધ માંકડાના જેવી થઈ જશે. ખેતરમાં 
પક્ષીએને બિવડાવીને ઉડાડી મૂકવા સાટે ઊભુ કરૅડું ઘાસનું મડુષ્યા- 
કા૨ પૂતજીુ' (ચાહિયુ? ઝે પ્રમાદ પવનથો હાલે છે, તે પ્રમાણે. 
સર્વા'ગ સહજમાં ડોલવા માંડશે. પગ લથહિયાં ખાશે અને હાથ કપવા 
હ્ાગશે તથા સર્વ શરીરની સર્વ ચેછાએનેો એ પ્રમાણે વેશ થશે. 
સળમૂત્રનાં ક્રારા પણુ ફૂટેલાં (કાણા ) વાસણુ જેવા થઈ ને પોતાની. 
શક્તિથી બહાર જરી અને કૂટુબીએ મારા સત્વર અતે થવા સાટે 
રવ્‌ અને દેવતાએાની બાધા-આખડી રાખી માનતા સાનશે. સારી 


આવી અવસ્થા જેઈ ને જગત મારા ધિક્કાર કરરે; અને મૃત્યું સત્વર 


ગમદ્યાય ૧૩સો્ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગયાગ ૪૫૩ 


આવશે નહિ; તેથી આસજનોને મારો ક'ટાળા આવશે. આએ સને 
પિશાચ કહેશે અને બળે તે સાંભળી મારાથી ભય પામશે. વધુ 
શું કહુ? હુ સર્જ પ્રકારે લોકોની ઘણાને પાત્ર થઈશ. સારા ખાંસીનોા 
અવાજ આખી રાત સાંભળી સૂતેલાં સાણુસો કહેશે કે, આ ડોસો 
જોણુ જણે ક્યાં સુધી આમ કેટલાને ત્રાસ આપવાનો છે? આ ગ્રમાશે 
વૃદ્ધાવસ્થાની સ્થિતિ તારૃણ્યમાં જ વિચારી લઈ, તે આવતા પહેલાં જ 
તે વિષે તે મનમાં કાળજી રાખે છે અને કહે છે કે, એવી દશા પ્રાપ્ત 
શશે અને સાપ્રત તારુણ્યના વિષચોપભોાગોા લેવા માટે નહિવત્‌ થઈ 
જરો; તો પછી મારું હિત સાધવા સાટે સારી પાસે શું રહેરો ? એટલા 
માટે તે કાન ખહેરા થયા નથી ત્યાં સુપ્રીસાં આત્મા અને અનાત્મા 
વિશેની સર્જ વાતો! સાંભળી લે છે અને પાગળાપણું આવે ત્યો સુધીમાં 
તીથયાત્રા કરી લે છે; દછિ સાખૂત છે ત્યાં સુધીમાં તે જેવા ચે।ગ્ય 
વરતુને નઈ લે છે અને જ્યાં સુધી વાણી કાયમ છે ત્યાં સુધીમાં ઈશ્વર- 
ના ગુણાનુવાદ ગાઈ લે છે. પાછળથી આપણા હાથો ..'ઠા થરી એસ 
જાણી તે સાબૂત હોય ત્યાં સુધી જ તે સવ દાન-પમ કરી લે છે. 
આવી રીતે આગળ ઉપર એ પ્રમાણેની કશા આવતાં સન શુદ્ધિમાં 
રહેવાતુ નથી એસ જાણીને અગાઉથી જ શુદ્ધ આત્મસાનનો પૂર્ણ 
વિચાર કરી રાખે છે. આવતી કાલે આપથુને ચાર લૂટી લેશે એમ” 
સાનીને આજે જ જે પોતાની સ'પત્તિની જ્યવસ્થા કરી રાખે છે અને તેથી 
અહિસ રહે છે; અયવા દીપક બુઝાઈ ગચા પૂવે જ ઘરમાંની સર્જ 
જલસો વ્યવસ્થિત કરી રાખે છે, તે જ પ્રમાણે વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાસ થવા 
પહેલાં તારૃશ્યમાં જ સાનની પ્રાસિ ન કરી લેવાથી જે જન્સ-સૃત્યુના 
ચકમાં પડીને આ જન્મ વ્યશ” જાય તેના કરતા જન્સ-સૃત્યું આપનારી 
તે સર્જ વસ્તુઓને પોતાની પાસેથી ટ્ર કરી નાખવી જેઈ એ. જે વાટમાં 
અનેક પર્વતો, કિક્ષાઓ વગેરે છે, એસ ધારીને અથવા પક્ષીઓને 
જોતપોાતાના સાળામાં જઈ લરાતાં જેઈને સ'ધ્યાકાળ થયાતુ જાણી, 
જે વટેમાશું પોતાની સાથે કાઈ પણુ અવેજ, કે ઝેઅસ જેવું નહિં 
રાખતા છડોછાંટ જ ચાલ્યો જાય છે તેને ચારા કેવી રીતે લુ'ટી શકે ? 
ત પ્રમાણે વાર્ધક્ય પ્રાસ થયા ષછી આત્મજ્ઞાન પ્રાસ કર્યો સિવાય સરણુને 
આધીન થવામાં જીવનની સાથકતા નથી એમ સાનીને જે તારણ્યમાં 
જ આત્મચિ'તન કરી લે છે, તે વૃદ્ધ કરતાં પણુ વૃદ્ધ છે એટલે સાન- 
વાન છે એમ શા માટે માનવું નહિં! ખ'ખેરી લીધેલા તલના છેડવા 
પરના ડોડાને યુનઃ ખખેરવાથી જેમ તલની પ્રાસિ થતી નથી; પ્રચડ 


૪૫૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


અસિ પદીસ થયા છતાં પણુ ભસ્મને ખાળી શકતે નથી, તેમ જ 
ભવિષ્યમાં આપણે વ૧ૃદ્દ3%ાપયકાળ આવવાનો છે એમ જાણીને જેણે વાર્ધ- 
ફય માટે અગાઉથી જ વિચાર કરી તૈયારી કરી રાખી છે; તેને વાધડયથી 
હાનિ થતી જ નથી, તેથી તેનામાં જ સાનને વાસ છે એસ તું સમજ. 
નોના પ્રકારના રોગોશ જ્યાં સુધી શરીરને ઘેરી લીછું નથી; ત્યાં સુધી 
શરીરના આરોગ્યનો ઉપચોગ આત્મસ્તાનમાં કરી લે છે, જેવી રીતે 
સર્પના સુખમાંથી પડેલો ત્રાસ શાણા સાણુસો ત્મજી દે છે, તે પ્રમાણે 
જે સુખના વિચાગે ( અભાવે) ડુઃખ, વિષત્તિ તથા શેક પ્રાસ થાય 
છે, તે દેહના સ્નેહને પ્રથમથી જ ત્યાગીને તે ઉદાસીન વૃત્તિથી રહે છે 
અને જે જે કર્મના ચોગથી પોતાને દોષ લાગવાનો સભવ હોય તે 
તે કર્મો કરતો નથી, તથા કમે”દ્રિયોના સાગથી દોષો અ'હ૨ જાય નહિ 
તે માટે તે મા”ના સુખ આગળ નિયમરૃષી પાષાણ આડા મૂડી તે 
સાગોને ખ'ષ ફરી દે છે, આ રીતે જે વતે* છે, તે જ સાનસ'પલ્ યુરુષ 
છે, એમ તું સમજ. હવે હે અજુંન | તે સાનવ'તતું એક ખીજીં અલૌ- 
કિક લક્ષણુ તને કહી સ'શળાવું છુ% તે સાંભળ. ( ૫૯૩) 


શલસ્તિરિનસિષ્વરર! પુત્રવારગદાવિશુ । 
ન સિર્સ્ય વ સમસિરવ્વસિણતિદોયયત્તિથુ ॥ ૨૦ ।। 
સવ'ત્ર ઉદાસીનતા, પુત્ર, સ્રી, ગ્રહ ઇત્યાદ્માં પૂણુ અનાસક્તિ અને ૪ર 
જે અનિષ્ટ કાંઈ પણુ પ્રાતત થાય, તાપણું પોતાન ચિત્તતું સમાધાન નિર'તર 
અવિચળ રાખવું. ૧૦ 
જેવી રીતે કોઈ એક પ્રવાસી ખીજા પ્રવાસીએ થોડા વખતને 
સાટે પોતાને સ્વાધીન કરેલી ગાંસડીને, તેમાં અભિલાષા-મમત્વ ન 
શખતાં તે પ્રવાસીના આવતા સુધી થત્નથી જાળવી રાખે છે; અથવા 
સાગ'માં ચાલતા તડકાના ત્રાસને ઢાળવા માટે જેમ કોઈ એક પ્રવાસી 
વૃક્ષની શીતળ છાયામાં ખેસે છે, તેટલી પણુ જેને ગૃહ વિશે આસ્થા 
હોતી નથી; તેવી રીતે તે પાતાના શરીર વિષે ઉદાસીન હીથ છે. 
જેમ મતુષ્યનો પડછાયો તેની સાથેતો સાથે જ હોવા છતાં તેના 
જેવા ન હોવાનું મતુષ્યને ભાન પણુ હોતું નથી, તેમ નિત્ય પાતાના 
સાજ્ઞિષ્યમાં રહેનાર પોતાની પત્ની વિષે તેને આસક્તિ હોતી નથી, 
સ'તતિને તો તે ધર્મશાળામાં એકત્ર રહેલા પ્રવાસીઓની પેઠે કે વૃક્ષની 
છાયામાં બે પ્રહર માટે બેઠેલાં પ્રાણીએ પ્રમાણે માને છે. હે અર્જીન 
તે શ્રીમ'ત હોવા છતાં પણ પાતાની સ'યત્તિ પ્રત્યે એવો! ઉઠ્ટાસીન રણે 


અધ્યાય ૧૩સેળ્ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિણાગચાગ જપ. 


"છે જે, જેમ કેઈ વટેમાર્યું રસ્તામાં ખનતી ઘટનાઓને કેવળ 
સાક્ષીભૂત જ હોય છે; અર્થાત્‌ એ સપત્તિનો હું માત્ર સાચવનાર 
અથવા પરમાત્માના હુકમ સુજબ આપનારા-લેનારા છુ, પણુ એમાં 
સારું કાંઈ જ નથી એમ માને છે; અથવા તો પાંજશામાંનો પોપટ 
જેસ પોતાને પાળનારની આજ્ઞા પ્રમાલ્ુ વર્તે. છે, તે પ્રમાણે જે વેદ્દાસ્રા- 
નુ ઉલ્દ'ઘન કરતો! નથી; પર'ડુ વેદ્દાસા પ્રમાણે વતે” છે; અને આ, સુત્ર, 
ઘર પ્રત્યે જે આસક્તિ રાખતે। નથી, તે સુરુષ જ્ઞાનનું અધિછાનરૂપ 
છે, એમ તું સમજ. જે પ્રમાણે મહાન સસુદ્ર થરીષ્મ અને વષાત્રલતુમાં 
સરખા જ રહે છે, તે પ્રમાણુ જે લાભ તથા હાનિ પ્રત્યે સમાન ૨હે 
છે તથા જેમ સૂર્ય ત્રણુ કાળમાં સમાન જ હોય છે, તેસ જ જેના 
સનસાં સુખડુઃખચી ભેદભાવ ઉત્યનજ્ન થતો નથી અને જેના' ચિત્તની 
સસતામાં આકાશ પ્રસાણેુ ન્યૂનતા થતી નથી, તેનામાં શુદ્ધ સાન પ્રત્યક્ષ 
વસે છે, એમ તું જાણુ. (૬૦૩) 
મયિ ત્વાનસ્યચોમેત મસ્િરિન્વસિસારિળી* । 
વિષિસરેશસેવિસ્ગમરતિપેનસશરિ । ૨૨ ।। 
અને મારામાં અનન્યમ્ત ભાવયુગ્ત નિર્દોષ ભક્તિ હોવી, એકાંતવાસ પર 


પ્રેમ અને લોકસમુદાયમા રહેવા પ્રત્યે અપ્રીતિ હોવી, ૧૧ 
શે મન, વાણી, કાયાથી નિશ્ચય કર્ચો છે કે, પરમાત્મા સિવાચ* 


આ જગતમાં અન્ય કેઈ શ્રેણ વસ્તુ છે જ નહિ; જેના શરીર, વાચા 
તમને સને એવા મુતનિશ્ષચના શપથ લીધા છે કે, આ જગતસાં મારા 
સિવાચ (પરમાત્મા સિવાચ) નેવા ચોગ્ય અને સેળવવા ચોગ્ય અન્ય. 
ક્રોઈ પણુ વસ્તુ નથી; વધારે જું કહું? જેણે પોતાતું સન મારા સ્વરૃષ- 
માં નેડ્યુ છે, તેણે જ મારું અને પોતાનુ એડ્ય સાધ્યું છે અને જાણે 
મારા સ્વર્ષની શચ્યા કરી છે. જે પ્રમાણે પોતાના પતિની સન્સખ 
જતા સ્ત્રીના મનમાં જરાય શકા આવતી નથી, તે પ્રમાણ મારી સાચે 
જડય કરવામાં જેને લેશ પણુ સ'શય આવતે નથી; જે પ્રમાણે ગગા 
એકવાર સસ્રુદ્રને મળ્યા છતાં તેમાં જ મળીને રહે છે, પણુ ભિન્ન ચતી 
નથી; તે પ્રમાણ જે મારી સાથે કય પાસવા છતાં પણુ સવ ભાવ 

કેવળ એક સવ'શક્તિમાન પરમેશ્રને જ પોતાનો સ્વાસી સાતી, સ્વાથ* 
અને અભિસાનનો ત્યાગ કરી, શ્રહ્ધા અને ભાવના સાથે પરમ ગ્રેમપૃવ'ક પર- 
મેશરતુ' સતત ચિ'તન કરવુ એ જ “ અવ્યભિચારિણી ' ભક્તિ છે. 


ક શગવાન વિના બીને કોઈ પણુ ત્રેટ નહિ હોઈ, તે ટ 
છે, આવી નિશ્રયાત્મક યુદ્ધિથી, પ હોઈ, તેજ મારૂં શરણુ 


૪૫૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


કક્કડ 
વડે મને જ ભજતા રહે છે; સૂની પ્રભાને સૂય"ની સાથે જ ઉદય * 
થાય છે અને સૂર્ચાર્તની સાથે જ લય થાય છે, એ ઔડ્ય જેમ પ્રભાતે 
જ શેાભે છે, તેમ જ પવનના આઘાતથી પાણી ૫૨ પાણી ઊછળીને 
ઉપર આવે છે, તેને લોકો તર'ગ કહે છે; પરતુ વાસ્તવિક શીતે જેતાં 
તો. તે પાણી જ હોય છે. તે પ્રમાણે જે એકનિછ થઈને મારી સેવા 
કરે છે, તે જ સૂર્તિમ'ત જ્ઞાન છે. અથવા મડ્ઞષ્યને પવિત્ર તીથ, ઉત્તમ 
તપોવને તથા ગુહાએ માં રહેવાની રુચિ હોય છે. પર્વતની ક'શએમં 
તથા સરેવરોાનાં તીરો પર રહેવા પ્રત્યે તેને વિશેષ પ્રેમ હોય છે અને 
નગરનિવાસ પ્રત્યે અપ્રીતિ હોય છે. તેને એકાંતવાસ ખહું ગમે છે 
અને સતુષ્યની વસ્તીમાં રહેવાનો ક'ટાળા હોય છે. આવે પુરુષ સાનની 
મૂર્તિ જ જે. હે સુખુદ્ધિમાન | જ્ઞાનના સ્પષ્ટીકરણુ માટે હજી ખીના' 1 
પણુ કેટલાંક લક્ષણો આગળ તને કહું છ. (૬૧૫) ક 


બપ્યાસ્મજ્ઞાનસિયત્વં તત્તજઞાનાર્થટ્રનમ્‌ | 
ળ્તગ્તાનમિતિ પ્રોરમજાન થ્લોડ્ન્યશા ॥ ૨૨ ॥ 
અપ્યાત્મનઞાનમાં* નિસમ્ર હોવુ અતે પારમાથિક જ્ઞાનનો સાક્ષાત્કાર 
થવો; આ લક્ષણા સ્તાતપ્રાપ્તિ કરાવી આપનારાં છે;:: એટલા માટે એમને 
-સાન'નીઃ સતા પ્રાત થઈ છે? એથી જે વિપરીત તે અન્ઞાનઃ૮ છે. ૧૨ 
પશમાત્મારૂપી વસ્તુ જે જ્ઞાનના ચોગથી દેખાય છે, તે જ એક 
સાન; તેવા જ્ઞાન વિનાનો સ'સાર તથા સવગ મેળવી આપનારાં સર્જ 
જ્ઞાન અજ્ઞાન જ છે, એમ જે પૂર્ણ રીતે સમન્યોઃ છે અને તેથી સર્જ- 
પ્રાસ્તિની ઇચ્છા ત્યજી સ સાર પ્રત્યે ઘણા ધરે છે તથા અધ્યાત્મજ્તાનમાં 
સદ્ભાવથી ડૂબકી સારે છે; જેસ વટેમાર્યુ" જે સ્થળેથી અનેક સાગ 
ફૂટતા હોય, યા ખરાબર તપાસ કરી આડમાર્ગ” છેડી સરળ શજમાગે' 
જાય છે, તેમ જ જ્ઞાનમાત્ર વિષે વિચાર કરી ઇતર જ્ઞાનને પરિત્યાગ 
કરી, જે પોતાનું મન તથા બુદ્ધિને અધ્યાત્મસ્ઞાનમાં સ'લસ કરે છે; 
* જે સાન વડે આત્મવસ્તુ અતે અતાત્મવસ્તુ જણી શકાય તે સાનતું 
નામ “ અધ્યાત્મનઞાન' છે. “ 
4 જ્તાનપ્રાશ્તિનાં ૨૪ સાધન અને લક્ષણુ છે. 
“ આ અધ્યાયના છમા શ્લોકથી માહી અહીં' સુધી જે સાધનો કહેવામા 
આવ્યાં છે, તે સધળાં તત્ત્વજ્ઞાનની પ્રાતિ માટે હેતુ હોવાથી “જ્ઞાન” નામથી 


ગળખત્રામાં આવ્યાં છે. ર 
% ઉપર જણાવેલાં જ્ઞાનનાં સાધનોથી વિપરીત જે માન, દભ, હસા 


વગેરે છે, તે અ્ાનની ૬હ્િમાં હેતુ હોવાથી તેમને “ અસાન? નામથી કહ્યાં છે. 


અધ્યાય ૧૩સેપ્ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગચાગ ૪૫૭ 


તે જ પ્રમાલ ઈતર જ્ઞાન ભ્રાંતિમૂલક હોવાથી જે પોતાની બુદ્ધિ મેરુ 
પર્વતની પેઠે સ્થિર કરી અધ્યાત્મસ્રાન પ્રતિ જ વાળે છે; આકાશમાંનાં 
અન્ય નક્ષત્રોની પેઠે બ્રુત્ર કદી પણ ચલાયમાન થતો નથી; તેસ અધ્યા- 
ત્મજ્ઞાનમાથી જેનો [નિશ્ચય ડગી જતો નથી; તેનામાં સાન અવશ્ય વસે 
છે એમાં લેશ ષણુ સ'શય નથી. આ રીતે તેના મનમાં જ્ઞાન પૂર્ણ 
રીતે અકિત થચા પછી તે મકૂપ થઈ જાય છે. ( ૬૨૩ ) 

જેવી રોતે જમવા માટે પીરસેલી પતરાળી પર ખેઠેલ્લો કેઈ 
મતુષ્ય જ્યાં સુધી જમવાનો પારુલ કરે નહિં, ત્યાં સુધી તે જમવાને 
ખેઠેલ્લો છે એમ કહી શકાતું નથો; તે પ્રમાણે સાનપ્રાસ્તિની ઇચ્છા થવા 
છતા જ્ઞાન મેળવ્યા વિનાના ચુરુષને “ સાની 'ની સસ્ઞા પ્રાસ્ત થતી નશ્રી. 
વત્તર્ઞાનથી પ્રાસ થતા સેચર્‌પી ફળા ૫૨ જ તેની સરળ દષ્િ રહે છે. 
આક્ી જ્ઞાનના લાભ થયા છતા પણુ જે સેય વસ્તુ હસ્તગત ન 
થાય, તો સાનના લાભ વ્યય જ છે, એમ હું સમજુ છુ. અધ 
સતુષ્યના હાથમાં દીવાનો શે! ઉષષોત્ર? તે પ્રમાણ સાનને માત્ર 
નિશ્ચય કરવામાં આવે અને આત્મદ્શષન ન થાય, તો તે સાન બ્યથ 
જ કહી શકાય છે. જે જ્ઞાનના પ્રકાશથી પરમાત્માની પ્રાસિ ન થતી 
હોય તો તે ખુદ્ધિ અધ મતુષ્ય પ્રમાણે નિર્થ"ક જ છે; માટે તે જ્ઞાન 
વડે જ્યા જીઓ સ્યાં પરસાત્મા જ દછિગાચર થાય છે, એવી જેની ખુદ્ધિ” 
નિમળ થઈ છે એટલે નિરોષ સાને દર્શાવેલા સેયને જે જુએ છે અને 
એવા જ્ઞાનથી જે સ'પન્ન થચોા છે અને જ્ઞાન જેટલુ અગાધ રોટલી જ 
જેની ખુદ્ધિ પણુ વિશાળ છે, તે પુરુષ જ્ઞાનથી સ'પન્ન જ છે, એમ 
શબ્દો દ્વાર વર્ણુંવવાનુ કાઈ પણુ કારણુ નથી. જેની ખુદ્ધિ જ્ઞાનના પ્રકાશ 
સાચે જ સેચને આલિગન આપે છે, તે હાથોડાથ પરતત્ત્વની પ્રાપ્તિ 
અરી લે છે. હે અર્જુન એવે પુરુષ સાનરૂપ છે, એમ કહેવામા 
ગશ્ચર્ચ તે શું હોઈ શકે | સૂર્યને સૂર્ય કહી નવીનતાથી એળખાવવોા 
પડતો નથી. (૬૩૩) 

ત્યારે શ્રોતાઓ કહેવા લાગ્યા: હવે રહેવા દો. સાન વિષે અધિક 
સ્પટતાની ફ'ઈ જરૃશ્યાત નથી. ગીતાર્થ કહેવામા નિરર્થક વિલબ 
શા માટે કરે છે ? અધ્યાત્મસ્ઞાન વિષે વિસ્તાર્પૂ”ક નિરૂપણુ કરીને 
વમાશા વડતૃત્વના અમને ઉત્તમ લાભ આપ્યો છે. બીન્ન કવિઓ કેઈ 
તસ્તુવૃ વર્ભન કરતી વખતે તે વસ્તુ વિષે જ સીધુ વર્ણન ન કરતાં, 
તેના ઉપાગો! વિષે મહાન કૈતુથી બહલાવી ખહલાવી વ્યથ* વર્ણન 
કરતા જાય છે. એટલે કવિઓના આ સ'ત્રને તું પોતાના વર્તનમાં આગ તુક 


૪૫૮ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


માલે શાને ઘુસાડે છે? ને ફોઈ એક મતુષ્ય ગન્ય સિત્રાસે ભાજન 
કરવા માટે પોતાને ત્યાં બાલાવી બેસવાને માટે પાટલા ગોઠવી, રંગોળી 
પૃરીને મોટો ભપકો કરે; અતે સૌ જમવા ખેસે એટલે તૈયાર કરેછુ” 
અજ્ઞતે જગ્યાસ્મે થઈને સાત્ર લઈ જવામાં આવે; પણુ પત્રાવળીઓમાં 
પીરસવામાં ન આવે તો નિમ'ત્રિત મિત્રોનું અન્ય પ્રકારે ગસે તેટલુ 
કરાચેલ્ું આદરાતિથ્ય તેમને નિરુષચોગી હોઈ જેમ વ્યય જાય છે; 
અથવા અન્ય અનેક ગુણવાળી ગાય દ્ધ દોહતી વખતે ને આંચળને 
હાથ અડકાડવા ન દેતાં લાતો સાર, તો. તેસુ વ્યર્થ પોષણુ કોઈ પણુ 
કરશે નહી. તે પ્રમાણ સાનના નિર્પણુ વખતે જ્તાન વિષે ન બાથતાં 
ઇતર કવિએ અન્ય વિષચોત્રુ અતિ વર્ણન કરે છે; તે પ્રમાણે ન કરતાં 
તસે અમને સત્ય જ્ઞાનની પૂર્ણું પ્રતીતિ કરાવી આપી છે એ ટીક કુ. 
જે સાનની અલ્પસ્વલ્ય પ્રાસ્િ માટે પણુ લોકે મહા સ'કટો ખચી ચોગાહિ 
સાધનો સાધે છે એવા, ખુદ્ધિને તૃસ્ત કરી દેતારા સ્ાનતું વણન તસે 
કર્યું” છે. આવા પ્રકારની અમૃતવૃષ્ટિની ઝડીએ સદાકાળ ચાલુ રહે, 
તતોપણુ તેનાથી કોઈ ક'ટાળશે કે ? તેમ જ સુખના કરોડો દિવસે વીવી 
જાચ તોપણુ તેને ગણુતાં બેસી શ્હી કોઈ ક'ટાળશે ખરો કે ? પૂર્ણિમાના 
ચ'દ્રની રાત્રિ એક સુગ પય”ત પહોંચે, તોપણુ ચકે૨ તેના પ્રતિ નેતાં 
“ક'ટાળશે કે? તેજ પ્રમાણે તમાશા જેવા રસિક વક્તા સ્ાનાપરેશ કરે 
તે સાંભળી “ હવે ખહું થયું એમ કેણુ કહેશે ? ભાગ્યવાન પરોણાને 
ચતુર પીરસનારી મળતાં, ભાજન સાટે રાંધેલ વાનગીએ ખૂટી ન પડે 
તો સારું એવી તેની અભિલાષા હોય છે, તે જ પ્રમાણે આજની કશાનો 
આ પ્રસ'ગ છે; કારણુ કે અમને જ્તાનશ્રવલુ મત્યે પ્રીતિ છે અને તમને 
તે કહેવા પ્રત્યે પ્રેમ છે. આથી જ તમાશ વ્યાખ્યાનમાં ચારગણુ બળ 
આવ્યું છે, તો “ જ્ઞાનમાં તસે પરિપૂર્ણ છે? એમ કહ્યા વગર અસે શી 
રીવે રહી શકીએ ? હવે આપ આગળ, બુદ્ધિના ગર્ભમાં સાનનાં અદા- 
દશ લક્ષણાની વિરુદ્ધ જે અરસાન છે; તેતું વર્ણન કરો. ( ૬૪૭ ) 
સ'તોનાં આવાં વચન સાંભળ્યા પછી નિવૃત્તિ મહારાજના દ્વાસ 
શ્રીસાનદેવ કહેવા લાગ્યા કે, “ મારી પણુ અસ્ાનડુ વર્ણન કશવાની 
સમનેોભાવના હતી. એવામાં હે શુરા! આપે મને આસા કરી; તો 
હવે વ્યથ' ખડખડાટ કરતો નથી. આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્યે અર્જીનને સાનનાં 
ગહાર લક્ષણે કહી, ખતાન્યાં. પછી બોલ્યા કે, જેનાસાં આ લક્ષલૂ 
રૃષિગાચર થાય, તેનામાં સાન નિવાસ કરે છે, એવો મારા પોતાનો 
અભિપ્રાય છે અને ખીજા જ્તાનીઓનોા મત પણુ એ જ છે, મે' તને 
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હૈસ્તામલકવત્‌ સપણ રીતે તે જ્તાનનુ દશન કરાવ્યું છે. હે મહાબુદ્ધિસાન 
અજુંન | હુવે જેને અજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે; તેંતું વર્ણન પણુ લક્ષણે 
સહિત સપણ કરી સ'ભળાલું છુ. હે ધન'જય ! સાનની સમજ પડયા 
પછી અજ્ઞાન સહજ સમજી શકાય છે; કારણુ કે સાનના અભાવ તે જ 
અસ્તાન છે. દિવસની સમાસિ થયા પછી રાતિની જ પાળી આવે, છે;. 
કારણુ કે રાત્રિ અને દિવસ એ ખે પ્રકારો ઉપરાત ત્રીજો કોઈ પ્રકાર જ 
સૃષ્ટિમાં નથી; તે પ્રમાલ જ્યાં જ્ઞાન નથી ત્યાં અસ્તાનને જ વાસો છે; 
તથાપિ અજ્ઞાનનાં કેટલાક લક્ષણા તને કહી સ'ભળાવુ' છી. પોતાના. 
પ્રતિછાની જ વાટ જેતે જે બેસી રહે છે અને લોકે તરફથી સત્કાર 
મળે તો જ સ'તોષ પામે છે; તથા તેલુ' સાન મળે તો ગર્જથી પર્વત- 
ના શિખર પર ચઢી જઈને કદાપિ નીચે ઊતરતો! નથી (નએ થતો 
નથી), આવા ચુરુષમાં પૂર્ણું અજ્ઞાન નિવાસ કરે છે એમ તું સમજ. 
અથવા પોતાના પર્સાચરણુ વિરે--પીપળાને ચસોપવીત સ'સ્કાર કર્યા પછી 
તેને જેમ રોરી ખાધવામાં આવે છે તેસ; અથવા તે. દેવળમાંતું 
ચમ્મર જેસ સજના ઉપચોગમા આવે છે; તે પ્રમાણે લોકેોસા તે 
ચોતાનાં કુત કર્માની પ્રસિદ્ધિ કરે છે. પોતાને આવડવી વિદ્યાની પાતાના 
સુખથી પ્રસિદ્ધિ કરે છે અને પોતાને હાયે બનેલા સજૃત્યો જાહેર 
જરી લોકોને હોલ વગાડીને જણાવે છે. આ પ્રમાણે જે મુત્યાથી પોતાની” 
મતિછામાં વધારા થાય તે નિત્ય કરતો રહે છે; અને દિવસસા ત્રણુવાર 

સ્‍નાન કરી અંગે અત્તર વગેરે લગાડી શરીરને શણુગારે છે; પરતુ 

સાનવજાતની કેઈ પણુ પ્રકારની સેવા ફરવાની ઈચ્છા ધરાવતો નથી. 

આવેો સાણુસ અસાનની ખાણુ છે, એમ તું સસજ. જે પ્રમાણે અરશ્ય- 

માં દાવાનળ સળાગવાથી સ્થાવર-જ'ગમ સવ બળીને ભસ્મીભૂત થઈ 
જાય છે, તે પ્રમાણું જેનાં સ્વાભાવિક આચરણુથી પણુ જગતને દુઃખ 

થાય છે, જે સહજતચા ભાષણુ કરે, તે પણુ મતુષ્યના હુ્ચને તીક્ષ્યુ 

શાલાની અણીની પેઠે ભેદી નાખે છે અતે જેની સર્વ ચોજ્નાએ 

ઈતર જનોને વિષ કરતાં પણુ અધિક ઘાતૃક થઈ પડે છે, તેનામાં 

અજ્ઞાનનો જ નિવાસ છે. વધાર શું કહું ? તે અજ્ઞાનનું ઉત્પત્તિ-સ્યાન 

જ છે અને તેત્ુ જીવન હિ'સાત્ુ ઘ૨ જ છે. ધમણે। રૂકવાથી જેમ ફૂલે 

છે અને પવન નીકળી જતા તે તરત જ દખાઈ નાચ છે, તે પ્રમાણે; 
જે લાભ થવાથી કુલાઈ નજય છે અને હાનિ થતાં ડુઃખનિસસ થઈ 
જાય છે; વાવાઝોડાસા સપડાચેલી ધૂળ જેસ આકાશ ષચત ઊચે ચરે 

છે, તે પ્રમાણ લોકે। સ્તુતિ કરે, તો જે હષથી કુંલાઈ જાય છે; 


--્ડ્‌ 


૪૬૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


ખોઃઅબલીશર પાણીથી પણુ જેમ કાદવ દીયો થઈ જાય છે અને થોડો 
પવન વાતાં સુકાઈ જય છે, તેમ કોઈએ થોડી નિદા કરી હોય, 
તો જે સાથુ' કૂટે છે; આ ગ્રમાણે જે માન-અપમાનને સહન કરી 
શક્તો નથી, તેનામાં પૂર્ણ અસ્રાનનો નિવાસ હોય છે, એમ તું સમજ, 
જે સનમાં કાંઈ હોય અને સુખ દ્વારા કાઈ બીજુ' જ બોલી બતાવે 
છે અને એકને વચન આપી, તેની વિરુદ્ધમાં ખીજાને મહદ આપે 
છે; પારધી ડુષ્ટ ખુદ્ધિથી જે પ્રમાણે સૃત્રાદિકને ચારા નીરે છે, તે 
પ્રમાણું બહારથી પ્રેમમય વર્તન ખતાવી, જે ઉત્તમ લોકોની સાથે 
પણુ અ'ત#કશણુથી વેર રાખે છે; શેવાળથી લીપાચેલી શિલા ઉપરથી 
જે પ્રમાણે લીલીછમ દેખાય છે, કે લિંમાળી પીળી દેખાય છે, તે 
પ્રમાણું જેનાં કર્મા કેવળ ખહારથી જ ઉત્તમ દેખાય છે, તે મતુષ્યમાં 
અસ્તાન નિઃસ'શય છે, એમ તું નિશ્ચયપૂર્વક સમજી રાખ. ગુરુકુળતું 
નામ લેતાં જેને લાજ લાગે છે; શુરુસેવાનો જે તિરસ્કાર કરે છે 
અને ચુરુની પાસેથી પોતાને જે વિધા પ્રાપ્ત થઈ હોય, છતા તે વાતને 
પણુ જે માનતો નથી; આવા મતુષ્યતું' નામ લેવું તે શૂદ્રના ઘ*તું 
અજ્ઞ સેવન કર્યા સમાત છે; પરતુ અરાનનાં લક્ષણુ કહેતા, ન છૂટકે 
જ તેને ઉચ્ચાર કરવો પડ્યો. 

“- સાટે હવે જે ગુરુભક્તનું' નામ સૂર્યના તેજની પેઠે સર્વ અન્તાનાં- 
“ધકાર ટૂર કરનાર છે, તેતુ નામ લઈ વાચાથી થયેલા પાપનુ પ્રાયશ્ચિત 
કરુ ૪. આટલાથી જ ગુરુનિ'દકના નાસાચ્ચારણુથી વાચાને લાગેલા 
સહાન રોષતુ નિરસન થશે. ચુરુનતિદકના નાસેગ્ચારથી ઉત્પન્ન થનાર 
મહાન ભચોને નિવૃત્ત કરવાતુ સામરથ્થ શુરુભક્તના નામાચ્ચારમાં છે. 
અસ્તુ, હુવે અજ્ઞાનનાં ઈતર લક્ષણા! પણુ શ્રવણુ કરે. જે આળસુ 
"હીને કમ" કરતો નથી તથા સનમ! સ'શયને ધારણુ કરે છે, તે જગલ- 
માંની અમગલ ચૃત્તિકા અને ફાટાથી ભરેલા ફૂવા જેવો છે. આ કૂવે 
કેવો હોય છે? તેના સુખ પર કાંટાવાળાં વૃક્ષો ઊગેલા હોય છે અને 
અ'ટર પ્રાણીએ પડીને મરી ગચેલા હોવાથી, તેમના અસ્થિ એકઠાં 
શયેલાં હોય છે, તે પ્રમાણે જે મતુષ્ય શઆતબોલહ્ય મલિન હેય છે; 
જે પ્રમાણે અજ્ઞ ઉઘાડું છે કે ઢાકેલુ છે; તે ન જેતાં ફૂતરાં તેને ખાય 
છે, તે પ્રમાણુ જે ધનની બાબતમા પોતાનો અને પરાયાનો વિચાર 
રાખતો નથી; ફૂતરે ને પ્રમાણે ઔસ'ગ કરવી વખતે એકાત કે ભર- 
અજારનો વિચાર કરતો નથી અને કોઈ પણુ પ્રકારનો વિધિનિષેધ 
સાનતો નથી; તે પ્રમાણે જે અસ'ગની આબતમાં નિર્લ જ હોય છે, 
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કમનો વખત વીતી જાય અથવા નિત્યનેસિત્તિક કર્મો રહી જાય, તોપણુ 
જના મનમાં ખેદ થત્તો નથી; પાપાચરણુ વિષે જે નિલ"જ્જ હોય છે 
અને પુણ્ય-ક્મ'ની કહપના પણુ જેના મનસાં આવતી નથી તથા 
જતા મનમાં અતિશય વિકલ્પો આવે છે અને દ્રવ્યપ્રાસ્તિ વિષે 'પાષ- 
પુણ્યનો વિચાર કરતો નથી, તે વળા અગ્તાનતું જ પૂતળુ છે એપમ્ર તું 
સમજ. જે પ્રમાણિ ઘાસની સળી પર કીડી ચડતા તે નગી જાય 
છે; તે પ્રમાણું અલ્પ લાભ માઢે ષણ જેની ખુદ્ધિતું સ્યેય" ડગી જાય 
છે; ખાબાચિયામાં પગ પડવાથી જેમ તેમાંનુ પાણી ક ચિત ખને છે, 
તેમ જે ભયનું નામ માત્ર સાંભળીને ગભરાઈ જાય છે; પાણીના પૂરમાં 
પડેલુ તુખડું જેમ હવા જે તરક ઘસડી જાય, તે તરક્‌ ચાલ્યુ જાય. 
છે; તેમ જે મનોરથના પૂરમાં તણાઈ જાય છે; પવનની સંહાયથી જેમ. 
પૂળ ગગન પરચ ત ઊંચે ચડી ન્ય છે, તેમ જે ફ્ખની વાત સાંભળી 
વ્યાકુળ થઈ જાય છે; વાવાઝે'ડું જેમ ડયાંચ પણુ સ્થિર હોતું નથી; 
જે ક્ષેત્ર, તીથ કે નગરમાં ક્યાય પણુ સ્થાથી રહેતો નથી; ઉન્મત્ત 
શચેૅલા કાકીડાને જે પ્રમાણે નીચેથી ઉપર અને ઉપરથી નીચે ચઢવા-- 
ઊતરવાને વ્યર્થૌ નાદ લાગે છે; જે પ્રમાણે પાણીનુ' માટલુ' તેની ચારે 
તરષ્ર આધાર સૂક્યા સિવાય સ્થિર રહેતું નથી, તે પ્રમાણે જે નિદ્રાકાળ 
સિવાય અન્યકાળમાં એક સ્થળે ન રહેતાં ચારે તરફ ભમતો ફરે છર 
જેની ચચળતા માંકડાંની પેઠે અતિ ચપળ છે, તેનામાં અજ્ઞાન પૂર્ણુ તાથી 
વસેલું છે; અને હે અર્જુન ! જેના અતરસાં સયમનો અશ પણુ હોતે 
નથી, જેમ વહેળામાં વૃષિતુ પૂર આવતા તે રેતીના ખ ધને ગણુકારતું 
નશી અને કિનારાના ખ ધને તોડી નાખે છે, તે પ્રમાણે જે શાગ્નનિવિદ્ધ કમ" 
કરવાથી રતો. નથી, પણુ ચચેચ્છ વત" છે, જે ત્રતો પાળતો નયી, 
સ્વધમંને લાત મારીને હડસેલી સૂકે છે અને જેની કિયા શાસ ખાધી 
આપેલા નિયમોથી વિરુદ્ધ હોય છે; જેને પાપાચરણુના ક ટાળો હોતે. 
નથી, જેને ચુણ્યાચરણુ લેશ પણુ જ્ઞાત નથી અને જે લજ્્તની સર્યાટ્ટા- 
ને ખણી નાખે છે; જે કુળધમ'ને એળાગ્તો નથી, વેદની આજ્ઞાને 
સાનતો નથી અતે જેને સાશમાઠાં મુત્યોનો વિવેક હોતો નથી; જે. 
પ્રસાણુ આકેલો આખલે છટો સુકાયલે! હોવાથો ફાવે ત્યાં સ'ચરે છે જર 
પવન નિર'ઝુશતાથી ટ્રાવે તેમ વાચ છે અથવા અરણ્યમાં ફૂટેલા વહે- 
ળાહુ પાણી ગચે ત્યાં વહે છે; અથવા અ'ધ હાથી સરોન્સત્ત ખને જે 
પર્જતને દાવાનળ લાગે, એટલે પછી તે કેને ઘાણુ કાઢશે કે કેને ખાળી 
સૂકશે એના જેમ કોઈ નિયમ હોતો જ નચી, તે પ્રમાશે જેવું મન. 


સિ. 


૪૬૨ શ્રી સાનેશ્વરાં ભગવદ્‌ગીતા 


ઝરમા રણસસાસરારારાસારરણાણણરસરારરસારા સરસ કત 
વિષયો વિષે ખહેકેલ્ું હોચ છે. કકરડા ૫૨ શું નાખવામાં નથી આવતું ' 
વારું? સસ્તાન આખલાને કેણણુ રાડી શકે છે ? શહેરના દરવાજાના ઊ'ખરા 
પરથી કેણુ આવતું જહું નથી? (૭૦૦૦ જે પ્રમાણે અન્કક્ષેત્રમાં ગસે તે 
સાણુસ જમી શકે છે, અગર તો! સાધારણુ મતુષ્યને અધિકાર મળતાં 
સે લેનો અમલ પોતાના મનને ગમે તેવી રીતે ફાવે તેસ ખનજવે છે; 
અથવા વભિકની ડુકાને ગસે તે ગ્રાહક જઈ શકે છે; તે પ્રમાણે જેવું 
અ'તઃકરણુ ચ'ચળ છે, તેનામાં સપૂર્ણૂ અજ્તાનની વૃદ્ધિ થાય છે, એમ 
તું સમજ. જે જીવતાં તેમ જ મૃત્યુ પછી પણુ વિષયોની વાસનાને 
રડતો નથી અને આ લોકમાં એવાં આચરણુ કરે છે કે જેથી સ્વર્ગમાં 
પણુ વિષચોપભેગ પ્રાત્ત થાય; જેના સજ પરિશ્રસો કેવળ વિષચોપભોગ્રની 
પ્રાસ્તિ માટે'“જ હોય છે અને જેને સકામ કસૌ સિવાય ઈતર કસો 
કરવાં ગમતાં જ નથી; તેમ જ જે વિરક્તતું દશન થતાં પણુ સચેલ 
(પહેરી રાખેલાં સઘળાં વસ્રો પલાળી નાખીને) સતાન કરૈ છે; જેમ 
જાઢિયા સાણુસને પોતાના ગળત્કુષ્ટના વ્યાધિને લીધે ગળી જતી અતે 
લોહી તથા પરથી ખરડાચેલી આંગળીઓવાળા હાથ વડે ખાવામાં 
ઘ્રણા ઉત્પજ્ન થઈ સૂગ ચઢતી નથી; તેસ વિષચોને જેના ક'ઢાળા આવ્યા 
છતાં વિષયોનો જેને ક'ટાળે આવતે નથી અને કર્મ'ફેળ વિષે નિરિચ્છિ 
જદો નથી; જે પ્રનાણે ગધેડીની પાછળ ગધેડો લાગતાં, તે ગધેડી લાતો 
સારીને તેનુ નાક તોડી નાખે છે, તોપણુ તે પાછે ન ફેરતાં તેની 
પૂડે જ લાગેલો રહે છે; તે મમાણે જે વિષચો! માટે બળતા અગ્નિમાં 
ભૂસકો મારવાને આગળપાછળ જેતો નથી અને જે પોતાના એ 
બ્યસનને ટ્ર્ષણુ નહિં, પણુ ભૂષણુ જ માને છે; સસ્‍ૃગજળની લાલસાથી 
રાહતાં દોડતાં સૃગની છાતી તૂટી જાય; તોપણુ તેનો વેગ કમી ન થતાં 
ઊલટો વધે છે; પરતુ એ મિથ્યા છે એમ તે માનતો નથી; ત્તે ડમાણે 
જે જન્મથી મૃત્યુ પય”ત વિષયપ્રાસિ માટે એકસરખો શ્રમ કરવા 
જતાં તે પ્રત્યે તિરસ્કાર થવાને બદલે જેનો તેનામા ઊલટો પ્રેમ જ 
વધતો જાય છે; બાળપણુસ; ( પુત્રને ) માતાપિતા પ્રત્યે વહાલ હોય છે 
અને બાલ્યાવસ્થાની સસાક્તિ થતાં તારુરય દશામાં ઔ પ્રત્યેની ઘેલછા 
લ્ષાગે છે; આનો ઉપભોગ પૂર્ણ થતા વૃદ્ધાવસ્થા આવે છે એટલે પછી 
તે તેવા જ પ્રેમ છેકરાકૈયા પર રાખવા માડે છે; જન્માધ જેમ ઘર 
સહીને ક્યાંય જતો નથો, તે પ્રમાણે જે છેકરાછૈવા વચ્ચે રહીને જ 
કાળ કંમણુ કરૅ છે; પરતુ જેને મૃત્યુ પયત [વષયો પ્રતિ તિરસ્કાર 
છૂટતો નથી; તેનામાં અજ્ઞાનનો પાર નથો, એમ તું સમજ. (૭૧૨? 


અધ્યાય ૧૩સેપ-ક્ષેત્રક્ષેત્રરાવિભાગચાગ ૪૬૩ 


હવે અજ્ઞાનનાં ખીજ પણુ કેટલાંક લક્ષણા! કહી સ'ભળાવું છ- 
જે પોતાના દેહને આત્મા ધારીને કસો કરે છે અને જે કોઈ એકાદ 
કમતુ આચરભુ ઓણ્ુવત્તું થાય તો અભિસાનથી ફુલાઈ થેોકમાં 
ડુખી જાય છે; દેવનો પ્રસાદ મસ્તક પર રાખતાં જ જેમ ભક્ત તૌરથી 
શ્રૂમવા માંડે છે, તે જ પરમાણું જે વિઘાના જેર પર અને વયના અભિ- 
સાન પ૨ આધાર રાખી છાતી કાઢી ધમધમ પગલાં સૂક્તો, નાચતે- 
કૂદતો ચાલે છે; આખા જગતમા એકલે! હુ જ શાણા અને શ્રીમ'ત 
જી અને સારા જેવા ધીમ'ત કે શ્રીમ'ત ખીને કોઈ પણુ નથી તથા 
સારા જેવું નીતિરીતિ ભર્યું વર્તન પણુ ખીજા કનુ છે ર? મારી ખરા- 
અરી કરી શકે એવા બીજે કોઈ નથી, હું જ સવજી છું અને એફલે 
ડું જ જગતમાં સાતા છુ, આ પ્રમાણે જે સર્જ વાતતુ અભિસાન કરે 
છૈ; બ્યાધિથસ્ત માણુસથી જેવી રીતે કોઈ પણુ પ્રકારનો ભોગ સહન 
થઈ શક્તો નથી, તે પ્રમાણે ખીજાતુ સારું ચચેછુ જેનાથી સહેન કૅરી 
શકાતું નથી; દીપક જે પ્રમાણ આ'ખી દિવેટને ખાઈ જઈને સ્નેહુ- 
(તેલ)ને ખાળી નાખે છે અને તેને જે જગ્યાએ મૂડયોા હોય, તે 
જગ્યાને કાળીમેશ કરી નાખે છે; :તથા તેના પર પાણીનુ ટીસુંચ 
ચડતાં તડતડ અવાજ કરે છે, પવનથી એ!લવાઈ નાય છે અતે ઘરને 
તેનો સહેજ પણુ સ્પર્શ થાય તો તેને સળગાવી દૈ છે અને એક તૃણ” 
પણુ ખાક્ઠી રહેવા દેતો નથી; અને જે કોઈ સ્થળે જરા સરખો પણ્‌ 
પ્રકાશ ફ્ેકે છે; તો તેટલાથી પણુ ગરમી કર્યા વિના રહેતો નથી; 
આવા દીપકના અલ્પ ગુણોની પેઠે જેની પાસે વિઘા અલ્પ હોય છે 
પણુ રોષોા અધણિફ હોય છે, તેનામાં અસ્ાનનો વાસ છે. જે રોગીને 
નવજવર ચચેો હોય, તેને ઔષધ તરીકે પણુ જે ટ્ધ આપવામાં આવે, 
તોય તે જેમ તેના તાવને કોપાવનારું થઈ પડે છે; અથવા સપને 
હૂંધ પાવાસા આવે, તો જેસ તેવું વિષ કરી તે ઓકે છે; તે પ્રમાણે 
ચુણુવાન મતુષ્યતોા જે મસ્તર કરે છે, વિદ્યા વિરોની નહતા પધરાવે 
છે અને તપના આચરણુથી જેના અગમાં ,ઉષ્ણુતા બ્યાપી રહે છે; 
અથ્જને રાજ્યાસન પર બેસાડવામાં આવતાં જેમ તે અભિમાનથી 
ફુલાઈ નય છે, અથવા અજગર સ્ત'ભને ગળી જ્ય, તો તે જેમ 
અકડેવા માંડે છે; તેવા પ્રકારના જેના અ'ગમાં ગનો અકડાટ ભરેલો 
છે એમ ન્નેવામાં આવે અને જે વૃક્ષના ઠૂં ઠાની પેઠે કરી પણુ નમતો 
નથી, પાષાણુ પ્રમાણ જેનુ હેયુ કઠિન હોવાયો જે દ્રવતો નથી અને 
ગારુડીના સત્રથો જેમ ત્રણુની વેઠના શમતી નથી; એવો જેનો 

છ 


નથ" 


૪૨૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ક્ક્ક્------------------------ 
સ્વભાવ હોય અને તેથી જે શુણીજનાને ગળુકારતો ન હોય તેવા * 


'સાણુસમાં અન્ઞાનનો દિનપ્રતિદિન વધારા જ થતો જાય છે, એ હુ 
તને નિશ્ચયપૂવક કહુ છુ. (૭૨૭) 

હેધન'જય ! જે પોતાની સ'પત્તિ, ઘરખાર તથા દેહ અને વિદ્ય- 
માન જન્મ વિષે કરો! પણુ વિચાર કરતો નથી; ફૃતકથ્વીની ઉપર 
ઉપકાર કરવામાં આવે; અથવા ચોરને વ્યાપા૨ કરવા સાટે નાણાંની 
સૂડી ધીરવામાં આવે કે નિર્લજજ મતુષ્યની સ્તુતિ કરવામાં આવે, તે. 
જે પ્રમાણે તેઓ કરેલા ઉપકારને ભૂત્રી જાય છે; અથવા નઠારા 
ફૂતશનાં કાન અને પૂછડી કાપીને તેને ઘરમાંથી ખહાર કાઢી મૂકવામાં 
આવે, તેો'પણુ તે ગળતા રક્ત સાથે જ પુનઃ તે ઘરમાં જ પ્રવેશ 
કરે છે, સપના સુખમાં સપડાઈ ગળાતો હોવા છતાં પણુ દેડફે માત્ર 
વિનોદને ખાતર પણુ મસાંખાને ગળવાનું ભૂવી જઈ શકતો નથો; 
તે પ્રમાણે અગમા ખ'જવાળ વીને નવ દ્વારો વહેતા હોવા છતાં 
પણુ જેના મનમાં પોતાની આવી સ્થિતિ થવાતુ' કારણુ શું, એવો 
વિચાર જેને ઉદ્દભવતેો નથી, અથવા તે માટે ખેઠ પણુ થતો! નથી; 
માતાના ગર્ભાશયમાં વિણાના થશમાં નવ સાસ પર્યં ત જે ખદખદે છે, 
જે ગભ્*માંના તથા ઉદરમાંથી ખહાર નીકળતી વેળાના દુઃ ખોન્ઞુ કાંઈ 
ન્ન્પૂણુ સ્મરણુ કરતો! નથી, ખોળામાં બેસાડેલા આળકને મળમૂત્રના ગારામાં 
આળેોટતું જેવા છતાં પણુ જેત્તે તે પ્રત્યે ઘણા ઉત્પન્ન થતી નથી કે 
ત્રાસ પણુ થતો! નથી, સાપ્રત જન્મ વિષે તથા ભાવિ જન્મ વિષે જેના 
મનમાં કાઈ પણુ વિચાર ઉત્પન્ન થતા નથી; અને તે જ પ્રમાણે પોતાના 
તારુણ્યના મદમાં છકેલો હોવાથી ભવિષ્યમાં અવશ્ય આવનારા મૃત્યું 
વિષેની જે કાંઈ પણુ ચિ તા ધરાવતો! નથી, પોતાના જીવનમા પૂણુ વિશ્વાસ 
રીને આપણુને ગસે ત્યારે ષણુ પત્યું તો પ્રાસ થનાર જ છે, એ 
વિષે જે લેશ પણુ વિચાર કરતો નથી; ખાબોચિયુ કદાષિ સુકાવાનુ' 
નથી, એવી ધારણાથી જે પ્રમાણે તેમાંથી મત્સ્ય અગાધ સરાવરમા 
જતા નથી; અથવા પારૃધીના ગાયનથી સુગ્ધ થઈ ભોળવાઈ જવાથી, 
જે પ્રમાણું સગ પારષધીને નહિ નેતાં ક્સાય છે; અથવા મત્સ્ય જે 
પ્રમાણે ગલમાં લગાડેલા માંસની અ'દરનો આકડો છે, તે જીવલેણુ 
છે, તેની કલ્પના કરતું નથી અને ગલ ખાઈને મરી જાય છે; અથવા 
રીપકની જ્યોતિથી હું બળીને ભસ્મ થઈશ, એ રહસ્યને ન જાણીને 
જેમ પતંગ તેની ઉપર ઝડપ મારે છે; ઘર બળતું હોવા છતા પણુ 
એકાદ મખ જેમ નિદ્રાના ઘેનમાં તે પ્રતિ લક્ષ આપતો નથી; કિવા 


દુ 
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જે અજ્ઞમાં નિષ નાખવામાં આવ્યું હોય, તે અજ્ઞને જેમ અજાણુ 
સતુષ્ય નીડરપણ્‌ ખાય છે; તે પ્રમાલે જીવનરૃપે આ સૃત્યુ જ 
આવીને ઊશ્નું' છે, એમ જે વિષચસુખના ઉન્માદમાં પડીને જાણી 
શકતો નથી; અને પોતાના શરીરની પુષ્ટ, રાત્રિ, અને દિવસને 
ઉપચોગ તથા વિષયથી થનાશા સુખની પ્રોઢતાને જે સત્ય સાતે. 
છે; અને એ વિનાની આ જગતમાની બીજી સજ વસ્તુઓને જે 
સિથ્યા માને છે, પરતુ ખિચારો એમ સમજતો નથી કે, વેશ્યા 
આપણુને તન-મન અપે છે, તે તેનો પ્રેમ ઉપરટપકેનો છે અતે 
એ તો. ઊલટો આપણુને ડુબાડવાનો અતે ધન લૂટવાને માટેનો જ 
માર્ગ હોય છે; એ રહસ્ય સમજતે। નથી, અથવા માગમા જતાં ચારાતે 
ભેટો થતાં તેમના તરફથી ઉપરટપકે દેખાડાતી જૈત્રી ખરી હોવી 
નથી પણુ વનમાં જવા પછી આપણા પ્રાણુ લેવા માટે જ તેમની તે 
મૈત્રી હોય છે અને માટીની પ્રતિમાને સ્નાન કરાવી પૂજા કરવી, એ 
જેમ તેનો નાશ કરવા સમાન જ છે; પાડુરોાગથી પુષ્ટ થચો. હોય તે. 
તેખરી સુષ્તતા નહિ, પણુ તેના આઝ્રુષ્યની સમાપ્તિતુ જ ચિજ્ન હોચ છે, 
તે પ્રેસાશુ જે આહાર અને નિદ્રામાં તલ્લીન થઈ તેનાથી આપણે નાશ 
છે એમ સમજતો નથી; ગૂળી પર ચઢાવવાને લઈ જવામાં આવતે , 
મતુષ્ય પોતાની સમક્ષ શૂળીને ન્નેઈને તેની તરફ વેગથી રોડવા 
માંડે છે, તો તે પોતાના પ્રત્યેક પગલાથી મૃત્યુને વધુ ને વધુ સજ્ઞિધ્યમાં 
કરતો જાય છે, તે પ્રમાણ દેહ જેમ જેમ વધે, આયુષ્ય જેમ જે/મ વૃદ્ધિ- 
ગત થતું જાય તથા મતુષ્ય જેસ જેસ વિષ્યસુખમાં નિમસ થતો. 
જાય, તેમ તેમ સૃત્યુ આચુષ્યને જીતતું વનય છે અને સીડું જે પ્રસાણે 
પાણીસા નાખવાથી પીગળી નાય છે, તે પ્રમાણે જેમ જેમ વય વધતી 
જાય તેમ તેમ તે કાળને નિકટ ને નિકટ લાવતી જાય છે, અને તે 
સરણુ પોતાને હાથાહાથ લઈ જરો એ રહેસ્યને જે સમજતો નથી. 
હે અજુન! આયુષ્યની વૃદ્ધિ સાથે પોતાયુ સરણુ વધારે અને વધારે 
નિકટમાં આવતું જાચ છે. શમે વાત વિષચોામાં લીન રહેવાથી જે સમજી 
શક્તો નથી, હે મહાબાહો અજન ! તે ગમજ્ઞાનર્પી દેશને! રાજા છે 
એમ કહેવામા કોઈ પણુ પ્રકારની શ'કા જ નથી. (૭૫૩) 

જેવી રીતે તેવો યુરુષ આયુષ્યના ઉન્માદમાં ભવિષ્યમાં પ્રાષ્ત થનારા 
સૃત્યુ વિષે વિચાર કરતે! નથી; તેવી જ રીતે તારૃણ્યના જેસમાં હાવિષ્ય- 
માં આવનારી વૃદ્ધાવસ્થા વિષે પણુ ચિ'તા ધરાવતો નથી. ડુ'ગરના ઢાળ. 


ચરથી ગાડી ગબડી પડતાં ફે પવતના શૃગ પરથી પાષાણુ નીચે ગબડી. 
ગી. ૩૦ ક 
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અઝકડડકકકકકકકકક---કન----ડ--ક-----ક-કન્બઝઝઝઝઝઝકકનવનન--મ 
પડ્યા પછી પોતાનુ શું થશે તેતું સાન જેમ તેને હોતુ' નથી, તે પમાણે 
જે “ મને વાર્ષક્ય ઘેરશે, ત્યારે મારી શી સ્થિતિ થરો? તેનો વિચાર કરતો 
નથી અથવા તો વકે અરણ્યમાંના વહેળામાં વૃ્ધિતું પૂર આવતા જેસ તેને 
છમોળ'ગી શકાતુ નથી; અથવા પાડાએ વશ્ચે ટફ્ટર ચાલતી હોય તે 
વળતે તેએ ઉન્મત્ત થવાથી ખીના કોઈને પોતાની નિકટ આવવા 
રતા નથી; તે પ્રસાણે જેના અ'ગમાં તારુણ્યનો મદ સ'ચરેલો હોય છે, 
તે ષુરુષ અજ્ઞાનતું' ઘર જ છે. ચરીરસ'પત્તિ ઘટવા માંડે, તેના શરીર- 
સાંના તેજનો લોપ થતો જય અને ગર્દન હાલવા સાથે સસ્તક 
પણુ કપવા લાગે; દાઢીના વાળ સફેદ થઈ નય છે અને ડોકનો કાંટો 
ઢીલો થઈ, જવાથી ગરદન, જાણું “ ના-ના? એમ કહેતી હોચ તેમ, 
ન્યથ્યણે ડાબે-જમણે હાલ્યા કરૅ છે; આવી સ્થિતિ થયા છતાં જે 
આશ્ચાને વધારે” જાય છે, તે પુરુષ પણુ અસાનમાં જ ડૂબેલો છે. અધ 
સતુષ્યને પોતાની ચાસેનો સ્તભ છાવી સાથે અથડાય, ત્યાં સુખી તેને 
જેમ વેના અસ્તિત્વની ખખર પડતી નથી, અથવા દેષિ સમક્ષ ઝાડ પરથી 
નીચે પડેલા જાખ્ુને બીને કોઈ ભાણુસ ઉઠાવીને પાતાના સોઢામાં 
સૂકી આષે તો સારું એમ માની આળસુ માણુસ જાતે પડ્યો રહી, તે 
જુને પોતાને હાથે ઉષાડી પોતાના સુખમાં મૂકવા સુદ્ધાંની જતે 
અટપટ કરતો નથી; તેમ જ જે તારુણ્યના ઉપભોગ લેતાં, ભાવિ વૃદ્ધા- 
વસ્થા વિષે વિચાર કરતો નથી, તે કેવળ અરાનની સજીવ મૂરતિ છે 
એમ જ જાણુવું, 

જાઈ અ'ધ વા કમ્મરમાંથી વાંકો વળી ગચેલે મતુષ્ય મળે, તો 
જે તારૃણ્યના મદમાં છકી જઈ તેની સશ્કરી કરે છે; પરતુ ભવિષ્ય- 
સાં આપણી સ્થિતિ પણુ એવી જ થવાની છે એમ વિચાસ્તો નથી 
અતે સોતની નિશાની જે વૃદ્ધાવસ્થા તે પ્રાસ થવા છતાં જે તારુણ્ય- 
તતા ઘમ'ડ છોડતો નથી, તે સુરુષ પણુ અજ્ઞાનતું જ ઘર છે, એમ છું 
નષઠી સમજ. વળી અજ્તાનનાં ખીન્" પણુ કેટલાંક વિશિષ્ટ લક્ષણે કહું 
૪ુ', તે સાંભળ. (૭૨૩૦) 

વાઘના જગલમાંથી એકવાર ચરીને ખળટ્ટ ભાગ્યવશાત્‌ સુખર્પ 
ઘર પાછે આવ્યો હોય અને વાઘ પોતાને કાંઈ પણુ હાનિ કરતો નથી 
એવો તે વિશ્વાસ ધરીને જેવી રીતે ફરીથી યણ તે જ જ'ગલમાં ચરવા 
જાય છે અને કાળતો ભોગ થાય છે; અથવા જે ઘરમાંની સ'પત્તિ 
પર સપ ખેઠેલે હોય; તે ઘરનો ભડાર એક વખત સર્પશ થયા 
વિના એકાદ મતુષ્ય લઈ આવે; તો તે પછી સ'પત્તિ પર સર્પ બેસે 


શન 
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છે એ વાત જેવી રીતે તે સુરુષ સાચી માનતો નથી; તેમ જ આવા 
ખનાવોા અવારનવાર બનતા. નથી અને તેથી તેમ કરવામાં જીવતું 
જેખમ સમાચેછું છે, એવું પણુ જે માનતો નથી; અને પોતાનો વેરી 
ઊ'વ્યા હોય, સાટે હવે વેરનો અ'ત આવ્યો હોવાનું સાને છે અને 
“એવા ભરોસા પર સ્વસ્થ થઈ બેસી રહે છે, તો તે વેરી જાગ્રત ચવૉ 
“જેમ તે પોતાનાં ખાળબગ્ચાં સહિત પોતાનો જીવ પણુ ખોઈ ખેસે છે, 
તે પ્રમાણે ન્યાં સુધી ક્તુધા અને નિદ્રા -સારી હોય અને જ્યાં સુધી કોઈ 
ણુ જાતનો રોગ લાચુ પડ્યો ન હોય, ત્યાં સુધી જે તે વિષે ચિ'તાં 
રાખતો નથી અને સ્ૌીસુત્રાદિ તથા સ'પત્તિ આદિ વધારે વધારે મળતાં 
“જય, તેમ તેમ જે વધારે સદાધ થતો જાય છે, અને એક ક્ષણમાં 
સીસુત્રાદિનિ વિચોગ થશે તથા એક ક્ષણુમાં સ'પત્તિનો નાશ થઈ ને 
વિપત્તિ આવશે, એવા એવા ભવિષ્યમાં આવી પડનારા દુઃખને જેને 
4વિચાર પણુ આવતે નથી, તે પૂર્ણ અજ્ઞાની છે; અને હે અર્જુન ! 
જે ખમ મૃત્યુલ્લોકમાં ઈદ્રિયાને યયેચ્છ ચરવા દે છે, તેને પણુ કેવળ 
અનજ્ઞાનરૂષ જ સમજવો. જે તારુણ્યના ઉન્માદમાં સ“ષત્તિના મટ્થી સેવ્યા- 
સેવ્ય વસ્તુનો વિચાર ન કરતાં એકસરખો તેનો ઉપભોગ લેતે જ 
રહે છે, ન કરવા ચોગ્ય મૃતિ કરે છે, અસ'ભવનીય વસ્તુની આકાંક્ષા . . 
રાખે છે અને જે કાચનો વિચાર કરવો ન નઈ એ, તેનો વિચાર જે 
4નિરતર પોતાના મનમા લાવે છે; જ્યાં પ્રવેશ ન કરવો નઈ એ, ત્યાં 
પહોંચી જાય છે; જે વસ્તુ લેવી ન નેઈ એ, તેની માગણી ફરે છે 
અને જે કાયો વિચાર સુદ્ધાં કરવો ન નઈ એ કે જેને સ્પશ* પણુ 
કરવો, ન નઈ એ, તેનો વિચાર ને સ્પર્શ" જે કરે છે; જ્યાં જ્યું 
ન જેઈએ, ત્યાં જાય છે, નેવું ન નઈ એ તે જુએ છે, ખાવું ન 
જોઈએ તે ખાય છે અને આ પ્રમાણે વન્ય" ગશેલી મુતિ કરવાથી જ 
જે આનદ પાસે છે, જેની સગત કરવી ન નેેઈ એ, તેની સ'ગત કરે 
છે, જ્યાં બિલકુલ સબધ રાખવો. ન જેઈ એ, ત્યાં ઘાડો સ'બધ ખાધે 
જે અને જે સાર્ગનુ' આચરણુ કરવું ન જેઈ એદુ તે માગ આચરે છે; 
“જે સાંભળનું ન નેઈએ તે સાંભળે છે, બાલવું ન જેઈ એ તે ખઝે 
છે અને તે કરવાથી આપણાથી રોષ થાય છે એ શ'કાને જે સનમાં 
સ્થાન જ આપતો નથી; પોતાના સનસાં આવે તથા પોતાને જે સુખા- 
વહ લાગે, તે જ કાર્ય કરવા તરક લક્ષ હોવાને લીષે જે સારી-માડટી 
ઝુતતિના લેશ પણુ વિવેક-વિચાર કરતો નથી અને એ કારણુથી ભળતી 
જ કુતિતુ' આચરણુ કરે છે; પરતુ પોતાને હાથે પાપ થે કે પોતાને * 
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નરકયાતના ભોગવવી પડશે, એ ભવિષ્યના પરિણામની જે લેશસાત્ર ષણુ' 
ચિતા રાખતો નથી; એવા ધમભ્રદ માણસોને લીધે સમસ્ત જગતમાં 
અતિશય અનગ્ઞાનનો પ્રસાર થાય છે અને તેની એટલી ખધી વૃદ્ધિ 
થાય છે કે; સાનને પણુ તે પોતાના ખળ વડે પાછળ હઠાવી શકે છે. 
* ખ્ખમસ્તુ. જેના ચોગથી તું અજ્ઞાનનુ સ્વરૂપ સ્પછ રીતે સમજી શકે- 
એવાં તેનાં કેટલાંક બીજા' લક્ષણ્‌! તને કહી સ'ભળાવું છ, તે સાંભળ. જે 
શ્માણે બ્રમરતુ' ચિત્ત નવવિકસિત કમળના કેસર પર આસક્ત હોય છે,. 
તે પ્રમાણે જેની પ્રીતિ ગૃહમાં જડાચેલી હોય છે; જેમ ખાંડના ઢગ 
ચર સાખીએ। ખણુખણે છે, તેમ જેતુ' મન સ્રીમાં આસક્ત થચેલુ' હોય છે; 
રડકો જેસ પાણીના જુડમાંથી બહાર નીકળતો નથી, માખી જેમ નાકના 
લી'ટસાં ફૂસાઈ ગયા પછી જેમ ખહાર નીકળી શકવી નથી કે પશુ કાદ્વ- 
સાં સપડાયા ષછી બહાર નીકળી શકતું નથી; તે પ્રમાણે જેનું' મન ઘરમાંથી. 
ટ્ર ખસર્તું નથી અને જે સરણુ પછી પણુ પોતાના ઘરફૃપી દશમાં સપ થઇનેઃ 
અસે છે. એકાદ આઓ જેમ પોતાના પ્રિયકરના ગળામાં હાથ નાખીને ખેસે. 
છે, તેમ જે પોતાની પર્ણકુટીને જીવ સાથે જકડી રાખે છે; જે પ્રમાણે. 
સધુના રક્ષણુ સાટે મધુમક્ષિકા સંકટ સહન કરે છે, તે પ્રમાણે જે ગમે 
સેવી યાતનાઓ વેઠીને પાતાના ગૃહતુ' સરક્ષણ કરે છે; વૃદ્ધાવસ્થામાં 
શ્રાહ્ થયેલા એકના એક આળક પર માતાપિતાનો જેટલે પ્રેમ હોય. 
છે, તેટલો પ્રેમ જે ઘર ષર રાખે છે; અને હે અર્જીન ! જેને આ. 
જગતમાં સી સિવાય અન્ય કોઈ પણુ વસ્તુ ક્રિય હોવી નથી; તે જ 
ગ્રમાણુ જે જીવભાવથી સ્ત્રી પર પ્રેમ કરે છે અને આપણે કેણુ છીએઃ 
તથા આપણુ સાથ*કય શાથી થશે, એ કશી વાત જે જાણુતો નથી; 
જે પ્રમાણું સિદ્ધ ચુરુષતુ' ચિત્ત ખ્રહ્માસ્વરૂપષમાં લીન થયા પછી તેના. 
સવ વ્યવહારો ખ'ધ પડી જાય છે; તે પ્રમાણે જેથુ પોતાનું સર્વસ્વ. 
સ્્રીને વેચી નાખેલ્રુ હોય છે, તે પાતાની હાનિ, લન્જા કે લોકોએ. 
કરેથ્લી નિ પ્રતિ લક્ષ આપતો નથી. જેવી રીતે સાંકડું મદ્ટારીને વશ. 
હોય છે અને તેતુ' નચાન્યુ નાચે છે; તે પ્રમાણે તે આઓને વશ હોય. 
છે અને તેનો નચાવ્યો નાચે છે; તે જ પ્રમાણે મનમાં જે સ્રી પર 
શ્રીતિ હોથ છે, તેવુ જ ધ્યાન ધરીને તેના છંઠમાં જ વત. છે; આ માટે 
ગસે તેડું કાય કરવા તત્પર થાય છે. પોતાનાં મૃત્યાોથી _ મેળવેલી. 
ફીતિને કલ'ક લગાડે છે. આને માટે; લોભી માણુસની જેમ પોતે 
કષ્ટ વેઠીને જેઢઇું એકત્ર કરી શકાય તેટલું ધન ભેગુ' કરે છે; કેવળ 
ચાતાની જાતને જ નહિ, પરતુ પ્ાતાનાં સગાંસ'બ'ધીએ અને સિત્રોને. 


અધ્યાય ૧૩સેદ-ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગયાગ ૪૬ 


ડ-કકઝસબઅખઝઝઝઝડજ્બનઝ્બ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝબ્્ય્ઝ્ઝબઝ્ઝ્્ઝ્્ઝ્ઝ્ન્ઝ્ઝઝ્ટડ્્ઝ્ક્વ્ડ્તટ 
પણુ તે દુઃખ પહોચાડે છે; તેમ વળી દહાન-સુર્ય ન કરતા, પોતાના 
ગાત્રજે તથા કુટુબીએ સાથે ધન સબ'ધી કપટ કરે છે અને ઓની 
સાગણી પૂરી કરવામાં ઊણુપ રહેવા દેતો નથી તેસ જ તેને ખુશ કર- 
વામાં પાછી પાની કરતો નથી; તે પોતાના શઆશાષ્ય દેવતાની સેવા 
“ણુ લ્રાગ્યે જ કરે છે, શુરુને થાપ 'આપે છે અતે સાતાષિતા દ્રશ્ય 
સાગે, ત્યારે “ હુસણાં પૈસા સિલકસાં તથી? એમ કહે છે; પરડુ ઓને 
સાઢે જે જે ઉત્તમ વસ્તુએ। નઈ શે, તે તેના ઉપભોગ માટે લઈ આવે 
જે. જે પ્રમાણે પ્રેમાળ ભક્ત પોતાના ઇષ્ટ દેવતાને ભજે છે; તે પ્રમાણે 
જે એકામ્ર ચિત્તે ઓની સેવા કરે છે, જેટલી ઉત્તસ ગને સૂલ્યવાન 
“વસ્તુ હોય, તે સઘળી સ્ત્રીને જ અપે છે અને ખાછી ઝુટુખનાં બીજા 
સાભસેોને નિર્વાહ પૂરતી વસ્તુ પણુ આપતો નથી; પોતાની “સ્રી પ્રતિ 
જો કોઈ વક દૃછિથી જુએ કે તેની વિરુદ્ધ વર્તન કરે, તો જેને યુગના 
અ'ત થયા સમાન માડું લાગે છે, 'ખરજું ચવાની ભીતિથી જેમ 
કોઈ નાગના શયષથનો ભગ કરતે નથી, તે પ્રમાણે જે જ્રીના શૂકને 
હાથમાં ઝીલી લઈ ને તેના સનોરથનો લગ કરતો. નથી અર્થાત્‌ તેના 
સર્વ મનોરથો પૂર્ણ ફરે છે. હે અર્જીન1 વધારે જું કહું ? જેતે સ્રી 
એ જ ફેવળ દેવત છે એમ લાગે છે અને જે તેનાથી ઉત્પન થચેલી 
સતતિમાં જ અથાગ પ્રીતિ રાખે છે તથા તે(ઔ)નાં જેટલાં આસજને।* " 
જેય, તે સર્વને પાતાના ૬૧ કરતાં પણુ અધિક પ્રિય ગણે છે; તે 
અજ્તાનતુ મૂળા છે અને તેને જ લીધે અજ્ઞાનની વૃદ્ડિ થાય છે. વધારે શું 
કહું? ત કેવળ અસજ્તાનરૂપ જ છે. ( ૮૦૪) 
જેવી રીતે અશાત સાગરમાં સાજા'એને લીધે નૌકા ડોલ'ડોલાં 
“૪ થાય છે, તે પ્રમાણુ જે પ્રિય વસ્તુની પ્રાત્તિ થતાં સુખને શિખરે 
“ચડી જાય છે અને તે પ્રિય વસ્તુ ન સળતાં દુઃખના પાતાળમાં પટ- 
કાય છે. હે સહાખુદ્ધિમ'ત અર્જીન 1 જેના ચિત્તમાં વસ્તુના લાભા- 
લાલથી ચિતા ઉત્પજ્ન ચાય છે, તે અજ્ઞાની છે. તેસ જ જે સારી 
શક્તિ કરે છે, પરંતુ મનમાં ટ્રેળની ઇચ્છા રાખે છે; અને આાહાતઃ 
વિરછ્તતા બતાવનારા મતુષ્ય જેમ અ'તરમાં ધનની ઇચ્છા રાખનારો 
“હોય છે; અથવા વ્યભિચારિણી પોતાતું જારકર્મ ચાછુ રાખવા સાટે 
જેમ પતિનો પડતો બાલ ઝીલી લઈ, તેની ઇચ્છા પમાણે વર્તે છે; 
સે પ્રમાશે હે ફિરીટિ | જે મારી શક્તિનો ડોળ અતાવી અ'દરથી વિષચે॥ 
પ્રતિ દછિ રાખે છે અને છતાં વિષચપ્રાપ્તિ ન થાય તો. ભક્તિ છોડી 
કઈ “ઈશ્વર ખોટો છે' એમ ખાલી સારા અસ્તિત્વના અસ્વીકારર્પષ 


૪૭૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


સસરા રરર સો ઝત 
ચેછાઓ કરી સારી અવહેલના કરે છે; કણુખી જેમ પોતાની ખેતી 
વધારે છે, તેમ એક સૂકીને બીજે એમ સુષ્કળ દેવાની સેવા કરે છેઃ 
અને પહેલા દેવના જેવો.જ ખીજ દેવના અનાદર કરે છે; જેની. 
ચાસે વિશેષ ઠાઠમાઠ હોય, એવા ગુરુ પર શ્રદ્ધા રાખી જે તેની યાસેથી 
ચુરુમ'ત્ર લે છે અને સાચા સતનો ભાવ પણુ પૂછતો નથી, પ્રાણીએ! 
સાચે જે કઠિન શખ્દો બાલી તેમનો તિરસ્કાર કરે છે અને પાષાલુની 


* મૂર્તિ પ૨ વિશેષ પ્રેમ રાખે છે; તેસ જ જેનાથી એકનિઇપણાથી ભક્તિ 


કરી સ્વસ્થ રહી શકાતું તથી; જે સારી સૂતિ” વૈયાર કરી તેને ઘરના 
એક ખૂણામાં બેસાડે છે અને પોતે બીજા દેવોની ચાત્રા કરતો કરે 


* છે; જે રોજ તો. મારી પૂજ્ત કરે છે, પણુ કૈઈઈ કાર્યપ્રાસિ માટે કુલ- 


રૃવતાની 'પૂન્ન કરે છે અને એકાદ પર્જ્ણી આવતાં વળી કોઈ ત્રીનન જ 
રૃવતાની પૂજા કરે છે! ઘરમાં મારી સ્યાપનતા હોવા છતાં જે ઇતર 
રવની માથના કરે છે અને નેવેઘ ધરે છે તથા શ્રાદ્ધકાળે થષિતરોની. 
પૂજા કરે છે, એકાદશીને દિને જે પ્રમાણે સારી ભક્તિ કરે છે; તે જ. 
પ્રસાણું નાગષચસમીને દિવસે નાગની પૂજા કરે છે; ચતુથી5ને દિવસે. 
જે ગણુષતિની ભક્તિ કરે છે તથા ચતુર્ટશીને દિવસે દેવીની પૂજા 
કરીને “હે અબે! હું તારા આશ્રિત છુ,” એવી પ્રાથના કરે છે; ને 


“ “નિત્યતૈમિત્તિક કર્મો અવશ્ય કરવાં નેઈ એ, તેનો ત્યાગ કરી નવ- 


શત્રમાં નવચ'ડીનો પાઠ કરૅ છે; રવિવાશ્ને દિવસે જે ભૈશ્વ ને મેલડી. 
માતાતા નામનો ખીચડો વહેચે છે; અને સોમવારને દિવસે બિલ્ન- 
પત્ર લઈને શ'કરને ચડાવે છે; આ મમાણે જે એકથેો જ અનેક 
રૃવોની સેવા કરે છે અને જેસ ગામમાંની વેશ્યા પ્રીતિ બતાવી સવતું 
સન આકષી* લે છે, તે પ્રમાસં ક્ષણવાર પણુ સ્વસ્થ ન બેસતાં જે 
સદાકાળ વિષચપ્રાસિ સાટે ખધા જ દેવોનું પૂજન કરે છે; આ રીતે 
રવ-રેવીએની ભક્તિ કરતો રહી જે ચાતરક દોડાદોડ કરી મૂકે છે, 
તે અસ્તાનનો અવતાર જ છે અને ઉત્તમ એકાંત સ્થળો, તપોવને, 
તીથ તથા તટોને જેઈ, જેનું મન ક'ટાળી જાય છે તે પણુ અજ્ઞાન- 
કષ જ છે. જેને શહેરમાં રહેવાથી સુખ થાય છે; અનેક મડુષ્યામાં 
સેસવા-ઊઠવાનું ગમે છે અને લૌકિક વ્યવહારમાંની વાતો! કહેત્રાનો જેને. 
ઉમગ હોય છે, તે પણુ અસ્ઞાનરૂષ જ છે. (૮૨૫) 

જે એવા પ્રકારનો વિદ્દાન હોય છે કે, જે વિધાના ચોગે આત્માની. 
શ્રાત્તિ થવાનો સ'ભવ હોય વી વિદ્યા સાંભળવાસાં આવતાં તેનો ઉષ- 
“હાસ કરી તેને જે કાને પણુ પડવા દેતો નથી; ઉપનિષદો તરટ જે 


અધ્યાય ૧૩સેપ્ક્ષેત્રક્ષત્રસાવિભાગચાગ ૪૭૨ 





નજર પણુ નાખતો નથી; ચોગશાસ્ર જેને ગમતું નથી અને અધ્યાત્મ- 
સાન તરક જેતુ લક્ષ જતું નથી; જે ખછુદ્ધિના ચોગે આત્મા-અનાત્માનું 
નિરૂપણ ચાય છે, તે ખુદ્ધિને ત્યાગીને જેતુ' મન ખીજા' સર્વ શાસ્રોમાં 
આકર્ષાય છે, જે કર્મ કાંડને જાભે છે, જેને પુરાણી ક ઠે હોય છે અને જે 
જ્યોતિષમાં તો! એટલો નિષુભુ હોય છે કે, તે જે કહે તે પ્રમાણુ,જ 
થાય છે; જે શિલ્પશાસ્રમાં અતિ નિષ્ણાત હોય છે; પાકશાસ્રમાં પણુ. 
પ્રવીણુ હોય છે અને જારણુ, મારણ, ઉશ્ચાટન તથા વશીકરણુ તે 
જેના હાથના સેલ સસાન છે; કામશાસ્રનો પાકે! દર્દી છે અને કોઈ 
વાત સાંભળવામાં આવતાં તે વિષે સહાભારત સમાન વ્યાખ્યાન આચે. 
છે અને પર્મશાસ્રો જેની સમક્ષ સૂર્તિમ'ત ચઈ ને ખડાં રહે છે; જે 
નીતિશાઅને ઉત્તમ પ્રકારે જાણે છે, જે વૈદકશાસ્વિશારદ છે અને. 
કાબ્ય તથા નાટકમાં જેની ખરાખરી કે।ઈથી કરી શકાતી નથી; જે 
ક્મૃતિની સતત ચર્ચા ચલાવે છે, ગારુડીની મ'ત્રવિદ્યાને ન્તણે છે અને. 
વેદોમાંના શબ્દોના કોશ તે! જશુ એનો સેવક જ છે ! જે વ્યાકરણુસદં 
નિસુણુ છે; ન્યાચશાઅસાં જેની મતિ ગહન છે-આ સજ ગુણ્ાથી વિભૂ- 
વિત હોવા છતા કેવળ એક આત્મસાનના વિષયમાં જ જે જન્માધ. 
જેવો છે તે-અને એક આત્મસ્ાન વિના બીજા' સવ શાઓના સિદ્ધાત- 
નો સ્ત'ભ હોચ તેપપણુ તેના જ્ઞાનને ધિક્યાર હે! આવે મનુષ્ય, - 
સવગુણુસ“પણ્ હોય તો'પણુ મૂળ નક્ષત્રમાં જન્મેલા બાળક સમાન. 
હોવાચી, તાર તેનામાં લેરામાત્ર પણુ સોહે રાખવા નહિ. (૮૩૫) 
જે પ્રમાણે મોરના શરીર પરતા પીછા પર આખો હોય છે, પરતુ 
તેમનામ' માત્ર દૃષિ જ હોતી નથી; તેવી જ આવા મડુષ્યની સર્વ 
વિઘાઓ વ્યર્થ છે. સૃત સતુષ્યને જીવ'ત કરનારી જડીબુટ્ટી ને પર- 
સાણુ જેવડી પણુ મળી આવે તો] પછી ગાડું ભરેલા બીન્ત સૂળિયા- 
ની શી અગત્ય છે? ઉત્તમ શુણા હોવા છતાં આચુષ્ય અલપ 
હોય અથવા મસ્તક વિના અલકાર ધારણુ કરવામાં આવે અયવા 
વર-વધૂ વિનાનો વરઘાડો ફાઢવામા આવે એ જેમ વિડખના જ છે 
ને! તેમ હે પા! એક અધ્યાત્મસાન વિચા ખીજા' સર્વ શાસ્રો 
અપ્રમાણુ જ છે; એટલા માટે હે અર્જુન! જે પટત સૂખ'ને આત્મ- 
જ્ઞાનનો નિત્યબાધ નથી, તે મતુષ્યતુ શરીર અજ્ઞાનતુ વૃદ્ધિગત થચેજી 
આજ જ છે અને તેની વિદ્ઠત્તા અસ્ઞાનની વેલ સમાન છે. તે જે બોલે 
છે, તે અર્ઞાનનાં કૂલ છે અને તે જે સુથ્ય માગતું આચરણુ કરે છે, 
તે અસાનડુ ફળ છે અને જેને અધ્યાત્મસાન પર શ્રદ્ધા નથી, તેને 


૪૭૨ શ્રી જ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 


સાનાર્થ' (તત્વાર્થ ) પ્રાસ યતો નથી, એ નવેસરથી કહી ખતાવવાની * 
કૅશી પણુ અગત્ય નથી, નદીના આ તરફના તીર સુધી પણુ ન જતાં 
જે ષાછે ફરે છે, તે પેલી તરફના કાંઠાની વાતને કેમ કરીને જાણી 
શકે ? અથવા ઘરમાં પ્રવેશ કરતાં ઉ'બશમાં જ જેતું મસ્તક કપાઈ ને 
ખાંચામાં અટકી પડે છે, તે ઘરમાં શું મૂકેછુ છે, તે શી રીતે નેઈ 
શકર? તે પ્રમાણે હે અજુંન ! જેને અધ્યાત્મજ્ઞાનની સાથે એઆળખાણુ 
નથી, તે જ્ઞાનાથ (તત્ત્વા*) શી રીતે નેઈ શકરી? અર્થાત્‌ આવા 
સતુષ્યને સાનંતુ તતવ સમજાતું નથી, એ તને વિરોષતાથી આંકડા 
માંડીને કહી સભળાવવ,તું કશુ પણુ કારણુ નથી, ગજિણી આને ભોજન 
આપ્યુ, એટલે જેસ તેના ગભ'માના બાળકની પણુ તૃપ્તિ થઈ જાય 
જે; તેજ પ્રમાણે પૂવે* જ્ઞાનનાં જે લક્ષણે! વર્ણવી ખતાવ્યાં, તેનાથી 
વિરુદ્ધ જે જે વસ્તુ છે તે સ” અસ્રાન છે એમ સમજવું, (૮૪૮) 

આંધળાને ભોજન માટેતુ આમ'ત્રણુ આપવાથી તેની સાથે જેમ 
એક ખીજે રેખત્તે માણુસ પણુ આવે છે, તે જ પ્રમાણે સાનનાં લક્ષણો 
સમજાવતાંની સાથે જ અસ્ાનના લક્ષણો પણુ આપોઆપ સમજી શકાય 
છે, એ પ્રમાણે અમાનિત્વથી સાંડી તત્ત્વજ્ઞાનાર્થ દર્શન સુધી દર્શાવેલા 
માનથી વિરુદ્ધે અસ્ાનનાં લક્ષણ ફરીથી કહી ખતાવ્યાં; કેમકે જ્ઞાનનાં 
* અણાદશ લક્ષણોને ઊલટાવવાથી સહજમાં તે અસ્ઞાનનાં લક્ષણા બની 
રહે છે. ગત અગિયારમા શ્લોકના ઉત્તરાધના દ્રિતીય અધમાં શ્રીસ્રક છે 
કલું છે કે, “ આ જ્ઞાનના લક્ષણા છે અને આથી ઊલટાં જે લક્ષણે 
છે, તે અસ્ાનનાં છે; માટે આ પ્રકારે મે' તે અસ્ાનન| લક્ષણો વિસ્તાર- 
પૂજક વણવી બતાવ્યાં. બાકી ટ્ૂધમા પાણી મેળવી ડ્રૂધ વધારીને શું 
કૅરવાતુ છે? તે જ પ્રમાણે એક અક્ષર પણુ ન છોડતાં અતે વ્યથ* 
અકબકાટો પણુ ન કરતાં મૂજામા જે અથ હેતો, તે જ મે' વિસ્તાર- 
પૂજક કહી બતાવ્યો છે, આ વખતે શ્રોતાએ બોલ્યા : “ હે કવિષાષક ! 
તારા હાથથી એવે તે શું મોટો અન્યાય થચે! છે કે, તું ક્ષમા યાચે 
છે? તને તો જાશે શ્રીસ્રરારિએ પોતે જ કહ્યુ છે કે, “ સે' જે અભિ- 
પ્રાય ચુપ્તપણુ ઢાકી રાખ્યા છે, તેને તું પ્રકટ કર.? દેવતુ' મનોગત 
તે અમને સપણ રીતે કહી ખતાજ્યુ એમ જો અસે ટહીએ, તો. તારું 
જોયું ભશઈ આવરો; માટે અમે આ સવ વાત છોડી દઈએ છીએ; 
પરતુ તે અમને શ્રવણસુખથી ભરપૂર સાનનોકા પ્રાપ્ત કરાવી આપી; 
તેથી અમને અતિ સ'તોષ થાય છે. હવે એ પછી શ્રીહરિ શું બોલ્યા, 
તે અમને સત્વર કહી સ'ભળાવ.' એવું સતોત્તુ વાડ્ય સાંભળવાંની 


અધ્યાય ૧૩સા-ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગચાગ ૪૭૩ 


અડગ ઝઝબ્યજતઝ્ઝઝબઝનડક્્્્ત્ક્ક્કક્કક 
* સાથે નિવૃત્તિઠાસ જ્ઞાનદેવ બોલ્યાઃ “ સાંભળે, દૈવ એમ બોલ્યાઃ “ હૈ 
અર્જીન1 આ જે સજ લક્ષણી તે' સાંભળ્યાં તે અજ્ઞાનના લક્ષણ 
હતાં, આ અસ્તાનભાગ તરક દુલ*ક્ષ કરી તું સાનપ્રાસ્તિ માટે તારો 
નિશ્ચય દેઢ કેર. ત્યારે તે શુદ્ધ જ્ઞાનના ચોગે તને સેય વસ્તુની પ્રાસિ 
થશે. આ વચતેો સાંલળતા જ અજુને તે જાણુવાની મનમાં ઇંગ્છા 
કરી, ત્યાર સજસેના રાજા શ્રીકૃષ્યુ અર્જુનનો મનોભાવ જાણી કહું 
જ, હવે સરૈય વિષે સાભળ, (૮૬૪) 


સય ચસસ્ઝ્રવદ્યાતિ ચસ્સાત્વાવ્ણતમશ્ુસે 1 _ 
જતાહ્મિવ્વર ત્રણ ન સતસસાહહુય્યતે ॥ ૨૨ ॥। 
જે ઝેય-નનણુવા થોગ્ય છે, જેને જાણુવાથી જવને મોક્ષ મળે છે, તે 

વિષે હવે તને કલુ' છુ તે અનાદિ સર્વૌત્કૂછ બાભને સત્‌ પણુ કહી શકાય તેમ 
નથી અને અસત્‌ પણુ કહી શકાય તૅમ નથી ૧૩ 

રોય એટલે પરમાત્મ વસ્તુ; તેને રોય કહેવાતું કારણુ એટલુ જ 
છે કે, તે ખ્રહ્યાણ્ાન સિવાય ઇતર કોઈ પણુ ઉપાયથી પ્રાતત થઈ શફે 
તેમ નથી; અને તે જાણુવામાં આવી ગયા પછી સુસુલ્ષુને કોઈ પણુ 
પ્રકારનુ' કત્બ્ય કરવાનુ” બાકી રહેતું નથી; કારણુ કે તેતુ' જ્ઞાન જ 
શુમુશ્ને તદૂપતામાં આણે છે (તેને જાલુવાની સાથે જ તે તદ્રૂપ થઈ ' 
જાય છે), જેને જાણી લીધા પછી સુસુક્ષુ જન સ'સારનો ત્યાગ કરીને 
'નિત્યાનદસા નિમસ થાય છે; તે રેય એવુ' છે કે, જેને આદિ નથી 
અને જેતુ' સહેજ સ્વભાવે જ પરષ્રહ્મા નામ છે. તે નથી એમ જે 
કહીએ, તો તે વિશ્વર્પે દષ્ટિગાચર થયા કરે છે અને વિશ્વ જ પરબ્મહ્યા છે 
એમ જે કહેવામાં આવે તો તે પણુ સત્ય નથી, કારણુ કે વિશ્વ એ તો 
સ્રાયા છે! તેને રૂપ, વર્ણ ફે આકાર તથી, તેમ જ તે દેખાતું નથી 
આતે તે જોઈને દેખ્તું પણુ નથી એટલે પછી “તે છે? એમ પણુ 
ફોઇથી ફઈ રીતે કહી શકાય? વારુ ત્યારે “તે નથી? એમ જે માનીએ 
તો આ મહત્તત્વાદિનો ઉદ્ભવ ક્યાથી અજ્ે શામાંથી થયો વારુ ? 
અને એના વિના જે ખીજી કાંઈ હોવુ જેઈએ તે શું છે? અર્થાત્‌ 
એના વિષે “ છે? જે “ નથી' એમ ફાઈ 'પણું કહી. શકાતું નથી અને 
“એ ફાર્ણુથી જ વેરોની વાણી મૂક થચેલી છે; અને તેના વિષેની 
કલ્પના પણું કરી શકાતી નથી, જે પ્રમાણે માટીમાંથી તૈયાર કરેલા 
થડા, ગાગશ વગેરે વાસભાના આકાર પ્રમાણે પૃથ્વી દેખાય છે (પરતુ 

તેમનાથી ભિન્ન હોય છે); તે પ્રમાણે સર્જરૂપે સમસ્ત જગતમા તે 


૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


છાહ્યાનો જ વિસ્તાર થયેલો છે ( તથાપિ તે સર્જથી ભિન્ન છે ).( ૮૭૩) . 
સર્યત? યાળિપાર્હ્‌ તસ્લવેલોડશિશિરોઇુલન્‌ | 
સર્વત# શ્રુતિમછોજે સર્વારૃય તિઇતિ 1 ૨૪ ॥ 

આ જગતમા તેને સવ" બાજીએ હાથ તથા પગ છે, સવ બાજુએ નેત્રો, 
સસ્તકેો તથા સુખો છે, સવ ખાજીએ કાતો છે અને તે સવ'ત્ર વ્યાપક છે. ૧૪ 

સવ રથળે, સર” કાળે, સ્થૂળ તથા સૂક્મ વસ્તુએ દ્વારા જે 
કિયા થાય છે, તે તેની જ સત્તાથી થતી હોવાથી, તે ક્રિયાનો હાથ 
તે જ છે. તે બ્રહ્મને એ જ કારણુથી “ વિશ્વખાહુ? કહેવામાં આવે છે; 
જ સવ ત્ર સજ પ્રકારે સજદા તે જ કિયા કરાવતો હોય છે, અર્થાત્‌ 
તેની જ સંત્તા માત્રથી સર્જ ક્રિયાઓ થાય છે; અને હે અજુંન | તે 
સત્ર એક સમયાવચ્છેટે કરીને હોય છે, તેથી જ તેને “વિશ્વાંદ્રિ” 
(વિશ્વપાદ્ઠ ) નાસ પ્રાસ થયું છે. જે પ્રમાણ સૂર્યને શરી૨ તથા નયને; 
એ અવચવે ભિન્ન ભિન્ન નથી, તે પ્રમાણે જે સ્વપ્રકાશથી સર્વને જુએ 
છે, તેને નેત્રા ન હોવા છતાં પણુ વેદોએ તેને મોટા શાણુપણુથી. 
“વિશ્વતક્ચક્ષુ”' કહ્યા છે. જે સજ કરતાં ઉચ્ચ અને સર્વ પ્રકારે નિત્ય 
છે, તેથી જ તેને “ વિશ્વમૂર્ધો ' કહેવામાં આવે છે. અસિની જે મૂ્તિ' 
છે, તે જ તેનું સુખ છે; કેમકે તે અસિ દ્વારા જ સર્જ વસ્તુનો ઉપ- 
ભોગ વે છે. હે પાથ ! તેને એ જ કારણુથાં શ્રુતિએ “ વિશ્વવોસુખ” 
કણો છે અને આકાશ જે પ્રમાણે સર્જ વસ્તુમાં ઓતપ્રોત થએલ છે; 
તે ત્રમાણુ શન્દમાત્રની સાથે તેના શ્રવણે છે; અને તેથી જ તે ખ્રહ્યાને 
આપણે “સર્જત્ર સાંભળનાર' ના નામથી ઓળખીએ છીએ; કાશણુ કે 
તે જગતની સજ વસ્તુમા વ્યાપી રહ્યો છે. હે મડામતે | હે અર્જીન ! 
બ્રહ્માની એ પ્રમાણે વ્યાસિ હોવાથી ક્રતિએ ખ્રહ્યાને “ વિશ્વવશ્રક્ષુ ? કહ્યો 
છે, તે પણુ પરમાત્માને અવયવો છે, એમ સિદ્ધ કરવા સાટે નહિં; 
ચરંતુ પરમાત્માતુ' બ્યાપકત્વ સમજાવવા સાટે જ છે; નહિ તો ત્યાં 
નેત્ર, હસ્ત, પગ વગેરે અવયવોને સ'ભવ જ ટયાંથી છાઈ શકે ? 
કારણુ કે તે સજ શૂત્યને નિષ્કષ ( પરિણામ ) છે. એકાદ સાટા તરગ. 
નાના લરગના નાશ કરતો જણાય છે; પરતુ પાણીની દષિથી નેતા. 
સાટે તરગ નાના તરગથી ભિન્ન હોય છે ખરા કે? તે પ્રમાણે જે. 
વસ્તુતઃ સ્જત્ર બ્રહ્મ જ વ્યાપક છે, તો ષછી તેનામાં જ્યાપ્ય-બ્યાપક 
ભાવનો સ'ભવ જ ક્યાંથી હોય ? ત્યારે શમેવો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત ચાય છે 
જુ, શાસ્રો વ્યાપ્ય-વ્યાપક ભાવતું પ્રતિયાદત શા માટે કરે છે? તે. 


અધ્યાય ૧૩સેપ-ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગચાગ ૪ડ૫- 


તેના ઉત્તર એ છે કે, શિષ્યને યથાથ બાધ થવા માટે જ તેમ કરવા- 
ની જરૂર પડે છે. જે પ્રમાણું હિસાબ કરતી વખતે શૂન્ય બતાવવા 
માટે વતુલાજુતિ-મી'ડું; કાઢવામાં આવે છે; તે પ્રમાણું અદ્વેતતુ 
સ્પછીકરણુ કરવા માટે દ્વૈેતનો સ્વીકાર કરીને જ તેતુ' સ્પષ્ટીકરણુ કરવુ” 
ચડે છે, નહિ તો હે અર્જુન 1 ચોતરફ ગુરુ-શિષ્ય સધાય ખ'ધ ;પડી 
" જાય અને અટ્વૈત વિષેનાં સજ ભાષણની પરિસમાસિ થઈ જાય. એટલા 
માટે જ્રુતિએ ક્વેતવિષયક સ્પષઠીકરણુ કરીને જ અટ્દૈતતુ પ્રતિપાદન 
કરવાનો રાજસાગ શરૃ કર્ચો છે; માટે હવે તે જ સચ બ્રહ્યા આપણાં 
નેત્રો &્વારા દેખાતા આકારમાં કેવી રીતે વ્યાપકે છે તે તું સાંભળ. (૮૯-૧)' 


સર્વેસ્દ્રિયગુળામાર્સ સર્વેસ્દ્રિયનિવગિતય્‌ । 
જસસલરવેસુસેવ સિરુળ શળમોવળ ચ । ૨૫ ॥ 

તે સવ* ઇદ્ચિને તેમના વિષયોતું જ્ઞાન કરાવી આપનાર હોવા છતાં 
સરવ ઇદ્રિયાથી રહિત છે; તે ક્યાંય પણુ આસક્તિ ધરતો! નથી, છતાં સવષનેઃ 
ધારણુ કરે છે, તથા ગુણુરહિત છતાં ગુણોનો ઉપભે।1ગ લેનાર છે. ૧૫ 

હે અર્જીન1 જે પ્રમાણે અવકાશ( પોલ્યાણુ ?)સાં આકાશ ભરેલુ 
છે, અથવા ત'તુએ વસ્તમાં જેમ વસ્ર્ૂપે થઈને રહે છે, તે પ્રમાણે. 
ઘાહ્દા આ વિશ્વમાં રહેલો! છે. રસ જે પ્રમાણે ઉદકમાં ઉટકરૂષ થઈ ને 
રહે છે, વેજ જે પ્રમાણે દીપકમાં દીપકરૃપે રહે છે, સુગધ જેમ.' 
કર્પૂરર્પે ક્ષૂરમાં રહે છે અને ક્રિયા જે રીતે શરીરર્પૅ શરીરમાં. 
રહેલી છે; કિખફુના, હે અર્જુન | સુવર્ણ જે પ્રમાણે સુવર્ણના રવાને. 
રૂપે દેષ્ટિગાચર થાય છે, તે જ પ્રમાણે રોય ખ્રહ્ધા જ આ સવ જગતતું 
આદિ ટારણુ હોઈ સર્વમાં મૂતિ'માન દેખાય છે. તે સોતુ' ન્યારે રવાને. 
રૂપે દેખાય છે, ત્યારે ત આપણને રવો! છે એમ જ ભાસે છે, પરતુ. 
સેનાની દષિથી નેતાં તે રવો વરતુતઃ સુવર્ણ જ છે. હે અર્જીન ! 
પાણીનો પ્રવાહ વાકો હોય, તો પાણી પણુ વકે દેખાય છે; પરતુ 
વાસ્તવમાં તે વકે નથી. લોઃખખડને તપાવ્યા પછી તેનો જે લાલ ૨'ગ. 
દષિગાચર થાય છે; તે ૨ગ વસ્તુતઃ અસ્રિના આકાર નથી; પણુ 
લોખડના જ છે. ઘટના આકારથી આકાશ ગોળ રખાય છે અને. 
મઠમાં નેઈશું તો તે આપણને ચતુષ્કોણ દેખાચે; પરંતુ તે મઠ અને. 
ઘટનેો નાશ થતા આકારનો નાશ થતો નથી; તે પમાણે જે ખ્ાહ્. 
સાયાની ઉપાધ્િને લીધે વિશ્વમય થાય છે, પરંતુ માયામાં તેનું અસ્તિત્વ 
હોતું નથી; હે અર્જીન] તે ખ્છ્ સન ઇલાદ્િ ઇદ્રિયોના જેડું તથા 
સત્ત્વાદ્ટિ ચુણ્ના જેવું અન્યું હોય; એલો શાસ થાય છે; પર'તુ જે 


દભહાસમ 


કે 


દૃ 


જડ્રૃ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ક્ક્્કકકડકકકકકડકડકકક-કકઝકઝકકકકટક-ડઝઝકકકઝઝકકનબનઝઅબનખનનન્ટ 
પ્રમાણ ગૌળની સિષ્ઠા ગોળના આકારમાં હોતી નથી, તે પ્રમાણે . 
ઇદ્રિયા અને ગુશ્ા એ બ્રહ્મનો આકાર નથી. હે કપિધ્વજ જે પમાણે 
“ધની અવશસ્થાસાં ઘી ડ્રધતા આકારે હોય છે; પ૨તુ ઘી ટ્ૂધ નથી; 
તે પ્રમાણ બ્રહ્મ વિશ્વમાં ભરેલો છે, પરંતુ તે વિશ્વ નથી. સુવર્ણના 
“અલંકાર બન્યા પછી આપણે તેને ફૂલ, વાંક, ચતહાર, બ'ગડી વગેરે 
“નાસા ભલે આપીએ છીએ; ખઆકી તે છે તો સુવર્ણ જ. આ પમાણે 
સપણ ભાષામાં, હે અર્જુન ! સમજી લે કે ખ્રહ્યા એ ગુણે! તથા ઇદ્રિચે- 
થી પૃથક છે. નામ, રૂપ, સ'ભ'ધ, જાતિ, કિયા, ભેદ-*એ સર્વ સસરાએ 
આકાશ્ને જ છે; બ્રહ્મને નહિ. તે ખ્રહ્યા કદી ગુણુ થતો નથી અને તેને 
શુણુની સાથે કશો સ'બ'ધ પણુ નથી; પરંતુ ચુણ! જ ત્તેમનામાં ભાસે 
છે, આ કારણથી હે અર્જુન | અજ્તાનીઓઆ એમ સમજે છે કે, એ ગભે 
“જૂહ્યસાં જ રહેલા છે; પરતુ બ્રહ્મમાં ગુણુ છે એમ સાનવુ'; એ અભ્ર 
આકાશમાં દછિગાચર થાય છે, માટે આકાશ તેને ધારણુ કરે છે; 
અથવા દર્ષણુમાં જે પતિબિ'બ દૃગ્ગોચર થાય છે તે દર્ષણતું જ છે, 
એમ કહેવા સમાન છે; સૂર્યતું પ્રતિબિ'બ પાણી ધારણુ કરે છે, તેથી 
સૂર્યનું અસ્તિત્વ પાણીમાં માનવું, અથવા સૂર્ય રશ્મિમાં સૃૃગજળવું 
અસ્તિત્વ માનવું, એના જેવી એ વાત છે; માટે શુણુ તથા ખ્રહ્ા વચ્ચે 
“સં'બષ ન હોવા છતાં પણુ ખ્રહ્ય ચુણુને ધારણ કરે છે, એવા જે 
(નિશ્ચચ છે, તે ભ્રામક તથા વ્યથ* છે. જે પ્રમાણું ભિક્ષુ સ્વમમાં રાજ્યનો 
ઉપભોગ લે, તે જેમ સિશ્યા છે, તે જ પ્રમાણે નિર્ચુણુ બ્રહ્દાનો ગુણનો 
“ઉપભેગ ભ્રાંતિમાત્ર અથવા ઉત્તિમાત્ર છે; માટે બ્રહ્મ ગુણનો સંગ કરે 
છે અથવા ગુણનો ઉપલ્ાગ લે છે, એમ કહેવુ' ઉચિત નથી. ( ૯૧૨ ) 


વરિરસ્સથ મૂતાતામચરં શ્વરમેવ ૧ | 
હ મે ટૂર ચાસ્તિવે વ તત્‌ । ૨૬ _ 

તે સવ* ભૂતાની બહાર હોઈને અદર પણુ છે; તે સ્થિર હોઈ નેં ચળ 
પણુ છે; તે અત્યત સૂક્મ હોવાથી જણી શકાતો નથી,* છતાં તે દૂરત- હોવા 
“છતા નિકટ- પણુ છે. ૧૬૦ 

« સુયતાં કિરણા।માં રડેલ્ુ જળ સૂક્મ હોવાથી સાધારણુ માણુસના જાણુ- 
ન્વામાં આવવું નથી, તેવી જ રીતે સવ વ્યાપી પરમાત્મા પણુ સફમ હોવાથી 

માન્ય માણુસોના જણુવામાં તે આવતો નથી. 

ઇં ક મ્રહ્ધારહિત, અનાની જનો વડે ન જણી રકાયાથી બુ દૂર છે. _ 

રતે પરમાત્મા ચવ'ત્ર પરિપિણુર અને સવ'તા આત્મા હોવાથી અત્યત 


શીપ છે. 


અધ્યાય ૨૩ સેપ્ક્ષેત્રક્ષેત્રસવિભાગયાગ ૪૦૭૭ 


હે પાંડુસુત |! અસ્તિના અ'ગારા ને કે લિજ્ઞ ભિજ્ઞ તથા અનેક. 
આકારના હોય, તોપણુ તેસનામાંની ઉષ્ણુતા જે પ્રમાણે એક જ હોય 
છે, તે પ્રમાસે ચરાચર ભૂતેઃમાં એક જ ખ્રહ્દા વ્યાપક છે. આ પ્રમાણે. 
જે અવિનાશી હોઈ સૂક્મ રીતે સર્વ જગતમાં વ્યાપ્ત છે, વે રય છે. 
શરીરની ભીતર પણુ છે અને ખહાર પણુ છે; તે જ પ્રમાણે ટ્રર* પણુ. 
છે અને નિકટ પણુ છે અને જે એક અર્થાતૂ અદ્ધિતીચ છે. ક્ષીર- 
સાગરની મધુરતા કાંઠા પર થોડી અને મથ્યભાગે વિરેષ હોતી નથી; 
તે પ્રકાર જે સર્જન્યાપક તથા પરિપૂર્ણ છે, જરાયુજ, અ'ડજ સ્વેદજ 
તથા ઉદ્ભિજ્જ એ સજ જીદાં જુઢાં ભૂતોમાં તેની અખ'ડ વ્યાસિ છે. 
હે શ્રોતૃશિરામણે ! હજારો જુઠા જીટા ઘડાએ માં ચ'દ્રબિ'બ ભિન્ન ભિજ્ઞ 
રેખાય છે; પરતુ તેમાં જેમ ભેદ હોતે! નથી, અથવા સીઠાના પુષ્કળ, 
કણુ।માં એકસરખી જ ખારાશ હોય છે અને અનેક શેરડીના સાઠા- 
એમાં એક જ પ્રકારની મિષ્તા રહેલી હોય છે; (૯૧૯) 


અવિમસ ત મૂતેણુ સિમસમિવ શ સ્થિતમ્‌ । 
મૂલમરતે '૧ તગ્સેયે મિ વ્રમચિષ્શુ જ ॥ ૨૭ ॥ 


તે બ્રહ્મ મૂળથી જ વિભક્ત નથી, આકાશની પડે એકર્પે પરિપૂણુ 
હોવા છતાં પણુ ચરાચર પ્રાણીમાત્રમાં વિભક્ત હોય તેમ ભિન્ન ભિન્ન દેખી 
છે અને તેજ જણુવા ચોગ્ય પરમાત્મા, વિષ્યુરૂપે શવ* ભૂતાનો ધાર્ણુપોઘણુ 
કરનાર, સ્દરપથી સહાર કરનાર્‌ તથા ખ્છાારૂપથી સવ'તી ઉત્પત્તિ કરનાર છે. ૧છ 

તે પ્રમાણે અનેક ભૂત્તમાત્રમા જે એકલભાવે વ્યાપક છે અને હે 
અર્જુન 1 વિશ્વરચનાનુ જે આદિ કારણુ છે, જે પ્રમાણે તરંગો સસુદ્ર- 
માંથી ઉત્પ્ત થાય છે તથા સસુદ્ર જ તરગાોનો આધાર છે, તે પ્રમાણે. 
પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિના જે હેતુ છે તે જ તેનો આધાર છે; ખાલ્યા- 
વસ્થા, તરુણાવસ્થા તથા વૃદ્ધાવસ્થાને જેમ એક જ રારીર આધારભૂત. 
હોય છે; તે પ્રમાણું ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લચ-એ ત્રણે અવસ્થાને. 
જે આધારભૂત છે; દિવસના પ્રાતઃ્કાળ; સખ્યાજ્કાળ તથા સાથ કાળ-એ- 
ત્રણે કાળ વ્યતીત થાય, તોપણુ આકાશમાં જેમ ફેરફાર થતો નથી; 
તેમ હે પ્રિયતમ | શણિના ઉત્પત્તિકાળે જેને આપણે બ્રહ્માદેવ કહોએ 
છીએ, રિથતિકાળે જેને આપણુ વિષ્ણુ કડીએ છીએ અને લયકાળે 
જેતે આપણે રુદ્ર કડીએ છીએ અને મા ત્રણે કાર્યો જ્યારે સમપ્પ્ત 
ચાય છે, વારે જે શૂન્ય હોય છે, તેને આપણે પ્રકૃતિ કહીએ છીએ; 
તથા આકાશતુ' શૂન્યત્વ ગળી જઈને ચુણુત્રયના નાશ કરનાર જે 


ય 


૪ડ૮ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


પ્રરુતિરૂપી શૂન્ય, તેના પણુ જે નાશ કરે છે, તેને કશ્રુતિએ મહાશૂન્ય 
કહ્યું છે અને શ્રુતિનિર્ધિટિ એ મહાશૂન્ય તે જ આપણુ સોય ખ્રહ્દા છે.(૯૨૬) 

સ્યોત્તિવાયષિ તસ્ઝ્યોતિસ્સમસઃ પરછુચ્યતે | 

“_ જ્ઞાર્ન જ્ય જ્ઞનમર્મ્ય દૃર્ સવેસ્વ ષિષિતથ્‌ ॥ ૨૮ ।। 
તે બહમ ચ'(-સૂર્યાદિકને પણુ પ્રકાશ આપે છે, તે અસ્ઞાનરપી અ'ધકારની 

“થી બાજુએ છે, એમ કડેવાય છે, તે સાનસ્વરૂપ છે, સયસ્વરૂપ છે તથા સાનથી 
ગ્રાસ કરવા યોગ્ય છે અને તે જ સવના હદયમાં વિદ્રમાન છે. ૧૮ 

જે બ્રહ્યા અસિને દીપન કરવાની શક્તિ આપે છે; જે ચદ્રમા 
પાસેથી જગતમાં અમૃતની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેને જે અપૃત આપે છે, 
જે સૂચના પ્રકાશથી સમસ્ત જગત વ્યવહાર કરે છે, તેને જેના ચોગે 
દછિ પ્રાપ્ત થાય છે; જેના પ્રકાશથી તારાગણુને પ્રકાશ પ્રાપ્ત થાય છે, 
તેસ જ મહાતેજ પણુ જેના તેજથી તેજસ્વી થાય છે; જગતમાં જે મૂળ 
પદાથોતું પણુ મૂળ અર્થાત્‌ આદિ છે; જે વૃદ્ધિની વૃદ્ધિ, ખ્રુદ્ધિની ખુદ્ધિ 
અને જીવનો પણુ જીવ છે; જે મનતું મન; નેત્રોનું નેત્ર, કાનોના કાન અને 
વાચાની વાચા છે; જે પ્રાણુવું જીવન, ગતિનો વેગ અને જેના ચોગ ક્રિયાતું 
કતૃત્તર પ્રાસ છે; હે પાંડુકુસાર ! જેનાથી આકાર; વિસ્તાર અને સ'હારને 
શાતપોતાનાં સ્વરૂપો પ્રાસ થાય છે; જે પૃથ્વીને ધારણુ કરનાર છે, જે 
ગાણીતું જીવન છે અને જેના ચોગથી તેજ પ્રકાશમાન થાય છે; જે 
વાસને વહન કરવાની શક્તિ આપે છે, જેસાં આકાશ સમાવિંદ થાય 
છે; વધારે શું કહું? સવ ભાસમાન વસ્તુઓ જેના તેજથી જાણુવામાં 
આવે છે, હૅ પાંડવ | આ સજ જગતમાં જે સર્વ, પદાથૌના સ્વરૂપે 
સર્જપણાથી રહ્યો છે અને જેનામાં જ્ેતભાવનો જરા પણુ પ્રવેશ નથી; 
જેતુ' દશન થતાંની સાથે દ્રષ્ટા, દેરય અતે દ૬ર્શન-એ ત્િિષુટી બ્રહા- 
સ્વરૂષમાં એક્યભાવ પામે છે અને પછી પાછે! તે જ સાતા, સેય અને 
જ્તાન-એ ત્રિષુટી ખની જેના ચોગથી બ્રદ્દા જાણુવામાં આવે છે; તે પણુ 
તે જ છે. જેવી રીતે હિસાબનેઃ તાળે સળી રહેતાં હિસાખના કાચા 
કાગળોતુ' કામ પૂરું થાય છે; તે પ્રમાણે ખ્રહ્મ પ્રાતત થતાં સાધ્ય અતે 
સાષક એ અતજ્તે ભાવોના લોપ થાય છે; હે અર્જુન | ખ્રદ્ામાં ્વેતનો 
લેશ પણુ સ'બ'ધ રહેતો! નથી. હવે આ વાત રહેવા રો. માત્ર એટલું 
જ જાણું પૂરતું છે કે; તે રોય બ્રહ્મા સર્વના હૃદયમાં નિવાસ કરે છે. 

ફૂતિ છેર્ત્ર તથા શાન રેય ચોત્ત સમસત 1 

સરસ "્ટિત્ઞાય મરાવાયોવયઘતે | ?૨ । 


અધ્યાય ૧૩મેપ્ક્ષેત્રક્ષેતરસવિભાગચાગ પ ઇ૪હ્ટ 


એ પ્રમાણે ક્ષેત્ર, જ્ઞાન અને સ્રેય તને સક્ષેપથી કહી સ ભળાવ્યાં. એસમનૅ 
નણુવાથી મારો ભક્ત મારા સ્વર્પમાં મળી ન્નય છે. ૧૯ 

આ પ્રમાણે હે પ્રિય મિત્ર | તને ક્ષેત્ર એટલે શું, તે દાખલા- 
દલીલ સાથે વિસ્તારથી સમન્વ્યુ; તે જ પ્રમાણે હે અર્જુન | તે ક્ષેત્ર 
પછી તું છુલ્લી આંખે જેઈ શકે એવી રીતે તને સાન પણુ સમનજ્યું. 
વળી તારી બુદ્ધિની તૃસિ થાય અને હવે બસ થયુ, એમ તું કહે, 
ત્યાં સુધી અસ્ાનનાં લક્ષણાનુ' પણુ કૌતુકથી નિરૃપણુ કર્ઝું' અને હેસણાં 
જ રોય એટલે શું, તે તને દષ્ટાંતપૂર્વક સસજાવ્યુ. હે અર્જીન ! આ 
સવ વાતોનો વિચાર કરી, મારી પ્રાત્તિની ઇચ્છા રાખીને મારા ભક્તો 
સકૂપ થાય છે, દેહાદિક ષરિવારનો ત્યાગ કરીને જેએ પોતાના ચિત્તને 
મારામા પરોવે છે; હે કિરીટિ ! સારા તે ભક્તો એ પ્રકારે સને જાણીને 
પોતાનું ચિત્ત સને અર્ષણુ કરીને અને સારા ચિત્તને પોતાનામાં 
આકરષીને મકૂપ થાય છે. આવી રીતે મદૂપ થવાનો સૌથી સુલભ 
સાગ* સે' સુસુક્ષુ સાટે તૈયાર ફરી રાખ્યો છે. ઊ'ચાણુ પર ચડવા 
માટે જેવી રીતે પગથિયાં કરવાં પડે છે, અથવા આકાશ-વાતાવરણુ-- 
માં ગમન કરવું હોય, તો! પર્વત બાધવા પડે છે; કે ઊ'ડાં પાણી- 
માંથી તરી જવા સાટે જેમ નાવસા બેસડું પડે છે; ખાકી, હે વીરો- 
ત્તમ | સર્વત્ર આત્મા છે; એસ ને તને કહેવા સાંડે, તો તે તને ” 
સ્પણ્ટ રીતે સમજાશે નહિ; અર્થાત્‌ તરી બુદ્ધિ જડ છે એમ જેઈ ને તે 
શેમેક જ ષ્રહ્યાના ચાર વિભાગ કરી ખતાવ્યા. જે પ્રમાણુ બાળકને 
જમાહવું હોય, તો આપણા ગ્રાસના વીસ ભાગ કરી, તેના સુખમાં 
વીસ વખત થોડુંથાડું અજ્ન આપવુ પડે છે, તે પ્રમાણું સે તને ખ્રહ્ય 
ચાર પ્રકારે સ્પણતાપૃર્જક સમન્નગ્યું. તારી અવધાનશક્તિને નઈ ને એક 
ક્ષેત્ર, એક જ્ઞાન, એક રોય તથા એક અસ્તાન-એવા તે ખ્રહ્યાના ચાર 
જ્ઞાગ કર્યા. (૯૫૨) 

અતે હે ષાથ! આઢલુ કર્યા છતા પણુ ને ખ્રહ્દા સ્પછ રીતે 
તારા જણુવામાં ન આવી શકે, તો તને અનય પ્રકારથી ફેરીયી એક- 
વાર સ્પછ કરી ખતાવુ છુ. હુવે તેના ચાર જ્ઞાગ ન કરતાં તથા તે 
એક છે, એસ પણુ ન માનતાં, તેના આત્મા તથા અનાત્માં (સુરુષ 
તથા પ્રકૃતિ? એવા બે ભાગ કરી તને તે કહું છ; પરતુ ડુ' એક 
ફાય કર, હું જે સાગુ' તે મને આપ, તે વસ્તુ શી છે એમ જે તું 
પૂછે તો મારે એટલું જ જણાવવાનું છે કે હું જે કાંઈ કહું તે ખરાબર 
ચ્યાન દઈ લક્ષપૂર્વફ સાંભળી લે. શ્રીકૃષ્ણુનાં આવાં વચને સાંભળી 


૪૮૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


દિ તા તાતતવ સો 
ચાર્થના અગ પર રોમાંચ ખડાં થયાં, આવી ક્થિતિ જેઈ રેવ કહેવા 
લાગ્યા કે, “આના મનસાં આ વાત સ'પૂ્ણુ રીતે અ'કિત થઈ છે.” 
આ રીતે શ્રીકૃષ્ણને ષણુ આવેશ આવ્યે; પરતુ તેને કાબૂમાં શખી તેએ 
ખાલ્યાઃ હે અર્જીન | તને ખ્રહ્માના સુરુષ તથા પ્રકૃતિ-એવા ખે ભાગ 
સ્પછે કરીને કહું છુ, તે સાંભળ. પ્રકૃતિ અને સુરુષતુ' જેમાં વર્ણન 
છે; તે માર્ગને ચોગી લોકે “સાંખ્યમાંગ*? કહે છે; અને જેવું પૂ્ણ- 
ચણેુ વર્ણુન કરવા માટે સેં કપિલાવતાર ધારલુ કર્ચો હતો તે પમૃતિ 
તથા પુરુષનો વિવેક સાંભળ. ( ૯૫૯) 
પ્રકુતિ પુરષ એવ વિર્ચનારી રમાવષિ | 
સિવારંથ સળાંથેવ સિર ત્રશતિસમાર્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
કકૃતિ તથા પુસ્પ-એ ઉભય અનાદિજ છે એમ વું સમજ; અને વિકાર 
(શુદ્ધિ, ઇદ્ચિ, શરીર વગેરે) તથા ગુણુ (સત્ત્વ, રજ અતે તમ)-એ પ્રકૃતિ- 
માંથી ઉત્પન થયેલા છે, એમ તું જાણુ. ૨૦ 
પુરુષ અનાદિ છે અને પ્રકૃતિતુ' અસ્તિત્વ પણુ અનાદિ કાળથી જ 
છે; જેમ ઠિવિસ અને રાત્રિની નેડી છે; જેમ છાયા એ રૂપ નથી, 
ચરતુ તે રૂપની સાથે લાગેલી જ હાય છે; હે ધન'જય | જેસ ખીજ 
«ન્વાન્યા પછી કણુ અને જ્ોતરાં બતજ્તેની ઉત્પત્તિ સાયે જ થાય છે, તેમ જ" 
પ્રકૃતિ તથા ચુરષ-એ ઉભયતું અનાટિસિદ્ધ જગ્મ સુપ્રસિદ્ધ છે. તને. 
કહ્યુ' તે ક્ષેત્ર, સજની પ્રકૃતિ સમજવી અને જેને ક્ષેત્રસ કહ્યો છે તેને 
પુરુષ સમજવો. એ નાસા જું જુઢાં છે, પરંતુ એ દ્વારા નિરૂપણ 
કરવાની વસ્તુ ભિન્ન નથી, એ વાતને સર્જ્ઠા તું' લક્ષમાં રાખજે. હે. 
ચાંડુસુત | જે સત્તાનો કરી પણુ નાથ છે જ નહિ તેને સુરુષ તરીકે 
એળખ અર્થાત્‌ જે કેવળ ભાવ ( અસ્તિત્વર્‌૫) છે, તે ચુરુષ છે અને 
તેની સત્તાસ્કૃતિ'્ના ચોગથી જે જે કિયાએ થાય છે, તે સર્જ પ્રમૃતિ. 
છું એમ જાણવું. ખુદ્ધિ, ઇદ્રિયો, અત"કરણુ ઇત્યાદિ વિકારા તથા સત્ત્વ, 
રજ અને તમ-એ ત્રણે ચુણા પણ પ્રકૃતિમાંથી # ઊષજે છે અને 
એમના ક્રારા જ સજ કર્મા થતાં રહે છે; માટે એ સર્જ પણુ પ્રકૃતિ જ છે- 
વાવેજરળવતસવે છેલઃ પ્રછતિફ્સ્યતે | 
પુર્‌વઃ સુણુઃ લાનાં મોખુત્વે દેલર્વતે ॥ ૨૨ ॥ 
કાય એટલે શરીર તથા મહત્તત્ત અને કરણુ એટલે તેર ધંશ્ચિ એ 
સવની ઉત્પત્તિનું ઉપાદન કારણુ પ્રકૃતિ છે અને મુસ્પ-છવાત્મા-એ સુખદુ:ખતા 
સોક્તૃત્તનો હેતુ એટલે કારણુ છે. ૨૧ 
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ત્યાં પ્રથમ ઇચ્છા, ઇંચ્છામાંથી ખુદ્ધિ અને ખુદ્ધિસાંથી અહેં'કાર 
ઉત્પન્ન થાય છે; અને તેથી તે ઇશ્છા તથા બુદ્ધિ ફળપ્રાસિ માટે ઇદ્રિ- 
ચાને પોતપોતાનાં કમમાં પ્રવૃત્ત કરે છે. ફ્ળપ્રાસ્તિ માટે જે ઉપાય 
કરવામાં આવે છે, તેને હે ધન'જય ! કાય કહેવાસાં આવે છે. શ 
પ્રમાણે પ્રકુતિ જ પ્રબળ ઇચ્છાની સહાયથી સનને જાગ્રત કરી તેના 
દ્વારા સર્વ વ્યવહાર કરાવે છે; માટે કાય, કત્ત્વ તથા કારણુ-એ. 
ત્રિપુટીનુ' મૂળા પ્રકુતિ જ છે, એમ સિદ્ધોના રાજા શ્રીકૃષ્ણુ બોલ્યા, આ 
રીતે ત્રણે એકત્ર થતાં પ્રકૃતિ ક્રિયારૂપ થાય છે; પરતુ જે ગુણનુ 
વિશેષ પ્રાખલ્ય હોય છે તે ચુણુ પ્રમાણે તે કિયા કરે છે. જે કમ 
સત્ત્વગુણુમાંથી ઊપજે છે, તે સત્કમ" છે; જે કમ રજેગુણુમાંથી ઊપજે 
છે, તે મષ્યમ એટલે કે ફાસ્ય ૩૫ હોય છે અને જે કમ" તસેશુણુ- 
માંથી ઊપજે છે; તે નિષિદ્ધ અર્થાત્‌ ધર્મવિરુદ્ધ કમ હોય છે. આ 
પ્રમાણે પ્રકુતિસાંથી જ સારાં અને સાઠાં કર્સો ઉત્પન્ન થાય છે અને તે 
કર્મો દ્વારા સુખ-ફુઃખ ઊપજે છે. માઠાં કર્સમાંથી દુઃખ તથા સત્સૌથી. 
સુખ થાય છે અને ચુરુષ તે ઉભયને ભોગવે છે. ન્યાંસુધી સુખ તથા 
“દુઃખ ઉત્પજ્ઞ થતા રહે છે, ત્યાંસુધી પ્રપૃત્તિ વ્યાપાર કર્યા કરે છે અને. 
સુરુષને તે ભોગવવા પડે છે. પ્રકૃતિ અને સુરુષનો આ વ્યવહાર એવે! 
અઘટિત છે, કે સી રળે છે અને સુરુષ સ્વસ્થ બેસીને ખાય છે.” 
સ્રી-પુરુષનો કદી પણુ સ'બ'ધ થતે1 નથી, તે'પપણુ સરીમાંથી જગત 
ઉત્પન્ન થાય છે | કેવા ચમત્કાર 1! 


વુરવઃ પ્રરુતિશો હિ સશ્સે ત્રજુસિ્ઞાન્નુળાન્‌ | 
જાર સળસરોડ્લ્વ સહલયોનિગન્મછુ ॥ ૨૨ ॥ 
પુરષ પ્રકૃતિની સાથે સબ'ધ રાખીને પ્રકૃતિના ચણાનો ઉપનોગ લે 
છે અને તે ગુણાતો સ'બધજ પુસ્પના સારા કે સાટા જન્મનું કરામુ * 
ખૂતે છે. ર્ર 
જે ખ્રહ્મા નિરાકાર હોઈને ઉદાસીન છે તેમ જ નિધન હોઈને 
કેવળ એકલા જ છે; અને જીણું હોઈને આ જગતમાં જે અતિ વૃદ્ધ 
વસ્તુ હોય તેના કરતાં પણુ અતિ વૃદ્ધ છે, તેતુ' ઉપનામ પુરુષ છે. 
આક્ઠી વસ્તુતઃ તે સ્રી છે કે નમુસક છે અથવા તે શું છે, તે પણ 
નિશ્ચયપૂર્જક કહી શકાતું નથી. તેને આખ, કાન, હાથ, પગ, રૃપ, 
વર્ણું કે નામ આદિ કાંઈ પણુ નથી. હે અર્જીન! એવે જે ગ્રર્વ 


મ રહિત છે, તે જ પ્રદૃતતિનો સ્વામી છે અને તે જ સુખ- 
ગી. ૩૧ રી 


૪૮૨ શ્રો સ્ાનતેઘરી ભગવદ્‌ગીતા 


દુઃખનો ભેોઇ્તા છે. તે અકર્તા, ઉદાસી અને શભેોક્તા છે; તોપણુ 
આ પતિનત્રતા પ્રકૃતિ જ તેને ઉપભોગ લેવામાં પ્રવૃત્ત કરે છે, તે પ્રકુતિ 
ચાતાના શુણુ તથા રૂપની જરા સરખી હિલચાલ વડે અપૂર્વ ખેલો 
જરી ખતાવે છે, તેથી તેને “ ગુણુસયી ? એવું નામ પ્રાસ થયુ છે; 
છિંખહુના; તે મૂર્તિમંત ગ્રુણુ જ છે. એ પ્રતિક્ષણુ રૂપ તથા ચુણુથી 
નવી બને છે અને પાતાના જીસ્સા વડે જડ વસ્તુએ પાસે પણુ કર્મ 
કરાવે છે. નામ, પ્રીતિ, ઇદ્રિચા તથા સવે”ના જ્યાપારતુ' કારણ એ જ 
જી. વાસ્તવિક નેતાં મન એ નષુસક છે, તોપણુ તેને તે ત્રણે લોકમાં 
રાડાવે છે. આ પ્રમાણે તેનાં કમો અલૌકિક છે, એ બ્રમને તો કેવળ 
સહાપર્જત છે, એ સ્વયસેવ વ્યાત્તિ કરે છે અને અમર્યાઢ વિકારો 
ઉત્પન્ન કરે છે. એ કામરૂપી વેલીનો મ'ડપ છે, સોહેર્ષપી વતની વસ'ત- 
ત્રતુ છે' અને એ જ રૈવી માયાને નામે પ્રચિદ્ધ છે. એ શબ્દસૃછિનેા 
વિસ્તાર કરે છે, નિરાકારને આફાર આપે છે અને સતત પ્રપચની 
જાળ પાથર્યા કરે છે. સજ કળાઓ એમાંથી ઉત્પન્ન થઈ છે, સર્વ 
વિદ્યાએ પણુ એણ જ ૨ચી છે અને ઇચ્છા; જ્ઞાન તથા ક્િયા-એ પણુ 
એની જ સ'તતિ છે. એ નાદની ( છઢ-ટેવ-લત-ગ્યસનની) ટકશાળ 
રું અને ચમત્કારતુ' ઘર છે. વધારે શું કહું ર આ સ જગત એતો 
"જ ખેલ છે, જગતની ઉત્પત્તિ-પ્રલચ થાય છે; એ જ એનાં સવાર- 
સાંજ છે. અસ્તુ. એ જ જગતને અદ્ભુત મોહે પમાડે છે. એ અદ્રેયની 
પ્રતિમા, અસગની સ'ગિની; શૂન્યમાં જ વસનારી અને વિહેરનારી 
છે. આવો એના ચૌભાગ્યતો મહિમા છે; અને તેથી જ એ અનવરદ્ધ 
આ્હ્માનો પણુ અવરોધ કરે છે. વસ્તુતઃ છ્રહ્દાસાં કોઈ પણુ જાતને વિકાર 
હોતો નથી; છતાં તેનામાં એ પોતે જ વિકાર અને છે. તે સ્વય'સિદ્ધની 
ઉત્પત્તિ, તે નિરાકારના આકાર અને સ્થિતિ તથા સ્થળ પણુ એ પોતે 
જ અને છે, તે પોતે જ ઇશ્છારહિતની ઇચ્છા, તે પૂર્ણની વૃત્તિ, તે 
મુલરહિતની જાતિ તથા ગોત્ર પણુ ચાતે જ બની જાય છે. તે અવ્ણું- 
નીચનાં લક્ષણ, તે અપ્‌ારતુ' મ્રમાણુ અને અમનસ્કતું સન અને ખુદ્ધિ 
પણુ એ પોતે જ અને છે. તે નિઃસ્તરૂપતુ' સ્વરૂપ, તે નિર્બ્યાપારનોા 
વ્યાપાર અને નિશ્હૅ'કારનો અહકાર પણુ એ શ્રાતે જ બની રહે છે. 
સે નામરહિંતતું નામ, તે “/ન્સરહિતનો જન્સ અને કર્મ તથા કિયા, 
એ પોતે જ થઈ રહે છે. તે નિર્યુંથુના ચુથુ, તે અચરણુના ચરણુ, 
અશ્રવણુના કાન તયા અચજ્નુનાં ચક્ષુ પણુ ખને છે. તે ભાવાતીતના 
જાવ, નિર્વચવના અવયવ, કિંખહુના, સુરુષના સ વિકારો માયા પોતે 
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ન્જકઝજઝ્ઝગ્ઝ્ઝ્બ્ઝ્્ન્ઝન્્ઝ્્ન્ઝ્ઝ્બ્ન્‍્કકઝઝક્ક્કડકકઝકકકકઝકકક 
જ ખને છે. આ પ્રમાણે આ પ્રકુતિ પોતાની સર્વબ્યાપકતાના કારણે 
તે અવિકારી થહ્ાને વિકારવશ કરે છે, જેમ અમાવાસ્યાની રાત્રિમાં 
ચદ્રના તેજનો લોપ થાય છે, તેમ ખ્ઘ્ાાતુ' તેજ આ પ્રકૃતિની સમક્ષ 
લસ થઈ જાય છે. ઉત્તમ સુવર્ણુની અ'દ૨ વાલભાર પણુ અન્ચ ધાતુ 
મળે, તો તે સજ સુવર્ણનો કસ ઊતરી જાય છે; અથવા સદાચારી 
ગતુષ્ય પણુ સ'ધ્યાક્ાળે અપવિત્ર સ્થાનમાં ગચે1 હોય તો. તેટલાથી જ 
ન્તેને પિશાચખાધા થઈને તે ગાંડો ખની જ્ય છે; અથવા વાદળાં જે 
પ્રમાણું બપોરે પણુ સ્વચ્છ આકાશમાં અ'ધકાર ફેલાવી દઈ ને સુદિનને 
ડુદિન કરી સૂકે છે, જે પ્રમાણ ગાયના ઉદરમાં ટ્રાધ અને કાઇમાં 
અસિ રહેલો હોય છે; અથવા જે પ્રમાણે ઉત્તમ રત્તો વસ્માં વી'ટા- 
ળેલાં હોય, ત્યારે તેતુ તેજ બહાર પડતું નથી; શજા પરાધીન થવાથી 
અથવા સિહ રોગગ્રસ્ત થવાથી જેસ તેના તેજનો લેષ થાય છે; તેં 
જ પ્રમાણે સુરુષ પ્રજુતિને આાધીન થઈ જતાં તેતુ' તેજ પડતું નથી. 
સવુષ્ય નિદ્રાગ્રસરત થાય છે, ત્યારે સહજે સ્વમમાં સુખ-ડુઃખ ભોગવવા 
સાટે જેવી રીતે નિદ્રા તેને પ્રવૃત્ત કરે છે; તે પ્રમાણે પ્રકૃતિને આધીન 
થવાથી પુરુષને ચુણુ ભોગવવા ષડે છે. ઉદાસીન ચુરુષ પણુ આ્રીને 
આધીન થાચ; તો તે તેના છઢ્ઠમાં બિલકુલ ગાંડો ખની જાય છે, તેવી , 
રીતે તે બ્રહ્મા અજ અને નિત્ય છે, તોપણુ તે પ્રમૃુતિને આધીન 
થાય છે; ત્યારે તેને ગુણુસંગ લાગે છે અને તેને જન્મ-મૃત્યુના ઘા 
સહેવા પડે છે. પરંતુ હે અર્જીન | તપાવેલા લે'ખ'ડે પર ઘા કરતાં 
તે ઘા અસ્ચિ પર જ પડે છે, એસ લોકે કહે છે; અથવા પાણી હાલે 
જી, ત્યારે તેમા ચ'દ્રનાં અનેક પ્રતિબિ'બ જણાવાથી ચ'& અનેક 
“હોવાની કલ્પના લોફો કરે છે; પસમાં સાહુ નેતાં જેવી રીતે ખીજી 
સુખ દેખાય છે; અથવા છુંકુમની ઉપર સ્કેટિકમણિ મૂકવામાં આવે તો 
રાતે! દેખાય છે, તેવી રીત્તે ગુણાની સગતિથી જ જન્મરહિત સુરુષ 
જન્મ લેતો! હોય આમ શ્ાસે છે; પરતુ વાસ્તવિક રીતે જેતાં તેમ 
નથી. ચુરુષ ઉત્તમ અને અધમ ચોનિમાં જન્મતો લાગે છે, પરછુ 
સ'ન્યાસીનુ' સ્વમમાં શૃદ્રાદિ થવુ' અસત્ય હોય છે; તે પ્રમાતું એમ 
ભશાસવુ' તે કેવળ જ્ાસમાત્ર જ છે, અર્થાત્‌ જે પુરુષને જન્મ, સૃત્યુ 
આદિ ભોગવવાં પડતાં નથી છતાં તેનો ભાસ થાચ છે, તે સ્જતુ' મૂળ 
કારણુ* ગ્રમૃતિના ગુણની સ'ગત જ છે. ( ૧૦૨૧) 
ક સત્ત્વગુણુના સ ગથી દેવચાનિમા તેમ જ રજેગુણુના સ'ગથી મનુષ્યષોનિસાં 
અને તમે[ગુયુના સગયી પશુ-પક્ષી વગેરે નીચ ચોનિઓમાં જન્મ ચાય છે. 


૪૮૪ “ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


૩૫ટ૪છાગુમન્સા જ મર્તા મોતા મેશ । 
પરમાભેલિ જાવુ રેદેડસ્િન્યુરયા ૫૪ ॥ ૨૨ ॥ 
જેને ચાક્ષીભૂત, પ્રકૃતિને અનુકૂળ રફેનાર, ધારણુ કરનાર, ઉપભોગ લેનાર 
પરમેશ્વર અતે પરમાત્મા કહેવામાં આવ્યો છે, એવે મ્રેઇ યુર્ષ આ દેહમાં. 
વિંધમાન છે. ૨૩ 
આ યુરુષ ને કે પ્રમુતિમાં રહેલો છે, તોપણુ જૂઈના વૃક્ષને 
આધાર આપવા માટે ઊભો કરવામાં આવેલો થાંભલે, જે પ્રમાણે તે. 
ઝાડના સજ વિકારોથી અલિક્ત હોય છે, તે પ્રમાણે તે પ્રકૃતિથી અલિસ. 
હિય છે અને પ્રજુતિમાં તથા એનામાં જમીન-આસમાનતુ' અ'વ₹: 
રહેલું છે. હે અર્જીન | એ પુરષ પ્રકૃતિરૂપી નદીના વીર પર સેસુપર્વત- 
ની પેઠે અચળ ઊભે રહેલો હોય છે અને એવું પ્રતિબિ'ભ જેકે એઃ 
નદીસાં પડેલું હોય છે, તોપણુ તે પોતે તો તે જળથી પલળતે નથી,. 
ઘ્રાવાતો નથી, તેમ તે નદીના પ્રવાહમાં તણાઈ પણુ જતો નથી. પ્રકૃતિન 
ન! જન્મ થાય છે ને લય પણુ થાય છે છતાં યુરુષ ( અનાકિસિદ્ધ 
હ્રહ્ા) તો કાયમના કાયમ જ હૉય છે; એટલા માટે જ એ જ સરવ 
જગતતો શાસ્તા છે. એના ચોગથી જ પ્રકૃતિ બચે છે અને એની જ 
ન સત્તાથી તે જગત નિર્માણુ જ કરે છે; માટે એ પ્રકૃતિનો ભરતો ( પતિ)” 
છે. હે કિરીટિ! અન'ત સમયથી ચાલતી આવેલી સૃષ્ટિ કલ્પાંતકાળે 
જે એનામાં લય પામે છે; એ પ્રકૃતિનો સ્વામી છે; એ જ બ્રહ્માંડને 
સૂત્રધાર હોઈ પોતાની સહતાથી પ્રમચતે ચલાવે છે. મને આ દેહમાં. 
જેને પરમાત્મા કહે છે તે પણુ શે જ છે, એમ તું સસજ, હે પાંડું- 
સુત પ્રકૃત્તિથી પર એક પુરુષ છે એમ જે કહેવામાં આવે છે, વે 
ચુરુષ ખરેખર એ જ છે. 
ય હતં વેસિ શુ ત્રકર્સિ ૫ શે? સદ | 
શર્વશા વર્તમાનોડવિ ત સ મૂડ મિઝાયતે ।। ૨૪ || 
જે આ રીતે પરસાત્માને તથા ગુણુ સહિત ગ્રકૃતિતે જણે છે, તે સવ 
રીત્તે કમી કરતો હોવા છતાં ગુત જન્મ પામતો નથી. ૨૪ 
જે આ પ્રમાણે આ પુરુષને પૂર્ણતાથી જાણે છે, તેશ જ સર્વ 
ગુણ તથા સર્જ કર્સો પ્રકૃતિનાં છે એમ જાણે છે; ભતે હે ધત'જય ! 
આ (પુરુષ) રૂપ છે; આ (પ્રરૃુતિ) તેની છાયા છે; આ (સુરુષ)' 
સત્ય જળ છે; આ (પ્રકૃતિ) મૃગજળ છે એવે નિર્ણય કરે છે; તથા 
છૈ અર્જીન1 જે પોતાના સનથી પ્રકૃતિ તથા સુરુષના સ્વરૂપને યથાર્થ 


ટ 
અઘ્યાય ૧૩સેખ્ક્ષેત્રક્ષેત્રશવિભ્ભાગચાગ ૪૮૫ 


ક્સ્ન્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝકઝકનસનઝ્ઝઝઝક્ન્‍બ્ય્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્બઝ્ડ્કડકકકવ્ડ્કક્્ન્‍્્ૂ્સ્ન્‍્ક્ન્‍્્ક્ઝ્ડસ્્ઝ્્સ્ટઃ 
રીતે જાશે છે; તે જેકે શરીરથી સર્વ કૌ ૪રે છે, તોપણ આકાશ 
જે પ્રમાશું પૂછા ઊ'ચે ઊડવાથી મલિન થતું નથી, તે પ્રમાથે તે પ્રકૃતિનાં 
કમથી લિસ થત્તે નથી, જીવિતાવસ્થામાં જે દેહના માહેમાં પડીને 
ગ્રમૃુતિને આધીન થતો. નથી, તે દેહના જવા પછી સુતઃ જન્મતો. નથી; 
અર્થાત્‌ તે જન્મ-સૃત્યુના પાશમાંથી છૂટે છે. પ્રકૃતિ-પુરુષ વિશેતુ 
ચથાચ જ્ઞાન જેને થાય છે, તે જ્ઞાન એ રીતે મતુષ્ય પર અલૌકિક 
ઉપકારકર્તા થાચ છે. હુવે એ જ્ઞાનનો શ'તઃકરણુમાં સૂર્યવત્‌ ઉદય 
કરતાશ અનેક ઉપાચો છે; તે હું સહું છુ વે તું સાંભળ. 
ઇયાસેસાસ્મસિ ૫રવસ્તિ જેશિટાલ્માનમાસ્મતા | 
જયે સાંશ્વેસ યોગે જમેચોપેત ચાપરે ॥ ૨૫ ॥ 
જાઈ ષ્યાનચોગના શુદ્દે ચચેલા મનથી પોતામાં આત્માને જીએ છે; કેઈ 
પવિચાર્થી અને કેઈ કમ'ચોગથી પોતાના અ'તર્માં આત્માને સાક્ષાત્કાર કરે છે, 
પોતામાં આત્માને જીએ છે. ૨૫ 
હે સુશટ કોઈ વિચારરૂપી શગડીમાં શ્રવણ, સનન, નિદિધ્યા- 
સનરૃપી સુઢો આપીને આત્મા પરથી અનાત્મરૂપી કાટ કાઢી નાખી, 
આત્મરૂપ સુવર્લુએ શુદ્ધ કરે છે. છત્રીસ પ્રકારના ભેદ્રૂપ હીણા કસને 
આળી નાખીને પોતાના શુદ્ધ તત્ત્તતે શોધી લે છે, ત્યાર પછી છૈ, . 
શ્ગજીંત | કોઈ એ આત્માને આત્મસ્તાનની દછિયી આત્મામાં જ જુએ 
જે અને કેટલાકે! શક્તિમાગ“થી, કેટલાકે! સાંખ્યવિચારચોગથી અતે 
“જેટલાફે ક્મચોગના આપ્રારથી આત્મસ્વર્ષનેો પરિચય ફરી લૅ છે. 
શએવા શિજ્ઞ લિલ્ન પ્રકારો વડે ખરેખર સર્જ જનો. આ સસારર્પી સાગર- 
શ્રાંથી તરી જાય છે. (૧૦૪૧ ) 


જસ્ચે સ્વેવસગ્ઞાનસ્તઃ સુસ્વાન્યેસ્ય ઝવાસતે । 
તેવે -્ાતિતરન્સ્યેવ યૃષ્યું જતિપરાયળા? ॥ ૨૬ 
પરતુ આ પ્રસાણૅ જેમને આત્સસ્ાન હેતુ નથી, એવા બીન્ન લોકે ગુરુ- 
સુખથી આત્મસાનનું થવણુ કરીને આત્માની ઉપાસના કરે છે; અતે આ શ્રવ- 
શૂતુરૂપ ઉપાસના ફરનારાએ પણુ જન્સમૃત્યુને તરી જય છે. ૨૬ 
પરતુ તેઆ એમ કરે છે કે, કોઈ પણુ પ્રકારના અલિમાનને 
ત્યજી દઈ શ્રદ્ધાપૂર્જક એકના જ વચનમાં વિશ્વાસ રાખે છે. જે પુરુષના 
તન્વચનમાં વિશ્વાસ રાખવામાં આવે; ત્તે પ્રાણીસાત્રતું હિત અને અહિત 
નશામાં છે, શમે યથાર્થ રીતે જાણે છે; તથા લોકોને હાનિ થતી જેઈ 
હયાર્દ: ચાચ છે અને ડુખિતોની ખખર લઈ તેમનાં દુઃખ ટૂર કરે છે 


૪૮૬ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


અતે તેમને સુખ આપે છે. ત્યાર પછી તેવા સુરુષના સુખસાંથી જે * 
જે વચનો નીકળે, તેનો ઉત્તમ પ્રકારે આદર કરી, તેને સ'પૂર્ણ રીતે 
સાંભળી, સતુષ્યો પોતાનાં તન-મન તેને અષણુ કરી દે છે. તેમનાં. 
વચતોને સાંભળવાના કાર્યને દાન, પર્સ; તય વગેરે નાસો આપે છે 
અતે તે સાંભળવા સાટે બીના સર્જ વ્યાપારોનેો ત્યાગ કરે છે અને 
તેસના સુખમાંથી ખહારપડવા શબ્દો પરથી પોતાતુ' જીવન ઓવારી 
નાખે છે. હે કપષિથ્વજ | આવા પુરુષોના કહેવા પ્રમાથું જે વત છે; 
તે અતે આ ગૃત્યુર્પી સસુદ્રમાંથી ઉત્તમ રીતે ખહાર નીકળે છે. અ 
રીતે સદ્સ્તુ( બ્રહ્મ ઝને નણુવાના અનેક માર્ગો છે; પરંતુ આ સ્થળે 
તો તે સજયું' મ'થન કરીને સિદ્ધાંતરૃપી માખણ જ તને આપું છ 
હે અર્જીન! તેથી તને સહજ આત્માડુભવ મળશે અને ખ્રહ્મારૂપ થવા 
સાટે શ્રમ પણુ પડશે નહિં; માટે હું તે સિદ્ધાંતતું જ વિવેચન કરી. 
સતવાદીઓડું ખ'ડન કરી; કેવળ જીદ્ધ ટ્લિતાર્થ જ તને કહી સંભ- 
ળાવું છુ. (૧૦૫૦ ) 

ચાવસ્સગાયતે વિત્િત્લસ્ત સ્ચાવરગરમથ્‌ | 
્ેત્રક્ષેત્રગસવોગાસરિ સ્ટ મરતર્ષમ |! ૨૭ ॥ 
.. હૈ ભરતશ્રેઇ! સ્થાવર અથવા જગમ કોઈ પણુ પ્રાણી ઉત્પન્ન થાય છે- 
તે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રનના સંયોગથી ઉત્પન્ન થાય છે, એમ તું જાણુ. ૨છ 
“ક્ષેત્રસૃ' શબ્ટથી સે' તને જે આત્મરવરૃષ કહયુ” અને “ક્નેત્ર” 
નામથી જે ધકૃતિતત્ત્વ વર્ણવ્યું, તે ખનેના પરસ્યર સંચોગથી જ આ 
સર્જ ભૂતો ઉત્ય્ન થાય છે. જેસ વાચ્ુસંગથી જળમાં તરગ ઉત્યન્ન 
થાય છે અથવા સૂયકિરણુ અને મરુભૂમિના સચોગયી જેમ સૃગજળટું 
પૂર પ્રકટ થાય છે; અથવા પજન્યધારાથી પૃથ્વી પલળતાં જ જેસ 
જોટ્ચવધિ અ'કુર ટૂટે છે, તેમ જ આ સર્વં ચરાચરમાં જે ક'ઈ જીવ- 
નાસથી પ્રસિદ્ધ છે, તે સર્જ પ્રકુતિ અને સુરુષતા સચેોગથી જ ઉત્પન્ન 
થાય છે, એમ જાણુ. હે અર્જીન  સુરુષ અને પ્રકૃતિથી કોઈ પણ 
ભૂત-વ્યક્તિ લિજ્ઞ નથી.“ ( ૧૦૫૬ » 
સર્મ સર્ષેયુ મૃતેશુ તિઇન્તે પર્ચેશ્વરશ્‌ । 
સિતક્યત્લ્વિતર્વન્તં ૧: ૫૨૧તિ સ પર્વત ॥ ૨૮ 
નાશવ'ત સવ ભૂતામાં જે સમાનપણે રહેનારા અવિનાશી પરસાત્સાન્ટે 
જીગે છે; તેજ ખરૂ જુએ છે; અર્થાત્‌ તે જ ખરો સત્તાની છે. ૨૮ 
વસ્ર પોતે જેકે ત'તુ નથી, તથાપિ તે તતુએ વડે જ વણા- 
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ચછુ' હોય છે, એ પ્રમાણે તે પૂર્ણ દછિ રાખીને સુરુષ અને પ્રકૃત્તિમાંના 
ગડયને નિહાળે છે; આ સર્જ ભૂતો એકમાંથી એક નિર્માણુ થયેલાં છે; 
પણુ તું એમનો અડતુભવ *આવી રીતે લે, એ જ પ્રમાણે તેમનાં નામ 
પણુ નિરનિરાળાં હોઈ ને વર્તન પણુ ભિન્ન ભિજ્ઞ હોય છે; અને સર્વના 
વેષ પણુ નાના પ્રકારના હોય છે. હે કિરીટિ | આવી અવસ્થા જેઈ મે. 
જે તું મનમાં એવી જ ગાંઠ બાંધી લે કે, આત્મા અને ભૂતો વચ્ચે 
ભેઠ જ રહેલો છે, તો હે અર્જીન | તો કોટિ જન્મ પયત આ 
સ'સારમાથી પાર પડવાને નથી, જેમ એક જ કદ્રૂધીના વેલાને જેવો 
જેવો આધાર હોય, તેમ તેમ તે પ્રમાણમાં દ્રધી લાંબી, ગોળ, વાકી- 
ચૂકી એમ અનેક પ્રકારના આકારની થાય છે; તેોપણુ તે ટ્વધ્ધી જ કછે- 
વાય છે; અથવા જેસ એક જ બોરડીના ઝાડની વાકી અને સીધી 
તમામ ડાળાને બારડીની જ ડાળો કહેવામા આવે છે; તેવીજ રીતે 
ગાંડા અને હાહા સજ જીવમાત્રમાં આત્મારૂપી વસ્તુ વો એકસરખી 
જ છે. નાના-મોટા પ્રત્યેક અગારામાં જેમ ઉષ્સુતા સમાનપણે જ વણે 
છે, તેમ અનેક જીવરાશિમાંનો આત્મા તો એક જ છે. સમસ્ત આકાશ- 
માંથી જળની ધારાએ પડતી હોય છે; તોપણુ હે વીર અર્જુન ! 
તેમનામાંતું પાણી તો એક જ હોય છે, તેમ જ આ ભૂતોના આકાર _ , 
કેદાચિતૂ જુદ્દા જુઠ્ઠા હોય ત્તોપપણુ તેએ સર્જમા જે આત્મા રહેલો છે, 
તે તો સમાન અને એકનો એક જ છે; ઘટ અથવા સઠંમાંતુ આકાશ 
જેકે જુઠા આકારતું હોય તોપણુ આકાશરૂપે તો તે એક જ હોય 
છે; તે પ્રમાણે ભૂતો! જુઠા જુઠા હોય તોપણુ તેમનામાં *આત્માં નામક 
વસ્તુ ત્તે એક જ છે. સુવર્ણના અલ'કારા અનેક હોય, પરતુ તેઓ 
જે શુદ્ધ સુવર્ણ્‌સાથી તૈયાર કરવામા આવ્યા હોય, તો સર્વમાં સુવર્ણના 
કૅસ તો એકસરખો જ હોય છે, તે પ્રમાણે ભૂતોનો ભાસ નાશવ'ત 
છે, પણુ તે સર્વમાનો આત્મા તો અવિનાશી જ છે. આ પ્રમાણે વ્યવ" 
હારદછિએ આત્મા જેકે જીવધમંથી ભિજ્ન અને પરમાર્થ દછિએ જીવથી 
અલિનજ્ઞ છે એસ જે જાણે છે, તે જ સજ ર્ઞાનીઓસા ઉત્તમ અને 
મશસ્ય જ્ઞાની છે. હે અર્જીન ! આ હુ તેની સ્તુતિ ફરું છુ, એમ તું 
સમજીશ નહિ. વધારે શું કહું ? પરમ ભાગ્યવાન સુરુષ તે જ છે. (૧૦૬૮) 


સર્મ ૫રવરિરિ સર્ષત્ર સસવસ્ચિતમી૨૨૧ | 
સ રિતસ્સાલ્લનાડડ્સ્મારન લતો ચાતિ પરાં પતિથ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
એ પરમાત્મા સવ ભૂતોમાં સમદદ્િથી રડેલો છે, એમ ન્નણીતે જે 
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પોતાના આત્મસ્વરપનો નાશ કરતો નથી, તે ઉત્તમ ગતિને પાને છે 

'આ શરીર ગુણુ અને ઇદ્રિચાની કોથળી છે; એ વાત, પિત્ત 
અને કક્-એ ધાતુઓથી ભરૅલુ' છે અને અધમ પાંચ તત્ત્વાતું બનેછું 
જોઈ ને ખળવાન છે. એ પ્રકટ પાંચ કાંટાવાળા વીંછી જ છે; એને પાંચ 
પ્રદારના અસ્િ લાગેલા છે તથા જીવરૃપી પ'ચાનન સિડ (આત્મા)? શરીરરૃપી 
હુરણુના નાજીક રહેઠાણુમાં સપડાચેલે। છે. જેવી રીતે ખરા સિંહને હરણુના 
રહેઠાણુને! નાશ કરવામાં કાંઈજ પ્રયાસ કરવે। પડતો નથી; તે પ્રમાણે જીવને 
અનિત્યશરીરાદિકનો નાશ કરવામાં કાંઈ પણુ હરકત નથી, તોષણુ શે ચમ- 
«કાર ! કોઈ પણુ માણી આત્માને! નિત્યભાવની છુદ્ધિરૂપી છુરી અનિત્ય દેહા- 
કન્યા ઉદરમાં સારી તેને! નાશ કરતું નથી ! એટલે શરીર અનિત્ય છે અને 
આત્મા નિત્ય છે, એમ માની નિત્ય એવા આત્સાની પ્રાપ્તિ સાટે અનિત્ય 
શરીરનો ઘાત કોઈ પણુ કરતુ નથી; એટલા માટે હે અર્જુન જે 
સાની છે, તે આ દેડસાં રહીને પણુ પોતાનો ઘાત ન કરતાં અતે 
ખ્રહ્મપદને જઈ મળે છે. ચોગસ્તાનની મૌઢતાથી ફેટ્યવધિ જન્માને 
ઓળ'ગી “ અસે પુનઃ જન્મ ધારણુ કરનાર નથી? એમ કહી ચોગીજનો 
જે પદમાં ડૂબકી મારે છે, જે પરછ્ાહ્દા આકાર અને નાદની પેલી તરટ- 
ન ટેકરા પ૨ તુર્યાવસ્થાના અતઝહસાં હોય છે અને ગ'ગાટિ નદીઓ 
““જેસ સસુદ્રમા જઈ મળે છે તથા ત્યા વિશ્રાંતિ પાસે છે; તેવી રીતે 
સોક્ષ સહિંત સર” ગતિઓ તેનામાં વિશ્રાતિ લેવાને પધારે છે, જે 
ચુરુવો ભૂતોમાં વસ્તુતઃ વિષમ બુદ્ધિ રાખતા નથી, તે પુરુષોને તે 
પરબ્રહ્માનુ' સખ્ય આ રેહમાં જ પ્રાપ્ત થાય છે. દીપકે અનેક હોય; 
તેપણુ તે સજતુ' તેજ એક જ હોય છે, તે પ્રમાણે પરાપૂર્જથી અનાદિ 
ગએવો એક જ પરમાત્મા સત્ર વ્યાભ્ત છે. હે પાંડુસુત આ પ્રમાણે 
જીવ અને આત્મામાં સમતા રાખી જે જીવન ધારણુ કરે છે, તે નિશ્ચય- 
પૂર્જક જન્મ-મરણુના તડકામાં સપડાતો નથી. જે કોઈ આ સાસ્યરપી 
શચ્યામાં સ્વસ્થતાપૂ”ક નિદ્રાને આષીન થયેલા હોય છે, તેને ડું 
ભાગ્યવાન-પૂર્ણ સુસુકી કહું છુ' અને વારવાર તેતુ વર્ણન કરું છુ. (૧૦૭૯) 

ત્રજુલ્લેવ ચ ઘર્સાળિ ત્રિત્યમાળાનિ ચર્ષશઃ ! 

વ! ઘર્યતિ તષાડ્માનમસોરં સ પશ્યતિ ॥ ર૦ ॥_ 

ત્રરૃતિના થોગથીજ સવ પ્રકારે કમી કરાય છે અને આત્મા તેનો કર્તા 


જે જાએ છે, તેજ ખરો નાની છે. 2૦ , 
ક ક મિ જેમાં પ્રમુખ છે, એવી પાંચ સ્તાનેદ્રિચોનાં તથા પાંચ 
ઝમે”દ્રિચોનાં સર્જ કરસો પ્રકૃતિનાં જ છે; એમ જે પૂર્ણુતાથી જાણે છે 


દ 


અધ્યાય ૧૩ મો-ક્ષેત્રક્ષેત્રસાલિભાગચાગ ૪૮્ટ 


ઝે ઞુઞઝસેસરતેરસરએરસસરરસસએરએએસસોસએસએરએેરરએરઝએરોઝસસઝસરોસસઝઝગારરઝઝરસટારયારઝારારરરસાસરસાઉરાતણઇ 
* તે અકર્તા આત્માને ઓળખે છે. જેસ ઘરમાં રહેતાં સાણુસેો જ ઘર- 
સાંના સર્જ વ્યાપારા કરે છે અને ઘર પોતે કાંઈ જ કરું નથી તથા 
જેમ આકાશમાં વાદળાં દોડતાં દેખાય છે; પર'તુ આકાશ તો સ્થિર જ 
હોય છે, તે પ્રમાણે પ્રકુતિ આત્માના પ્રકાશ વડે ગુણોથી યુક્ત થઈ 
ચુષ્કળ ખેલો ખેલે છે, તોપપણુ આત્મા તો થાંભલાની પેઠે સ્થિર હોઈ ને 
પ્રમુતિર્નાં કરેલાં કસન જાણતો નથી. એ પ્રમાણેનો અડુભવ લઈ જેણે 
પોતાના હૃદયમાં પકાશ પાડેલો હોય છે, તેણુ અકર્તા આત્માને પૂર્ણા- 
તાથી જાણ્યો એમ તુ જાણુ. (૧૦૮૩) 


ચા મૂલણથગ્માવમેજસ્યસનયશ્ય સિ । 
તત ળવ તત ચિત્તા ત્ર સપઘત્તે તલા ॥ રર ॥ 
જ્યારે મતુષ્ય સવ' ભૂતોની ભિન્નતાતે એક જ પરમેશ્વરમાં રડેલી જુએ 
છે અને પરમેશ્વરમાંથો આ જગતને! વિસ્તાર થયો છે એમ જાણે છે, યારે જ 
“તે થહાસ'પન્ન થાય છે. ૨૧ 


હે અર્જુન | એવે! મતુષ્ય લિન્ઞ ભિન્ન ભૂતોને એકરૂપે જ જુએ 
છે, ત્યારે તે ઘ્રહ્ાસ'પજ્ન થચે। કહેવાય છે; જે પ્રમાણે પાણીસાંના સર્વ 
-તરગા જમીન પરના પરમાણુના કણ, સૂ્ચ્મ'ડળમાંનાં કિરણો, દૈહુ- 
માંના સર્જ અવયવો, સનમાંના સર્જ ભાવો અને અસ્િમાંથી નીકળતી 
સવ ચિનગારીઓ--આ સજ વસ્તુએ પોતાનાં ઉત્પત્તિસ્થાનથી કદાચિત્‌ 
િજ્ન દેખાય, તોપણુ જે ભૂમિકામાંથી તે ઉત્પન્ન થચેલી છે, 
ત્તેની સાથે તે સજ સાસ્ય ધારીને જ રહેલી હોય છે, એવી રીતે 
ગ્રાણીસાત્ર એક જ આત્મામાંથી ઉત્પન્ન થચેલા છે, એવી જેના મનથી 
“ખરેખરી ખાતરી થઈ ગચેલી હોય છે, તેને જ બ્રહ્મરૂપી સ'પત્તિની 
નૌકા હસ્તગત થચેલી છે, એમ કહી શકાશે. પછી તે ન્યાં જીએ 
જે, ત્યાં તેને સર્જ છ્ાહ્મયાસય જ દેખાય છે. વધારે શું કહું ? તેને અપાર 
સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. હે પાથ! આ પ્રમાણે પ્રકૃતિ તથા સુરુષની 
વ્યવસ્થા અતુભવસિદ્ધ દેછાતો સહિત તને કહી સ'ભળાવી, તે તું 
સમજ્યો ને ? જેમ અસૃત હસ્તગત થઈ જ્ચ કે દ્રવ્યળ'ડાર ટછિએ 
પડી જાય, તેવા જ પ્રકારનો આ લાભ છે, એમ છું માન. હે સુભ- 
દ્રાપતે 1 આ અતુભવ પરથી જે તું તારા મનમાં એક સ્થાયી વિચાર 
કરવા ઈચ્છતો હોચ, તો તું તે હમણાં કરતો નહિ; પરંતું એના પર 
તને એક-બે ગહન વિચારો કહેવાના છે, તે મન લગાડીને સાંભછા, 
આ પ્રમાલે લગવાનને કહી સ'ભળાવવાને। મ્રારજા કર્ચો, એટલે પોતાતું 
સર્વોગ અવધાનમય કરી અજન તે સાંભળવા તૈયાર ચચ. ( ૧૦૯૩ ) 


૪૯૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


અનાહ્ત્તિસિયુળત્લાસ્વ(માત્માડ્યમવ્યયઃ | . 
શરીરસ્થૉડ વિ જૌન્તેય ન વરોતિ ત હિષ્યતે । ર૨ ॥। 
હે કૌતેય! આ પરમાત્મા અનાદિ અને નિગુ'ણુ હોવાથી અવિનાશી છે* 
અને એટલા સાટે તે શરીરમાં હોવા હતાં કાંઈ પણુ કરતો નથી અને કશાથી. 
પણુજ્લિપ્ત થતો! નથી. ૭ર 
જે પ્રમાણે સૂયતુ' પ્રતિખિ'મ પાણીમાં પડવા છતાં તેનાથી 
અલિપ્ત હોય છે, વે પ્રમાણે જ જેને પરમાત્મા કહેવામાં આવે છે, 
તે શરીરમાં હોવા છતાં શુદ્ધસ્વરૂપ જ હોય છે, એમ તું જાણુ. હે. 
કિરીટિ! સૂય* પાણી ઉત્પન્ન થવા પૂવે" અને પછી પણુ હેતો તેવો ને 
તેવો જ કાયમ હોય છે; પરતુ અસરાની લોકો તેતું પ્રતિખિ'બ પાણીમાં 
નેવામાં આવતાં તેને જ સૂય" કહે છે; તે પ્રમાણે આત્મા દેહમાં છે. 
એ કથન સત્ય નથી; તે તો દેડુ ઉત્પન્ન થયા પૂવે" જ્યાં હેતે, ત્યાં. 
જ પાછળથી પણુ હોય છે. જેમ આરસીમાં આપણુ' સ્વરૂપ દેખાય. 
છે તે મિથ્યા છે, તેસ આત્મા દેડમાં વાસ કૅરૅ છે, આ કથન પણુ- 
સવથા મિથ્યા છે. તે દેહનો અને આત્માનો પરસ્પર સ'બધ છે એમ. 
કહેવું તે સર્વથા વ્યથ છે. વાજ્નુ અને રેતીની કદાપિ ગાંઠ ખાંષી. 
શકાય ફે? કારણુ કે એક અદશ્ય અને ખીજી જડ વસ્તુ છે; તેમ જ 
અસિ અને રૂ-એ ઉભયને એક દોરામાં કેવી રીતે પરાવી શકાય ? 
ગએક સુરુષ પૂવ દિશા તરક જવા નીકળે અને ખીજે પશ્ચિમ તરફ 
જાય તો તેમનો મેળાપ થાય નહિ તેના જેવો જ એ સબધ અશડય 
છે. પ્રકાશ અને તિમિરતો, સૃત તથા જીવતનો એકખીના સાથે 
સ'બ' હોતો નથી; એ જ શમાણે આત્મા અને શરીરને પણુ પરસપર 
સ'બ'ધ નથી, એમ તું સમજ. રાત્રિ અને દિવસ, સુવર્ણ અને સૂર્ય 
આદિનો જે પ્રમાલું પરસ્પર સ'બ ધ હોતે નથી, તે જ પ્રમાણે આત્મા' 
અતે દેડ વચ્ચે સબધ નથી. વાસ્તવિક નેતાં રારીર એ પચ તત્ત્વાતું 
બનેલું છે અને કર્મની દોરીઓમાં પરેવાચેલુ છે; તથા જન્સ-સૃત્ઝૅના 
ભવચકંસાં ટયો કરે છે. કાળરૂપી અસિના સુખમાં એને માખણુના. 
લૉંદાની પેઠે મૂકવામાં આવ્યું છે અને માખીની પાંખ હાલતાં જેટલે 
વખત લાગે છે, તેટલા અલ્પ સસયમા તે શરીર નાશ પાસે છે. આ. 
રહ અશિમાં પડે છે, તો તે રાખ થઈને ઊડી જાય છે ને કૂતરાના. 
સુખમાં સપડાય છે; તો તેની વિછા ખને છે. હે કપિષ્વજ | આ ખે. 
ગ્રકારના અપઘાતેોમમાંથી જે દેહ ખચી થાય, તો! જે સ્થાનમાં એને 
નાશ (પાત) થાય; તે સ્થાને એનામાં કીડા તથા જ'તુઓના સસુદાયેઃ 





ક 
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ઉત્પન્ન થાય છે. મ પ્રકારે એ છેવટે અનિછ જ પરિણામને પ્રાસ થાય- 
છે. આ દેહની આવી ખૂરી દશા થાય છે, ૫૨'ડુ આત્મા તે નિત્ય- 
સિદ્ધ અને સ્વભાવથી જ અનાદિ છે. તે નિર્જુશુ હોવાથી પૂર્ણા ષણુ- 
નથી અને અપૂર્ણ પણુ નથી. ક્રિયાનો કર્તા પણુ નથી અને અકર્તા, 
પણુ નથી, તેમ જ જુશ પણુ નથી અને પુષ્ટ પણુ નથી. તે નિરાકાર 
હોવાથી દશ્ય પણુ નથી અને અદશ્ય પણુ નથી; તે તેજસ્વી પણુ નથી' 
અતે નિસ્તેજ પણુ નથી; તે :અલ્પ પણુ નથી ને અધિક પણું નથી; 
તે શૂન્ય હોવાથી ખાલી પણુ નથી અને ભરેલો પણુ નથી; તે કોઈ 
વસ્તુરહિત પણુ નથી અને વસ્તુ સહિત પણુ નથી; વે સાકાર ષણુ 
નથી અને નિરાકાર પણુ નથી; તે આત્મસ્વરૂપ હોવાથી તેને આન'ટ 
પણુ નથી અને શેક પણુ નથી; તે એક પણુ નચી અને અનેક પણુ. 
નથી; તે કેઈ વસ્તુથી સુપ્ત પણુ નથી અને કશાથી ખદ્ધ પણુ નથી; 
તે લક્ષણરહિત હોવાથી આટલે કે તેટલે, સ્વચભૂ કે બનેલો અને. 
ખએાલકણ્‌ કે મૂગો નથી. તે સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ સાથે ઉત્પન્ન થતો નથી 
અને સૃષ્ટિના સહાર સાથે લય પામતો નથી. એ ઉત્પત્તિ અને લય-- 
એ ઉભય સ્થિતિઓતુ' લયસ્થાન છે; એ અવ્યચ હોવાથી તેની ગણુના 
જે વર્ણુન કરી શકાતાં નથી; એ વૃષ્ધિગત ચણુ થતો નથી અને ન્યૂન. , 
પણુ થતો નથી. એ ઉમેરાતા પણુ નથી અને ખર્ચાતો પણુ નથી. હૈ 
પ્રિયોત્તમ! આવું જે આત્માતુ' સ્વરૂષ છે, તે રેહુમાં છે એમ જે 
કહેવામા આવે છે, તે સઠાકાશમાં મહાકાશ સસાચેલુ કહેવા સમાન 
છે. એ આત્માની અખ'ડ વ્યાપક સ્થિતિમા અનેક દેહાજુતિએ। ઉત્પન્ન. 
થાય છે *મને લય પાસે છે. દેહુ ઉત્પણ થવાથી તે દેહ ધારણુ કરતે।. 
નથી અને દેહ નાશ પાસવાથી તે સૃત્યુ પામતો નથી; તે તો પરા- 
પૂજથી જેવા છે તેવો ને તેવો જ હોય છે. જેમ આકાશમા દિવસઃ 
અને રાત્રિ આવે છે અને જાય છે, તે પ્રમાણું આ આત્મસત્તામાં રેહ. 
આવે-જાય છે; માટે આ શરીરમાં તે આત્મા કાંઈ કરતો. પણુ નથી 
અને કરાવતે। પણુ નથી; તેમ જ શરીરના ફોઈ પણુ વ્યાપારમાં આસક્ત 
શતે। નશી અર્થાત્‌ તેના સ્વરૂષમાં કશી પણુ ન્યૂનાધિક્તા થતી નથી;. 
ચમેટલુ જ નહિ, પણુ તે રૅહસાં હોવા છતાં રેડુના સજ વ્યાપારેથીઃ 


અલિસ જ હોય છે. (૧૧૧૯? રે 
યજા સર્ષેમવે સૌદ્ન્‍્વાયાજા તોપરિષ્યતે | 


સયત્રાવસ્વિતો હેર સચાસ્મા નોપરિવ્યે ॥ રર ॥ 
દિ 


૪હર શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


જે રીતે સવ'્યાપક આકાશ સૂક્મતાને લીધે કશાથી પણુ લિપ્ત થતું 
નનથા, તેવી રીતે સવ' દેડ્ેમાં અધિદિત થયેલો આત્મા દેહાદિકનાં કમથી 
[લિપ્ત થતો નથી. ૩૭૩ 
હે અર્જીન 1 આકાશનો પ્રવેશ ક્યાં નથી? અર્થાત્‌ આકાશ 
સજત્ર છે; પર'તુ એને એનામાં રહેલી કોઈ પણુ વસ્તુથી પીડા થતી 
નથી; તે પ્રમાણે આત્મા સજત્ર સજ દેહોમાં રહેલો છે, તોપણુ દેહની 
કોઈ પણુ ઉપાધિથી તે લિસ થતો નથી; એટલા સાટે વારવાર શુદ્ધ 
“તત્તવતુ' આ લક્ષણુ ધ્યાનમાં રાખ કે; ક્ષેત્ર શરીર કિ'વા તેના ષમ ?- 
શી ક્ષેત્રસ ( આત્મા ) તદન ભ્િજ્ઞ છે. (૧૧૨૨) 
થથા પ્રવારવયેજા જીસસ હોવ સિમ રવિ । 
ક્ષેત્ર ક્ષત્રી તથા જ ત્રજાશવતિ મારત || ર૪ ।। 
હે ભારત! જેમ એક સૂય સવ' જગતતે પ્રકાશિત કરે છે, તેવી જ રીતે 
શએક ક્ષેત્ર સવ' ક્ષેત્રોને પ્રકાશિત કરે છે. ૩૪ 
આત્માના સ'બ'ધધથી નેકે શરીરમાં થતા વ્યાપાર નેવામાં 
આવે છે; તોષણુ શરીર એ આત્મા નથી. લોહયુ ખકના સ'સગ્થી 
'લોહું ચલાયમાન થાય છે; પરતુ લોહે પોતે લોહેચયુ'મક નથી, એ જ 
* અવસ્થા આત્મા અને રેડુને લાગુ પડે છે. દીપકના પ્રકાશથી ઘરને॥ 
નવહાર કરાય છે, ૫પ૨'તુ દીપક અને ઘર વચ્ચે કોટિશઃ અ'તર છે. 
હે કિરીટિ ! કાના ગભ્માં અસિ હોય છે; પરતુ અસિ કાંઈ કાણ નથી. 
આ દેછિથી તું આત્માને એ. આકાશ તથા અબ્રમાં કે સૂર્ય તથા 
સૃગજળમાં જે પ્રકારતુ' અ'તર છે, તે જ અ'તર આત્મા તથા દેહની 
વચ્ચે છે. ગગનમાંનો એક જ સૂય જેમ જીદ જુદા સર્જ લોકેને પ્રકા- 
શિત કરે છે, તેવી રીતે એક આત્મા જ સર્જ દેહોમાં પ્રકાશ પાડે છે, 
એમ તને જણાઈ આવશે. હેવે પછી આત્માં અને દેહના વિષયમાં 
ગુનઃ કોઈ પણુ પ્રકાશની શકા કરીને કાંઈ પણું પૂછીશ નહિ. (૧૧૨૮) 


કષેત્રક્ષત્રશયોરેવમરતરં શઞાનવક્ષુવા । 
કુ ન થે સિહુર્યાસ્તિ તે પર્‌ ॥ રષ || 

જે આ પ્રમાણે ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્ર વચ્ચેના અતરને અને સવ ભૂતોની 
ગ્રકૃતિના બ'ધનથી સુક્તિ કેવી રીતે થાય છે એ તત્ત્વને જણે છે. તેઓ બ્રલ્મને 


શ્રાપ ચાય છે. ૩૫ 
ર હે શબ્હતતત્વસારસ્ | તે જ ખુદ્ધિને પ્રસા જાણુવી કે, જેના ચોગૅ 


શરીર અને ભાત્મા વચ્ચે રહેલા અ'તરને સમજી શકાય, આ અતતરને 


અધ્યાય ૧૩સા-ક્ષેત્રક્ષેત્રસાવિભાગચાગ જલ 





સમજવા સારુ ચતુર ( સુરજ ) જન સાનીએના ઉ'બરા ઘસી નાખે 
છે અને હે અ્જીન! એને જ સમજવા સાટે તેએ શાંતિર્પી સ'પત્તિ 
સ્વાધીન કરી લઈ, શાઓરૃ્‌પી ડ્ઞઝતી ગાયને પોતાને થેર પાળે છે 
(નિત્ય શાસઆધ્યયન કરે છે ?. એને જ સમજવા માટે સુરુષ ચોગરૃપી. 
આકાશ પર ચડી જવાની હામ ભીડે છે, શરીરાદિકને તૃણુપ્ાાચ સાને 
છે અને સ'તોની પાદુકા પોતાના મસ્તક પર ધારણુ કરે છે. આ 
પ્રમાણે સ્ાનનાં સાધનો દ્વારા અતરમાં તેએ નિશ્ચય કરી લે છે અને 
એ પછી શરીર તથા ગમત્મા વચ્ચેના ખરો તફાવત તેસની દછિએ. 
પડે છે. આમ કહી ભગવાન બોલ્યા : તેના જ્ઞાન પરથી હું સારા સાનને 
એવારી નાણું છુ. હું તેના" સાનની સ્તુતિ કરું ઠું. આજે મિથ્યા. 
સાયા પ્રાણીઓમાં બિજ્ઞભિજ્રૃપે આ પૃથ્વી પર વિસ્તાર પામેલી છે; 
જે માયા શુક-નલિકાન્યાચે (પોપટ વાંસની નળીના ઊલટાઈ જવાથી. 
છૂટો હોવા છતાં બ્રાતિથી પોતાને ખ'ધાઈ ગચેલો સાને છે તેવી રીતે » 
જીવાને નહિ વળગેલી હોવા છતાં વળગેલી છે એસ દેખાય છે. એવી. 
ભ વસ્તુસ્થિતિ પૂર્ણતાથી જાણુવાસાં આવેલી હોય છે, તે મનુષ્ય. 
જેમ રોરડીમાંથી સર્ષની મિથ્યા બ્રાંતિનો લોપ થવાં દોરડી તે દોશ્ડી. 
જ દેખાય છે; અથવા છીપના ચળકાટથી તેમાંના ચાંદીના બ્રસને. 
નાશ થતાં છીષ તે છીપ જ જણાઈ રહે છે, તેમ આત્માથી લિન 
એવી પ્રકૃતિને અ'તઃકરણુપૂર્જક આત્માથી ભિન્ન જ જાણે છે, તે બ્રદ્ધા- 
રૂપજ ખની રહે છે, એમ ડું કહું છું. જે ખ્રહ્યા આકાશ કરતાં પણુ 
ગમધિક વ્યાપક છે; જે પ્રમુતિથી પર તેનો. વીરપ્રદેશ છે અને જે- 
પ્રાસ થતાં જ પોતા પાસેથી કોઈને દ્વર કરતા નથી; જે ખ્રદ્ધામાં 
પ્રરુતિના અતુરાધથી બનેલા આકારનો લોપ થાય છે, જીવપણાનોા લચ- 
થાય છે અને ઝૈૈતભાવનો લોપ થાય છે. જે અદ્વેંચ છે; હે પાર્થ 1! 
તે સુરુષ એ પરમતત્ત્વરૂષ પોતે જ ખને છે કે, જે રાજહે'સ જેમ. 
નીર અને ક્ષીરને જુદાં પાડે છે, તેસ આત્મા અને પ્રજુતિને લિજ્ઞ કરી. 
નાંખે છે. (૧૧૪૩) ૦ 

સાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે, શ્રીજુષ્સુ આ પ્રમાણે અર્જીનને 
આત્મા તથા પ્રકૃતિ વિષે સ'પૂણું' તુલવ કરાવી આપ્યો. જેવી રીતે 
એક વાસણુમાંતુ પાણી ખીજા વાસણમાં રેડવામાં આવે, તેસ શ્રીહરિએ 
પોતાના હુદયસાંડુ આ રાન અર્જીતના અ'તઃકરણુસાં રેડ્યું; અને. 
(એમાં વિશેષતા તે શી થઈ? કારણુ કે ) જે નર છે તે જ નારાચણુ- 


૪૪ શ્રા સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


છે, તો પછી સ્તાન કેણું કોને આપ્યુ ? કેમકે શ્રીકૃષ્ણે અર્જ ી 
અ'શુલિનિરેશ કરીને “આ તે જ ક એમ કુ સ કા ક 
મને પૂછયા વિના કાંઈ પણુ કહેવાનુ' પ્રયોજન નથી. અસ્તુ. વધારે શું 
કહું ? દેવે અર્જુનને પોતાતુ' સર્જસ્વ આપ્યું. ભગવાને આટલું બછુ' કશું, 
તોપ્રણુ અર્જીન પોતાના મનમાં તૃસ ન થતાં વિશેષ કહેવા માટે ગુષ્ણુ 
ભગવાનને પ્રાર્થતા કરવા લાગ્યો. દીપકમાં જેમ જેમ તેલ પૂરવામાં 
આવે તેમ તેમ અધિક પ્રકાશ પડે છે, તે પ્રમાણે શ્રીકૃષ્યુ જેમ જેમ 
“વધારે કહેતા ગયા તેમ તેમ અજુંનના મનમાં શ્રવણેચ્છા વૃદ્ધિંગવ 
થવી ચાલી. જે પ્રમાણે કોઈ એકાદ આ સુઘડ હોય અને પીરસવામાં 
જેનો હાથ ઉદાર હોય તેમ જ જમનાર્ડ પણુ ચતુર અને ભોક્તા હોય 
તો ખલ્ેને પીરસવાની અને જમવાની પરસપર હોંશ પેઠા થાય છે, તે 
જ પ્રસાણું અર્જીનનો સાંભળવાનો ઉત્સાહે નેઈને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનની 
પણુ વિરેવ કહેવાની ઇચ્છા થઈ અને તેમતુ' વ્યાખ્યાન ચારગણુ' 
વધી ગયુ. જે પ્રમાણું અનુકૂળ પવનથી સેઘ એકત્ર થતાં વૃછિ થાય 
જે કે ચ'દ્રોદવ થતાં સસુદ્રમાં શરતી આવે છે, તે પ્રમાણે શ્રોતાની 
આદરબુદ્ધિથી વક્તાને બોલવાતુ' સ્કુરલુ ચહે છે. (૧૧૫૩) 


('« શ'જવય કહે છેઃ હે ધતરાષ્ટ્ર રાજા | આ પ્રમાણે અજુંનની ચાંભળ- 
વાની ઈચ્છા જેઈ દેવ પોતાના જે વડતૃત્વથી સમગ્ર વિશ્વતે આન'દભરિતિ 
કરનાર છે તે વકતૃત્વ તું સાંભળ. આ પ્રમાણે મહાભારતના ભીષ્મપર્જની 
સગતિમાં શ્રીજ્યાસસુનિએ પોતાની અમર્યાદ બુદ્ધિથી જે કથા કહેલી 
છે, તે શ્રીકૃષ્ણાજું'નસ'વાદ ઉત્તસ સરાઠી ભાષામાં ઓવી નામના છમાં 
કહું છુ હું હવે કેવળ શાંતિરસની જ કથા વ્ણવીશ; પરતુ તે જગા- 
રાદિ રસે! કરતાં પણુ વિશેષ ઉત્તમ થશે. એવી પ્રેમાળ દેશી ભાષામાં 
એ કથા કહીશ કે, તે સાહિત્યને શિક્ષણુ આપનારી હોવાથી પોતાના 
સાધુયથી અસૃતને પણુ ફિ પાડરો. જે ચ'દ્રના ઉઠયથી ચટ્કાંત- 
સણિને પ્રસ્વેદ છૂટે છે; તે ચદ્રને પણુ મારી વાણીથી દ્રવ પ્રાસ થશે. 
તેમજ માશ વાઢયના રર્સથી નાદખ્રહ્ પણુ લુસ થઈ જરે, અજ્ઞાની- 
શને પણુ સાસ્તવિકતાનું પાતું ફૂટશે; અને જે અધિકારી છે; તો તેને 
શ્રવણુ કરતાંની સાથે સમાષિ જ લાગી જરી. ગીતાનો અર્થ એવે 
તે કહી સભળાવીશ કે; તેનો સર્જ જગતમાં પ્રસાર થતાં તે સર્જ 
જગતને આન'દદાયક થઈ પડરો. એથી વિચારનું દેન્ય મટી જરે, મન 
અતે કાન જામત થશે અને જ્યાં નજર નાખવામાં ખ્રદ્દાવિઘાની ખાણુ 


અધ્યાય ૧૩સે!-ક્ષૅત્રક્લેત્રશવિભાગચાગ ૪્લ્પ 


ન્્ઝ્ઝ્ઝ્:----કક્કકટક્ડટક 
. જ જેવામાં આવશે. ખ્રહ્મ પ્રત્યક્ષ દેછેએ પડશે, સુખને ઉટય ચરે 
અને સર્વ જગતમાં આત્મસાનનોા સુકાળ થઈ જરી. શ્રીનિવૃત્તિનાથના 
સારા પર અતુગ્રહ હોવાને લીધે હું હવે એવું ભાષણુ કરીશ કે, આ 
સવ વાતોની આપને સાક્ષાત્‌ પ્રતીતિ થશે; સાટે પ્રત્યક્ષ ભક્ષરમાં 
કુવિત્ત અતે ઉપમાની રેલછેલ કરી મૂકીશ અને ગથના પ્રત્યેક પદના 
અથ્ની સ્પછતા કરીશ; એક પણુ પદને છોડી દેવાનો નથી. સ્મેટલે 
સુધી મને સારા શ્રીમત ગુરુએ સર્જ શાસ્ોમાં નિપુણુ કરેલો! છે અને 
હુ જે શમ ભાષણુ કરું છુ; તે આપ માન્ય કરો છો અને તેમની જ 
જુપાથી આપ જેવા સ'તસ'ડળની સભામાં ગીતાના અર્થ કહી સ'ભળા- 
તવાની મારામાં ચોગ્યતા આવેલી છે! આપ જેવા સ'તોનાં ચરણુ- 
દશનથી સને કશી પણુ અડચણુ પડતી નથી. હે પ્રભો | સરસ્વવી; 
જુ જે સવે બોલવાની શક્તિ આપનારી છે, તેને મૂ'જુ ખાળક ન 
અવતરે, તેમાં નવાઈ જેવુ શં હોય વારુ! લક્ષ્મીના હાથસાં સાસુદ્રિક 
[ચેહ્ઞોની ન્યૂનતા ન હોય એ સ્વાભાવિક જ છે. તેં જ પ્રમાણું આય 
સ'તોની સમક્ષ આવનારો કોઈ પણુ માણુસ અસાની રહે એમ ખની 
જ કેસ શકે? એટલે મારા બોલવામાં હુવે હું નવે રસોની રેલ'છેલ 
જ ફરી નાખીશ. તો હે પ્રભો ! હેવે મને થોડોક સસય આપો; એટલે 
હું ઉત્તમ પ્રકારની કચા કહી સ'શળાવીશ, એમ રાનદેવે કહ્યું. (૧૧૭૦ ) ' 


ફૂસિ છીજ્નાનરેવનિર્સિલાયા સાવાથવીપિજાયા ગ્રયોયસોડય્યાય 1 ૧૨ ॥ 


અધ્યાચ ૧૪ મો-ગ્રુણુત્રયવિભાગચાગ 


હે શુરા! હે સકળ દેવોમાં શ્રેણ! હે ખુદ્ધિરૂપી પ્રાતઃકાળન 
સૂ! હે આનદનો ઉઠથ કરનારા ! આપનો જયજયકાર થાએ. આ" 
સર્વતુ* વિશ્રાંતિસ્થાન છો અને સર્વના હુંઠયમાં “ જહ ત્રણ? તત્ત્વરે 
પ્રવેશ કશવનાશા છે; કિવા તમો સસુદ્રરૂપ હોઈને તમારામાં ચૌ? 
લોક લહેરીએઓ પ્રમાણે આંદોલિત થયા કરે છે, આપનો જયજયકાર 
થાએ, હે દીનટચાળ | હે કરુણાના સાગર હે ખ્રદ્ધાવિદારૂપી વધૂ” 
વલ્લભ જે કોઈ આપને જાણુતા નથી, તેમને આ સવ વિશ્વ સત્ય 
ભાસે છે; અને જે કોઈ આપને જાણુનાશ છે, તેમને સર્જ વિશ્વમ' 
આપના વિનતા અન્ય કાંઈ ષણુ દણિગાચર થતું નથી. નજરખ'ધીના. 
ખેલસાં ગારુડી ખીનની દષ્િને ચારતા દેખાય છે, પર'તુ તે પોતાની. 
જતને છુપાવી શકતો નથી; જ્યારે આપની જાતને છુપાવી રાખવાતુ' 
આપતુ ચાતુય વિલક્ષણુ છે ! મહારાજ ! આ જગતમાં આપ જ કેઈ ને. 
સાનના બોધ આપો છે; તો વળી કેઈ ને માથાના તડાકામાં સપડાવે. 
છી, એવા આપનો સહજ ખેલ આપનામાં નિરતર ચાલુ જ છે; 
* “આપને મારા નમસ્કાર હો. જગતમાં પાણીમાં જે મધુરો રવાદ છે,. 
તે આપને લીધે જ તેસાં આવ્યો છે અને પૃથ્વીમાં જે સહન કરવાની. 
શક્તિ છે, તેમાં આપની જ શક્તિ કારણુભૂત છે. ચ'દ્ર અને સૂર્ય-એ. 
જવળ પ્રચ'ડ છીપોની પેઠે નિસ્તેજ છે; પરતુ ત્રણે લોકમાં તેમને જે 
પ્રકાશ પડે છે, તે આપના તેજની શક્તિનો પ્રભાવ છે. ચારે દિશામાં 
વિચરનારોા વાજ્રુ પણુ આપની જ શક્તિથી વિચરતા હેય છે અને. 
આકાશ ને કે સાટુ દેખાય છે, તોય તેનો આપનામાં જ સમાવેશ. 
થાય છે અને તે પણુ સ'તાકૂકડીની રમત રમનાર પ્રસાણું આપના 
એકાદ ખૂણામાં જ ભરાઈ જાય છે. વધારે શું કહું? સર્વ માયા આપમાં 
જ છે અને જ્ઞાન પણુ ટસ્માપની શક્તિથી જ ચારે તરક્‌ નિહાળી શકે 
છે; એટ્છુ જ નહિં, પણુ આપના સ્વરૃપનો પાર ન લાગવાથી ક્રુતિ- 
ઓથી પણુ તેનું વર્ણન કરી રશકાયું નથી. ( ૧૦ ) 

ચરા વર્ણુન કરવામાં ચતુર તો ખરા; પરતુ જ્યાં સુધી આપનું 
દરન થું નથી, લાં સુધી જ તેએ આપતુ વર્ણન કરી શકે છે. 
આપતું દર્શન થતાં જ અમારી ને તેમની દશા ગક સમાન જ અની 
રહીને ઉભયને મૌન ધારણુ કરી સ્વસ્થ થઈ બેસી રહેયું ષડે છે. સર્જ 


અધ્યાય ૧૪સોાન-ગુણત્રયવિભાગચાગ જુ્ક 


ક્ટકઝ્ખ્બ્ઝઝઝ્ઝ્ઝઝન્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્કક્ટ્ટક્ઝ્કકડ્ક 
-* જળમય થઈ જતાં એક ખિ'દુની જેવી રીતે કશી પણુ ગલુના હોતી 
નથી; એટલું જ નહિ પણુ તે વેળા મહા નદીએ પણ એળખી શકાતી 
નથી; કિવા સૂર્ય ઉદ્તિ થતાંની સાથે ચદ્ર જેમ આગિયા જેવો ખની 
જાય છે, તેવી જ રીતે આપના સ્વરૂપની આગળ સારી અને શ્રતિની 
એક સરખી જ ચોગ્યતા છે. અને જ્યાં દ્વેતલાવનો લેષ થતાં પરા 
સહિત વૈખરી વાણી સ્તબ્ધ રહે છે, એવા આપતુ વણુંન કયા સુખથી 
કરી શકાય એમ છે? એટલા માટે હવે આપની સ્તુતિ કરવાના છહને 
છેડી દઈ ગુપચુપ આપના ચરણા પર સસ્તક પરી દેવુ' એ જ ઉત્તમ 
માર્ગ છે; તો હે શુરુરાજ | આપ જેવા છે તેવા જ હું આપને નસ- 
સ્કાર કરું છુ', સારા ગીતાર્થકથનર્પી વ્યાપારમાં મને નફેા કરાવી 
આપવા માટે આપ મારા શાહુકાર થાએ; આપની કૃષપારૂપી સૂડીની 
થેલીની ગાંઠ છોડી મારી મતિર્‌પી કોથળીને લરાો અને આપ સહાન. 
છેવાથી મને જ્ઞાનષદ( જ્ઞાનરૂષ નફા )ની પ્રાસિ કરાવો. મને જ્ઞાનથી 
લરપૂર કાજ્ય બનાવવાનો મહાન લાલ કરાવી આપો. હુ એ લાભ- 
નક્ાસાંથી સુંદર વિચારરૃપી કર્ણભૂષણાદ વૈયાર કરાવી સતોના કાનને. 
વિભૂષિત કરીશ. હે મહારાજ! ગીતાર્થરૂપી ગુસ ભૂભ'ડારને બહેર 
કાઢવાની મારા મનમાં જે ઇચ્છા ઉત્પન્ન થચેક્ષી છે, તે સફેળ કરવા, 
માટે આપવુ સ્નેહર્ષી અ'જન મારાં નેત્રોમાં આજે; જેથી મારાં ખુદ્ધિ- 
રૂપી નેત્રો એકવાર શબ્ઠમય સછિતુ' એટલે કે ગીતાર્થરૂપી ધનનું” 
નિરીક્ષણુ કરી શકે. એવા પ્રકારના આપના કરુણારૂપી સૂર્ય બિ'બના. 
નિર્મળ પ્રકાશને વિસ્તાર કરો કે, જેથી મારી ખુદ્ધિરૂષી વલ્લરી વૃદ્ધિ" 
ગત થઈ તેને કાવ્યરૂપી ફળા આવે; એટલા સાટે વસ'તત્રતુ આપ 
થાએ. આપની મૃપાદેણિની એટલા ઓઔદાચથો વૃષ્ટિ કરો કે, તેથી સારી. 
અુદ્ધિરૂપી ગ'ગામાં સિદ્ધાંતરૂપી સહાપૂર આવે, હે વિશ્વેકધાસ 1 આપને 
પ્રસાદચ'દ્રમા સને સ્ફુર્તિની પૂર્ણિમા બનાવા (પૂણુ ચદ વડે જેમ 
પૂર્ણિમા શેભે છે, તે પ્રમાણે આપની કૃપાથી મને પણુ સ્કૃતિ આવે- 
મને શોભાવે ). તે પૂર્ણિમાનું' અવલોકન કરતાં જ સારા સાનસસુદ્રમાં 
રસિકતાની એવી ભરતી આવે કે; સ્ફૂર્તિના પ્રવાડુ ન સમાઈ શકતાં, 
નવે રસ ઊભરાઈ જગતમાં ફેલાઈ નાય. સાનદેવ સહારાજવુ આલુ, 
કથન સાંભળી શ્રીશુરુ નિવૃત્તિનાથ સહારાજ સ'તુષ્ઠ થઈ બોલ્યાઃ તું 
સ્તુતિના સિષથી ટ્વૈતનાો વ્યથવિસ્તાર કરૈ છે; સાટે હવે આ વ્યર્થ 
સ્તુતિ રહેવા દે. જે જાણુવાનો વિષય છે, તેતુ' ઉત્તમ રીતે વણન કરી. 


ગીતાર્થ' મ્કટ ફર અને ઉત્કઠાના લેશ પણુ શ'ગ થવા દઈશ નહિ, (૨૬) 
ગીનટર જ 


જ૪્લ્૮ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 





સાનદેવ મહારાજ બોલ્યાઃ હૈ પ્રભો] આપ આપના સુખેથી * 
શ્રંચવર્ણન કરવાનુ' કહો એટલી જ વાટ હું જેતે હતો. પ્રોતુ-તૃણાં- 
ઝુરતુ' મૂળિયું મૂળે જ અમર અને વળી તેના પર અમૃતની વૃષિ થઈ, 
એટલે પછી વાત જ શી કરવી? હૅવે ચુરુછુપા થઈ એટલે હું ગીતાના 
સૂંળ શ્લોકના પ્રત્યેક ષદુ' સવિસ્તર તથા સ્પટ વર્ણન કરીશ, એના 
શ્રવણુથી મનના સર્જ સ'શચે। નષ્ટ થરી અને શ્રવણેચ્છા દ્વિગુણુ વૃદ્ધિને 
ગ્રાસ થશે. મારી વાણીમાંથી એવા સછુર અને ઉત્તમ શબ્દો નીકળે, 
એટલી જ ચુરુના ચરણુ પાસે મારી યાચના છે. અસ્તુ. પૂવે તેરમા 
અધ્યાયમાં શ્રીકૃષ્ણે અર્જીનને એવી ફથા કહી છે કે, આત્મા અને 
પ્રકૃતિના સચોગથી આ જગત નિર્સોણુ થાય છે અને ગુભ્રાના આગ્રહ- 
થી આત્મા સ'સાશ્માં નિમસ્ર થાય છે; માથાની ઉપાધિથી જ એને 
સુખદુઃખ ભોગવવાં પડે છે; અને તેના સ'ગરહિત ( ચુણાવીત ) થવાથી 
તે સ્ુક્ત થાય છે; માટે હવે પ્રશ્ન એ ઉપસ્થિત થાય છે કે; સગ- 
રહિત એવા આત્માને પ્રકુતિના સ'ગ કેવી રીતે થાય છે? આત્મા 
અને પ્રકૃતિનો જે સ'ચોગ થાય છે તે કચ ર? અને તે કેવાં સુખ- 
દુઃખાદિ ભોગવવાં પટે છે? તે ચુણુ કેવા છે ને કેટલા છે? તે ચુલો 
જેની રીતે બ'ધન કરે છે? અને ચુથ્યાવીત પુરુષનાં લક્ષણુ શાં છે? 
એ પ્રમાણે એ સવ* વિષચોતુ વણુ'ન કરવું, એ જ વિષય આ ચૌદમા 
અધ્યાયમાં છે; તો હવે તે વેકુઠનિવાસી વિશ્વેશનો અભિમાથ શો છે, 
તે સાંભળો. તેઆ બોલ્યા હે અર્જુન | શ્રવણુ કરવાની સર્જ સામશ્રી 
સ'ચિત કરી તું આ જ્ઞાનને પ્રાતત કરી લે. પૂવે મે' તને એ સ્તાન 
નેક પ્રકારે સપણ કરીને કહેલું છે; પરતુ અદ્યાપિ તારા અજ્ઞાનનો 
સ'પૂણુ" નાશ થયેલો જેવામાં આવતો નથી. (૪૦) 
શ્રીતમવાસુતરાય-પરં સૂય ત્રવદ્યામિ જ્ઞાનાનાં સીનયુસમય્‌ । 

ચરણાત્વા મુનવ! સર્વે પરાં સિસ્િમિતો મતા ॥ ૨ ॥ 
શ્રી ભગવાન ખોલ્યા” જે સાનને જણીને સવ" સુનિએ જન્મથી મોક્ષ 
સિદ્ધિનિ પામ્યા છે, તે સવ* સાનમાં ઉત્તમ અને શ્રેઇ એવું જે સાન, તે હુ તને 


નઃ કહું છુ. ૧ 
છુ રી સાટે હે તાત! “ પર? એ શબ્ટનો જે મહિમા થ્ુતિએ 


વ્ણુજ્યો છે, તે તને હું પુનઃ કહી સંભળાવું છુ, આપણા જ્ઞાન કરતાં 
આત્મજ્ઞાનને “ પર? કહેવાતુ' કારણુ એટલું જ કે, આપણા એ સાનની 
ભવ (સસાર) તથા સ્વર્ગાદિકની પ્રાસ્તિ વિના અન્ય કશામાં પ્રિયતા 
હોતી નથી અને એ જ કારણુથી હું આત્મજ્તાનને સવ સાન કરતાં 


અધ્યાય ૧૪સો-ગુણ્ત્રયવિભાગચેપગ જ્્ઢ 


-------ઝઝઝઝેઅએકકકએએએરરઝઝએેઝેઝેએકઝકઝેએરંરેખુએોએએૉએએલોએ)ઝઝઝોએ)ેર)પાસએઝાળ)ોએા)ઝઝળએાર 
"ઉત્તમ જ્ઞાન કહું પુ; કારણુકે તે અસિરૂષ અને ઇતર જ્ઞાન એની સમક્ષ 
તૃણર્પ છે. જે સાનની મજલ સસાર તે સ્વર્ગનાં સુખોથી આગળ 
પહોચતી નથી, તેને ચસયાગાદિ કસી જ ઉત્તમ લાગે છે અને તેને 
જત સિવાય બીજા કશાનો થય પશ્ચિચ હોતે! નથી. તેવાં સર્જ સાને 
આ આત્મજ્ઞાનની સસક્ષ સ્વસવત્‌ ભાસે છે. જે પ્રમાણે વાયુની પ્રચ'ડ 
લહેરોનેો પણુ આકાશમાં જ લય થાચ છે, અથવા સૂય ઉદ્ય થતાં 
જ જે પ્રમાત્ે ચ'દ્રાદ્દિ નક્ષત્રોના તેજનો લોપ થાય છે, અથવા જે 
પ્રમાણે પ્રલયકાળાના પાણીમાં નદી, નટ વગેરે ભેદ રહેતો નથી; તે 
ગ્રમાણેિ આ આત્મજ્તાનના ઉટચ થતાંની સાથે જ છતર સર્વ જ્તાનો 
લચ પાસે છે; સાટે હે અર્જીન | એ ત્તાનને હું “ ઉત્તર? કડું છુ'. હે 
ચાંડુસુત | આપણી અનાદિકાળની આપણા હાથમા રહેલી જે સુક્તિ 
અથવા સોક્ષ, તે આ જ્ઞાનની પ્રાસિથી આપણુને હુસ્તગત થાય છે. 
એનો અતુભવ ચતાં સવ સાતાએ જન્સ-સૃત્યુરૂપી સ'સાર્ને માશુ' 
ઊચુ' કશ્વા દેતા નથી; અને પોતાના મનની વિષચો. તરફની રોહને 
પાછી હેઠાવીને તેને પોતાની જગ્યાએ બેસાડી રાખ્યા પછી સ્વાભાવિક 
રીતે સહેજ વિશ્રાંતિ લે છે, એમ થતાં તેએ દેહધારી હોવા છતાં 
પણુ ઇદ્રિચોને પ્રિય વિષચોતુ આચરણુ કરતા નથી; અને રેડાભિમાની » * 
નહિં રહેતાં, દેડફૂંપી ખ'ધને એકદમ ઉછે'ઘીને સારી ચોગ્યતાને જ 
ચાસે છે. (૫૧) 


ર્જ જઞાનશુષામિસ્ય મમ સાપર્મ્યશામતાઃ | 
સર્મડવિ તોપજાયન્તે પ્રણયે ત વ્યચસ્તિ ત ।1 ૨1 
આ જ્ઞાનનો આશ્રય કરી જે મારા સાયુન્યને પનમેલા છે, તે સૃષિના 
ઉત્પત્તિકાળમાં જન્મતા નથી અને પ્રલયકાળમાં નજ પણુ ચતા નથી. ૨ 
કારણુકે હે અર્જુન 1 જે સારી નિત્યતાથી નિત્ય અને મારી 
પૂર્ણુતાથી પરિપૂ્ણું થઈ રહેલા છેદ્ર અને જેમ હું નિરંતર, અન'ત. 
સહાન'કરૂપ અને સત્યસિષ્ધે 3, તે જ પ્રમાશે તોએ પણુ થતાં તેનામાં 
અને મારામાં પરસ્પર લેશ પણુ ભેટ રહેતો નથી. જે પ્રમાણે ડુ 
અનત છ, તે જ પ્રમાણે તેએ પણુ ( અનત) થાય છે. જેમ ઘટતો 
નાશ થતા ઘટાકાશ મહાકાશમાં સળો જાચ છે, અથવા સૂળ દીપકસાં 
મદીસ કરેલી અનેક દીવેટો એકત્ર કરવામાં ગમાવે, એટલે તેતુ' તેજ 
સૂછી દીપકમાં જ મળે છે, તેમ હે અર્જાન | કેતશાવ નષ્ટ યતાં હું 
અને તું-એ ભેદો સટી જાય છે અને હું તું-સવ જોક જ પ'ક્તિસાં 


૫૦૦ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ખેસી એકત્ર થઈ જાય છે. આ જ કાશણુથી જે વેળાએ સમૂળ સછિ' 
નિર્સાણુ થાય છે, તે વેળાએ એવા આત્મસ્ઞાનીઓને જન્સ પ્ારણુ કરવો 
ચડતો! નથી, અર્થાત્‌ જેને સૃષિની ઉત્પત્તિ સાથે દેહની બાધા નથી, તેમને 
પ્રલચકાળે નાશ ઢયાંથી સ'લવી શકે? આ પ્રમાણે હે ધન'જય ! જે આત્મ- 
સાનને અતુસરીએ મદ્ૂપ થચેલા છે; તેએ જન્સસરણુના સપાટાસાં સપડાતા 
નથી અને જન્મમરણાવીત થાય છે. આ પ્રમાણે આત્મસાનતુ' મહત્ત્વ 
રૃ પોતાની રુચિથી વર્ણવ્યું અને અર્જુનના મનસાં પણુ રુચિ ઉત્પન્ન 
થાય એટલા માટે શ્રીમૃષ્લુ આત્મજ્ઞાનની પ્રૌઢતાતુ' વર્ણન કયું”. જથી 
અર્જીનની એવી અવસ્થા થઈ, ફે તેના સર્વ અવયવોમાં શ્રવણુ માટેની 
ઇચ્છાનો ઉદ્દાવ થચો। અને તેના સર્વાંગને જાણે કાન જ ફૂટ્યા 

અર્થાતૂ તે નખથી શિ'ખા પર્ય'ત અવધાનરૃપ બન્યો. પોતાતુ' જે કથન 

આકાશથી પણુ ધારણુ ન કરી શકાય તે વચન અર્જીન ધારણુ કરે 

છે, એમ જેઈ રેવના અ'ત#કરણુમાં પણુ પ્રેમના ઉમળકો આવ્યા અને 
તેમની કથન કરવાની હૉશ એટલી તો વષી ગઈ કે, તે ગગનમાં પણ 
સમાઈ શકી નહિ. પછી ભગવાન બોલ્યાઃ હે અર્જીન | સારી વકતૃતા- 
રૂપી કન્યાને તારા જેવો બુદ્ધિરૂપી વર પ્રાસ થયે! છે; તેથી તે આજે 
: જ સૌભાગ્યવતી થઈ શકી છે; અર્થાત્‌ આજે મારી વડતૃતા સફળ 
થઈ; કારણુ કે મારી બોલવાની હૉંશ જેવો જ તું ઉત્તમ શ્રોતા મને. 
મળ્યો છે; તો હવે હું એક હોવા છતાં ત્રિગુણરૂપી પારષિ દેહરૃપી 

પાશ નાખી મારી પાસે અનેક રૂપા શી રીતે ધારણુ કરાવે છે અને 

માયાની ઉપાષિથી મારામાંથી આ જગત કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે, 

તે કહું છ; તે સાંભળ. મારા સ'ગરૃપી ખીજમાંથી પ્રાણીમાત્ર ઉત્પ 
થાય છે, તે જ કાશ્ુચી પ્રુતિને ક્ષેત્ર નામ આપવામાં આવ્યું છે. (૬૨) 


સમ યોનિર્મદણત્રણ વસ્મિન્મમે ટથામ્યદથ્‌ | 
સમા સર્ષમૂણાનાં તતો મરસિ મરત ॥ ૨ |! 
હે ભારત! સહદભહા (પ્રકૃતિ) એ સારા ગભે મૂકવાતુ સ્થાન છે; 
સમાં હુ ગભ'ને રાણુ' છું અને તેમાંથી સવ* ભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે. ૩ 
ભા માયા (પ્રમૃતિ) મહકત્તત્ત્વાદિનુ' વિશ્રામ-લય સ્થાન છે, 
અથૌત્‌ સર્વ જગત કરતાં સોટી છે, એટલા માટે એને “ મહદ્ખ્રહ્ા” 
નામ આપ્યું છે. હે અર્જુન | ના ચોાગથી વિકાર અને ચુલ વૃદ્ધિ 
ચાસે છે; અને તેથી જ એને “ મહદ્ષ્રહ્યા' કહેવામાં આવી છે. અવ્યક્ત 
સતવારીએ। “ સવ્યઇત; ? સાંખ્યમતવાદીઓ “પ્રમૃતિ;' અને હે પ્રાસ 
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શ્રેષ] વેદાતીઓ એને “ માચા' કહે છે. વળી “ અજ્ઞાન” પણુ એ જ 
છે. હે ધન'જય | આપણા આત્સસ્વર્પષની વિસ્મૃતિ એ જ આ અનજ્ઞાન- 
શું સ્વરૂપ છે. 

૪જી વાત સમે છે કે, જેમ હાથસાં દીષક લઈ તિશિરને શૈેધવા 
જઈએ, તો તે જડતું નથી, તેસ આત્માતુલવસસચે તે અજ્ઞાન 
રૃખાતું નથી. ટ્રધતે છૂંટવાથી જે પ્રમાશે લેના પર મલાઈ આવતી 
અથી અને ન ઘૂટીએ તો જ તેના પ૨ મલાઈ આવે છે; અથવા મતુષ્ય 
જે વખતે જાગ્રદવસ્થામાં કે સ્વસાવસ્થામાં હોતો નથી અથવા સમાખિ- 
સ્થ પણુ હોતો નથી, તે વખતે જેવી ગાઢ નિદ્રા આવે છે, અથવા 
જ્યારે વાચુ ઉત્ય્ન થચેલો હોતો. નથી, ત્યારે જેમ શ્માકાશ નિઃસત્ત્વ 
હેય છે; તે જ પ્રમાણે ઇતર અવશ્થા વિનાની જે શાંત નિદ્રાવસ્થા 
છે, તે જ અજ્ઞાન છે. ડ્રરથી એકાદ વૃક્ષતું &'ટું' દેખાય તે થાંભલે છે 
કે પુરુષ તે નિશ્ચયપૂવક કહી શકાર્તું નથી; પરંતુ કેઈ વસ્તુ છે 
ચ્મેવો જ ભાસ થાય છે; તેસ આત્માનું ફેવળ સ્વરૂપ પણુ જે સ્થિતિમાં 
ખરેખરું દેખાતું નથી વેમ ખીજી અસુક વસ્તુ છે, એવો પણુ નિશ્ચચ 
થતો નથી; વળી હિવસ ગને રાત્રિનો મધ્યવર્તી' જે સાથ'કાળ છે, 
તે જ પ્રમાણે આત્મા અને જગતતું મધ્યવતી* જે સાન, એવી જે ખે ર 
વગ્ચેની દશા હોય છે તે-આત્સા અને જગત વિષેના જ્ઞાનના અભાવ” 
ની સ્થિતિને “ અજ્ઞાન ' કહે છે. આવી અનિર્વચનીય સ્થિતિ તે “શઅજ્ઞાન? 
અને તે અસ્રાનથી આવૃત ચચેલા ચૈતન્યને “ ક્ષેત્રસ 'ના નાસથી એળ- 
ખવામાં આવે છે, પોતાનુ' શુદ્ધ શ્વરૂષ ન જાણુતાં જે અજ્ાન વૃદ્ધિ 
પાસે છે. તે ક્ષેત્રર( જીવાત્મા )તુ' સ્વરૂપ છે, ( ૮૦) 

આ માચા આને ચૈતન્યના ચોગને બરાબર લક્ષસરાં રાખ; કારણુ કે 
મૂળ સ્વરૂપ પર માયાને! સ્વભાવ એવે! જ છે. એ જ પ્રમાણે સાચાના 
અતુરોધથી ચૈતન્ય આત્મસ્વરૃષને વીસરી જઈને અનેક રૂપો પારણુ 
ફરે છે. જે પ્રમાણે દિદ્રી મવુષ્યને બ્રમ થવાથી તે માર્ગમાં ચાલ્યે! 
જતો હોચ, એટલે ખીજ લોકોને “ આ જીએા-અપોા મહારાજાની 
સવારી પષારી !' એમ કહે છે; અથવા મૂચ્છો પાસેલેો મતુષ્ય જે 
મસાલે ' હું સવગ નઈ આવ્યો? મેમ કહે છે; તે જ પ્રમાણે શક 
વાર દૃછિ આત્મસ્વરૂપથી ચળી એટલે પછી જે જે કલ્પનાઓ થાય 
છે, તે સર્વને સૃષ્ટિ કહેવામાં આવે છે અને તે (સષ્ટિ) સાશમાંથી 
જ ઉત્પન ચાચ છે. સતુષ્ય એકલે! હોવા છતાં જેમ સ્વસની બ્રાંતિથી 
અનેક વસ્તુઓ જુગે છે, તે જ પ્રકારે ચતન્યને આત્મ્સ્વરૂપની વિસ્મૃતિ 


પ૦્ર્‌ શ્રો જ્ઞાનેશરી ભગવદ્‌ગીતા 


થાય છે વારે ખતે છે. આ જ બ્રાંતિને પુનઃ શુદ્ધ સ્વરૂષમાં આવેલી “ 
અન્ય પ્રકારે આગળ ઉપર તને કહી સ'ભળાવીશ. પરંતુ મૂળ સ્વરૃષ 
પર એ સાયચાતું ર્‌પ છે; એ વાત તું ભૂલીશ નહિ. હવે માયા એ 
સારી ઔ છે અને તે આઘ'તરહિત; તરણું તથા અનિર્જંચનીય ગુણુ- 
વાળી છે. અભાવ (કાંઈ જ નહિ) એ જ એડુ' રૂપ છે; અર્થાત્‌ એના 
રૂપની કોઈના રૂપ સાથે સરખામણી કરી શકાય તેસ નથી. એની 
આયુતિ અડું સોટી છે; અર્થાત્‌ તેની વ્યાપકતા અસાષ છે. એ અજ્ઞા 
નીની સમીપ રહે છે અને જસ્ઞાનીથી ડ્ર નાસે છે; પરતુ એ માયા 
મારા આત્મસ્વરૂપ પર સૂતેલી હોવાથી આત્મસત્તાના સભોગથી ગર્ભ 
ધારણુ કરે છે. ત્યાર પછી એ જીવભૂતા પ્રકૃતિના ઉદરમાં અણ-પ્રમૃતિ 
વિમૃતિરૂષી ("ૃથ્વી, જળ; તેજ, વાજે, આકાશ, સન; ખુદ્ધિ અને 
ગહેકાર) ગર્ભની વૃદ્ધિ થાય છે. આત્મા તથા પ્રકૃતિના સંચોગથી 
પ્રથમ ખુદ્ધિતત્ત્વ ઉત્પન્ન થાય છે અને તે જ ખુદ્ધિતત્ત્તસાંથી મન થાય 
છે. મનની ઔ સમતા છે અને તેમાથી અહંકારની ઉત્પત્તિ થાય છે 
અને તેના ચોગથી પ'ચમહોાભૂતો ઉત્પન્ન થાય છે અને વિષય તથા 
ઇદ્રિયાનો ભૂતોની સાથે સ'બ'ધ હોવાથી તેમના સંગથી વિષચ તથા 
. (ઈશ્ચિઈના ઉદ્ભવ થાય છે. વિષય તથા ઇદ્રિયોનો ક્ષોભ થયો, એટલે 

તેની પાછળ સત્ત્વ, રજ અને તમ-એ ત્રણુ ગુણ રહેલા હોય છેજ; 
અતે તેમના ચોગથી જેવી વાસના ઊપજ હોય; તે પ્રમાણે જીવ 
શિન્ન લિજ્ઞ સ્થળે જન્મ ધારણુ કરે છે. જે પ્રમાણે ખીજ અને પાણીના 
સ'ચાગ થવાં તેમાંથી અ'કુર ફૂટી અ'તે તે જક્ષમાં પરિશુસે છે; તે 
પ્રમાણે મારા સંગથી પ્રકૃતિને અનેક પ્રકારના વિશ્વાંઝુર ફૂટવા લાગે 
છે. હે સુજનશ્રેષ્ઠ! પછી તે ગભ કેવુ રૂપ ધારણુ કરે છે, તે સાભળ 
અ'ડજ, સ્વેદજ; ઉદ્દભિજ્જ અને પ્રાણીજ અથવા જરાયુજ-આવા 
ભ'જુરો તેને સહજ ફૂટે છે. જેસાં આકાશ અને વાયુનો વિશેષ અશ 
હિય છે, એવા ગભ્વાસને “ અજ નાસ અપાચેલછું છે. આ એક 
તેમા અવયવ છે. તમ «અને ૨જ એ ગુણોથી યુક્ત હોઈ; જેમાં જળ 
અને તેજનો અધિક અશ હોય છે; તેતે “ સ્વેદજ” કહેવામાં આવે 
જી, જેમાં જળ અને પૃથ્વીને વિરોષ અ'શ હોઈ, કેવળ તસોાશુણુ જ 
રૃષ્િગાચર થાય છે, તે “ ઉઠ્ભિજ્જ' છે. પાંચ સાને'દ્રિચા તથા પાંચ 
કસદ્રિચા જેમાં સમાન હોય છે અને જેમાં મત અને ખુદ્ધિની નેડી 
હેય છે, તે પ્રાણિજ એટલે # જરાચુજ? કહેવાય છે. બા પ્રમાણે 


જરાયુજ; જડજ્‌; ક્વેદજ તથા ઉદ્ભિન્જ-એવા ચારે રૃડ-એટલે બે 
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* “ હેસ્ત અને બે ચરભુતલ હોઈ ને અધધા પ્રકુતિ જેતું શિર છે, પ્રપ'ચ 
એ જેડું સાટું ઉઠ૨ છે અને નિવૃત્તિ, એ જેની પોઠ છે, તથા નાભિના 
ઉપરના ભાગમાં જેને આઠ* દેવસર્ગ છે; સ્વગલોક એ કઠ છે, સૃત્યુ- 
લોક એ સધ્ચભાગ છે અને પાતાળલેોક એ કસ્સરની નીચેનો ભાગ 
છે-આજ્ુ એક ખાળક આ માયાને અવવતઝું”. ત્રણ લોકનો જે 
વિસ્તાર તે જ આ ખઆળકતુ પારણું છે. ચાશશી લક્ષ ચોનિ તે આ 
આળકની આંગળીઓના ટેરવાં અને સાંધા છે અને તે બાળક દિન- 
પ્રતિદ્વિતિ વૃદ્ધિ'ગત થતું જાય છે. નાના પ્રકારના દેહે, અવયવો તથા 
નામોરૂપી અલકારો ધારણુ કરીને, સાયા એ ખાળકને સોહરૂપી સ્તન- 
પાન કરાવી ઉછેરે છે. જુદી જુદી સૃષિસ્મા તેની આગળીઓ છે અને 
ભિજ્ઞ લિજ્ત શરીરો તેમાંની વી'ટીએ છે; આવુ એક્તુ એક વિશ્વરૂપી 
આળક અજ્ઞાનરૂપ પ્રમુતિને પેટે જન્સ પાસતાં હું ઘણી જ ભાગ્યશાલિની 
૪, એમ તે માયાને ભાસે છે. ખ્રહ્યા એ ખાળકનો પ્રાતઃકાળ છે, 
વિષ્ણુ એ મમ્યાહ્નકાળ છે અને સદાશિવ એ સાથ'કાળ છે; અર્થોત્‌ 
એને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય-એવા ત્રણુ કાળા છે અને મહાપ્રલય 
જ એની શચ્યા છે. તેના પર ખેલ ખેલીને એ શાત નિદ્રા લે છે 
અતે સુન? કલ્પનો ઉદય થતાની સાથે વિપરીત જ્ઞાનથી જાગી ઊઠે 
છે. હે અજુ*ન 1 આ રીતે મિથ્યા દછિના ઝૃહુમા કાળગતિના ચોગથી એ ' 
આળક પગલાં ભરવા સાડે છે. સકલ્ય એ જેનો પ્રિય સ્નેહી છે અને 
અહુકાર એ શોભા છે, એવા આ ખાળકને આત્મસ્ાન થતાં, મરણુ જ 
આવી લાગે છે. અસ્તુ. હવે વિશેષ વર્ણન ન કરતાં સાત્ર એટલુ' જ 
કહુ છુ કે, આ પ્રમાણે માથામાંથી આ વિશ્વ મારી સત્તાની સહાયથી 
ઉત્પ થચુ. (૧૧૫) 


સયચોત્તિુ જૌસ્તેથ' શૂલયઃ સસ્સવસ્તિ ચા! | 
તાતાં ત્રણ સદલ્યો નિરજ વીગપ્રહ પિતા । ૪ ॥। 
હે કોતેય' ચારાશી લક્ષ થાનિમા જે વ્યક્તિએા ઉત્પન થાય છે, તે 
સવ'તુ કારણુ સહ્દૂબહ્મ (ઝફૃતિ) છે. અતે તે પ્રકૃતિમાં ખીજરાપણુ કરનારે 
પિતા છુછ્ુજ૪ 
માટે હે અજુન ! હુ પિતા જુ; માથા માતા છે અને વિશ્વ તે 
* આઠ પ્રકારના દેવસગ'-(રેવલર્ચશ્રારવિયો વિયુવા પિતતરોડ્યરા 1 મંઘર્વાવરત” 
ચણરસાસિ ચારજા 1 સતતેલપિશાતતાલ વિચાષ્ા જિશરાટય. 1 કીસન્ટારવત, સુંય ર્‌. 
૧૦. 


૫૦૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા 


અમારું બાળક છે, આ વિશ્વસાં અનેક શરીરે દછિશોચર થવાથી ' 
જગત સારું અપત્ય હોઈને મારું અને તેતુ' ચક્ય નથી એવી શ'ાને 
તારા મનમાં આવવા ઇઈશે નહિ; કારણ કે જગતમાં સર્જ ભૂતોની 
ઉત્પત્તિ મન, ખુદ્ધિ આદિ ઇન્દ્રિયોમાંથી જ થયેલી છે. શું એક જ 
ડાણીરને ભિન્ન ભિજ્ન અવચવે નથી હોતા કે? તે પ્રમાણે આ જગતમાં 
ભિન્ન હિન્ન દેહે દઘિગાચર થાય છે, તોપભુ તે સર્વ એકમાંથી જ 
ઉત્પજ્ન થચેલા છે, જેમ એક જ ખીજમાંથી ઉત્પત્ત થયેલા શક્ષની 
લાંબી, આડી, જાડી અને પાતળી શાખાએ હોય છે, તેવો જ જગત 
અને સારા વચ્ચેનો સ'બ'ધ છે, જેમ માટીમાંથી ઉત્પન્ન થયેલો ધડો 
સાટીનુ' ખાળક છે કે, વસ્રો એ રૂના પૌત્ર છે (કારણુ કે રૂમાંથી સૂતર 
અન્યા પછી વજનો વણાય છે), અથવા સસુદ્ર પર ઉત્પન્ન થતા અસંખ્ય 
તરગોા જે પ્રમાથે ચસુદ્રની જ સંતતિ છે; તેવો જ ચરાચરીનો અને 
મારિ સ'બ'ધ છે; માટે અસિ અતે «વાળા જેમ એક અસિનાં જ 
સ્વરૂપા છે, તેમ જ સર્વ કાંઈ હું જ છુ અને ખીજ સર્જ નામ, રૂપ 
તથા સ'ભ'ધ મિથ્યા છે, જગતની ઉત્પત્તિ થવાથી મારો લોપ થાય 
છે, એમ જે માનવામાં આવે તો આ જગત કોના તેજથી પ્રકટ થાય 
છે? શુ' માણિકયના તેજથી માલિક્ય ઢકાઈ જાય છે કે? સુવર્ણના 
' અલ'કારા બનાવવાથી સુવભૂવું સુવર્ણત્ત નટ થાય છે ખરું ? કમળનો 
વિકાસ થતાં તેમાંનુ' કમળત્વ નાશ પામે છે કે! હે અર્જીન] અવય- 
ચાને ધારણુ કરનાર પોતે અવચચેથી હકાઈ જાય છે કે ? અથવા અવય 
શાને લીધે તેને શોભા પ્રાતત થાય છે? તેનો ઉત્તર આપ, જીવારનાં 
ખી વાવ્યા પછી તેને કણુસલાં આવે, તો તેમાં ઘટાડો થયેલે માનવો 
જુ વૃદ્ધિ થયેલી માનવી ? અર્થાત્‌ તું જો જગતને એક ખાજુએ સૂડીને 
સતે એકલાને જ નેવાની આકાંક્ષા કરીશ, વો હું તને ભિજ્ન રખાવાનોા 
નથી જ; કારણુ કે હું જ સર્વ જગટ્ભૂપ છુ. હે વીર] આ સત્ય અને 
લિશ્ચિત સિદ્ધાંતની ખરેખરી મજબૂત ગાંઠ તું તારા મનમાં ખાંષી 
શખ. હવે ને હું અનેક શરીરને લીધે લિન્ન શિન્ન રખાતો હોઉ. 
તેપણ તે સર્જ શરીરો એક જ ચુણ વડે બદ્ધ છે. મેમ છું સમજ. હે 
'કપિધ્વજ જે પ્રમાણે મડુષ્ય સ્વગમાં પાતાના મરણુની કલ્પના કરે 
જી, બથવા કમળાવાળા મયુષ્યને દરેક વસ્છુ પીળી દેખાય છે, અચ. 
સૂર્યના પ્રકાશથી જેવું અબ્ર દેખાય છે અથવા તો તે અબ્રાશ્છાદિતિ થયે 
રુ, શેમ પણુ સૂર્યના પાતાના તેજથી જ દેખાય છે; અથવા જે મડુષ્ય 
ચ્રાતાના કારણુથી જ પડેલી પ્રતિચ્છાયા જેઈ તે ખી જાય છે; પરંડુ પોતે 


અધ્યાય ૧૪સેા-ગુણુત્રયવિભાગચાગ પવ્પ 


,” જેમ તે છાયાથી ભિન્ન નથી, તે જ પ્રમાણું જગતમાં નેકે અનેક રણો 
રખાતા હોય તોષણુ વેએ મારા સ્વરૂષમાંથી જ થચેલા છે; અને 
એટલાં બધાં અન'ત રૃપોમાં મારું જ અસ્તિત્વ છે. તેમનામાંના 
અતનેઝત્વના બ'ધને હું જ જાણું ૭. બ'ધ અતે સોક્ષને સાશમાં જ 
સદ્નપે જાણુવાનાં હોય છે. અજ્ઞાનીને પોતાનું સ્વરૂપ ન જાણી શકાયાથી 
અ'ધ અને સોક્ષ તેનાસાં ઉત્પજ્ન થાય છે ( એટલે અજ્ઞાની ગુભૂાના 
સપાટામાં મ્સાઈ જાય છે. સારા સ્વરૂપને જાણ્યા પછી જગતને 
અને મારા સ'બ'ધ પણુ નાણુવામાં આવી જાચ છે. મારા સ્વરૂપના 
અજ્ઞાનથી જ હું અને જગત લિતન્ન હોવાનો ભાસ થાય છે). અર્જીન! 
“હુવે મારા જ ગુણોથી હુ કેવી રીતે ખ'ષાઉં છુ તે સાંભળ; અને ગુભરા 
જેટલા છે અને તેમના ધમૌ શા છે તથા તેમનાં સ્વરૂપા કેવાં છે 
અને તેમનાં નામા શાં છે અને તેએ ક્યાંથી ઊપજ્યાં એતુ' રહસ્ય 
તને હું કહું છું; તે તું સાંભળ. (૧૩૭ ) 

સત્ત રસમ રતિ શળાઃ ત્રજુસિરસ્મનાઃ | 
સિવપ્નસ્તિ યટ્ઞાયાદો શેરે રેફિતિમવ્યયર્‌ | ૫ ।। 
હે મહાબાહો! સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ગણે પ્રકૃતિમાંયો ઉત્પન્ન 
-શચેલા છે. અને તેએ આ દેહમાં અવિનાશી જીવાત્માને બાંધી નાખે છે. પ , , 
ચુણૂ।નાં સત્ત્વ, રજ અને તમ-એવાં ત્રણુ નામો છે અને તેએ 
સાયામાંથી ઉત્પજ્ત થચેલા છે. તેમાં સત્ત્વગુણુ ઉત્તમ, રનેગુણુ મધ્યમ 
અને તસોચુણુ કનિછ છે. એ ત્રણે ચુણ એક જ અ'તઃકરણુ વૃત્તિમાં 
ઉત્પ્સત થાય છે; તેથી અ'તઃકરણુ પણુ ત્રિગુણુમચ છે. એમ ભાસે છે. 
જેવી રીતે એક જ દેહને બાલ્ય, તારુર્ય અને વાર્ધક્ચ એટલે ઘડપણુ 
એ ત્રણે અવસ્થાઓ પ્રાસ થાય છે, અથવા ઉત્તમ સોનાસા હુલઝું સેતુ 
મેળવવાથી જેમ તેતુ' વજન વધતું જાચ છે, તેમ તેમ તે સોતુ' નિસ્તેજ 
ઉખાય છે અને તેનો કસ એછે ઊતરે છે; જેવી રીતે આલસ્ચનો 
“આવિર્ભાવ થતાં જાગૃતિનો લેપ થઈ નિદ્રાની વૃદ્ધિ થાય છે; તેજ પ્રમાણે 
અજ્ઞાનનો સ્વીકાર કરવા પછી જે વૃત્તિ થચેલી ભાસે છે, તેને સત્ત્વ, 
૨જ અતે તમ કહેવામાં આવે છે. હે અજીત 1! આસ જેમના ચોગથી 
વૃત્તિ લિજ્ઞ લિજ્ઞ પ્રકારની થાય છે, તેસને ગુણુ કહેવાય છે. હવે તે 
ગશુશ્ા જીવાત્માને કેવી રીતે અ'ધન કરે છે, તે કહું છ', (૧૪૪ ) 
તત્ર સર્સ્સ સિમેજલ્ગાઈાવાશજસનાયયશ્‌ । 
સુસ્ત મષ્નાતિ જાનસસ્ન ચાતથ ॥ ૬ ॥ 
ન્ડ 


દ. ષ્‌ 


૫૦૬ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


હે નિષ્પાપ અજુ'ન' તેમાનો નિર્દીષ અને પ્રકાશક એવો જે સત્ત્વગુણુ * 
પ હોવાથી આત્માને સુખના અને સાનના સબ'ધથી આ દેહમાં ખાંધી 
નાખે છે. ૬ ન 

આ આત્મા જ તુ*છ જેવી ક્ષેત્રસ દશામાં પ્રવેશ ૩રૈ છે અને 
દેડ્ુતુ' અભિસાન ધારલુ કરે છે, તે જ વખતે તેને અપશુકન થાય. 
છે એમ તું સમજ, અપષશુકનડું કૂળ એ છે કે, આ રેડ મારે છે 
એવું અભિમાન ધારણુ કરતાંની સાથે તેને જન્મથી લઈ ને મરણુ ષચત 
જ્યાં સુધી દેહમાં મમતા રાખવામાં નથી આવવી ત્યાં સુધી એ ચણાની 
આધા નથી થતી; પણુ જે એક વખત દેડમાં મમતા થઈ તો પછી. 
સશણુ પર્ય તના સર્વ દેહધર્મનાં દુઃખો ભોગવવાં પડે છે. ગલની સાથે 
વળગાડેલુ' માંસ સાછલાંએ સેોઢાસાં પકડેલુ' હોતું નથી ત્યાં સુધી જ 
સાછીમાર ગલને હલાવે છે. અને સત્સ્ય જેવું તેને સુખ અડકાડે 
જે તરત તેને ખેચી લઈ ગલમા ફેસાવી મારે છે; તે પ્રમાણે સત્ત્વ- 
ગુણુ નામનો પારધી સુખ અને સાનરૂપી પાશથી જીવને ખ'ધન કરે 
છે અને ષછી તે જીવ પારધીની જાળમાં સપડાયલા સૃગની પેઠે વર- 
કેડે છે; એ સત્ત્વગુભુના સપાઢામાં સપડાયા પછી “હું સાની છી” 
એવે સિથ્યા પ્રલાપ કરે છે અને મારા જેવો આ જગતમાં કેઈ 
“જ્ઞાતા નથી' એવો દશ આચરે છે. આ કારલુથી તે ચાત્મરાનથી 
પ્રાસ થતા સુખને ચુમાવે છે; પછી કોઈ તેને વિદ્દાન કહીને માન. 
આપે, તો તે આનદ પાસે છે; અને થોડા લાભથી હર્ષ પાસે છે, 
તથા સાને છે કે; “ મારા જેવો આખા જગતમાં અન્ય કોઈ પણુ 
સુખી નથી એ મારું કેવું સાટું' ભાગ્ય છે 1” આવી રીતે તે અટ 
સાત્વિક ભાવો વડે અભિમાની થઈ જાય છે. આટલાથી જ કાંઈ આરો 
આવતે] નથી; પર'તુ જગતમાં કેવળ હુ એકલો જ વિદ્વાન છુ એવે 
અહકાશ્રૂપ વળગાડ-ભૂત તેની પાછળ લાગે છે. આપણે ચાતે જ 
જ્ઞાનરૂપ છીએ; એ જ્ઞાનના લોપ થવાને માટે તેને કરો! પણુ ખેદ 
થતે! નથી; પરડી વિષયર્રાનના ઊભરાથી તે ગગન સમાન ફૂલીને ફાળકા 
જેવો થઈ જાય છે, જેમ એકાદ રાજા સ્વસમાં ભિક્ષુક ખની ભિક્ષા 
યાચવાને નીકળે અને તેને ઈતર શિક્ઠુકો કરતાં થોડી વધારે ભિક્ષા 
સળે, તો તે પોતાને ઇંદ્ર સમાન મહાભાગ્યશાળી માની ખેસે છે; તેમ 
છે અર્જીન | જીવાત્મા જ્યારે દેહાભિમાન ધરે છે, ત્યારે આદ્ય સાનના 
ચાગે તેની સ્થિતિ તેવી જ થાય છેઃ પ્રવૃત્તિશાસ્રમા તે નિયુણુ થાય 
છે, યજ્ઞવિધાસા તે નિષ્ણાત ખને છે, કિંબહુંના તે સ્વ્ગમાના સમા- 


અધ્યાય ૧૪સેો-ચુણત્રચવિભાગચાગ ૫૦૭- 


- શાારને પણુ નણે છે અને મારા સિવાય આ જગતમાં અન્ય કેઈ 
સાનવાન નથી તથા ચાતુર્યરૂષી ચદ્રને પ્રકાશિત ફરવા સારું ચિત્ત- 
ગગનરૃષ છે, એમ તે માને છે. એવી રીતે સત્ત્વગુણુ જીવાત્માને સુખ 
તથા જસ્તાનતુ' બધન લગાડીને લ'ગડો માણુસ જેવી રીતે બળદને તાણે 
છે, તેવી રીતે તે પોતાના કાબૂમાં તેને કરી લે છે. હલે રજેગુણુ ષણુ- 
આ જીવને આ શરીરમાં જેવી રીતે આધે છે, તે લકા લક્ષપૂવક 
સાંભળ. ( ૧૫૯ ) 


રગનો રમાય વિર જા 
સશિત્નાહિ થૌનસેવ વમલશેન શિન પજા 


હે કૌતેય ' પ્રીતિસ્વરપ જે રન્નેગુણુ તે આશા અને આસક્તિના શ બધ- 
થી ઉત્પન્ન થયેલો છે, તે આત્માને કર્મની આસક્તિથી આ દેહમાં બાંધી. 
નાખે છે. છ 
આ ગુણુથી જીવતુ' સદૈવ ચિશ્તરજન થાય છે અને કામની. 
વાસના-ઇચ્છા સરૈવ જાગ્રત રહે છે; એટલા માટે જ એને રજેગુણુ 
કહેવામા આવે છે. જીવમાં એને! શ્રાડો પ્રવેશ થતાં જ તેને કામના- 
સો નાદ લગાડે છે; અને ત્યાર પછી મનની ઈશ્છાએ વાયુ પ્રમાણે. 
વહેન કરવા માંડે છે. પછી અસ્તિકુડમાંના અસિ પર ઘી છોમવામ? ' 
આવતાં, જે પ્રમાણે વજાસિ ભડકી ઊઠે છે અને તેને નાની કે સોટી 
વસ્તુવુ જાન ન રહેતાં, તે સર્જ વસ્તુનો નાશ કરે છે; તે પ્રમાણે 
ની ઇચ્છા પ્રખળ થવાથી, ડુઃખદાયરુ વિષચો! પણુ તેને સુખદાયક 
ભાસે છે; અને પઉંદ્રલોકની પણુ જે તેને પ્રાસિ થાચ તોષણુ તેને. 
વૃસ્િ થતી નથી, આ પ્રકારે વિષયવાસનાની વૃદ્ધિ થવાથી ને સેરુ 
પર્વત પણુ તેને હસ્તગત થાય, તો. તેના કરતા કોઈ વધારે સોટી. 
વરતું પ્રાસ ફરવાની ઇચ્છા સેવે છે. એક કોડી પરથી પણુ પોવાડું 
જીવન ઓવારી નાખવાને માટે તે આગળ-પાછળનો વિચાર કરતો 
નથી; અને તૃણુ જેવડી અલપ વસ્તુ પ્રાત જાચ, તોપણ તે પોતાને 
ભાગ્યવાન માને છે. આપણી પાસેનું દ્રવ્ય આજે પૂરું થઈ. જરે, તો 
આવતી ફાલે આપણી શી દશા થરો, એવો ભય ધરી જે તૃષ્ણાના 
બળથી સોઢટામોટા ઉદ્યોગો શર્‌ કરે છે અને કહે છે કે, જે આપણુ 
ક્વ્ગ પ્રાસ થશે, તો ત્યા આપણુને ખાવાતુ જું ળશે? ? વારુ 
એવી શ'કાથી તે યસયાગાદિ કિયાએ કરે છે, ત્રતો પર તરતો કરે 
છે, ઈટ્પૂત (ફૂવા, તળાવ, આદિ આધવાં; ચરાયાગાદિ કરવા તે) 


પ૦૮ થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


કસો કરે છે. કાસ્ય (કામનાવાળાં ? ત્રતો સિવાય ઇતર નતોતું વે 
આચરણુ કરતો નથી. જે પ્રમાલે ગીષ્મકાતુની આખરતો ( જેઠ- 
આષાઢ મહિનાનો ) પવન શત્રિ-દિવસ એકસશ્ખો વાતો હોય છે, તે 
શ્રમાણે હે અર્જુન | તે આ પ્રકારના વ્યાપાશ્માં રાત્રિ-હિવસ પશ્ક્રિસ 
કપ્તે! શ્હી તેમાં મચ્ચો રહે છે. સત્સ્ય કિ'વા કાસિની આનાં નેત્ર- 
કઢાક્ષ-એ ખ'ને બહું ચ'ચળ હોય છે અને વિઘુતને તો વળી અતિ 
ચ'ચળ કહેવામાં આવે છે; પરતુ રજેગ્રણુ ચ'ચળતાની તુલનામાં તેની 
ચ'ચળતા ઓછી જ ઠૅરે એમ છે. એવી રીતે વેગથી તે સવગ અને 
સ'સાશ્પ્રાસ્તિને માટે અશ્ઞિમાં ભૂસકો મારવાને પણુ આગળ-પાછળ 
ભેતો નથી. આ પ્રમાણે દેહમાં હોવા છતાં પણુ દેહથી ભિન્ન એવો 
રજેચુણી જીવ તે તૃષ્ણાના સપાટામાં સપડાતાં ન્યાપારરૂપી સાંકળ- 
સે પાતાના ગળામાં ખાંધી લે છે. આવી રીતે દેહમાં રહેનારો જે 
જીવ તેને રનેશુણૂનુ' મજબૂત બધન હોય છે. હવે તસોચુણનાં લક્ષણે 
સાંભળ. (૧૭૩) 
તમસ્ત્ય્ઞાનબે વિસ્ટિ ગોદ સર્ષરેસિનાય્‌ | 
ન્ન માર્ત 1૮ 

હે ભારત! પ્રાણીમાત્રને માહ પમાડનારો તમોણણુ તો અન્ઞાનમાંથી જ 
ઉત્પન્ન થયેલો છે, એમ તું નણુ. તે આ દેઠમાં આત્માને કત'વ્યવિસુખતા, 
આલસ્ય અને નિદ્રામાં ખ'ધતથી બાંધી નાખે છે. ૮ 

જેનો પડદો આવવાથી સતુષ્યની બ્યવહારવિષયક દેછિ મ' થાય 
જી, જે સાહરૃપી શત્રિમાં કાળા વાદળ સમાન હોય છે, જે વસોચુશુ 
ભજ્ાન વડે વધે છે, તે તમાચુથુ સજ વિશ્વને અજ્ઞાનમાં મત્ત જેઈ 
નાચ નચાવે છે, જે અવિચારનો મહામ'ત્ર છે અ દ 
ચાત્ર છે; વધારે શું કહું? જીવને સાહુ પમાડનાર માહાઅ જ દં, 
પાથ! એ મનન તસોચુણુ કહેવામાં આવે છે અને જેએ! દેહને 
જ આત્મા માને છે તેમને તે ગસી લે છે. આ તમોશુણુ એકલે જ 
ગરશ કે અચર-જેનાં અ'ગમાં વધવા માંડ્યો કે, તે સ્થાનમાં પછી ઓજા 
રાઈનો પણુ પ્રવેશ તે થવા દેતો નથી. એ સર્જ ઈંદ્રિયોમાં જહત્વ 
આશે છે અને મનમાં મૂઢત્વ આથે છે. એના ચોાગથી ગા 
ઉત્પત્તિ થાય છે. મતુષ્ય આખા વખત આળસ મરડા કરે છે, ક 
કામ કશ્વાની રચિ રહેતી નથી અને અગાસાંનો તો રાફડો કાઢે છે 
શે અજીત તસે્‌ચુથથી વ્યાસ સડુષ્ય ચાખ ખુલ્લી હોવા છતાં પણ 


અધ્યાય ૧૪સોા-ગુણુત્રયવિભાગચાગ પબ્ટ 


સરસો રકાર રારા 
પોતાની સાસે પડેલી વસ્તુ દેખી શકતો નથી અને તેને હાક મારીને 
ખાલાવ્યા વિના જ તે વચ્ચે “એ1' બાલી ઊઠીને બિછાનામાં ખેઠે 
થઈ જાય છે. એકાદ પ્રચ'ડ પથ્થર નીચે પડ્યા પછી જેમ એક બાજુથી. 
બીજી ખાજીમે કરતો નથી, તે જ પ્રમાણે એવો મતુષ્ય એક વાર 
ઊ'ઘી ગચોા એટલે પાસુ બદલતો જ નથી. પૃથ્વી પાતાળે જાએ કે 
આકાશ તૃૂટ્રી પડો; પર'તુ તેના મનમાં ઊઠવાની ઇચ્છા ફટાપિ થતી. 
નથી, આ સ્વસ્થ થઈને સૂઈ ગચેો કે, પછી તેને પોતાના નિત્યનાં 
સધ્યાદિક કર્મોની પણુ સ્મૃતિ રહેતી નથી; પરંતુ બિછાનામાં ને બિછા- 
નામાં આળોટ્યા કરવાની જ તેના મનસાં પ્રભળ વાંછના હોચ છે. હાથ. 
ઊ'ચા કરીને આંગળાંમાં આગળાં ભેરવી, તે હાથોને માથા પર રા'ખી 
ઘૂટણુ વચ્ચે માથુ' ઘાલીને એસી રહે છે અને મનમાં નિદ્રાની પૂર્ણ 
છચ્છા ધરી, ઊ'ઘની લહેર આવતાં તેની આગળા સ્વગએ પણુ તુચ્છ 
સાને છે. “ સને છ્ાહારેવતું આઝ્રુષ્ય પ્રાસ થાય અને હું આ પ્રમાણે 
ઊ'ઘવો જ રહું, એ સિવાય તેને ખીજી ઈંશ્છા જ હોતી નથી. માગમાં 
ચાલતાં જે પગ લપસી પડે, તો ત્યાં પણ તેને નિદ્રા આવી જાય છે 
અને તે વખતે તેને ને આંખોમાં ઊંઘ ભરાઈ આવી હોય, તો કોઈ 
તેને અસૃત આપવા આવે તો'પણુ તેનો તે અનાદર કરે છે. તે જ 
પ્રમાણે કોઈ મારી ફૂટીને તેને કાસ કરવામા પ્રવૃત્ત કરે, તો તે કોપથી” 
ગંધળા થઈ જાય છે, અ'ધ સતુષ્યના ચાલવા પ્રસાશુ તેતુ કાય” 
શિથિલ અને સ્ાનશૂન્ય હોય છે; કારણુ કે કઈ વેળાએ કેમ વતષવુ', 
જની જેડે કેવી રીતે બાલવુ' અને જેની સાથે લેવડદેવડ કરવાની હોય 
તે પૂ'જીવાળા છે કે લેભાશુ છે; એના પણુ વિચાર કરતો નથી. જેવી. 
રીતે દાવાનળ સળગ્યા હોય તે! તેને ડુ મારી પાંખો વતી ખુઝાવી નાખીશ 
એવી પત'ગના મનમા ઇચ્છા હોય છે; વે પ્રસાણું તે સાહસકમ્*માં 
પ્રવૃત્ત થઈને વેદબાહ્ય કસો કરવાનો જ તેને ઉત્સાહ હેય છે 
કિબહુના, આવાં પ્રમાદ્ભરેલાં કર્સો કરવાસાં જ તેને રસ પડે છે. આ 
પ્રમાણે તસોશુણુ નિદ્રા, આલશ્ય અને પ્રસાદ-એ ત્રણુ પાશે વડે 
નિરુપાષિક જીવને ખધનકારક થઈ પડે છે. જેવી રીતે અસિ કાઇને 
લાગતાં કાષ્તા આકારનો જ દૅખાચ છે, અથવા ઘટમાં રહેલું આકાશ 
ઘટના આકાર સસમાન દછણિગાચ૨ થાય છે; અથવા ભરેલા સરોવરમાં 
જેમ ચદ્રતુ બિખ દેખાય છે; તે પ્રમાશે ચુણુષપારોથી ખદ્ધ થયા પછી. 
જવ ગજશ્રાનાં લક્ષણા જેવો જ નેવામાં આવે છે. (૧૯૫ ) 
ન્ન 


દે. 


૫૧૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


સત જુલે સંગ્રવસિ રન મર્મખિ માર્સ | 
જાનમાયૃસ્ય છુ તમ! પરમારે સંસયસ્યુત ॥ ૨ ।। 
રઝસમશ્રામિમૂય સતતં મતિ માર્સ । 
, ર સરસ તમમેવ તમ સરસ રઝસસથા ॥ ૨૦ | 
હૈ ભારત! સત્ત્વગુણુ એ આત્માને સુખનો સ'બધ કરાવી આપે છે, રજે- 
ગુણુ આત્માને કેમનો સબ'ધ કરાવી આપે છે અને તસોગુણુ તો સાનને 
આચ્છાદિત કરી દઈ, આત્માને કત'વ્યવિસુખતાનો સબધ કરાવી આપે છે. હે 
"ભારત ! સત્ત્વગુણુ એ રજ તથા તમ-એ ગુણુને જીતીને પોતે દૃદ્ધિંગત થાય 
જ, ર્નેગુણુ સત્ત્ત અને તમ-એ ગુણને જતી ૬ૃદિ પાસે છે અને તમેગુણુ 
“એ સત્ત્વ અને ૨જ-એ ગુણને જીતીને પોતે વધે છે. €,૧૦ 
કફ અને વાતને પાછળ હેઠાવી દઈ શરીરમાં ખળવાન થઈને 
પિત્ત જેવી રીતે શરીરને તસ કરે છે; અથવા ઉનાળે અને ચોમાસું 
બ્યતીત થઈ ગયા પછી ટાઢ પડવા માંડતાં જેમ આકાશમાં ચોતરે 
શીતળતા પ્રસરી રહે છે; અથવા જાગૃતિ અને સ્વગાવસ્થાનો લે'ષ 
થયા પછી ગાઢ નિદ્રાના સમયમાં જેવી ક્ષણિક ચિત્તવૃત્તિ થાધ છે; 
તેવી જ રીતે રજ અને તમ કરતાં સત્ત્વગુણુ અધિક વધે છે, ત્યાર 
“હું સુખી છુ? એમ તે સત્ત્ગગુણુ જીવના સુખે બોલાવે છે. તે જ 
પ્રમાણે સત્ત્ત અને રજને! લેપ થઈ જ્યારે તેમતુ પ્રાખલ્ય થાય છે, 
ત્યારે સહુજ સ્વભાવે જે પમાદો થતા નેવામાં આવે છે; વે જ રીતે 
સત્તત અને તમોચુણુને દાખી દઈ ન્યારે રનેચુણુ બળવત્તર થાય છે, 
ત્યારે રૃહમાં રહેનારો દેહનો રાજા-જીવાત્મા તેને કર્મ" સિવાય ખીજું 
કાંઈ ષણુ સારું દેખાતુ' નથી, આમ ત્રભુ શલેકો દ્વારા ત્રણુ ગુણે।તુ' 
નિરૂપણુ કયું“; હવે આ સત્ત્વાદિ ગુણ્યની વૃદ્ધિના લક્ષણે! સાંભળ. (૨૦૩) 


સર્વેટ્રારેણુ રેરે5ર્તિય પ્રજાશ ર૫ગાયતે । 

જાને વટ તલા વિત્યા કિસટં સત્તમિત્યુત ।। ૨૨ ॥। 
છોમ! પ્રશૃત્તિસ(₹મઃ વષેળામશમઃ સ્વરા । 
ર્ઝલ્મેતાસિ નયને સિય મરલર્ષમ ॥ ૨૨ ॥ 
જજવાશોજ્ળયૃસિશ્ર પ્રમાહ્ો મોટ ખ્ય ચ | 
તમસ્મેલાનિ નાવન્તે વિય શફ્નન્લન | ૨૨ ॥ 
ચરા સરવે પ્રરર્રે હુ પ્રણય યાતિ હેર્સત્‌ | 
તટ્ારમવિદ્‌ાં છોવાનમણાન્ત્રતિયયતે ॥ ૨૪ ॥ 


અધ્યપ્ય ૧૪સે!-ગુણત્રયવિભાગચાગ ૫૧૨ 


સ્સસિ વ્રજ રસના ઘર્યસસિશુ ગાયને । 
થા ત્રફીનસ્તમસિ શૂટયોનતિણુ જાયતે ॥ ૨૫ ॥ 

આ દેહુ મપ્યે સવ* ઇદ્રિચામાં જ્યારે ત્તાનનો પ્રકાશ પડે, ત્યારે સત્ત્વની 
વૃદ્ધિશચેલી છે એમ સમજવું. હે ભરતસેઇ ! લોભ, પ્રશત્તિ, કર્મારભ, ઉચ્છ“ખલતા 
અને ૪ચ્છા-એ ચિહ્દો રજાુગુણુની વિશેષ ૃદ્દિ થવાથી ઉત્પન્ન થાય છે. વિવેકનો 
નાશ, ઉતોગનો ક'ટાળોા, દુલ'ક્ષ અને સોહ-એ ચિહો તસોગુણુની વિરેષ ૬ૃહદ્ધિ 
શત્રાથી ઉત્પન્ન થાય છે. સત્ત્તની વૃદ્ધિ થઈ હેય અને નને પ્રાણી મૃત્યુ પામે, 
તા તે મહત્તત્વાદિકને જણુનારા લેકેને જે ઉત્તમ લોકની પ્રાપ્તિ થાય છે તે 
ઉત્તમ લે।કમાં (બહાલેકમાં ) જાય છે. રનેગુણુની વૃદ્દિ થઈ હોય અને નને 
ગ્રાણી મૃત્યુ પામે તા તે કમમાં આસક્ત જનોમાં જન્મે છે અને તમોગુણુની 
“રૃદ્ધિ સમયે પ્રાણીનું નને મરણુ થાય, તો તે પશુ પ્ત્યાદિ ચૂઢ ચોનિમાં જન્મ 
પામે છે. ૧૧-૧૫ 

રજ અતે તમ એ ચુણાને જીવીને જ્યારે સત્ત્વગુભુ આ રેહુમાં 
વૃષ્ધિ પામે છે, ત્યારે આવાં લક્ષણો પ્રગટ થાય છે; વસ'તન્તુમાં 
કમળાની સુગ'ધી ચારે તરક્‌ પ્રસરે છે, તે જ પ્રસાણે તેતુ' સાન અ'તર- 
માં છલાછલ ભરાઈ તે અહા૨ નીકળવા માંડે છે, સવ* ઇદ્રિચોમાં 
વિવેક પ્રસરી રહેલો હોય છે અને જાણુ કે હાથ-પગોને પણુ નેત્રો 
ફૂઢે છે, સત્કમ* કયા અને ડુષ્કસ* ક્યાં તે ઇદ્રિયા જ જાણી જાય છે * 
અને વિચાર કરવાની પણુ આવશ્યકતા રહેતી નથી. શાજડટુ'સ સમક્ષ 
કૂધ અને પાણી સાથે મેળવીને રાખતાં તેની ચાંચની અણી વડે જ 
જેમ ડ્ૂધ અને પાણીતુ વગી"કરણુ થઈ જાય છે, તે પ્રમાણે હે અજીત ! 
તેની ઇદ્રિચા જ સત્કર્સ-દુષ્કમ"ની પરીક્ષા કરે છે અને નિયમ તેની 
સેવા કર્‌ છે ને ન સાંભળવા ચોગ્ય વાતો] તેની શ્રવણે દ્રિચે। શ્રવણુ 
કરતી જ નથી; ન જેવા જેવી વસ્તુ તેની આંખો નતી જ નથી; બોલવા 
જેવું ન હોય તેવુ ભાષણુ તેની જિહ્વા બાલતી જ નથી. તિમિર જે 
મમાણે દીપક સનન્‍્સુખ નહિ આવી શકતાં અદશ્ય ચઈ નાય છે, તે 
પ્રમાણે નિષિદ્ધ વ્યવહાર તેની ૪દ્રિચા પાસે આવતા જ નથી, વર્ષા- 
ત્રતુસા જે પ્રમાણે નદી યાણીથી ઊભરાઈ ન્તય છે, તે પ્રમાણે તેની 
ખુદ્ધિસાં સર્વ શાસ્ોનું પૂર આવે છે. જે પ્રમાણે પૂર્ણિમાની રાત્રિએ 
સવ આકાશમાં ચ'દ્રનો પ્રકાશ પ્રસરી જાય છે, તે પ્રમાશે તેની વૃત્તિ 
સર્વ સાનમા વિકાસ પામે છે, તેની સર્જ વાસનાઓનોા લોપ શતા 
સેતુ મન પ્રવૃત્તિમાર્ગ” તરક જતુ નથી, તેમ જ તેના સનને વિવષે(નો 
કંટાળે આવે છે. એવી રીતે સત્ત્તગુણુની વૃદ્ધિ થઈ તેનાં લક્ષલે। 


ક 
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ડ્નઝડન્્ઝકન---------ન----: 
દેષ્ટિગાચર થતાં તેનો કાળ થઈ જય, તે મૃત્યુ પામે કિ'વા ડુષ્કાળના 

દિવસે! વીતી ગયા પછી ઉત્તમ વૃષ્ટિ થઈને સર્ષત્ર સુકાળ થયો હોય 
ને તેવામાં કોઈ મોટુ પર્વ આવે અતે સ્વગ"માંના આપણા પૂવે 
અતિથિ થઈને તે જ હિવસે આવ્યા હોય; અર્થાત્‌ એવી અઘટિત 
ઘઢના ઘટવાથી જેવો આન'ટ થવાનો સ'ભવ હેય છે; તે જ પ્રમાણે 
ઘરમાં પુષ્કળ સ'પત્તિ હોચ અને તેનો ઔદાચયથી દાન-પુણ્ય કરવામાં 
વિતિયોગ કરવામાં આવે તો! તેથી ઈહેલેકમાં કીતિંત અને પરલોકમાં 
સ્વગ'ની પ્રાસિ કેમ ન થાય? છે અર્જીન | એ પ્રમાણેતુ' આચરણુ હોય, 
એટલે તેના પછી ખીજે તોડ ક્યાંથી હોઈ શકે? તેમ જ સત્ત્વચુણુની 
વૃદ્ધિ થ્યા પછી મરણુ થાય, તો પછી સ્વગ* સિવાય બીજે ક્યાં તે 
જાય ? કારણુ કે ઉત્તમ આચરણુ કરનાર, ભોગ ભેોગવવાતુ' સ્થાન જે શરીર, 
તેનો ત્યાગ કરીને શુદ્ધ સત્ત્વગુભુને તે પોતાની સાથે લઈ જાય છે, 
એવી રીતે જે દેહને તાગે છે, તે કેવળ સત્ત્વની જ મૂર્તિ બનીને 
ચુનઃ સ્ાનીએમાં જન્મ લે છે. હે પતુર્ધર | સિ'હાસનારૂઢ રાજા જે 
પર્જત પર જઈને ઊભે રહે, તે. ત્યાં તેને પણુ કોઈ વાતની ન્યૂનતા 
રહે છે ખરી? અથવા એક ગાસમાંથી બીજા ગાસમાં લઈ જવામાં 
આવેલા દીપકના પ્રકાશ જેમ એકસરખા જ પડે છે, તે પ્રમાણે સત્ત્વ 

*“શુણુની વૃદ્ધિ થવાથી સાનની પણુ અધિક વૃદ્ધિ થાય છે અને ખુદ્ધિ 
સાનસ્ાગરમાં વિહરવા માંડે છે; પછી મહેત્તત્તતાદઠિ અનાત્મ પદાર્થો 
વિષે વિચાર કરીને તે એ વિચાર સહિત શમાત્મસ્વર્પમાં નિમસ થાય 
છે. તેરસા અધ્યાયમાં વર્ણવ્યા પ્રમાણે છત્રીસ તત્તવોથી પૃથક્‌ સાહ 

ત્રીસસું, સાંખ્યમત પ્રમાણે ચોવીસથી પૃથક્‌ પચીસસું અને ત્રણે ગુણથી 
લિન્ન એવા ચોથા તત્ત્વ સર્વૌત્તસ છાહ્યને જેઓ પાસ્યા છે, તેમના 

મુળમાં તેને સવૌત્કૃષ્ઠ દેહપ્રાસિ થાય છે. (૨૨૫) 

એ જ પ્રમાણું તસોશુણુ અને સત્ત્વગુલુને દાખીને જ્યારે રન્‍ને- 
શુણુ વૃદ્ધિ પાસે છે તથા શરીરર્‌ષી ગ્રામમાં પોતાની કૃતિને ચારે 
તરફે પ્રકટ કરે છે, ત્યારે તેનાં લક્ષણા આવાં હોય છેઃ વજેળિચેો 
ઉત્પ્ત થઈને જે પ્રસાણું તે સવ વસ્તુઓને એકત્ર ઊ'ચે કરીને ઉડાવે 
છે, તેમ સર્વ ઇદ્રિચો સ્વશછ'દતાપૂર્જક વિષચો। પ્રતિ દોડતી છુટે છે. પર 
સ્રીગમન; એ તેને નિષિદ્ધ કમ" લાગતુ' નથી અને ખકરી કૂવે ત્યાં 
ચરે છે, તેમ તે થથેશ્છ ભેગ ભોગવે છે. તેતો લોભ એટલે! બધો 
વપે છે કે, જે વસ્તુ તેના સપાટામાં ન આવી શકે તે જ માત્ર 
તેનાથી ખચી જવા પાસે છે. હે અર્જીન | ગમે તે ઉઘોગ તેની 


અધ્યાય ૧૪સો-ગુણત્રયવિભાગચાગ ૫૧૩ 


સમક્ષ આવે, તો તે કરવામાં તે પાછી પાની કરતો નથી. તે જ 
પ્રમાણું એકાદ ભવ્ય મદિર ખાંધવુ' કે અશ્ચરસેધ યર કરવે-આવા ફુધઢ 
છંદની પાછળ તે સ'ડ્યો રહે છે. એકાદ શહેર વસાવવુ' કે એકાદ 
તળાવ ખાંધવું' અથવા મહા વનમાં ખાગા બનાવવા-:આ પ્રમાણે અગાષ 
મુત્યાને તે પાતાના હાથમાં લે છે. અને આ લોક-પરલેક પ્રાસિની 
તેની ઈચ્છા કદી પણુ ઓછી થતી નથી. સસુદ્ર પણુ જેનાથી હાર માને 
અને અગ્નિની ત્રણુ કોડી જેટલી કિમત પણુ ન અકાય એટલી ખખી 
તેની વાંછના પ્રખળ થઈ જાય છે. તેના મન કરતાં તેની ઇચ્છાની 
દોડ આગળ હોય છે અને તેની પ્રવૃત્તિને માટે સકળ વિશ્વ પણુ પૂરું 
પડતું નથી. રજેગુણુની વૃદ્ધિ થવાથી આવાં લક્ષણા નજરે પડે છે અને 
આવી સ્થિતિમાં જે દેહાવસાન થાય છે, તો ઈતર દેહમાં પણુ આવા 
જ ચુણે।થી યુક્ત થઈ તે મતુષ્યચો!નિમાં જન્મ લે છે. એકાદ ક'ગાલ 
સરવ સુખા સહિત રાજમહેલમાં બેસે, તોપણુ તે જેમ રાન્ત થઈ શકે 
નહિ; ખળદ શ્રીમતની જાનમાં જાય; તોપણ્‌ તેને તતો કડખ જ ખાવા 
મળે છે; એ પ્રમાજે જે વ્યાપારમાં રાત્રિ-દિવસ વિશ્રાંતિતુ' નામ હોતું 
નશી એવા વ્યાપારની પક્તિમાં જ આ જીવડો જઈ ને બેસે છે; અર્થોત્‌ 
તે રનેવૃત્તિના ફૂપમાં ડૂબી મરે એવા કામ્ય કર્મ કરનારના કુળમાં 
જન્સે છે. (૨૪૨) દા 
તે જ પ્રમાણે ૨જ અને સત્ત્વચુણુને નષણપ્રાય કરીને તસમોશુણુ 
વૃદ્ધિ પામે છે, તે વખતે દેહુમાં તથા દેહબાહા જે ચિક્ઞો દણિગાચર 
થાય છે, તે હવે લક્ષ દઈ ને સાંભળ: તે વખતે સન અન્ઞાનચી એટલુ 
બધુ પરિપૂણ થઈ જાય છે કે, જે ચ'દ્ર અને સૂચ” ઉલચથી રહિત 
અમાવાસ્યાની રાત્રિજ ન હોય | એવો ભાસ થાય છે. એ જ પ્રમાણે 
અતઃકરણુપૂર્વક અજ્ઞાનશક્તિ થઈ ને તેના સુખથી વિચાશ્તુ' તો તેમાં 
નામ પણુ નીકળતું નથી. તેત્તી બુદ્ધિ એવી જડ થઈ ગચેલી હેય છે 
કેં; તેની આગળ પાષાણુ પણુ ફકોસળ ગણી શકાય અને સ્મૃતિ તે 
દેશનિકાલ થયેલી જણાય છે. તેના શરીરમા, આંવર્ખાઇ અવિચાર જ 
દેષ્ટિગાચર યાય છે અને તેના સજ કાચો મૂખતાથી ભરેલાં હોય છે. 
તેની ઇદ્રિચા સમક્ષ અનાચાર ઊભો રહેલો હોય છે અને સરવા 
છતા પણુ તે અનાચારની જ ક્રિયા કર્યા કરે છે; જેવી ર્‌ીત્તે ઘુવડ 
અધારી રાતે પણુ સ્વચ્છ નઈ શકે છે, તે પ્રમા્ે ખીજા લોકે કરતા 
વધારે દુષ્ટ કમો કરવાનો જ તેના સનને ઘણે ઉત્સાહ હોચ છે. 
નિષિદ્ધ કસો કરવાની તેને તીત્ર અભિલાષા હોય છે અને તેની ઇદ્ધિચો- 


ગી. 
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ની પ્રષૃત્તિ પણુ તે જ દિશા તરક હોય છે. તે મઘ ન પીવા છતાં * 
ચણુ ઉન્મત્ત બની જ્ચ છે, સજ્ઞિપાત ન થવા છતાંય લવારો કરે છે 
અને પ્રેમપાશમાં લુબ્ધ થયા વિના જ ગાંડાની પેઠે રોવા માંડે છે, 
તેતું ચિત્ત તો જાણે ઠેકાણુ હોતું જ નથી પરતુ એ કાંઈ સમાષ્તિમાં 
છેતો નથી; કેવળ સાહની વૃદ્ધિથી તે જ્ઞાનશૂન્ય હોય છે. તસોચુણુ 
પાતાની સર્વ સામગ્રી સહિત વિકાસ પાસે છે, ત્યારે આવાં ચિહ્નો 
નજરે પડવા સાંડે છે અને ને આવી સ્થિતિમાં મરણુ થાય તો ખીજા 
જન્મમાં પણુ તે તમાશુણુની સાથે જ જન્મ પાસે છે. રાઈને વાન્યા 
પછી તે પોતાતું રૂપ તજી છોડવાની દશામાં આવે છે ખરી; પરંતુ 
તેને રાઈ વિના અન્ય ફળે કયાંથી હોઈ શકે? એ જ પ્રમાશે દીવો 
સળગે અથવા તો બુઝાઈ જાય, તોય તે જે સ્થળે એક કિંચિત્‌ 
જ્યાતિરૂપે અવશિષ્ટ હોય તોપણુ તે સ્થળે અસિરૂપે વિદ્મમાન છે; 
એમ જ સમજવાતુ' છે. અર્થાત્‌ પોતાના સ'કલ્પમાં તમોશુલુની જ 
ગઠડીઓમા બાંધીને જે દેહનો ત્યાગ કરે છે તે પુનઃ તમોચુણીમાં જ 
જન્મ પાસે છે. વધારે શું કહું ? તમોગુલુ વધ્યા પછી જે મૃત્યુ પાસે 
જી, તે સુનઃ પશી, પક્ષી, વૃક્ષ કે કીટના જન્મને જ પામે છે. ( ૨૫૯ ? 
મેળ! છુજતશ્યાઇુઃ સારિવષં સિમ ય્‌ ! 
રઝસશ્તુ ૧ છુ: શમજાને તમસ ૧ર ॥ ૨5 ॥ 

પુણ્યકમ'તું ફળ સાત્ત્વિક અને નિસ'ળ, રત્નેગુણુનુ' ફળ દુ ખ ને તમે।ગુણુ- 
તુ' ફળ અજ્ઞાન છે એસ કહેવાય છે. ૧૬ 

આ જ કારણુથી જે જે વસ્તુ સત્ત્વગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, તે 
“સુમુત છે, એમ શ્રુતિસસુદ્ાય જણાવે છે; અર્થાત્‌ સત્ત્વગુભુમાંથી 
સહજ સુખ અને નિમળ સાન અપૂર્વ ફૂળારૂપૅ ટષ્ટિગાચર થાય છે; 
સેથી તે સાત્વિક (સત્કમ*) ફળ કહેવાય છે. હવે રજેશુણુમાંથી જે 
કિયા ઊપજે છે, તે કડુ ઇંદ્રવર્ણાની પેઠે માત્ર બહારના રખાવમા જ 
સુંદર હોય છે, બાકી ડુઃખ જ આપ્યા કરે છે; અથવા લિ'બાળી જેમ 
સુંઠર દેખાય છે; પરંતુ ગર્ભમાં વિષ જેવી કહું હોય છે, તેમ જ 
રનેગુલુમાંથી થનારાં ફળે અનિષ્ઠકાશ્ક હોય છે. જેસ વિષતું સૂછી 
રશાપતાં તેમાંથી વિષનો જ અ'કુર ફૂટે છે; તે જ પ્રસાણે તમાશુથુમાંથી 
થનારી કિયાએ અસ્ાનમય જ ક ૨૬૪) 

સતાસ્તજ્ઞાવસે શન ળ્તજ 

પ્રાસ્મોટ્દી વમસો મવલોડ્સાનમેવ વ ॥ ૬૭ 


અધ્યાય ૧૪ સો।-ગુ ણૃત્રયવિભાગયાગ પયપ 


અઝઝઝઝઝડનડ:કડડ્ડટકક:િ૦િક્ક3:તિતિ્કકકક-કઝકકકકકકકકનકકકન્‍ન્‍કકકકકકકૂ 
સત્ત્વગુણુમાંથી સાન, રજેગુણુમાંથી લોભ અને તમોગુણુમાંથી પ્રમાદ, મોહ 
અતે અસ્ાન ઉત્પન થાય છે. ૧૭ 
એટલા માટે હે તાત અર્જુન | જે પ્રમાણે દિવસનું કારણુ સૂય 
જુ, તેમ જ્ઞાનતુ' કારણુ સત્ત્વગુણુ જ છે, અને જે પ્રમાણે અદ્ેત થવા 
સાટે આપણુ પોતાનું' (અહેશાવતુ') વિસ્મરણુ થવું નેઈ એ, તેસે 
લોભની ઉત્પત્તિ માટે રજેગુણુ જ કારણભૂત હોય છે અને હે સાનવ'ત 1 
માહ, અસ્ાન તથા પ્રમાદ-એ ત્રિદોષસસુદાયતુ' કારણુ તસોશુણુ જ છે. 
હેથેળીસાંનાં આમળાંની પેઠે ત્રણે ગુણો જાટા જીટા લઈ સપણ રીતે 
સમન્તવી રીધા, ૨જ અને તમને નરકનાં સાધનો માનવામાં આવ્યાં છે 
અને સત્ત્વ સિવાય સાનની પ્રાસિ થઈ શકનાર નથી; એટલા માટે જેમ 
સ્ઞાનીએ ઇતર ભક્તિનો પરિત્યાગ કરી ચતુર્થ ભક્તિનો સ્વીકાર કરે છે, 
તેમ કેટલાક લેપ્કો આજન્મ સાત્વિક વૃત્તિતુ' વ્રત ધારણુ કરે છે. (૨૭૦) 
જીત રર્ઝસ્તિ સસ્તા સષ્યે તિઇસ્તિ રઝા! । 
જ્ઞયન્યશુળયૃસ્િશ્યા જયો ચચ્છસ્તિ તાયસાઃ ॥ ૨૮ 
જે સત્ત્તગુણી હોય છે તેએ દેવયેો1નિ પાસે છે; રજેગુણી હેય છે, તેઓ 
સનુષ્યોનિ પામે છે અને કનિધ્ગુણુમાં રત થયેલા તામસી ડુરપો! પશુ આદિની 
ચોનિને પામે છે. ૧૮ 
આ પ્રકારે જેએ નિત્ય સાત્વિક વૃત્તિતુ આચરણુ કરે છે, તેએ! 
રેહત્યાગ પછી સ્વર્ગમાં નિવાસ કરે છે; તે જ પ્રમાણે જેઓ રાજસીતુ 
આચરણુ કરતા દેહ ત્યાગે છે; તેએ મૃત્યુલોકમાં મતુષ્યચોનિમાં જન્મ 
લે છે, કે ન્યાં સુખ અને દુઃખની ખીચડી એક જ થાળીમા ખાવી 
પડે છે (એક જ દેહને સુખ અને દુઃખ અન્ઞે ભોગવવાં પડે છે); 
અતે ત્યાં કોઈ પણુ ઉપાચે પૃત્યુ ટળી શકતું નથી; તેસ જ તસે- 
શુભુનાં આચરણે કરનારા દેહાત પછી નશકભૂમિસાં જવાની સન'ટ 
મેળવે છે. હે અર્જુન 1 આ પ્રમાણે વસ્તુની સત્તાથી વધનારા ત્ર 
ગુણે તેમનાં લક્ષણા સહિત તને સ્પછ્ટ રીતે કહી સ'ભળાવ્યા; પરતુ 
શથી વસ્તુના પોતાના સ્વરૂપમાં પરિવર્તત ન થતાં, તે વસ્તુ ગુલાની 
ઉપાધિથી પોતે જ ચુશ્‌ાનાં લક્ષણે! પ્રમાણે કાય કરે છે. આપણે રાજા 
થયા છીએ અને આપણા 'ર શત્રુ ચડી આવ્યા છે એવું દશ્ય સ્વમ- 
માં નારે સતુષ્ય જેસ પોતાને જય અને પરાજ્ય પોતાનામાં જ 
જુએ છે, તેમ સ્વર્ગ, સૃત્યુ અને નરક-એ શુણાની જ વૃત્તિના ભેટ 
છે; ખાડી ગુણુરષ્ટિને ત્યાગીને નેવામાં આવે તો તે શુદ્ધ વસ્તુ જ છે. 


૫૧૬૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


સાર્ન્ય સુળેસ્વ! ર્તા થણા દણાસુપર્વતિ । 
સળેસ્યશ્ર ૫ર વેસિ મજ્નાવં સોડષિમચ્છતિ ॥ ₹૨ 

જયારે જીવ એ ગુણથી ભિન્ન કર્તા ખીજન કેઈ નથી એમ જુએ છે અને 
પોતાને ગુણોથી અતીત સમજે છે, ત્યારે તે સારા સ્વરૂપને પ્રાસ ચાય છે. ૧૯ 

પરતુ હવે એ કથન રહેવા દઉ છુ. માત્ર એટલી જ વાત. 
લક્ષમાં રાખ કૈ, આ જગતમાં છ્હ્ાથી બ્યક્તિરિક્ત ઝાઈ જ નથી. 
એને માટે આગળ કહેલી વાત પુનઃ કહું છુ, તે સાંભળ. આ વાતા 
નિશ્રચપૂર્જક સમજ, કે ષ્રહ્ધાની જ સત્તાથી આ ત્રણે ગુણે! સ્વભાવતઃ 
રહના નિમિત્તથી ઉત્પજ્ત થાય છે, કાણ સળગાવવામાં આવતાં જેમ, 
અગ્નિ તેના આકારને દેખાય છે, અથવા ભૂમિ અને ઉદક-એ ઉભયનો 
રસ જેમ વૃક્ષના રૂપમાં દેછિગોચર થાય છે (કારણુ કે વૃક્ષમાં ભુમિઃ 
અને ઉદક-એ જ ખે તત્ત્વા હોય છે ); જેમ ટ્રધ જામી જતાં હહી'ના 
આકારતું દેખાય છે; અથવા જેમ શેરડીના આહારથી સિષ્ટતા જ વ્યકત 
થાય; તે પ્રમાથે અ'તઃકરણુ સહિત સૂક્ષ્મ દેડ જ એ ત્રણે ચુણે! 
જ ખને છે અને એટલા માટે જ તેમના પષાશમાં તે સપડાય છે; પરતુ 
હે અર્જીન | એ કેટલું ખધું આશ્ચર્ય છે કે, સૂક્મ દેહ અને ગુલ્ાની 
* એકખીજા સાથે આટલી ખધી ગૂ'થણી થયેલી હોવા છતાં પણુ સાની- 
એને સોક્ષનો વ્યવહાર એછેો પડતો નથી. એટલે જ્ઞાનીને સોક્ષ- 
ચાસિમાં કાંઈ જ બાધા આવવી નથી, ત્રણે ચુણા પોતપોતાના ધર્મ 
પ્રમાણે દેહને જન્મ અને મૃત્યુના સપાટાસાં નાંખી દૈ છે, તોપણુ 
' જ્ઞાનીઓના ચગુણાતીતપણામાં ન્યૂનતા આવતી નથી. આ પ્રકારની સહજ 
મળનારી જુક્તિ કેવી રીતે પ્રાસ થાય છે તે હવે તને હું કડી સંભઃ 
ળાવુ' છુ; કારણુ કે તું સાનરૂપી કમળ પરનો ભ્રમર છે. ચતન્ય ચુણાનાઃ 
જેવું નથી, તે તેમનાથી અલિસ હોય છે, એવું જે તરવ તને પાછળા 
(તેરમાં અધ્યાયમાં) કહી ગયો છુ તે જ આ છે; તો હે પાર્થ | જ્ઞાનનો 
ખાધ થયા પછી ચુભ્‌।થી ચૈતન્ય ભિન્ન છે, એમ દેખાઈ આવે છે, 
જાગૃત થયા પછી જેમ સ્વસ, અથવા નદીના કાંઠા પર ઊભે રહેલો! 
માણુસ પાણીમાં પોતાનુ પ્રતિખિ'બ જીએ છે, અતે પાણીને હલાવતાં 
સેજ પ્રતિખિમ જેમ અનેક સ્થળે દૃષ્ટિગોચર થાય છે; અથવા નટ. 
સીચેશ ધારણુ કર્યા પછી પણુ જેમ તે આના ચશુણોમાં ફૂસાતેો! નથી 
(એટલે કે પાતાના સુરુષત્વને ભૂલતો નથી ); તે જ પ્રમાણે પોતાના 


સ્વરૂપમાં સત્ય છુદ્ધિને કાયમ રાખીને જ ગુહ્નોને નિહાળવા; જેવી રીતે. 


અધ્યાય ૧૪સે।-સણત્રયવિભાગચાગ ૫૧૭ 


આકાશમાં ત્રણે ત્ત્તુઆ આવે છે અને જાય છે; પરતુ તેથી તે અલિસ 
જ હોય છે, તેમ શુણુમાં વર્તતો હોવા છતાં ગુલાતીત રહીને જે 
“આત્મસ્વરૂપસાં રત હોય છે, તેનો મૂળા સ્વરૂપવિષયક અહે'કાર કાયમ 
જ હોય છે. પછી તે સ્થળેથી નિરીક્ષણ કરીને એમ જ કહે છે કે; હું 
કમનો કર્તા નથી; પરતુ માત્ર સાક્ષીભૂત છું અને સજ કિચાએ ને 
શુલુ જ ઉત્પલ કરે છે. સત્ત્વ, રજ અને તમ--એ શુ દ્વારા જે ભિન્ન 
ભિન્ન કમો થાય છે, તે હું કરતો નથી; પરતુ તેતુ' કારણુ ચુણુ જ છે. 
જે પ્રમાણું વનશોભાતુ' કારણુ વસતનત્ડતુ હોય છે, પરતુ તે તેનાથી 
અલિસ , હોય છે, તે પ્રમાણે સર્જ કર્સા કરવા છતાં પણુ હું તેનાથી 
અલિસ ૪8; અથવા માત્ર એક સૂર્ચૌદયથી જેમ નક્ષત્રોના લેપ થાય 
જે, સૂ્યકાંતસણિમાંથી અસિ ઉત્પન્ન થાય છે; કમળો વિકસિત થાય 
છે, તિસિરનો નાશ થાય છે-આ સવ ઘટનાઓ ખને છે; પર'તુ ચૂર્ય 
તો તેમના પ્રતિ દેણિપાત કરીને જેતે પણુ નથી; તે પ્રસાર મારી જ 
સત્તાથી સજ કમો થાય છે; તે છતાં હું આ દેહમાં સાત્ર સત્તારૂષ જ 
હોઈ અકર્તા છું. માર પ્રકાશથી ચુશો દષિગાચર થાય છે, મારી જ 
સત્તાથી ગુણે વૃદ્ધિ પાસે છે અને તે નટ થયા પછી જે રોષ રહે 
છે, તે પણુ હું જ છુ. આમ જેના હુંદયમાં સાન ઉઠઠય પામે છે, તે જ 

ગુણાતીત છે. (૨૯૯) મ 


સુળાતેતાનતી ત્રીન્રેદી રેતઇજવાન્‌ । 
સન્‍્મયસ્યુઝરદુસેર્વિમુર્દ્રોડ્ણતમશ્ુતે ॥ ૨૦ ।। 
જવ દેહમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા ત્રણે ગુણને! અતિક્રમ કરીને જન્સ, મૃત્યુ, 
અને વાધકયરૂપી દુ ખાથી સુક્ત થઈ મોક્ષને પ્રાપ્ત થાય છે. ર૦ 
ત્યાર પછી તે નિર્ગુણુ બ્રહ્માને પ્રમાદ વિના જાણી શકે છે; કારણુ 
કે જ્ઞાનના ચોગથી તે ગુણાતીત બન્ચો હોય છે. કિ'બડુના, હે અર્જીન ! 
નદી જે પ્રમાણે સસુદ્રપણાને પ્રાસ કરે છે, તે પ્રમાણે તે મારા જ 
જ્રાવને પામે છે, જે પ્રમાણે નલિકા પરથી ઊડીને વૃક્ષની ઇતર શાખા 
ઉપર બેઠા પછી પોપટ બ'ધનની બ્રાંતિથી રહિત થાય છે, તે પ્રમાશે 
જે ગુણાતીત થચેલે! હોય છે, તે ગુણના પાશમાં ન સપડાતાં “ અહં 
ત્રણાડસિતિ? ( હું બાહ્ય ર) એમ જાશે છે. હે સાનવ'ત 1 જે અજ્ાનરૃપી 
નિદ્રામાં જ ઘોરતો પડેલો હોય છે, તે આત્મશ્વર્પને પ્રાસ થતાં જાગ્રત 
થાય છે. હે અર્જુન | તેના હાથમાંથી ખુદ્ધિભેકરૂપી દર્ષથુ નીચે પડી 
જવાથી, તેમાં દેખાતાં સુખડુઃખરૂપ પ્રતિખિ'બથી તે સુક્ત થાય છે. 


પ૮ શ્રી સરાતેશ્રરી ભગવદ્ગીતા 


પછી હે વીર! જ્યારે દેહાભિસાનરૂપી યવન વાતો ખધ થાય છે, 
ત્યારે જીવ તથા ઈશર્પી તરંગો આત્મસ્વર્ષરૂપી મહાસાગરસાં જઈ 
ભળી જાય છે. જે પ્રમાણે વર્ષાગ્ડતુના અ'તસાં આકાશમાં ઉત્પન્ન થતાં 
અબ્રો આકાશમાં જ લય પાસે છે અને પજન્યવૃદ્ટિ કરતાં નથી, તે 
પ્રમાણે મટૂષ થયા પછી તે ને કે દેડમાં હોય છે; તોપણુ ચુશથી 
લિસ્ર થતો નથી, જેમ કાચના સહાલયમાંના દીપકના પ્રકાશને રોકી 
શકાતો નથી અથવા વડવાનળ જેમ સસુદ્રના પાણીથી ખુગ્રાતો નથી; 
તે પ્રમાણે ચુણ્‌ઇના આવવા જવાને લીધે તેનુ' જીદ્ધ જ્ઞાન મલિન થતું 
નથી. આકાશક્થ ચ'દ્રતું બિખ પાણીસાં પડે; તોપણુ તે જેમ પાણીથી 
ભિન્ન હોય છે, તે પ્રમાણે તે દેહમાં હોવા છતાં પુ ચુલ્‌ાથી બદ્ધ 
થતે નથી. જે કે તેના દેડસાં ત્રણે ચુણ! નિવાસ કરતા હોચ છે અને 
તેથી ગસે તેટલી ધમાચકડી મચાવી મૂકે, તોપણુ તે તેમના તરક 
નમીને જેતોય નથી. આટલી સ્થિતિ સુધી તે અ'તરસાં નિશ્ચળ હોય. 
છે અને શરીરના ધસૌને જાણુતો નથી. સર્પ જેમ કાંચળી ઉતારીને 
દરમાં પેસે છે, ત્યારે “ મારી કાંચળીતું શું થશે?” એવી ચિતા રાખતો 
નથી; તેસ ગુણાતીત સ્રાની પાતાના શરીર વિષે નચિત હોય છે. 
 ,કૅમળ વિકસ્તિ થતાં તેની સુવાસ આકાશસાં ઊડી જવા પછી જેસ પાછી 
તે કમળકરેષમાં આવતી નથી, તે જ પ્રમાણ સાનીતુ' આત્મસ્વરૂપમાં 
ઝૈડ્ય થયા પછી તે આ સ્થાનમસાંના ધર્સાચરણુ આદિને આચરતો નથી; 
અથૌત્‌ જન્મ-જરા-સરણાઠિ યડયુણાના સ'બ'ધ કેવળ દેહમાં જ હોય 
છે; યણુ આત્મચ્વર્પ સ્ાનીમાં તેવે! કશો સબધ હોતો નથી. જેસ 
ઘડો ફૂટી જઈને તેની ઠીકરીઓ થયા પછી તેમાંડુ]| આકાશ (ઘટા- 
કાશ?) સ્વભાવથી જ સહદાટાશમાં મળી જાય છે; તેવી રીતે દેહુ- 
અુદ્ધિનાો લોપ થયા પછી જ્યારે આત્મસ્વરૂપનો પરિચય થાય છે; ત્યારે 

સવી અવસ્થાસાં આત્મસ્વરૂપ વિના ખીજી શી વસ્તુની સ્મૃતિ થાય 

વારુ] આવા ક્રોછ સ્ાનવાળો ચુરુષ દેહધારી હોય, તોપલુ તે ચુણાતીત 

જે, એમ રું કહું છુ- સેથની ગર્જના સાંભળી જેમ મારને આનદ 

ચાય છે, તેં જ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્યુના આ ભાવણુથી પાર્થને અતિ આનદ 


શચેો. (૩૧૯) 
અન આ ત સ સેલાસીન્યુનાનરિરસરે ॥ ૨૨ 1] 


અજીત બોલ્યો: હૈ પ્રભો! આ ત્રણે ગુણોને ત્યાગીને આગળ વધેલા 


અધ્યાય ૧૪સોા-ગુણત્રયવિભાગચાગ પરહ 


ઇકકકફક્ઇ્ટઈ૩્ટ્ક્બકક્કઝફ્કક--કડ્ત્ડ્ક3્ક્્ક-કકકક્ઝકક્ક્ક્કટ 
જવને કયાં ચિહ્ધોથો ઓળખવો ? તેતો આચાર કેવો હોય? અને તે આ ત્રણ 
ગુણોને કેવી રીતે એળ'ગી જાય છે? 2૧ 

હર્ષયુક્ત અવઃકરણુથી તે વીર અર્જીન થ્રીકૃષ્ણુ પ્રત્યે બોલ્યે 
જુ, જેના હુંઠયમાં આવો બોધ થચો હોય છે, તેનાં લક્ષણા શાં હોય 
છે? તે ચુણાતીત કૈવી રીતે વતે” છે ર? અને ચુણેતુ' નિવારણુ કેવી 
રીતે ક૨ છે ર હે રવ | હે મુપાના ભ'હાર | એ સજ મને સપણ રીતે 
સમજાવો. અર્જુનના આ પ્રશ્નોના પષડ્ગુલઊુધ્રચ*સ'પન્ન શ્રીમૃષ્ણુ શે 
ઉત્તર આપે છે, તે હુવે સાંભળો. તેએ ખોલ્યા: હે અર્જીન | તારે 
પ્રશ્ન તો આ જ છે ને? ગુણાવીત શખ્દને ઉચ્ચાર કર્યા પછી તેનાં આચ 
રણુ શાં છે, એ પ્રશ્ન સ'શવતેો જ નથી; કારણ કે જેને ગુણાતીત કહે- 
વામાં આવે છે, તે કહાપિ શુણાધીન તે નથી જ હોતે. તે ગુણોમાં 
વ્યવહુ1૨ કરતે. દેખાવા છતાં પણુ તે શુણોને વશ હોતે. નથી, તો(પણુ 
ગુણોની સાથે તેનો સ'બ'ધ હોવા છતાં તે ગુણોને આધીન છે કે 
નહિ, એ કેવી રીતે નણી શકાય? તારી જે આ જ શ'કા હોય તો વે 
સુખેથી પૂછ 1 તેનાં લક્ષણોનું વર્ણુન કરું છ, તે સાંભળ. (૩૨૬ 
શ્રીમમયાનુવાચ-ગ્રજાયિં વ ત્રણત્તિ તત મોટમેવ વ પાળ્ડય । 

ત હેછિ સસ્પ્રણત્તાસિ ન સિયસાસિ જાર્થતિ | ૨૨ ॥ 

શ્રાભગવાન ખોલ્યા હે અજુ જે સાન, કમ'વૃત્તિ અને અસાાન પ્રાસ * 
શવા છતાંય (શરીરમા સત્તત, રજ તયા તમોગુણુના કાયની વૃદ્ધિ થવા ર્તા 
ય) દ્વેષ કરતો નથી અને તેમનો નાશ થતાં તેમની ઇચ્છા કરતો નથી, 2૨. 

જે રજેગુણુતુ' પ્રાબલ્ય થઈ, રેહસાં કસ્્ના અજૂર ફૂટી તે 
મ્રવૃત્તિમાગમાં લીન થાય અને સફળતા મળે, તોપણુ “ કમ” કરનારો 
હુ જ 38? એવુ' અભિમાન જેનામાં ઉત્પન્ન થતું નથી; અથવા કસોનેો 
લેપ થતાં જેની બુદ્ધિને ખેદ પણુ થતો નથી; એ જ પ્રમાણે જ્યારે 
સત્ત્વગુણુની પ્રભળતાથી સર્જ ઇદ્રિચોમા જ્ઞાન પ્રકાશિત થાય છે, ત્યારે 
“સારા જેવા ખીન્ને કોઈ પણુ વિદ્દાન નથી? એવા સતેોષમાં જ લીન 
થતો. નચી; અથવા તસોગુણુની વૃદ્ધિ થતાં તે મોહ કે બ્રમમાં ડૂબતો 
નથી અને અજ્ઞાનના સ"સર્ગથી મનમાં ખેદ પણુ ધરતો નથી; અથવા 
સોહ ઉત્પન્ન થતાં જે સ્ાનની ઇચ્છા કરતે! નથી; તેવી જ રીવે જ્તાન- 
વાત થવા છતાં કર્સનો આદર કરતો નથી અને તે કમ" થઈ જાય 
તો. તેમના ચોાગે દુઃખ પલ સાનતો નથી; પ્રાતઃકાળ, સધ્યાહ્કાળા 
તથા સાચકાળની જે પ્રમાશે સૂર્યને ગણુના હોતી નશી, તે પ્રમાણે દેહમાં 
ઉત્યજ્ન થનારા શુશયા પ્રતિ લક્ષ આપતો નથી; એવો ને જ્ઞાની સુરુષ 


૫૨૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


સ્્્્્્ઝ્ક્ક્ઝડ- કડ 
છે, તેને શુ' અન્યના સાનની અપેક્ષા હોઈ શકે ખરી? સસુદ્ર શુ 
સેઘવૃષ્ટિના જળથી ભરાય છે કે? અથવા કામ કરવા છતાં “કરુ 
૪ુ'' એવુ' અભિમાન તેને આવી શાકે ખરું કે? શુ' હિમાલય 
ઠંડીની ભીતિ શખે છે કે? આવા સનીને મોહ ઉત્પન્ન થાય, તોપણ 
શુ. તેથી તેતુ' જ્ઞાન નટ થાય ખરું ર અસિ શું' ઉનાળાથી ખળી જાય 
ખરે કે? (૩૩૫) 


રટ્ાસીનવરાતીનો શુળેયોં ત વિચાર્યે | 
મુળા થતેન્ત ર્ત્વેવ યોવ્વત્તિદસિ સેસ્ઞતે ॥ ૨૨ ॥ 

જે ઉદાશીનની પેઠે રહી ગુણુ।થી વિકાર પામતો નથી અતે “ગુણુ। જ કર્તા 
છે,' એમ સાનીને પોતે સ્થિર રહે છે અને કાઈજ કરતો નથી. ૨૩ 

તે જ પ્રમાણે શુણુ અને તેનાં કાય શરીરાદિ એ ઉભય આપણે 
પાતે જ હોવાથી તે આવે કે જાય તોપણુ તેથી સુખ કે ડુઃખ થતું 
નથી. આવે જેને દઢ નિશ્ચય હોય છે તે જે પ્રમાણે કોઈ વટેસાર્યુ 
વાટે જતાં કેવળ વિશ્રાંતિ માટે કોઈ જગ્યાએ થોભી જાય, તે પ્રમાણે 
ઉદાસીન વૃત્તિથી જ દેહમાં વાસ કરે છે, જે પ્રમાણું રણુભૂમિ પરુ 
નિશાન ગસે તેનો જય વા પરાજય થાએ, તોપણુ તન્જન્ય હેર્ષ- 
“”ટ્વીકથી અલિસ્ત હોય છે; તે જ ધમા આવે મતડુષ્ય પણુ ગુણોને 
આપખીન થઈને કાંઈ પણુ ક્ય કરતો નથી. અથવા શરીરમાંને પ્રાણુ, 
સાત્ર પોતાના રહ્ષણુ પૂરતી જ ચિ'તા રાખીને મીડું' અથવા ગસે તેવુ 
અજ્ત આપવામાં આવે તોય તેને! સ્વાઢ્ જેવા બેસતો નથી; કિવા 
ગતતિથિને ગમે તેવુ' ભોજન જમવાને માટે પીરસવામાં આવે તોય 
તે ખાય છે; અથવા ચૌટામાં એટલા ઉપર કોઈ પણુ માણુસ જઈ ને 
બેસે, તોપણુ તે એટલે તો જેમ ઉઠ્ઠાસીન ન હોય તેવો જ હોય છે. 
હે અર્જીત ! સૃગજળના તરગાથી જેમ સૅરુપજત ચલિત થતો જ 
નથી, તેમ તે શુણાના આવવા-જવાથી ડગતો નથી, વધાર શુ' કહેવુ ? 
આકાશમાં જે કે નિત્ય ,વિચરતો હોય છે, તોપણુ વાયુના આઘાતથી 
આકાશ ક્યારેય પણુ ડોલાયમાન થતું નયી; અથવા અધકાર સૂર્યને 
કદી ગળી શડયો છે કે? જે પ્રમાણે જાગ્રત અવસ્થામાં મડુષ્યને સવગ 
કદાપિ ભમાવી શકતું નથી, તે પ્રમાશે સાનવાન સુરુષ ચુણુવિકારથી 
કદાપિ બ્રમિજ્ થતો! નથી. ચયા વડે નિશ્રચપૂજક તે આકર્ષાતો નથી. 
પરંતુ દૂરથી ચુલ્દોના ખેલ નેયા કરે છે. તે વેળાએ તે યુથ ચિત્ર 
પ્રમાણુ હોઈ ને સાની શ્વાતે પ્રેક્ષક પ્રમાણે ઉદાસીન હોય છે. પછી 


અસ્યાય ૧૪સો-ગઝુણ્‌ત્રયવિભાગચેપ્ગ પર્‌૧ 


ભલે સત્ત્વગુણુ સત્કર્મોડું આચરણુ કરો કે રજેગુણુ વિષચોની વાંછના 
ધરા કે, તમોશુણુ મોહાદિક અસ્ાનના મૂપમાં પડો; પરંતુ તેથી તેસે 
કશી ખાધા થવી નથી. પોતાની જ સત્તાથી આ સર્જ ગુણોની ચેષ્ટા 
થાય છે એમ જે સમજે છે; તે સૂય" જેમ લોકવ્યવહાારનો સાક્ષી 
ખની તેનાથી અલિસ હોય છે, ચ'દ્રને લીધે જ સસ્ુદ્રમાં ભરતી-એટ 
થાય છે, ચ'દ્રાકાંતસણિને પ્રસ્વેદ છૂટે છે અને ચ'દ્રવિકાસી કમળો 
'ીલે છે; આ કિચાઓ જે ફે ચદ્રને લીધે જ થાય છે, તોપણુ ચદ્ર 
જેસ તે સર્વ ક્રિચાએથી પર, ઉઠાસીન અને અલિસ હોય છે, અથવા 
ગગનમાં પુષ્કળ પવન વાય છે અતે સ્થિર થાય છે, ત્તેપણુ ગગન 
જેમ સદૈવ નિશ્ષળ હોચ છે, તે જ પ્રમાણે શુણા। ગસે તેટલે। ખળાભળાટ 
મચાવે તોપપષણુ તેના સપાટામાં શુજ્ઞાવીત સતુષ્યની ખુદ્દિં સપડાતી 
નથી. હે અજીત | આસ ગુણાવીતનાં લક્ષણે! તને કહી ખતાવ્યાં. હવે 
તેમનાં આચરણ કેવાં હોય છે, તે કહું પું તે સાંભળ. ( ૩૪૮ 
શમદુઃશકુણઃ લસ્થઃ સમહોછાર્નવાવતઃ | 
તુર્યત્રિયાત્રિયો પીર્સ્તુર્યનિન્ટાસ્મર્સસ્સુતિઃ ।॥ ૨૪ ॥। 
જે સુખદુ ખતે સમાન સાને છે, આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિર રડે છે, મૃત્તિકા, 
પાષાણુ અને કાચતને સરખા સાને છે, ગ્રિય અને અપ્રિયને સમાન ગણે છે; 
જે પૈય“વાન હોય છે અને નિ'દ્ા તથા સ્તુતિને સમાન સાને છે, ૨૪ મ. 
હે અર્જીન | જે પમસાણુ વસ્ની અ'દર તેમ ખહાર સૂતર સિવાય 
અન્ય કાંઈ હોતુ નથી, તે પ્રમાણ જે મદૂષ થચે। હોય છે, તેને ચરા- 
અર્માં માશ રૃપ સિવાચ બીજી કાંઈ દેખાતું નથી. અર્થાત્‌ જેસ 
ઈશ્વર પોતાના શત્ઠુને અને ભક્તને એકસરખી જ સુક્તિ આપે 
છે, તે જ પ્રમાણે સુખ અને દુઃખ પ્રાસ્ત થતા જેતુ' મન સમતોલ 
રહે છે. આક્ી દેહુરૂપી જળમાં મનર્‌પી મત્સ્ય રમતા તેને સુખ અને 
દુઃખની ખાધા તો સહજતયા થાય છે; પરતુ હવે દેહ તથા સમન- 
માંથી અહ'તા-મમતાને ત્યાગીને આત્મરૂષ થવાથી ઓજ વાવ્યા પછી. 
ધાન્ય આવીને તેમાં જેમ બીજનો પરિપાક £થાય છે, અથવા ગ'ગાનેપ 
એ સસુદ્રમાં સળી ગયા પછી તેનો ખળખળ ધ્વનિ આપોઆપ 
અધ પડે છે; તે પ્રમાણે હે અર્જીન | આત્મસ્વરૂપસાં જે લીનતા પાચ્ચો 
છે, તે રેહસાં હોવા છતાં પણુ સુખ અને દુઃખની આધાને પામતો 
નથી. જેમ ઘરના ક્ત'શને શત્રિ અને દિવસ સરખાં જ હેય છે, તેમ 
રેહમાંના આત્માને સુખ અતે દુઃખ ઉજ સરખાં જ છે; કારણુ કે 
તે ગુશ્ઞાથી અલિસ હોય છે, જેમ નિદ્રાગસ્ત મનુષ્યને એક ખાજુએ 


પરર્‌ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


સર્પ અને ખીજી ખાજુએ ઉર્વશી અપ્સરા હોચ, તોપણુ બન્ને સમાન 
જ હોય છે, વે પ્રમાણે જે આત્મસ્વર્‌્પમાં લીન થચેલેો હોચ છે, તે 
પુરુષને સુખ-ડુઃખની ચોગ્યતા સમાન જ હોય છે; અર્થાતૂ તેને મન 
સુવણું" અને છાણુ સરખી જ કિ'મતનાં હોય છે અને રત્ન અને પાષાણુ 
વગ્ચે તે કાંઈ પણુ ભેટ જેતો નથી. સ્વગ*તુ' સુખ પોતે ચાલી ચલાવીને. 
તેને ઘેર આવે કે ભક્ષણુ કરવા માટે વાઘ તેના શરીર પર ધસી આવે; 
પરતુ વેની આત્મસ્વરૂપસ્થ બુદ્ધિનો ભગ થતો નથી. સૃત મનુષ્યો. 
જે પ્રમાણે જીવ'ત થતા નથી અને રેકેલાં ખીજ ક્રીથી ઊગતાં નથી, 
તે પ્રમાણે તેની આત્મસ્વરૂપ વિષે જે સમખુદ્ધિ થચેલી હોય છે, તેને! 
કશાથી પણુ ભ'ગ થતો નથી. “ આપ ખ્રહાદેવ છે? એમ કહીને 
જાઈ તેની સ્તુતિ કરા કે “ તમે નીચ છો, પાપી છે? આમ કહીને. 
તેની નિંદા કરો; પરતુ રાખને જેમ ખળવાની કે ખુઝાવાની ભીતિ 
રહેતી નથી, તે પ્રમાણે તેને નિદા કરે સ્તુતિથી કોપ અથવા હર્ષ 
” ઉત્પજ્ન થતો નથી. સૂર્યના ઘરમાં અ'ધકાર કે દીપકની કલ્પના કરવી. 
જ અશકય છે; કારણુ કે તે સહેક્તિ સ્વય' પ્રકાશ જ છે. (૩૬૧) 
સ | 
સર્વાર*્મપરિત્યામી ગળાતીતા સ રર્યતે 1 ૨૫ ॥ 
જેતે માન-અપમાન સરખા છે, મિત્ર અને શઝુ પણુ સરખા જ છે અને' 
જેણું સવ" કમૌનો પરિત્યાગ કચૌ છે, તે રણાતીત કહેવાય છે. ૨૫ 
ઈશ્વર સમજી તેની પૂજા કરવાસાં આવે અથવા ચેર સમજ 
તેને દુઃખ દેવામાં આવે; અથવા હાથી, ઘોડા, રથ આહિ વડે તેને 
વેષ્ટિત કરી દઈને રાજા બનાવવામાં આવે; તેની નિકટ આસજનેો 
આવીને બેસે કે શત્રુ આવીને ખેસે; તથાષિ તેને સૌ એકસરખાં જ 
હેય છે. જેમ સૂચના તેજને રાત્રિ-ઠ્િવિસની જાણુ હોતી નથી અથવા 
આકાશ જેમ છચે ત્રધ્તુઆના આવવા-જવાથી અલિસ હોય છે, તેમ. 
જ તેની ખુદ્ધિને વિષમતાને તો પરિચય પણુ થચેલો! હોતો નથી. વળી 
સેનામાં બીને એક ચસત્કાર દેખાઈ આવે છે કે, તે કાંઈ પણુ ઉદ્યોગ 
કરતો. નથી, તે કોઈ પણુ કિયાનો આશ્ભ કરતો નથી, પ્રવૃત્તિમાર્ગથી 
ટૂર જ રહે છે અને યુ જ ડિ 0 ખળી જાય પ 
સ પરલોક વિષે તેના સનમાં વિચારો પણુ આવતા નંધ; 
જ જે સહજ ગ્રાસ થાય છે, તેવું સેવન કરે છે. તેનું મન. 
પાષાણુ પ્રમાણે કઠિન હોય છે. તેને સુખથી ક થતો નથી અને 
દુઃખથી ખેદ થતો નથી; ગેમ જ તેશે મનથી કત'ગ્યાકર્તબ્ય વ્યાપારા 


અધ્યાય ૬્૪સો-ગુણુત્રયવિભાગચાગ ૫૨૩. 


સ્જેલા હોય છે. તને કેટલુ સ્પછ કરીને કહું ? જેનાં આચરણ આવાં 
હેચ, તેને જ ગુણાતીત જશુ. શ્રીકૃષ્ય્‌ કહે છે કૈ તે ગુલુ અને ગુણુ- 
પર્મને જે ઉપાયથી એ ળ'ગી જાય છે, એટ્લે જે ઉપાયથી ગુણુથી 
ખાધા થતી નથી અને શુણાલીત થવાય ત્તે ઉપાય હું તને કહું છુ 
તે સાલળ, (૩૭૦) ૦ 


સાં વ યોડ્ય્યસિચારેળ મર્દિથોમેત સેપત્તે 1 
સ શુળાન્લમતીસ્મેતાન્‌ ત્રણમૂવાવ વ્પતે । ૨૬ ।। 

વળી જે એકનિ# ભક્તિથી મારી સેવા કરે છે, તે આ ત્રણુ ગણુને ઉત્તમ. 
પ્રકારે જતીને બહ્મસ્વરૂપ થવાને યોગ્ય થાય છે. ૨૬ 

જે અભેદ બુદ્ધિથી સારી ભક્તિ કરે છે, તે આ ગુણના વિનાશ. 
કરી શકે છે; વ્યારે હું કોણુ છુ; મારી શક્તિ કૈવી રીતે કરવી,. 
અવ્યલિચારી ભક્તિ એટલે શું 1-આ સર્વ વાતો તને સ્પષ્ટ રીતે કહેવી. 
જેઈ શમે. હે અર્જીન | સાંભળ, રત્નતું' તેજ અને રત્ન જેમ એઝ જ 
છે, તેવો હું આ જગતમાં ૫; અથવા દ્રવપણું' (રસ ) અને પાણી, 
અવકાશ અને આકાશ, સિષ્ઠતા અને ખાંડ જે પ્રમાણે ભિન્ન નથી; 
પરતુ એક જ છે; અસિ અને જ્વાળા ખક જ છે, કમળની પાંખડીઓ 
એજ કમળ છે; શાખાએ; ફળો અને પાંદડાંએ એ જ વૃક્ષ છે;” 
શીતળતા શને શીતળાતાતુ સ્થાન હિંસાલય-તે ઉભચ એક જ છે અતે 
જમાવેલું ટ્રધ જ દહીં કહેવાય છે; તતે જ પ્રમાણે વિશ્ધના નામથી હું 
જ પ્રગટ થચેલો છુ. ચદ્રની કળા નનેવી હોય તો જે પ્રમાણે તેને 
ચ'દ્રમાંથી કાપી કાઢવી પડતી નથી; ઘી ઠરી જાય છે, તોપણુ તે ઘી 
જ કહેવાય છે; ક'કણુ ભાંગીને લગડી ન અનાવવાસાં આવે; તોપ'પણુ. 
તે જેમ સુવર્ણ જ છે; વસ્ર ફ્રાડીને વસસાના ત'તુને પૂશક કરવામાં ન. 
આવે, તોપપણુ તે ત'તુમય જ છે અને ઘડો ભાંગીને તેનો ભૂકો કર- 
વામાં ન આવે, તોપણુ તે મૃત્તિકા જ છે; તે પ્રમાણે વિશ્વથી હું જીરો 
છુ એમ માની સને પ્રાસ કરવાનો કાંઈ ખરે! પ્રકાર નથી; કિંતુ આ. 
વિંશ્વ જે રૂપમાં છે, તે પણુ હું જ છ. આવી ગએડ્યખુદ્ધિથી મને. 
જાણુવો, તેને જ અવ્યભિચારી ભક્તિ કહે છે. અને સાશમાં તથા આ. 
વિશ્વમાં ચત્કિચિત્‌ પણુ ભેઠ છે એવી કલ્પના કરવામાં આવે, તો! તે. 
વ્યભિચારિણી લક્તિ થાચ છે; એટલા સાટે ભેદ ન સાનતાં એકનિણ 
ચિત્તથી તું તારા પોતા સાથે હું આ વિશ્વમાં ભરેલો ૪' એસ જાણુ, એટલે 
શક્તયણાથી તું મારાથી ભિન્ન રહેરો નહિ. હે પાર્થ 1 સુવર્ણુની ટીક્કી. 


પ૨૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


સુવર્ણના દાગીના પર જહડવામાં આવે છે, તોપણુ તે સુવર્ણ જ છે, 
તેસ આપણાથી વિશ્વ ભિન્ન છે, એમ તું સાનીશ નહિં. કિરણો સૂર્યથી 
જ ઊપજેલાં હોઈ તેનાથી ભિજ્ઞ નથી, તે જ પ્રમાણું મારી અને 
વિશ્વની વચ્ચે એડ્ય જાણુ. ભૂમિ પરના ૨જકણો અને હિમાલય પરના 
હિભકણો જેમ ભૂમિ અને હિસાલયથી પૃથક્‌ હોતા નથી, તેમ જ 
સજ વિશ્વ મારા રૂપ છે, એમ તું જાણુ. તરંગ નાનો હોચ, તોપણુ તે 
સસુદ્રથી ભિન્ન હોતો નથી; વેમ હું ઈશ્વરથી ભિજ્ન નથી. આ પ્રમાણે 
ગૈક્યસાં જે દેછિ વિકાસ પાસે છે, તેને જ હું શક્તિ કહું છુ, અને 
એ જ દષિથી સાનને પણુ હું સથી ઉત્તમ માતુ છ, તેમ જ ચોગનો 
સાર પણુ એ જ છે. સસુદ્ર અને મેઘ એ ઉભયની સધ્યમાં વૃષ 
વષવા સાંડે એટલે જેમ અખ'ડ ધારાએ પડતી હોય છે, તેમ ભક્તિ, 
શક્ત અને ભજન એ ત્રિપુટી પરમાત્મારૂષ જ છે. જેમ કૂવાના સુખમાં 
રહેલા આકાશમાં અને મહેદાકાશમાં ભેઠ નથી, તે પ્રમાણે જે પોતામાં 
અને આત્મસ્વરૂપસાં ભેદ ન માનતાં એક્ય હોવાતું' જ જાણે છે, 

જેમ સૂય'ની પ્રભા પ્રતિબિખથી તે સૂર્ય પર્યત જેમ એકસરખી 
વિસ્તરેલી હોય છે, તે પ્રમાણે અહ'બ્રહ્મ-વૃત્તિ થયા પછી બ્રહ્મા અને 
વિશ્વમાં અ'તરાય દેખાતો નથી; એવી રીતે મનની વૃત્તિ અહેબ્રહ્મરૂપ 
“'થ્રતાં તે વૃત્તિ પણુ પછીથી આપોઆપ જ લય પામે છે. હે પાંડવ ] 
જે પ્રમાણે મીઠાનો ગાંગડો સસુદ્રમાં આગળી ગયા પછી તેની આગળ- 
વાની કિયા પોતાની મેળે જ અટકી જાય છે; અથવા ઘાસ ખળી ગયા 
પછી અસિ પણુ આપોઆપ ખુઝાઈ જાય છે; તે પ્રમાણે જે જ્ઞાનના 
ચ્રોગે બ્રદ્યા સાથે એક્ય થાય છે, તે જ્ઞાન પણુ પછીથી પોતાની મેળે 
જ લોપ પાસે છે. તે વખતે હું પેલી તરક અત્યત મ્રાટો છુ' અને 
આ વરફૂ ભક્તો દીન છે એવું અજ્ઞાન નટ થઈ રવ તથા ભક્તોતું જે 
શનાદિસિદ્ધ સ્વાભાવિક એડ્ય, તે જ કેવળ અવશ્ચિષ્ઠ રહે છે. હે કિરીઢિ 1 
એવે સ્થળે “ મે૩્ચ છે? એમ બોલવું પણુ સભવતું નથી, તેમ તે 
શુશ્નાને જીતે છે, એમ કાકેવાનું પણુ રોષ રહેું નથી; વધાર શં કહેવું, 
હૈ મમ'સ| આ જ દશાને ખ્રહ્માત્વ કહેવામાં આવે છે અને જે મારી 
અનન્યભાવે ભક્તિ કરૅ છે, તેને જ તે બ્રહ્માત્વ પ્રાસ થાય છે. આવાં 
લક્ષણથી યુક્ત આ જગતમાં જે મારા શકત ચાય છુ, વેના ગળામાં 
જ છ્હ્યાતા વરમાળા આરીૉપે છે અને તેની પતિવ્રતા ઓ અની રહે 
જી. જેવી રીતે ગ'ગાતું પાણી વહેતું ચાલ્યું એટલે પછી સસુદ્રમાં મળ્યા 
વિનતા તેની ખીજી કોઈ ગતિ જ હોવી નથી, તે જ પ્રમાણે હે અ્જીન | 


અધ્યાય ૧૪સો-ગુણુત્રયવિભાગયેાગ ૫૨૫. 


જે સાનર્દોટથી મારી ભક્તિ કરે છે; તે ખ્રછ્ાત્વના સુષુટમાંના મણિ 
થાય છે. હે પાર્થ ! આ ખ્રહ્યાત્વને જ સાયુજ્ય સુક્તિ કહેવામાં આવે. 
છે અને એને જ ચતુર્થ સુરુષાથ* (સેક્ષ) કહે છે; પર'તુ સારી 
આશપધના એ ખ્રફાત્વતે પામવા માટેની નિસરણી છે. એટલે સ્‍એની 
પ્રાત્તિ થતાં હું અને મારી પ્રાત્તિ કરવા માટેનાં સાધનો ખન્તે શિજ્ 
છે, એમ તું સમજતો નહિ. શર્થાત્‌ ખ્રહ્મ મારાથી પૃથક્‌ હોવાની 
ફલ્પનાને પણુ તારા મનમાં આવવા દઈશ નહિં. (૪૦૩) 

ન્ર્નજો દિ પ્રસદાદમણતસ્યાવ્યયસ્ય ચ | 

શાગ્રતર્ય ત ઘમેશ લુસસ્મેજાસ્તિવસ્ય ચ ॥ ૨૭ ॥। 

કાર્ણુ કે અવિનાશી અને નિર્વિકાર હહાતુ, સનાતન ધમ'તુ' અને અખડ. 

સુખતું' સ્થાન હુ જ છું. રછ 

છે પાંડવ | જેને બ્રહ્મા કહેવામાં આવે છે; તે હું જ પુ અને. 
એ શખ્ઠોથી મારું જ વર્ણન કરવામા આવે છે. ચ'દ્ર અને તેતુ મ'ડળ. 
એ જે પ્રમાણુ બે નથી, તે પ્રમાણું હે મમ અર્જીન 1 મારામાં અને 
છૂછ્મમાં ભેદ નથી, તે ખ્રહ્મ નિત્ય, નિષ્કપ, અનાવૃત, પર્સર્ૂપ; અપાર 
સૌખ્યદાયક તથા અકઠ્વિતીય છે. અજ્ઞાનનો નાશ કરીને સ્તાન જે સ્વ- 
રૂપમાં લય પાસે છે, તે સિદ્ધાંતપૂર્વક નિશ્ચિત થચેલું અ'તિસ સ્વરૃષ 
હુજ ૪. એકનિણ ભક્તોના પ્રિય ભગવાન શ્રીજુષ્સુ શુરવીર પાથ” 
મત્યે એ પ્રમાણ કહેવા લાગ્યા, ત્યારે છૂતરાષ્ટ્ર સ જય પ્રત્યે બોલ્યે।. 
કેઃ “આ વાતો તને કેણું પૂછી હતી ર? વિના પૂછયે વ્યર્થ શા સાટે 
કહે છે? મારા પુત્રોના વિજયની વાત મને કહી મારી ચિતાતુ નિવા- 
રુ કર. ત્યારે સજય પોતાના મનમાં કહેવા લાગ્યો: “ અરે, મન ! 
હેવે આ વાતોને છોડી દે] વળી પણુ સ'જય મનમાં મહા વિસ્મય. 
પામીને પોતાને અતિ ઉત્તમ વાર્તા સાંભળવાનો પ્રસગ મળ્યો છે એમ 
માનીને કહેવા લાગ્યા કે, “ દેવની ગતિ કેવી વિચિત્ર છે! આ ભાઈ ને 
તો ચુદ્ધની જ વાત ગમે છે; માટે રુપાળુ ભગવાન સ'તુટ્ટ થઈ; એના 
મનમાં વિવેકરૂપી ઔષધ પૂરી એને સોાહડૂપી મહારાગ નણ કરે. ' 
સજ્ય આસ સનમાં વિચારતો હેતો; એટલામાં તેતું ધ્યાન શ્રી. 
શ્રીમૃષ્ણાજીન સવાદ પ્રતિ વળ્યુ અને તેના મનમાં આન'કતું મહાપૂર 
આવ્યું, હવે તે હષ" પામી શ્રીકૃષ્યુ છું ખાલ્યા તે કહેશે. નિવૃત્તિદાસ 
સાનરેવ ઓલ્યા: તેના કથનનો ભાવ હું તમારા હુંદયસાં ઠસાવીશ, તે. 
સાભળે., (૪૧૫) 
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(ગચા અથ્યાયસાં કહ્યા પ્રમાણે શુણાતીત થતાં શુદ્ધ થચેલા 
ચિત્તમાં શ્રીગુરુની પાદુકાઓની સ્થાપના કરીને તેમતુ' પૂજન કરવાના 
સિષથી આ અધ્યાયને। પ્રારંભ કરવામાં આવે છે.) શ્રી સાનેશ્વર કહે છે કે, 
હેવે આપણા હૃદયર્પી ખાજઠને ઉત્તસ રીતે સ્વચ્છ કરી તે પર શ્રીચુરુની 
પાડુકાએની સ્થાપના કરીએ; ત્યાર કેડે ગએેકનિષ્ઠતાની અ'જલિમાં 
સવ ઇદ્રિયરૂપી પુષ્પની કલિકાએા લઈને શ્રીચુરુને અર્ઘ્ય આપીએ; 
અનનન્‍્યભાવરૃપી સ્વચ્છ ઉટકથી સ્નાન કરાવી શ્રીગુરુને વાસનારૂપી ચન 
અનાસિક (અ'જગુલિ) વડે લગાડીએ; પ્રેમરૂપી શુદ્ધ સુવણુંનાં નૂપુર 
“બનાવીને શુરુના સુજુમાર પગોમાં પહેરાવીએ; શુરુમાંની આપણી 
ચેમેકનિછ ભક્તિના કરડા ખનાવીને તેને ગુરુના ષગના અગૂઠાઓમાં 
પહેરાવીએ; અણભાવરૂપી વિકસિત પાંખડીઓવાળાં સાત્ત્વિક ભાવરૂપષી 
કમળા આન'કરૂપી સુગધ સહિત તેમના ચરણમાં ચઢાવીએ; ત્યાં 
અહ'કારનો ધૂપ કરી નિરલિમાનનો દીપ પ્રકટાવીને નિરંતર રહેતા 
બડયભાવથી ગુરુને આલિ'ગન આપીએ; પોતાના શરીર અને પ્રાણ 
શમે ઉભયની પાડુકા કરીને શ્રીગુરુના ચરણમાં પહેરાવીએ અને શુરુના 
ચરણો ઉપરથી ભાગ અને મોક્ષને ઓવારી નાખીએ. સોક્ષ પ્રાતત કરાવી 
આપનારી ચુરુચરણુસેવા કરવાને માટે હું ભાગ્યશાળી થાઉ. જે મોક્ષ 
સહિત અન્ય ત્રણે અર્થો( પુરુષાર્થ )ની સ'પૂર્ણ પ્રાસ્તિ કરાવી આપે છે. 
એટલુ' જ નહિ પણુ તે ઉપાસકના બ્રહ્મસ્વરૂપમાં સ્થિત ચવા માટેના 
સાનની ચોગ્યતા અતિશય વધી જાય છે. અને તે જે સાનના ચોગે 
તેના સુખમાંથી જે શબ્દો નીકળે છે તે અમૃત તુલ્ય હોય છે. વિશેષ 
“શું કહેવું? તેના વડતૃત્વમાં એટલી ખષી મધુરતા આવે છે કે; આહ્લા- 
-દદાયકે પૃ્ણિમાના કોટચવધિ ચ“દ્રો જાણે તેના પરથી ઓવારી નાખીએ. 
તેમજ પૂવ દિશામાં સૂર્યોદય થવાથી જેવી રીતે સર્જ જગતમાં રેલમ- 
રુલ થઈ રહે છે, તે જ પ્રમાણે તેના સુખમાંથી નીકળતા ભાષણુથી 
શ્રોતાએને જ્ઞાનની હિવાળી થાય છે. ચરના ઉપાસકના બોલવાના 
સાધુય સમક્ષ નાદખ્રહ્વા પણુ નીરસ થઈ જાય છે, તેસજ સોક્ષસુખ 
પણુ તેની ચોગ્યતાને પામી શક્તું નથી. એ પ્રમાણેનું જે અતિ ઉત્તમ 
“શાષણ, તે ચુરુસેવારૂપ દૈવયોગથી જ પ્રાસ થાય છે. વસ'તત્રતુમાં જે 
_પ્રમાલે ચારે તર્‌ ૬ૃક્ષો નવપલ્લવિત થતાં દેખાય છે, તે મસાણે શ્રવણુ- 


અસ્યાય શ્પસેપ્નપુસ્ષોપ્સસચેપગ ૫૨૭ 


સુખર્્‌પી મ'ડપમાં વાચાર્પી વલ્લરીનએાો ચોતરષ પ્રસાર થાય છે. શું 
ચમત્કાર વણવું ? જે પરમાત્માનો અ'ત ન સળવાથી વાણી મન સાથે 
પાછી ફરે છે; એટલે તેતુ' વર્ણન થઈ શકતું નથી, એવે પરમાત્મા 
પણુ શુરુચરણાના ઉપાસકના સુખસાંથી જે અક્ષરા ખહાર પડે છે, 
તેનાથી ખનતા શબ્રો પ્રમાણે નાચવા માંડે છે, જ્ઞાન પણુ જેને જણી 
શકતું નથી અને પ્યાન ક્રારા પણુ જેને પ્રાસ કેરી શકાતો નથી, 
એવા જે અગેપ્ચર પરમાત્મા તે, તેની વાણીના પ્રવાહમાં સહુજ 
સ્વજ્ઞાવે આવી જાય છે. વાચામાં બ્રજ્ધાના સહજ આવી જવાતુ' જભાગ્ય 
ફેવળ શ્રી ચુરુપદ્કમળપરાગની પ્રાસિથી જ પ્રાસ્ત થાચ છે. (૧૭) 
શ્રીસાનેશ્રર સહારાજ ગદ્ગદિત થઈ ને કહે છે કે, વધારે બાલ- 
વાથી શૈ લાભ છેરે એ પ્રકારતુ ભાગ્ય તજે સારા સિવાય અન્ય 
કોઈતું નથી જ. કેમકે હું મારા ગુરુનો એકનો એક જ નાને ખાળક 
જ તેથી ગુરુમુપાને અન્ય પ્રતિ જવાનો અવકાશ જ ન હેતો, તેથી 
તેમની કૃપાનો પાત્ર થચો છુ. મેદ્ય જેસ એકલા ચાતક પક્ષીને જ 
પાણી મળે એવા હેતુથી પાતાની પાસે રહેલા પાણીનો વરસાવે છે 
(અને તેમ થવાથી જગતતુ સ્વાભાવિક જ કલ્યાણુ થાય છે), તેવી જ 
રીતે મારા હાથે આવા સત્ય જુત્યને કરાવવા માટેની શ્રીગુરુએ મારા 
પર જ સવ મુપા કરેલી છે. એ ફુપાને લીધે જ મારા ખાલી સુખમાથી”” 
કેવળ પ્રલાપરૂપે જે શબ્દો બહાર પડ્યા છે, તેમાંથ ગીતાના અચ'નો 
વિસ્તાર કરી સાધુચ્ચ્યુધ્ત વ્યાખ્યાન કરી ગચે। ૪. પરતુ એમા વિશેષ 
આદ્ચર્ય તે શું છે? પ્રારબ્ધ અતુકૂળ હોય છે; ત્યારે રેતી પણુ રત્ન 
અની જાય છે અને આચુષ્ય સબળ હોય છે, તો ચૃત્યુ પણુ પ્રેમ ફરવા 
લાગે છે. જગરીશ્વરની મુષા હોય છે; ત્યારે શઆધણુમાં કાકરા એરવા- 
માં આવે, તો'પણુ તેના અસત તુલ્ય જાત ખની જાય છે; તેમ જ 
શ્રીચુરુ જેને સ્વીકારે છે, તેનો સર્જ દુઃખર્‌પ સ'સાર મોક્ષરૂપ અર્થાત્‌ 
ગન'ઇર્પ અની નચ છે. જીએ પાંડવોની હીન સ્થિતિની કથાને ષભુ 
શ્રીમૃષ્ણે યુરાભુની ચોગ્યતા આપીને જગતમાં ,વ'ય અનાવી મૂટ્ઠી 1 તેવી 
જ રીતે શ્રીશુરુ નિવૃત્તિમહાશાજે મારા અજ્ઞાનને જ્ઞાનની પ'ક્તિસાં 
લાવીને ખેસાડી દીધું છે; પરંતુ આ કચનને હવે આટલેથી જ રહેવા 
શઈએ; કારણુ કે આવા ભાષણુથી ફેવળ પ્રેસ જ વૃદ્ધિને પામે છે. પણુ 
શ્રીગુરુમાહાત્સ્યતુ' વર્ણન કરી શકાય એટલું સતાન સારામાં છે જ ય્યા ? 
માઢે હુવે ગુરુપસાદથી અને આપ સતોના ચરણના આશ્રયથી જ 
ગીતાનો અભિપ્રાય વર્ણવવા પ્રતિ વળું છં. 


૫૨૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ચૌદમા અધ્યાચના અ'તિમ ભાગમાં મોક્ષદાતા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને 

એવે નિર્ણય કર્યો છે કે, જેને આ્રહાસ્ાનપ્રાસિ થઈ ય છેત્તેજ 
મોક્ષને પામે છે; શત્ત ચર કરનારને જ જેમ સ્વગ*ની સ'પત્તિ ( ઇદ્રપદ ) 
પ્રાસ થાય છે; જે બ્રહ્મકમષમાં શતજન્મ વ્યતીત કરે છે, તે જ જેમ 
ન્છિસ'શચ ખ્રહ્ાદેવના પદને પાસે છે; અથવા સૂચના પ્રકાશને! ઉપયોગ 
જેમ રેખતેઃ મનુષ્ય જ કરી શકે છે; તે પ્રમાણે જે સ્રાની હોય છે, 
તેને જ મોક્ષપ્રાત્તિતુ' સુખ મળે છે. હવે એ જ્ઞાન મેળવવાની ચો્યતા 
જાનામાં રહેલી છે, એની તપાસ કરવામા આવે, તો સમસ્ત જગતમાં 
માત્ર એક જ (પુરુષ ) દણિગાચર થાય છે. અ'જન આંજવાથી ભૂમિ- 
ગત દ્રવ્ય દષિગાચર થાય છે, પર'તુ તે અજજતને આંજનાર સડુષ્ય 
ચોતે પગી હોવો જેઈએ, એવો એક બીજે નિયમ છે, તે જ પ્રમાણે 
સાન સોક્ષ આપે છે, એમાં શ'કા નથી; પરતુ તેને માટે અ'તઃકરણુ 
એવું ૬૭ હોવું નએેઈએ કે, જેથી તે સાનને શ્રહણુ કરી તેને પોતામાં 
સ્થિર કરી શકે. એટલા માટે જ શ્રીકૃષ્ણ પોતાના વિવેચનથી એમ 
દર્શોવ્યુ કે, વૈરાગ્ય સિવાય સ્રાન ટકતું જ નથી. હવે વૈરાગ્ય મનમાં શી 
રીતે પ્રવેશે, એ વિષે પણુ સર્વસ શ્રીહરિએ વિચાર કર્ચ છે. તે પ્રથમ 
હછાંત આપીને કહે છે: જમવા માટે બેઠેલો કોઈ મનુષ્ય અજ્ઞમાં વિષ 
નાખવામાં આવ્યું છે એવું જાણુતાં જ જેમ થાળી છાંડી દઈ ભાણા 
ઉપરથી સત્વર ઊભે! થઈ નચ છે, તેને ભોજન પ્રત્યે વૈરાગ્ય ઉટ્ભવે 
છે; તે જ પ્રમાશું સર્વ સસાર અનિષ્ય છે એટલે દોૉરડીમાં સર્ષની 
બ્રાન્ત થવા પ્રમાણે સિથ્યા છે એવો દેઠ નિશ્ચય જ્યારે થાય, તે વખતે 
સૈરાગ્ય ધષ્કા મારીને ટ્ર હઠાવવા છતા ય આપણી પૂઠે પડે છે અને 
અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશો છે. હવે આ પ'દરમા અધ્યાયમાં સ સારતુ મિથ્યાત્વ 
વૃક્ષના રૂપકથી શ્રીશગવાન કહે છે. ઇતર વૃક્ષે ઊખડી પડતાં તેમના 
સૂળ "ૃથ્વીમાથી બહાર પડીને વૃક્ષ જેમ સુકાઈ જાય છે, તેવી રીતે 
આ સ'સારવૃક્ષ સુકાઈ જાય તેસ નથી. આ રીતે કુશળતાયી વૃક્ષડું 
સસાર વિષયક રૂપક ફરીને શ્રીકુષ્ણુણગવાન સુઝુજ્ીને જન્મમરણુના 
ચકેમાં પડવામાથી સુક્ત કરે છે. સ'સાર મિથ્યા છે એમ જાણુવામાં આવે 
અને “ હુ ખ્રહ્મા જ છુ એવા પ્રકારનો નિશ્ચય થઈ ને આત્મસ્વરૃપમાં 
અહતાના અતભૌવ થાય, એટલા માટે જ શ્રીકૃષ્ણે ગીતાના આ 
પૃટરસો અધ્યાય કહેલો છે; અર્થાતૂ આ અધ્યાયમાં એ સિદ્ધાંત ઉત્તમ 
રીતિથી સપ કરવામાં આવશે, એટલે મનઃ પૂર્વક હુવે એના શ્રવણુમાં 


ઘ્યાન આપે. 


અધ્યાય ૧૫સેપ-પુસષેપ્ત્તમચાગ પર્લ 


સહા આનદના સસુદ્ર, સિદ્ધોના પૂણુ ચદ્ર અને ક્રારકાના રાજા 
શ્રીમૃુષ્ણુ ભગવાને અર્જુનને કહયું: અરે અર્જીત 1 શમાત્મસ્વર્પના ઘેરે 
આવતાં માર્ગમાં જે વિશ્વાભાસ આડો આવે છે, તે આ જગત નથી 
અને સ“સાર પણુ નથી; પરતુ તે એક લવ્ય વૃક્ષ જ છે એવી કલ્પના 
કુર. પરતુ ઈતર વૃક્ષોનાં મૂળ પૃથ્વીમાં હોઈ ને શાખાઓ ઉષર હચ. 
છે, તેવું આ વૃક્ષતુ નથી અને તેથી કોઈથી પણુ એતુ' વ્ણુન કરી 
શકાતું નથી. સામાન્ય વૃક્ષના સૂછામા ઝુડાડાના ધા કરવાસા આવે; 
અથવા અશ્ઞિ લગાડવામાં આવે; તો! વૃક્ષ ઉપરનો! વિસ્તાર ગમે તેટલે। 
હોય; તોપણુ તે વૃક્ષ મૂળામાથી ખ'ડિત થઈને શાખાએ! સહિત. 
પ્રરણી પર ઢળી પડે છે, પરતુ સમા વૃક્ષની તેવી અવસ્થા થતી નથી. 
આ વૃક્ષની ચમત્કુતિ શી વ્ણુંવવી ર? એના મૃછા ઉપર છે અને વિસ્તાર 
નીચે છે! જે પ્રમાણે સૂર્યની ઊંચાઈ કેટલી છે; તે ક૯પી શકાતું નથી 
ચરતુ તેનાં ફિરણ્‌। નીચેની ખાજીએ પ્રસરે છે, તે પ્રમાણુ આ સ સાર- 
રૂપી વૃક્ષ વિલક્ષણુ (ચમત્કારિક) છે. વળી આ જગતસાં જેટલી. 
વસ્તુઓ છે, તે સવ આ વૃક્ષના ગ05માં છે; અર્થાત્‌ આ વૃક્ષે તે સર્જ 
વસ્તુને વ્યાપી નાખી છે. જેમ કલ્પાંતકાળે પાણીથી સર્વ આકાશ વ્યાસ. 
થઈ જાય છે, અથવા સૂર્યાસ્ત ચયા પછી જેમ શત્રિ તિસિરથી વ્યાસ. 
હોય છે, તે પ્રમાણું આ વૃક્ષ સમસ્ત આકાશસાં બ્યાસ છે. એના?” 
સ્વાદની ઇશ્છા રાખીએ તે! એને કોઈ ફળ નથી, એને સૂઘવાની. 
આકાક્ષા ધરાવીએ તો એને સુષ્પ નથી, જે કાઈ છે તે સર્જ એ વક્ષ 
પોતે જ છે. એતુ મૂળ ઉપરની ખાજુએ આવેલું છે. છતાં પણુ એને 
ઉખેડી નાખવામા આવ્યું નથી. હે અજુંન ! એ જ કારણુથી એ સરેવ. 
લીલુછમ રહે છે. અને ઉપરના ભાગમાં એને સૂળ છે એમ ને કે 
કહેલુ છે, છતાં નીચેના શાગમાં પણુ એને અનેક મૂળા છે. એ પીપળો. 
કે વડના વૃક્ષની જેમ પ્રસરેલુ છે. વડની સૂઢો જમીનને અડકતાં તેને. 
જેમ પાછી ઢાળે ફુટે છે, તે પ્રમાણે હે અર્જીન! સ“સારરૃપી વૃક્ષને. 
કેવળ નીચે જ ડાળો છે એમ પણુ નચી. ઉપર પણુ ગમની અનેક 
શાખાએ જેલાચેલી હોય છે અને એનો વિસ્તાર અતિ મચ'ડ છે. 
ગગન જાણે એ વૃક્ષને આશ્રચ છે; પવનર્પે પણુ એ વૃક્ષ જ વિસ્તાર 
પામેલું છે અને જાગ્રત, સ્વમ તથા સુષુત્તિ કિવા ઉત્પત્તિ, સ્થિત્તિ અને. 
લય એ ત્રણુ અવસ્થાએ એના ચોગે જ પ્રાતત થાચ છે. આ પ્રમાણે. 
ઉપરની આજુએ મૂછ અને નીચેની આજુએ શાખાવાળુ' વિશ્વના આકાર- 
રપ વિલકષણુ વૃક્ષ ઉત્પન્ન ચચેછું છે. હવે એની ઊષ્ક ખાજુ કઈ; 

ગી. ૩૪ ન 


૫૩૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


“્કકકકકકક્ટ્ક્ડડકક્કકકનનનન--ક-------કકકનકનઝનનનબબ૦---૦૫ડઝગતમળળાાયા, 
એના મૂળનું લક્ષણ શું અને નીચેની ખાજીએ શાખાઓ કઈ કઈ છે, 
અથવા આ વૃક્ષને નીચેની બાજીુએ જે મૂળિયાં છે, તેમાંથી લધ્વ 

₹ સુખ રાખી કયા કયા ફૉંટા કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે તથા આ વૃક્ષને 

« અશ્ત્થ? નામ શા કારણુથી પ્રાત થચેલું છે, એ સર્વને! આત્મવેત્તા- 
છેત્તની સાથે વિલાસ કરનાર શ્રીજૃષ્સે નિર્ણય ક્યો અને તેએ અર્જીન- 

ને કહેવા લાગ્યા કે એ સર્જ વાર્તાઓ ઉત્તમ રીતે તારા અતુભવવામાં 
આવી જાય, તેવી સ્પ રીતે વિસ્તારપૂર્જક હુ તને કહું છુ હે ભાગ્ય- 

વ'ત! આ નિરૂપણુ સાંભળવાને તું જ ચોગ્ય છે, એટલા માટે હે ધૈય- 
વ'ત! એકાગ ચિત્તે શ્રવણુ કર, ચાદવવીર શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને આ પમાણે 
ગ્રેમરસથી ભરેલાં વચને! કહ્યા પછી જાણે એકાગ્રતા જ અજુંનરૃપે 
અતી ગઈ, જેમ આકાશ સાટુ હોવા છતાં તેને દશે દિશાએ આલિ'ગન 
ભાપ્યું હોય છે, તેમ અર્જુનનું શ્રોતૃત્વ એટલુ બધુ વૃદ્ધિ'ગત થયું કે, 

રવ ગસે તેટછું વર્ણન કયું; તોષણુ તે તેને તો સ્વલ્પ જ લાગ્યું ! 
શ્રીમૃષ્થુના ભાષણુરૂપી સસદ્રને એક જ આચસનમાં શમાવી દેનાર 
અગસ્ત્ય ત્રષિ જેવુ' અર્જુનતુ' શ્રોતૃત્વ હોવાથી શ્રીકૃષ્ણના સવ કથન- 

તો એક ઘૂંટડો કરી જવાને અજુન પ્રવૃત્ત થયો. અર્જીનના છુંદયમાં 
શ્રવણુ કરવાની આવી અમર્યાદ ઇગ્છા ઉત્પન્ન થયેલી જેઈ ને શ્રીકૃષ્ણે 
જશાતાને થયેલો સતોષ તેના પરથી ઓવારી નાખ્યો. (૭૧ ? 
શ્રીમમવાસુવાર-જોર્પ્વસૂજમથણાલમચરસમ ત્રાઇ(ચ્યયય્‌ | 
ઇન્દ્ાંસિ યશ્વ યર્ળાનિ વસ્ત વેદ સ વેદવિત્‌ ।। ₹ |! 

શ્રાભગવાન બોલ્યા" આ સસારરૂપી અશ્વત્ય ₹ક્ષનાં મળ ઉપર છે અને 
શાખાઓ નીચે છે તથા એનો કદી પણુ નાશ થતો નથી એમ કહેવામાં આવે 
છે. હદોબદ્દ વેદ તે આ જક્ષના પત્રો છે અને જે એ રહસ્યને નણ છે તેજ 


ચેદવેત્તા (સાતા ) છે. ૧ 
, શ્રીશૃષ્ણુ ભગવાન અજીન પ્રત્યે બાલ્યા : હે ધન'જય 1 ખ્રહ્મા એ 


આ વૃક્ષથી ઊર્ધ્વ છે; આ વૃક્ષને લીધે જ તેને ઊધ્વતા માસ થચેલી 
છુ એમ કહેવું પડે છે; ન[ડિંતર જે ખ્રહ્યામાં એકત્વ પણુ લય યાસી જાય 
જી, તેમાં વળી સધ્ય, ઊધ્ત્ર અને અધઃ એવો કોઈ ભેદ જ કેમ હોઈ 
શકે? જે ઘ્રદ્ધા વાજિત્રમાંથી ઉત્પન્ન થઈ સંભળાતા નાદની પૂર્વનો 
મૂળ નાદ છે; તેમજ સકરન્ટમાંથી ઉત્પન થતી સર્જ સ્ુગ'ધીએ।ના 
સૂળર્‌પ મૂળ સુગધ છે; જે વિષયસેવન વિંતા જ ઉત્પન્ન થનારા સ્વર 
ચાન'દ છે; જેને આ તરે ભને પેલી તરફ, આગળ કે ચયાછળ એવી 
કાંઈ મર્યાદા નથી અને જે દછિ ન હોવા છતાં દ્રદા અને અદશ્ય છે; 


અધ્યાય ૧પસા-પુસષેધ્તસમચે!ગ પ૩૬ 


£- રરર સોસોસેસગરસારણાસાસાઇસારાકાસસ્સસસરસસસસસસસદસસાસસસરદરઇ 
જેને ઉપાઘિરૂષ દ્વૈતનો ચોગ થતાં જ નામરૃપાદિ સ'સા૨ પ્રકટ થાય 
છે, જે જ્ઞાતા સોચ વિના પણુ કેવળ જ્તાનરૂપ હોઈ ને સમસ્ત જગતમાં 
પનિરુપાધિક સુખથી વ્યાસ છે, જે કારણુ પણુ નથી અને કાર્ય પણુ 
નથી, જેને રત કે અદ્દૈત ભાવના નથી, જે પોતે જ ષોતાને જાણે છે 
અતે પ્રકાશિત કરે છે; આડું જે ખ્રહ્ાતત્વ છે તે જ આ સસારવૃક્ષનુ 
પઊધ્વ મૂછ છે. તેના અ'ઝુરાના -આરભ વિષે કહું પુ. (૭૯) 
જે વાસ્તવમાં ન હોવા છતાં પણુ માથા નાસથી પ્રસિદ્ધ છે; જે 
સાચા જ્ઞાનના ચોગે ભાસતી નથી, પણુ અજ્ઞાનના ચાગે જ ભાસે છે. 
“એ વ'ષ્ય સીની સતતિંના વણુન પ્રમાણે સિથ્યા છે. જે સત્ય પણુ 
નથી અતે અસત્ય પણુ નથી; જે વિચાર આગળ ટકષ્ઠી શકતી નથી, 
જેને અનાકિ કહેવામાં આવે છે, જે જાણુ પચભૂતાઠિ તત્ત્વોની પેઢી 
છે, જે જગતરૃપી અબ્રને આધારરૂષ છે, જે વિશ્વાકારરૂપી વસ્ની 
ગડી જેવી છે; જે જગતરૂપી વૃક્ષનુ' ખીજ છે, જે પ્રપંચરૂપી ( વિશ્વર્ષી ) 
ચેત્ર આલેખવાની ભૂમિકા છે અને જેનામાં ખ્રહ્દાસાન વિના અન્ય 
જ્ઞાનતું તેજ ભરેલુ' છે, આવી જે માચા છે, તે છૃ&હ્ય સાથે સ'કળાચેલ્ી 
છે; છતાં તે તેને ભાગ નથી, તે ખ્રહ્માના તેજથી પ્રકાશિત છે. મતુષ્યને 
નિદ્રા આવતાં જેમ તે જ્ઞાનશૂન્ચ અતે છે, અથવા દીપકના આશ્રચથી . 
રહેનારું કાજળ જે પ્રમાણે દીપકની પ્રભાને સમ કરે છે, અચવા 
સ્વમમાં ફોઈ મનુષ્ય પાસે તરૃણુ સ્રી આવી તેને ઊ'ઘમાંથી જાગ્રત 
કૅરી આલિ'ગનભાસથી સકામ કરે છે; તે જ પ્રમાણે હે અર્જુન ! ખ્રદ્- 
સ્વર્પમાં સાયા પ્રગટ થઈ ને બ્રહ્ાસ્તરર્ષને આચ્છાદિત ફેરવા સાટે છારણુ- 
'ભૂત છે અને તે વખતે એને જ અસ્તાન કહેવામાં આવે છે તમને સએ સ્વ- 
સ્વર્પતુ' અજ્ઞાન જ આ સ'સારર્પી વક્ષતુ' મૂળા જે તેસાંતુ' એ પ્રથમ મૂળ 
છે, બ્રહ્મવસ્તુને સાયાના આવરણુથી થનારું જે અસ્તાન તે જ ઊધ્ત ખ્રહ્ા 
જે. તેમાંનું એ પ્રથમ સૂછા બળવાન ખને છે, એટલે બહાને આત્મસ્વ- 
ર્પતુ વિસ્મરણુ થતાં તેનામાં માયા ઉત્પન્ન થાય છે અને એને જ 
વેઠાંતશાઅમાં સસારરૃપી વૃક્ષતુ ખીજ કહેવામાં આવે છે. જ્યારે 
અજ્ઞાનને લીધે ગાઢ નિદ્રા આવી જાય છે, ત્યારે તેને જ સાચાને 
જેર ફૂટેલો કહેવામાં આવે છે અને તેનુ' જ પરિણાસ જે જાગૃતિ 
અને સ્વસ એ બે અવસ્થાઓને તેને મષ્લભાવ કહેવામાં આવે છે. 
આ પ્રકાર સાચાનુ' વર્ણન ભિન્ન ભિન્ન રીતે વેટાતશાસ્માં કરવામાં 


આવ્યું છે, ષરંતુ હુવે તે રહેવા રો. હાલ તરત સ'સારટૂપી જક 
કારણુ અજ્ઞાન છે એટલું સમજી લે. (૯૦) દ 


૫૩૨ “થી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ક્કકકકકકક-કક-કઝકનડ-કક--ક-કકબાનખઝયનનનન્ઝઝબ્ઝઝઝનડન્ન-..નખન-ન----૦. 
નિર્મળ બ્રદ્દારૂષી આત્મામાં સહેજ રહેલી જે સાયા તેની નીચેની 
અતે ઉપરની ખાજીએથી એ મૂળા નીકળી, તેને માચારૂપી ઢયારામાં 
પાણી મળવાથી તે મૂળિયાં બળવાન થાય છે; પછી તેની નીચે અનેક 
રહો ઊપજી તેને થાર પ્રકારના અ'ફુરે ફૂટે છે અને તે બળવત્તર થાય 
છે.” આ પ્રમાણે આ સસારરૃપી વૃક્ષનું મૂળ સ્વરૂપમાં બળવાન થવા 
ચછી તેને નીચેના ભાગમાં અ'કુરોના ગુચ્છ નીકળે છે, તે અ'કુરમાં 
મથમ સ્તાનરૂપી વૃત્તિ અ'તઃકરણુમાં ઉત્પન થઈ ને તે જ પ્રથમતુ' એક 
કોમળ અને ચળકતું પાંદડું ઊગે છે. ત્યાર પછી સત્ત્વ, ૨જ અને. 
તુમાત્મક અહ'કારરૃપી ત્રણુ પાંઠડાંના અકુર નીચેની ખાજુએ કૂટે છે; 
તેને જ ખુદ્ધિરૂપી બીજી ડાળી ફુટી ભેદની વૃદ્ધિ થાય છે; અને તેના 
ચોગે મનરૂપી શાખાને ભીનાશ મળતાં તે પ્રકુલ્લિત થાય છે, આ. 
પ્રમાણે મૂળ મજબૂત થતાં વિકલ્યર્પી રસના ચોગથી, તેને ચિત્તચતુષ્ટચ- 
રૂષી ચાર કોમળ શ્રાખાઓ ફૂટે છે. પછી આકાશ, વાયુ, તેજ, પાણી 
અને પૃથ્વી-એ પ'ચમહાભૂતોના સાંઠા સીધા ને સીધા વેગપૂર્વક નીકળી 
આવે છે. અને તેમાંથી શ્રોત્રાઠિ પાંચ સાને'દ્રિયા અને તેના વિષચરૃપી* 
કમળ વિચિત્ર પાંખડીઓ ફૂટે છે. ત્યાર પછી કાનોની વ્યાસ્તિ જેટલે! 
શબ્દરૂપી અ'કુર પ્રગટ થવાં જ સાંભળવાની ઇચ્છાને તૃક્ત કરે છે. 
'ત્યાર પછી અ'ગ અને ત્વચારૂપી વેલ તથા પાંદડાં ફુટી, તેને સ્પ્શ'રૂપી- 
અ"'મઝુર આવે છે અને તેથી પછી નાના પ્રકારના વિકારોાની અધિકતા 
થાય છે. પછી રૂપતુ' પાંદડું ફૂટે છે અને આખ બ્રમથી તેની સુંદરતા. 
લૂ[ટવાને દોડે છે. પછી શસરૃૂપી શાખા વેગચી ફૂટીને જિહ્વાને સ્વાદ 
લેવાની અપાર ઈચ્છા ઉત્પજ્ઞ થાય છે; તે જ પ્રમાણે ગ'ધરૂપી ક્ણુગોા. 
ફૂટતાં, નાકની સૂઘવાની ઇચ્છા કબળ થઈ લોભની ઉત્પત્તિ થાય છે.. 
આ પ્રમાણે મન, ખુદ્ધિ, અહ'કાર અને પંચ મહાભૂતો એવી જે અણધા 
પ્રકૃતિ, તે આ, સાચામાંથી જ તૈયાર થાય છે અને સસારના “ત. 
સુષી પહોંચે છે. વછુ- શું કહું? આ વૃક્ષ આ આઠ પ્રકારે વિચેજ 
વૃદ્ધિંગત થાય છે; પ૫ર૨'તુ, જેમ છીપમાં ભાસેછુ રૂઝ છીપના જક 
જેટલુ' જ દેખાય છે, અથવા સજ્ુદ્ર પર ઉત્પન્ન થતા તરંગો જેમ. 
સસુદ્ર જેવડા હોઈને પોકળ હોય છે, તેમ અસાનમૂલક જે ગમા 
જગદ્રૂપી વૃક્ષ તે બ્ર્દા જ બની જાય છે! (૧૦૪) પા 
“એટલા માટે આ સજ જગત અસ્ાનનો વિસ્તાર હોઈ ને તેમાં? 
સે- છે; જેવી રીતે સ્વમમાં મતુષ્ય એકલે હોઈ ને 


અબે 
તેના પસાર ભા 
ન તે સવ તે પોતે જ થાય છે; પરંતુ આ સર્વ વાતઃ 


જે કાંઈ જુએ છે; 


અધ્યાય ૧૫સો-પુસુષોત્તસચાગ _ ૫૩૩ 


હવે એક ખાજુએ રહેવા દઈશું. આ પ્રમાણે આ આશ્ચર્યકારક વૃક્ષ 
વૃદ્ધિ'ગત થાય છે તથા એને સહત્તત્વાદિક અ'જુરો એની નીચેની 
આજુએ ફૂટે છે અને આ વૃક્ષને તાતાએ અક્ચત્થ શા માટે કહે છે; 
તે વિષે પણુ તને કરહુ છુ' તે સાંભળ. “ શ્ર તો અર્થ- “ આવતી કાલે ' 
એવા થાય છે અને એટલે કે “ આવતી કાલ સુધી પણુ એ પ્રપમ્ચ- 
રૂપી વૃક્ષની એક અવસ્થા રહેતી નથી; એટલા માટે એને “ અશ્વત્થ' 
કૅહેવાર્માં આવે છે (સસ્કૃતમાં, જે ક્ષણુમાત્ર પણુ એક સસમાન નથો; 
તે “ અશ્વત્થ% એવો એનો અથ થાય છે?. જે પ્રમાથે એક ક્ષણમાં 
સેઘના નાના પ્રકારના રંગો બદલાય છે; અથવા વીજળી નિસિષમાત્ર 
“પણુ એક સ્થળે પૂર્ણપણે ટકતી નથી, કમળનાં હાલતાં પાંટડાં પર જે 
ગ્રમાણે પાણી ઠરતું નથી, અથવા વ્યાકુળ મતુષ્યતુ* ચિત્ત જે પ્રમાણે 
(સ્થિર રહેતું નથી, તેવી જ આ સ'સારરૃપી વૃક્ષની સ્થિતિ છે અને 
પ્રત્યેક ક્ષણે તેના નાશ થાય છે, માટે જ એને “ અશ્વત્થ” કહેવામાં 
“આવે છે. વ્યવહારમાં પીપળાને અશ્ચત્થ કહેવામાં આવે છે; પરતુ 
શ્રીહરિના આ સ્થળે તેવો 'અભિપ્રાય નથી. આડી એ વૃક્ષને પીષળેદ 
કહેવાથી પણુ હું તેના સૂછા અર્થ સમજી ગચે। હેતો; પરંતુ આ વ્યાવ- 
'હારિક વાત વિષે બોલવાતુ' આપણને કાંઈ પણુ કારણુ નથી. સાટે આ 
અલૌકિક ગથ સાંભળો. સ'સારરૃપી વૃક્ષ ક્ષણિક છે, માટે જ એને” 
અશ્વત્થ કહેવામાં આવે છે. વળી આ વૃક્ષ અવ્યચ એટલે * અવિનાશી 
તરીકે પ્રસિદ્ધ છે; પરતુ એને  ગલિષત ગથ સવા છે કે, જે પ્રમાણે 
જક તર્કથી સસુદ્રના પાણીતુ' વરાળના રૂપમાં સૂર્ય” શેષણુ કરે છે 
મને ખજી તરફથી મેઘો! વૃછ્ધિ કરીને નદીસાં પડતાં તે નદીઓ પાછી 
સસુદ્રમાં જઈ મળે છે, સહાસાગર સુકાતો પણુ નથી અને વધતો ચણ 
નથી અને તેથી કરીને જ તે નિર'તર પરિપૂર્ણ રેખાચ છે; પરંતુ 
જ્યાં સુધી સૂર્ય દ્વારા થતી રો।ષણુક્રિયા અથવા તે! નદીઓ” સગર્માં 
મળવું અને સેઘની વૃષ્ટિ, એસાંતુ' એકે અટકતું નથી; ત્યાં સુધી જ 
એ પૂર્ણ છે. તે જ પ્રમાણું આ સ'સારરૃપી કક્ષની ઉત્પત્તિ અને લચ 
ચણુ અતિ ત્વરાથી થયા કરે છે; તેથી જ લોકે તેને અજ્યય કહે છ્ઠે. 
આકી દાનશીલ પુરુષ નસ્‍ેેકે સુશ્યદાન કરીને સવ" ચૈસા 'મચી* નાખે 
જે,-તોપણુ તે તેના ભાવિ જન્સને સારે સુર્યરૃપી ભ'ડારનો સ'ચય જ 
કરતો હોય છે; તે મમાણે એ સ સૌશ્વૃક્ષ અતિ ત્વરાથી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને લચને પ્રાત થતું હોવાથી જ તેનો તક કરી શકાતો નથી 'અને " 
તેથી જ લોૉંકોને'તે નિત્ધ 'છે એવો ભાસ 'થાય”છે, રથયું ચઢ'લૂસિ 
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પ૨ અતિ વેગથી ફૂરે છે, ત્યારે ગતિ ન દેખાવાથી લોકોને તે સ્થિર 
હેોચ એમ ભાસે છે; તે જ મમાણે કાળાતિકમથી શ વૃક્ષની પ્રાણી- 
રૂપ શાખા સુકાઈને જ્યારે ગળી પડે છે; અને પાછા ખીજ કરોડો 
નવા અ'યુરો ફૂટે છે; પરંતુ તે એક શાખા ડ્યારે ગળી પડી કને. 
તેજને બીજી ઢ્યાર ફૂટી, એ, જે પ્રમાણે અષાડ મહિનામાં અભ્ર ઉપર 
અભ્ર ચડી આવવાથી ડયાંક્ચાં અબ્રો આવ્યાં અને ગયાં એ જાણી 
શકાતું નથી, તે જ પ્રસાણું એ પણુ જાણુવામાં આવી શકતું નથી. 
પ્રણયકાળને અ'તે આ સ'સારરૂપી વૃક્ષની દેડર્પી શાખાઓ ગળી પડે 
છે અને વિશ્વોત્પત્તિને વખતે નવીન ફૂઢે છે. સ'હારકાળમાં પ્રચડ વાવા- 
ઝોડાથી પ્રલયાંતે શરીરો પડે છે અને કલ્પના પ્રારભમાં તેમના જ 
ચાછા ચુચ્છના શુરછ ઊગી નીકળે છે. પછી એક મન્વ'તરની પાછળ 
દ્વિતીય સન્‍્વ'તર, આ પ્રમાણે સૂયવ'શ, ચ'દ્રવ'શ ઇંત્યાદિનો વિસ્તાર 
થાય છે અને રેરડી જે પ્રમાણે દરેક કાતળીમાં વધતી જાય છે, તે. 
શ્રમાણું આ સજ વિશ્વ વૃદ્ધિ પામે છે. કળિજ્રુગને અતે ચારે યુગસાંનાં 
શરીરોતનુ' પતન થાય છે-વૃક્ષની છાલેો ઊતરી જાય છે અને તે સુકાઈ. 
જાય છે; એટલામાં કૃતયુગનો પ્રારંભ થતાં ચુનઃ ઉત્પત્તિ થાય છે 
અને તે વિશેષ વૃદ્ધિ પાસે છે. ચાછુ વર્ષ" પૂરું થઈ જેમ તે નવા વર્ષને 
'આમ-ત્રણુ આપે છે; અથવા દિવસ આવે છે અને નય છે, તે તેના 
નિત્ય આવવા-જવાથી કળાતું નથી; જેવી રીતે વાયુની લહરીએ ઉપર 
લહરીઓ આવવા માંડતાં કઈ આવી ને કઈ ગઈ તે જાણી શકાડું. 
નથી, તે જ પરમાણુ કેટલાં શરીરો ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પાસે છે 
એ પણુ જણુવાસાં આવી શકતું નથી. એક કીટું હજી તો ટ્રે ન દૂટે; 
એટલામાં તો ખીજા' અનેક દીટાં ફૂટી નીકળતા હોવાથી, કચું ફુટ્યુ” 
ને કયુ વૂટચુ' એ જણાતું નથી અને એવા ચોગથી આ લવરૃષપી વક્ષ 
નિત્ય હોય એવો ભાસ થાય છે. જે પ્રમાણે વેગથી વહેતા પાણીમાં 
ચાછળથી પાણી આવતું સળીને વહે છે, તે પ્રમાણુ આ જગત નાશ- 
વ'ત હોવા છતાં તેને શ્થિર સમજવામાં આવે છે. આંખની પાંપણુ 
ખૂલે ન ખૂલે એટલામાં તે! કોટયવધિ પ્રાણીઓનો જન્મ-ચૃત્યુનો વ્યાપાર 
શઈ ગચેપ હોય છે; પરતુ સસુદ્રમાં જે એક પછી એક તર'ગા આવે 
જુ. તે નિત્ય ભાસે છે, તે જ પ્રમાણે અસાનીઓને સસાર નિત્ય ભસ્મ 
કરૈ છે, કાગડો પોતાની એક જ્ીકીને એક ક્ષણુમાં ખનન આંખોમાં ડ્રેરવે 
જે, તેથી વાસ્તવમાં તેસે એક આંખ હોવા. છતાં લોકોને બે ભાસે છે; 
સે પ્રમાણે જગત નિત્ય ણવા છતાં નિત્ય હોય એવો બ્રમ થાય 
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છે, અથવા શમરડો અતિ વેગથી મરવા લાગતા, જેમ તે કરતે હોવા 
છતાં સ્થિર હોય એવેો ભાસ થાય છે, તેવો જ આ જગતનો પ્રકાર 
છે. હુવે આ અનેક દષ્ટાંતો રહેવા દો. પરતું કોઈ મતુષ્ય હાથમાં 
ઝુહાડી લઈને પોતાની ચારે તરફ જેરથી ફેરવવા માંડે, એટલે તે 
કુહાડી જે પ્રમાણે અતિ વેગને લીધે સોટા ચકેને આકારે સ્થિર દેખાય 
છે, તે પ્રમાણે આ સ'સારરૂપી વૃક્ષ નિત્ય નાશ પાસે છે અને ઉત્પન્ન 
થાય છે. એ રહસ્યને ન જાણુવાથી લેકે! પ્રમાદથી જ તેને નિત્ય 
માને છે; પર'તુ આ સ'સારરૂષી વૃક્ષનો વેગ ક્ષણિક છે અને એક નિસિષ- 
માત્રમાં તે કોટયવધિ વેળા ઉત્પન્ન થાય છે અને લય પાસે છે એમ 
જે સમજે છે; અને એ જે દેખાય છે એ અજ્ઞાન વિતા ખીજુ' કોઈ 
પણુ કારણુ નથી અને એતું અસ્તિત્વ મિથ્યા છે, આ પ્રમાણે જે આ 
સ'સારરૂપો વૃક્ષને મૂળથી શિખર પર્યન્ત પૂર્ણ રીતે જાણુ છે, વે જ 
સયુષ્યને હું સર્જસ અને સાતા કહું છુ' અને વૈઠ્કિક સિદ્ધાંતાતુસાર 
વ'દ્નનીય પણુ તે જ છે. ચોગથી પ્રાસ થનારાં કેળા પણુ તેને જ પ્રાસ 
થાય છે, વધારે શું કહેથું? તેના જ ચોગથી જ્ઞાનને ષણુ જીવન સળે 
છે, હવે આ વિશેષ લાષણુને રહેવા દો; કારણુ આ રીતે આ સ'સાર- 
રૂપી વૃક્ષ અનિત્ય છે એમ જેણુ જાષચું છે, તેતુ વર્ણન કોઈથી પણુ 
કેરી શકાવાતુ' નથી. (૧૪૩) ક 
શઘશ્રોર્પ્ત પ્રતુવાસ્તશ શાણા શુળત્રણજ્ા વિષયપ્રવાણાઃ | 
અઘશ્ર મૂજાન્વગુસન્તતાનિ જર્માગવન્યીસિ ચયુષ્વહોજે ॥ ૨ ।। 

તે વૃક્ષની શાખાઓ સત્ત્વાદિ ગુણોથી વધેલી અને શકદાદિ વિષચોાના 
પલવેોથી યુક્ત હોઈ ને તે (સત્યલોક પયત) ઉપર અને (પાતાળલોક પયત) 
નીચે પ્રસરેલી છે, તેમ જ નીચે સતુષ્યલેઈકમાં આ શક્ષના કમ" સંબધી મૂળા 
એકખબોન્નમાં ગૂથાઈ રહેલાં છે. ૨. 

આ પછી પ્રપચરૃપી વૃક્ષને નીચે શાખાઓ ફૂટી તે જમીનમાં 
જાય છે અને પુનઃ તે શાખાઓમાથી ઉપશાખાએ ઉત્પ થઈ ને 
ઉપર પણુ સીધી શાખાઓ ઉત્પન્ન થાય છે. જે ડાળીએ નીચે આવે 
છે, તેને પણુ મૂળિયાં કૂટી નીચેની ખાજુર્એે વેલ વધી પાદડાં આવે 
છે. આ ગ્રમાલે મે' જે પ્રારભમાં કહ્યું છે, તેને જ વધુ સ્પછ રીતે 
કહું ૧ તે સાંભળ. અજ્ઞાનરૂપી મૂળમાંથી અણધા પ્રકૃતિ ઉત્પજ્ઞ થઈ ને 
સાનર્પી વિશાળ વનોને! ઉદ્ભવ થાય છે. પ્રથમ એ વૃક્ષના થડમાંથી 
ચ્વદજ, જરાસુજ; ઉદ્ણિજ્જ તથા અ'હજ-એવી ચાર પ્રચડ શાખાએ 
ફૅટે છે. આ શાખાએ જૈકી પ્રત્યેક શાખા ખળવત્તર થવાં તેમાંથી 
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ચોરાશી લક્ષ ચોનિરૂપ ફૉંટાએઓ ફૂટે છે અને ફાંટાઓની વળી જીવરૂપી 
ઉપશાખાએ ફુટે છે, આ સીધી શાખાએ માંથી જે આડી ઉપશાખાઓ 
ફૂઢે છે, તે ભિન્નભિજ્ન જાતિઓ છે. પછી ઔ, સુરુષ તથા નસુસક-- 
એવા વ્યક્તિગત ભેદો ઉત્પન્ન થાય છે અને તેએ વિષચે।ના ભારથી 
એકબીજા પર અફૂળાય છે. જે પ્રમાણે વર્ષાત્ડતુમાં આકાશમાં સેઘ 
ઉત્પન્ન થાય છે તે પ્રમાણે અજ્ઞાનને લીધે અનેક પ્રકારના શરીરરૃપી 
આકારે ઉત્પજ્ થાય છે, પછી ચુણુરૂપી વાયુ વહેવા માંડતાં શાખાઓ 
શ્વાતાના શારથી નમીને પરસ્પર ચૂ'થાઈ જય છે. તે ગુણુ અ'તરમાં 
અતિ વૃદ્ધિ પામવાને લીધે આ ઊધ્વ સૂળવાળા વૃક્ષમાંથી નીચે, ઉપર 
તથા સધ્ય એવા ત્રણુ ભેદ થઈ ફૉંટાએ ફૂટે છે. રન્‍ેગુણુની લહેર 
છૂટી તે નેશ્થી વાવા લાગતાં મતુષ્યજાતિરૂપી શાખા મજબૂત થાય 
છે. તે શાખાને ઉપર કે નીચે શાખા ન ફૂટતાં, મધ્યમાં જ ( મૃત્યુ" 
લોકમાં) ચાર વ્ણૌની ચાર ડાળીએ ઘણી જ ખીચોખીચ ફૂટી નીકળે 
જે. તે ફાંઢાએને વિધિનિષેધરૂપી વેદવાક્યના કોમળ પલ્લવ આવે છે 
અતે અથ તથા કામનો વિસ્તાર થઈ આ લોકનાં ક્ષણિક સુખનો અ'કુર 
ફુટે છે. પછી પ્રવૃત્તિમાર્ગની વૃદ્ધિને સાટે શુભાશુભ કર્મોના કેટલા ફાંટા 
ફુટે છે, તેસો તો હિંસાબ જ નથી. એક વશ્ક્‌ ભોગાનો ક્ષય થતાં 
' પાછળના રહો શુષ્ક થઈ જઈને નીચે પડે છે, તો બીજી તરક નવા 
રૃહોર્‌પી કાંટા ફૂટે છે; અને પાંચ વિષચોાની સહાયથી ઇચ્છા ઉત્પન્ન 
થઈ વિષયરૂપી નવાંનવાં પાન નિત્ય આવે છે. આ પ્રમાણે રનેરણુનોા 
ગ્રચડ પવન છૂટવાથી મડુષ્યરૂપી શાખાઓને સસુદ્ાય જે સ્થળે વૃદ્ધિ- 
ગત થાય છે, તેને મતુષ્યલોક કહેવામાં આવે છે. (૧૬૨) _ 
તે જ પ્રમાણું આ રનેગુણુરૂષી પવન ક્ષણભર શાત થતા તમે- 
શુણુટૂપી પવન સહાજેરથી વાવા માંડે છે, પછી આજ મતુષ્યરૂપી 
શાખાઓને ખરાખ વાસનાઓ ઉત્પન્ન થઈ ને ઝુકમની ડાળીઓ નીચે 
ટવા માંડે છે. પછી અપ્રવૃત્તિ ( ખરાબ સ ક 
ળી તેને પ્રમાદરૂપી પત્રો તથા શાખાઓ ફૂટ છે. 96926: 
સ મ સાસવેદની ત્રચાએ દ્વારા જે નિયમથી વિધિ-નિષેધ- 
વચને! કહેવામાં આવ્યાં છે, તેના અત્રભાગમાં પલ્હન ફૂટે છે. અથવે- 
ચમાં જે જારણુ-મારણ કહેલ્લાં છે અને જેમાં પર પીડાને સુખ્ય જ 
વામાં આવી છે, એવે! પણુ ચાંદડાંને! વાસનારૂપી વેલે પ્રસરે છે. ન 
રાખ કમીના મૂળા મોટાં થઈ તેમને જન્મરૂપી પુષ્કળ નનો 
ઝરે છે. ખશખ કુસૌના શોમાં પડવાથી ચાંડાલાદિ નીચ ચોનના 


અધ્યાય ૧૫સે!-પુરુષાત્તસચોાગ ૫૩૭ 


સોઢો કાટો ફૂટે છે અને મતુષ્યને કમ'ભ્રછની જાતિમાં જન્મ ધારણુ કરવો 
ચડે છે, પશુ, પક્ષી, વાઘ; ડેક્કર; વીંછી, સરપ-આવાઓઆવા અનેક મ્ાંટા 
ફૂટે છે. હે અર્જુન ! આ પ્રમાણે તે વૃક્ષના સર્વા'ગ પર નિત્ય નવા ક્રાંટા 
જુટી તેને નરકભોગની પ્રાત્તિ થાય છે અને હિંસા વગેરે નઠારાં કર્ય 
કેરીને અને "ખરાબ સ'ગતિના ચોગથી અનેક જન્મો ધારણુ કરવા ડે 
જે. આ પ્રમાણે વક્ષે।, ઘાસ, લે'ખ'ડ; માટી તથા પાષાણુ-એ શાખાઓને 
પૂણુ તેવાં જ કળા આવે છે. હે અર્જીન ! સતુષ્યથી તે સ્થાવર પર્ય"ત 
સરવ શાખાઓની વૃદ્ધિ અધોસ્ુખી જ હોય છે; માટે મડુષ્યરૂપી શાખા 
અધેસ્ુખી શાખાએ તુ મૂળ હોઈ, એનાથી જ ગઆ સસારવક્ષની વૃદ્ધિ 
શાય છે, ખાષ્ી હે પાથ*! ઉપર જતી શાખાઓતુ મૂળા જેવા જતાં 
હઊસ્વ અને અધષઃની વચ્ચે જે શાખા છે; તે જ (સતુષ્યજન્મ ) ખન્ને 
શાખાઓતુ' સૂળ છે; પરતુ તસોશુણુ તથા સત્ત્વગુણુની દુષ્કર્મ તથા 
સત્કમથી ભરેલી શાખાએ સધ્યમાં આવેલી શાખાથી ઉપર તથા 
નીચે જાય છે. હે અર્જુન 1 વેદત્રયરૂપી પત્રો અન્ય ફોઈ પણુ શાખાને 
લાશુ પડતાં નથી; પરતુ માત્ર મતુષ્યયચોનિને જ લાશુ પડે છે; માટે 
સવુષ્યરૂપી શાખા ઉપરના સૂળમાથી અધોગામિની થઈ વૃદ્ધિ પામે છે; 
તોપણુ તેમાંથી જ કસ્સિદ્ધિરૂપી શાખાએ ઉત્પન થાય છે અને ઈતર, , 
વૃક્ષતા સ'બધમાં એમ ખને છે કૈ, શાખા વધે એટલે મૂળ દઢ થાય 
અને મૂળ મજખબૂન થાય; તેમ શાખાનો વિસ્તાર વધે છે; તે જ 
પ્રમાણે આ શરીરના સ'બ'ધમાં બને છે; અર્થાત્‌ જ્યા સુધી કમ શેષ 
૧૯" છે, યાં સુધી શરીર છે અને શરીર હોય છે, ત્યાં સુધી કર્મ કર્યા 
સવાય ૨્હી શકાતું નથી, માટે મતુપ્યદેહુ જ અન્ય કમ રૂપી શાખા- 
એવુ મૂળ છે. એમાં સશય નથી. (૧૮૨) 
તમોગુણુનુ' વાદળ સ્થિર થતાં સત્ત્વગુણુતુ” વાદળ ન્નેરથી છુટે છે, 
ત્યારે મતુષ્યાકારરૃૂપી સૂળને સદ્ધાસનારૂપી અ"કુરો ઉદ્ભવીને તેને સુફૃતરૃપી 
જેણુગા ફૂટે છે, પછી સ્તાનના ચોગથી સ્એક ક્ષણમાત્રમાં ખુદ્ધિએ ખબળપૂર્વક 
સાવૃત્વના દીટાં ફૂટે છે. પછી બુદ્ધિરૂપી પાંખના વિસ્તાર થઈ તેમાં 
ક્કૃતિના ષાંટા ફૂટે છે, તેના ચાગથી ખુદ્ધિને વિચાર સૂઝે છે; તે સ્થળે 
અહ્ધિરસથી પસ્પ્લ્િત નિછારૂપી પાંદડાં સુશોભિત દેખાય છે અને સત્ત્વ- 
વૃત્તિના અ'જુરા સીધા કૃટી નીકળે છે. પછી સદાચારર્પી ચુષ્કળ અઃકુરો 
સહેજ કટી નીકળી, તેના ચોગથી ચોતરફ વેદઘોષ ચાલે છે. શિષ્ટ 
ચાર, વેરોષ્ત આઆચરણુ તથા નાના પ્રકારનાં ચસચાગાદિ ક્મોર્પી પણોનાં 
ચણ ફૂટી નીકળે છે. આ પ્રસાણે ચમદમર્પી કણુસલાં અને તપરૂપી 


પ૩૮ થ્રી જ્ઞાનેચરી ભગવદ્‌ગીતા 


શાખાઓ ફૂટે છે તથા વૈરાગ્યરૂપી કુમળી શાખાઓ આગળ વધી આવે 
છે. વિશિષ્ટ ત્રતોરૂપી પાંખો અને ધૈયરૂપી તીક્ષ્યુ મૂળિયાં ફૂટીને વેગથી 
ઊ'ચાં વધે છે. મધ્યમાં વેદરૂષી ઘાટાં પાંઠડાંઓ ફૂટી તેમના ચોગથી 
સત્ત્વરૂપી પ્રચ'ડ પવન વાય છે; ત્યાંસુધી સુવિધાનો ચારે તરફે પ્રસાર 
થસ્ય છે. પછી ધસ્*રૂપી એક સીધી શાખા નીકળે છે અને તેને 
સ્‍્વર્ગાદિક ફળોની ઉપશાખાઓ ફૂટે છે. ખીજી એક ઉપશતિરૂપી લાલ 
શાખા નીકળી, તેને મોક્ષરૂપી નિત્યનવીન પલ્લવોા ફૂટ્યા જ કરે છે- 
પછી ૨વિ, ચ'દ્ર ઇત્યાદિ શ્રેછ ગ્રહો તથા પિતર, ગઠષિ; વિદ્યાધરરૂપી 
ઉપશાખાએ ફૂટે છે. આ શાખા કરતાં ઉચ્ચ એવી ખીજી શાખાઓ. 
ફૂઢી, તેને ધંદ્રાદ્ટિ લોકરૂપી યુષ્કળ ફળે આવે છે. પછી તે ફૉંટા પર 
તપ અને જ્ઞાનમાં શ્રેણ એવા સરીચિ, કશ્યપ ઇત્યાદિ રૂપ ખીજી 
શાખાઓ આવે છે. આ પ્રકારે થર પર થર ખાઝતાં શાખાનો વિસ્તાર 
થાય છે અને આ વૃક્ષતુ' થડ નાતુ' હોવા છતાં પણુ ઉપર તેને મોઢાં. 
ફળા આવે છે. તેના પર ખીજ જે કાંઢા ફૂટે છે, તેમને તો. વળી હૈ 
અજુન! બ્રહ્માદેવ અને શિવ પચ”ત ઉપર શાખાઓ ફૂટે છે. મૂળના 
ભારથી ઉપરની શાખાએ નીચી નમી મૂળની સાથે આવીને વિરસે 
છે. ઇતર વૃક્ષોની પણુ એવી જ સ્થિતિ છે કે, શાખાઓને યુષ્કળ ટ્ળોા 
““આવે છે, એટલે તે નમીને થડને અથડાય છે; તે જ પ્રમાણે હે 
અજન! આ સ'સારરૂપી વક્ષ જે સ્થળેથી ઉત્પન્ન થાય છે; તે જ મૂળ 
સ્થાનમાં તે ુન્સૌનની વૃદ્ધિથી નમી જાય છે; માટે છ્રહ્યા અને શિવની 
પેલી તરક જીવનો વિસ્તાર પહોંચતો નથી. વાંથી પછી આગળ સર્વત્ર 
છાણ જ રહેલ છે, પર'તુ હેવે એ વાત રહેવા દો. આ ખ્રદ્દાદિક 
શાખાએ, સ'સારરૂપી વૃક્ષતુ' મૂછ જે બ્રહ્મા ઊ્વ'માં છે, તેની યોગ્મતા- 
એ પહોંચી શકતી નથી. વળી ઉપર જે નિવૃત્તિમાર્ગ'ની સનકાઠિકર્‌ૃપી 
શાખા છે, તેને મૂળ તથા કળ હોતાં નથી; પરતુ તે કેવળ ખ્રહ્મારૂપ જ. 
ખની રહેલી હોય છે. આ પ્રમાણે સતુષ્યરૂપ શાખામાંથી વધેલી જે 
ઉપર, ખ્રહ્માદિરૂપ શાખાએ છે તે બહું જ ઊંચી જાય છે. હે પાથ 1 
ઉપરની જે ષહ્ણાદિરૂપ ઉચ્ચ શાખાએ છે; તે મડુષ્યરૂપી શાખામાંથી 
જ ઉત્પન્ન થચેલી છે; માટે જ સગુષ્યરપી શાખાને મે ઉપરની શાખાતુ' 
જ કલ્યુ' છે. આ પ્રમાણે જે અલૌકિક સ'સારરૃપી લક્ષ ઊતર મૂકી છેઃ 
અને જેને નીચે મને ઉપર શાખાઓ ફૂટેલી છે, તેડું વર્ણન અને આ. 
વૃક્ષને ઉપર અને નીચે મૂળે! હોય છે, તે સબ'ધી સવ વિવેચન અ 
કહી સંભળાવ્યું. હેવે આછું જે બળવાન વૃક્ષ છે, તેને કયા ઉપાયે! 





અધ્યાય ૧૫પસેપ-પુસ્‍ષાત્તસચાગ પર્ટઃ 


ઉખેડી નાખી શકાય છે તે હું કહું' છુ' તે સાંભળ. 


ન સ્પમસ્મેદ તશોપણસ્યતે નાન્સો ન ચાયિને ચ સસ્ત્રસિણા 
મશ્રત્થયેનં ઝુવિસ્ટમૂજમસસ્રશેળ રહેત જિતા 1 ર ॥ 

એ અશ્વત્ય જક્ષનુ' આ જે વણન કરેલુ છે, તેવું તેનું શુદ્ધ સ્વરૂપ અતનુ- 
ભવમા આવતું નથી; અને એને અત, આદિ તથા સ્થિતિ આદિ પણુ નથી,- 
એવા એ બળવાન મૂળવાળા જક્ષનુ' દઢ વૈરાગ્યરૂપી શસ્રથી છેદન કરીને; ૩ 

પરતુ હે અર્જીન 1! તારા મનસાં એવી શકા આવશે કે; આ 
આટલા સોટા પ્રચંડ વૃક્ષને ઉખેડી શકે એવુ શું (કોઈ, સાધન ) હોઈ 
શે વારુ? કારણુકે જેની ઉપરની શાખાની વૃદ્ધિ છાહ્ાલોક પર્યત છે- 
અને મૂળ નિરાકાર ખ્રહ્ધા છે; જે વૃક્ષની નીચે ફૂટેલા ફાંટા સ્થાવર-- 
જગમના તલપ્રદેશમાં પ્રવેશી ગયા છે અને જેના મધ્યભાગમાં સૃત્યુ- 
લોક ભરેલો છે; આ પ્રસાણું જે વક્ષ અતિ મજબૂત અને અગાધ છે; 
તેનો નાશ કોનાથી કરી શકાય એમ છે? પરતુ એથી ક્ષુદ્ર ભાવના 
તું તારા સનમાં કદી પણુ લાવીશ નહિ અને વૃક્ષને ઉખેડી નાખવામાં 
તે વળી કચો। શ્રમ પડે છે? નાના ખાળકને જે “ખાવો? આવ્યો. 
કરીને બીવડાવામાં શઆવે છે, તે બાવાને હાંકી કાઢતાં તેને કાંઈ બીજા- 
ગામમાં સોકલવો પડે છે? આકાશમાં દેખાતા કિલ્લાએ!( ગ ધર્વ-* * 
નગરે )ને તોડવાની મહેનત કરવી પડે છે કે ર? સસલ્ાનાં શિ'ગડાને- 
તોડવાં પડે છે? ને આકાશમાં પુષ્પ ઉદ્ભવે તે જ તેને તોડી શકાય 
તે હેતું જ નથી, તો! પછી તેને તોડવા માટેના શ્રમની તો વાત જ" 
કયાં રહી! તે «7 પ્રમાણે હે અર્જીન | આ સ'સારર્ષી વૃક્ષ ખરું નશી. 
જ તો પછી તેને ઉખેડી નાખવામાં શી ભીતિ હોઈ શકે? મે' એ. 
વૃક્ષનાં મૂળા અને શાખાઓ વિષે જે વર્ણન કર્યું”, તે તો વાંઝિયાના 
ઘરમાં પુષ્કળ છોકરાં-છૈયાં છે એમ કહેવા સસાન જ છે. સ્વગમાં કરેલું. 
શ્ાષણુ ત્તગ્રત થયા પછી તેમના 'ખશાષણાની પ્રતીતિ થાય છે કે? 
તેજ પમાણે જે સ્રાની છે, તેને તો આ સસારર્પી વૃક્ષની વાર્તા. 
વ્યર્થ જ જણાય છે, નહિતર જે પ્રમાણ સે આ વક્ષતુ' વર્ણન કયું”, 

પ્રમાણે જે આ વૃક્ષના મૂળા સજબખૂત હોય, એનો વિસ્તાર સત્ય 
હોય, તો કોની માએ સવારોર સઠ ખાધી તી કે તેના સ'તાન તેને 
ઉખેડી શકે? શું ફરૂક મારવાથી આકાશ ડ્રર થાય છે કે? માટે હૈ 
ધનંજ્ય 1 જે ગ્રસાણે કાચખીના થીની સિજબાની રાજાને આપવી. 
અશક્ય છે, તે પ્રમાણે સે' જે આ સસારર્પી વૃક્ષનું વર્ણન કર્યું”; તે. 
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સર્જ માયા જ છે, આએ બધું સિથ્યા છે. ખાપુ ! સૃગજળતું તળાવ તે 

માત્ર ટૂરથી જુઓ તે જ તેનાં પાણીથી કાંઈ ડાંગર કે કેળનાં વૃક્ષો 
ઉછેરી શકાતાં નથી, પ્રથમ તો અજ્ઞાન જ સિથ્યા છે, એટલે પછી 
તેમાથી ઉત્પન્ન થતાં કાર્યો કેટલી કિ'સતનાં હોઈ શકે ? સાટે સ'સાર- 
નરૂયી વૃક્ષ સર્જ રીતે સિથ્યા છે અને આ વૃક્ષને અત નથી આમ 
કહેવું, એ પણુ માત્ર વ્યવહારમાં અજ્ઞાન હોય ત્યાં સુધી જ સત્ય છે. 
"જ્યાં સુધી સતુષ્ય જાગ્રત થચે। નથી, ત્યાં સુધી તેની નિદ્રાના અ'ત આવ્યો 
એમ કહી શકાશે કૈ? અથવા ન્યાં સુધી રાત્રિના અત આવ્યે! નથી, 
ન્ત્યાં સુધી પ્રભાત થયું કહેવાશે કે? તે પ્રમાણે હે પાથ! જ્યાં સુષી 
છાહ્દાસાન ઉત્પન્ન થયું નથી, ત્યાં સુધી આ સ'સારરૃપી અશ્ચત્થ વૃક્ષને 
અ'ત આવતે નથી. જ્યાં સુધી પવન વાત્તે બધ થયો નથી, ત્યાં સુધી 
સસુદ્રમાં થતા તરગાનો અ'ત થતો નથી. જ્યારે સૂર્યાસ્ત થાય છે, 
ત્યારે જ સૃગજળને। દેખાવ લય પાસે છે; અથવા જેમ દીપક એલ- 
વતાં જ તેને પ્રકાશ લુસ્ત થાય છે; તે પ્રમાણે આ સ'સારરૂપી વૃક્ષડું 
મૂળ જે અજ્તાન, તે બ્ર્દાસ્ઞાનના ઉઠય થયા વિના લે।પ પામતું નથી; 
"તેમ જ એ “અનાદિ?” છે એમ લોકે કહે છે, તે પણુ એની પરનો 
'સિથ્યા આળ નથી; પરંતુ એક રીતે જેતાં એ નામ પણુ તેનાં લક્ષણુને 
' અતુસરીને જ અપાયલુ' છે; કારણુકે સ'સારરૂપી ૬ક્ષમાં સત્યતા તે છે 
“જ નહિં. જે મૂળમાં છે જ નહિ, તેનો આરભ જ શી રીતે થઈ શકે? 
"જે વસ્તુ ઊપજી હોય, તેને આદિવાળી કહેવી શેશે છે; પરતુ જે 
ન્વસ્તુ છે જ નહિ, તેનો તે આદિ કયાંથી હોય ? જેનો જન્મ જ નથી 
ન્તેતી સાતા કોને કહેવી ર? માટે આ વક્ષ અભાવરૂપ જ છે, એટલે એ 
નઅરિતિત્વહીન હોવાથી જ એને અનાહિ કહેવામાં આવ્યું છે. વાંઝિયાના 
જકશની જન્મપત્રિકા બની શઝે કૈ? આકાશનો રંગ લીલો! છે; એમ 
-શી રીતે કહી શકાશે? હે અર્જુન | આકાશકુસુમતુ ડીટુ' કોણ તોડી 
-શકરે ? માટે જે સ'સારર્ષી ૬ક્ષને અસ્તિત્વ જ નથી, તેનો મૂળાર'ભ 
કયાંથી હોય ? જે પ્રમાણે ઘત્રોત્પત્તિની પૂવેન્‍ના ઘટનો અભાવ સ્વાભા- 
વિક રીતે જ અનાહિ છે, તે પ્રમાણે સ'સારવૃક્ષતુ' મૂળ જે માયા, તે 
સહિત આ સસાર અભાવરૃ્પે અનાદિ છે. હે અર્જીન | આ પ્રમાણે 
તેને આદિ પણુ નથી અને અ'ત પણુ નથી; માત્ર મધ્યમાં ( બ્યવહાર- 
દશામાં) તે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે; તોપણુ તે દેખાવ ચૃગજળ જેવો જ 
“વ્યર્થ છે; કારરમુકે મૃગજળની ઉત્યત્તિ અન્ય નદીઓની માકક એકાદ 
(ગિરિમાંથી થતી નૃથી અને એકાદ સસુદ્રમાં તેનો લથ પણુ થતો નથો; 
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એમ છતા 'પણુ તે સધ્યમાં દેખાય છે, માટે દેખાતી વખતે પણુ તે 
સત્ય હોતું નથી. આ પ્રમાણે સ'સારવૃક્ષના આદિ અને અત નવા 
જતાં જણાતો નથી; છતાં પણુ આશ્ચર્ય" તો જાએ, કે નહિ હોવા 
છતા વ્યવહારદશામાં તેના ભાસ થાય છે ! ઇદ્રધતુષ્ય જે પ્રમાણું નાના 
પ્રકારના રંગોથી ભરેલું દેખાય છે; તે પ્રમાહુ આ સસારરૂપી વૃલ્ષ 
અસ્તાનીજનને મહા સ્રુદર દેખાય છે. (૨૪૦) 

સસાર જ પોતાની સ્થિતિની વેળાએ અસાનીની આંખોને ભ્રમમાં 
નાખીને તેની પાસે પોતાના સત્યત્વનો સ્વીકાર કરાવે છે. જે પ્રમાણે. 
બહુરૂપી પાતાના ચાતુયથી લેોકેની દેષ્િને શ્રસમાં નાખે છે, તે પ્રમાણે 
સસાર પણુ અન્તાનીઓને બ્રમમાં નાખે છે અને આકાશને. કોઈ પણુ 
૨ગ નહિ હોવા છતા પણુ જેમ તેનો નીલ ૨₹ંગ ભાસે છે, તથાપિત્તે 
જ ૨૩ એક ક્ષણુમા દેખાય છે અને અદશ્ય થાય છે, સ્વગમાંના પદાર્થો 
મિથ્યા હેવા છતાં કદાચિતૂ સત્ય માનીએ તોચ એકસરખો નિર્વાહ 
થઈ શકતે! નથી; તે જ પ્રમાણું આ જગત આભાસ માત્ર છે. એતુ 
વાસ્તવિક અસ્તિત્વ છે જ નહિ. તે દેખાય છે; છતાં એક ક્ષણુશર પણુ- 
એક દશાસાં રહેતો નથી. આ સસાર સત્‌ છે એમ ધારીને તેને ગ્રહણુ- 
કરવા જઈએ છોએ, તે તે હસ્તગત થતો નથી. માંકડું જેવી ચેછા- 
કરે છે, તેવું જ પ્રતિબિબ પાણીમાં પડે છે; પરતુ તે અસ્તિત્વ સત્ય.' ' 
હોતું નથી, તરગાની એક પછી એક ઉત્પન્ન થવાની ત્વરા અને વીજ- 
છળીના ચમકારા કરતાં પણુ આ વિશ્વાભાસરૂપી વૃક્ષની ઉત્પત્તિ અને- 
લય વિરેષ વેગવાન હોય છે. ચ્રીષ્મત્રતુના અ'તિમસ પવન આગળથી 
આવે છે કૈ પાછળથી, તે સમજી શકાતું નથી, તેવી જ આ અસ્તિત્વહીન. 
સ'સારરૂપી વૃક્ષની સ્થિતિ છે. આમ આ વૃક્ષને આદિ; અત, સ્થિતિ. 
અને રૂપ નથી, તો પછી તેને ઉખેડી નાખવાનો ખટાટોયષ પણુ શાને. 
સાટે કરવો જેઈએ ? (ર૪૭) 

હેઅર્જીન 1 આત્મસ્વરૂપ વિષયક અસાનને લીધે જ આ વૃક્ષ બળવાન. 
થચેલું છે; માટે હવે આત્મસાનરૂષી શસ્ત્રથી એને કાપી નાખ, કારણુ કે જેના. 
અન્તાનથી જે ભાસે છે, તેના જ સાનથી તેનો નાશ થાચ છે; અન્ય કશાથી 
તેની નિવૃત્તિ થતી નચી; સાટે એવું છેટન કરવા માટે સાત્ર એક 
છાહયાસ્ાન સિવાચ જેટલા વધારે ઉપાચે। કરીશ, તેટલો તું આ સ'સારમાં 
અધિકાધિક જ ગૂ'ચવાઈ જઈશ; પછી તું કેટલી શાખાઓ પર વિચરીશ 
તયા ઉપર અતે નીચે આવેલા કેટલા, કાંટાઓ પર જઈશ તેનો નિયમ. 
રહેનાર નથી; સાટે એવું જે સૂળ અજ્ઞાન તેને તું મથમથી જ છે 
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નાખ. ૨જ્જુમાં ભાસેલા સપને મારવાને પુષ્કળ લાઠીઓ લાવવી, તે 
જેમ મિથ્યા કાળક્ષેપ કરવા સમાન જ છે; સૃગજળની સોટી નદી તરી 
જવા સાટે નાવ શેધવાની દોડારોડ કરતાં જેમ એકાદ માણુસ અરણ્યમાં 
આવેલા વહેળામાં ખરેખાત ડૂબી જાય, તે પ્રમાણ હે વીર અજીત | 
ચ સિથ્યા સસારની નિવૃત્તિના ઉપાય રોતાં મતુષ્ય ભ્રમમાં પડે 
છે અને પોતાના ખરા જ્ઞાનનો લે!ય થવાથી, તેના અંગમાં ' સ'સાર 
સત્ય છે, એવું જે ભૂત ભરાચેછુ' હોય છે, તે વૃદ્ધિને જ પામે છે.' હે 
ધન'જય ! સ્વસમાં લાગેલા તલવાશ્તા પ્રહારતુ' ઔષધ જે પ્રમાણે 
જાગૃતિ જ છે, તેસ જે સ'સારની ઉત્પત્તિ 'ગજ્ઞાનસાંથી થાય છે, તેનુ 
છેટન કરવાતે સાનનુ' જ ખડગ છે. પરતુ તે જ્ઞાનનું ખડગ સરવા- 
તાથી વાપરી શકાય એટલું બુદ્દિમાં વૈરાગ્યનું બળ હોવુ” 
“જોઇ એ. વૈરાગ્યની ઉત્પત્તિ થતાં શ્વાનના ઓકેલા અન્ન પર જેટલી 
ગપ્રખળ ત્યાગવૃત્તિ થાય છે, તેટલી તીન્ર ત્યાગણુદ્િ મેલેકચના સર્જ 
'ભોગા પર ઉત્પસ્ન થવી જોઇએ. હે અર્જી'ન | 'પદાથષ્માન્ષ 
ગ્રત્યે આટલે! તીવ્ર અનાદર ઉત્પશ થાય એવે! દહ વૈરાગ્ય 
“હોવો નેઇએ. પછી દેહતુ' અહ'તારૂપી સ્યાન વૈરાગ્યરૂપી ખડગ 
*« પરથી એકટ્ટમ કાઢી નાખી વિચારગુક્ત ખુદ્ધિરૂપી હાથમાં તે ગહભુ 
કરવું નંઈએ. પછી તે ખડ્ગને વિવેકરૂપી સરાણુ પર ઘસીને અહત્રણ- 
બાધની તીક્ષ્ણ ષાર કાઢવી; અને તેને અટ્વૈતર્પ પાણી ચડાવવું, આટટ 
થયા પછી નિદ્યયરૂષપી મૂઠ હાથમાં ગ્રહી તથા મનન કરીને તે ખડ્‌મ 
એકબે વાર અજમાવી નેવું. પછી સાન ખહ્ગનું તથા આપણું' નિદધ્યાસન્‌- 
અનેનાથી એડ્ય થયા પછી આપણા આઘાતને સહન કરવા માટે દ્વેતરૃપી 
“તે વૃક્ષ આપણી સમક્ષ ઊભુ' પણુ રહેશે નહિ, તે આત્મસાનરૃપી શ્ર 
અદ્વેતમભાના તેજ્થી ભવરૃપી વૃક્ષને કયાંય પણુ અવશ્િષ્ટ રહેવા દેતાર 
નથી. શરદત્રતુના પ્રારંભનેો યવન જે પ્રસાણે આકાશમાંનો ખધે 
કચરો ટૂર કરી નાખે છે, અથવા જે પ્રમાણે સૂ્ચૌટય થતા સર્જ અ'ધકારને 
કચ થાય છે; અથવા નાગ્રત થતાંની સાથે સ્વમમાંની ઘટનાએ નાશ 
પાસે છે; તે પ્રમાણે કા ન તીક્ષ્ણુતાથી ક 
[ય છે. તે વખ પ્રમાણે ચ'દ્રપ્રકાશ પડવાર્થા સૃગ- 
જ નથી, તે પ્રમાસે સ'સારરૂપી વૃક્ષની ઉપરતાં તથા નીચેનાં 
સૂળો તથા નીચે વધેલો સર્જ વિસ્તાર નાશ પાસે છે. આ પ્રમાણે હે 
“વીરેન્સમ અર્જીન | બઆત્મસાનર્પી ખડ્ગથી આ સંસારરૂપી અશ્વત્ય- 
વૃક્ષને નીચેના શને ઉપરના મૂળ સહિત છેદી નાખ. (૨૯૬) 


અધ્યપ્ય ૧પસા-પુરુષાત્તમયોાગ ૫૪૩ 


તતઃ પટ તસ્યરિમારમિતય્ય ચરિતિનમતા ન સિવર્વસ્તિ યૂથ? । 
તમેવ ચાય મુર ત્રવચે યતઃ પ્રસિ પ્રસુતા પૂરાળી 11 ૪ ॥। 
શાર પછી જે પદને પ્રામ થયેલા લોકે પુન પાછા આવતા નથી, તે 
પદને શેધધી કાઢવું (તે કેવી રીતે?) જેમાંથી અનાદિ પ્રવૃત્તિ ચાલતી આવી 
છે, તેજ આઘ યુસ્ષને હુ શરણું છું- એવી ભાવનાથી (તે પદની શોધ 
કરવી). ૪ 
ત્યાર પછી “ર્હેં' (આ) અને “જટૂં' (હું) વૃત્તિથી સુક્ત, 
અર્થાતૂ આ અસુક વસ્તુ છે, એવો ભાસ નયા રહેતો નથી અને “ બટ” 
ભ્રાવને1 લેપ થાય છે; એવા આઆત્મશ્વર્પને આપણે નેર્ડું. પરતુ જે 
શ્રમાણે ગમાર લોકો પોતાવુ રૂપ ઇર્ષણુમાં પ્રતિબિ બિત કરીને પોતાના 
એક જ રૂપને ખીન્ત તરીકે જીએ છે; તે પ્રમાણે આત્મામાં ટત ઉત્પજ્ 
કેરીને છું તેને નેઈશ નહિ. હે અર્જુન | જેમ એક ફૂવાને ખોલતાં 
તેસાં રહેલા ઝરામાં પાણીના અસ્તિત્વનો પ્રયત્ક્ષ અનુજવ થાચ છે; 
ચરતુ તેને પૂરી નાખવાસાં આવે; તોપણુ તેમાં સૂળ પાણી તો રહેછું જ 
“હોય છે અથવા પાણી સુકાઈ જવાથી તેમાંતુ પ્રતિખિખ સુખ્ય બિ'બની 
સાચે તાદાત્સ્ય પાસે છે; અથવા ઘડો ફૂટી જવાથી તેમાડુ' આકાર 
સહેદાકાશમાં મળી જાય છે; અથવા કાછ લુસ થવાથી તેસાનાો અશ્િ 
સ્વસ્વરૂષસા લય પાસે છે; તે પ્રમાણે હે અજન | પોતાના સ્વરૂપનું 
પોતાના સ્વરૂપમાં જ અવલે।કન કરવુ પડે છે. જે પ્રમાણે જિ્્દા પોતાનો 
સ્વાદ ચાખે કે આખા પોતાની કીડીને જીએ, તેવી રીતે પોતાના 
સ્વરૂપને પોતે જ નેવું એ તાત્પર્યાથ” છે. અથવા જેમ પ્રકાશ પ્રકાશમાં 
સળે છે, આકાશ આકાશમાં અથવા પાણી પાણીમાં જ હોચ છે, તેમ 
અક્વેત દણિથી પોતે જ પોતાના સ્વરૃષને નેવાની રીત છે. તેને સ્‍ેયા 
[વિના નેવું; જાણ્યા વિના જાણુવું, એવા આઘ સ્ચાનને ષ્ય કહેવામાં 
આવે છે. ખ્રહ્યને પણુ ઉપાધિના ચોગે અસ્તિત્વ ધારી બનાવીને તેવા 
કૂપમાં ક્રુતિએ લાંખીલાંબી જીભો। કાઢી તેના નામ-રૂપને મિથ્યા પ્રલાપ 
મચાવી મૂકે છે! (૨૭૬) જ 
પરતુ સવગ" અને સસારથી કટાળેલા સુસુક્ષજનો ચોગસાનનો 
આશ્રય કરે છે અને સુનઃ ત્યાંથી પાછા આવીશું જ નહિં, એવી 
ગ્રતિસ્નાથી તેએ જ્યા જવાને નીકળે છે; ત્યાંથી આગળ પગ સૂઝી 
વૈરાગ્યની હોડ ખઅકીને દોડે છે અને ફસાર્ગના મમચરણુથી પ્રાસ 
થનાર અત્યત સહાન એશ્ચર્ચ જે બ્રહ્નપટ તેને પણુ તે એ ળ'ગીને 
'આગળ વધી નાય છે, પછી પોતાના અહંતા આદિ સર્વ ભાવોને 


૫૪૪ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


જીવીને તે જ્ઞાની નિજપદને પહોંચવા માટે અજેય પત્ર સેળવે છે! 
ત્ર નિજપદમાંથી આ વિશ્વપરપરા જે આટલી ખધી વધેલી છે, તે 
કેવળ દેવહીનની આશા પ્રમાણે વ્યર્થ ( મિથ્યા ) છે. આત્મસ્વરૂપને 
ન જાણુવાથી જે આ સ'સાર ભાસે છે, તેનો જે સુસુક્ષુએ અહુતાને 
ત્યાગીને લેપ કરેલો છે, તે જ પાર પહોંચી જાય છે. હૈ અર્જીન | 
એવી જે વસ્તુ, તેને જેસ ટાઢ ટાઢને થયરાવે છે, તેમ પોતામાં" 
પોતે જ નેવી જેઈએ. હે ધન'જય ! તે નિજપદ( આત્મસ્વરૂપ )ને- 
એળખવાની એક ખીજી પણુ નિશાની છે અને તે એ કે તે સ્વરૂપનો ભેટો 
થતાં ત્યાંથી પાછા આવવાને વ્યવહાર થતો જ નથી. મહા પ્રલયકાળે જેમ 
સર્વ જળમય થઈ જાય છે, તેવી જ રીતે જે જ્ઞાનથી પશિપૂર્ણું થઈ ને 
તે સ્વરુષને જઈ મળે છે, તે સ્વસ્વરૂપસાં નિસસ થાય છે. (૨૮૪) 


સિર્માનમોદા ગિતતસ્ટ્રોયા ગય્યાસ્મસિસ્થા સિતિશત્તકાવાઃ | 
ઇન્ટેવિયુસઃ ઇુલટુઃ લષશેમેસ્છન્યયૂટાઃ ૫રમચ્યયં તત્‌ ॥ પ 1 
જેમના અભિમાન અને મોહનો લોપ થયો છે, જેમણે વિષયાસક્તિરૂપી 
રાષોને જીતી લીધા છે, જેઓ આત્મચિ'તનમા સટૈત રમમાણુ હોય છે, જેસતી 
સવ* વાસનાનો ક્ષય થયો છે અને જેઓ સુખદું ખર્પી દ%યી સુક્ત થયેલ! 
“જે, એવા સાતાએ જ તે શાશ્વત પદને જ્ઈ મળે છે પ 
વર્ષાત્રવક્તુતા અતમાં જેમ સેવે આકાશને છોડી જાય છે; તે 
પ્રમાણે જે યુરુષના મનને મોહ અને અભિમાન છોડીને ચાલ્યાં જાય. 
છે; નિર્ધન અને નિષ્ટુર સતુષ્યને જેમ તેનાં સગાંએ છોડી દે છે, તે 
પ્રમાણે જે વિકારાની જાળમાં સપડાતા નથી; જુળાં આવ્યા પછી કેળતું 
ઉન્મૂલન થાય છે; તેવી જ રીતે આત્મસ્વર્પ લાભની પ્રબળતાથી જેની 
ક્રિયાએ ધીમે ધીમે બંધ પડતી નાય છે; વૃક્ષને આગ લાગવાથી 
તેની ઉપર બેસનાશાં પક્ષીએ જેમ તેનો ત્યાગ કરે છે, તેમ જેને 
સવ વિષચો! છેડી જાય છે; જે ભેદખુદ્ધિર્પી ભૂમિમાં સર્જ દોષરૃપી 
તૃણુના અ'કુરો ફૂટે છે,તે ભેદખુદ્ધિતુ નામ સુદ્ધાં જે જાણતો નથી; 
સર્ચોદ્ય થતાં શત્રિના જેસ આપોઆપ લેષ થાય છે, તેમ આત્મસ્વ- 
રૂપની પ્રાત્તિ થવાથી જેના રેહુવિષયક અભિમાનનો અજ્ઞાન સહિત 
લોપ થાય છે; આજુષ્યહીન સતુષ્યતે જીવ એકાએક છોડી જાય, તેમ 
સોહુમાં નાખનારું જતુ જેને છેડી જાય છે; પારસમણિને જેમ 
“ ઝને અ'ધકારનો જેમ કદાપિ સચોગ 


"ડે દુર્લભ છે અથવા સૂય ટ ર. 
કો ચો નૃથી, તે જ પ્રમાણુ જેની પાસે ઝ્રેતબુદ્ધિની સદેવ ખોટ જ 
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હોય છે; જે દેહાલિસાનને ધારણુ કરવાથી સુખડુઃ ખરૂષી #*૬ દષિ- 
ગાચર થાય છે; તે દ્વૈત તો જેની સન્સુખ આવતું જ નથી; જેવી રીતે 
જાગ્રત થયા પછી સ્વસમાં મળેલું રાય કે પ્રાસ થચેલું' મરણુ હુર્ષ- 
શૈેક્કારક હોતું નથી અથવા જેમ ગરુડની પાસે સર્પ આવતો નથી; 
તેમ સુખફુઃખરૂષી પુણ્ય-પાયને ઉઊ'પજ્ઞ કરનારું કેત જેને જીવી શકતું. 
નથી (તે વિકારરહિત થયેલો સુરુષ બ્રહ્યસ્વરૂષમાં મળી નાય છે). 
જેમ વિવેકી રાજહુ'સ અસદ વસ્તુરૂપ પાણીને છોડી દઈ સદ્વસ્તુરૂપ. 
હૂધતુ' જ સેવન કરે છે; સૂય પૃચ્વી પર જળવષિ કરીને પાછે તેને. 
ચાતાનાં કિરણુ દ્વારા જેવી રીતે પોતામાં જ શેણષણુ કરી લે છે; તેમ- 
આત્મસ્વરૂપની બ્રાતિ થવાથી જે ખ્હ્ા ચારે તરફે ફેલાયલે। હોય છે; તે જ સાન- 
દછિ આવતાં પોતાના સ્વરૂપમાં જ એકય પામે છે. ૨ | એટલુ જ નહિ, પણુ. 
જેવી રીતે ગ'ગાને પ્રવાહ સસુદ્રમાં મળી જવા પછી પાછે વળતો નથી, 
પશુતેમાં જ લીન થાય છે, તે જ પ્રમાણે આત્મસ્વરૂપને। નિર્ધાર કરનાર જે 
વિચાર તે પણુ વે નિર્ધારમાં એટલે આત્મસ્વર્પમા જ લીન થાય છે. જેવી 
રીતે આકાશની સર્વત્ર બ્યાસ્તિ હોવાથી, તેનુ” એક ગામથી ખીજે ગામ 
જવુ શડય નથી, તેમ સર્જ વસ્તુ નિજસ્વરૂપ ખનવાથી તેને કોઈ પણુ 
ચદાથની અભિલાષા હોલી નથી. જેમ અગ્તિના ડુંગર પર ગસૅ તેવુ 
ખીજ પેશવા છતા ઊગતું નથી, તેમ જેના હુદયસા જ્ઞાનનો ઉઠય થચે। ”* 
છે, તેના અ'તઃકરણુમા કોઈ પણુ પ્રકારનો વિકાર ઉદ્ભવતો જ નચી; 
સસુદ્રમથનસસચે ક્ષીરસસુદ્રમા નાખેલા સ'દરાચળને તેમાંથી ખહાર 
કાઢી લીધા પછી સસુદ્ર સ્થિર થચો। હતે, તે જ પ્રમાણે આત્મપ્રાસિ. 
ચવાચી તેના મનસાં તે કામવાસના ઉત્પન્ન થતી નથી. જે પ્રમાણે ૨દ્ર 
ષોડશ કળાથી પશિપૂર્ણું થયા પછી કોઈ પણુ તરક્થી ન્યૂન દેખાતો 
નથી, તે જ ગમ્રમાણે આત્મપ્રાસિ થવાથી તેના સનસાં કોઈ પણુ ઇગ્છા 
ઉત્પન્ન થતી નથી. પણુ આવી નિરૂપમ વાતો તને કેટલી કહું વારુ? 
જેવી રીતે વાયુની આગળ પરમાણુ ટકતો નથી, તેસ વિષયતું નામ 
પણુ તેને ગમતું નથી. આ પ્રમાશે હુતભક્ષક તાનર્પી અગ્નિમાં આહુતિ 
આપીને જેસણું સર્વ વિષયોને બાળી નાખ્યા” છે; તે સુરુષા સુવણુંમાં 
સુવર્ણ ભળે તે પ્રમાણે આત્સસ્વર્ષ સાથે એડ્ય પાસે છે. તે સ્થાન 
કયુ છે, એમ ને તું પૂછે; તો મારે જણાવડું નેઈ એ કે, જે કદી 
પણુ નાશ ચતું નથી એવુ તે સ્થાન છે. જેને નવા જતાં જે દેખાય, 
જાણુવા જતાં જાણુવાસાં આવે અથવા તે અસુક વસ્તુ સમાન છે, એસ. 


કહી ન એવું તે સ્થાન નથી; અથોત્‌ એ સર્વથી તે ભિન્ન છે. (૩૦૭૩ 
ગી. ૩૫ ૦ 
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૫૪૬ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


સ વદ્નાસયતે સર્યો ન રરાજ્ો ત પાથ | 
યરત્વા ન સિવરવેન્તે વજ્ઞામ ૫રમં ચમ ।। 8 ॥। 

તે પદને પ્રકાશિત કરવાને સુયઈ ચદ કે અસિ સમથ' નથી અને જે 
પધ્ને પ્રાપ્ત થયેલા લોડો પુત: પાછા આવતા નથી, તે સારું પરમ ધામ 
(ઉત્તમ ૫૬) છે, ૬ 

દીપક, ચ'દ્ર અને સૂર્યના પ્રકાશથી જે આ સર્વ જગત પ્રકાશિત 
થાય છે અને દષિએ પડે છે; તે સવ પરમાત્મવસ્તુના અસ્ાનને 
લીધે જ દેટ્ટિએ પડે છે. જેમ જેમ છીપતુ' છીપપણું' થમ થતું જાય 
છે, તેમ તેમ રજત (રૂપા)તો ભાસ વધતો જાય છે કિવા રજજુ- 
(રોરી)તા ભાસનોા લોપ થતાં સર્ષની સત્યતા પ્રગટ થાય છે; તે જ 
પ્રમાણે જે ચ'દ્ર-સૂર્યાદિતું' જે પ્રખર તેજ, તે જે સ્વરૂષતા અધકારમાં 
પકાશિત થાય છે, એવી જે વસ્છુ, તે અતિ તેજસ્વિની હોઈને સર્જ 
ભૂતોને વ્યાપવા સાથે ચર અને સૂર્યને પણુ પ્રકાશ આપે છે; એટલા 
માટે એ વસ્તુતા પ્રકાશ સમક્ષ ચ'દ્ર અને સૂર્યના તેજમાં અધકાર 
પ્રસરી જાય છે; અર્થૌત્‌ સર્જ તેજ્સ્વી વશ્તુએને તેજ આપનાર માત્ર 
ય્રહ્યા જ છે અને આ વસ્તુનો ( સાનકાલમાં? પ્રકાશ થતાં ચદ-સૂર્ય 
સહિત સમશ્ર જગતને લેપ થાય છે, જેવી રીતે સૂર્યોદય થવાં નક્ષત્રો 
સહિત ચર નિસ્તેજ થઈ જાય છે અથવા જાગ્રત થયા પછી જેમ 
સ્વસનેો પસાર લય પામી જાય છે અથવા સ'ક્યાકાળ થતાં સૃગજળ 
નણ થાય છે, તે જ પ્રમાણે જે વસ્તુમાં કોઈ પણુ પ્રકારનો ભાસ રહેતો 
નથી, તે સારું સુખ્ય સ્થાન છે. તે સ્થાનમાં જે ગયા છે, વેએ જેમ 
પાણીના પ્રવાહો સસુદ્રસાં સળી ગયા પછી પાછા વળતા નથી, તે રીતે 
સ'સારસાં પાછા આવતા નથી. સીઠાની બનાવેલી હાથણી સઝુદ્રમાં 
ડુબાડ્યા યછી પાછી ખહાર આવતી-દેખાતી નથી અથવા આકાશમાં 
ગયેલી અસિની જ્વાળાઓ જેમ પાછી નીચે ઊતરવી નથી અથવા 
તપાવેલા લે!ખ'ડ પર નાખેલ્ુ પાણી જેમ અદશ્ય થાય છે (પાછુ 
આવતું નથી), તેમ જે જુદ્ધ સાન દ્રારા સારામાં એડ્ય પાસે છે, તેએ! 
સુતજ*ન્મથી સ્ક્ત થાય છે. (૩૨૦૦) 

ભગવાનતું આવું કથન સાંભળી ખુદ્ધિરૂપ પૃથ્વીના રાજા અર્જુન 
કહેવા લાગ્યો કે, “ હે પ્રભો! આજે આપે સાશા પર કૃપા કરી છે; 
પરંતુ મારી એક પ્રાર્થના છે; તે પ્રતિ લક્ષ આપો. જેએ આપના 
સ્વરૂપમાં મળ્યા પછી પાછા આવતા નથી, તેઓ પૂર્વ શઆપના સ્વરૂપથી 
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ભિન્ન હતા કે અભિજ્તર ને તેએ અનાદિસિષ્ધં ભિન્ન જ હોય; તતો વેઓ 
પાછા આવતા નથી, એ કહેવું યથાર્થ નથી; કારણુકે ભ્રમર સુષ્પમાંના 
સકરદતુ' સેવન કરવાને ગયા હોય, તો શું તેચ્મા ડ્ચારેય ચુષ્પ ખની 
જાય છે કે ? લક્ષ્ય( ત્તિશાન ?થી ભિન્ન એવું જે બાણુ, તે છોડવામાં 
આવતા જે પ્રસાણે લક્ષ્યને ભેદીને સુનઃ નીચે જ પડે છે ( મકય 
“પાસતું નથી), પણુ તે પ્રસાણે જે ભિત્ત હોચ, તે પાછા આવતા હોવા 
“જ જોઈ એ; માટે આપના સ્વરૂપમાં સળ્યાથી પાછુ આવી શકાતું 
અથી, એ કહેવું સચુક્તિક નથી. વળી તે સુરુષ સ્વભાવતઃ આપતુ જ 
રૂપ (આપથી અભિન્ન) છે, તોં કોણુ કોને જઈ મળે છે? શઅ જું 
પોતાનુ જ પોતે છેદન કરી શકે છે કે? માટે હે દેવ | આપના સ્વરૂપ- 
ની સાથે જેસડુ એડય થચેલ્યું છે, તેમને આષનો સચોઝ કે વિચે(ગ 
થાય છે, એમ કેમ કહી શકાય ? અવયવ અને શરીર કદાપિ એક- 
ઔજાથી શિજ્ઞ પડે છે એમ કહી શકાતું નથી; તેમ જ જે પ્રથમથી જ 
“આપના સ્વરૂપથી ભિન્ન છે, તેએ તો! કદી પણુ આપના સ્વરૃષમાં 
'એકય પામશે નહિ; તો પછી તે પાછા આવે છે, અથવા નથી આવતા 
એવા વ્યથ કથનની આવશ્યક્તા જ શી છે? હે સજત્ર સુખવાળા 
શ્રીકૃષ્ણ | આપના સ્વરૂપમાં મળી ગયા ષછી જીણુ પાછા આવતા તથી, ,, 
તે મને સ્પછ કહી સભળાવો.? (૩૨૮) 

અજુંતની આ શ'કા સાંભળીને પોતાનું કથન એના સનસાં સારી 
રીતે ઠસ્યુ છે, એમ ધારી સર્જસશિરામશિ શ્રીમૃષ્યુને સતોષ થયે. તે 
ઓલ્યા: હે સહામતે! સને પ્રાસ થયા પછી જે પાછા આવતા નથી, 
તે જીવા મારા સ્વર્ષથી ભિન્ન છે અને અભિજ્ છે; એસ ષણુ કહી 
ગશકાય, ઊ ડા વિવેકથી જેવાસાં આવે, તો મારા અને તેમના સ્વરૃપમાં 
ભેદ જ નથી અને ઉપરઉપરથી નેેવાસાં આવે, તો તે મારાથી પૃથક 
ચણુ દેખાય છે. પાણી પર ઊઠતાતરગોા જેમ પાણીથી ભિન્ન દેખાવા 
છતા વસ્તુતઃ તે ચાખ્યું પાણી જ હોય છે; અથવા સુવણુંતા અલ"- 
કારો સુવણુથી પૃથક્‌ દેખાવા છતા વિચારપૂત"ક નેતા તે સુવણું જ 
છે; તે પ્રમાણે હે કિરીટિ ! સ્ાનદૃષ્ટિથી જેતાં તેઓ મટ્ટપ જ છે, બાજી 
તેમનામાં અને સારામાં જે લિન્નત્વ દેખાય છે, તે અજ્ઞાનને લીધે જ 
જે. વાસ્તવિક પરમાત્મટણિથી ત્તેતાં માયાના ચોગેૅ લિજ્ઞાભિલત્વનો પ્રશ્ન 
ઉદ્ભવે એટલું પણુ ટૈત સારામાં હોઈ જ ડયાથી શકે ? સૂચ્બિખ 
સર્જ આકાશને વ્યાપીને પાતાના ઉટરસાં સમાવી રે, તો તેતુ' પ્રતિ- 
દેખ પછી શામાં દેખાય ર અને કિરણો પણુ કોના પર પડે ? અથવા હૈ 
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અજીન! કલ્પાંતનાં પાણીથી સર્વ સછિ જળમય થઈ જાય, તો પછી 
ત્યાં શરતી અને એટ ચવે પ્રશ્ન ક્યાંથી ઉદ્ભવે ! અર્થાત્‌ વિકાર- 
રહિત એકરસ એવો જે હું તે સારામાં ભેદ અને અભેદનો વાસ ડયાંથી 
હોાચ? પરતુ પાણી સીધુ' હોવા છતાં પણુ જેમ પ્રવાહના અતુરોધને 
લીધે વાંઝુ વહેવા લાગે છે, અથવા પાણીની ઉષાધિથી જે પ્રમાણે- 
ખીજે સૂચ* દેખાય છે; આકાશ જેમ ઘટ અને સઠની ઉપાધિથી ગોળ- 
તથા ચતુષ્કોણુ દેખાય છે; નિદ્રાની ઉપાધિથી સ્વમમાં જેમ મડુષ્ય. 
શજા ખની જ્ય છે, યારે તેની પ્રજા ઇંત્યાદ્ધિ પણુ જેમ તે પોતે જ 
ખની રહે છે; અથવા ઉત્તસોત્તમ સુવણુંમાં હલકુ સોતું મેળવવાથી 
તે કસમાં કમી ઊતરે છે; તે પ્રમાણે જ શુદ્ધ સ્વરૂપ જે હું' તે માયાથી. 
પરિવેષિલ થાઉં ૪, ત્યારે મારામાં માથાની ઉપાધિથી જીવ અને 
ઈશ્વર એ ભાવો ઉત્પન્ન થાય છે. તે વેળાએ કેવળ એક અજ્ઞાન જ 
ચતુદિ"શાસાં રૂઢ થાય છે અને તેને લીધે હું કાણુ છ; એવો વિકલ્પ 
ઉત્પન્ન થઈ ને વિચારતાં “ ડું દેહ જ છુ'” એવે નિશ્ચય થાય છે.( ૩૪૨ » 


સનેવાંસો ગીવહોવે ગીવમૂતઃ સનાતનઃ | 
સતાપછાનીસ્દ્રિયાળિ ત્રજુસિસ્યાસિ જર્ષસિ 1૭ ॥ 


મનુષ્યલોકમાં મારો જ સનાતન જીવરપ અશ છે; તે ગ્રરૃતિમાની પાચ- 
સાતેશ્ષિ અને મનને આકષિત કરે છે. ૭ 

એવી રીતે દેડેમાં વ્યાસ થઈને રહેલે। પરમાત્મા શરીર સહિત વર્ત- 
સાન આત્મા છે એવો નિશ્ષચ થાય છે, ત્યારે જીવ સારા અશ છે એમ 
ભાસે છે. પવનને લીધે સસુદ્રમાં તરંગો ઉત્પન્ન થાય, તે જેમ સસુદ્રના 
એક નાનો અ'શ હોય એસ ભાસે છે, તેમ હે પાંડુસુત ! રહનો અહકાર 
ઉત્પન્ન થતાં તે જડ દેહના જે ચાલક હોય છે, તે આ મૃત્યુલોાકમાં- 
જીવરૂપી હું પોતે જ છુ-તે જ જીવની દષ્ટિથી જે આ અખડ વ્યાપાર 
ચાલે છે, તેને “ જીવલોક? (સષ્ટિ) કહેવામાં આવે છે. જ્યાં જન્મ 


અને મૃત્યુને ખરા માનત્ઞામાં આવે છે; તે સ્થાનને હું “ જીવલોક” કે 
ના આ જીવલોકમાં જે ગમાણે 


« સ'સાર? નાસથી એળણું છુ આવા પ્રકાર 
ચ'દ્ર પાણીથી પૃથક હોવા છતાં પણુ પાણીમાં તેવુ પ્રતિબિ'બ પડવાથી 
તે પાણીમાં રહેલો! ભાસે છે; તે જ પ્રમાણે હું છ, એમ તારે સમજવુ 
રૈ અર્જીન ] સ્ક્ટિકસણિને ઝુ ઝુમ ઉપર સૂકવાથી ગ્રેક્ષકને તે રક્ત વણુંને 
રખાય છે; વથાપિ તે કાંઈ રાતો હોતો નથી; તે પ્રમાણે મારું અના- 
દિત્વ નદ થતું નથી અને અકિયત્વ પણુ ખ'ડિત થતું નથી; તથાષિ- 
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મને જે કર્તા અને ભોક્તા કહેવામાં આવે છે; તે સાત્ર અસ્ાન જ છે; 
એસ છું સમજ કિખહુતા; આ પરમ વિશુદ્ધ આત્મા પ્રકૃતિની સાથે 
એડ્ય પામી પ્રકૃતિની ઉપાધિથી જ તેના ધર્મના અધિકારને રવીકારે 
છે. પછી મન વચા શ્રોત્રાદિ પાંચ સાને દ્રિયો મારાં છે એમ કહીને 
તે કમમાં મજૃત્ત થાય છે. જેવી રીતે સ્વમમાં સન્યાસી પોતે જ પોતલું 
ગુટુ બ ( સપુત્રાદિ )? અનીને સ'સાર માંડે અને તેના મોહથી આસતેમ 
રાડે (સંસારનાં સુખ$ુઃખ ભોગવે) તે પ્રમાણે પોતાની વિસ્મૃતિ 
ગશવાથી આત્મા” પોતાતું સ્વરૂપ પ્રકૃતિસય માની તેના અતુરોધથી તેનાં 
જ કાર્ચો કરે છે. તે મનર્‌પી રથ પર બેસી, શ્રવણે'દ્રિયના દ્વારથી બહાર 
નીકળી; શખ્ટરૂપી અરણ્યમાં સચાર કરે છે. પ્રકૃતિની લગામ હાથમાં 
ધરીને ત્વચાનાં ક્વાર્થી સ્પર્શરૂપી ઘો૨ વનમાં જાય છે; તો! કોઈક વેળા 
નેત્રનાં દ્રારથી ખહાર પડી ર્પવિષયના પર્જત પર સ્વચ્છદવાથી ભ્રમણ 
કરે છે; અથવા હે સુભટ ! કોઈ વાર નિહ્વાક્ારથી બહાર પડી રસની 
ગુફામાં ભટડયા કરે છે. વળી મારો અશ જે આ જીત, તે કોઈવાર 
નાકના દ્વારથી બહાર પડી સુગ'ધના અરશ્યમાં ભટકે છે. આમ દેડ અને 
“ઇદ્રિચાનાો નાયક જીત્રાત્મા મનની સાથે મળીને પચે'દ્રિયના શભ્દાહિ 
વિષયોના ઉપભોગ લીધા કરે છે. (૩૬૦) 
શરીર ચરવાત્ઞોતિ થવાવુસામતીશ્ર( । 
શરીસ્યેલાસિ સથાસિ વાયુમેસ્થાસિયાશયાણ ॥ ૮ ॥ 
વાયુ જેમ પ્રુષ્પાદિકમાંથી સુગધ લઈ જ્ય છે, તેવી જ રીતે દેહાદિકાનો 
સ્વામી જીવાત્મા પણુ જે પૂર્વ શરીરનો યાગ કરે છે, તેમાંથી આ મન સહિત 
ઇદ્રિયાને ગ્રહણુ કરીને પછી જે બીજુ” શરીર ધાર્ણુ કરે છે, તેમાં તેમને 
પોતાની સાથે લઈ નજય છે. ૮ 


પરતુ જવતુ' કતૃંત્વ કે ભોકવૃત્વ ત્યારે જ રણિએ પડે છે, કે 


જ શત્તાને રચિત વિસ્નિ શરીર રચમેવ સુ । 
યુર્િ જુ વારાથ વિર સન. કતરરોવ અ ॥ ર્‌ ॥ 
દૂસ્ત્રિયાળિ છ્યાનાણુનિવચાંશેષુ પોત્તરાન 1 ” 
આલ્ેબ્દ્રિયયનોયુસ સજ્ાઇુમેનીવિશ ॥ ૪ 11 
. (જડોપસિવટૂ-સસીચવરી-સત્ર ર-૪ ) 
અચ *-આત્માને શરીરર્પી રથનો માલિક સમજવો; યુહિનિ સારથિ અને 
મનને લગામ જણુવી. સ્તાનીજનો ઇદ્િચાને (શરીરફપી રથના) ઘોડાએ કહે 
જે અને શન્દાદિ વિષયોને, ઘશ્ચિને ભ્રમણુ કરવા સાટેનો માગ' હોવાનુ' જોવે 
છે. શરીર, ઇંશ્થિ અને મનથી યુક્ત આત્માને ભોક્તા કહે છે. પ 
૭ # 
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સ ગ દાત ોકસ 
જ્યારે તે એકાદ શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે, કોઈ એક ધનસ'યજ્ન અને 
વિલાસી પુરુષતુ' મીશ્ર, જ્યાર તે કોઈ સોટા નગરમાં રહેવા આવે 
છે, ત્યારેજ બીજાઓના નેવામાં આવી શકે છે; તે પ્રમાણે જ્યારે 
૨૧ દેડ ધારણુ ક૨ છે, ત્યારેજ જીવના અહે'કારની વૃદ્ધિ કે વિષચે'- 
દ્રિયની ધાસધૂમ જેવામાં આવે છે. અથવા જ્યારે જીવ દેહનો 
ત્યાગ કરી જાય છે, ત્યારે તે પોતાના સદાના સાથી મન તથા 
ઈંદ્રિયોર્પી સ'પત્તિને ષોતાની સાથે લઈ જાય છે. જેવી રીતે અતિથિ 
ભોજન માટે આન્યો હોય, ત્યારે તેડું અપમાન કરી તેને પાછે. 
કાઢવામાં આવે, તો તે યજમાનતું સુણ્ય પોતાની સાથે લઈ જાય છે 
અથવા દોરીઓ કાલી લેવાથી કળસૂત્રી પૂતળીઓની ગતિને લેપ. 
થાય છે, અથવા સૂર્યને અસ્ત થતાં તે લોકોની દણિને પોતાની 
સાચે લેતો જાય છે; વધુ શુ' કહેલુ' ? પવન જે પ્રમાણે પોતાની સાથે. 
સુષ્પસાંની સુવાસ લેતો જાય છે, તે પ્રમાણે હે ધન'જય | જીવ દેહને 
ત્યાગી જાય છે, ત્યારે પોતાની સાથે પાંચ સાને'દ્રિયા તથા છઠ્ઠા મનને. 
લઈ ન્ય છે, (૩૬૭) 

શ્રોત્રં ચકુ? સ્પર્શને સ રસને વ્રાળપેવ જ | 
જ અષિછાય મનથ્ાર્ય વિષવાનુપસેવતે | ૨ |! 

તે જીવ, કણું, નેત્ર. ત્વચા, જિહવા, ધ્રાણુ તથા મનનો આશ્રય ડરીને 
અર્થાત્‌ એ સવ'ના આધારથી જ વિવયોનો ઉપભોગ લે છે. ૯ 
પછી, અહીં* અથવા સ્વર્ગલોકમાં જે જે સ્થળે-જવ દેડ ધારણુ 

કરે છે; તે તે સ્થળે મન વગેર છ ઇત્રિચોનોા સુનઃ વિસ્તાર ટરે છે. 
હે અર્જુન! દીપક એલવાઈ જતાં જે પ્રમાણે પોતાના તેજ સહિત 
તેનો લેષ થાય છે; તેમ જ તેને પાછે સળગાવતાં તે પોતાના સહિત 
કેરીથી પ્રકાશવા માંડે છે. તો હે અર્જીત | અસ્ાનીની દેષિને જ એવા 
શ્રકાર, જીવનુ' સવ કતૃત્વ છે એમ ભાસે છે, કારણુ કે આત્મા જ 
આ દેહમાં આવે છે, તે જ વિષચોનો ઉપભોગ લે છે અને તે જ આ 
રહ છોડી જાય છે, એ જ સત્ય છે એમ તે લોકે સાને છે. બાકી. 
જન્મવું અને સરવુ' કૈ કિયા કરવી અથવા વિષચોને ભોગવવા એ. 
તો પ્રમૃત્તિના જ ધર્સો છે, છતાં તેમણે તો એ સર્વ ધર્સ આત્માના છે; 
શએમ જ માની લીધેછું હોચ છે. ( ૩૭૨ ) 

સસ્તામન્સ સ્થિત વાષિ સજન વા ચુળાસ્વિતદ્‌ । 

વિૂદા-નાઝુપર્વસ્તિ ઘ્શ્વસ્તિ શાતચક્ષુય ॥ ૨૦ ॥ 
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ચલત્તો ચોશિનલેન પરયન્સ્યાત્મન્યવસ્થિતય્‌ ! 
ચવન્તોડ્વ્યજતાસ્માનો સેને પર્વન્સ્યસેતસ? ॥ ₹૨ ॥ 

દેહુથી વિયુક્ત થનારો કે દેહમાં નિવાસ કરનારો, શબ્દાદિ વિષચોનો ઉપ- 
યોગ લેનાર અથવા સુખદુ ખાદિકથી યુક્ત ર્ડેનાર જે છત્ર, તેતું સત્સ્વરપ મૂઢ 
જનોને દેખાતુ નથી; પણુ જેમને જ્ઞાનચજ્ષુ હોય છે તેમને જ દેખાય છે, જ૦ 
યત્ત કરનારા ચરોગીએ પોતામાં રહેલા જવ-આત્માને જીએ છે અને જેએા 
શાસ્રસસ્કારરહિત તથા અવિચારી છે, તેતે* યત્ન કરત્રા હતા પણુ જતુ” 
સ્વરૂપ દેખાતુ નથી. ૧૧ 

દેહ ઉત્પન્ન ચઈ તેમાં ચેતન આવ્યું કે તેને લોકે। “ જન્મ થયે!” 
મ્મેમ કહે છે; તે જ પ્રમાશે હે સુભદ્રાપતે1 તેની સગતિથી ઇદ્રિચો. 
પોતપોતાના વિષચેોડું સેવન ઝરે છે, તેને તેસ “ જીવ ઉપભોગ લે. 
છે' એમ કહે છે. અરે! શરીર ક્ષીણુ થતાં જ ત્યારે લૌગ ભોગવવાનો 
બ્યવસાચ અટકી જાય છે અને દેહુ પડીને નટટ થાય છે, એટલે “ જીવ 
ગચે।? એવું તેએ ખુમરાણુ કેરી મૂકે છે. હે પાંડવ વૃક્ષો હાલતાં 
હોય યારે જ પવનનુ' અસ્તિત્વ સાનવુ' અને જે સ્થળે વૃક્ષે! ન હેય, 
તે સ્થળે પવનનો લેપ માનવો કે? અથવા સામે આરસી રાખીને 
તેની અદર આપણું રૂપ જેઈએ, ત્યારે જ શું આપણું ગસ્તિત્વ 
સિદ્ધ થાય છે કે? તેની પૂવે" શું આપણુ! અભાવ હોય છે કે? *- 
અશવા તે આશસી એઝ ખાજુ પર મૂકીએ અને આપણું રૂપ જેતા 
અટ્કીએ, તો શું આ જગતસાથી આપણે નણ થચા એમ માનવું ફે ? 
સાટે આવવુ-ઝવુ' એ આરસીના પ્રતિબિખનુ' છે; આપણં' નથી. ગડ- 
ગડાટનો શખ્ઠ એ આકાશનો જ શુણુ છતાં જેમ લેકે તેને વાદળને 
કહે છે; અચવા અબ્રો દોડતાં હોચ છે, ત્યારે પણુ લોકો ચદ્રને જ 
દોડતો કહે છે, તે પ્રમાગે મોહથી અ'ધ થચેલા લોકે રેડ ઉત્પન્ન 
થાય અને નાશ પાસે એટલે અવિકિય શઆઆત્મા જ જન્સે છે અને 
ન૪ થાય છે એવું માની બેસે છે. આ શરીરમાં આત્મા તો આત્સ- 
સ્વરૂષમાં જ સ્થિત હોય છે અને કર્તૃત્વ ભોકતૃત્વ પ દેહુના છ્ઠે, 
જેમનો તે કેવળ સાક્ષીભૂત છે; એ દષ્ટિથી આત્માને જેનારા વિચા૨- 
વાન (સાની) લોકો જુઢા જ છે. દેહ એ તો જીવને રહેવાની કોથળી 

જ આવા અજ્ઞાતીએ ખાલ કસી ત્યઝ દડ ને અકર્મી (યાગી) ભેખ- 
ધારી બની નય, કિધા સાનને ગોખી મારીને મહાત્મામાં ખપે; તાપણું અ'દરથી 
તો ઊલટા વધારે જૂઠા, વિષયી, ખશપટી અને લેભભી બતતા હોવાથી ય્ત્ન 
કરવા છતાં જેતા નથી. -શભિજ્ીુ ગ્ગખ“ડાન”ટ 


પૃપર્‌ થ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


જ છે, એસ તેઓ જ્ઞાનના પ્રકાશથી જેઈ શકતા હોવાથી, તેમની 
આંખો તેમાં શુ'થાતી નથી. જે પ્રમાશે શ્રીષ્મશ્રતુમાં ગસે તેટલાં વાદળાં 
ચઢી આવે તો ય તેમને ભેદીને તેમાંથી સૂર્યકિરિણા ખહાર આવ્યા 
વિના રહેતાં નથી, તેસ જ્ઞાનની પ્રભાથી જેની સ્કૃતિ* સ્વસ્વરૃપના 
ન્ધિાસસ્થાન પર્ચ ત પહોંચી ગઈ છે, તે જ્ઞાની (પ્રવૃત્તિ વચ્ચે પણુ) 
આત્માને અક્તો જ માને છે. નક્ષત્રોથી ભરેલુ' આકાશ પ્રતિબિ'બ 
પડવાથી સસુદ્રમાં દેખાય એટલે તે કાંઈ ઉપરથી નીચે પડેલુ હોતુ 
નથી; પરતુ પોતાના સ્થાનમાં જ હોય છે અને સસ્નદ્રમાં જે પ્રતિ- 
બિખ દેખાય છે, તે મિથ્યા છે; તે પ્રમાણે આત્મા દેહમાં કર્તાભોક્તા 
તરીકે દેખાય છે, તોપણ તે તો અકતૃ'ત્વરૂપથી પોતાના સ્થાનમાં સ્થિર 
જ હોય છે. અર્થાત્‌ દેહુમાંના જે જીવ તે આત્મા જ છે અતે તે 
અવિચલ છે. તર'ગાોના સપાટામાં ચ'દ્રના પ્રતિબિ'બના કટકે કટકા થઈ 
ગચેલા દેખાય છે; પર'તુ ખરી રીતે નેતાં ચર તો તેના સ્થાનમાં 
ગમવિચળ જ હોય છે. અથવા ખાબોચિયાના પાણીમાં સૂર્ય બિ'બ દેખાય 
છે અને તે જ, પાણી સુકાઈ જતાં દેખાતો બધ થાય છે; તે બન્ને 
વખતે તે તો સદાની પેઠે પોવાના સ્થાનમાં જ હોય છે; તે પ્રમાણે 
«સાની જનો દેહના જન્મ અને પૃત્યુ થવા છતાં આત્માને પોતાને તો 
અવિકારી જ જાણે છે. સાટીના ઘટ અથવા મઠ સેચાર કરવામાં આવે, 
ત્યારે અને ચુનઃ તેને ભાંગી નાખવાસાં આવે; ત્યારે પણુ તે ઘટ- 
સડેમાં દેખાતું આકાશ તો જેમતુ તેમ જ કાયમ રહે છે; તે પ્રમાણે 
અખડ આત્મસત્તાના આધાર પ૨ અસાાનદષિથી કહ્િપત એવા દેહે જ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ પામે છે; તથા આત્મા તો વૃદ્ધિ પણુ 
પામતો! નથી અને ક્ષીણુ પણુ થતો નથી; અથવા તે ચેણા કરાવતો 
પણુ નથી અને કરતો પણુ નથી, એમ જે સમજે છે તેને જ યથાથ 
આત્મસ્રાન થયું છે. મતુષ્ય ગમે તેટલુ' બીજી જ્ઞાન પ્રાસ કરે અને 
તેની ખુદ્ધિ પરમાણુની પણુ ઝડવી લઈ નાખે તથા તે સકળ શાસમાં 
નિુણુ થાય; તોપણુ તે સતુષ્યના સનસાં જે વેરાગ્યનો* અશ 
» ચોગીશ્વર ભતૃહરિએ પણુ એતે અનુસરતા જ વિચારો દર્શાવ્યા છે ને 

તે આ પ્રસાણેઃ 

“સોને રોયમય ગુરે સ્યુસિયય વિસે રૃવાળા જયમ, 
સૌન્ચે ફેન્ચનચે થસે છ જ્ર્યા કુ 
શ્ઞાભે લાહ્સયં શુળે સહસયં છતાન્ત્રયત્‌, 
સય વશ્છુ મશાસ્વિતં સુકિ રૃળા ધૈરાન્યમેવામયન્‌' ॥ 
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ન હોય, તે! સવ'વ્યાપક જે હુ તે સારો સેળાપપ થવેા 
તેને અરડેય જ છે. એટલે સારી સાથે કદી 'પણ તેડું 
તાદાત્મ્ય થઈ શક્શે. નહિ; તે પ્રમાણુ ને કે સર્વ શાર સુખોદ્‌- 
ગત હોય અને અ'તઃકરણુમા જે વિષચોાતુ' ચિ'તન ચાલતું હોય, 
તો હે અર્જીન 1 તેતે કદી પણુ મારી પ્રાત્તિ થવાની જ નથી. સ્વગમાં 
કદાચિત સવ ચથોા સઝુખગત થઈ જાય, તોપણુ તેના ચોગથી સ'સાર- 
સાથી સુક્ત થઈ શકાશે કે ર? અથવા ઘરમા રહેલા વડીયે।!પાજિ ત 
થાન રક્ષણુ કરીને તેમતે એક ખૂણામાં મૂઠી રાખ્યાથી તે વાંચ્યા છે 
એસ કહેવારે કે ? શ્રથવા આંખ સીચીને સોતીને નાક આગળ લાવ- 
ન્વાસાં આવે, તો તેની કિમત આકી શકારે કે? તે જ પ્રમાણે ચિત્તમાં 
અભિમાન રાખી, સુખ દ્વારા સવ શાઓનેો પાટ કરી જવામાં આવે 
અને એવા પ્રકારે કોટ્યવધિ જન્સા વ્યતીત થઈ જાય; તેોપણુ તેવા 
સતુષ્યને મારી પ્રાપ્તિ થશે નહિ. હવે હુ એક જ હોવા છતાં પ્રાણી- 
માત્રમાં મારી વ્યાસિ કેવી રીતે થયેલી છે; તે તને સપણ રીતે કહું છુ 
તે સાંભળ, (૩૯૭) 

ચવાિયરત તેસો ગમરાલયતેવસિસય્‌ । 
ચન્દ્રમસિ વચનો વસગો વિર મામવર્‌ ॥ ૨૨ ॥ ન 
સર્ચમાં રહેલ્ષુ જે તેજ સવ* જગતને પ્રકારિત કરે છે અને જે અગ્નિ અને 
શ્રદ્માં પણુ રડેલું છે; તે તેજ મારૂં છે. એમ જાણુ ૧૨ 
જે સૂર્યના તેજથી સર્જ વિશ્વરચના દેખાય છે, તે તેજ સૂ્ય'- 
સહિત મારું છે. હે પાંડુસુત ! સૂર્યના તેજથી પાણી શોષાઈ ગચા 
પછી કૂરીથી પૃથ્વીમાં જે ભીનાશ આવે છે, તેને લાવનારી ચ'દ્રની 
ગ્રભા તે પણુ મારી છે અને દહન તથા પાચન કરનારી અગ્નિમાંની 
અમર્યાદ તેન્નેવૃત્ધિ પણુ મારી જ છે. (૪૦૦) 
મામાયિશ્વ વ મૂતાનતિ ઘારયામ્વટ્મોસસા । 


પુષ્ળામિ ચૌયવીઃ સર્વાઃ તોમો મલ્યા રસાસ્મ? ॥ ૨૨ ।। 


અને હું આ પચ્ત્રીમાં પ્રવેશ કરી પોતાના સાસચ્યયી સવ ભૂતાને ધારણુ 


અથ: સોાગવિલાસમાં રોગ આદિ ઉત્પન્ન થત્રાનો, સત્કુળમાં વ શપર્મ્પરાના 
તૂટવાનો, દૃશ્યમાં રાજાને, સૌનધારણુમાં દીનતાને, પરાકમમાં રાગુનો, સુ'દરતામાં 
વૃદ્ધાવસ્થાનો, શાર્્રમાં વિવાદને, ચુણુમાં દુર્જનનો અને કાયાસાં મૃત્યુનો ભય 
સદા અવિચળ હોય છે; અર્થાત આ પૃચવીમાં અન્ય સવ* વસ્તુઓ ભયયુક્ત 


છે, પરંતુ એક વૈરાગ્ય જ એવી વસ્તુ છે-કે, જે સવ* પ્રકારના ભચોથી સવથા 
નિભાવ છે.” 


પ૫૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કરૂં છું અતે રસાત્મક ચદ્ઠ થઈને સવ* ઓવષધિઓતું પોષણુ કરં છું. ૧૩ 
હું પૃથ્વીમાં પ્રવેશી તેને આધારભૂત થચેલો છુ' અને તેથી 
પૃથ્વી નો કે અનેક ૨જકણ્‌ાના બનેલો એક પિ છે, છતાં સસુદ્રના- 
અપાર પાણીમાં હોઈ ને ષણુ તે પીગળી જવી નથી અને એ પિંડ 
પાતાના પૃછણણાગ પર જે અપરિમિત ચરાચર ભૂતોને ધારણુ કરે છે. 
તેમને ષણુ હું જ તેમાં પ્રવેશીને ધારણ કરું છુ. હે પાંડુસુત! હું 
આકાશમાં પણુ ચ'દ્રર્વર્ષપે અસૃતતું ચાલતું સરાવર જ ખનેલે છુ! 
અને ત્યાં રહોરહ્યો ચ'દ્રકિરણુર્પી એઘથી સર્વ વનસ્પતિનું પોષણુ પણુ 
હું જ કેરું 8. આમ સર્વ ધાન્યાટિકતું પોષણુ કરીને નાના પ્રકારનાં 
શ્ાન્યોની વૃદ્ધિ દ્રારા પ્રાણીમાત્રતું રક્ષણ પણુ હું જ કરું છુ અને અન્ન 
ઉત્પન્ન કર્યા પછી પણુ સતોષકારક રીતે તે પ્રાણીમાત્રને કેસ પચે ? 
(એ એક મોટો પ્રશ્ન આવીને અહી ઉપસ્થિત થાય છે. ) (૪૦૬ » 
અદૃ વૈશ્વાનરો મૂસ્મા ત્રાળિનાં દેદમામિતઃ | 
ૃ્રળાયાનવલમાયુત્ત? પચાન્યલ ચતર્ષિવય્‌ || ૨૪ ।। 
છુ' પ્રાણીઓનાં શરીરમાં પ્રવેશીને પ્રાણ, અપાન ઇત્યાદિ વાયુમાં મળીને 
જદરાસિ બની (ભક્ષ્ય, ભે!ન્ય, લે અતે ચોખ્ય, એવાં) ચતુવિંધ અન્નનું 
પચન કરું છું. ૧૪ 
એટલા સારે હે અર્જુન | પ્રાણીમાત્રનાં શરીરમાં નાભિક'ટ 'પર 
સગડી ચળગાવીને જઠરમાં હુ જ પ્રદીસ્ર થચેલે! છુ. પ્રાણુ તથા અપાન 
એ વાયુની બેવડી ધમણુ ક્વારા રાત્રિદ્વિસ તે જઠૅરાસિને સળગાવી આ 
ઉદરમાં ફેટલા ખધાં અન્ના ક્ષય કરી નાણુ છુ' તેનો પત્તો જ નથી) 
જાર, ક્તિગ્ધ, સીઝેલુ' તથા કાચુ, એ ચતુર્વિધ અન્નનુ' પાચન પણ 
હું'જ કરુ છ૪ુ'. આ પ્રકારે સર્વ જગત પણુ હું છ; જગતને નિવૌહ. 
જેના વડે થાય છે, તે ધાન્ય પણુ હું જ છુ અને જીવનડુ' સખ્ય 
સાધન જે જઠરાસિ, તે પણુ હું જ છુ, સારી વ્યાપકતાનો વધારે 
ચમત્કાર તે હું' તને શું કહુ' ? એટલુ જ નિદ્રયપૂવક લક્ષમાં રાખ 
જ આ જગતમાં માસ વિના ખીજીં કાંઈ છે જ નહિ; સવત્ર હું જ 
ભરેલો છુ તો પછી આ જગતમાં કેટલાંક પ્રાણીએ સર્જદ્ટા સુખી 
રખાય છે અને કેટલાંક સ્થા દુઃખી દેખાય છે અને કેટલાંક 
સજથા દુઃખ અને સુખ વડે જ વ્યાપેલા દેખાય છે; તેડું કારણુ શું? 
એવે પ્રશ્ન ઉદ્ભવરશે. જેમ કોઈ એક નગરમાં એક જ દીવાથી સર્વ 
રીવાએ સળગાવવામાં આવે, તો તેમાંથી કેટલાક મકારો અને જેટલાક 
ન ખેકારે એમ કેસ કરીને બની શકે વારુ? આ પ્રકારના તર્ક વિતકે 


અધ્યાય ૧પ૫પસેા-પુસષાત્તમચોાગ ૫૫૫૫ 


ડ્કઝ્ઝડઝ-કડ્ન્‍્ઝક-------કકઝનકઝનન્ન્ન્ન્નઝઝઝઝઝડય 
જે તું તારા મનમાં કરતે બેઠો હોય, તો તેમતુ' પણુ હુ” ઉત્તમ રીતે 
નિવારણ કરું ૧ તે સાંભળ, સજત્ર ડું” જ ભરેલે। છુ' એ વાત સર્વો'રે. 
નિવિ'વાદ જ છે; પરતુ તે તે પ્રાણીઓની ખુદ્ધિની કલપના પ્રમાણું જ 
હું' તેમને ભાસુ છું. જે પ્રમાણે ભિન્નલિજ્ઞ વાધોના અતુરાધથી સ્એક- 
જ આકાશમાથી લ્વનિના જુઠા જુદા નાદો સ'ભળાય છે; કિવા સૂર્ય 
એક જ છે; પણુ તે ઉદિત થતાં લોકોના વ્યાપારમાં જીટઢા જુઠા પ્રકારે 
ઉષચોગી થઈ પડે છે; અથવા પાણી એક જ હોવા છતા ખીજના. 
જુદા જુઢા ધમૌ પ્રમાણે વૃક્ષમાં ઉત્પન્ન થાય છે (જુદાં જુઢાાં વૃક્ષ ઉદ્ભવે. 
છે), તે પ્રમાશે હું એક જ હોવા છતાં મારું જ સ્વરૂપ ભિજ્નલિન્ન- 
પ્રાણીયદાર્થોમાં પરિણામ પાસેછુ છે. અરે 1 અજ્ઞાની અને ચતુરની દષ્ટિએ- 
પડેલો ખે સેરનો નીલમણિને હાર; અજ્ઞાનીને સપરૂપે ભાસવાથી તેને. 
ભીતિ ઉત્પન્ન થઈ અને ચતુરને તે હાર છે એસ જણાચાથી પરમ સતોષ. 
થચે, અસ્તુ. સ્વાતિ નક્ષત્રનુ પાણી એકસરણુ' જ હોય છે, પરતુ તે. 
છીપમાં પડે છે, ત્યા તેનાં મોતી થાય છે અને સર્ષના સુખમાં પડે 
છે, ત્યાં તેતુ' વિષ ખને છે. તે પમાણે જે સાની છે, તેને મારાથીઃ 

સુખની ઉત્પત્તિ થાય છે અને અન્ઞાનીને દુ:ખ થાય છે. (૪૨૦) 

સર્વસ્વ ચાં દૃદિત સસ્િનિણે મત? સ્જૃતિણાનમયોદને જ । 

વેરે સમેરફમેવ વેચો વેલાન્તજકેયવિટેવ વાદશ્‌ ॥ ૨ ॥ 
હુ' સવના હુદ્યમા પ્રવેશ કરીને રહું છુ. મારાથી જ સવ'ને સ્ૃતિ અને 
શાન અને એ ઉભયનો અભાવ (વિસ્મરણુ તથા અસાન) ઉત્પસ અય ઝે, સવ 
વૈદ્દો દારા હુ જ જાણુવા ચોગ્ય છુ અને વેદ્દાતતો સિક્ષાત કરનારા (કર્તા) 

અને તેનો સ્તાતા પણુ હું જ છુ. ૧૫ 

આક્ઠી સર્વ પ્રાણીનાં હૃદયમાં ' હું' અસુક છુ'” એવી જે બુદ્ધિ 
(જ્ઞાન ) રાત્રિદિવસ વસતિ કરી રહી હોય છે તે પણુ હું જ ૭ પરતુ 
સાધુના સમાગસથી, છાહા અને આત્માના એક્યના સાનના અભ્યાસથી 
મ જ વૈરાગ્ય સહિત શુરુચરણુની સેવાથી; અર્થાતૂ આ જ સદ્ટાચરણુ- 
વડે જેમતુ' સજ અજ્ઞાન લુસ થઈ અહુ'કા૨, આત્મસ્વરૂપમાં લય પાસે. 
છે, પછી આત્મસ્વર્પ પ્રતિ દણિ જતાં સુજ આત્માના ચોગથી તે નિરતર 
સુખમાં જ રહે છે. આ સુખતું કારણુ પણુ મારા વિંના ઈતર કાઈ જ નથી.. 
હે ધન'જય 1 સૂચના મકાશથો જ સૂચ'તુ' હશન થાય છે, તેમ સારું જ્ઞાન. 
થવા સાટે હું' જ કારણુભૂત પુ; 'અથવા આત્માથી ભિન્ન જે શરીર તે. 
શરીરની સેવા કરવામાં અતે સ'સારની ખડાઈ સાંભળવામાં જેમનો, 
રદેહવિષયડ અહ'કાર દહ થચેલા છે, . તેએ સવગ" અને સ'સાર એ. 


પપદૃ શ્રો જ્ઞાતૈશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ક્ક્કડટડઝકકકક-----કક-ક-કકકનડક્ડકબ્નઝકકકસઝન્યતજન્ઝઝઝખઝડબડઝનતનનનયન 
સુખોની પ્રાસ્તિ માટે કર્સમાગ'તુ' આચરણુ કરે છે, તેથી તેમને દુઃખોનો 
હતર પ્રાસ થાય છે; પરંતુ હે અર્જીન | અજ્ઞાની લોકોને એ અવસ્થા 
(રચિથિતિ) પલુ મારી સત્તાથી જ પ્રાસ થાય છે. જેમકે સ્વ અને 
'નિંદ્રાનુ કાર્લું પણુ ભતુષ્યની જ્ાગ્રદવસ્થા જ હોય છે; પરતુ હિવસે 
વાદળા વડે આકાશ ધૈરાતાં પ્રકાશ એછે થાય છે, એ પણુ જેમ પ્રકાશ 
વડે જ જાણુવામાં આવી શકે છે; તેમ પ્રાણીએ મને ન ઓળખી 
વિષચેતું સેવન કરે છે, તે પણુ મારી સત્તાથી જ થાય છે. હે ધન'જય | 
'જે પ્રમાણ નિદ્રા કે જાગૃતિનું મૂળ કારણુ જ્ઞાન જ છે, તે પ્રમાણે એ 
સ્તાની અને અજ્ઞાની જીવોતુ' મૂળ કારણુ હું જ છુ. હે ધતુ્ધર! જે 
પમાણે સર્ષ કે ૨જજુતા ભાસતુ' મૂળ કારણુ ૨જજી જ છે, તે પ્રમાણે 
-સાન તયા અસ્તાનની વૃદ્ધિતું' કારણ રહું સિદ્ધ જ છુ. અર્થાત્‌ હે ધન- 
જય | મારું ખ૪ં સ્વરૂપ ન જાણી શકાયાથી વેદો સને જાણુવા માટેની 
અટપટ કરવા લાગ્યા, એટલે તેની શાખાઓ થઈ. તથાષિ તે વેદની 
-ત્રણુ શાખાઓએ (%68, યજુ, બને સામવેદ) મારું જ વણુંત કરું 
છે. જેવી રીતે પૂર્વ-પક્ચિમવાહિની નદીએ આશ્રયસ્થાન તે! કેવળ 
સસુદ્ર જ છે અને જેવી રીતે મહાસિદ્ધાંતની આગળ ( બ્રહ્મની આગળ ) 
-શ્રુતિઓની મતિ કુંઠિત થઈ જાય છે અથવા પવનની લહેરો ગધ 
સહિત આકાશમાં લચ પાસે છે; તેમ જે સ્થળે સર્વ થુતિઓ લન્જા 
"પામીને સ્તબ્ધ થઈ રહે છે, તે ભારા બ્રહ્દાસ્વરૂપને હું પોતે જ ચથાર્ય 
પ્રગટ કરુ છુ. થાર કેડે શ્રુતિ: સહે સ'પૂર્ણુ જગત જે સ્થળે લય 
પામે છે, તે શુદ્ધ આત્મજ્ઞાનનો જાણુનાર પણુ હું જ છુ. જેવી રીતે સૂતેલે! 
-મતુષ્ય જાગ્રત થવા પછી સ્વસમાં ભાસેલા પદાર્થો પોતે જ થયે હતે 
એમ તે સમજે છે, તે જ પ્રમાણે, જાત્રદવસ્થામાં પણુ “ હું એકલે 
જ છુ એ પણુ તે જ સમજે"છે. તે જ ગ્રમાશુ જગતના ઉપાધિથી 
રહિત જે માજું આત્મસ્વરુપ તેનો બાધ થવા માટેતુ' કારણ હું જ છુ 
ભને તે આત્મશ્વર્ષને જાણનાર પણુ હું જ છુ. હે વીર અર્જુન ! જેમ 
કપૂર ખળી જતાં તેતું કાજળ પાછળ ખાડી રહેતું નથી, અને અસિ 
-પણુ રહેતો નથી; તે જ પ્રમાણે અજ્ઞાનનો સમૂળ નાશ કરનાર સાન 
“પણુ જે વેળાએ લચ પાસે છે, તે વેળાએ તે નથી એમ પણુ કહી 
-શકાતુ' નથી અને છે એમ પથ મેદ ક જજ પ 
ી સ્વરૃપ શવશિઇ રહે છે; વેમાં શબ્દ 
કી સેને ઝે નથી એ શબ્દ દ્વારા કહી જેકાતું નથી. 
(વિશ્વના કારણરૂપ અજ્તાનનો વિશ્વ સહિત નાશ કરનાર ભત્મવસ્તુને 


અધ્યાય ૧પ૫પસે!-પુરુષાત્તમચોાગ ૫૫૭ 


વિશ્વાંતર્ગત સાધનથી કેશુ ડયાં શોધી શકશે ? અર્થાત્‌ આવી જે કાંઈ 
વિશેષ વસ્તુસ્થિતિ તે સારું શુદ્ધ સ્વરૂપ જ છે. (૪૪૧) 

સેક્ષદાતા ભગવાન આ પ્રસાણું સ્થૂળ-સૂક્્મ પહાર્થોમાં પોતાની 
વ્યાસ્તિનુ નિરૂષણુ કરતા કરતા છેક પોતાના નિરુષાધિક સ્વરૂપ સુધી- 
લઈ જઈને વિરમ્યા. જેમ ચ-દ્રોદયતુ' ક્ષીરસસુદ્રમાં પૂરણ પ્રતિબિ'બ. 
દુખાય છે, તેમ શ્રીકૃષ્યે કરેલો આ સર્જ બોધ અર્જુનના હદયમાં. 
ચિત્રિત થયો. જેમ ભી'વ પર આલેખેલુ ચિત્ર સામે આવેલી ચળફતી.- 
ભી'તમાં દેખાચ છે, તેમ વૈકુઠનાયક શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માના સનમાનોા 
ખાધ અર્જુનના શુદ્ધ અ'તઃકરણુમાં પ્રતિબિ'બિત થચેો. ધન્ય ! ધન્ય. 
પરમાત્મસ્વભાવને ! જેસ જેસ તેની પ્રાત્તિ થતી જય છે, તેમ તેમ- 
આન'ઢની વૃદ્ધિ થતી જાય છે. આવા અતુભવનો રાજા જે અર્જીન તે. 
શ્રીદેવ પ્રત્યે કહેવા લાગ્યો : હૈ દેવ ! આપની વજ્યાયકતાતુ' વર્ણન કરતી. 
વખતે આપે પ્રસગાનુસાર જે નિરુપાધિક સ્વરૂપતું વર્ણુન કું” તે નિરુપા- 
ઘિક સ્તરૂપ એક વખત મને સ્પ રીતે સમજાવો; ત્યારે શ્રીદ્વારફાનાથે- 
કહ્યું કે : ' ભલે ભલે-ધન્ય | તે” સુંઠર વાત પૂછી. હે અર્જીન | સનેઃ 
પણુ નિરંતર વિલાસ-વિનોદ્ટથથી એ જ બોલવું ગસે છે; પરતુ શું કરું ? 
એવા પ્રશ્નો પૂછતાર જ કોઈ મળતું નથી, સોટી આસ્થાચી “* સુનઃ 
નિરુપાધિક સ્વરૂપ સમજાવો? એમ તે મતે કહ્યું, તે પરથી મને એમ” 
લાગે છે કે, એવી રીતે પૂછનાર મને કોઈ મળે એવી જે મને તીતર- 
ઇચ્છા હેતી, તેના ક્ળરૂપે જ આજે તું મને પ્રાસ થયો છે. અદ્વૈત 
પ્રસિ પછી થનારા સુખાનુભવતુ' આજે તું નિર્મળ સ્થાન થચે। છે; 
કારણકે મારુ નિરુષાધિક્ સ્વરૂપ ચુનઃ કહી સ'લળાવવાનુ કહીને તે” 
મતે સુખ આપ્યું છે. જે પ્રમાણું આરસીસાં નેવાથી આપણું સ્વરૃપ* 
આપણા નેત્રો વડે દેખાય છે; તેમ તારી સાથે સવાદ કરવાથી સને 
આત્મસુખ થચેલું છે, તેથી તું સ'વાઠ કરનારાએનો શિરોસણિ છે. છે- 
મિત્ર અર્જુન! તું સમજતો. નથી એટલે મને પૂછે છે અને હું તારું 
સમાધાન કરું છુ, એવી તારી ચેોગ્યતા નથી,હૉ કે !' એમ કહીને દેવે 
અત્યત આન'દપૂજક અર્જુનને આલિ"ગન આપીને અને તેના પ્રતિ 
મુપાટણિથી નઈ ને કહ્યુ : “બે હોઠામાંથી બાલવુ' તો એક જ નીકળે. 
છે. બ પગોથી એક જ ચાલવાની ક્રિયા થાય છે; તેવી જ રીતે તારું પૂછવું 
અને મારું કહેવુ" એ ખત્તે એક જ છે. એ પ્રમાણે, તારું અને મારુ 
સ્વર્પ એક જ છે. એસ તારે સમજું અને હું કહેનારા તયા તું. 
સાશળનારેો એ આપણે ખસે એક જ છીએ. (૪૫૫) ” 


૫૫૮ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


આ પ્રમાણે બાલતાં બોલતાં મોહથી સુગ્ધ ખની તેએ અર્જુનને 
આલિ'ગન આપીને સ્તબ્ધ ઊભા રહ્યા. ત્યારપછી થોડીવાર તે કહેવા 
લાગ્યાઃ “ આટલો બધે પ્રેસ સારા નહિ. રોરડીના રસનો ગોળ ખના- 
'વતી વખતે તેમાં જે પ્રમાણે હલકો ક્ષાર નાખવો! ષડે છે, તે પ્રમાણે 
જે આપણા સ'વાદર્પી સુખમાં દ્વૈત ઉત્પન્ન કરવામાં ન આવે; તો 
આજે ઉદ્ભૂત થયેલા પ્રેમતા લય થઈ નાય | અર્જીન | તું નર અને 
હું નારાચણુ હોવાથી પ્રથમથી જ આપણા ખત્તેસાં ભેઢ નથી જ; પરંતુ 
સારા અ'તરમા ઉદ્કવેલ આ ગ્રેમના ઊશરાને મારામાં જ શમાઈ જવા 
“ર, તે પછી ખુદ્ડિને સ્થિર કરીને સુનઃ શ્રીજુષ્ણુ ભગવાન કહેવા 
હલાગ્યા કે: “ હે વીરશ્ેછ | તે' મને શું પ્રશ્ન કર્યો ર” આ તરક્‌ અર્જીન 
-જે શ્રીકૃષ્ણુના શ્વરૂપસાં નિસસ થચો હતો. તે પણુ દેહભાનમાં આવીને 
"પાતાના પ્રશ્નનો ઉત્તર સાંભળવા તત્પર થયે।. તે ગદગદ ક ઠે બોલ્યો : 
“હૈં રેવ આપડું નિરુપાધિક રૂપ કયું છે, તે કહો.' અર્જીનનું આ 
કથન સાંભળીને તેજ કહેવા માટે શ્રીકૃષ્યુ ભગવાન પ્રથમ ખે પ્રકારની 
'ઉપાધિઓવું વર્ણન કરે છે. પાતાના નિ્શું'લુ રૂપ વિષેનો અર્જીને પ્રશ્ન 
કરવા છતાં પ્રથમ ઉપાધિતું વર્ણન ભગવાન શા માટે કરે છે, એવી 
ઝે કોઈને શ'કા આવે, તો તેતું' નિવારણુ એ છે કે; ને કોઈ માખણુ 

“'સાગવા આવે તોઃ પ્રથમ છાશ ખનાવીને પછી જ તેમાંથી માખણુ 
કાઢીને આપવું પડે છે; અથવા શુદ્ધ સુવર્ણ નેઈતું હોય તો પ્રથમ 
સેને તાવીને તેમાંથી અશુદ્ધ ધાતુ કાઢી નાખવી પડે છે. જેમ શેવાળ 
માહી એટલે પાણી તો શુદ્ધ જ હોય છે; અથવા અભ્રલુસ થતાં આકાશ 
.સ્વશ્છ જ હોય છે; ડાંગર પરનાં ફોતરાં કાઢી નાખ્યા પછી શુદ્ધ ચોખા 
"પ્રાસ થવામાં જરા ય હરકત પડવી નથી, તેમ જ સ્વરૃપ પરની ઉપાધિ 
ઝાહી નાખ્યા ષછી જે અવશિષ્ રહે છે તે શુદ્ધ સ્વરૂપ છે, એ વિશે 
જાઈ એે પૂછવાની કશી પણુ અગત્ય નથી જ. જે પ્રમાણે કુલીન આને તેના 
પતિતું નાસ પૂછતાં જે નામતો ઉચ્ચાર કરેલો સાભળીને તે સૌન 
ધારણ કરે છે; તે જ તેના પતિતુ' નામ હોય છે, તે જ પ્રમાણે ન્યાં 
#શબ્દની ગતિ ઝુઠ્તિ થાય છે; તે જ અવણુંનીય, નિરુપાધિક શુદ્ધ ક્વરુપ 
છી; જેવું સ્વરૂપ શખ્રા દ્વારા વર્ણવી શકાતું નથી; તે સ્વરૂપતુ' વર્ણન 
આજુખાજીના સચોગોાથી જ કરડું પડે છે; એટલા માટે જ લક્ષ્મીપતિ 
ભગવાન પ્રથમ ઉપાધિનુ વર્ણન ટેરવા લાગ્યા. શુદ્ધ પ્રતિષદટાના ચદ્રની 
“ર૨ દેખાડવી હોય ત્યારે જેમ એકાદ વૃક્ષની શ્રાખાના આધાર લઈ 
.સે ખતાવવી પડે છે, તેમ નિરુપાધિક સ્વરૂપતું લક્ષણ કહેવી વખતે 





પ્ર 
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ઉપાધ્વિત્ુ સ્વરૂપ વર્ણુવવું પડે છે. (૪૭૦ ) 
છ્ાવિમૌ પુરતો હોયે ઘ્ર્થાથર ળ્ત ચ! 
ણરઃ સર્વાળિ મૂતાસિ જૂટરથોડણર રવ્યતે ॥ ૨૬ ॥ 

આ લેકમાં ક્ષર (નાશવ'ત) અને અક્ષર અવિનાશી એ ખે જક- પુસ્પ 
(પદાથ ) છે. સવ ભૂતાને ક્ષર કડેત્રામા આવે છે અને ફૂટસ્થ ( માયાની ઉષર્મ્ણ- 
"થી યુક્ત છવ ]તે અક્ષર કડેત્રાસાં આવે છે. ૧૬ 

પછી શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ હે સજ્યસાચી! આ સસારૃપી નગરમાં 
વસ્તુતઃ માત્ર બ જ પુરુષોના નિવાસ છે. જે પ્રમાણે સરવ આજાશમાં 
દિવસ (પ્રકાશ? અને રાત્રિ (તિમિર) શ બે જ ૨મી રહ્યાં છે, તે 
ત્રસાણે સ'સારફૂપી રાજધાનીસાં એ બે “૪ પદાથો વસે છે. એ ઉપરાંત 
પણુ એક ત્રીનને સુરુષ છે; પરતુ તે તે] આ ઉભયનાં નામ સાત્રને 
"પણુ સહુન કરી શકતો] નશી; તેથી તે ન્યારે પણુ અહી વે છે, 
«યારે નગર સહિત બજ્ઞેના નાશ કરે છે. પરતુ વે ત્રીજા સુરુષની વાત 
અવારે રહેવા દો. પ્રથમ આ સસારરૃ્‌પી નગરમાં વસતિ કરવા સાટે 
જે આવેલ છે, એ બેની « વાત સાભળ. તેમાંના એક આંધળે, 
ઉન્મત્ત અને પાંગળા છે તથા બીજે સજ અવચવોથી પરિપૂર્ણ છે; 
તરતુ આ તેસના નિજધર્મો નથી, એટલે કે તેમની આ અવસ્થા તેએ 
“જે નગરમાં આવીને વસેલા છે, તેની સગતિથી તેમને પ્રાસ્ત થઈ છે.” * 
તેમાંના એકતુ નાસ “ક્ષર” છે અને બીજાતું નામ “ અક્ષર? છે. આ 
અસ્ઞએ જ આ સ'સારરૂપી નગરને આવરી લીધું છે. હુવે જે “ હાર 'ના 
નામથી એળખાય છે; તે કોણુ અને જેને “ અક્ષર” ક્હેવામા આવે 
છે તે કોણુ છે, તે સવ તને સ્કુટ કરીને કહું છુ. આ સ્થળે શુદ્ધ 
પરમાત્માને જ ક્ષરાક્ષરની સઝા અપાઈ છે. સહેત્તત્તરથી લઈ ને તૃણુ 
“પર્યંત જે પ્રપ'ચ, તેને “ ક્ષર? અર્થાત્‌ “પ્રતિ ક્ષણે નાશ પામનાર” 


કહેવાસાં આવે છે, તેની ઉપાધિ પરમાત્માને આપી તેમને ક્ષર સુરુષ 
કહ્યા છે. (૪૭૭) 


હૈ અર્જીન 1 સહતતત્ત્તવથી લઈ ને ઘાસના તૃણુ પર્ચ્‌ ત સર્વ જે 
કાંઈ લઘુ; મહત્‌ , ગતિમાન અથવા સ્થિર કે સન અને ખુદ્ધિ દ્વારા 
સમજી શકાય એવુ જે કાંઈ ષર સહાભૂતોતુ' અનેલુ નાસરૂપમાં 
આવનારું તથા સત્ત્વ, રજ અને તમ, એ ત્રણુ ગુશ્ષાની ટ'કશાળમદે 
ન ગીતા અધ્યાય હ, શ્લોક ૪-પ્માં જે અપરા અતે પરા પ્રકૃતિના 


નામથી તચા અષ્યાય ૧૩ના શ્લોક ૧માં જે ક્ષેત્ર અને ્ષેત્રસના નામથી નદ 
કરાયા છે, તે જ ખતેતું અહીં ક્ષર અને અક્ષરના નામથી વ્ણુન કર્યું” છે. 


૫૬૦ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


અ'કિત થયેલું જે સુવર્ણ વડે પંચ સહાભૂતોર્‌પી નાણુ' તૈયાર થા 

તથા જે (શરીરરૂપી) કૌડી વડે કાળ ઝાર એવી કે છે; જે ક 
વિપરીત સ્ાનથી જાણી શકાય છે તથા જે પ્રતિ ક્ષણે ઉત્પન્ન થઈ ને 
લય પાસે છે; અરે, બ્રાંતિરૂપી અરણ્ય( માચા )માં પ્રવેશ કરી જે સણિ- 
રૂપ્રી અવયવોને ઉત્પન્ન કરે છે, વધારે શું કહું? જેને “ જગત કહે- 
વામાં આવે છે; સાતમા અધ્યાયમાં અણ પ્રકારની પ્રકૃતિના નામથી 
જેતુ' વણન કરવામાં આવ્યુ છે અને ( તેરમાં અધ્યાયમાં કહ્યા ડમાણે )' 
છત્રીસ પ્રકારથી ક્ષેત્રસ્વરૂપતું વણન કરવામાં આવ્યુ છે; અરે! આ જ 
અધ્યાયમાં વૃક્ષાકારરૂૃપ આકુતિથી તને જે કહેવામાં આવ્યુ, તે ચૈતન્ય 
પોતાને નગરવાસી ચુરુષ માનીને સ્વરૂપે પોતે જ આ જગતમાં વિસ્ત- 
રેલું છે. ફૂવામાં પડેલું પોતાનું પ્રતિબિબ નઈ તેમાં કોઈ બીને સિંહ 
છે, એમ માની ક્રોધથી તેનો નાશ કરવા માટે જે પ્રમાણે સિહ તેમાં. 
ભૂસકો મારે છે, અથવા જળમા આકાશ વ્યાસ હોવા છતાં પણુ તેમાં 
આકાશતુ' પ્રતિબિબ દેખાય છે; તે પ્રમાણે ચૈતન્ય પોતે અદ્વેત હોવા. 
છતાં પણુ માયાની ઉપાધિના યોગથી દ્વૈતરૂપ અને છે. હે અર્જીંન ! 
ગમ પ્રમાણું આકારચુઇ્ત નગરીની કલ્પના કરી સૃષ્ટિરન્‍પ નગરમાં આત્મા 
શ્રાતાના શ્વરૂષની વિસ્રૃતિથી નિદ્રા ભોગવે છે. પછી સ્વમ્મમાં જેમ. 
“જાઈ સતુષ્ય શય્યા જેઈ તેમાં નિદ્રા લે છે; તે પ્રમાણું આત્માં આ 
જગતમાં સ્વસ્થ રીતે ઊ'ઘે છે. નિદ્રાના સાસ્રાજ્યસાં “ હું સુખી છ; 
ડું દુ#ખી શુ'' એમ ખબડતો ઘૉોર્યા કરે છે અને અહકાર વથા મમતા- 
ના પાશમાં સપડાઈ પોકાર કરવા માંડે છે. આ મારા પિતા, આ 
સારી માતા, હું કાળે, હું ગારો, ડું પૂણ છ” યત્ર, સ'પત્તિ તથા આ' 
એ સવ મારાં જ છે. એવી એવી કલ્પના તે કરે છે. આ પ્રમાણે સ્વમ્ો- 
ના આધારે સ'સાર તથા સ્વર્ગના અરણ્યમાં ભટકનાર જે ચૈતન્ય છે 
તેસે હે અજન “ક્ષર સુરુષ કહેવામાં આવે છે. જેને ક્ષેત્રસ કહે- 
વામાં આવે છે તથા જેને સ્વ જગત જીવ કહે છે તથા જે આત્મ- 
સ્વરૂપની વિસ્સૃતિથી સર્જ ભૂતો સાં સ'ચાર કરે છે, તે જીવાત્માને * ક્ષર” 
પુરુષ કહેવામા આવે છેં, કાશણુકે તે સર્જ વસ્તુમાં વ્યાપક હોવાથી. 
તેને પુરુષ નામ મળ્યુ છે. વળી તે દેહરૂપી યુરમાં વસે છે તેથી પણુ 
તેસે “ પુરુષ ' કહે છે. ઉપાધિના તાદાત્મ્યથી જ તેના પર થ્ષરપણાનું 
ખાટુ આળ ચઢાવવામાં આવ્યું. જેમ હાલતા પાણીમાં ચદ્રબિબ પણુ 
હાલતું દેખાય છે, તે જ પ્રમાણે વિકારની ઉપાધિથી જ આત્મા ઉપાધિ- 
ચુછ્ત શાસે છે. પછી તે જ પાણી સુકાઈ જતાં તેમાંનું અં;્રું પ્રતિ- 


ટ 
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બિબ રહેતું નથી; તે જ પ્રમાણુ ઉપાધિનો નાશ થતાં ચૈતન્ય પણુ 
અદશ્ય થાય છે, આમ ઉપાષધિના ચોગે ચૈતન્યને ક્ષણિકતા પ્રાસ થાચ 
છે અને આવી ન્યૂનતાનાો આવિર્ભોવ થવાથી જ તેને “ ક્ષર? કહેવામાં. 
આવે છે. આ પ્રકારે સજ જીવચેતન્યને “ ક્ષર? નામથી જ એળખ- 
વામાં આવે છે, હવે “ અક્ષર 'ના લશ્ષસર। કચાં ક્રયાં છે, તે ઉત્તમ પ્રકારે 
કડું છું. ( ૫૦૧) 
હવે પછી અહીથી અક્ષર પુરુષતુ' વર્ણન કરતાં સાનપ્રાસિ વિના 
નાશ ન પામનારી જે માચા કિંવા અજ્ઞાન; તે માયાને અક્ષર કહેવામાં 
આવે છે. માયાની ઉપાધ્રિથી યુક્ત જે પરમાત્મા તેને “ અક્ષર સુરુષ * 
કહેવામાં આવ્યો છે એમ જણાવી પ્રથમ તે ઉપાધિતું વર્ણન કરવામાં. 
આવે છે. 
હે અજુત! ખીજે જે “ અક્ષર ચુસ્ષ' તે મધ્યસ્થ છે; માટે 
જે પ્રમાણે સર્વ પર્વતો માં મેરુ પજત મધ્યસ્થ છે, તે પ્રમાણું પરમાત્મા 
તથા માયાકાર્યસાં ગમક્ષર પુરુષનો ઉપાધિ જે અસ્તાન તે મધ્યસ્થ છે 
તેથી તક્િરિટ અક્ષર પુરુષને મષ્યસ્થ કહેવામાં આવ્યો છે, કારણુ કે 
જેમ તે સેરુપજત 'પૃથ્વી, પાતાળ તથા સવગ” એ ત્રણે લોકમાં સસમાન. 
જ છે, તે પ્રમાણે તે ( અક્ષર સુરુષ ) પણુ જ્ઞાન તથા અજ્ઞાનમાં સમાન _ 
છે. યથાથ સાનથી એડય થવુ' કે વિષરીત સાનથી ક્વેતની પાપ્તિ 
થવી ગમા ઉભય સ્થિતિ ચૈક્ી જે ફેવળ અસાન ચ્થિતિ ( ઉદ્ટાસીનતા) તે 
જ જેનુ સ્‍વરૂપ છે. સાટીને ભીજવી તેને લેાદો કરવામાં આવે,. 
તો તેનો ઘડો અનાવવા પૂવે" જ માઢીપણાને1 તો લે।ઇપ થચેલે। હોય છે 
જ અને તેનો આકાર ઘડા જેવો પણુ હોતો નથી. આ ભી જવેલી 
માટીના લૉંદ્દા જેવી આ અક્ષર પુરુષની માધ્યમિક સ્થિતિ હોય છે. 
સરેવર સુકાઈ ગયા પછી તેમાં ત૨ગા કે પાણી હોતું નથી. એવી. 
જે આકારરહિત સ્થિનિ હોય છે; હે પાર્થ ! નાગ્રહવસ્થા જઈને હેજી 
સ્વસાવર્થા આવી નથી. એવુ નિદ્રાવસ્થા જેવું જેનુ સ્વરૂપ છે અને 
જગદાભાસનોા લેપ થવો તથા આત્મસાનનેદ બોધ ન થવો એ બે 
દશાની વચ્ચેની જે કેવળ અસ્ાન દશા છે, તેને જ “ અક્ષર કહેવામાં 
આવે છે. (૫૦૮) ને 
અમાવાસ્યાની રાત્રિએ સજ કળાઓનો લેોપપ ચઈ ચ'દ્રતું જેડું 
સ્વરૂપ હોય છે. તેલુ' શુદ્ધ જ્ઞાન અને વિંષરીત સાન એ ઉભયથી 
ભિન ધ કેવળ અજ્ઞાન તે જ અક્ષરનું સ્વરૂપ છે. સર્વ ઉષાષિનોા નાશ. 
ગી. ૭ ૩ 


૫૬2 શ્રો જ્ઞાનેથરી ભગવદગીતા 


કઝ કકઝકકડવ-£ 5 સ 5:5:::5-53: 
“થતાં જે અત્તાનમાં જીવાત્મા વિશ્રાંતિ લે છે, તથા વૃક્ષને ફૂળ આવતાં 
ન્તેમાં પણુ વક્ષ જે પ્રમાણે અદશ્યર્ષૅ (બીજર્પે ) રહેછુ હોય છે 
“તે 'પ્રમાણું ઉષાધિ સહિત ઉષાષ્રિનો સ્વીકાર કરનાર ચૈવન્ય જે માનાં 
વિશ્રાંતિ લે છે તે સ્થાનને અવ્યક્ત કહેવામાં આવે છે. જે નિદ્રાવ- 
શ્થાસાં પર્ણ અરસ્રાન છોચ છે, તેને “ બીજભાવ” કહેવામાં આવે છે 
અતે કવસ તથા જાગૃતિને “ ફ્ળશાવ ' કહેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે 
થદાંતશાસ્માં જે સ્થિતિને “ બોજલાવ” કહેવામાં આવે છે, તેજ સ્થિતિતું 
શ્મક્ષર સુરુષ એવુ નામ છે, «ત્યાંથી વિંપરીત સાન ઉત્ય થઈ જાગૃતિ 
અતે સ્તગ્નર્ષે પ્રસાર પાસે છે અને અનેક ખુદ્ડિત્તરગર્પી જ્ઞાન જ્યાંથી 
નીકળે છે; હે અર્જુન | ન્યાંથી જીવધમ ઉત્પન્ન થાચ, તેમ જ ન્યાંથી 
અનત'ત વિશ્વ ઉત્પન્ન થાચ છે અને પ્રલયકાળે જીવત્વ તથા વિશ્વની 
જયાં સામ્યાવસ્યા થાય છે; તે ઉપાધિમાં અર્થાત્‌ અજ્તાનમાં રહેલા 
યૈતન્યને જ અક્ષર યુરુષ કહેવામાં આવે છે. 


ખીને ક્ષર પુરુષ એટલે કે ૬૧, દેડે ધારણ કરીને જાગૃતિ અને 
ક્વસાવસ્થાસાં ખેલે છે-એ ખલે અવસ્થા જેમાંથી ઉત્પલ થાય છે; 
ગમથવા જે અવસ્થાને પૂર્ણ અસ્ાનથી ભરેલી એવી નિદ્રાવસ્થા કહેવામાં 

_ આવે છે અને જેનામાં બ્રહ્મપ્રાસિની ન્યનતા હોય છે; હે વીર અર્જીન! 
ખરેખર, જે આ નિદ્રાવસ્થામાંથી ટ્વમસ *ાથવા જાઝતિ-એ અવશ્થાએ! 
ત્રાસ ન થતી હોત; તો આ સુષુસિને જ ખ્રહ્માસ્થિતિ કહેવાસાં આવત; 
પરછુ આ નિદ્રારૂપી આકાશમાં પ્રમૃતિસુરુષરૃપી અબ્રો ચરી ગ્ાવી, 
સ્વમનાં જ ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રરાનો ઉદ્ભવ થચેયો! જણાય છે; એટલે સ્વમ- 
ટૂપ છવ અને શરીરની જૃદિ થાય છે; અસ્તુ. નીચેની બાજીએ વિસ્તાર 
ચાસનારા લ્'સારરૃપી ૬ક્ષઝું જે સૂળી છે; તેજ આ અકર સુરુષનુ' 
"રૂપ છે; એને સુરુષ શા માટે કહેવો ? એ પૂર્ણપણે નિદ્રા ડે છે તથા 
સાયાર્પી પુરમાં શચન કરે છે એટલા સ'ટેજ જે ગાઢ નિદ્રામાં 
વિકાર અથવા વિંપરીત જાનના ભાસ હોતો નથી, તે જ એત' રૃપ 
જ; એ કારણુથી એના સ્હેજ નાશ થતો નથી અતે તે પણુ વળી 
ગ્ઞાન વિના ખીજા કથાથી તો નહિં જ! અતે એટલા માટે એ અક્ષર 
છે, એવો સિદ્ધાંત વેદાંત દર્શનમાં કરવામાં આવ્યો છે; એવી રીતે 
જવ, કાર્ય અને કારણુ એ વ્યવહાર થવા માટે પરમાત્માની સાચે 
રર છે; અર્થોત્‌ તે માયાના સબધવાળા 


સાથાના સબ'ધની જ જર્‌ 
શ્રતત્યતે જ “ અક્ષર સુરુષ” કહેવામાં આવે છે. (૪૨૫) 





અધ્યાય જ્પસો।-પુરપાત્તમચેદગ યદ 


ઝત પુરષર્સ્યન્વ$ સ્યુટ | 
ચો હોવ્ત્રયમાવિર્વ ચિમસ્મેન્વય ર્દૈશ્વ($ | ૨૭ ॥ 

ઉત્તમ પુસ્ષ તો આ ઉભયથી ભિન્ન જ છે અને તેને પરમાત્મા કહેવામાં 
આવે છે. તે અવિનાશી ઈશ્વરસ્વરૂપ બતી આ જગતત્રયમાં પ્રવેશીને તેતુ ધાર 
“અને પૉષણુ કરે છે. ૧૭ પુ 

હવે વિપરીત જ્ઞાનથી આ વિંશ્રમાં ઉત્પન થનારી જે જાગૃતિ 
અને સ્વસાવસ્થા તે જે ગાઢ અસ્રાનમાં લય ચાસે છે, તે અસ્તાન 
સાનમાં હૂબી જઈને ર્રાનથી પણુ આગળ નીકળી જતાં; જે પ્રમાણે 
અસિ કાઇને બાળીને પાછળથી પોતે પણુ અદેશ્ય છે, વે પ્રમાણે સાને 
અસ્ાનનો નાશ કરી બ્રદ્દાસ્વરૂપની ગ્રાત્તિ કરાવી આયા પછી તે (જ્ઞાન) 
પોતે પણુ નાશ પામે છે. પછી જે ર્તાતૃત્વ વિનાતું જ્રાન અવશિણ 
મહે છે, તે જ હે અર્જુન | ઉત્તમ સુરુષ છે, એતે જ અ'તિમતૃતીચ 
સુરુષ તરીકે કહેલો છે અને તે પ્રથમના ખે સુરુષાથી ભિન્ન છે. હૈ 
અજુન1 નિદ્રા અને સ્વસ કરતાં જે પ્રમાણ જાગ્રદવસ્થા લિજ્ઞ જ 
ગ્રકારની જુઠા જ બોધની હોય છે, અથવા સૂર્યંકિરણુ અને સૃગજળથી 
જે પ્રમાણે સૂર્યમ'હળ સર્વારી ભિન્ન હોય છે, તે જ ગ્રમાશું આ ઉત્તમ 
પુરષ તે ઉશયથી સવથા ભિન્ન જ છે; કેવળ એટલુજ નહિ, પરતુ 
કાછમાં રહેયો અશિ જે પ્રમાણે કાઢથો ભિજ્ઞ હોય છે, તે પ્રમાણે તે ક્ષર 
અને અક્ષરથી લ્િન્ઞ છે : કલ્પાતકાળે જે પ્રમાણે સસુદ્રની સર્યાઢાનો લેષ 
શતા સરજત્ર જળામય થઈ જાય છે; એટલે નદ ને નરીઓ સર્વ એકત્ર થાય 
છે, તે પ્રમાણે સ્વસ, ગાઢ નિદ્રા કે જાગૃતિનો ભાસ ન્યાં ગમવરિણ 
“હેતો નથી, પ્રલચકાળતુ તેજ રાત્રિ અને 'હિવસને ગળી «તય છે, તે 
ગ્રમાણે ત્યાં ત્રસું અવસ્થાઓનો ભાસ અવરિઇ રહેતે જ નથી; પછી 
અટૈત કિવા ટેતઃ ભાવ રહેતો નથી, હોવું અને ન હોડું' પણુ જાણુવાસાં 
“આવતું નથી; એટલે અસ્તિત્વ અને નાસ્તિત્વનાો પણુ ન્યાં લય થઈ 
જાચ છે અને અતુભલવ 'પણુ ગભરાઈને નાશ પાસે છે, એવું. જે કાંઈ 
તત્ત્વ છે અને જેતે પરમાત્મા કહેવાસાં આવે છે, તે જ તે ઉત્તસ સુરુષ 
છે; પરતુ હે અર્જીન | એમ ખોલું પણુ એનાસાં સ'ભવતું નથી, કિતુ 
જીવદશાને ધારણુ ફરીને જ એવું બાલી શકાય છે; જે પમાણે તટ પર 
ઊભો રહેલો સાણુસ જળસો ડૂખવાની-વાત કરે, તે પ્રમાણે આ ઘટના 
સમજવી. ષણ તે ડૂખનાર સાથે જે જે ડુબી જાય-તે શી વાત ફરવાનો 
“હેતો વારુ? તે પ્રમાણે હે અર્જુન ! વેરો જ્યાં સુધી વિચારર્પી તીર- 


પશ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ગ્રાન્તમાં ઊભેલા હોચ છે, ત્યાં સુધી જ આ તરફની કે પેલ 

કહેવાની તેમનામાં શક્તિ હોય છે; અર્થાત્‌ ક્ષર શને ક પુર્વા. ૨ જો 
અહી'નાજ છે; એમ જેઈને તે આત્મશ્વરૂપને જ પર સુરુષ કહેવામાં 
આવે છે. આ પ્રકારે હે અર્જીન ! “ પરમાત્મા ' શબ્દથી ગુરુપોત્તમને' 
શ્માળખવાના છે; એમ તું સમજ. આકી ન્યાં શબ્ટના અસ્ત થાય છે 

સ્ાન લોપ “પાસે છે તથા સર્વ વ્યાપારો બધ પડે છે, એવી જે વસ્તુ 
છે, અહુષ્રહાભાવનો પણુ જ્યાં લોષ થાય છે; જ્યાં કથનાર જ કુઅ્મ. 
વસ્તુ થઈ જાય છે અને જ્યાં દષ્ટા સહિત દશ્યનો લોપ થાય છે, તે. 
“સુરુષાત્તમ' કહેવાય છે. હેવે બિ'બ તથા તેનું” પાણીમાં પડેું પ્રતિ- 
બિખ-એ અની મધ્યમાં રહેલી પ્રભા ને કે આપણને દેછિગાચર થવી' 
નથી, તોષણુ તે નથી જ, એમ કેમ કરીને કહી શકાય વારુ રૈ 
“અથવા ત્રાશે'દ્રિય તથા સુષ્પ-એ બેના મધ્યભાગમાં જે સુષ્પની સુગધઃ 
જોય'છે, તે ભલેને આપણા જેવાસાં ન આવે; તોપણુ તે નથી એમ 
કહી શકાતું નથી; તે જ પ્રમાણે દેછા અને દશ્ય લસ થતાં અસુક વસ્તું 
રુ, એમ કોણુ કહી શકે વારુ? પણુ તેતું જ અતુભવથી નિરીક્ષણુ 
કરવુ' એ જ તે યુરુષોત્તમતું સ્વરૂપ છે. જે પ્રકાશિત થનાર વસ્તુ' 
સિવાય જ પ્રકાશક છે અને જે નિયસ્ય પદ્દાર્થ વિના પણુ નિચમન. 
“કર્‌ છે, એવો જે ઈશ્વર તે પોતાના સ્વરૂપમાં જ પોતે હોય છે. 

જે નાદષ્હાને સાંભળવાની શક્તિ આપનાર નાદ છે, જે સ્વાદને 

આસ્વાદન શક્તિ આપનાર મૂછ સ્વાઢ છે અને જે ઘ્રછ્ાન'દને આન'&- 

ની શક્તિ આપનાર આન'દ છે; જે પૂ્ણુત્વનુ' પૂ્ણુંત્વ, સર્વ ચુરુ 

પામાં ગ્રેણ પુરુષ અને વિશ્રાંતિના પણુ વિશ્રાસરૂષ છે; જે સુખડ 

પણુ સુખ છે; જે તેજવું પણુ તેજ છે અને જે મહાશૂત્યમાં શૂત્ય- 
પણુ અદશ્ય થયું છે; જે ઉદય પાસ્યા છતાં પણુ તેના ( ઉદય )થી 

ટૂર હાથ છે અને લય પામવા છતાં તેનાથી પ૨ હોય છે; વધારે 

શું કહેવું? જે સર્જથી ટ્ર છે; જેમ છીપ પોતે રૂપુ' ન હોવા છતાં 

પણુ અસ્ાનીઓને રૃપાનો ભાસ કરાવે છે, અથવા સુવર્ણ લોપાયું 

ન હોવા છતાં અલ'કારનો રૂપમાં જેમ લોપાયલું ભાસે છે, તેજ પ્રમાણે 

શ્વાતે વિશ્વ ન થતાં તે વિશ્વને ધારણુ ૪ર છે. પાણી અને તરગોમાં 

કોઈજ ભિજ્ઞતા નથી; તેમ તે પરમાત્મામાં અને જગતમાં ભિન્નતા 

નથી. હે વીરેશ] જે પ્રમાણે પાણીમાં પડતા પ્રતિબિબતુ' સર્જશૈવ 

શ્ર જ કારણુ હૉય છે; તે પ્રમાણે જગતના ઉત્પત્તિ તથા લયડું 

જર્માત્મા જ કારણં છુ. જગતની ઉત્પત્તિ થવાથી તેનામાં પરિવર્તન. 


અધ્યાય ૧૫સે!-પુસષોત્તમચાગ પદષ 


નકક્કકકઝકકઝકન્ન્‍્્ન્‍્ઝ્ઝ્ક્ઝ્ઝકકડ્ફ્્કક-કક્કક્ઃ 
થતું નથી અને જગતનો. લય થતાં તે અન્યત્ર કચાં ચ જતો નથી. 
જેમ રાત્રિ અને દિવસના 'આવવાજવાથી સૂચષ્માં કરે। ય ભેઠ થતો 
નથી, તે જ પ્રમાણે કોઈમાં પણુ હોતો નથી અને કોઈથી પણુ નાશ 
ચામતેો નથી અને પોતાની તુલના કરવા સાટે તે પોતે જ 
ચોગ્ય છે. (પપર્‌ 2 છ 


યસ્ાલ્લ(મલીલોડ્ટમલરાટષિ ચોત્તમઃ । 
અલોડરિતિ જોજે વેરે ચ પ્રચિતઃ ઘુરવોસમ$ ॥ ૨૮ ॥ 
હુ ક્ષરવી તો સવથા પર છું અને માથામાં સ્થિત અવિનાશી જવાત્મા- 
અક્ષરથી પણુ ઉત્તમ છુ; તેથી લોકોમાં અને વેદોમાં “ પુસ્પોત્તમ 'ના નામથી 
પ્રસિદ્ધ છુ. ૧૮ 
હે ધનજ્ય! જે પોતે જ પોતાને પ્રકાશિત કરૅ છે (જે સ્વચ- 
પ્રકાશ છે); વધારે શુ કહેવુ ? જેનામાં ટૈતનો સ્પશ" પણુ નથી, ત્તે 
સારું નિરુપાધિક સ્વરૂપ છે અને હું ક્ષર તથા અક્ષરની પર છ; અને 
એટલા માટે જ વેદો તથા લોકો સને ' સુરુષોત્તસ ' કહે છે.“ (૫૫૮) 
ચો મામેવમસમૂઢો ગાનાલિ વૂર્વોસમ્‌ | 
સ સર્વષિજ્ત્નતિ માં સર્વમાવેન મરત | ૨૨ ॥ 
હે અજુ'ત! જે જાની આ પ્રકારે મને પુસ્પોત્તસ સમજે છે; તે સવ 
શઈને શવ ભાવેથી મને ભજે છે. ૧૯ 
પરંતુ એ હવે રહેવા દો; હે અર્જીન 1 જેના( હદય )સાં સાન- 
રૂપી સૂચનો પ્રકાશ પડેલો હોય છે, તે જ પુરુષ મને સુરુષાત્તમને 
જાભે છે. જેવી રીતે જાશત થયા પછી સ્વમ ભાસતું નથી, તે જ 
ગ્રમાણે જ્ઞાનનો ઉઢય થયા પછી સર્વ જગત મિશ્ચા ભાસે છે. હાથમાં 
માળાને ઉપાડી લીધા પછી જેમ તેમાં થયેલો સર્પનો ભાસ નર ચાય 
છે, તે જ પ્રમાણે મારા સ્વરૂપનું સાન થવાથી જગતને. સિચ્યા ભાસ 
નાશ પાસે છે. જે સુવર્ણના અલ'કારને સુવર્ણની દષ્ટિથી જીએ છે; તે 
તેનું અલકારત્વ મિથ્યા જ માને છે; તે જ પમાણે, જેને સારું જ્ઞાન 
ગ્રાસ થાય છે, તેની કૃષિમાં સાતા, સેય અને સાન એ ત્રિરુટીનો સર્વથા 
ન આ શ્લોકમાં શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માના કચનનો ભાવાથ આવે છે : હું 
ક્ષર કરતાં વિલક્ષણુ અને અક્ષર કરતાં પણુ ઉત્તમ હોવાથી લોક અને વેદોમાં 
સારી “ પુરવોત્તમસ'સાથી “ખ્યાતિ છે. હું આવી રતે ક્ષર તથા અક્ષર ઉસયચી 
ભન હોવાથી સવથા શુદ્ધ અને નિગુ*ણુ પરબ્રહા છું. કિબહુના, મારું નામ, 
ચારૂં ર૫, મારૂં ચરિત્ર અને ચાર ધામ એ સ૧* શુદ્ધ અને ગુણુ રહિત છે. 


પદૃહૃ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


લોપ થાય છે. યછી તે કહે છે કે, “ હું જ એક સ્વતઃ સિદ્ધ સશ્ચિદા- 
નદ સર્વત્ર છુ,” એવી અઢૈતદષ્િથી લેશ પથુ લેઠ વિના જે મને 
જાણે છે, તેણે સજ કાંઈ જ્યું છે, એમ બોલછુ' પણુ પછી શોભતું 
નથી; કારણકે તેનામાં સર્વ શબ્દોના વિષય જે ટ્રેત તે પણુ અવશિ 
રહેલુ હોતું નથી; એટલા માટે હે અર્જુન તે જ મારું ભજન કર- 
વાને અધિકારી છે. જેમ આકાશને આલિ'ગન આપવા માટે આકાશ 
જ ચોગ્ય છે,:જેમ, ક્ષીરસાગરતુ' આતિથ્ય કરવાની ચે।ગ્યતા ક્ષીરસાગર- 
માં જ રહેલી છે, અથવા જેમ અસૃતરૃષ થઈને જ અસૃતમાં સળવુ 
પડે છે ઉત્તમ સુવાર્ગુમાં ઉત્તમ સવણ મેળવવાથી જ જેમ તેની 
સરખી કિ'મત કાય છે, તેસ જ મદ્ય થયા પછી જ પુરુષ મારી: 
ભક્તિ કરવાને ભાટે ચોગ્ય થાય છે. ને સસુદ્રથી ગ'ગા ભિન્ન હોત,. 
તે તે સસુદ્રમાં, કેસ કરીને મળી જાય? માટે મકૂપ થયા વિના મારી 
ભક્તિ ' કરવી શગ્ય નથી; આ રીતે જેમ સસુદ્રના તરંગો સસુદ્રથી 
ફોઈ, પણુ રીતે ભ્રિ્ઞ, નથી, તે પ્રમાણ જે મને ભજે છે, તેનામાં અને 
માશમાં કદાપિ પરસ્પર દ્વેતસાવ હોતો નથી, સૂચ" અને પ્રભામાં જેમ. 
અડય છે, તે જ રીતે મારું ભજન કરવાથી મારા ભક્તમાં અને મારામાં. 
લેરાસાત્ર પણું અશર રહેતું નથી.* ( ૫૪૦ ) 
“* જૂસિ સઘતમં શાણ સિવસ મયાડ્નથ | 
ઇ્તટૂટ્વા ગુસ્ટિમાન્‌ સ્યાસ્જકયથ માર ॥ ૨૦ ॥ 

હૈ, નિષ્પાપ ! ,એ પ્રમાણું આ અલત ગલ શાસ્ત્ર મે તતે કહુ, હે 
અજીન' એને જણુવાથી મનુષ્ય ગુહ્ધિમાન અને કૃતકૃત્ય થાય છે. ૨૦ 

આ પ્રમાણે પ'દરમા અધ્યાયમાં કહેવાનો આશજભ કર્યા પછી 
સવ શાઓના અભ્યાસ ચઝી જ પ્રાસ થનાર ઉપનિષદરૂપી કમળદળ- 
માંથી ગીતારૂપી સુવાસ નીકળીને સવ જગતમાં પ્રસરી ગચે! છે. આ. 
ભગવદ્‌ગીતા વેદોજ્ઞુ મથન કરી શ્રીગ્યાસ સુનિના જ્તાનરૂપ હાથથી 
કઢાચેલા નવનીત (માખણુ ) સમાન છે; આ ગીતા સ્રાનાસૃતથી ભરેલી 

* ગ્રસ્છ્ુત શ્લોકમાં શોકૃષ્ણુ ભગવાનના કથનનુ' મનન કરવા યોગ્ય ર્હમ્ય 
ઝવું છે કે, શરણાગતની ચટૃતાનો લોપ થાય છે અતે તે એવા શાસ્ાથ'ને 
સમજી જય છે કે, કવળ ધુસુષાત્તમ જ સવ ધમના આશ્રય છૅ એ કમાણે 
શુમજીતે તેં સમસ્ત સાન અને સવ ભાવ સહિત મારૂ ભજન કરે છે. છુ પણુ 
લારા શાસ્્ાથતેઇ (ક્ષત્રિય વણના ધમનો વિચાર ) યાગ કરીને માગ રરણી- 
ગત થઈ 'મારે- ભજનમાં તિમમ રહે અને મારી આશાનું એક નિદાથી. 


1૬ ડર ર 
પાલત “કેર. “: * 


અધ્યાય ૧પસો-પુજષાત્તમષાગ ૫૬૭ 


બીજી ભાગીરથી નદી છે; આનદરૃપી ચ“દ્રની સત્તરમી કળા છે તથા 
વિચારરૂપી ક્ષીરસાગરનું મ'થન કરીને કાહેલી નવીન લક્ષ્મી જ છે. 
એટલા માટે આ ભગવદ્ગીતાની પોતાનાં પદ, વર્ણ અને અર્થરૂપ 
જીવપ્રાણુ વડે મારા વિના અન્ય કોઈ ગતિ જ નથી; માટે તે સકૂપ જ 
છે. ક્ષર અને અક્ષર સુરુષોનું સુરુષત્વ તેની સન્સુખ જતાં જ નઇ થવું. 
છે અને તેણે પોતાનું સર્વસ્વ સને-સપુરુષાત્તમને અર્પ્ષ્ણુ કરી દીધુ છે; 
અર્થાતૂ હમણાં તે' જે આ ગીતા શ્રવણુ કરી, તે મને જ વરેલી હોવાથી 
જગતમાં તેને પતિવ્રતા નામ પ્રાસ થચુ છે. ખરેખર, આ ગીતા કાઈ 
શખ્રો દ્વારા વણવી શકાય આડું શાસ નથી, પરતુ એ તો સસારને 
જીતવા માટેનુ એક શસ્ત્ર જ છે. આ ગીતાના અક્ષરો આત્સભાવ ઉત્પજ્ઞ 
કરનારા સ'ત્રો જ છે' ( અર્થાત્‌ ગીતાના અક્ષરામા આત્મપ્રાપ્તિ કરાવી 
આપવાની શક્તિ રહેલી છે). હે અર્જીન ! તને જે આ ગીતા કહી. 
સંભળાવી, તે તેં મારો ચુસ ભડાર જ જાણે આજે બહાર કાલ્યો છે, 
એવી રીતે તું ગણુજે. જેવી રીતે ગોતમ સુનિએ તપશ્ચર્યા કરી શ કર- 
ની, જટામાથી ગ'ગાને બહા૨ કાઢી હતી, તે પરમાણુ શ્વૈતન્યશભુ જે 
હુ, તેની જટામાંથી ગીતારૂપી ગગા કાઢનાર શ્રદ્ધાવાન ગૌતમ ડું 
અન્ચા છે. પોતાની સુંદરતાને અતુભવ લેવા માટે જે પમાણે દર્ષણુને 
નેત્રો, સમક્ષ રાખવાની આવશ્યકતા પડે છે; તે પ્રમાણે હે ધન'જય !'' 
આત્મસ્વરૂપને જેવા માટે ગીતારૂપી દર્ષભુનેો સ્વીકાર કરવો જ પડે 
ફે. જે પ્રમાણુ આકાશસાનો ચદ્ર અને નક્ષત્રો, એ સર્જ સસુદ્રસાં 
પ્રતિખિ'બિત થાય છે, તે પ્રમાણે તે મારા સહિત ગીતાને તરારા અ'તઃ- 
ફેરણુમાં પ્રતિખિ'બિત કરી છે અતે હે અર્જુન! તારામાં રહેલા 
ત્રિવિધ તાપર્‌પી મળને! લેપ થવાથી તું ગીતા સહિંત મારા નિવાસનુ 
સ્થાન થચોા છે. વિરેષ શું કહેથું ? ગીતા એ કેવળ સમારી જ્તાનવહ્રી 
છે અને તેને જે જણે છે, તે આ સ'સારસાહમાથી સ્ક્ત થાય છે. 
હે પાંડુસુત ! જે પ્રમાણે અમૃતની નદીનું પાણી પીવાથી રોગ નઇ 
થઈ અમરતા પ્રાસ થાય છે, તે પ્રમાણે- ગીતને પૂર્ણ રીતે સમજવાથી 
સોહેનો નાશ થાય છે, એમાં આશ્ચય* જેવું તે શું હોઈ શકે? પરતુ 
એથી પણુ વિરોષ આત્મજ્ઞાનની પ્રાત્િથી આત્નસ્વરૂપની સાથે એડ્ય 
ચાય છે અને જે આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થતાં કમ" પોતાની સેળે જ 
નિષ્કર્મ થઈ જાય છે અને તે જ્ઞાનના આભારી થઈને લચ પાસે છે, 
હે વીરવિલાસ અર્જીન 1 જેવી રીતે ખોવાઈ ગચેશી વસ્તુ પુનઃ પ્રાત 
થતાં તેની શોધ અ'ધ પડી જાય છે, તેવી જ રીતે જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થવાથી * 


પ૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કર્મરૂપી દેવાલયનો કળશ તૈયાર થયા પછી તેની ઉચ્ચતાને! અવધિ 
થાય છે એટલે કે સર્જ કર્મોની પરિસમાપ્તિ થાય છે અને તે નિઃફેષ 
અને છે; અર્થાત્‌ સ્રાનીનાં સર્વ કસા પોતાની મેળે જ ખ'ધ પડી અટકી 
જાય છે.“ અનાથના સખા શ્રીજૃુષ્શે આ પ્રમાણે કહ્યું. 

#« શ્રીકૃષ્ણુના વદનમાંથીં નીકળેલુ' અસૃતરૂપી કથન પાર્થના મનમાં 
ઠૅસી ખહાર ઊભરાઈ આવ્યુ અને તે જ વ્યાસની કૃપાથી સજયતે 
પ્રાપ્ત થયું. તે અમૃત ધુતરાષ્ટ્ર રાજાને સ'જચે પાવા માંડ્યુ પરતુ 
તેને તે પીવા ચોગ્ય છે એમ લાગ્યું નહિ હોય, ખાકી અનષિકારી ઘુવ- 
રાષ્ટ્રને સહજ તેતુ' શ્રવણુ કાને પડ્યુ, એટલે તેતું' પશ્ણ્િમ તો ઇટ જ 
આવ્યુ. દ્રાક્ષના વેલાને પાણીને બદલે ટૂધતુ' સિંચન કરતાં તે વખતે 
જે પ્રમાણ તે વ્યથ* ગચેલુ' લાગે છે, પર'તુ જ્યારે દ્રાક્ષનાં ઝમખાં ને 
ઝૂમખાં આવે છે, ત્યારે પરિણામ સારું લાગે છે; તે પ્રમાથે શ્રીહરિના 
સુખમાંના શબ્રો સ'જચે અતિ આદરપૂર્જક ધૃતરાષ્ટ્રને કહ્યા; પછી કેટ- 
લેો!ક કાળ વ્યતીત થયા પછી તે પણુ સુખી થયે1 તે જ અક્ષરો સે 
ગખડધોબડ મરાઠી ભાષામાં કહી સ'ભળાવ્યા છે. અરસિક મનુષ્ય 
રેવ'તીના વ્રક્ષને ૨૫૨% કરે તો કાંઈ વિશેષતા તેને જણાતી નથી; 
કિંતુ તેમાં કેવળ કાંટા"જ દૅખાય છે; પરંતુ જે રસિક-સાતા-જન 

હોય છે, તે તો બ્રમર પ્રમાણે સેવતીના સુષ્પની સુમ ષિનો ઉપભોગ 
લે છે. તે જ પ્રમાણે માશ કથનના ચોગ્ય સિદ્ધાંતને જ આપે ગહણુ 
કરવા અને અચોગ્ય હોય તેને થજી દેવા; કારણુકે કાંઈ પણુ ન સમ- 
જવું એ જ અલ્પવયસ્ક ખાળકતુ' જ્ઞાન હોય છે. પરતું ખાળક કદાચિત્‌ 
શ્મસ્ઞાન હોય છે, તોપણુ જેમ તે ખાળકતુ' અજ્ઞાન નઈ તેનાં માતા- 
પિતાના મનમાં અતિ હર્ષ થવાથી તેઓ તેને એક કૌતુક જ માને 
છી, તે જ પ્રમાણે આપ તે! મારાં માતા-પિતા છે; આપનાં દરનતથી જ 
સારા હૃદયમાં પ્રેમનો ઉદ્ભવ થયો! છે; તેથી હું આપની આગળ લાડથી 
આલું છુ, તે જ આ ગ્રથ છે. હવે જ્ાનદેવ કહે છે ફે, વિશ્વન્યાપક જે 
સાશ શુરુશ્રી નિવૃત્તિનાથ, તે આ મારી વાઢ્યરૂપી પૂજાનો અંગીકાર 
કરો. (પલ્૯) ૮ 
રૂસિ બ્રીજાનરિવવિરતાયાં આવાથટ્ીવિજાયા વચણ્શોડશ્યાય ॥ ૧૫ ॥ 

_ ત્રસતુત શ્લોકમાં થીકૃષ્યુ ભગત્રાનનો એવો આશય છે કે, આ અતિથય 
ત્રતમ શાસ્ત્ર છે અને છુ દોઘહીન હોવાથી એ શાસ્્રનાો અધિકારી છે; એટલા 
સાટે આ અધ્યાયમાં નિસપિત શાસ્ત્રના ભાવાથ'ને નણીતે છુ કૃતાથ' થા અર્થાત્‌ * 
આના તાત્પયને જણુવાથી સાધારણુ જીવ પણુ રૃત#ત થાય છે, તા પછી 
તારા જેવો અસાધારણુ જવ તો અવસ્ષ રૃતાય થવો જ જેઈ એ. 


અધ્યાય ૧૬ મો-દૈવાસુરસ'પદ્દિભાગચોગ 


( શ્રીસદ્ગુરુને સૂય"ની ઉપમા આપી શ્રીસ્ાનેશ્રર મહારાજ કહે 
છે કે,) જગત્તતા આભાસ અદશ્ય કરનાર અને અટ્ટેતર્પી કમળને' 
ગ્રકુક્ષિવ કરનાર ચમત્કારિક સૂર્યરૂપ શ્રીગુરુદેવનોા ઉદ્યય થચે। છે તેમને 
સારા નમસ્કાર હે. જે સૂર્ય અવિદ્યારૂપી નિશાને! તથા જ્તાનાસાન- 
રૂપી ચાદરણાનો લય કરી સાની લે।કે માટે આત્મબોાધનેો સુદિન પ્રકા- 
શિત કરે છે; જે સૂર્યના ઉટયના ચો!ગે આત્મસાનને1 પ્રકાશ ચાય છે 
અને જીવરૂપ પક્ષી દેડાભિમાનરૂપી માળાનો ત્યાગ કરે છે; જેનો ઉદય 
થતાં જ( વાસનાત્મક )ેસૃક્ષ્મ દૅહરૂપી કમળમાં સપડાચેલો જીવચેતન્ય- 
રૂપી બ્રમર બહાર નીકળે છે; શાઆદિકોના શખ્દરૂપ પ્રપચમાં સપડાતાં 
અજ્તાનરૂપ સાચ'કાળ થવાથી જે બુદ્ધિ તથા જ્ઞાનરૂપી ચકંવાક પક્ષીના 
સુગ્મને વિચાગ થઈ; તે ઉભય જીવેશ્વરભેદરૂપી નદીના ખત્તે કાંઠા ૫૨ 
વિચોગડુઃખથી વિલાપ કરતાં હોય છે; તે ખુદ્ધિબાધરૂપ ચકવાક પક્ષી- 
એનુ નેડું' સર્ચોદયના પ્રકાશના ચોગે છ્રહ્યરૂષપી આકાશસાં એકત્ર થઈ ને 
આન'& પામે છે; જે ગુરુર્ષ સૂર્યનો ઉદય થવાથી ભેદરૃપી ચોરની 
ભીતિ ઇસ ચઈ, ચોગીરૂપી પ્રવાસીએ આત્માતુભવરૂપી માગમાં સુખથી * * 
ચાલવા માંડે છે; જે સૂર્યના વિવેકરૂષી કિરણુથી જ્ઞાનરૂપી સૂયકાંત 
પ્રદીપ્ત થઈ સંસારરૂપી અરણ્યને ખાળી નાખે છે; જે સૂચના પ્રખર 
કિરણે! વડે આત્મસ્વરૂપ મેદાનમાં મૃગજળ સમાન મહાસિહ્દિતુ પૂર 
આવેલુ' દેખાય છે; જે સૂર્ય આત્મબાધના મરતક પર સોહુર્ષી 
સધ્યાઢકાળે આવવાથી દેહાત્મભાવની એટલે કે “હું દેહ છુ? એવી 
બ્રાંતિસૂલક છાયા પગ તળે પડીને ડ્ર થાય છે, તે વખતે ન્યાં માયા- 
રૂષી રાત્રિના અ'ત થચેલે! હોવાથી વિશ્વરૂપી સ્વસ સહિત વિપરીત 
સાનરૃપી નિદ્રાની સ્સૃતિ તો ઢયાંથી જ રહી શકે વારુ ? અર્થોત્‌ (એ 
સૂર્યના ઉદયથી ) અદ્દેતરૂપ નગરમાં મહા આનદની વિષુત્તતા થતાં 
સુખાતુભવની લેવડરેવડના વ્યાપારમાં શિથિલતા આવવા માડે છે. 
ફિંભડુના, એ પ્રમાણે જે સૂચના તેજથી નિવ્ય મોક્ષક્ટેવલ્યરૂપી સુદિનિ 
ગ્રકારિત થાય છે; જે સૂય" આત્સસ્વરૂપી આકાશનો રાજા હોઈ બાધને 
નિત્ય ઉઠચ કરનાર છે, તે પૂવોદિ દિશા સહિત ઉઠ્ાસ્તના અસ્તિત્વનો 
લોપ કરે છે. જે જ્ઞાન સહિત-અસ્ાનૃનો લોપ-કરીને અને -અ'તે કેવળ 
જ્ઞાનને પણુ શલુપ્ત કરીને આત્મજ્ઞાનને પ્રકાશ ચાતરકે ફેલાવે છે; વધારે 
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શું કહયું? જેના ઉટયને પ્રભાવ કાંઈ એર જ છે; જે સૂચના તેજની 
સન્‍્સુખ દિવસ અને રાત્રિના ભાસ થતો નથી; જે અન્ય પ્રકાશની 
સહાય વિનાનો સ્વચ'પ્રકાશી છે, આવા ચૈતન્યરૂપી સૂર્ય જે નિવૃત્તિ- 
સહારાજ તેમને વાર'વાર મારા નમસ્કાર હો | તેમની સ્તુતિ વાણી વડે 
કરધી, એ શેાભતું નથી. જે વેળાએ સ્તુતિ કરનાર, સ્તોત્ર અને સ્તુત્ય 
એ ત્રિપુટીના લેપ થાય છે, ત્યારે જ દેવની ચોગ્યતાના પ્રમાણમા 
તેમની ખરી સ્તુતિ થાય છે. સર્જ વસ્તુના સાનના લોપ થવો એ જ 
જેતુ' જ્ઞાન છે, મોન ધારણુ કરીને કાંઈ પણુ વર્ણન ન ટરવું શએ જ જેવું 
વણન [કરવું છે અને જ્યારે સ્વત્વ-પોતાપણાની સ્સૃતિનો પણુ લેપ થાય. 
છે, ત્યારે જ જેની પ્રાત્તિ થાય છે; એવા આપ સહ્રીરુની સ્તુતિ કરવા 
સાટે પશ્યતી અને સધ્યમા પરા સહિત વૈખરીને પાછળ હેઠાવીને લય 
ચામે છે, એવા આપ સદ્દુરુને હે અદ્વયાન'હરૂપી ચુરો | હું સેવકના 
સ'બ'ધથી સ્તુતિરૂપી અલ'કાર પહેશવું છુ. આ અલ'કાર જે કે આપની 
ચોગ્યતાના પ્રમાણુમાં અતિ ક્ષુલ્લક છે; તોપણ આપ તેનો સ્વીકાર, 
કરશે! જ. કેઈ એક દરિદ્રી મતુષ્ય અમૃતના સિ'ધુને જેવાં તેની ચોગ્ય- 
તાવુસાર તેતુ' શુ' આદરાતિથ્ય કરલુ' એત ભાન નહિ રહેવાથી જેમ, 
[તેને ભાજીયાલાની જ મહેમાની આપે છે; અને લા તે ભાજીપાલાને 
જ ,પકવાન્ન સમજી તેની આદરસત્કાર કરવાની પૂર્ણુ ઇગ્છાને જ વિરેષ 
સાનવાની છે; અથવા તો સૂર્યના દિવ્ય તેજની સમક્ષ કોઈ ક્ષુલક 
દીપક સળગાવીને તેની આરતી ઉતારતો હોએ, તો તે સ્થળે દીપક- 
જ્યોતિની ન્યૂતતાને વિચાર ન કરતાં કેવળ તે સતુષ્યની ભક્તિને જ 
વિશેષ માનવામાં આવે છે. ને નાતુ' ખાળક ઉચિત અને મમતુચિતને 
વિવેક જાલુતું હોય, તો! પછી તે ખાળક શાતુ ? અર્થોવ્‌ એટલા માટે, 
સાતા કેવળ તેનાં ખાલ્યજૃત્યોથી વિતાદ અને આહ્લાદ પાસી સહુ 
થાય છે. નાળાના પાણીના પ્રવાહે ગગાના પાણી પર પગ મૂકીને તેમાં 
પ્રવેશ કરે; તોપણુ તેને “ આવીશ નહિ કે પાછુ જા' એમ ગગા 
કહેતી નથી. શગુત્રકષિએ:્રીભગવાતના હૃદય પર લાત મારી, એ ખરી 
રીતે જતાં તેણે કેટલો બધો અન્યાય કર્ચો હત્તો વારું? પરતુ ઊલટ્ટ 
શ્રીકૃષ્થે તો! તેને ગ્રેમથો અલ'કાર ગણી, પોતાના વક્ષઃસ્યળ પર ચુરુ 
પ્રસાદર્પે શ્રીવત્સલાંછનચિહનને સદાને માટે ધારણુ કરી રાખ્યું ક 
અથવા તિમિર્થી ભરેલું જગત સૂર્યોદય થતાંની સાથે ન 
ચરિપૂર્ણ્‌ ખને છે, ત્ર વખતે સૂર્ય તિમિરને “ પાછળ હઠે તિ રૃ 
રુ ખરો કે! નહિ જ: 'તે જ પ્રમાણે હે ગુરા ! આપનામાં લેદષુદ્ધે 
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કાંઢો લગાડીને સૂર્યની સાથેના ત્રાજવાસાં નાખીને શઆપની તુલના 
કરી છે, એ મારા હાથે થચેલા અપરાધ સાટે આપ સને ક્ષમા કરે. 
ચોગીઓએ સ્યાન ધરીને આપની પ્રાપ્તિ કરી લીધી છે અને વેરોએ 
પોતાની વાણી વડે આપતુ વર્ણન ક્યું” છે, એ સવે” ઘટનાએ ને જેમ 
આપ સહન કૅરી ગયા છે, તેમ સે' જે આપની તુલના કરી છે; “તેને 
સાટે મને પણુ ક્ષમા કરશે।. (૨૯) 

હું આપના ગુણાતુવાદને વર્ણવવામાં પ્રવૃત્ત થચે। શુ; એને આપ. 
મારો અપરાધ ન સમજતાં જે કરવાનું હોય તે ભલે કરો, પણુ ભૃખ્યે. 
પેટે ઊઠનાર નથી. ગીતારૂપી પ્સાદાસૃતતું પ્રેમપૂર્જક હું વણન કરવા. 
લાગ્યો ત્યાં આપની ુપાથી મારા અગમાં બમણા બળને! આવિર્ભાવ થચો 
છે. પ્રભા મારી વાચાએ અનત જન્મોમાં સત્ય ભાષારૂપી તપ કુ” 
હેશે, તેના જ ફળરૂપે આ ગીતા નામક મહાદ્દીયની મને પ્રાત્તિ થચેલી. 
છે. સે" આ જ પષચંત જે ખહું પુણ્ય સપાટ કું છે; વેચી મને. 
આપના ગુણાતુવાદ ગાવાની શક્તિરૂપી કળ આપીને તે સુણ્યો માર્શ. 
કઇણુમાથી સુક્ત થયા છે. હુ દેહસ'બ ધના અરણ્યમાં-જ્યાં જન્મ-મરણુને- 
આપીન થડુ પડે છે, ત્યાં સપડાચે1 હેતો; પરતુ તે મારી સર્જ પીડા 
આજે દ્રર થઈ. જે “ ગીતા 'ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને જે; અવિદયાનુ્‌ા, 
નાશ કરીને ખળવતી થયેલી છે; તે આપની કીતિ અમારા વડે અવ- 
શ્ય વષત કરવા ચોગ્ય છે ૬રિદ્રીને ઘેર અકસ્માત્‌ મહાલક્ષ્મી આવે; 
તો-પછી તેને દરિદ્રી કહી શકાય કે ? અથવા તો તિસિરને ઘેર દવૈચોગે- 
સૂર્ય :ગતિચિ તરીકે આવીને ઊભે રહે, તે! તે જ અ ધકાર જ જગતને 
પ્રકાશમય થઈ પડતે! નથી ફે ૨ર જે પરમાત્માની ચોગ્યતા સમક્ષ. 
જગત પરમાણુ જેટલું થ દેખાતું નથી, તે પરમાત્મા ભક્તિના ચોગે- 
ગમે તે રૂપ ધારણુ નથી કરતો કે ર તે પ્રમાણે મારું ગીતાતુ વ્યાખ્યાન. 
એ આફકાશપુષ્પને સૂ'ઘવા સમાન અઘટિત કૃત્ય છે; પરતુ આપ સમથે” 
મારી સજ ઉત્કટા પૂર્ણ કરી છે; એટલા માટે આપની કૃપાચી હું 
ગીતાના આ સર્જ અગાધ શ્લોકો સ્પછ નિર્પણુ કરીશ. પંદરમાં 
અધ્યાયમાં શ્રીમૃષ્સે અજુંનને સર્જ “શાસ્ચિદ્ધાંત સ્પછ કરીને કહ્યો છે- 
ઉત્તમ વૈદ જેવી રીતે ગમાં વ્યાપેલા રોગના શુણુ-દોષતું સૂક્મ [નરી- 
ક્ષણુ કરીને તેનુ નિટ્ટાન નિશ્ચિત કરે છે; તે જ પ્રમાણે બ્રહ્મ માયાની ઉપાધિ- 
થી જગતવુ' સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે.' એની વૃક્ષ સાથે તુલના કરી છે 
અને રેહમાંના અવિનાશી એવા જીવાત્માને “ મુરુષ” શબ્ટથી સ્પછ: 
“રી બતાવ્યો છેં.' તેસશે ઉપાધિયુક્ત ચૈતન્યતું પણુ સાન કરાવી આપ્યું, 
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છે; ત્યારપછી કેવળ શ્રદ્ધ જે આત્મતત્ત્વ ( ષ્ાહ્મા ) તેને “ ઉત્તસ સુરુષ? 
શબ્દથી સ્પણટ કરેલુ' છે. આત્મપ્રાત્તિ માટેતુ' ખળવાન સાધન જે સાન, 
તે પણુ તેમણે સ્પટ કરીને કંહેછું છે. એટલા માટે આ અધ્યાયમાં 
નિરૂષણુ કરવા જેવું કાંઈ પણુ અવરિષ રહ્યું નથી; પરતુ ગુરુ તથા 
[શિષ્યના પરસ્પર સ્નેહાતિશયને લીધે એકવાર કહેવાચેલી વાત ટેરી ટેરી 
(કહેવાનો પ્રસંગ પ્રાસ થાય છે. (૪૬ ) 

આ પ્રમાણે પદરસાં અથ્યાયમાં કહેલી સવ વાતો સાનીએના 
વો પૂણ રીતે સમજવામાં આવી ગઈ; પર'તુ ઇતર સસુછ્ુઆની શ'કાું 
'નિવારણુ થયું નહિ. “ આવો જે હું પુરુષોત્તમ તેને જે સમજ સાનની 
પ્રાસ્તિ કરી લઈને જાણે છે, તે જ સજજ છે અને તે જ મારા ખરા 
ભક્ત છે.” આ પ્રમાણે ત્ૈલેક્યનાયક શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને પ'દરમા અધ્યાય- 
ના અ'તિમ શ્લોકમાં પરમ સ'તોષપૂજક જ્રાનતુ' વિશેષ વણન કર્યું” 
છે. સસારના કૂંટડો ગળીને બ્રહ્માદશત થવાની સાથે જ દ્રષ્ટા બ્રહ્મર્પ 
થઈને જીવને આન'દરૂપી રાજ્યનો પટ્ટાલિષેક થાય છે. ખ્રહાપ્રાસિના 
એતો ખીજો એકડું પણુ ખળલાન ઉપાય નથી અને સર્જ ઉપાચોમાં 
ચથાર્થ સાનરૂપ ઉપાય રાજા છે એમ શ્રીરૂષ્થે કહુ' છે. એ પ્રમાણે 
“જેઓ આત્મસાનની પ્રાસિની ઇચ્છા રાખનારા હતા, તેમને સતોષ 
શતાં તેમશે પોતાના પાણુ સાન પરથી ઓવારી' નાખ્યા | જે વસ્તુ 
મત્યે પ્રીતિ ઉત્પન થાય છે, તે વસ્તુ વિષે અધિકાધિક જ વિચારે 
ઊપજે છે, એવુ પ્રેમતુ' લક્ષણુ છે; એટલા સાટે જિસ્ાસુઓમાંના 
જેમને ફેવળ સાનના અતુભવ નહોતો, તેમના મનમાં અપ્રાસ્ત સાનની 
પ્રસિ કરી લઈને તેનુ રક્ષણુ કેવી રીતે કશલુ' એવી ચિ'તાનો ઉદ્દભવ 
થયે. એથી તે જ અપરોક્ષ જ્ઞાન આપણુને કેવી રીતે પ્રાક્ત થાય 
અને પછી તે કેવી રીતે વદ્ધિંગત થાચ અથવા જે રાન પ્રાસ થતું તથી 
અને કદાચિત્‌ પ્રાસ થાય છે, તોષણુ આડમાગે” ઊતરી પડે છે, એવાં 
જ્ઞાનને વિજ્ન કરનારાં કારલે। શાં છે તે સસજવાં અને પછી સ્ાનપ્રાસિની 
[વિરુદ્ધ જે વાત હોય, તેન્‌ા ત્યાગ કરી સાનપ્રાહ્તિ માટે હિત કરનારી 
શી ઘટના છે તેની મનોભાવથી જૃચ્છા કરવી; આ પ્રમાણે ઝ્ઞાતત્રાતતિની 
-ઈશ્છા ધરાવનારા એવા તસે જે પી ક જ તેનુ' પ 

ર ઉપાચ ખતાવશે. જેના ચોગથી ઉત્તમ સમ 
કાનની મિ રાતી પ્રાત્તિ થાય એવી દૈવી સપત્તિનું વર્છુન 
ન્હવે શ્રીમુષ્ણુ કરશે અને જે ભાસુરી સંપત્તિને લીધે શગદ્વેવને સ્થાન 
ગળતાં સાનતો નાશ થાય છે, તેવું પણુ તેઓ વર્ણન કરશે. આવી 


અધ્યાય ૧૬સે।-દૈવાસુરસ'પદ્દિભાગચાગ ૫૭૩ 





દેવી અને આસુરી સ'પત્તિ કે જેના ચોગથી ઇષ્ટ અને અનિષ્ટ કૃત્યો 
થાય છે તે સવ વિષે નવમા અધ્યાયમાં વર્ણન કરવાને પ્રારંભ કર્ચ 
હેતો, તે જ વખતે એ વિષેનો સરવ વિચાર કરવાનો હેતો; પર'તું વચમાં 
પ્રસંગ આવી પડવાથી એ વિષય એમનો એસમ જ રહી ગયો હતો; 
એટલા માટે હવે તે પ્રસગતુ' શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન નિર્ષણુ કરરે? તે 
( અન્ય પ્રસંગના ) નિરૂષણુના સ'બ'ધના ગત પદર અધ્યાય થયા 
એટલે તેમની પછીનો આ સોળમા અથ્યાય છે; અસ્તુ. પ્રાણીઓની 
રવી, આસુરી અને રાક્ષસી પ્રશૃતિએ નવમા અધ્યાયમાં વણુવવામાં 
આવી છે. તેમાંની આ ઉભય સ'પત્તિ (દેવી તથા આસુરી ? સાનની. 
પ્રાત્તિ તથા હાનિ કરી આપત્રા માટે સમથ છે. પ્રથમ દૈવી સ પત્તિ 
કે જે સુમક્રુને મોક્ષમાર્ગમાં સાથીરૂષ થઈ પડનારી અને જે સાહરૃપી 
રાત્રિના સમચમાં સા2સાં આગળ વધવા માટે સશાલરૂપ થનારી છે,. 
તેતુ' વણન સાંભળે. એકબીજાને સહાય કરે એવા પુષ્કળ પદાર્થોના 
સંચિત થચેલા સસુદ્યાયને સષત્તિ કહેવામાં આવે છે. એક સ્થળે. 
એકત્રિત થયેલા સર્જને સુખ આપનારી સ'પત્તિને દેવી સ'પત્તિ કહે- 
વામાં ઓવે છે. ( ૬૭) 


શ્રમમવાતુત્રાત-અમર્ષ સસતરસશુસિશનવોગવ્વવસિતિઃ | 
હાર્ન «મશ યજ્ઞ સાષ્વાયસય ગાનવય્‌ | ૨ ॥। 
શ્રીભગવાન ખોલ્યા: અભય ( નિભયતા ) ચિત્તશુદ્ધિ,4- સાન અને ચોગમાં 


4 અહી ભગવાન શકરાચાય પોતાના ભાષ્યામાં નીચેના ભાવનુ કડે છે : 

સરવસશસ્રિ એટલે અ'ત કરણુની વિશેષ શુદ્ધિ, અર્ચથાત્‌ વ્યવહારમાં વ્યૂટ. 
કપટ, ઠગાઈ પ્ત્યાદિ અવગુણ છોડીને શુદ્ધ ભાવથી આચરણુ કરવુ તે. 

જ્ઞનયોમનવસ્થિતિ. એમાં શન એટલે આત્માદિ પદાર્થોને યથાવત્‌ જાણુવા,. 
ચોન એટલે ઇંદ્રિયાદ્ના નિશ્રહથી ચિત્તને એકાગ્ર કરી નનણેલા પરમ પદાર્થનો 
સાક્ષાત્કાર અથવા અતુભવ કરવો તે અને વ્યવસ્થિસિ એટલે એ ગેય પરમાત્મા- 
મા વિશેષ સ્થિતિ (તન્મયતા) હોવી તે. બધી સાત્ત્વિકી અથવા દૈવી સ'પત્તિ- 

1ના સાર્‌ અતે કળરૂપ સવૌપરિ સ'પત્તિ આ જ છે. 

. ક હતે તો કેટલાક વાસમાગી* જેવા છતાં ધર્ાત્મામા ખપ્યા કરતા ધમ*- 
દંગાને વેદદાતના સાધનચતુષણ્યના વિસ્તારરૂપ એવી આ અધ્યાયમાં કરેલી સાધન-- 
સંપત્તિ તેની સાથે, ધમ'શાસ્્ર સાથે અથવા તો. ભગવાન શ'કરાચાર્ય જેવી 
સહવિ'એઆની આવી આવી અગત્યની સૂચનાઓ શાથે કઈ પણુ લેવાદેવા હોતી 
નથી અતે તેએ તો માત્ર અસુકતસુક પોથાં ગાખી-ગાખાવીને “ અહ' બહ્માસ્મિ* 
ફફેવા-કફેડાવવાસાં જ બહ્ાસાક્ષાત્કાર દેકી બેસાડે છે; માટે એવાઓથી સ્તો. 
કોઈએ સાવગેત રહેવા નેવું છે. -ભિક્ષુ અખ'ડાન'ટ 


૫૭૪ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


એકનિટ્ટા, દાતૃત્વ, ખાલ * ઇશ્ચિનો સ'યમ, યન, 'વૈદોનુ' અથ” સહિત પદન, 
તપ, સરળતા; (૧ ) 
હેવે તે દૈવી ગુણોમાં જેને પ્રગ્ુખત્વ પ્રાપ્ત થાય છે, તેને અલય 
(નિર્લ'યતા ) કહિવાસાં આવે છે. જે મહાપૂરમાં લુશ્કો મારતો નથી, 
તેનડૂબવાની ભીતિ હોતિ જ નથી અથવા પથ્ય પાળનારતે રોગે થતા 
નથી; તે જ પ્રસાણે જે કોઈ પણુ કસ" કરવામાં અહેં'કાર ઊપજવા 
દેતો નથી, તેને સ'સારનો ભય કયાંથી હોય ? શથવા અટ્રેત ભાવના 
[વિસ્તારથી જે સર્જ જગતને આત્મસ્વરૂપ સમજે છે; તેને ભયની વાત 
પણુ સાંભળવાસાં આવતી નથી, પાણી મીઠાને ડુબાડવા જાય છે, એટલે 
જેમ મીઠાડું' જ પાણી થઈ જાય છે, તે જ પ્રમાણે પોતાની અદ્વેત- 
"ભાવના થવાથી ભયતો નાશ થાય છે. જેને અભય કહેવામાં આવે 
છે, તેનાં આ લક્ષણો છે અને એ લક્ષણો અભય સસ્યટ્‌ સાતની ઈચ્છા 
“રાવનારાઓનાં 'પૃષ રક્ષક છે. (છ૩ ) 
હવે જેને શુદ્ધ બુદ્ધિ (સત્ત્વસ'શુદ્ધિ) કહેવામાં આવે છે, તેને 
“આ ચિદ્યોથી ઓળખવી. જેવી રીતે રાખ ખળવી નથી તથા ખુઝાતી 
-પણુ નથી; તે જ પ્રમાણે જે બુદ્ધિમાં સંકલ્પ અને વિકલ્પ ઉભયનો 
અભાવ હોય છે; અથવા પ્રતિયદાનો આરંભ થયા પૂવે અને અમા- 
“ધાસ્યાની સમાસિ થયા પછીના મધ્યવતી કાળમાં જેવુ' ચ'દૃુ' સૂક્મ રૂપ 
હોય છે, અથવા ગ્રીષ્મ કતુના અ'તિસ ભાગમાં અને વર્ષાગ્ડડુના આર ભની 
નપૂવે" ગગાના ષાણીતુ' સ્વરૂપ જેવુ' નિર્સંળ સ્વશ્છ હોય છે, તે જ 
ગ્રમાણૅં સ'કલ્ય તથા વિકલ્પ એ ઉભય સ્થળે અવશિષટ રહ્યા નથી અને 
ન્યાં રજેગુણુ તથા તસોાચુણુનો પણુ ન્યાંથી લે!ઉપ થચેલેો છે; એવા 
કવસ્વરૃપતુ ધ્યાન ધરવાની જે બુદ્ધિને રુચિ ઉત્પન્ન થચેલી હોય છે; ઇદ્રિયો- 
છએ પ્રિય કે અમિય વિષચે। ખતાવવા છતાં જે બુદ્ધિને તેમની ઇચ્છા થવી 
-નથી; પતિત્રતા સ્રીનો પતિ પરગામ જવાથી, તે વિર્ડથી વિહ્વળ 
થઈ હોય, તે વખતે તેને ગમે તેટલી લાલભ-હાનિની વાત સ'ભળા- 
વવાર્સાં આવે; તોષણુ તેતુ' ચિત્ત જેમ તે પ્રતિ જતું નથી; તે જ 
પ્રમાણે પોવાના સ્વરૃપ વિષે પ્રીતિ ઉત્પન્ન થતાં ખુદ્ધિતું જે એકનિઇ 
શચવું તેને જ સત્ત્વશુદ્ટિ કહેવામાં આવે છે, એમ કેશી કેત્યના સ'હુા- 
રક શ્રીયુષ્યુ બોલ્યા. ( ૮૦ ) ર 
હુવે આત્મલાભ માટે જ્તાન કે ચોગ--એ ઉભય ષેકી જેનામાં 


આપણી બુદ્ધિ સ્થિર થાય, "તેમાં પોતાની ચિત્તવૃત્તિને ક્થિર કરવી. 


નેવી રીતે ન્યારે કોઈ પણુ આહુતિ આપવાનું કાર્ય ખાકી રહેતું નથી; 


અધ્યાય ૧૬સેદ-દૈવાસુર્સ'પદ્ધિભાગચાગ પડ્પ 


ત્યારે પૂર્ણાહુતિ આપી દેવામાં આવે છે; અથવા જેસ કેઈ કુલીન 
મતુષ્ય પાતાની કન્યાને ઉત્તમ કુળમાં અર્ષણુ કેરી દીધા પછી તેના 
સનસાં કશી પણુ ઇચ્છા ખાષ્ટી રહેતી નથી; અથવા સસુદ્રમ'થનના 
“ચોગે ઉદભવેલી લક્ષ્મી સર્જ દેવાને છોડીને એક" વિષ્ણુને જ વરી છે; 
તે જ પ્રમાશે વિફલ્પરહિંત થઈ તે ચોગ અને જ્ઞાનમાં સ્થિર થવું, એડું 
જ નાસ સ્ાનયોગમાં સ્થિતિ' છે અને એ ત્રીજી લક્ષણુ છે; એસ 
શ્રીકૃષ્ણુ બાલ્યા. ( ૮૪) 

હવે કાયા; વાચા અને સન વડે શક્તિ અતુસાર જે દાન ફર- 
વાતુ હોય; ત્તે તો! પોતાને! શત્રુ પણુ ને ખરેખરી અડચણુમાં આવી 
ચડ્યો હોય, તો તેને પણુ આપવાથી વિસુખ થવુ નહિ; અર્થાત્‌ શત્રુ 
[હોય તોપણુ તેને ચ અવશ્ય આપવુ, પણુ નિરાશ કરીને પાછે ન 
કૈલવો, એને જ રું દાન કહેવામા આવે છે. હે ધન જય 1 વૃક્ષો જે 
પ્રમાણે પોતાનાં સુષ્પા, ફળો, છાયા; મૂળિયાં અને પત્રો-એ જૈકી કોઈ 
,પણુ વસ્તુને વટેમાઝું'થી ગુ8 રાખતાં નથી ( કોઈ પણુ મતુષ્યને 
પોતાના સર્વસ્વનો ઉપભોગ લેવાને મનાઈ કરતા નથી); તે જ પમાણે 
ભનથી આરભીને સ'પત્તિ પય”ત પ્રસ'ગાતુસાર સર્વસ્વ આપીને ડુઃખી 
શતુષ્યાની, તેઓની ઇચ્છાતુસાર સેવા કરવી તેને જ “ દાત? કહેવામાં 
આવે છે! એ સોક્ષર્પી ભૂગભ'સ્થ ભ'ડારને એવા સાટેતુ' અજન છે." 
અસ્તુ. હવે “ દમ 'ના લક્ષણા સાભળ. (૮૮૦ 


જે ધમાણે શસ્ત્ર ધારણુ કરનાર શત્રુનો નાશ ૩ર છે, તે જ 
શ્રમાણે જે વિષય અને ઇદ્રિચોના થચેલા જડયનો વિચોગ કરાવે છે; 
તેમ જ ઇદ્રિચોના દ્વારમાથી આવનારા વિષચરૃપ વાયુનો પ્રવેશ થવા 
રતો નથી અતે જે સજ ઇદ્રિચોને પ્રત્યાહારના તાખામાં સોંપીને બાંધી 
રે છે; ચિત્તની અ'ઢર ઊડી ઊતરી ગચેલી જે પ્રવૃત્તિ તેને ટશ ઇદ્રિચેો- 
નાં દ્વારોમાંથી, વૈરાગ્યરૂપ અસ્તિ અદર પ્રવેશ કરાવીને શોધીને બહાર 
કાઢે છે; શ્વાસોચ્છ્વાસ ખ'ધ કરવાની કિયા કરતાં પણુ ચોગીઓનાં જે 
અતિ કડિન વત્તો છે, તેમ્તુ ઉત્તમ રીતે જેન્રાત્રિ-દિવસ આચરણુ કરે 
છે, તે માણુસે “8? સાથ્ય ચૌ છે એમ કહી શકાય છે, અર્થાત્‌ 
ઉપર નિદિ*છ લક્ષણા “ટમ નાં છે. હવે “ ચરર” એટલે શું, તે સક્ષેપ- 
માં કહું છુ' તે સાંભળ. (૯૩? 

આણા અને સ્રીઓ આદિ સવ સતુષ્યોના પોતપોતાના અધ્વિ- 
કાર પ્રમાણે જે દેવતાતુ' પૂજન આદિ કરવાની પરંપરા અતે પાળવાનો 


પડર શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ધમ હોય તેનુ' યથાશાસ્ર વિધિથી આચરણુ કરવુ, જેવી રીતે બ્રાવ્વાણો એ 
'પટ્કર્મૌનુ' આચરણુ કરવું' અને શૂદ્રોએ તેમને વદન કરવુ, એ જ 
તેમનો ચસ છે અને તે ઉભચને તેમના પોતપોતાના યરાતું' એકસરણું 
જ ફ્‌છા ભળે છે; તે જ પ્રમાણુ અધિકાર પરત્વે વિચાર કરીને સવ 
સલુષ્યોએ પોતપોતાના યસ કરવા; પરતુ તેમાં ફ્લાશાર્પી વિષનુ' 
સિશ્રણુ થવા દેવુ' નહિ અને આ યરાનો કતો હું છુ, એવો દેહના. 
દ્વારથી મનમાં ભાવ ઉત્પન્ન થવા દેવે નહિ, પણુ વેદની સવ આર્તા- 
ઓતુ' પોતે પાલન કરલુ. હે અર્જીન | આને જ સશ્ાસ્ર “ ચરર? કહે- 
વામાં આવે છે અને એ (ચસ) સોક્ષમાગનો ભોસમિચો હોઈ સહ- 


ચર છે, (૯૯) 

હવે દડે રમનાર દડાને ભૂમિ પર નિરર્થક અફાળતો નથી પરતુ 
તે ઊછળીને સુનઃ હાથમાં આવે એવા હેતુથી જ પટકે છે; અથવા 
જોતરમાં જે કોઈ ઉત્તમ ધાન્ય વાવે છે, તે તેનો નાશ કરવાને નહિ, 
પરૂંડુ ભવિષ્યમાં આવનારા પાકનો વિચાર કરીને જ ખીજને પૃથ્વીમાં 
નાખે છે; અથવા મૂકેલી વસ્તુ શોધવા માટે જ જેમ સાણુસ હાથમાં 
દીવો લે છે, અથવા વૃક્ષને શાખાઓ અને ફળે આવે, એવા ઉદ્દેશથી! 
જ તેના મૂળમાં જેમ કોઈ જળસિ'ચન કરે છે; વધારે શું કહેવુ' ? 
ચ્ોતાના સ્વરૂપને દર્પણુમાં જેવાના હેતુથી જેમ કોઈ માણુસ વારંવાર 
ગ્મારસીને લૂછીને તેને સ્વચ્છ કર્યા કરે છે, તે જ પ્રમાણે વેદોએ જે 
ઈશ્વરતુ' વણન કરૅલછુ' છે; તે ઈશ્વરની પોતાને પ્રાસિ થાય એટલા માટે 
મતુષ્યે સતત વેદ્ટાભ્યાસ કરવો. ખ્રહ્મપ્રાસિ માટે બ્રાહ્મસોએ વેદોમાંના 
ઠાછ્યસૂત્રો અને ઇતર જનોએ સ્તોત્ર કે ઈશ્વરનાં નામનો વારંવાર ઘોષ. 
કરવો. દેવ કહે છે કે, હે પાથ | એ જ “સ્વાધ્યાય ' છે. હેવે તપને. 
અર્થ સાંભળ. (૧૦૫) 

પોતાના સજસ્વતુ' દાન કરવુ, એને જ દાન કહેવામાં આવે છે 
પર'તુ ધન ઉડાડવુ' તે દાન નહિ પરતુ વ્યય વ્યચ છે. જે પ્રમાણે 
કટુ છદ્રવરણાનાં ફળે વૃક્ષને લાગે છે, છતાં તે કોઈના ઉપયોગમાં 
આવતાં નથી અને વ્યથ* સુકાઈ જાય છે, પર'તુ ઔષધસ્વરૂષે સમસ્ત 
જગતને ઉપચોગી થઈ ષડે છે; અથવા ધૂપ અસ્તિમાં પડીને શ્વેતાને 
નાશ કરી લે છે, પરતુ સજને સુગધ આપે છે, અથવા સુવર્ણ જેમ 
જેમ શુદ્ધ થાય છે, તેમ તેમ વજનમાં કમી થતું જય છે; પરતુ 
કુસર્મા વધું જાય છે; અથવા કૃષ્ણુપક્ષમાં ચ'દ્ર જેમ પોતે એકએક 


અધ્યાય ૧૬સે।-દૈવાસુરસ“પદ્દિભાગયાગ પડ 





કળાથી ન્યૂન થતો જાય છે, પરતુ જુષ્ણપક્ષનુ પાષણુ કરૈ છે ( સર્જ 
ઓઔષધિઓનુ પોષણુ કરે છે), તે પ્રમાણે હૈ વીર | ખ્રહાસ્વરૂપની પ્રાતત 
થવા માટે પ્રાણ, ઇદ્રિયા અને શરીરને ક્ષીણુ કરવાનો જે પ્રકાર છે 
તેને જ “ તપ? કહેવામાં આવે છે. ઇવર જે તપો છે, તે આ વૃષ 
સસમાન શુદ્ધ નથીડ એટલા માટે હ'સ પક્ષી જે પ્રમાણે ટ્ધમાં પોતાની 
ચાંચ નાખીને ડ્ધ અને પાણીને પૃથક્‌ કરી નાખે છે, તે જ પ્રમાણે - 
રહ અને જીવતુ' જડય તોડી નાખવા માટે જન્મથી જ હાથ નાખીને 
વિવેકથી તેમને ભિજ્ઞ કરવાના વિચારને નિત્ય તે અતઃકરણુમાં ચાલુ 
જ રાખે છે અને આત્મવિચારની દઢતા થતાં અુત્ડ્િના વિષચો તરફના 
સાર્ગો ઝુંઠિત થાય છે; જેવી રીતે સતુષ્ય જાગ્રત થતાની સાથે જ 
નિદ્રા અને સ્વ ઉભચને જેમ પોતાની સેળે જ નાશ થઈ નાય છે 
(તેવો જ એને પણુ પ્રકાર છે ?. એવી રીવે હે પધતુર્ધર 1] આત્મપ્રાસિ 
કરી લેવા માટે અન્તઃકરણુમાં જે વિવેક ઉત્પન્ન ચાય છે, તેને જ તષ 
કહેવામાં આવે છે. 


દ્ધ બાળકોને હિતકારક છે અને પ્રાણુ જેમ સજ ભૂતોમાં 
ચ્મેક સમાન છે, તે પ્રમાણે જ જેતુ પ્રાણીમાત્રની સાથે સૌજન્ય હોય 
છે, તો તે સૌજન્યને જ “આર્જવ'ના નામથી ઓળખવામાં આવેૅન* 
છે. (૧૧૩) 


ઝહિસાસય્યમત્રરોષલ્યાપઃ શાસ્તિરપેશુનસ્‌ । 
રયા મૂતેવ્વહોજીવ્યે માર્હવં દ્ીરતાવજશ્‌ ॥ ૨ ॥। 


અહિસા, સત્ય ભાષ્ણુ, અફ્રોધ, સન્યાસ, અ'ત કરણુતે! ઉપશમ, ચાહી- 
ચુગઘીનો અભાવ, પ્રાણીમાત્રમાં દયા રાખવી, વિષયલ'પટ ન થવુ, નમ્રતા, જન- 
લન અને સ્થિરતા. ૨ 


રદ ને- સત કારા જગતના સુખ સાટે જે ક્ય 
કરવામાં આવે, તે અહેસાત* સત્ય લક્ષણુ છે; એમ જાણુ. હવે લીક્શુતા 
અને મૃદુતા એ ઉભય ગુજ ધરાવનાર કમળ જેમ પાણીને ભેદીને ઉપર 
નીકળી આવે છે; છતાં તે મૃદુ હોય છે; અથવા ચદ્રનો પ્રકાશ તો. 
પડે છે, પણુ શીતળ હોય છે; રોગીને કેવળ દેખાડવાથી જ રાગનેો 
નાશ ફરે અને સાથે જિહ્વાને કટુ પણુ ન લાગે, એવું ઔષધ મળવુ” 
અશકય છે, એટલે તેની ઉષમા શમા સ્થળે લાગુ પડતી નથી; પાણીની 
સૃદુતા એવી હોય છે ફે, આંખની ડીકી પર ઘસવા છતાં પણુ તે 
પૂચતું નથી અને કઠોરતા પણુ એવી હોય છે કે, પજતોના ખડકેોને. 


ગી. ૩૭ 


# 


૫૭૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


'પણુ ભેદીને ખહાર પડે છે. તે જ પ્રમાશે સ'શયની નિવૃત્તિ કરવામાં 


જે લેોખ'ડ કરતાં પણુ વધારે તીક્ણુ હોય છે અને મધુરતા એવી કે, 
તેતુ' શ્રવણુ માધુયને પણુ લનવે છે; તથા કણોને પણુ તેના સેવનની 
₹ંચ્છા થાય છે અને જે સત્યના ખળથી ખ્રહ્યા પય”ત જઈ પહોંચે છે; 
વધારે તો શું! તેનામાં માધુર્થ અત્યત હોય છે, તોપણુ તેનાથી કાઈ 
જ ઠંગાતું નથી અને તેમાંના અથ*ને નેતાં કોઈના પણુ મનને તેથી 
કશે! જ આઘાત થતો. નથી. ખાકી એમ તો. પારધીનુ' ગાયન પણુ 
સાંભળવામાં મધુર હોય છે; પરતુ વસ્તુતઃ તે સૃગને ઘાતક નીવડે છે, 
અથવા અગ્નિ પોતાનાં કાર્ય પ્રગટ રીતે કરે છે, પર'તુ તેની આ 
સભ્તાને આગ લાગે! ! કાનને મધુર લાગવા છતાં અથથી જે હૃદયને 
ભેદી નાખે છે તે ભાષણુ નહિ; પરતુ એવુ' ભાષણુ કરનારી વાણી 
સુંઢર ડાકિની જ છે. માતા જેમ કોધિછ્ થઈને અહિતકાશ્ક શાપ રે 
છે (તું મરી જન આદિ) તે વ્યથ* હોય છે, તેવી જ રીતે અહિત- 
કારક વ્યથ બાલાતા શબ્દો છે, તે લાલન કરવામાં પુષ્પવત્‌ મૃ હોય 
છે અને સાતાતુ' સ્વરૂપ પ્રકટ કરે છે; તે જ પ્રમાણે જે સાંભળવાથી 
સુખદાયક લાગે અને પરિણાસે સિછટ (હિતાવહ ) હોઈ ને જે ભાષણ 
જોઈના સસને ભેદ્નારું નથી હોતું, તે જાષણુને જ “ સત્ય? ભાષણુ 


કહેવામાં આવે છે. (૧૨૪) 
હુવે પથ્થર પર પાણીતુ' સિ'ચન કરવા છતાં પણુ તેને જેમ 


અ'કુર ફૂટતા નથી, અથવા કેવળ છાશ પર તરી આવતા પાણીને 
વલેોવવાથી જેમ વેમાંથી માખણુ નીકળતુ' નથી, સર્ષની કાંચળીના 
સસ્તક પ૨ પગ સૂકવા છતાં તે ફ્રેણુને ઊચકતી નથી; અને વસ'તત્રતુ 
અવ્યા છતાં પણુ જેમ આકાશને સુષ્પા આવતાં નથી; અથવા ર'ભાના 
રૂપને નિહાળીને જેમ શુકને વિષયવાસના ઉત્પન્ન થઈ નહોતી, અથવા 
ભસ્મમાં ઘીની ધારા કરવાથી નેમ અસ્નિ પ્રદીસ થતો નથી, તે જ 
પ્રમાણે જે અક્ષરોથી કામ અને કોધ ઊપજે છે તેવા શબ્દોનો ઉચ્ચાર 
કરવાથી પણુ જેને કોધ ઊપજતો નથી; કિવા હે પાંડુસુત | જેના 
આયુષ્યની સમાત્તિ થઈ હોય, તેના જીવન સાટે ને બ્રહ્માદેવના પગોમાં 
પડીએ તોપણુ જેમ તે જીવતો રહી શકતો નથી; તે જ પ્રમાણે, જેનામાં 
જાષને ઉત્પન્ન કરવા માટેની ખટપટ કરવા છતાં કોધના આવિર્ભાવ શતો 
નથી, તે જ સ્થિતિને “ અકરોધત્વ ' કહેવામાં આવે છે; એમ શ્રીકૃષ્ણે 


અજીનને કહ્યુ. (૧૩૦ ) 
જ સૃત્તિકાને। ત્યાગ કરવાથી જેમ ઘટને। ત્યાગ ચાતાની સેળે જ 


અધ્યાય ૧૬સોા-દેવાસુરસ'પદ્દિભાગયાગ પડ 


થઈ જાય છે અને તતુનો ત્યાગ કરતાં અનાયાસે વસ્નો પણુ ત્યાગ 
શાય છે; તેમ જ ખીજના ત્યાગથી જેમ વૃક્ષનો ત્યાગ સહેજે પણુ થઈ જાય. 
છે, અથવા ભી'તનો ત્યાગ ફરતાં તે પરતાં સર્વ ચિત્રોનો ત્યાગ પોતાની 
સૈળે જ થાય છે, નિદ્રાને ત્યાગવાથી જેસ નાના પ્રષ્નારનાં સ્વસોનો લેપ 
સોતાની સેળે જ થાય છે, જળનો ત્યાગ કરવાથી તર'ગાનો ત્યાગ જ 
-થાય છે, વર્ષોકાળના ત્યાગ કરવાથી સેધોનો અને ધનનો ત્યાગ કરવાથી 
જેમ વિષચેપપભાગનો ત્યાગ પોતાની મેળે જ થઈ નાય છે, તે જ 
પ્રમાણિં, જે સાનીજનેો છે, તેએ “હું જ દેડુ છુ?” એવી અહેતાનો 
“યાગ કરીને સર્વ સ'સારને। ત્યાગ કરી દે છે, એને જ ખરો ત્યાગ 
કહેવામાં આવે છે. એ પ્રમાણે યસભોક્તા શ્રીમુષ્ણુ ભગવાને કરેલા 
ખધને શનમાં સમજીને ભાગ્યવાન પાચે” પ્રશ્ન કર્યો. ( ૧૨૫) 

“હે પ્રભો ! શાતિનાં લક્ષણા સપણ કરીને કહો, ? ત્યારે દેવ 
કહેવા લાગ્યા કે, તે ખહું જ ઉત્તમ વાર્તા પૂછી. હવે હું જે કહું 
છ તેમાં તું ધ્યાન આપ. જ્ઞાતાએ જે વસ્તુ જાણુવાની હોય તેને પૂર્જુ- 
તાથી જાણી લીધા પછી જ્ઞાતા અને જ્ઞાનનો જે સ્થાનમાં લય થાય 
છે, તે સ્થાન (ખ્રહ્ય )તે શાંતિ નામથી ઓળખવામાં આવે છે. પ્રલચ- 
કાળના ઉદફતુ પૂર વધતાં જેમ સર્વ વિશ્વ તેમાં ડૂબીને પોતે પોતાના , 
સ્વરૂપમાં લય પામે છે, યાર ષછી ઉઠૂગસ પ્રવાહે અને સસુદ્રમાં 
મળવું, એ અવસ્થાએ રહેતી નથી, તેસ સર્વત્ર જળ છે, એને પણુ 
બાધ કોઈને થતો. નથી, તે જ પ્રમાણે સેંચતું એડ્ય થતાં સાતૃત્વનો 
પણુ પોતાની સેળે જ લોષ થાય છે; ત્યારે હે અજુંન ! જે સાત 
શેષ રહે છે, તે જ શાંતિનું સ્વરૂપ છે. ( ૧૪૦) 

હેવે પીડા આપનાર વ્યાષ્રિથી કે અનિછ સમાચાર સાંભળવાથી 
ઉત્પન્ન ચચેલી ચિ'તા વડે જે ગ્રસ્ત થચેલે। હોય છે, તેને પોતાને કે 
ચારકો ન માનતા જે પ્રમાણે ઉત્તમ વૈઘ તેતુ દુઃખ નિવારે છે, અથવા 
કોઈ ગાય કાદવમાં ખપી જતાં તેનુ દુઃખ જેઈ ને જેતુ' સન આઝુળ- 
વ્યાકુળ થાય છે અને તે ટ્વઝણી છે કે વગૂછી ગએલી છે એતો 
લેશ માત્ર પણુ વિચાર ન કરતા તેને બહાર જ કાહે છે; અથવા ડૂબતા 
મતુષ્ય તરકટ જેઈ જેના મનમાં કરુણા ઉત્પન્ત થાય છે અતે તે હબ" 
નારો સતુષ્ય ષ્રાછ્યણુ છે કે અ'ત્યજ છે, એ વાતની ચોકસાઈ ન કરતાં 
-તેને પાણીમાંથી ખહાર કાઢી તેના પ્રાણુડું રક્ષણુ કરે છે; અથવા મહાવન- 
સાં ડુણોએ કોઈ એક પતિત્રતા સને લૂટી તેને વસ્હીન કરીએે સૂષ્ટી 
દીધી હોય અને તે સ્રી તેવી નસાવસ્થાસાં જે કોઈ સ'ભાવિત ગૃહુસ્થ- 


થ૮૦ “ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ની દષછિએ પડતાં પ્રથમ તે ગઝૃહેસ્થ તેને જેસ પહેરવાને વસ્ર 
આપીને પછી જ તેની ખીજી પૂછપરછ કરે છે; તેમ જ જેએા અજ્ઞાન 
અને પ્રસાદથી વ્યાસ હોય કે પૂર્જકર્સાતુર્ષ જેમને કાંઈ વ્યાધિ લાગેલેદ. 
હોય અને; જેઓ સજની નિદાને પાત્ર થયેલા ,હોચ, તેમને પોતે. 
સહાય આપીને જે તેમને તેમના વ્યાથિની વિસ્મૃતિ કરાવે છે; અરે, 
ચાતાની સમક્ષ આવનારા સતુષ્યના દોષોનો પોતાની દષિથી લેપ. 
કર્ચા પછી જ જેં તેના પ્રતિ દેદિષાત કરે છે, જે પ્રમાણે શાલિથાસની. 
શ્રતિમાને વસ્ર-અલ'કાર પહેરાવીને તથા મુષ્પો ચઢાવીને પછી જ 
તેનામાં ચિત્ત લગાડવામાં આવે છે અથવા ક્ષેત્રમાં ધાન્ય વાવી ઉત્તસ 
થાક આવેલો જેયા પછી જ સ'તોષ માનવામાં આવે છે અયવા 
શ્ોતાને ધેર આવેલા અતિથિને પ્રથમ અશ્ષદાન આપી સંતુષ્ટ કર્યા 
પછી તેના આશીર્વાદ લેવામાં આવે છે; તે જ પ્રમાણે તેઓ પોતાની 
સમક્ષ આવનારા મતુષ્યની ખામી પોતાના ગુણુના સામચ્યથી ટૂર 
કરીએ પછી જ તેના તરફે દયાદ્ર દેછિથી જીએ છે; (એવું નામ અપૈ- 
શુન્ય) એટલું જ નહિં, પણુ તેનાં દુ:ખ ૫૨ હાસ ન રવો અથવા 
તેનાં પાપોનો ઉશ્ચાર કરીને તેને દુઃખ ન આપવું અને તેનામાં 
' વ્યાપેલા વ્યાધિનુ' નામ નિંદેપ્શ કરીને “ તું ગ્યાષિગ્રસ્ત છે? એમ પણુ 
કઢાપિ કહેવું નહિ. પરંતુ જે ઉપાચ વડે કોઈ પણુ સતુષ્ય અધમ. 
સ્થિતિમાંથી ઉત્તસ સ્થિતિમાં આવી શકે એવા ઉપાયની જ જે થોજના. 
કરે છે અને જે ડુંઃખીનાં દુ:ખ પર ડામ દેતો નથી; હે અજીત 
ઉત્તમ ચતુષ્યની સાથે તુલના કરી અન્યને જે કનિઇ માનતો નથી 
અતે તેના દોષ મનમાં લાવતો નથી, તે જ ( સતુષ્યના ગુણ ) 
“ભચેશુન્ય નાં ખરાં લક્ષણા છે અને હે અજીં'ન 1 સાક્ષમાગ નાં સુખા- 
વહે સુખ્ય સાધનો પણુ આ જ છે. (૧૫૩ ) 
હેવૅ દયાનાં લક્ષણા સાંભળ. જે ગ્રમાણે પૂર્ણિમાનો ચદ્ર નાના- 
સાટાસો લેદ ન રાખવાં સવને સમાન જ શાંતિ આપે છે; તેવી રી 
દયાળુ પુરુષ ડુઃ'ખીનાં “દુઃખતું નિવારણુ કરતી વખતે ત્તે ઉત્તમ છે ક્ર 
અધમ છે, એ વાત લક્ષમાં ન રાખતાં સર્વના દુઃખ ડ્ર કરે છે. 
જગતમાં પાણી જેવી ઉપકારક વસ્તુ ખીજી કઈ છે કે જે ધાસ સુકાવા 
માંડતાં પોતાનો નાશ કરીને પણુ પોતાની ગર્%તાથી તેનું રક્ષણ કરે 
છે, વેમ પીડિત સવષ્ય રખાતા તેને સર્વસ્વ આપીને પણુ કાંઈ આપી. 
શકાચું નથી; એમ તે માને છે. વહેતા પાણીના માર્ગમાં ખાડા આવે. 
તે તેને શરી દીધા વિના તે આગળ વધતું નથી, તેમ તે નેવામાં. 
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આવેલા ડુઃખી મતુષ્યને સ'તોષ આપ્યા સિવાય પગલું પણુ ભરતો 


નથી. પગસાં કાંટો વાગતાં જીવ સ્માઝુળજ્યાયુળ ચાચ છે; તે પ્રમાણે 
અન્યતુ' સ'કટ જોઈ તેતુ' મન વ્યથિત ચાય છે. પગ તળે શીત પદાર્થ- 
તુ' મર્દન કરતાં જેસ આંખમાં શીતળતા ગઆવે છે, તેમ અન્યઝુ 
સુખ જેઈને તેને સુખ થાય છે, કિંભહુના, તૃષિતની તૃષા છિપાવવા 
સાટે જે પ્રમાણે જગતમાં પાણી નિર્સાણુ કરવામાં આવ્યું છે, તે પ્રમાણે 
દુઃ ખિત મડુષ્યોનાં દુઃખતું નિવારણુ કરવાને માટે જ તે આ જગતમાં 
રહે છે. જે મતુષ્ય આવા ગુણુથી યુક્ત હોય છે, તે દયાની કેવળ 
સૂર્તિ” જ છે | અને હે વીરોત્તસ ! તેને! હું' જન્મથી જ ગણી ૬.(૧૬૨) 

સૂચૌદ્ય થતાની સાથે કમળપુષ્પ વિકાસ પામે છે; પરતુ સૂ 
જેમ તેની સુગ'ધનો ઉષભેોગ લેતો નથી, અથવા વસ'તત્રડતુમાં અરણય- 
માં અનેક વૃક્ષો નવપલ્લવિત થાય છે, તથાષિ તેમાંના એક ષણ 
વૃક્ષના ઉપભોગ ન લેતાં જેમ વસ'તકાળ ગ્માવ્યો, તેવા જ ચાલ્યો 
જાય છે, વધારે શું કહું? લક્ષ્મી મહાસિદ્ધિ સહિત શ્રીવિષ્સુને પ્રાસ 
થઈ, તોપણુ જેમ વિષ્ણુતુ' તો તેના પ્રતિ લક્ષ પણુ જતું નથી, તેવી 
જ રીતે આ લેક તથા પરલોકના મનગમતા ભોગો આવીને તેના દાસ 
ન્તરીફે ઊભા રહે, તોપણુ તેના મનમાં; તેમનો ઉપભોગ લેવાનો જરા 
સરખો પણુ વિચાર આવતે. નથી; વધારે શું કડું? માત્ર કૌતુકને 
“ખાતર પણુ જે વિષચોની ઈનશ્છા રાખતો નથી, એવી જે દશા તેને 
“ અલેલુષત્વ' કહેવામાં આવે છે. (૧૬૭) 

મધુમક્ષિકાને જેમ મધપૂડો જ પ્રિય હોચ છે, જળચરને જેમ 
ગણી જ પ્રિય હોય છે, પક્ષીઓને ઊડવા સાટે પ્રતિખધરહ્તિ આકાશ 
જે અને બાળકને સુખ થાય એવા ઉદેશથી જ જેમ સાતાનેો તેમાં 
પ્રેમ હોચ છે; અથવા વસ'તત્રકતુના આરભ થતાં જેમ મલય પર્વત 
પરને] વાચુ સુગ'ધય્ુક્ત અને મ મદ વહે છે, પ્રિય વસ્તુને નેતા જેમ 
નેત્રોને સતોષ થાય છે; અથવા કાચી જેવી રીતે પોતાની દણિ વહે 
જ પોતાનાં બચ્ચાંતુ' પોષણુ કરે છે, તે પ્રમાણે જેની દણિ ભૂતમાત્રમાં 
પ્રેમયુક્ત હોથ છે; સ્પર્શમાં કોમળ, ખાવાસાં સ્વાદિઇ, સુગ'ધયુક્ત 
અને રૂપમાં સ્વચ્છ તચા શુભ્ર, એવુ જે કપૂર, તે ગમે તેટલુ' ખાઈ 
“જવા છતાં તે તેનાથી કાંઈ પણુ અપાચ થવાને લચ ન હોત, તો 
અવશ્ય તે ઉપમાને પાત્ર થઈ શકત$ આટલે કે કેમળતાને કપૂરની 
ઉપમા આપી શકાત પરંતુ જેના ઉદરમાં પંચ મહાભૂતોનો સમાવેશ 
થાય છે, તેમ જ જે પરમાણુમાં પણુ સમાંચ છે અને ગગન જેવી 


૫૮૨ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


સ્ક્ક્્્્-ડડક્્---------ક 
રીતે વિશ્વના આકાર પ્રમાણેના આકારને પ્રાપ્ત થાય છે; વધારે શું 


કહેવુ? જેઓ જગતના જીવન માટે જ જીવે છે, આવી સ્થિતિને હું 
માદવ? (કોમળતા) કહું છુ, (૧૭૪) 
પરાજિત થચેલો રાજા જેવી રીતે લન્જાથી ડુઃખી થાય છે, 
અથવા નિકમુષ્ટ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થતાં સાની પુરુષ ( આખરૂદાર માણુસ ) 
જેમ નિસ્તેજ થઈ જાય છે, અથવા એકાદ ઉત્તમ સ'ન્યાસી અકસ્માત્‌_ 
કોઈ ચ'ડાળના ઘરમાં જઈ ષહે'ચનાં તેના મનમાં જેમ લન” ઉત્પન 
થાય છે; તે જ પ્રમાલે ક્ષત્રિયને રણુસાથી ભાગી જવાને! પ્રસંગ પ્રાપ્ત 
થતાં તે સહન કરવાને જેમ તેને શરમ ઉત્પન્ન થાય છે; અથવા પતિ- 
ત્રતા આને વૈધવ્ય પ્રાપ્ત થતા તેને “ ગ'ગા? અથવા-* ભાગીરથી ' એ 
સ'સાઓથી ખોલાવતાં જેમ તેના હદયમાં વ્યયા થાય છે; સુંદર મડુષ્ય- 
નો શરીરમાં કોઢ થતાં અથવા સ'ભાવિત મતુષ્ય પર ખોટું આળ 
આવે, તો તેને જેમ લજ્જા વડે પ્રાણુસકટ ઉત્પન્ન થાય છે; તેમ જ 
સાડાત્રણુ હાથતુ' શરીર ધારણુ કરી ભિજ્ઞભિન્ન ચોનિમાં ઉત્પન્ન થવુ” 
તથા સરવુ', અને ગર્ભભેઠર્ષ મૂસમાં રક્ત અને સૂત્રના રસનું શરીર 
ધારણુ કરવાની જેને લન્જા લાગે છે; વધાર રું કહું? જેને દેહ ધારણુ 
કરી નામરૂપમાં આવવા કરતાં ઇતર કોઈ પણુ ઘટના વધારે લન્જા- 
સ્પટ જણાતી નથી. આવા દોષોથી ઝુક્ત એવુ' જે શરીર તે ધારણ 
કરવામાં નિલ*જજ મતુષ્યો જ આન'દ માને છે, પર'તુ સાથુ સુરુષાને 
કુટઢાળે હોય છે અને એથી તેમને લન્જા જ થયા કરે છે. જે પ્રમાણે 
કળસૂત્રી પૂતળીઓની દોરી તૂટવાથી તેની ચેષ્ટા ખધ થાય છે, તેજ 
પ્રમાણે પ્રાણુના જય કરવાથી અર્થાત્‌ પ્રાણુને જીવી લેવાથી કમે” દ્રિચોની 
ગતિ ખ'ધ થાય છે; અથવા સૂર્યાસ્ત થતાં સૂર્યકિરણાની પ્રભા ખધ. 
થઈ જાય છે, તે જ પ્રમાણે મન પર વિજય પ્રાસ કરવાથી ઝાને દ્રિચાની. 
મતિ કુંઠિત થાય છે. આ પ્રમાણે મન અને પ્રાણુને વશ કરવાથી દશે ઇદ્રિચો. 
પાંગળી ખને છે; તેને જ “ અચાષલ્ય? કહેવામાં આવે છે. (૧૮૫) 
તેસ ણમા ધત: શૌગમદ્રોદ્ો નાસિયાતિતા | 
સવસ્તિ શમ્પટં જૈવીમમિગતિલ્ય મારત | રે | 
હે અજી'ન, તેજન- ( પ્રગલ્સતા ), ક્ષમા, શય, પવિત્રતા, અશ્રેહ, નિર્માની- 
ક. મેઇ પુસ્તાની તે શક્તિનું નામ “તેજ” છે કે, જેતા પ્રભાવથી તેમની 
આગળ વિષયાસકત અને નીચ સ્વભાવવાળા માણસો પણુ અન્યાયયુકલ “૨ 
રૂણુ કરવાથી અટટ્ટી જઈને તેમના કહેવા પ્રમાણે ત્રેટ કર્મો કરવામાં ગ્રસ્ત 
થઈ જાય છે. 
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પણુ (તામાં પૂજ્યતાના અભિમાનનો અભાવ) એ બધા દૈવી સપત્તિને પ્રામ 
ચચેલા પુસ્પનાં લક્ષણો છે. ૨ 

શશ્વિરપ્રાત્તિ માટે સાનમાર્ગતુ' સનઃપૂર્જક અવલ'ખન કરવાથી 
સતુષ્પને કશી પણુ ન્યૂનતા રહેતી નથી. પતિત્રતાને પતિના સરણુ પછી. 
અસિમાં પ્રવેશ કરી મૃત્યું પામવા જેવો કષેકારક પ્રસગ પ્રાસ થા્‌ય. 
છે, તોપણ વે સહગમન માટે આગળપાછળનો વિચાર કરતી નથી; 
તે જ પ્રમાણે જે આત્માની ચિ'તા લાગ્યાથી વિષચોાને વિષવત્‌ માનીને 
આત્મપ્રાપ્તિ માટે સુષુમ્યુ નાડીમાંથી પ્રાણુવાયુને લઈ જવા જેવા કૅડિન. 
સાગ્*તુ પણુ અવલ'બન કરે છે, તેને શાઅ્મા બતાવેલા વિધિનિષેધની 
અઢચણુ કે સર્ચાદ્દા હોવી નથી અને મહાસિદ્ધિ પ્રાસ થવાથી પણુ. 
આશ્ચર્ય લાગડું નથી. આ રીતે જેડું' મન પોતાની સેળે જ ઈશ્વર 
પ્રતિ દોડી જાય છે; તેને શારીરિક તેજ કહેવામાં આવે છે. (૧૯૦ 

હવે સવ સહન કેરનારાએ સાં હુ શ્રેષ્ઠ પુ એવો ગર્વ જેને. 
ઉત્પન્ન થતો નથી, તેને જ “ક્ષમા? ફહેવામાં આવે છે. જેવી રીતે 
રહ સર્જ રામને ધારણુ કરતે હોવા છતા તે વિષેનો ગરજ ધારતો નથી 
અને વિષયસેવનમાં ઇદ્રિચાની અતિ પ્રવૃત્તિ, અથવા પૂર્વ કમના ચોગે. 
રગની પ્રાત્તિ અથવા પ્રિચ વસ્તુનએ વિચાગ અને અપ્રિય વસ્તુનો ચોગ, 
આ સર્વ પ્રસગો એકી વેળાએ પ્રાસ થાચ; તોપણુ જે અગત્ય કપિની ' * 
પેઠે ધૈર્ય ધરીને તેને સહન કરે છે; આકાશમાં ધૂશ્નના પ્રચઃડ ગોટાઓ 
જાચ, તોપપણુ જે પ્રમાણે પવનની ચમક જ લહેરી તેસને તત્કાળ વિખેરી. 
નાખે છે, તે જ પ્રમાલુ હે અર્જીન ! આધ્યાત્મિક, આધિદૈવિક તથા 
આપષિભૌતિક ઉપદ્રવો કહાચિત્‌ એક સાચે ઉત્પણ થઈ આપે; તેદપણ 
જે ધૈયથી તે સર્જને ગળી ન્તય છે અને ચિત્તમા વ્યગ્રતા ઉત્્પજ્ન થાય 
એવા પ્રસગે પણુ જે ધૈચને અચળ રાખે છે, તેને જ “ ઘતિ” કહેવામાં 
ખખાવે છે (૧૯૬) 

હેવે સુવર્ણકળશતે સ્વચ્છ કરીને તેમા ગગાર્‌પી અમૃત શશવામાં 
આવે, તો તે જેમ સજથી શુદ્ધ ગણાય છે, તેવુ જ “ શ્ઞોચ' વિષે સમ- 
જશું. જે મવુષ્યનાં આઆચરણુ નિષ્કામ હોય “અને જેના અ તઃકરણુમાં 
વિવેક જાગ્રત હોય છે, તે જેમ અદર અને ખહડાર જુદ્ધ હોય છે, તે 
પ્રમાણુ જ “શૌચ? પણુ છે. ૧૯૮ 

ગ'ગાદક સસુદ્દ તરક જતા જતા ગ'ગાતટ પર આવેલા વૃક્ષેતુ 
સહજતયા પાષલ્‌ કરે છે, તથા સ્નાન કરનતારાઓનાં પાપ અને તાપને 
પણુ નાશ કરે છે; અથવા જેમ સૂર્ય પોતાની રોજની પ્રદક્ષિણા કરવા 


ન શ્રી સ્ાનેથરી ભગવદ્‌ગીતા 


નીકળ્યો. એટલે નૈસર્ગિક રીતે જ અ'ધકારનેો નાશ કરી નાખે છે તથા 
જગતમાંની સ'પત્તિનાં સટનેનાં દ્વાર ઉઘાડીને ત્યાપાર-વ્યવહારનો આરભ 
થાય છે, ત્તે જ પ્રમાણું જે ખદ્ધ સતુષ્યોને સુક્ત કરી, સ'સારસાગરમાં 
હૂબેલાને તારી, પીડિતોનાં દુઃખ ડ્ર કરીને, કિ'બહુના; સ્વાર્થ સાધતો 
હે[્‌વા છતાં પણુ જે શત્રિ-દિવસ ઈતર મતુષ્યોનાં સુખને વધારે છે 
અને સ્વા સાધવા માટે અન્યના અહિતનેો વિચાર પણુ જેને ઊપ- 
જતો નથી; તેને જ હે અર્જુન | “ અદ્રોહે' કહેવામાં આવે છે. આ 
સ૧* મે' ખુલ્લી રીતે અને તારા જેવા જણુવામાં આવી શકે એવી રીતે 
નને કહી સ'ભળાવ્યુ છે. (૨૦૪) 
હે પાથ | ભાગીરથે ગ ગાને પ્રાથના કરી તેને સૃત્યુલોકમાં આણી 
તે વખતે શ'કરે તેને પોતાની જટામાં ધારણુ કરી લીધી; આથી તેના 
ચેગના ગર્વનેો ઉપમરદ થયે! અને તે લન્જિત થઈ, તે પ્રમાણે લોકે 
સાન આપે, ત્યારે જે સકોચ પાસે છે, તેડું નામજ હે સુમતિ 
ગઅર્જીન ! “ અમાનિત્વ ? છે. આ વિષે તને પૂવે" અનેક વેળા કહ્યું છે; તેથી 
તે વિષે વધારે કહેવાની આવશ્યકતા નથી. એ પ્રમાણે દેવી સંપત્તિ 
છવ્વીસ શુણોવાળી હોય છે, અથવા આ દેવી સ"પત્તિ આ છવ્વીસ 
ગુભ્‌ારૂપી વીર્થો વડે નિત્યનૂતન હેઈને વૈરાગ્યરૂપી સગર રાજાને” ઉદ્ધાર 
“'જુરવા માટે, જાણે ભગવતી ગ'ગા જ પ્રગટ થઈ હોય એમ ભાસે છે; 
અથવા આ શુણોર્પી સુષ્પાની સાળા હાથમાં ગ્રહી, સુક્તિરૂપ વધૂ 
નિરપેક્ષ વૈશગ્યરૂપ વરતુ' ગળુ જાણુ શોધતી ન હોય એમ લાગૅ છે 
(તેને વરવા માટે થત્ન કરતી જલ્ાય છે); અથવા છવ્વીસ ગુશારૂપી 
વારે સળગાવીને જાણું ગીતા જ પોતાના *ત્મરૂપ પતિની આરતી 
ઉતારવા માટે આવી ન હોય એમ લાગે છે; અથવા ગીતારૂપી સસ્નુદ્ર- 
સાંના આ ગ્ુશ્રરૂપી મોતી દૈવી સ'પત્તિરૂપ છીપમાં ઉત્પ યયા છે. 
*વી સ'પત્તિનાં જે લક્ષણે વર્ણવી ખતાન્યાં, તે કરતાં અધિક તે હવે 
જેટલાંક વર્ણુંવી ખતાવુ ? (૨૧૨) ી 
હવે આસુરી સ'પત્તિ જેક ડુંખરૃપી વેલી હોઈ રાષરૂપી કાંટાએથી 
જેકે ભરેલી છે, છતાં પણુ તેને તું તારા સનમાં તોઃ જાણી જ લે; કાશ્ણુ 
જુ જે વસ્તુ ત્યાન્ય હાય તે આપણા ઉષચેોગની નથી હોવી એ વાત 
રત કા 


લીપ , રાજના પુત્ર ભગીરથે તપદશ્રર્યા કરી, પોતાના 


ત શગર્‌ વશના દિ ક ી ! 
મુળના માણુસેનનો ઉહાર કરવાં સાટે રવગ'માં રડેલી ગગાતે મૃત્યુલોકમાં આણી? 


સથી જ તેતું તામ * ભાગીરથી” પડયુ છે: 


અધ્યાય ૧૬ સો।-દૈવાસુરસ"પદ્ધિભાગચાગ ૫૮૫* 


નેકે ખરી છે, પરંતુ તેનો ત્યાગ કરવા સાટે જ અતિ સાવધતાથી 
તે સાંભળી લે. જીવને ભચ-કર નરકપ્રાત્તિ કરી આપવાને માટે ધોર૨- 
તમ દોષોસ્મે જે પોતાનુ' સ“પીલુ' મ'ડળ ખનાવ્યુ છે, તે જ એ આસુરી 
સ'પત્તિ છે. અથવા તો સવ વિષા એકત્ર થાય, એટલે પછી તેમને 
“કાળફૂટ?* ગએલું' એકત્ર નાસ આપવાસાં આવે છે, તે પ્રમાણુ આઝ્ટરી 
સપત્તિ એટલે દોષોનો એક ગોળા જ છે, (૨૧૨) 


હ્મ્મો «પોડામિમાનથ્ર ત્રોધઃ પારષ્યસેવ જ । 
શજ્ઞાન ચામિગાતસ્વ પાર્થ સસ૫માડુરીય્‌ ॥ ૪ ।। 
હે અજીકત' દભ (હોગીપણુ ), ગવ* (માનીપણુ' ), અભિમાન, કોધ, 

સમભેદક ભાષણુ અને અસ્તાન-આ લક્ષણો આસુરી સપત્તિમાં ઉત્પન થયેલા 
સુર્ષમાં રહેલા હાય છે. ૪ 

હે વીર! આ આસુરી દોષામા જે સુખ્ય તરીકે પ્રસિદ્ધ છે; તેતુ' 
નામ દ'ભ છે. જેવી રીતે આપણી માતા તીર્થી સમાન આપણુને 
પાવન કરનારી હોય છે, તોપણુ તેની નિદા કરીને તેના દોષ લોકોની 
આગળ પ્રગટ કરવાથી તે આપણા પતનતુ કારણુ થઈ પડે છે; અથવા 
શુરુ પાસેથી સ'પાદન કરેલી ખ્રહ્મવિદ્યાને ને બનરમાં ઉઘાડી કરીને 
મેલીએ, તો તે આપણુ હિત કરનારી હોવા છતા પણુ અહિતકારક જ. _ 
થઈ પડે છે; પોતે મહાપૂરમાં વહી અન્યને સામે તીર લઈ જવાવાળી 
નાવ પણુ જો તેને આપણુ મસ્તક પર ઉપાડી લઈ એ; તો તે આપણુને 
જ ડેૅખાડી દે છે; હે 'પાડુસુત | જીવતું રક્ષણુ કરનાર અજ્નનુ' અધિક સેવન 
કરવામાં આવે, તો તે વિષની પેઠે ઘાતક નીવડે છે; તે પ્રમાણુ આ 
લોક-પરલોકનો સખા જે ધમષ, તેને ને ખજારમાં પ્રગટ કરવામાં આવે, 
1 તે આપણે! તારક હોવા છતા દોષકારક ( મારક) જ થઈ પઢવાનોા 
વધારે સ'ભવ હોય છે. એટલા સાટે હે વીર | આપલે આચરણુ કરેલો 
ધમ ને આપણી વાણીથી ચારે દિશામાં પ્રસિદ્ધ કરીએ, તો તે ધમ* જ 
અધર્મ ખની જાય છે; અને તેને જ “ દ'ભ ? કહેવાસાં આવે છે. (૨૨૩) 

સખ સતુષ્યને ચાર અક્ષરા આવડતાં તે જેમ છ્રહ્ાદેવની સભાને 

પણ તુચ્છ સાને છે; અથવા સઘ્યપાનથી ઉન્મત્ત થચેલા મનુષ્યને 
શેડો જેવી રીતે રાજાની સવારીને પણુ તુચ્છ માની “ જુછ બિસાત "માં 
નન 


, * ફાળફૂટ એક પ્રકારના વિષતુ નામ છે; પરંતુ ખાસ કરીને સસુદ- 
એંથનસમચે *જે વિષ નીકખ્યુ” હતું, -તેતે*જ- “ કાળફૂટ'' નામથી ઓળખત્રાતદ 
પાઠ છે, એતે-“ હુલાહલ' પણુ કડેવામાં આવે છે. 


૫૮૬ શ્રી જ્રાતેશરી ભગવદ્‌ગીતા 


ડ્ક્ઝડડકકકકકકકકકકકડઝકડઝડકકકઝઝકન્‍્ઝ્ન્‍્નઝઝઝડડ: 
નથી ગલુતો; કાંટાવાળા વૃક્ષ પરનો કાકીડો વૃક્ષની મેચ પ૨ જઈ ને 
બેઠો, એટલે પોતાને સ્વગથી પણુ ઉશ્ચ સ્થાને ષહોાંચી ગયેલો માને 
છે; તૃણુતુ' જ બળતણુ મળે, તોપણુ અસિની જ્વાળાએ જેવી રીતે 
આકોારસાં જઈ પહોંચે છે; ખાબોાચિયામાંતું' માછલ્ુ જેમ સમુદ્રને 
પણુ ખાબાશચિયા આગળ તુચ્છ માને છે, અથવા એક દિવસ પારકું 
અજ્ઞ મળ્યું એટલે તેટલાથી જ જેમ દરિદ્રી મડુષ્ય ઉન્મત્ત ખની જાય 
છે; તે જ પ્રમાણે જે સ્રી, ધન, વિધા, સ્તુતિ અને ખડમાન મળવાથી 
ઉન્મત્ત થાય છે; કૈઈકે દિવસ અબભ્રચ્છાયા પડેલી જેઈ ને હુવે આપણુને 
ખેસવા માટે છાયાની શી આવશ્યકતા છે એવા વિચારથી રેવહીન 
મતુષ્ય જેવી રીતે પોતાના ઘરને તોડી પાડે છે, અથવા એકાદ મૂર્ખ 
સતુષ્ય જેસ મૃગજળને નેઈ ને પોતાના ધરમાંના કૂવાને પૂરી નાખે 
છે, તેમ સ'પત્તિના ચોગથી ઉત્મત્ત થવાનો જે વ્યાપાર તેને જ ' ૬૫” 
કહેવામાં આવે છે, એમ હું તને નિઃસ'શય કહું છુ (૨૨૯) 
સમસ્ત જગતને વેદમાં વિશ્વાસ છે, ઈશ્વર સર્વ કોઈ ને પૂજ્ય 
છે, તેસ જ સકલ વિશ્વમાં સૂય" ચસાન તેજસ્વી અન્ય કોઈ પણુ નથી; 
સજ કોઈ ને સારજશોમપદની ઇચ્છા હોય છે અને પોતાને મરણ પ્રાતત 
ન થાય તો સારું એ સજની એકસરખી આકાંક્ષા હોચ છે; એ તો 
'જાણે નિવિવાદ જ છે; એટલા સાટે લોકો સહા ઉત્સાહથી વેદોતુ અને 
ઈશ્વરતુ' વર્ણન કરે છે; પણુ તે સાંભળતાં જ જેના મનમાં મત્સર 
ઉત્પન્ન થવાથી જે તત્કાળ કોપાયમાન થાય છે અને કહે છે કે, “હું 
ઈશ્વશ્ને ખાઈ જઈરા, વેદોને વિષ ખવડાવીને ઠાર કરીશ અને જે 
સજતેો સરક્ષક છે, તેની સત્તાનું હરણુ કરીશ !” ચત'ગિયુ જેમ દીપક- 
તો પ્રકાશ સહન કરી શકતું નથી, આગિયાને જેમ સૂચનો તિરસ્કાર 
આવે છે અને ટિટોડી સઝ્રુત્રની સાથે વેર ખાધે છે; તે જ પ્રમાણે 
જે કોઈ ઈશ્વરની સ્તુતિ કરે, તો અભિમાનને લીધે તે સ્તુતિ તેનાથી 
સહુન કરી શકાતી નથી અને પિતા કદ્ટાચિત્‌ પોતાની સ'પત્તિમાંથી 
ભાગ માગશે તો? એવી (શ'કાથી તે એમ જ કહેવા માંડે છે કે,આ 
તો! મને પોતાની સેળે જ પ્રાસ થચેલી છે! આ ત્રમાણે જેના મનમાં 
સાન(અભિસાન)નો અતિશય સચય થયેલો! હોય, તેજ 'અભિ- 
સાની? સાનીપણું છે અને તે ઉન્સત્ત સુરુષતે શૈરવ નરકમાં જવા 


સાગ છે. (૨૩૬) 
ણા # નેતાં જ જેતે કોધરૂપી અસિન' વિષ ચડે છે; 


જેવી રીતે ઊફેળેલા તેલમાં શીતળ જળ નાખવાથી તે ભડફી ઊઠેં છે; 
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અથવા ચ“દ્રને નેતાં જ શિયાળવું જેમ પોતાના સનસાં ખળી ઊઠે છે; 
જેના ચોગે સમસ્ત જગતની પ્રવૃત્તિના આરભ થાય છે; તે જ સૂર્યને 
મભાતમાં ઉદિત થયેલો! નનેઈ ને સાત્ર પાપી દિવાભીત( છુવડ ઝેનાં નેત્રો 
ફૂટી જાય છે; જે પ્રભાતના આગસનથી સવ લોકોને સુખ થાય છે; 
તે જ પ્રભાતને જેતાં ચોરોને તેથી મૃત્યુ કરતાં પણુ અધિક ફુઃખ 
થાય છે, અને સપને ટ્રધ પાવામાં આવે, તો જેમ તેતું' ભય'કર વિષ. 
જ ખને છે; અગાધ સસુદ્રના જળતુ પ્રાશન કરવા છતાંય જેમ વડ- 
વાનલ ઊલટો અધિક જ પ્રરીસ થાય છે અને તેને સ્વપ્નમાં પણુ શાંતિ 
હોતી નથી; તે જ પ્રમાણે અન્યની વિદ્યા, વિનોદ, વૈભવ, કે સોભાગ્યને 
જોઈને જેના અગમાં જવાળા લાગી જાય છે, તેને કોધ કહેવામાં 
આવે છે. (૨૪૨) 
જેતુ' મન સર્ષના દર જેવું (વકે) અતે દણિ બાણુના અગ્ર. 
સમાન વીદ્દણુ હોય છે, જેતુ ભાષણુ અગ્નિની વૃષ્ટિ સમાન પ્રખ૨- 
દાહક હોય છે; તેમ જ જેની ઇતર કિયા પાલાદના કરવતની પેઠે 
અન્યને ત્રાસદાયક થઈ પડનારી હોચ છે, એવી રીતે જે અન્યના 
સનને લિન્નલિજ્ન કરનારી કિયાએથી અ'તર્ખાહ્ય ભરેલો હોય છે, તે 
સર્જ મતુષ્યાોમાં અધમ મતુષ્ય છે; એમ તું જાણુજે. આ “ પારુષ્ય *નાં 
લક્ષણા છે. (ર૪૫) કેર 
હુવે અજ્ઞાનનાં લક્ષણે। કહું છ તે સાંભળ. જેમ પાષાણુને શીત 
અને ઉષ્ણુ વસ્તુના સ્પર્રાતુ ત્તાન હોતું નથી, અથવા જન્માંધ જેમ. 
રાત્રિદ્િવિસને જાણી શકતો નથી, અસિ સળગ્યા પછી કઈ વસ્તુનો નાશ 
કરવા અને કઈ વસ્તુના નાશ ન કરવો એ ભેદને જેમ અસિ જાણુતો 
નથી, અથવા પારસમણિ જેમ સુવર્ણ તથા લોખ'ડ વચ્ચેના ભેદને 
આળખતો નથી, વિવિધ પ્રકારના રસોસાં ઝબાળવા્માં આવતી પળી 
અથવા કડછી જેમ નાના પ્રકારના રસ કે સ્વાદને ઉપભાગ લઈ શકવી 
નથી; અથવા પવન વહેવા સાડતાં જેસ સાંકડા કે પહોળા સાગનેો 
કાંઈ પણુ વિચાર ન કરતાં સર્વત્ર સમાનતાથી સ'ચાર કરે છે તે જ 
પ્રમાણ જે સારાં કે નઠારા કૃત્યોના વિચાર કરવામા અધ હોય છે; 
સારી કે માઠી વસ્તુના ભલેને ન જાણતાં નાનું બાળક જે કાઈ જુએ. 
છે, તેને જેમ સુખમા મૂકે છે; તે પ્રમાણે પાપ-પુણ્યની ખીચડી કરીને 
તેને ખાતી વખતે (કોઈ પણુ કાર્ય કરતી વેળાએ) ખુદ્ધિને કટુ છે- 
કે મિષ્ટ છે (આ કુત્ય સારું છે કે નઠારું છે) એતુ જ્ઞાન ન ચકું,. 
એવી જે દશા તેને “ અસ્રાન' કહેવામાં આવે છે. (૨૫૧ ) 


૫૮૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


આ પ્રમાણે છચે દોષેોનાં લક્ષણા તને કહી સ'ભળાવ્યા. આ 
છચે દોષો અ'ગમાં હોવાથી જ આ આસુરી સ'પત્તિ અતિ ખલાહ્ય 
થચેલી છે. સર્ષયું' શરીર નાનું” હોય, તોપણુ તેમાં જેમ વિષ ઘણુ' 
હોય છે; અથવા પ્રલયાસિ, વિઘયુદસિ અને વડવાસિ એ ત્રણુ અસિની 
સખ્ય તો નેવા જતાં ઘણી થોડી છે; પણુ એ અસિએ એકવાર 
ભડક્યા ગમેટલે તેમના ભક્ષણુ માટે આ આખુ વિશ્વ પણુ પૂરું થાય 
તેમ નથી; બ્રહ્રાદેવને શરણે ગયા છતાં પણુ ત્રિદોષથી થસ્ત થયેલા 
સયુષ્યનુ' મરણુ ટળતું નથી, તે તે ત્રણુ દોષોથી ખમણી સ'ખ્યાના એ છ 
રષ છે. એસ જ તારે સમજવાતુ' છે. એ સ'પૂ્ણૂ છ દોષોથી જે 
આસુરી સ'પત્તિ ભરપૂર છે, તેડું પ્રાબલ્ય જેવું તેવું સમજીશ નહિ. ડુછ 
શ્રહેનો સસુદાય એકાદ વખત એક જ રાશિસાં આવે છે; અથવા નિહ 
કરનારને જે પ્રમાણું સર્વ યાતકે લાગે છે; સરણુ સમીપ આવ્યુ હોય, 
એવા મતુષ્યને જે પ્રમાણે સર્જ રગે ગ્રસ્ત કરે છે; અથવા ડુસુહૂ્ત- 
કાળે જે પ્રમાણે ઝુચોગ એકત્રિત થાય છે; અન્ય પર વિશ્વાસ રાખનાર 
મતુષ્ય ચોરાની જાળમાં સપડાઈ જાય છે; અથવા થાકયોપાડ્યો મતુષ્ય 
સહાપૂરમાં પડે, એટલે જેમ તેતું પરિણામ અહિતકારક જ આવે છે; 
તે પ્રમાણે આ છ દોષોથી સતુષ્યતુ' અત્યત અનિષ્ટ થાય છે. અથવા 
કરીને ચરતી વખતે સાત આંકડાવાળે વીંછી કરડે અને તેના ચોગે 
તે સરણુ પાસે, તે પ્રમાણે આ છચે દોષો તે મતુષ્યને પ્રાપ્ત થાય 
છે ફે જેને સાક્ષમાર્ગે જવા માટેના ઉપાથોનું' સાન નથી તેથી તે 
સ'સારસાગશ્માં ડૂબી જઈને ખહાર જ નીકળતો નથી અને તેથી હે 
અજીન | અધમ ચોનિનાં પગથિયાં યરથી ઊતરતો. ઊતરતો તે સ્થાવર 
ચોનિના તલપ્રદેશ પચ”ત આવી લાગે છે; અસ્તુ. તેનામાં એ છચે 
રાવો એકત્રિત થઈને આસુરી સ'પત્તિને વધારે છે. એ પ્રમાણે 
જગતપ્રસિદ્ધ બે પ્રકારની સ'પત્તિઓનાં ભિન્નભિન્ન લક્ષણા તને કહી 
સ'ભળાબ્યાં. (૨૬૪) 

ટૈવી લમ્વષ્િયોક્ષા# સિવન્થાયાઇુરી મતા | 
યા શુગર શચ્મજં શૈવીમસિગાતોડલિ પાખ્યય ॥૫ 

રેવી સ'પત્તિ વડે સસારમાથી છૂટકો થાય છે અને આસુરી સપત્તિના 
શ્રાગથી સસારળ'ધન પ્રામ થાય છે. હે અજીત ! તું દેવી સ'પત્તિમા જન્મ્યો છે; 
ર 5 જે રૈવી સ'પત્તિ તને કહી, તે સોક્ષરૂપી 


ખે પેટી પ્રથમ ી 
સૂયા ' ઉદયથી થચેલે। પ્રભાત જ છે (સૂર્ચોદ્યલી પૂર્વે જે પ્રમાણે 
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જા ફૂટે છે, વે પ્રમાણે આ રવી સ'પત્તિની પ્રાપ્તિ, એ સોક્ષ પૂર્વેની 
સ્થિતિ છે). ખીજી જે આસુરી સ'પત્તિ તે તો જીવ સાટે સોહરૂપી. 
લેોખ'ડની બેડી જ છે; પરતુ આ વાત સાંભળીને ધાસ્તી રાખીશ સા. 
સૂચે" રાત્રિની ભીતિ શા માટે રાખવી જેઈ એ? હે ધન'જય ! ઉપલા 
છ ગુલાતુ' આશ્રચસ્થાન બનનાર જ આ આસુરી સ'પત્તિના સપશ્ટામાં 
સપડાય છે. હે અર્જીન | તું તો એવે! જન્મ પાસ્ચા છે કે જે ઉપચુક્તઃ 
દેવી શુશ્ઞાના સાગર જ છે; એટલા માટે હે પાર્થ! તું એ દૈવી 
સ'પત્તિના સ્વામી થઈ ને સોક્ષસુખ લેવા માટે આવ. ( ર૭૦ 


. કૌ મૂતલર્મો છોવેડસ્મિન્સેવ ગાહુર ળવ અ । 

રૈવો વિસ્તરશઃ મોર ગાલુરં વાથે સે તૃળુ ॥ 8 | 

હે અજા'ન' આ લોકમાં દેવ અને આસુર-એવા બે પ્રકારના મનુષ્યાના' 
વગ' છે. તેમાતો દૈવ વગ* તો પૂવે" તને વિસ્તારપૂવ"ક કડેલે। જ છે, એટલે 
હવે આસુર વર્ગ'નાં લક્ષણો કહુ છુ તે સાંભળ. ૬ 

અને આ દેવી તથા આસુરી સ'પત્તિથી યુક્ત એવા લે।કોની. 
વર્તભુકના અનાદિસિષ્ધે માર્ગો ચાલતા આવેલા છે. જે પ્રમાણે રાત્રિએ 
નિશાચરોની પ્રવૃત્તિઓ ચાલુ હોય છે અને દિવસે સતુષ્યાદિતી ઉત્તમ. 
પ્રદૃત્તિઆ ચાલતી હોય છે; તે જ પ્રમાણે હેં અર્જીન |! આ સ'સારસ્ના- 
જેવી તથા આસુરી સ'પત્તિના વ્યવહારો પોતપોતાને માગે" ચાલતા હોય. 
છે. પાછળ જ્ઞાન વિષે વિવેચન કરલી વખતે દૈવી સ'પત્તિને વિસ્તાર- 
પૂર્વક વર્ણવવામાં આવી છે. હવે આસુરી સ'પત્તિયુક્ત લોકે! વિષે તને. 
કહું છુ, તે પ્રતિ પૂર્ણ લક્ષ આપ. જેવી રીતે વાઘ વિના નાદ કોઈના 
સાંભળવામાં આવી શકતો નથી અથવા ચુષ્પ વિના મકરદની પ્રાપ્તિ. 
થવી નથી, તે જ પ્રમાણે એકાદ શરીરને. આશ્રય લીધા સિવાચ આસુરી 
સ'પત્તિ પણુ દેખાતી નથી. કાછે ૫૨ કાછ ઘસવાથી તેમાં જેમ અગ્નિ. 
દૈખાચ છે, તેવી રીતે મતુષ્યના શરીરમાં ઓતપ્રોત ભરેલી એ આસુરી 
સ'પત્તિ દેખાય છે. શેરડી વધતી નાય, તેસ ત્તેમ તેમાં રસ પણુ વધતો 
જાય છે, તે જ પ્રમાણે જેમ જેમ પ્રાણી શરીર વૃદ્ધિ પામતું જાય. 
છે, તેસ તેમ તે આસુરી સ'પત્તિ પણુ વધતી જાચ છે. હવે હે અજન ! 
આસુરી સ'પત્તિવાળાં જે પ્રાણીઓ જન્મેલાં છે, તેમનાં લક્ષણ તને. 
કહી સભળાવુ' છ, (ર૮૦) 

પ્રકિ તત તિત્ૃષિ ૧ ગતા ન વિદુરાલુરઃ | 
સ શૌચ તાપિ તાવાસે ત સર્સ્ય તેણ ચિઘતે 1૭ ।1 


પ૦ શરી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


આસુરી સપત્તિવાળા લોકોને ક્યું કાય કરવું અને કયુ ન કરવુ, એતું 
સાન હોતુ નથી, તેમ જ તેમનામાં અતર્ખૌલ્ર પવિત્રતા, આચાર તથા સત્યનો 
પૃણુ અભાવ જ હોય છે. છ 
જ સુણ્યાચરણુવિષયક પ્રવૃત્તિ અને પાપાચરણુ વિષે નિષેધ, એ સાનના 
તો, (જેમના અ'તઃકરણુમાં અપકાર વ્યાપેલો હોય છે; રેશમને કીડો 
પોતાતુ' ઘર બાંધવા સાંડે એટલે બહાર નીકળવાને। માર્ગ રહે છે કે 
નહિ, એ પ્રતિ લક્ષજ આપતો નથી અને તેથી જ અદર ગોંધાઈ 
જાય છે, અથવા આપણે ધીરેલી સૂડી ( પૂજી ) પાછી વસૂલ થઈ શકશે કે 
નહિં, એ પ્રમાણ ભવિષ્યનો વિચાર ન કરતાં જેવી રીતે મૂખ મતુષ્ય 
ચારને ચૈસા કરજે આપે છે; તે જ પ્રસાણે જે લોકે આસુરી સંપત્તિ- 
“એનો આશ્રય કરે છે, તેઓ પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિ-એ ઉભય માર્ગને 
-જાભુતા નશ્રી અને પવિત્રતા કેવી હોય છે, તેની તો તેમને સ્વપ્ને ષણુ 
ખખર હોવી નથી; ક્ઢાચિતૂ કોલસા પણુ પોતાની શ્યામતાનો પરિત્યાગ 
કરેજ, કાગડો પણુ ધોળે થાય અને રાક્ષસ પણુ માસભક્ષણુથી ક'ટાળે 
(એ સ'ભવિત છે), ધરતુ હે અર્જીન જેવી રીતે મઘ્ના પાત્રને 
ચવિત્રતા પ્રાપ્ત થતી નથી, તે પ્રમાણે આસુરી પ્રાણીઓમાં જીચિત્વ 
આવવાન્નુ નથી. જેમને શાસક્ત કર્મની ઇશ્છા હોતી નથી, જેએ 
ખડીલોની આજ્ઞાની વાટ નેતા નથી અને જેમને આચારનો પરિચય 
માત્ર પૂર્ણ હોતો નથી; જેવી રીતે બકરી ગસે તે પાલો ખાઈ જાય 
છે અથવા પવન ગસે ત્યાં વિચરે છે અથવા અસિ એકવાર પ્રદીપ્ત 
થચા! એટલે પછી ગમે તે ષદ્ાાર્થને ખાળી નાખે છે, તે જ પ્રમાણે 
મસુરી સ'પત્તિવાળા લોકે પોતાની ઇચ્છાને જ આગળ રાખીને આચરણુ 
કરે છે અને સત્યની સાથે તો તેમને નિત્યતું હાડવેર જ બ'ધાયછું 
ણથ છે. જે વીછી પોતાના આંકડાનો ડખ મારીને લોકોને તેના 
રોગે ગદ્ગદિયાં કરી શકે, તો જ તેમના બોલવામાં સત્યનો અશ 
મળી શકવાનો સ'ભવ છે. શુદયદ્રારમાંથી નીકળતો વારુ ( અધોવાયુ ) 
ે સુગ'ધચુક્ત હોય, તો જ્‌ આસુરી સ'પત્તિવાળા લોકમાં સત્ય મળી 
શકે; કેમકે તેએ સ્વભાવથી જ હુછ હોય છે. હવે તેમના ખોલવાની 
નવીનતા (વિલક્ષણુતા ) તને કહી સંભળાવું છુ. ઊટના કોઈ પણુ 
અ'ગમાં સીધાપણું હોય છે કે? આસુરી સપત્તિના લોકોની સ્થિતિ 
એવીજ છે; પરતુ પ્રસંગાતુસાર હું જે કહું છુ તે સાંભળ. હવે હું 
લી ખતાવવાનો છુ, તે જેમ છુમાડિયાના સુખ- 


સેમનાં જે ભાષણુ બો 
સાંથી ધુમાડાના ગોટ્રેગાટા ખહાર નીકળે છે, તે પ્રમાણે તેમના સુખ" 


અધ્યાય ૧૬સો-દેવાસુરસ“પદ્દિભાગચયાગ પલ્ર 
માંથી અયોગ્ય શબ્દો ખહાર પડતા હોય છે, એસ તું સસજ. (૨૯૪) 


જસસ્યમપતિટં તે ગમલાદરનીશ્રરશ્‌ । 
જપરસ્વરસસ્મૂલં જિમન્યત્વામરેતગમ્‌ ॥ ૮ ॥ 

આ જગત અસત્ય છે, પ્રતિદ્ારહિત ( ધર્માધમ'તી સર્યાદ્દા વગરતુ ), છે; 
શશિરરહિત છે એટલે કે તેનો કર્તા કોઈ નથી; સરીપુસ્ષના સયોગથી ઉત્પન્ન 
શયેક્ષુ છે, કામ જ એતું મૂળા કારણુ છે, બીજુ શું? એમ તેએ કશે છે. ૮ 

તમા જગત અનાદિ કાળથી ચાલતું આવેલુ છે અને તેસાં ઈશ્વર 
સર્વથી શ્રેણ હોઈ ને તેના નિય'તા છે, અને વિશ્વના ન્યાયમ દિરમાં 
«્યાય-અન્યાયને! નિર્ણય વેટટ દ્રારા થાય છે; વેદ જેને અન્યાયી ઠરાવે 
છે, તેને નરક્ભોગની શિક્ષા આપવામાં આવે છે અને જેને ન્યાચી 
ડેરાવે છે, તે સ્વગ'ભોગ ભોગવે છે. હે ષાથ | આવા પ્રકારની અનાદિ 
કાળથી ચાલતી આવેલી જે આ વિશ્વવ્યવસ્થા છે તેને તેએ ( આસુરી 
સ“પત્તિવાળાએ ? ખોટી હોવાનુ કહે છે, તેએ એડું જ અકતા ફરે 
છે, કે જેમને ચરની ઘેલછા લાગેલી હોય છે તેએ જ યસ કરીને 
સોહાય છે. જેમને દેવોની પૂજા કરવાને ઉન્માદ થચેલો હોય છે 
તેએ સૂર્તિપૂના કરે છે અને જેએ સમાધિચોગથી બ્રસિષ્ થચેલા હોય, 
સેએા આ સ'સારનો ભયાગ કરીને ભગવાં વસ ધારણુ કરી ચોગી ખને” 
જય છે. આ જગતમાં પોતાના સામર્થ્યથી જે કોઈ પણુ વસ્તુના 
[ઉપભોગ લઈ શકાય તે લેવો; એથી વધારે સુણ્યકગ ખીજુ' કોઈ પણુ 
હોઈ શકે ખરું? નિર્ખળતાના કારણે પ્રાપ્ત વિષચોાનો ઉપભોગ ન 
[લઈ શકાય તો તેજ પાપ છે. ષનવાનોના પ્રાણુહેરણુને જે પાપ 
ગણવામાં આવે, તો તેમનુ સર્જ ધન હાથમાં આવે છે, એ શું પુણ્ય- 
ટ્‌છા નથી? બળવાન નિર્બળતા નાશ કરે, સ્મેથી ને પાપ લાગઝુ 
હોચ, વો સોાટાં માછલાં નાનાં માછલાને ખાઈ જન્ય છે, તો. પછી 
તેમતુ' નિકદન શા માટે થઈ જતું નથી રે અને ને વર-કન્યાનો 
4વેવાહે કરવાને સાટે સારા કુળની તથા સુસુહૂતની જ આવશ્યકતા 
રહેતી હોય; લેદ પછી પશુપક્ષી વગેરેમાં જે અખાધિત પજેત્યત્તિ 
ચાલી રહી છે; તેએ ક્યારે ઝુળા કે સુહૂર્ત જુગ છે ?ે ચારીને આણેલા 
શ્રનનો ને કોઈએ ઉષભોાગ કર્યો હોય, તો! વિષ પ્રમાલુ કેઈ ને પણુ 
તેનાથી જાંઈ પણુ ખાધા ક્યારેચ થઈ છે 'બરી કે? મનગમતો વ્યભિ- 
ચાર કરવાથી શું કોઈ ને કોઢનો રોગ થચે! છે કે ? અર્થાત્‌ “ જગતને 
સ્વામી ઈશર, ધર્મથી વર્તનારને સુખ અને અધમોચારીને ડુઃખરૃપે 


---- 


ધ 


પહર શ્રી જાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


ડ્ક-ડક-----ડ-------------ડ----:: 
ચોતાનાં કરેલાં ક્સોનાં ફળ પરલોકમાં પણુ આપે જ છે? એવાં શાઅનાં 
વચને અસે સાનમાં હોત; પરતુ પરલોક અને ઈશ્વર દદિગાચર થતા 
નથી; તેથી તેસને વિષે ખાલડું વ્યથ છે. વળી પુશ્ય કે પાપ કરનાર 
સરણુ પામે છે, ત્યારે તેનાં ફળ ભોગવવાને માટે પાછળ કેણણુ ખાડી. 
રછે છે ર? જેમ સ્વર્ગમાં ઉર્વશીના ઉપભોગથી ઇદ સુખી હોથ છે, તે 
પ્રમાણે નરકના કીડાએ પણુ નરકમાં જ સુખ માતે છે; તો પછી નરક 
કે સ્વર્ગ, એ પાપ કે સુણ્યનાં ફળા નથી; કેમકે ઉભય સ્થળે કામ- 
સુખના જ ઉપભોગ મળે છે; એટલા માટે સકામ આ -ષુરુષનો સ'યોગ. 
થવાથી જ સર્જ જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે; અને આપણા હિત માટે 
ઇચ્છા કરી આપણે જે કાંઈ મેળવીએ છીએ, વેના આપણુને ક'ટાળેદ 
આવતાં અને તે મત્યે દ્રેષ ઉત્પન્ન થવાથી આપણી ઇચ્છા જ તેને. 
નાશ કરે છે. આમ જગવની ઉત્પત્તિતું કારણુ કામ સિવાય અન્ય. 
કાંઈ નથી, એડું આસુરી લોકે! કહે છે, હવે આ નિ'થ કથનને 
વિચાર કરવાની જરૃર નથી; કારણુ કે એને વિષે ચર્ચા કરવી વ્યય 
જ છે. (૩૧૩) 
, છ્તાં ₹ઇિમવટસ્વ નછાત્યાનોડ્સ્પનુરય$ | 
પ્રમવન્સયુત્રર્માળઃ લચાય ગમલોજ્રિતાઃ | ૨૬ || 

આ પૂવૌક્ત દૃદિતા આશ્રય કરીને તે આત્મધાતક, અલ્પણુદ્ધિ ભયકર 
કમે કરનારા, સવ'ના વેરી એવા આસુરી સ'પત્તિવાળાએ જગતનો નાશ કરવાને 
સાટે જ જન્મેલા હેય છે. ૯ 

તેએ ઈશ્વરનો તિરસ્કાર કરીને કૈવળ મિથ્યા અકવાટ જ કર્યા 
કરે છે. તેમના ચિત્તમાં કોઈ પણુ પ્રકારનો એક નિશ્ચય હોતો નથી. 
વધારે શુ' કહું?“ અમે ખુલ્લા નાસ્તિક છીએ,' એમ કહીને તેઓ 
પાતાના જવમાં નાસ્તિકતાના મૂળતું આરેોષણુ કરી લે છે. પછી સ્વર્ગ 
વિષે શ્રદ્ધા કે નરકની ભીતિ તેમના હદયમાં લેશ પણુ હોતી નચી. 
હે વીર અર્જીન | આવા આસુરી લોકે દેડર્પી જાળમાં સપડાઈ, 
પવિત્ર જળના નાશવ'વૃ પરપોટાની પેઠે વિષયર્પી કાદવમાં ડૂબી 
જાય છે. જે વખતે જળચરોતુ' મૃત્યુ આવી પહોંચે છે, ત્યારે માછી. 
સકો જળાશયના તટ પર એકત્ર થઈને પાણીમાં જાળ નાખે છે; 
અથવા શરીરપતનને! સમય આવતાં જેમ રોગોની ઉત્પત્તિ થાય છે; 
અથવા જેમ પ્રજા પર સ'કટ આવવાનાં હોય, ત્યારે આકાશમાં ધૂમ- 
જૂતુ ઊગે છે; તે જ પ્રમાણે લોકોનો નાશ થવા સાટેનાો સમચ આવી 
“પહોંચતાં તે આસ્રૂરી સ'પત્તિવાળા લોકે! જન્મે છે. જેવી રીતે અશુભ 


અધ્યાય ૧૨સ્ા-દૈવાસુરસ“પદ્ધિભાગચાગ પ્લ્૩ 


ખીજમાંથી અશુભ જ *'ઝુરા ફૂટે છે, તેવી જ રીતે આવા લોકે 
પાપના બોલતાચાલતા કીર્તિસ્તભ જ હોય છે. જેમ આસયાસની વસ્તુ- 
એને ખાળવા વિના અગ્તિને બીજું કર્તન્ય હોતું નથી, તેમ તે લોકોની. 
ચાસે જનારા લોકો ઉત્તમ હો કે અધમ, પરતુ તેઓ તેમનો નાશ 
જકર્‌ છે. હવે જે રીતે તેએ પોતાના કર્મ કરે છે, તેનુ વર્ણન કરુ 
છુ' તે સાંભળ, એસ શ્રીનિવાસ પાચ પ્રત્યે બાલ્યા. ( ૩૨૨ ) 

થાપમાત્રિસ્ક ટુથ્પૂર્‌ં ૬૦મમાતમવાસ્વિતાઃ । 

મોદાર્શટ્ીલ્વાગ્સરગ્રાદ્ાન્પવર્તન્તે્શુચિત્રતાઃ ।1 ૨૦ 11 

કદી તૃપ્ત ન થાય એત્રા કામને આધીન બનીને તયા મોહથી અસત્ય 
માગ શ્રહણુ કરીને, તે દુરાચારી અને દભ, માન તથા સદ્થી ભરેલા લેકે 
કમ' કરવાને ઉછયુક્ત થાય છે. ૧૦ 

જાળમાં જેમ પાણીનો સ'ચય કરી શકાતો નથી અને અગિને. 
જેમ કાઇથી તૃપ્તિ થતી નથી, તેમ જે નિર'તર ખુભુક્ષિત હોય છે, 
એવા કામને પાતાના હૃદયમાં આશ્રય આપી, હે પાંડવ! તેમાં વળી 
સાન અતે દશની પણુ ભરતી કરે છે. ગાંડા હાથીને જેમ દારૃ 
પાવાથી તે :મધિક ઉન્મતત થાય છે, તેમ જેમના અ'ગમાં મટ પરિ- 
પૂર્ણ શરેલો હોય છે, એવા આસુરી સપત્તિવાળા લોકે જેમ જેસ 
વૃદ્ધ થતા જાય છે, તેમ તેમ પોતાને મહાન વિદ્વાન સાનતા જાય છે; 
અર્થાત્‌ તેએ વધુ ને વધુ અભિમાની બનતા જાય છે અને તે પાતાના 
કોઈ પણુ કાર્યને સમાસ કર્યા સિવાય છોડતા નથી. તેમાં વળી 
મૂખ તાની સહાયતા હોચ, ત્યા પછી નિશ્ષયની દાદ કેશુ સાંભળે ? 
જેના ચોાગથી અન્યને પીડા થાય કે પ્રાણુહઠાનિ થાય, તે કર્મો કરવામાં. 
તેએ નિરતર પ્રવૃત્ત થાય છે. તેઓ પોતાનાં કરેલાં ક્સોસે પોતાની 
જાતે દરે દિશામા પ્રસિદ્ધ કરી મૂકે છે અને જગતને તુચ્છ માને છે. 
તેમની ઇચ્છાની રોડ એટલી બધી હોય છે કે, તેમને દશે દિશાએ 
પણુ પૂરી પડતી નથી. જે પ્રમાણે ગાયને ખેતરમા છૂટી મૂડી દીધી, 
એટલે ફાવે ત્યાં ચરે છે, તે પ્રમાણે તે છૂટથી ,પાષાચરણુની વૃદ્ધિ કરે છે. 


સિત્તાપવરિસિયાં ચ ત્રજયાત્તામુવા મિલા: । 
થામાપમોમપરમા છ્તાવરિતિ નિશિતા: | ૨૨ 1] 


જેનુ માપ કરી શકાય નહિ અને મરણુ પયત જેને! અ'ત આવતો નથી, 

એવી ચિતાને! આશ્રય કરી કામોપસોગમા જ નિમસ થયેલા પુરષતો કામશાંતિ 
એ જ માત્ર એન પુસ્યા્થ' છે, એવો નિશ્રય થયેલો હોય છે. ૧૧ 

ગી. ૩૮ 


પલટ શ્રી જ્ઞાનેચરી ભગવદગીતા 


આ જ અક સાધનથી તેસ પોતાનાં કમો કર છે અને સરણુ 
પછી પણુ પોતાને સુખ સળે એ સાટેની કાળજી રાખતા હોય છે. જે 
ચિ'તા પાતાળથી પણુ ઊંડી અને ગગનથી પણુ ઉચ્ચ છે અને જેની 
ડુલનામાં ત્રિભુવન પણુ નાતુ' પડે છે; સન્યાસીને માટે કહેલા સખત 
નિયસો પ્રમાણે તે પોતાના સ્વાથ માટે અપાર ચિ'તા પારણુ કરે છે, 
અને જેમ પત્તિત્રતા ઓ સ'કટસમચે પણુ પોતાના પતિને છોડી જવી 
નથી, તેમ તે ચિ'તા તેમનો પરિત્યાગ કરતી નથી, તેસ જ અસાર 
વવિષયાદિક વિષે નિર'તર મનમાં લાલસા રાખી, તેની પ્રાત્તિને માટે અપાર 
ચિ'તા કરે છે, સરેવ આઓએઓનાં ગીતો સાંભળવાં, સીઓતું સ્વરૂપ 
નચનોથી નેવું, સર્જ ઇંદ્રિયોને ઔસ્પશ* કરવાને જ ઉક્ત કરવી અને 
સ્રી ટ્વારા થતાં સુખો પરથી અમૃતને પણુ ઓવારી નાખવું; એવી રીતે 
સ્રીસુખ કરતાં અધિક ખીજી સુખ છે જ નહિ, એવે જેમનો નિશ્ચય 
હેય છે, તેવા સુરુષો તે આઓભોગને માટે સ્વર્ગમાં તથા પાતાળમાં 
જવાને કે સર્જ દિશાની મર્યાદા આળગી જવાને માટે પણુ તત્પર 
હેય છે, (૩૩૬ » 

માશાપાશશતેવેજાઃ વામત્રોધપરયીદ | 

રેદસ્તે જામમોમાર્થમન્યાયેનાથેસગયાન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

શતશઃ આશાપાશ વડે બદ્ધ થયેલા અને કામ તથા કોધમાં તત્પર રડેલા 
સ્‌ લેહ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ભોગ ભોગવવા સાટે અન્યાયથી ગુષ્કળ શ્ય 
સેળવતાની પ્રચ્છા રાખે છે. ૧૨ 

ગલને લગાડેલા માંસની લાલચમાં પડી તે ખાવા જતાં જેમ 
સત્સ્ય સરણુ પામે છે, તેમ એવા માણુસા વિષચોની આશાથી મરણુ 
પાસે છે. ઇંપ્સિત વસ્તુ પ્રાતત ન થતાં તે નિ₹તર શુષ્ક આશા જ ધારણ 
જુરીને અ'તે પોતાની જાતને રેશમના કીડાની પેઠે બ ધનમાં નાખી દે છે; 
ઇચ્છિત વસ્તુ ને પ્રાપ્ત ન થાય, તો મનમાં તત્કાળ દ્રેષ ઉત્પન્ન થાય 
જું, આ પ્રમાલ સજદા વસ્તુતા લાભ થાય તો! સંતુષ્ટ થાય અને તે 
ગ્રાપ્ત ન થાય તો કોપાયમાન થાય છે. હે અર્જીન | જે પ્રમાણે 
થાણામાંના ઘોડેસવારને દિવસે ફરજ અજાવવાને પોતાના કામ માટે 
કરલું પડે છે અને રાત્રે રોન સારે નીફળડું પડે છે; અર્થાત્‌ તેને 
રાનિ-દિવિસ વિશ્રાંતિ મળવી નથી, તે જ મ્રમાણે કામના શિખર પરથી 
નીચે ફેકાતાં (ઇચ્છિત વસ્તુ પ્રાપ્ત ન ચવાયી ) તે કોધરૂપી વ 
પર અયડાય છે ( કોધિષ્ટ થાય છે), તોપણ તેના કામ-કાધ પરનો 


અધ્યાય ૧૬સે।-દૈત્રાસરસ'પઠ્દિભાગચાગ પટ્ષપ 


ગ્રેસ ન્યૂન થતો! નથી. વળી સનમાં ઉત્પજ્ઞ થચેલા વિષચો।ની ઇચ્છા દ્રવ્ય 
[વિના તૃપ્ત પણુ શી રીતે કરી શકાય રૈ એટલા સાટે તેએ વિષયવાસના 
પૂર્ણ થવા પૂરતા દ્રવ્યની પ્રાપ્તિને અર્થે જગત્તના લોકોને ત્રાસ આપે છે. 
તે કોઈને નિખિડ અરણ્યમાં ઘેરીને તેને મારી નાખે છે, કોઈતું સર્વ સ્વ 
હેરે છે અને કોઈના નાશ કરવા સાટે વિવિધ ઉપાયોની ચો.જના કરે જે. 
પાશ્ધી જેમ રિકા૨ જતી વખતે પોતાની સાથે પાશ, ધતુષ્ય, ખાણું 
નાથુ, જાળ, શિકારી કૂતરા, ગાક્ણુ, ગુપ્તી, ભાલા આહિ સાધને 
તૈયાર રાખે છે અને પોતાના ઉઠરને ભરવા માટે અનેક પ્રાણીઓને 
સારી લાવે છે, તે જ પ્રમાણે એએ! પણુ આવાં જ ડદુછ કસો કરે છે. 
તેએ આવી ઘાતકી રીતે અન્યતુ દ્રવ્ય મેળવે છે અને તે મળવાથી 
તેમને કેવા સ'તોષ થાય છે, તે સાભળ. ( 3૪૭ ) 
ર્ટમય સયા ઇચ્લસિસ પધા્ય્યે ચનોરયય્‌ । 
ર્ટ્મસ્તીટમષિ સે મવિષ્વતિ છુતપૈતમ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
આ મે' આજે મેળવ્યુ આ મનેોરથને હુ આવતી કાલે સાધ્ય ફરીશ; 


આ આટલુ ધન અત્યારે મારી પાસે છે અને આ ખીજુ' પણુ વળી ફરીથી 
વધારે સળનાર જ છે ( એવા તરગે! તેએ કર્યો કરે છે ). ૧૭ 


“તે કહેતો કરે છે કે, “આ અનેક સતુષ્ચયોની સ'પત્તિ એ” 
હેસ્તગત કરી લીધી છે, તો શું તેથી મને ધન્યવાદ નથી ઘટતો! ? ? આમ "' 
પોતાની ખડાઈ હાકવા સાથે અચાનક વળી તેના સનસમાં એવી ઇચ્છા 
થાય છે કે, “ હું ખીન્ત લોકેતુ દ્રવ્ય પણુ હરણુ કરી લાવુ' તો વધારે 
સારુ | આજે જે કાઈ સે મેળવ્યુ છે; તેટલી પૂજીના ન્‍ેરથી ચરાચરમાંઢું 
“જે કાઈ ખાકી હશે; તે સરવ પણુ હું સેળવી લઈશ ( અર્થાત્‌ શ્રીમ'તો 
ચ્ાસેથી ખીજી જે કાઈ સ્થાવર કે જગમ સષપત્તિ લેવા નગ હશે, તે 
“પણુ હેરણુ કરી લાવીશ ). આસ આ જગતની સજ સ'પત્તિને સ્વામી 
હું જ થઈશ અતે પછી જેના પ્રતિ દછિ કફ્રે'ફીશ, તેનો ત્યાં અને તે 
ક્ષણુ જ નાશ કરી નાખીશ. (૩૫૧) 

અસૌ મથા દદ શગ્રફેસિષ્મે ચાવરાનવિ । 
ર્શરોવ્ટમદં મોમી સિન્વો્ટં વજત્રાન્યુલી ॥ ₹૪ ॥ 

આ શસુને મે' માર્યો અને બીજાઓને પણુ સારીશ રહુ અતિ સમર્થ છું, 
હુ વિવયભોગ લેનાર છુ, હુ સપન્ત છુ, હુ બળવાન છુ અને હુ જ સુખી છું 
દએમ તેએ માતે છે ). ૧૪ 

“સે આજ પર્ચત નાશ કરેલા શઝીુઓ ઓળા છે; તેથી હજી 
“અન્ય જે બલાઢય શગ્ુઓ રહ્યા છે, તેમને પણુ હું જીતીશ અને ષષ્ઠી 


પટ્ટ શ્રો જ્ઞાનેશરી ભગવદ્ગીતા 


હું એકલો જ મહાન ઝીતિં સ'પાદન કરીને વિંહરીશ; ત્યાર પછી જેએ 
સારા દાસ ખનરે, તેમના સિવાય ઇતર સર્જનો સહાર કરીશ. આ 
સજ જગતનો ઈશ્વર હું જ છું. હું ભોગરૃપી પૃથ્વીનો રાજા છુ. સર્વ 
સુખાષભોાગતુ' સ્થાન પણુ હું જ છુ મારા એશ્વય આગળ ઇદ્ર પણુ- 
તુ*છ છે! હું કાયા, વાચા અતે સન દ્વારા જે કરવા ધારું તે સિદ્ધ 
જેસ નથી થતું તે જેઉં તો ખરો | અને મારા વિના આજ્તા કરનાર 
વળી ખીને કેણણુ હોઈ શકે એસ છે તે પણુ નેઈશ, મને મહાબળવાન- 
સે જેચો! નથી, ત્યાં સુધી જ કાળના બળની પ્રતિછા છે; અને હુ વો 
સુખનો ભડાર જ છ. ( ૩૫૬ ) 

ગાલોડમિગઞનવાનસ્િ જોડ્ન્યોગસ્તિ સદશો મયા । 

યદ્ે દવાર્યાસિ મોહિષ્ય રૂત્વશઞાનવિમોફિતાઃ ।। ૨ 1! 


ધતાલ્ય છુ છુ, કુથીન પણુ હું છુ, આ જગતમાં મારા જેવો ખીનેે કોણુ- 
છે! હું યત કરનારાઓનાં કર્મોમાં સવત! અત્રણી ખતીશ, નટાદિ લોકોને વિશેષ 
ધન આપીશ અને આન'૬ પામીશ. આ પ્રકારે તેઆ અત્યત મૂઢ થઈ ને બક્યા 
કરે છે. ૧૫ 

«કુબેર દ્રવ્યસ'પન્ન છે ખરે, પરતુ તે સારી ખરેખરી કરી 
./શકનાર નથી અને સારી સ'પત્તિના જેટલી શ્રીવિષ્ણુની પણુ સ'પત્તિ' 
નથી. મારા કુળની કીતિ" અને આસવર્ગૌના સસુદાયની તુલનામાં 
છહ્યારૅવ પણુ કાંઈક ચોગ્યતાસાં એછે જ ઊતરવાનો છે; માટે લોકો ઈશ્વરા- 
દિકની સ્તુતિ બ્યથ જ ગાય છે; મારી ખરેખરી કરનાર તો કોઈ પણુ 
નથી જ. હવે જે જારણુમારણાહિકનો લોઃ થયે છે તેનો જણોન્ધાર કરીશ 
અતે લોકોને પીઠા કરનાશ ચરાયાગ આદિનો આરભ કરીશ. સારા 
શૌશ્વચ્ય્તું જે વર્ણન કરશે કે જે મારી સ્તુતિ કરશે અને નાચ-તમાસા' 
કરીને જે મને સ'તુષ કરશે તેમને તેએ સાગશે તે વસ્તુ હું આપીશ. 
સઘાહિ માદક પદાથો સેવન કરી આઓએઓને આલિ'ગન દેવામાં તલ્લીન 
થઈશ; કારણુ કે તેસ કરવામાં મારા જેવો ઝુશળ કોઈ પણુ સડુષ્ય આ 
ત્રિજ્ુવનમાં મળનાર નથીદ ' એવી એવી બીજી કેટલી વાતો કહું ? જેમને. 
ભાસુરી પ્રુતિનો ઉન્માદ લાગ્યો હોય છે, તેઓ આ રીતે અપશિમિત 
સનોરથને વશ થઈને આકાશગુષ્પને સૂ'ધવાની ચેણા કરતા. 
“જોય છે. (2૬૩) 

જઞેવિત્તસિપ્રાન્તા મોદગાઈસમાઇતાઃ | 
પ્રસ? કમમોરેશ પતસ્તિ નરજેડ્જુયૌ । ૨8 ॥ 


અધ્યાય ૧૬સા-દેવાસુરસ"પદ્ધિભાગચેગ પ્ય્૭ 


આ પ્રકારે અનેક સનેરથાથી જેમતુ ચિત્ત વિક્ષિ્ત થયુ છે. જે મોહ- 
જળથી ઘેરાઈ ગયા છે અને કામન્ોગમા જે અત્યત આસક્ત થયેલા છે, તેવા 
મુરા અપવિત્ર નરકમાં જ પડે છે. ૧૬ 

વળી જેવી રીતે સજ્િપાત થચેલો રાગી ગમે તેમ ખકે છે; તેવી 
જ રીતે તે આસુરી સ'પત્તિથી ઉન્સ:ત થચેલા લેકે! ફાવે તેવો ખજ- 
વાઠ કરે છે. તેમના અનાનરૂપી પૂછા આશારૃપી વાવાઝોડામાં સપડાઈ ને 
સતેોરથરૃપી આકાશમાં ગોળ ચફાકાર ફેયો કરે છે. જેસ આષાઢ સાસસાં 
એક ઉપર એક અભ્રો ચડી આવે છે, અથવા સસુદ્રમાં તરંગો ઉપર તરગો 
આવે છે, તે પ્રમાશુ લે એક પછી એક મને।૨થની ઇચ્છા કર્યા કરે છે. આ 
શ્રમાણેં સનોરથરૂપી વેલ્લી મનમાં વિસ્તા૨ પાસવાથી, જે પ્રસાણુ કમળે।- 
સે કાઢા પર ખરડવાથી તે ફ્રાટી નાય છે, અથવા હે પાર્થ | «૪ 
ગ્રમાણે પાષાણુ પર હાંડલીને અટ્ટાળવાથી તે ફુટી જાય છે, તે જ પ્રમાણે 
તેમના સર્જ મતેરથેના કેકડેકકડા થઈ જાય છે. જેસ જેમ રાત્રિ 
વધવી નાય છે, તેમ તેસ અષકાર પણુ વાંદ્ધગત થતો જ્ય છે; તેમ 
(જેમ જેમ અસ્તાન વધતું જય છે તેમ તેમ )? તેના અ'તઃકરણુમાં સોહેતી 
વૃદ્ધિ થતી જાય છે અને જેસ જેમ સોહુ વધતો જય છે; તેમ તેમ 
વવિષયવાસનાની ષણુ વૃદ્ધિ થતી જય છે; અતે તિંષય તે! પાતક્તુ કારણુ જ 
હોય છે. પાપો બલાહ્ય થઈને જેમ જેમ વધે છે, તેમ તેમ જીવ'ત' 
અવસ્થામાં જ નરકચાતના ભોગવવી પડે છે; એટલા માટે હે સુણુદ્ધિમ ત ! 
-જેઓ ખરાખ વાસના ધારણુ ૩૨ છે, તેસને નરકમાં જ વાસ થાય છે, કે 
જયાં તલવારની ધાર જેવાં તીક્ષ્ણુ પાંદહાંવાળાં વૃક્ષો હોય છે, ખેતરના 
ધગધગતા અ'ગારાના ડુંગરો હોય છે, જ્યાં ઊકળતા તેલના સમુદ્ર 
'ઊશરાય છે, જ્યા યાતનાની હારની હાર ખેઠેલી હોચ છે તથા જ્યાં 
ચમરાજની નિત્ય તપાસ ચાલુ જ હોય છે; આવા ધેર નરકમાં તેઓ 
પડે છે. આવા નરકના સુષ્ય જઞાગસાં જેએ જન્મ ધારણુ કરે જે, 
તેએ પણુ ચન્નચાગાદિ કમો કરવામાં નિમસ થચેલા હોય છે, પરતુ 
હે અજુંન ! તેસની યજ્તાદ્િક કિચાએ, નાઢ્ટ્ટી મનુષ્યોના જેવી હોઈ 
તેના આચરણથી તે મોહના વ્યથ દભ અતાવે છે; તેથી તેમની તે 
ક્રેયાએ નિષ્ફૂેળા જ જાય છે. ( ૩૭૨ ) 

શાસ્મલ*્માવિતાઃ સ્તગ્યા થતમાનમલન્વિતાઃ । 
ચત્તન્તે નાથયસેલ્તે «શ્સેનાવિષિપર્કજણ ॥ ૨૭ ॥ 

પોતે જ પોતાની પ્રશા'સા કરનારા, અક્કડ થઈ તે વત'તારા તયા ધન અને 

સાનના ગવી ઉન્મત્ત થયેલા આ લેક શાસ્ત્રવિધિ છોડી ,દભથી કેવળ નામનદ 


પટ શ્રી જ્ાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


જ યઝુા કરે છે. ૧૪ 
વેશ્યા જેસ પોતાના શેઠના આશ્રયથી પોતાને સૌભાગ્યવતી. 
થારીને સ'તોષ પાસે છે; તેમ હું સર્જમાં શ્રેછ છું; તેસ માની તેતું 
અગ ગર્જથી છલકાઈ જય છે. પછી બીડના સ્ત'ભ પ્રમાણે તે જરા 
ચણું નમતો નથી, અથવા આસમાનસાં ઊચે નીકળી ગયેલે। પત. 
જેમ નમીને નીચે આવતો નથી, તેસ પોતાના એશ્વયના ગર્જ આડે 
તે ઇતર જનોને તૃણુથી પણુ હલકા ગણે છે. હે અર્જીન ! સ'પત્તિના 
સદથી ઉન્મત્ત ખની તે ચોગ્યાચોગ્ય વિચારને દેશવટો આપે છે. અરે, 
જેમના સનમાં આવે ગર્વ ભરેલો હોય છે; તેમને શું ચરની કિમત. 
હોય છે? તોષણુ મૂખ* લોકે! શું નથી કરતા ? અર્થાત્‌ કોઈવાર સૂખતાર્પી 
સઘથી ઉન્મત્ત બની દેખાવ કરવા પૂરતો ચર કરવાને પણુ તત્પર 
થઈ જય છે. તેમને ઝુંડ, મ'ડપ, વેદી કે તદ્વિષયક સામગ્રીની આવ- 
શ્યકતા હોતી નથી અને વિધ્િપૂર્કક કોઈ પણુ કામ કરવા સાથે તતો 
તેસસે સહા આડવેર જ હોય છે. દેવ-બ્રાહ્માણુનાં નામ કઢાચિત્‌ પવન- 
ની લહરી સાથે તણાઈ આવીને પણુ જે તેમને કાને પડી જાય 
તે તે તેમનાથી સહન થતાં નથી. જ્યાં આવી સ્થિતિ હોય, ત્યાં દેવ- 
બ્રાહ્ાણુ આવે પણુ શા સાટે? પશતુ જેવી રીતે શાણા લોકે બનાવટી 
વાછરડુ' ગાયની આગળ ઊણુ' રાખીને તેનુ દ્ધ દોહી લે છે, તે જ 
પ્રમાણે તે આસુરી સ્વભાવના લોકે ચરાના સિષથી સર્વ લોકોને તેડાવી. 
ક્યવહારને નાસે તેમને લૂ'ટે છે. આમ યરની દાંભિકતા દ્વારા તેએ 
પ્રાણીઓના નાશને ઇચ્છે છે. ( ૩૮૮) 
અટુારં વહ રષ વાર્મ ત્રો્ધ ૪ સંત્રિતા | 
સામાસ્મપરરેદેજુ ત્રટ્ધિયન્તોવ્મ્વજયકાઃ ॥ ૨૮ ॥ 
અહ'તા, બળ, ગવ કામ તથા કોધનો આશ્રય કરી, તેમના તછા અન્યના 
શરીરમાં રહેલો જે ૬ (ઈશ્વર ) તેનો તેઓ દ્વ કરે છે અને અન્યનો 
(સાધુને) ઉલ સહન કરી શકતા નથી (એવા તે લેક હોય છે). ૧૮ _ 
અતે પછી તેઓ પોતાની ચનદીક્ષાનાં વાળ' વગડાવી સંસારમાં 
વૃથા દાંડી પિટાવે છે. તે વેળાએ તે અધમ માણસોને આવા દીક્ષિત- 
પણાના સહત્ત્તતે લીધે અધિક જ ગર્વ ચડે છે. જેવી રીતે અ'ધકારને 
કાજળતું લેપન કરવામાં આવતાં તેની કાળાશમાં શ૬ૃદ્દિ થાય છે, તેવી 
_- રીતે તેમની સૂખ્"તા બળવત્તર થઈ તેમતું ઉદ્ધતપણું, અહકાર 
અને અજ્ઞાન પણુ વધી જાય છે. યાર પછી. * જગતમાં આપણા કરતદે 
ઔજીું કોઈ પણુ ,અધિક બળવાન નથી, એમ તેસને લાગે છે. આ 


અધ્યાય ૧૬સે!-દૈવાસુરસ"પદ્ધિભાગયાગ પટ્ટ 


પ્રમાણે અહકા૨ એક વાર પ્રબળ થચે। જે પછી તેસનામાં દર્ષરૂપી 
સાગર પોતાની સર્યાદા ઉલ્લ'ઘીનએ વહેવા માંડે છે અને દર્ષ વધ્ચો; એટલે 
કામનો પણુ પિત્તો ઊછળી આવીને તેની ઉમ્સુતાથી કોધાસિ ખૂબ જ 
પ્રદીત થાય છે. પછી જેવી રીતે ઉનાળાના દહુધ્ડાસાં તેલ-ઘીના ભ'ડારને. 
પ્રખર અસ્તિ લાગે અને વળી તેમાં પવનના સુસવાટા લળે; તેં જ 
પ્રમાણે જેમનામાં અહકારતું પ્રાખલ્ય થાય; અને દપ કામ-કોધની. 
સાથે લળી ગયા ષછી એ ખત્લેતુ એડ્ચ જેમનામાં થાય; એટલે પછી 
તેએ પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે કઈ કઈ હિ'સાએ કરીને પ્રાણીઓને 
સહાર નહિ ૩રે? છે પડુર્ષર ! પ્રથમ એ દીક્ષિત અધમ મસડતુષ્ચો. 
અભિચારને સાટે જરણુમારણને નાદે લાગી પોતાનાં રક્તમાસને જ્યય. 
કરે છે. તેએ પોવાના દેહને જે ત્રાસ આપે છે, તેના ઘાવ, તે દેહમાં. 
વાસ કરનારો જે હું આત્મા તેને સહન કરવા પડે છે; અને પછી 
જારણુમારણાદ્વિની ક્રિયાઓ વડે જેને જેને યણુ પીડા કરે છે; તેથી 
તેમના શરીરમાં રહેનાર જે જીવ-ચૈતન્ય છે; તેને ત્રાસ થાય છે. કદ્ટા- 
ચિત્‌ તેમના જારણુમારણુના સપાટામાંથી ને કોઈ સુભાગ્ય ચોગે ખચી. 
જવા "પાસે; તો તેમના પર તેએ ડુષ્ટતાના પાષાણ ફેકી તેમને સખત. 
ત્રાસ આપે છે. સવી, સત્પુરુષ, દાનશીલ, થરા કરનારા, તપસ્વી, 
સન્યાસી, ભક્ત, સહાત્મા અને જેમના ઘરો શ્રોતાહિક હોમ-પધમો 
વડે પવિત્ર થચેલા છે, એવા સુરુષો જેએ મને પ્રિય છે અને જેમનાં 
અતરમાં મારો નિવાસ છે, તેમને તેએ દ્વેષર્પી હળાહળ વિષ પાઈ ને 
લીદ્યુ કરેલા ડુઃરખ્ટરૂપી મજખૂત ખાણ મારે છે. (૪૦૪) 
તાનદં દિપતઃ ક્રરાન્‌ સંતારેણુ નરાથયાન્‌ । 
સિષાસ્યગલવજુમાનાસુરીષ્યેય ચોનિષુ ॥ ૨૨ 1 

તે સાધુદ્દથી, ફૂર તથા પાપી નરાધમાને સ'સારમાંની ( અતિ દુ ખદાયક ) 
આસુરી યોાનિમાંજ હુ નિર્તર નાખુ છુ ૧૯ 

આ પ્રમાણે સર્વ પ્રકારે જેએ મારી સાથે વેર કરવાને પ્રવૃત્ત 
થાય છે; તે પાપીઓઉને હું કેવી શિક્ષા કરું ડુ તે સાંભળ. જે મતુષ્ય- 
દેહને ધારણ કરીને આ જગતમાં પોતાતુ કતન્ય શું છે, એ વીસરી 
જાય છે, તેમની સનતુષ્યરેહરૂપી પદવી હરણુ કરી, હું તેસને એવી 
સ્થિતિમાં સૂઝું પ્' કે, જે ય્લેશર્પી ગામના ઉકરડો અને સ'સાર- 
સુરીનો જળાશચતનેો ઘાટ જ હોય 1 અર્થાત્‌ આવી જે તસોચોનિ, હયા 
તતો તે મૂખષને હું વતનદાર બનાવુ પુ. પછી જશ્ુધા લાગી હોય, છતા. 
જેમને ઘાસ ખાવાની આદત ન હોવાથી તેઓ ઘાસ પણુ ખાઈ શકતાં 


૬૦૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


નથી, એવાં વ્યાદ્ર, વી'છી ઇત્યાદિ અરણ્યનિવાસીઓની ચોનિમાં તેમને 
ડું જન્મ આપુ છુ. આ ચોનિમાં જન્મ પાસેલા તે પ્રાણીએ છ્ુષાથી 
વિશેષ પીડિત થતાં પોતાનાં અ'ગમાંથી માંસના લોચા તોડી તોડીને 
સાચે છે અને મરણુ પામે છે તથા પુનઃ તે જ ચોનિમાં કેટલીક વાર 
જન્મે છે, અથવા પોતાના વિષને સ્‍્પશ* થતાં પોતાના જ શરીરને 
દાહે થાય, એવી સપચોનિમાં હુ તેમને ઉત્પન્ન કરીને દરમાં ગોંધી 
સૂકું છુ. અદર લીધેલો શ્વાસ બહાર કાઢી શકે એટલા અલ્પ સમય 
માટે પણુ એ દુજનને હું વિશ્રાંતિ મળવા દેતો નથી. આવી રીતે 
અપરિમિત કલ્પો સુધી હું તેસને ક્લેશઢાયક ચોનિઓમાં રાળણુ' છુ 
પરતું એવા નરાધમોને પોતાના લક્ષ્યસ્થાન પર પહોંચવા માટેના 
સાર્ગમાંના આ પહેલે જ સુકામ હોય છે. તે લહ્ષ્યસ્થાને પહોંચ્યા 
પછી તેમને આથી પણુ વધુ ભય'કર યાતનાઓ ભોગવવી પડે છે. (૪૧૩) 
બ્ાજુરીં ચોનિતાયના મૂદા ગન્મનિ ગન્મનિ | 
સામત્રા્ેવ વૌન્તેય તતો યાન્ન્યથમાં મહિષ | ૨૦ ॥ 

હે અજીત! આસુરી યોનિને થાપન થચેલા તે પુસ્ષા જન્મોજન્મ ( અધિ- 
કાધિક ) મૂઢ થતા થત! મતે ન પામતા ઉત્તરોત્તર અધમ ગતિતે પ્રાતત થતા 
તય છે, ર૦ 
' આ આસુરી સ'પત્તિ એવી ઘો૨ છે કે, તેના ચોગથી અધોગતિ 
જ પ્રાસ થાય છે, પછી વ્યાદ્રાદ્વિ તમામ યોનિમાં દેહધારણાથી જે 
ચોડી ર્વસ્થતા પ્રાસ થાય છે, તે સ્વસ્થતા પણુ હરાઈ જઈને, જ્યાં 
જતાં અ'ધકારને પણુ વ્યારુળતા પ્રાતત થાય છે, એવી તમની ચોનિમાં 
હું તેને પૂરું છુ. જે તમ પ્રતિ પાપને પણુ ઘણા ઉત્પદ્લ થાય છે; 
નરક પણુ જેનાથી ડરે છે અને જેની આગળના શ્રમથી શ્રમ પણુ 
મૂશ્છિત થાય છે, જેના ચોગથી મળ પણુ મલિન થાય છે, તાપને 
પણુ તાપ પેદા થાચ છે અને જેતુ નામ સાંભળતાં મહાભયને પણુ 
ભીતિ ઉત્પન્ન થાય છે; જે તમના પાપને પણુ કંટાળે આવે છે, જેના 
સ્પશ'થી અમ'ગળ વસ્તુને પણુ અમાગલિકતા લાગે છે અને આભડ- 
રુટને પણુ અભડાવાની ભીતિ લાગે છે; હે ધન'જય | આવી જે 
આ સમસ્ત જગલમાંની સર્વથા નિકૃદ અવસ્થા, તેનાં સ'કટો સહન 
કરીને તે અધમ જનો તામસ ચોનિમાં જન્મ લે છે. અરે! શમે 
શ્વાનિતું વર્ણન કરતાં વાણીને પણુ અશ્રુ આવે છે અને તેની સ્મૃતિ 
થતાં મન પાછુ ફેરે છે. અરે! અરે! તે મૂખે શા માટે આ નરક- 
વાસની પ્રાત્તિ કરી લીધી ! જે આસરી સંપત્તિથી તેએ આવા ઘોર 


અશ્યાય ૧૬સોા-દૈવાસુરસ'પદ્ધિભાગયોગ ૬૦૨ 


પતનને પ્રાપ્ત થાય છે, તને તેએ। વ્યર્થ શા માટે વધારતા હરો ? હુ 
અર્જીન | આસુરી સ'પત્તિવાળા લોકોને આવે નરકવાસ ભોગવવે। પડે 
છે; એટલા માટે તુ તે માગ" ભણી જઈશ નહિ અને જે આસુરી 
સ'પત્તિમાં દ'ભાદિક છ દોષે। ભરેલા હોય છે. તેસનો ત્યાગ કર, એટલે 
જે તેમનાથી ટ્રર રહેજે, એ ખરેખરી રીતે તને કહેવાની શું આવશ્યકતા 
છે ખરી કે? (૪૨૪) 
સ્િવિ્ષ નતર્રસ્થેટં દાર સાશનમાસથતઃ | 
વામ: કૂોઘરતથા છોમસ્તસ્સાટેસત્તર્થ ત્વગેત્‌ 1 ૨૨ ॥ 
કામ, કોવ અને લોભ, એ જીવને કોઈ પણુ મકારના પુસ્પાથ“તી પ્રામિ 
કર્તા નહિ દેનારા નરકના ત્રણુ કારા છે, એટલા સાટે એ ત્રણેના લાગ 
કરવે।. ૨૧ 
કામ, કોધ અતે લે!ભ-એ ત્રણેનું બળ ન્યાં વધ્યું હોય, ત્યાં 
અશુભનો જ પાક ઊતર્યો છે એમ સસવ/ડુ. હે સન જય ! સર્વ દુઃખોનો 
ગમતુમવ કરાવી આપનારા દુઃખમાગના એ ભોમિયા જ થચેલા હોય 
છે, અથવા પાપી લેકેને નરકભોગની પ્રાપ્તિ કરાવી આપવા માટે 
ચાતકોની એ સોટી સભા જ છે. સપુરાણેસા શૈરવ નરકને નામે જેની 
અતિ ખ્યાતિ છે, તેની પ્રતિછા તે ભાત્ર ત્યા સુધી જ રહેશે, જયા સુધી” * 
આ ત્રણે દોષો અ'તરમા ઉદ્ભવ્યા ન હોય | એમના ચોગથી અપાય 
(અનિઇ) ત્વરાથી પ્રાસ થઈ શકે છે, યાતના સસ્તી થઈ જાય છે 
અને જેને હાનિ કહેવામાં આવે છે; તે હાનિ નથી; પરતુ આ ત્રણે 
રાષો જ હાનિરૂ્પ છે. હે અર્જીન 1 એની જે અતિ નિકૃષ્ટ સ્થિતિ 
વર્ણુંવાઈ છે, તેથી વિશેષ એનું વધુ વર્ણુન હું જું કરુ | આ ત્રિદોષ- 
સસુદ્ાય નરકના દરવાજાનો ઊમરા જ છે. કામ, કોેધ અને લોભ-એ 
ત્રણુને જે આધીન થઈ નાય છે, તે નરકપુરીની સભામાં સન્‍માન 
યાસવાને પાત્ર ખને છે. એટલા માટે હે કિરીટિ! તને વારવાર કહું 
જ ફે, કામ, કોધ અને લોભની ત્રિષુટી-જે સર્જ વિંષચે#મા ઘણી 
જબરાખ છે, તેનો ત્યાગ કરવો. (૪૩૨) ”* 
ળ્નેિયુર?ઃ બૌન્તેય તમોકારેસ્રિસિર્યરઃ । 
જત્રસ્યાસ્મતઃ ખેયસ્તલો યાતિ પરાં મતિથ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
હે કૌતેય ' નરકના આ ત્રણે દ્દારોથી જે મનુષ્ય સુક્ત થાય છે. તે પોતાતું 
કલ્યાણુ કરી લેવાના માગે' લાગૅ છે અને પછી ઉત્તમ ગતિને મામ થાય છે. ૨૨ 
ધમ, અર્થ, કામ અને સોક્ષ-એ ચારે ચુરુષ[થ* ત્યારે જ સિદ્ધ 


૬૦૨ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


થઈ શકશે કે, જ્યારે કાસ, કોધ અતે લોભ એ ત્રશેના પશ્ત્યાગ 
થશે. કામ, કોધ અને લોભ-એ ત્રણ ન્યાં સુધી અ'તરમાં નિવાસ 
કર્તા હોય, ત્યા સુષી મતુષ્યતુ' કલ્યાણુ થાય, એ વાત સારા કર્ણું તો 
સાંભળી શકતા નથી, જેને પોતાના કલ્યાણુની ઇચ્છા હોય કે જેને. 
પોલના નાશની ભીતિ હોય, તેશું આ ત્રણેનો સ'સગ નહિ કરવા 
સાટે અતિ સાવધ રહેવુ. પેટ સાથે પાષાણુ બાધી ખાહું વડે સસુદ 
તરી જવો, અથવા હુળાહળ વિષતુ' સેવન કરીને જીવવાતુ' જેમ અશકય. 
હેય છે, તે જ પ્રમાણું આ કાસ, કોધ અને લોભ વડે ઇષ્ટ કાર્યસિદ્ધિ 
કરવી અસ'ભવિત છે; એટલા સાટે સનસાંથી એમનાં નામનિશાનનો, 
પણુ નાશ કરી નાખ. જે વખતે આ ત્રણુ કડીની શૂ'ખલ્લા પગમાંથી. 
તૂટી જરો, ત્યારે જ પોતાના હિંતને માર્ગે” સુખપૂવક ચાથી શકાશી- 
વાત, પિત્ત અને કટ્-એ ત્રણે દોષો જ્યાં સુધી શરીરમાં ઉત્પન્ન થયા 
નથી, અથવા એકાદ શહેર ચાડીચારી અને વ્યલિચારથી જ્યાં સુધી. 
સુક્ત હોય, અથવા આધ્યાત્મિક આધિરૈવિક, તથા આષિલોતિક તાપથી 
અ'તઃકરણુ જ્યાં સુધી અલિસ હોય, ત્યાં સુષી જેવું સુખ હોય છે તેવું 
સુખ કામ, કોધ અને લોભ-એ ત્રણ દોષને! જેમણું ત્યાગ કચ હોય. 
તેમને આ સ'સારમાં પ્રાસ થાય છે અને સજ્જનોની સ'ગતિથી મોક્ષ" 
સાગ*ની પ્રાસિ થાય છે. પછી તે મતુષ્ય સત્સંગના ખળથી તથા સત્‌: 
શાશના ચોગથી જન્મસૃત્યુના ફેરાને આળગી જાય છે, તે વખતે તેને, 
જ્યાં નિરતર આત્સાન'& વાસ કરે છે, એડું ચુસકૃપાડું સ્થાન પ્રા 
થાય છે, ત્યાં પ્રેમની પરમ સીમારૃપ જે આત્મારૂપી માતા, તેનો ભેટો 
થાય છે; અને તેવુ આલિ'ગન થતા જ સ'સારનો તાપ પોતાની મેળે 
જ ન થઈ જાય છે. આ પ્રમાણે જે કાસ, કોધ અને લોભનો ત્યાગ 
ઝરી સુછ્ત થાય છે, તેજ એ આત્માની ત્રાપ્તિ કરી લેવાને માટે 
સમર્થ થાય છે. (૪૪૪ ? 
યઃ શાણ્યવિષિણુત્તુગ્ય વર્તતે જામવા: | 
ત ત સિર્મવામોતિ ન સુરજ ન પાં પત્િય્‌ ॥ ૨૨11 
જે શાસ્્રોક્ત વિધિને છેડી, પોતાની ૪સ્છા પ્રમાણે વતે છે, તેને સિદ્ધિ, 
સુખ અને ઉત્તસ ગતિ પ્રાપ્ત થતી નથી. સ્ટ , 
આવા આત્મપ્રાપ્તિના લાભ પર પ્રીતિ ન શખી, જે કામાદિકમાં 
જ શ્ચ્યોપચ્ચા રહે છે; તે આત્મવિઘાતક છે. આ જગતમા સર્વને 
સસમાન જને સર્જ ,પર સરખી મૃપા કરનાર તથા મતુષ્યોનાં હિત કે 
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ક્ઝ્ઝઝઝઝઝ્ન્‍્ઝ્નઝ્ડકકકઝ્બ્ઝકક્ઝ્ઝઝઝકટઝકઝ્ઝ્ઝ્ઝકઝઝઝ્્્ઝ્ઝ્ડટ 
અહિતને દર્શાવનાર કેવળ દીપકરૂપ એવા સર્જનના ચુરુ જે વેદ, તેમની 
આસજ્તા જે પાળતો નથી; જે શામાં નિદિહટ કરેલા વિધિનિષેધને 
ગણુકારતો નથી અને જે પાતાના હિંત તરફ ડુર્લઃક્ષ કરી ઇદ્રિચોના 
ખધા કેડ પૂરા કરે છે; કામ, કોધ અને લોભને કાંસા છોડતો નથી 
અને તેમણે આપેલા શષથ તોડતો નથી; તથા વિષયોના નિખિડ 
અરણ્યમાં ચથેચ્છ વિહાર કરે છે; તેનો તેમનાથી ડ્યારેય છુટકારો થતો 
નથી. સુખની વાત તો સ્વગ્માં પણુ તેનાથી ટૂર જ હોય છે અને 
શ્વગ્*થી તે! તે વેગળા જ રહે છે; એમાં શ'કા નચી. વળી આ લોકના 
ભાગા પણુ તેને ભોગવવા માટે મળતા નથી. કેઈ બ્રાહ્દાણુ નદીને તીર. 
સ્તાનસ'ધ્યા કરતી વખતે માછલીમાં સન જવાથી તે પકડવાને। પ્રયાસ. 
કરતાં, તેના એ જુને લોકો જેઈ જાય, એટલે પછી તેએ તેને જેમ. 
નાસ્તિક કહીને જ બોલાવે છે; તેથી પરિણાસે જેમ તેની સાછછું 
પકડવાની ઇચ્છા પણું પૂરી થતી નથી અને ખ્રાહ્ાાણુત્ત પણુ ખોવાતુ” 
કલ'ક તેને ચોટે છે, તે જ પ્રમાણે' જે વિષયોને નાદે લાગીને જેણે 
ચરલે1કનાં દ્વાર પણુ બધ કર્યા અને આ લોકમાં પણુ જે મૃત્યુપાશમાં 
સપડાચો1 છે; આવી રીતે તેને આ લોક અને પરલોક ખન્સેમાં સુખ 
શ્રાપ્ત થતું નથી, અર્થાત્‌ તેને સવગ" પણુ મળતું નથી; તેમ આ લોકના 
વિષચભોગ પણુ પ્રાપ્ત થ્તા નથી, તે. પછી સોક્ષપ્રાપ્તિની તો વાત જ 
શા સાટે કહેવી? એટલા સાટે જે કામને આધીન થઈ વિષચેોુ” 
સેવન કરવા ઇચ્છે છે, તેને નથી વિષચે! ભોગવવા મળતા કે નથી 
તેને સવગ" મળહું; તેમ જ તે ઉદ્ધાર પણુ પાસત્તે નથી. ( ૪૫૪) 
તસ્તાસ્છા્ણ ત્રમાળ તે ચાર્યાવાયેચ્વવસ્થિતો | 
જાસ્યા શાણવિષાનોત્ં કર્મ વતેમિટાર્દ્સિ ॥ ૨૪ 
એટલા માટે કાય અને અકાયનો નિણુષય ડર્વામાં તારે માટે શાસ્ત્ર એઃ 
જ પ્રમાણુ છે. શારમમાં કડેલાં કર્મા જ્નણી લઈ ને આ લોકમાં તેમતું આચરણ 
કરવું, એ જ તને ઊંચત છે. ૨૪ 
એટલા માટે હે અજુન ! જેને જોતાતુ” કૅલ્યાણુ કરવાની ઈન્છા 
હોય, તેણુ વેદોક્ત માગની અવજ્ઞા કરવી નહિ. પતિની ઈચ્છા પ્રમાણે 
વતી* પતિવ્રતા સ્રી જેસ અનાચાસે પોતાવું હિત સાધી લે છે, અથવા. 
શ્રીચુરુની આતજ્તા માથે ચડાવીને જેમ શિખ્ય આત્મપ્રાપ્તિ કરી લે છે; 
જે પ્રમાણે આપણે "પોતે જ મૂકેલી વસ્તુ ચોધવા સાટે આપશે જ દીવો 
લઈને જવું પડે; ત્તે પ્રસાશે હે પાચ! સર્જ સુરુષાર્યોના સ્વામી થવાની. 


૬૦૪ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


જેને ઈ*્છા હોય, તેણે શ્રુતિ અને સ્મૃતિની આસ્તા માનવી જ જેઈ એ. 
જે શાસ્ર રાજ્યનો પણુ ત્યાગ કરવાની આરા કરે, તો. રાજ્યને પણુ 
તૃણુવતૂ સમજવું નેઈએ અને વિદ્યાતક વિષતું સેવન કરવાની નળે 
આસઝ્તા કરે, તો વિષ પણુ અવશ્ય ગ્રહણુ કરવુ. હે સુક્રટ | જે આ 
પ્રમાણે વેદોની આસ્તા પાળે છે, તેવું અનિદ કદી પણુ થઈ શકશે 
નહિ. વળી સાંભળ, કે અહિતમાંથી સુક્ત કરતારી અને હિતની 
, વૃદ્ધિ કરનારી શ્રુતિના જેવી જગતમાં અન્ય કોઈ માતા નથી, 
હોં કે! એટલા માટે જેના થોગથી ખ્રહ્ધાપ્રસ્તિ થાય છે, તેવી આ 
શ્રતિની કોઈએ પણુ અવન્તા કરવી નહિ; અને વિશેષ કરીને તારે પણુ 
આ શ્રતિની આસ્તા અવશ્ય પાળવી. હે અર્જીન ] ગત જન્સામા ધર્મા- 
ચરણુ કરવાને લીધે તું આ જન્મમાં સત્શાન્રાને સાર્થક કરવાને માટે 
ઉત્પ્ન થયો! છે. વળી ધ્મરાજાને તું બધુ હોવાથી તને ધર્માતુજ 
નામ પણુ સહેજ પ્રાસ થયુ છે; માટે તું વેદખાહ્ય વર્તન કરીશ નહિ. 
આ કાય કરવા ચોગ્ય છે કે કશ્વા ચોગ્ય નથી એને નિર્ણય શાઅ- 
દૃદિથી જ કરવો. અર્થાત્‌ કાર્ય અને અકાર્યની પારખ શાસ્રદણિએ જ 
કરવી. શાઓએ જેને અકાર્થ અર્થાત્‌ નિષિદ્ધ કસ ઠરાન્યાં હોય, તેને 
, અહિતકારક સમજીને તેમનો પરિત્યાગ કરવો અને પછી જે ખરેખશં 
ઉત્તમ ક્તન્યો હોય, તેમને અવશ્ય આચરવાં. હે સુખુદ્ધિમ'ત | આજે 
તાશ હાથમાં જગતે પ્રમાણુ માનવા ચોગ્ય સિક્કો હોવાથી, ખરેખર 
લોકે તારા આચરણુતુ' અડુકરણુ કરે, એવી તારી યોગ્યતા થશે. (૪૬૮) 

જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ કહે છે કે, આ પ્રમાણે આસુરી વર્ગ'નાં સવ 
લક્ષણે! કહીને દેવે તેમાંથી છૂટવાનો માર્ગ પણુ ગ્જીનતને કહી સ'ભ- 
ળાન્યો. હુવે અર્જુન અ'વઃકરણુમાં સદ્ભાવ ધારણુ કરીને જે કાંઈ પથ 
પૂછે, તે સાવધાન ચિત્ત શ્રવણુ કરો. શ્રીજ્યાસની આજ્ઞા પ્રમાણે સંજયે 
શૃતરાષ્ટ્ર રાજાનો કાલક્ષેપ કર્ચો, તેવી જ રીતે નિવૃત્તિ મહારાજની કૃપાથી 
હુ પણુ તમને કહી સ'ભળાવીશ. આપ સતસંડળ જે સારા પર 
સુપાદષ્ટિ કરશે, તો હું, બણુ આપના જેવી ચોગ્યતા સેળવી શકીશ; 
એટલા માટે હું-સાનેશ્વર કહું છુ, કે આપતું અવધાન મતે પ્રસાદરૂપે 
આપવા કૃપા કરો, એટલે હું ફુતમૃત્ય થઈશ. (૪૭૩) 

ટૂસિ શ્રીજ્ાનયેવનિર્ષિતાયા આવાર્યટ્રીવિવતમાં ઘોઇશોડવ્યાય. ॥ ૧૬ | 


અધ્યાચ ૧૭ ો--્રદ્ધેપત્રચવિભ્નાગચોગ 


અહો મ્રીચુરુરાચ! હે ગણેશ! જે આપની ચોગર્પી માયા 
જગતકૃપી પ્રકુક્ષિત સુદ્રાના વિકાસ કર છે, એવા આપને મારા ,નમ- 
સ્કાર હો ત્રિગુશ્વધ કરતી વેળાએ રકરે પુષ્કળ પરિશ્રમ ઉડાવ્યો. 
પરતુ ગણુપતિનું સ્મરણ ન કર્ઝું; તેથી તેમને ચશ પ્રાત થચો નહિ. 
પછી ન્યારે ગણુપતિનું સ્મરણુ કર્યુ”; ત્યારે જ ત્રિપુરાસુરનો વધ ચચેા 
અને સકટમાંથી સુછ્ત થયા. આ રૂપકથી ગુરુની સ્તુતિ ટર છે- 
ત્રિગુલુરૂપી ત્રિસુરાસુરે જીવત્વર્ૂપી કિહ્ઞામાં બંધ કરેલા આત્મારૂપી 
શ'કરે હે ગણુપતિસ્વટૂપ શ્રીચુરો આપના જ સ્મરણુ વડે પોતાને 
સ'કટમાંથી સુષ્ત કચૌ છે; માટે શ્રીશ'૨ કરતાં પણુ આપની ચોગ્યતા' 
વિશેષ છે; તથાિ માચાર્પી સસુદ્રમાથી સુસુજ્ઞુને તારી લેવાના સબ ધરમાં. 
આપ નાવ જેવા હલકા છો. જે આપને વિષે અજ્ઞાત છે, તેએ માટે જ 
આપ વકેતુંડ (વાટી સૂંઢવાળા) છેડ પરતુ જેએ આપતું સ્વરૂપ 
જાણે છે, તમને માટે તે! આપ સરળ સુખવાળા છો. હે ગણુપતિરૃપ- 
શ્રીગુરુરાય! આપની આંખો નાની દેખાય છે; પરતુ આપ તેની 
સહજ ઉઘાડેઢાક ફરવામાત્રથી પણુ જગતની ઉત્યત્તિ અને લય કરે. 
જા. આપતો પ્રવૃત્તિરૂપી કર્ણું હાલતાં જ સસારરૂપી વૃત્તિ ઉત્પન્ઞઃ 
થઈને મદને સુગધી વાયુ છટે છે અને તેમાં લુબ્ધ થચેલા જવરૂપી. 
ભ્રમરો ગડસ્થલ પર ગમાવી ખેસવાથી નીલક્મળ વડે જાણે આપની 
પૂજ થતી ન હોય, વે પ્રમાણું આપતુ ગ'હસ્થલ સેોભે છે. પછી' 
નિવૃત્તિરૂપી કર્ણ હલાવવાથી અ'તર્ઝું'ખ વૃત્તિ ઉત્યણ થાય છે, પૂજતુ” 
વિસર્જન થાય છે અને આપતું શુદ્ધ સ્વર્ષ અતિ સુદર દેખાચ છે.. 
આપના હડાળા ખોળામાં બેઠેલી સરસ્વતી( શઠ્તિ ?ની નૃત્યક્ીીડા જ 
જગતની ઉત્પત્તિ ૬ર છે; અને આપ નૃત્યના મિષથી સર્વ જગતને. 
વ્યવહાર ચલાવે! છે. અસ્તુ. હે ચુરુરાચ] આપ જેના સગા ચાએ. 
છો, તે સગપણુના વ્યવહારથી સુક્ત ખર્ની રહે છે (તેનો દૈતભાવ 

ન૪ થઈ તે આપના સ્વરૃપમાં એકત્ર થઈ જાય છે?, એ કેવી વિસ્મય. 

કારઇ વાર્તા છે1 આપ જગતનાં અંધનોનું' નિકંઢન કારો છેડ સાટે 
આપ જગદ્બંધુ છે, એવો ભાવ પધારણુ કરીને જે માટા ઉત્સાહથી 

ભબાત્મભાવે આપને શરણે સવે છે, તેઝું શરીર સુદ્ધાં ટ્રેતભાવથી 
સુરત થઈ જાય છે; કારણુ કે હે દેવરાય ! આપ તેતે સ્વસ્વરૂષ જ- 


૬૦૬ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ડડ કઝા મી 
ખનાવી દૈ છે. તેનામાંતુ' દ્વેલત નછ કર્યો ધછી સજત્ર અદ્રૈત થાય છે; 
એટલે દ્વૈતલાવ અવશિષ્ટ રહી શકતો જ નથી. જે આપને પૃથક્‌ 
સમજને આપની પ્રાસ્તિ કરવા સાટે દોડાદોડ કરે છે, તેમને આપની 
પ્રાત્તિ થતી નથી. તેનાથી આપ ડ્ર જ રહો છે. પરતુ જે ધ્યાન 
સારૈ આપનામાં દ્વેતભાવનો ત્યાગ કરે છે તે આપને અતિષ્િય છે, 
જે સિદ્ધ સર્વરા બની શકે, તેએ પણુ આપને જાણુતા નથી અને 
વેદોની વાણી આપના સુધી પહાંચવી નથી. આપની રાશિ જેવાં 
“સોન? નામ નિષ્પન્ન થાય છે; તે, પછી આપની સ્તુતિ કરવાની 
“ઈશ્છા સારે શા માટે રાખવી રે આ સજ ભાસમાન જગત તો! આપની જ 
માયા છે; માટે આપતુ' ભજન શી રીતે થઈ શકરો? હું આપનો 
સેવક થઈશ એમ કહું તો દ્વૈતરૃપી દ્રોહના ભાગીદાર બતુ' છુ એટલા 
માટે હુ તો આપને ક'ઈ જ ખનવા નથી માગતો. ન્યારે હું આપતો 
“જાઈ? (આસ) શિષ્ય વગેરે) નથી એમ થરો, ત્યારે જ આપના 
અને મારામાં અદ્વૈત થરે; સાટે હૅ આરાથ્ય ગુરરાય | આપનો આ 
સરસ સને જ્ઞાત છે. મીડું' જે પ્રમાણે પાણીમાં ભળી જઈ એડય પામે 
છે, તે જ પ્રમાણે આપનામાં-મારામાં દ્ૈતલાવનો અભાવ હોવાથી હુ 
આપને નમસ્કાર કરું ૪. વિરેષ શું કહેવું? ખાલી ગાગર સચુદ્રમા 
* ફુબાડવાથી જે પ્રમાણે તે પાણીથી ભરાઈને બહાર નીકળે છે અથવા 
જે પરમાણું દીપકના સ'સ્ગથી વાટ દીપકસ્વર્ૂપ જ બતે છે, તે પ્રમાણે 
'હે ચુરુરાય નિવૃત્તિનાથ | આપને નસસ્કાર કરવાથી હું ફૃવકૃત્ય થયે. 
હવે હું ગીતાના અથ સ્પ કહીશ. સોળમા અધ્યાયના અ'તિમ 
શ્લેકમા દેવે એવો નિશ્ચિત સિદ્ધાંત કહ્યો છે કે, હે પાર્થ | સહર્મ વા 
દુષ્કર્મ કરવાના સ'ખ'ધમાં તારે શાસને જ સજથૈવ પ્રમાણભૂત માનવાં 
જોઈએ. આ સાંભળી અર્જીન મનમાં બોલ્યો: “કર્મ કરવામાં શાસ્ન- 
1નિર્ણૂય વિના ખીજી ગતિ જ નથી, એમ કેમ? સર્ષની પાસે જઈ 
તેની ફેેણુમાંથી મણિ શી રીતે કાઢવો ? અને સિ'હના નાકમાંના કેશને 
શી રીતે મેળવવા ? વે ઉભય મળ્યા પછી જ કેશમાં મણિને પરેોવવે 
અને ગળામાં ધારણુ કરવેંડુ નહિતર ગળાને નસ જ રાખવું કે? તે 
પ્રમાણે જીદ્દાં જુદાં શાસને એકત્ર ફોણુ કરશે ? અને તેમની એકવાડયતા 
કરી તેમનો ઉપયોગ કેણુ કરી શકરો ? કોઈએ કદાચ તેની એકવાક્યતા 
ઝરી તોપણુ તદતુસાર આચરણુ કરવાને વખત ક્યાંથી મળશે ? વળી 
ગટલું આયુષ્ય પણુ કોડું હોય ? શાસ્્ર, અથ , દૈશ ઉ કાળ-એ પ 
ગ્રાસિ થાય એવો ઉપાય સર્વને ક્યાંથી મળે ? ત્યારે સખ સુસુક્ષુ મા 
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કચો તરણેઈપાચ છે ? ? આ અભિપ્રાય પૂછવાને સાટે અર્જીને જે પ્રસ્‍તાવના 
કરી, તે આ સત્તરસા અધ્યાયનો મૂછ વિષય છે. સર્જ વિષચે પ્રત્યે 
નિરિચ્છ, સકળ કળામાં પ્રવીણુ અને અર્જીનસ્વરૃપે થ્ીજુષ્સુને આનહ& 
આપનાર ખીજ શ્રીકૃષ્ણુરૂપ અર્જુન" લે શોનો આધારસ્ત લ અને 
ક્ષોમવ'શતુ' ભૂષણુ છે. તેની લીલાથી દેવને અતિ અન થાય છે,જે 
અુહ્ધિનો પ્રિયતમ, બ્રહ્માવિદ્યાતુ વિશ્રાંતિસ્થાન અને જે સદૈવ શ્રીષ્ુષ્ણુના 
અ'તઃકરણુમાં વસેલો! છે; ( તે અર્જીન બોલ્યોઃ) ( ૩૩) 
શઝુન ઝવાવ્-ચે શાણવિધિણસણરય વગતન્તે શ્રજૂથાસ્વિતા$ । 
તૈયોં સિદ છુ વા જષ્ળ સસ્તમાણે રશ્તસઃ ॥ ૨ | 

અજુ ખોલ્યો * હે શ્રીકૃષ્ણુ ' જે કોઈ શાસ્રવિધિનો પરિત્યાગ કરી 
શ્ઞાચી શ્રદ્ધાથી યુક્ત ચક ને આપતે ભજે છે, તેમની ભક્તિ કયા પ્રકારની સમ- 
જવી? સાત્વિક, રાજસ કે તામસ? ૧ 

અર્જીન બોલ્યોઃ: હૈ તમાલર્યામ શ્રીકૃષ્સુ | હે સવ ઈદ્રિચોને 
ગ્રત્યક્ષ પ્રતીત થનારા પરખ્નહ્યા 1 આપતુ' કથન મને સ'શચયુક્ત ભાસે 
જી. પ્રાણીસાત્રને શાસ્રસાન સિવાય મોક્ષપ્રાસ્તિ થતી જ નથી, ડું જે 
જેમેકપક્ષીય આપ બાલ્યા, તેના હેતુ શો છે? જે પ્રદેશમાં શાાણ્ચાસ 
કરવાની સગવડ હોય છે છતાં પણુ તે જેને પ્રાસ થઈ શકતે! નથી, 
ત્તેસ જ અભ્યાસમા ગાળવા જેટલું આયુષ્ય પણુ ન હોય અને જે 
શુરુ પાસેથી શાસતુ' સાન સપાદન કરવુ' હોય, તે ચુરુ પણુ દ્રૂર 
પ્રદેશમાં હોય, અભ્યાસને સહાય કરનારી અન્ય સામગ્રી પણુ ન હોય 
અને પૂર્જ કર્મ અડુફૂળ ન હોવાથી ખુદ્ધિની ષણુ સહાય ન હોય; 
આ પ્રકારે જે શાસ્રના અભ્યાસથી વચિત રહે અથવા સજ શાસ્્રોની 
શ્મેકવાડ્યતા કરવાતુ' સાસથ્યં ન હોવાથી; જેણે વાદવિવાદનો પરિત્યાગ 
ક્ચો હોય; છતાં બીજા જેએ શાસનનો અભ્યાસ કરી તેમાં દર્શાવ્યા 
પ્રમાણે ચથાવિધિ અતુષછાન કરી આનદથી વિચરતા હોય, તેમના 
જેવા થવાથી ઈચ્છા ધરીને જે તેમના માગ્સતુ' અનુકરણુ કરતા હોય, 
તેમને હે પ્રભા! જેમ બીજાએ લખી આપેહ્રા અક્ષરો પ્રમાણે નાનાં 
છોકરાં બીજા અક્ષરા તેની નીચે કાઢે છે, અથવા જેમ દેખતા સતુષ્ય- 
ની પાછળ અધ સતુષ્ય ચાલે છે, તે પ્રમાણે જે સવ શાઓમાં 
ચારંગત હોય, તેમનાં આચરણૂને પ્રમાણભૂત માની તેમના પર જે 





ક અજી'નના દશ નામો! પ્રસિદ્ધ છે અને તેમાં કૃષ્ણુ એ પણુ એક નામ 
છે. વળી અજુ એ શ્રીકૃષ્યુસ્વરપ હતો, એમ કેકડેકાણે કહેવામાં આવ્યુ જ છે. 


૬૦૮ થી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
શ્રદ્ધા રાખતા હેય અતે શ'કરાટિ દેવોનું પૂજન, ભૂતિ ં 
સહાદાન તથા અસચિહોત્રાદિ યરો! શ્રદ્ધાથી કરતા હેય, સેમને જ 
પોત્તમ | સત્ત્વ, રજ અખે તમ-એમાંની કઈ ગતિ પ્રાપ્ત થાય છે 
તે મને કહી સંભળાવો, (૪૫) ી 
૦ «યારે વૈકુડપીઠતા અધિરેવત, વેદરૂપી કસળમાંના પરાગ, જેની 
સત્તાથી આ સવ વિશ્વ જીવે છે, જે લોકોત્તર, પ્રૌઢ, સ્વાભાવિક જ. 
મહાન કાળ, અદ્વિતીય, ગૂઢ અને આન'દધત છે અને દે શક્તિના 
આધારથી એ સર્જ ગુણોનુ' વણન થઈ શકે છે, તે શક્તિ જેના અ'ગમાં 
રહેલી છે, એવા શ્રીકૃષ્યુ સ્વસુખે કહેવા લાગ્યા, (૪૮) 


શ્રીમતવ'ુતાવ-ત્રિનિધા મવતિ શ્રજ્ના ફેહિતાં તા સમારગા | 
શાસ્તિય રાઝસી ચમ તાપસી ચેતિ તાં ગળુ ૨) 
શ્રીભગતાન મોલ્યા : મતુષ્યતી જે સ્વાભાવિક શ્રદ્ધા તે સાત્વિક, રાજસ 
અને તામસ-એમ ત્રણુ પ્રકારતી હેય છે, તે સાંભળ, ૨ 
શ્રીભગવાન કહે છેઃ હે પાર્થ ! શાસ્રાભ્યાસ એ એક પ્રતિબ 
છે, એવો તારા અ'તરનો ભાવ હું જાણું છુ. તું માત્ર શ્રદ્ધાથી જ 
સોક્ષપ્રાસિ કરી લેવાને ચાહે છે; પર'તુ હૈ પ્રષુદ્ધ ! તું કહે છે તેટહું 
“એ કાર્ય સહુજ નથી. હે અ્જુંન | ફેવળ શ્રદ્ધા પર જ અવલ'ખી 
રહીશ નહિં. અ'ત્યજના સમાગમથી છ્રાહ્યાણુ પણુ અ'ત્યજ અર્થાત્‌ ભ્રટ 
થતો નથી કે ? ગ'ગાજળ પણુ મઘતા પાત્રમાં નાખવામાં આવે, તો 
ત્તેના પણુ ફોઈ પણુ રીતે સ્વીકાર કરવો ન જેઈએ. ચદન શીતળ 
છે, તોપણુ અસિના સ'બ'ધથી દઝાટશે કે નહિ ? અથવા હે અજીત ! 
હલકા સોનામાં ઉત્તમ સુવણ ભેળવેલ્ુ હેથ, તેવુ' સોતું' ઉત્તમ સોનાના 
ભાવે ખરીદવામાં આવે, તો તેથી ખરીદનાર લૂ'ટાશે નહિં કે ? તે 
પ્રમાણે શ્રદ્ધાતુ' સ્વરૂપ મૂળથી જ જેકે શુદ્ધ છે; તોપણુ જ્યારે તે 
પ્રાણીને હિસ્સે આવે છે, ત્યારે પ્રાણી સ્વભાવતઃ જ અનાદિ માથાની 
શક્તિથી ત્રણ ગુણેનાં જ ખનેલાં છે (તેથી શ્રદ્ધા ત્રણુ પ્રકારની 
થઈ નાય છે). તેમાં પણુ ખે શુણુ ક્ષીણુ થઈને ત્રીજે જ્યારે વૃદ્ધિંગત 
શાથ છે, ત્યારે તે સુખ્ય શુશુને અતુસરીને જ જીવની વૃત્તિઓ રચાય 
જી, વાસના ધારણુ કરે છે, વાસના પ્રમાણે જ મન ધારણુ કરે છે અને 
તે મન પ્રમાસે જ કિયાએ કરૈ છે અને મરણુ પામ્યા પછી પોતાનાં 
ફસ પ્રમાણું જ ધુનઃ દેહ ધારણુ કરે છે. જેમ બીજ નણ થતાં વૃટય 
ચાય છે તથા વૃક્ષ નઇ થઈને બીજમાં સમાવિદ્ટ થઈ જાય છે અને 
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આ મમાશુ કલ્પોના કલ્પા સુધી પણુ મૂળા વૃક્ષની જાત નષણ થતી 
નથી, તે પ્રમાણ જીવના અનેક જન્માંતર થાય તોપણુ પ્રાણીઓમાંથી 
ત્રણુ યુહુ સટતા નથી; એટલા માટે જે માણીને હિસ્સે જે શ્રદ્ધા આવે 
છે, તે પણુ ગુણુના અતુરોધથી ત્રણુ પ્રકારની હોય છે. જે શુદ્ધ 
સત્ત્તગુશુ વધે, તો! તે સાનને હાંક મારે છે, પર'તુ રજ અને તમ એ 
બે ગુલુ તેના વિરોધી છે. સત્ત્વગુણુના અતુરાધથી ઉત્યજ્ત થચેલી શ્રદ્ધા 
સાક્ષરળ પર્યત નય છે; પરતુ રજ અને તસ ગુશ્રા સ્વસ્થ કેમ 
ખેસી રહે? સત્ત્વગુણુના આધાર નણ કરી જે વખતે રનન્‍નેચુલુ વૃદ્ધિ 
ચાસે છે, તે વખતે તે જ શ્રદ્ધા કર્મમાં પ્રવત" છે અને જ્યારે તસો- 
ગુણુનુ' પ્રાબલ્ય વધે છે, ત્યારે તે શ્રદ્ધાના ભ'ગ થઈને તે જ શ્રદ્ધા 
ગસે તે ભોગ ભોગવવાને માટે ઉવુક્ત થાય છે. ( ૬૫) 


સત્તાઝુસ્યાં સર્વસ્વ અજા મવત્તિ માર્ત । 
શ્રટ્ટામયોડ્ય પુરષો યો ચચ્છૂજઃ સ ળવ સઃ ॥૨॥। 
હે ભારત! સવ'ને પોતપોતાના પૂવ" સસ્કારાતુસાર શ્રદ્ધા ઉત્પન થાય છે; 

કારણુ કે આ છવ શ્રહ્દામય છે. જે સનુષ્ય જેવા પ્રકારની શ્રદ્ધાથી યુક્ત હોય છે, 
તે તેવી જ યોગ્યતાના હોય છે ૨ 

આ પ્રસાણુ હે સુસ્ર | આ જીવસસુદાયસાં સત્ત્વ, રજ અને તમ. 
એ ચુણેથી રહિત ભિન્ન શ્રદ્ધા નથી; અર્થાતૂ સ્વભાવથી જ તે સત્ત્વ, 
૨જ; વસ એવા ભેદોથી ત્રણુ ગુશુવાળી હોય છે. જેમ પાણી જીવનરૂપ. 
છે, પરતુ વછનાગને સિચવાથી તે વિષમય ખને છે, મરચીને સિ'ચ- 
વાથી તીણુ થાય છે અને શેરડીને સિચવામાં આવે તો સિટ્ટ બને છે, 
તે પ્રમાણે તમોશુણુની વૃદ્ધિ થતાં જે પ્રાણી જન્મ આને મૃત્યુ પામે 
છે, તેનામા શ્રદ્ધા પણુ તમોશુણાત્મક જ હોય છે. પછી કાજળ અને 
સેશમાં જે પ્રમાણે ભેઠઠ માલૂમ પડતો નથી, તે પ્રમાણુ આ તામસી. 
શ્રદ્ધા તે સાનવીથો ભિન્ન હોતી નથી, તે જ પ્રમાણે રાજસ પ્રાણીઓમાં. 
શ્રદ્ધા રન્‍નેગુણુસય તથા સાત્વિક મનુષ્યમાં સત્ત્તમય જ હોય છે. આ 
પ્રમાણે આ સર્વ જગત ખરેખર શ્રદ્ધાથી જ અનિલુ' છે; પરતુ ત્રિયુણુને. 
આધીન હોવાથી તે શ્રદ્ધાને જે ત્રણુ પ્રકારનાં ચિજ્ઞ પ્રાસ થાય છે તેને 
લું ઓળખ. જેમ સુષ્ય અને કળી પરથી ફેળતું અનુમાન કરી શકાય. 
છે; અથવા ખાલ ઉપરથી સ્વભાવ સમજાય છે અને સતુષ્યની વર્ત સાન. 
સ્થિતિ પરથી તેનાં પૂજ કર્મી જાણી શકાય છે, તેમ જ જે ચિહ્નોથી. 


શ્રદ્ધાનાં ત્રણે સ્વરૂપા એળખી શકાય, તે ચિહનો સાંભળ. 
ગી. ૨૯ 9 


૨૧૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


થનન્સે સાસ્તિજ શેચાન્ગણરાંસિ રઝા । 
ત્રેલાન્મૂતમળાંત્રાન્યે યઝન્તે તામસ ગતાઃ 1૪9 ॥ 

એ સાત્વિક હોય છે, તેએ દેવોતું પૂજન કરે છે; જેએ રાજસ હોય 
છે. તેએ યક્ષ-રાક્ષસોતુ પૂજન કરે છે અને શેષ તામસ જને પ્રેત અને ભૂત- 
ગણેનું પૂજન કરે છે. ૪ સિ 

જેમનાં શરીર સાત્વિક શ્રદ્ધાનાં બનેલાં હોય છે, તેમની ખુદ્ધિ 
અડ્ડુધા સ્વગ'પ્રાત્તિ વિષે જ રહે છે. તેએ સર્જ વિધા શીખે છે, ઉત્તસ 
ચસ કરે છે; વધારે શું કહું ? તેએ દેવલેોકને પ્રાસ થાય છે અને હે 
વીરશિરોમશિ | જેમનાં શરીરો રનેગુણાત્મક શ્રદ્ધાનાં અનેલાં હોય 
રુ, તેએ રાક્ષસ અને પિશાચને પૂજે છે. જેમનાં શરીરો તમોશુણા" 
સમક શ્રદ્ધાનાં ખનેલાં હોય છે, તેમને વિષે હું તને કહું છુ કે; 
તેઓ કેવળ પાપરાશિ હોઈ અતિ કઠોર અને દયાહીન હોય છે. તેએ! 
જીવાતનો વધ કરીને બલિ આપે છે અને સ્મશાનમાં સ'યાકાળે ભૂત- 
ગ્રેતાદિની પૂજા કરે છે. તમોગુણુનો અર્ક કાઢીને નિર્સાણુ કરૅલાં આવાં 
સાણુસો તામસ શ્રદ્ધાની ખાણુ હોય છે, એમ તું સમજ. આ પમાણે 
સાત્વિક, રાજસ અને તામસ-એવી ત્રણુ પ્રકારની શ્રદ્ધા જગતમાં છે; 
“ હરહુ હુ એને એટલા માટે વર્ણુડું છુ કે, તારે આ ત્રણુ જૈકી સાત્ત્વિક 
શ્રદ્ધાના જ સ્વીકાર કરવો અને હે ખુદ્ધિમ'ત ! ખીજી જે રાજસ અને 
તામસ છે તેનો ત્યાગ કરવો. હે ધન'જય 1 આ સાત્વિક શ્રદ્ધાને જે 
આચરણુમાં મૂકે છે, તેને સ્રોક્ષપ્રાત્તિ કઠિન નથી. તે મતુષ્ય વેદ્તુ 
પડેન ન કરે, શાસઆધ્યયન ન કરે અને શાસ્રોની એકવાડયતા કરી 
જાઈ પણુ પ્રકારના સિદ્ધાંત નિશ્ચિત ન કરે; પર'છુ જેએ શ્રૃતિસ્મૃતિતું 
અધ્યયન કરીને મૂતિષ્મ'ત વેદ ખને છે (અર્થાત્‌ વિદ્દાન થચેલા હોય 
જુ) અને પાતાના આચરણુથી તેમાંના સિદ્ધાતા જનસમાજ સમક્ષ 
સાદર રજૂ કૅરે, તેના આચરણુતુ' અતુકરણુ કરી તે સાત્વિક શ્રદ્ધાથી 
વતે, તો તેને પણુ એ સાત્તિક શ્રદ્ધાનું જ ટળી પ્રાસ થાય છે, એકાદ 
સાણુસ મહાપરિશ્રમ “કરીને દીવા સળગાવે અને ખીજ મડુષ્ય તે 
રીવા વડે પોતાનો રીવા સળગાવે; તે શું તે દીવો તેના ઘરમાં પ્રકાશ 
નહિ પાડે કે? અથવા એકાદ મડુષ્ય અપાર દ્રવ્ય ખર્ચી*ને ઘર ખાંધે; 
તતો તે ઘરમાં રહેતાં અન્ય સતુષ્યોને શું તેથી સુખ નહિં થાય? વળી 
[શય બ'ધાવે છે, તેમની જ વૃષા તેમાંના જળથી નિવૃત્ત 


 જેએ। જળ ર 
થે જુ અને ખીજાની નથી થવી ર અથવા ઘરસા રસોઈ કરનારની જ 


અધ્યાય ૧૭સેઇ-શ્રદ્ધત્રયવિભાગયાગ ૬૧૨ 


સ્ક 
માત્ર તે અન્નથી ક્ષુધા શાંત થાય છે અને અન્યની નથી થવી? જું 
ગૌતમત્રવિએ આણેલ્લી ગ'ગા સાત્ર તેસને જ પવિત્ર કરે છે અને જગત- 
સાનાં ઇત૨ મતુષ્યોને નથી કરવી ર અર્થાતૂ પોતાના કરતાં જે દક્ષતા- 
શી શાઓનતુ અતુષાન કરતો હોય, તેના આચરલુતુ' જે અનુકરણ 
મરે છે, તે મૂર્ખ હોય, તોપ્પણુ આ સ'સારને તરી જાય છે. (૯૨ 7 
અશાણવિદ્િલ વોર તપ્વન્સે ચે વયો જના? । 
હ્સ્માદ્જારસયુતા? જામરમવળાસ્વિતા ॥ પ |! 
દભ અને અહકાર તેમ જ કામ અને પ્રીતિના બળથી યુક્ત એવા જે 
-જનો શાસ્ત્રવિસ્દ્ઠ ધોર તપ કરે છે, પ 
ગાવા ષહેલાને। ગવૈયાનો ખો'ખારા જેવી રીતે સ'ગીતનાો આરભ 
સૂચવે છે, તેવી રીતે શાઅના નામે જેમણે સનઃપૃજ્ક ખાંખારા ખાધો 
નથી; અર્થાતૂ જેમને શાસ એટલે શું, તેની કલ્યના પાંણુ નથી અને 
વળી કેઈ શાઅસ પોતાના ગાસમાં આવવા માંડે; તો તેને ગામની 
સીમાનો ૨૫૨* પણુ ન કરવા દે; એટલે કૈ તેને ગામમાં આવવા 
રત્તે નથી તથા વડીલો નાં સ્નાનસ ધ્યા કસો જએેઈને તેમની જે ચેણા 
કરે છે અને પ'ડિતોતો સ'વાદ સાંભળીને તાળીઓ પાડે છે અને તેમના 
-શબ્દો કાને પણુ પડવા દેતે નથી; ઊલટા પોતાનાં ડહાપણુ અને દ્રગ્યના 
સદથી જે પોતાના જ તેરમાં ફરે છે, તે ખરેખર પાખ'ડીઓના તપતુ 
જ આચ્રણુ કરે છે. તેઓ પોતાની સમક્ષ આવેલા સતુષ્યનાં અગ 
“પર શશ્નો વડે પ્રહાર કરી, તેમના રક્તમાંસથી યસાપાત્રો છલાછલ 
“ભરીને પ્રદીપ્ત અસિકુડમાં સેલડી માતાને આહુતિ આપે છે અને તેમને 
પ્રણાસ કરીને બાળકોના બલિ આપે છે) ક્ષુદ્ર દેવતાઓની પાસેથી 
નવરપ્રાપ્તિ કરી લેવાને માટે ફુરાચહેના આવેશસાં સાત સાત દિવસ 
સુધી અત્પ્રાશન ન કરીને અનુછાનોા કરે છે. હે સુસ્ર! આ રીતે તેએ 
ચોતાને અને અન્યને પીઠા કરવઃતુ ખીજ તસોરૂપી જમીનમાં વાવે 
છે અને તેથી ભ્રવિષ્યમાં તમનો જ પાકે લશે છે. હે અર્જુન ! તરતા 
-ન આવડતું હોય, એવો મતુષ્ય નાવને આશ્રયે લીધા વિનતા સસુદ્રમાં 
જાય અને તેથી તેની જે સ્થિતિ થાય છે; અથવા જે વૈવતો દ્વેષ કરી 
લાત મારીને ઔષધને હોળી નાખે છે, તે રોગી જેમ જીવથી વેગળા 
-થાય છે, અર્થાત્‌ મરણુ પાસે છે; અથવા જે નેત્રવાળા સવુષ્યનો દ્વેષ 
કરીને પોતાની જ આંખો કાઢી નાખે છે; તેવા અ'ધના જેવી સ્થિતિ 
તે અસુરની થાય છે; કારણુ કે શાસક્ત સાગતી તે નિંદા કરે છે અને 


ન ન ” થ્ઢી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


સોહર્‌પી અરણ્યમાં જ અથડાય છે. કાસતે આધીન થઈ તેના અડુરોધ 
સુજબ ગઆચરણુ ટેરે છે; કોધને આધીન થઈ તે જેનો વધ કરવાની 
ઇચ્છા કરે, તેને સહાર છે; વધારે શું કહેવું ? તેએ મારી છાલી પર 
દુઃખનો પહાડ મૂકે છે. (૧૦૪) 

૬ * શ્પયત્તઃ શરીર્ર્યં પૂતમામમવેતસઃ । 

સાં ચવા શરીર વાસ્વિઝ્યારુરનિશ્રયાર્‌ ॥ ૨ | 
અને જે અવિવેકી જન શરીરમાંના ઈદ્યિસમુદાયતે અને શરીરની અ'દર. 
રહેતા મને પણુ ત્રાસ આપે છે, તે આસુરી નિદ્ાવાળા લોકો છે, એમ 
તુ સમજ- ૬ 
તે પોતાના અને અન્યના શરીરને જે જે ડુઃખો છૈ છે, તેથી 

સર્વના અ'તશ્માં રહેલો હું જ ત્રાસ પાસુ છુ; માટે આવા પાષીએઓના 
નામનો ઉચ્ચાર સુદ્ધાં તું કરીશ નહિ; પરુ તેમનો ત્યાગ કરવા 
સા?ે તેમનાં લક્ષણ! વર્ણવવાની જરૂર પડી. થરસાંથી ગ્રેતને ખહાર 
જાઢથું પડે છે અને અત્યજની સાથે સ'ભાષણુ કરડું નહિ; એવી 
શાઆજ્તા હોવા છતાં પણુ તેની સાથે પ્રસંગોપાત્ત ખે શખ્દો ખોલ્રીને- 
તેસે ટાળવામાં આવે છે. વધુ તો શું, વિષ્ટાને પણુ હાથ વડે જ ધોઈ ને. 
ટૂર કરવી પહે છે. આ સ્થળે માત્ર શુદ્ધિના નિમિત્તથી જ તેમનો 
ક્પશ* કરવો! પડતે! હોવાથી તે સ્પર્શને જેસ દોષ માનવાસા આવતો નથી, 
તેજ પ્રમાણે આ પાપી લોકોનો ત્યાગ કરવા સાટે જ તેમનાં લક્ષણે 
કહી સ'ભળાવ્યાં; માટે હે અર્જીન ! આવા ચુરુષાને જેતાંની સાથે જ 
તું મારું રમરણુ કરજે; કારણુ કે તે દશ'નદોષનું એ સિવાય અન્ય પ્રાય- 
ક્ષિત્ત નથી. સારાંશ કે સર્જ પ્રકારે સાત્વિક શ્રદ્ધાછુ જ વારવાર જતન 
કરવું. વળી જેના ચોગથી સાત્ત્ક શ્રદ્ધા વૃદ્ધિ પાસે, તેનો જ સગ 
કરવે।; જે અજ્ઞના સેવનથી સાત્તિક ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય તેવા જ આહાર 
કરવો; સ્વશાવવૃદ્ધિ સાટે આહારથી અતિરિક્ત અન્ય ફેઈ પ્રખળ 
સાધન નથી. હે વીર અર્જીન | પ્રત્યક્ષ જે કે જે પૂરેપૂરા સાવધ હોવા 
છતાં પણુ મધુ સેવન કરે છે, તે તત્ક્ષણે જ ઉન્મત્ત ખની જાય છે; 
શથવા જે મડુષ્ય વધારે અન્ન ખાય છે, તેને સ્વભાવતઃ જ વાત અ 
કમની વિકૃતિ થાય છે. જવર શ્વે તો શું તે ટ્ૂધ વગેરેથી મટશે કેર 
જેમ અમૃતડનુ' સેવન કરવાથી પત્યું ટળી જાય છે, અથવા વિષડું 
સેવન કરવાથી મૃત્યું પ્રાતત થાય છે; તે પ્રમાણે જેવું અન્ન ભક્ષણુ કર. 
વામાં બાવે છે, તેવી જ ધાતું ઉત્પન્ન થાય છે, અને ધાતુ. 


અધ્યાય ૧૭સે-શ્રદ્ધાત્રયવિભાગચાગ ૬૧૩ 








પ્રમાણે અ'તભૌવ ઉત્પત્ત થાય છે. જેમ પાત્ર તપાવવાથી અ'દરતું' પાણી 
પણુ તસ થાય છે, તે પ્રમાણે ધાતુને અતુસરીને જ ચિત્તવૃત્તિ ખ'ધાય 
છે; એટલા માટે સાસ્વિક અભ્રતુ સેવન કરવાથી સાર્વિક ભાવ જ 
ઉત્પન્ન થાય છે; અને રાજસ તથા તામસ ભાવની ઉત્પત્તિ ષણુ તેવાં 
તેવાં અજ્ઞના રસથી થાય છે; ત્યારે હવે સાત્વિક આહાર કચો છૈ 
અને રાજસ તથા તામસના આહાર કયા છે, તે હું તને કહું પુ; 
તતો તેમતુ આદરપૂર્વક શ્રવણુ કર. ( ૧૧૯-) 
ગાહારસ્વવિ લર્વેસ્વ ત્રિવિષો મવતિ દ્રિયઃ | 
ચનષશ્તપસ્તથા હાન તેયાં મેઢ્મિર્મ જણુ 11 ૭ 1 

ગ્રલેકતે મનગમતો! આહાર પણુ ત્રણુ પ્રકારનો હોય છે; તેવી જ રીતે 
યજ્ઞ, તપ અને દાન, એ પણુ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારના છે; તેમના ભેદ તને કહુ ૪ 
“તે સાંભળ. ૭ 

અતે હે અર્જુન! એક જ આહારના ત્રણુ પ્રકાર કેવી રીતે થયા 
છે, તે તને સ્પટ કહી સ'ભળાલુ છુ. જસમનારની રુચિ પ્રમાણે અન્ન 
સૈયાર કરલુ' નેઈએ અને જસમનાર તો ચુલનો ઠાસ છે. જે જીવ 
કર્તા અને ભોક્તા છે, તે સ્વભાવતઃ જ ગુણના કારણુથી ત્રણુ પ્રકારની 
“ચિત્તવૃત્તિ ધારણુ કરી આચરણુ કરે છે; અર્થાત્‌ આહાર પણુ ત્રણુ પ્રકાર- 
નો છે; ચરા, તપ ભને દાન, એ ત્રણુ પ્રકારનાં છે અને વ્યાપાર પણુ 
ન્રણુ પ્રકારનાં જ છે; પરતુ પ્રથમતઃ તને જે આહારતાં લક્ષણ્‌! કહે- 
વાતુ કહ્યુ' હતું, તે ચપણ કરી વર્ણુંવું છુ તે સાંભળ, (૧૨૪) 


જાયુઃ સત્તવજારોગ્યહુસપ્રીતિવિવર્ષનાઃ | 
રશ્યાઃ સિગ્ધાઃ ચિત છૂણા ગાદારાઃ સાસ્તિકમિયાઃ 1 ૮ ॥ 
આયુષ્ય, ઉત્સાહ, બળ, આરોગ્ય, મુખ અને પ્રીતિતી ૬ૃદ્િં કરનારા તથા 
-ર્સમરિત, સ્તિગ્ધ, પૌણ્ઠિક અને મનને આનદ આપનારા; એવા આહાર સાત્તિકે- 
તે પ્રિય હોય છે. ૮ 
રૃવચોગે જીત જે સત્ત્વગુણુનો બનેલો હોચયૃ છે, તો મધુર અન્નના 
કેવન પર તેને વિશેષ પ્રીતિ થાય છે. જે પહાર્થ સ્વભાવથી જ ઉત્તમ 
-રસચી યુક્ત, મિછ, સ્નિગ્ધ અને પડવ થયેલા હોય છે, જે કટમાં 
ખડું સોટા ન હોય, સ્પર્શમાં સુડું, જીસ પર મૂકતાં જ 'પીગળી જાય 
અતે સ્વાદિણ હોય, જે રસથી પરિપૂર્ણ હોય, રસ નીકળવા માટે કઠિન 
ન હોય અને પાણીદાર હોચ તથા જેના પર અસિની આંચથો સ્થળે 
“સ્થળે કાળાં ધાખાં પડેલાં હોય અને જે પ્રમાણે શ્રીચુ્ના સુખમાંથી 


૬૨૪ શ્રો જ્ઞાનેશ્રરી ભગવદગીતા 


ખહાર પડતા શબ્રો થોડા હોય, તોપણુ તેમનું પરિણામ અતિ સુંદર 
હોય છે; તે જ પ્રમાણે જે પદાર્થ થોડો ખાધા છતાં પણુ તેનાથી તૃપ્તિ 
અપાર થાય અને જે ખાતી વખતે જિહ્વાને સિદ લાગે તથા પરિ- 
ણાસે પણ મિટ જ હોય, તેવા અન્નમાં સાત્વિકે!ની વિશેષ પ્રીતિ હોય 
* સાત્તિિક મનુષ્યોને ગમતા પદાર્થૌનાં લક્ષણા આવાં હોય છે. આવા 
પદાર્થના સેવનથી આસુષ્યતુ' બળ નિત્ય વૃદ્ધિ'ગત થાય છે. આવા 
સાત્વિક રસરૃષી મેઘની જેમ જેમ અગ પર વૃછિ થાય છે, તેમ તેમ 
િવસાતુદિવસ દેહમાં આયુષ્યરૂપી નદીનું પૂર આવે છે. અર્થાત્‌ સાત્તિક 
આહારથી આયુષ્યની વૃદ્ધિ થાય છે. હે સુખુદ્ધિસત | જે પ્રમાણે 
દિવસની ઉન્નતિ થવાતું કારણુ સૂય છે, તે પ્રમાણે સત્ત્વતુ' રક્ષણુ કરવા 
સાટે આવા જ પ્રકારનો આહાર ચોગ્ય છે અને શરીર તથા સનના. 
અળની વૃદ્ધિ આવા જ આહારથી થાય છે; એટલે ત્યા રોગનો તો. 
પ્રવેશ જ,શી રીતે થઈ શકે? આ સાત્વિક અન્તનુ' સેવન કરવાથી જ 
શરીરને આરોગ્ય ભોગવવાયું ભાગ્ય પ્રાસ થાય છે અને પછી તેના 
સવ વ્યાપારોસો વિસ્તાર સુખમય થાય છે. વધારે શું કહું? તેને 
આન'દની સાથે મૈત્રી થાય છે. આ પ્રમાણે આ સાત્ત્વિક આહારતુ 
« પરિણામ ગ્રેષ હોઈ ને તે શરીરને અ'તર્બૌહા સુખકર નીવડે છે. હેવે 
રાજસ શુણુવાળા મયુષ્યની જે અન્ન પર રૃચિ હોય છે; તે પણુ ડું 
તને પ્રસંગાછુસાર કહી સ'ભળાવું છુ* (૧૩૮) 
વરવગ્ઝઝવળાત્યુષ્ળતીક્મસ્કષવિયલાદિનઃ | 
ગાદાર રાગલસ્મેણા ટુઃલશોજકામયત્રલાઃ 1 ૨ ॥। 
અતિશય કઢુ, ખાટા, ખારા, 0 ણુ, તીખા, રૂક્ષ, દાહક અને દુ ખ, શે।ક- 
તથા રોગને ઉત્પન કરે એવા આહાર રાજ્સાને પ્રિય હોય છે. ૯ 
સાત્ર સૃત્યું નિપજાવે એટલી જ ખાસીવાળા; બાટી હળાહળ વિષ 
સમાન જ કડું, ચૂના કરતાં પણુ વિશેષ દાહક, ખાટા, ઘઉની કણુક 
પલાળવાને જેટલું પાણી જેઈ એ તેટલુ જ મીઠું અને ઈતર ખારા 
પદાથો જેમાં મેળવવામાં આવ્યા હોય; આવા અતિશય ખારા પદાર્થો 
શજસ પ્રષુતિના સતુષ્યને પ્રિય લાગે છે. વળી તે એટલ્ુ' ખકુ' તતો 
-ઊડું અન્ત ખ્રાચ છે; કે જાણે સુખ વડે કેવળ અસ્તુ જ ભક્ષણ ક્સ્તો 
હેય ને! તેમાંથી એવી તો વરાળ નીકળે છે, કે તે વડે દીવા પણુ 
સળગાવી શકાય. આવા પદાથો ખાવામાં રાજસ ચુણુવાળા માણુસો 
સાજ માતે છે વટોળિયાને પણુ પાછળ હઠાવી દે એવા ઉત્ર અનેઃ 


અધ્યાય ઉહડસેો-શ્રદ્ધાત્ર્યાવેભાગયાગ લ્યૃપ 


ભાલાની અણીના જેવી તીવ્ર તીખાશ ધરાવનાર પદાર્થ તે ખાય છે. 
આવા પદાર્થોથી કેવળ જખમ જ પડતા નથી; પરતુ શસુપ્રહારના. 
જેવી વેદના થાય છે. રાખોડી કરતાં પણુ રૂક્ષ અને અતભબોદ્ય શુષ્ક, 
એવા પદાર્થો ખાવા તેને ઘણા ગસે છે. જેને ખાતાં દાત સાથે દાંત 
અથડાય, એવા કઢલુ પદાથૌના ભક્ષણુથી તેને આનદ ઉત્પન્ન થાય જે. 
મૂળે જ તસમતસમતા પદાથ હોય અતે વળી તેમા રાઈ ભેળવવામાં આવે. 
એટલે પછી બાકી જ શું રહે? તેસતુ' સેવન કરતાની સાથે જ નાકમાં 
અને સૌમાં ઝણુઝણાટી વછટે છે. હવે આ વાત રહેવા જ દો; પરતુ 
અસિને પણુ પાછળ હઠાવે એવું રાઈતું તો રાજસ પ્રમૃતિના મુષ્યને 
પ્રાણુ કરતા પણુ અધિક પ્રિય લાગે છે. આ પ્રકારે ગમે તેટલુ 
ખાવાથી જેની' તૃસ્તિ થતી નથી, એવો સુખને હાથમાં લઈને ફરતો 
અકરાતિચો મતુષ્ય જીભને વશ થઈને જાણે કે અસ્ચિના ખળતા 
અગારા જ પેટમાં નાખતો હોય, તેમ લવિંગ, સૂઠે આદિ ઉષ્ણ 
પ્રકૃતિના પદાર્યો ખાઈ ને ભાંય પર આળોટે છે અને તેના સ્નુખ પાસેથી 
પાણીને પ્યાલો! તો કદી ખસતો જ નથી; માટે તેનો આહાર તે અજ્ઞ 
નથી; પરતુ એ નિદ્રિત થચેલા બ્યાધિરૂૃપ સર્ષને જાગ્રત કરવા માટે 
ઉદરમાં મધ જ નાખવા પ્રમાણે છે. આ અન્નના સેવનની સાથે જ , 
સર્જ રોગો! એકબીનાની સાથે સ્પધો કરતા એક્દમ ઊભા થાય છે. આ. 
પ્રમાણે રાજસ અન્નથી કેવળ ડુઃખરૃપી જ કેળ મળે છે. હે ધતુધ૨ ! 
આ પ્રમાણે રાજસ અન્ઞતુ' વર્ણન કરવામાં આવ્યુ અને તેતુ પરિણામ 
પણુ તને જણાવ્યું. (૧૫૨ ) 
થાતયાર્મ પતરસ પૂત્તિ પર્જુવિતે ત્ર ચત । 
૩સ્છિણમપિ ચાનેજ્યં મોગને તાયસત્રિયમ્‌ 1 ૨૦ ॥ 

અધ'પકવ, ઊતરી ગયેલુ, દુગ'ધતાળુ, વાસી અને ઉચ્ઠિજ્ તથા અપવિત્ર 
અન્ન તાસસી પ્રડૃૂતિના મનુષ્યને 1પ્રય લાગે છે. ૧૦ 

હવે તમાગુણુવાળા મતુષ્યને જે આહાર ગસે છે, તે તને કહું 
છ પરતુ કદાચિતૂ તને તે પ્રત્યે ઘણા પણુ આવરો. એઠા અને વાસી 
અથી અહિત થાય છે, એવી કલ્પના સુદ્ધા તેના મનમાં આવતી 
નથી. જે પ્રમાભે ભેસ ઉચ્છિષ્ટિ અન્ન 'ખાય છે, તે પ્રમાણે સવારે રાંધેલું 
અન્ન બપોરે અથવા ખીજે દિવસે ખાવા પર તામસી સતુષ્યોને ખૂબ 
ડેમ હોચ છે; અથવા અછું” કારુ' કે બળીને કેવળ રાખ થઈ ગચેલું, 
તેમ જ જેમાંથી સ્વાદ નીકળી ગચો હોય એડું અજ્ઞ તે ખાચ છે. જે 


દૃરૃટ્‌ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


અન્ન પૂર્ણપકવ તથા રસભરિત હોય) તેને તામસી મતુષ્ય અન્ત હોવાનુ' 
સ નથી, ટદ્ટાચિતૂ્‌ આડું ઉત્તમ અન્ન જવાતા આને 
સમત મ જ દ્રર રાખી મૂકીને તેમાંથી ડુર્ગધ છૃટતાં સુધી 
ખાતે; નથી, જે અજ્ઞને ખહું દિવસ થઈ ગયા હોષ, જેમાથી 
વીન નીકળી ગયે હોય, જે રક્ષ કે સડી ગચેછુ હાથ, અથવા જેમાં 
જતુ પડી ગયાં હોય અને વળી જેને બાળકોએ કાદવની પેઠે શૃ'થી 
નાખ્યુ હોય, તેવા જ અન્નને આપુત્રાકિકને સાથે લઈને તે ખાય છે, 
શ્રાવા પ્રકારનું ગ'દુ' અલ જ્યારે તે ખાય, ત્યારે જ તેને આન'દથી 
જમ્યા જેવું સુખ થાય છે, પરતુ આટલાથી જ તે પાપીને વૃપ્તિ 
થવી નથી ચમત્કાર તો જુઓ કે; જે ખરાખ પદાર્થ નિષિદ્ધ અને 
રયાજ્ય ઠર્યો છે, તેવા અભ્રક્ષ્મના જ ભક્ષ કરવાની અને તેવા અપેયતું 
જ પાન કરવાની તે તામસને અતિશય ઇજા થયા કરે છે. હે વીર 
અર્જુન | આવી રીતે તે તામસ મતુમ્યની એવા પદાથો ખાવાની જે 
રૃચિ હોચ છે. તે રચિદ્ુ ફેળ પણુ તેને તત્ક્ષણુ જ મળે છે; કારણુ કે 
અપવિત્ર પદાર્થોનુ' સેવન કરે છે, તે જ વખતે તે પાપનો ભાગી થાય 
છે. તે જે ભોજન લે છે તે વસ્તુતઃ શોજત- નથી; પરતુ તે પેટમાં 
યાતનાઓનો ભડાર જ ભરે છે, એમ સમજવું. શિર્ચ્છેદ કયો પછી 
'“શું થાય છે; અથવા અસિમાં ભુસ્કો માર્યો પછી થું પદ્ણિમ આવે 
છે, એ જાશુવાને માટે એનો શુ પ્રત્યક્ષ અતુશવ લેવાની જરૃર રહે 
છું ખરી? એવાં પરિણામો પણ તે સહન કરે છે; એટલા માટે શ્રી- 
જુષ્ણુ કહે છે! હે અર્જુન ! તામસ અન્નનું' પરિણામ પૃથક કરી બતાવ 
વાની જર્‌૨ નથી. હવે આહારની પેઠે યસ પણુ ત્રણ પ્રકારના છે; 
માટે હે અર્જીન | આ ત્રણુમાંના સાત્વિક યસતું લક્ષણ મથમ કેફ 
જી, તે સાંભળ. (૧૪૦) 
ગવજાજાહિમિવજ્ઞો વિષિદણો ૧ દ્ડ્યતે | 
થણવ્વમેવેતિ મનઃ ઘમાઘાય ૫ લાસ્તિજઃ ॥ ૬૬ | 
કૂળની %ચ્ઠા ત રાખનારા પુસ્ષના હાથે, પોતાનું ક્તવ્ય છે ગટલે કરું 
જ જેઈ એ, એવું શમજીતે મતથી નિશ્રય કરી જે શાશ્્રોક્ત યર કર્ત્રામાં 
આવે છે, તે સાત્તિક યજ્ઞ કર્ડેરાય છે. ૧૧ 
જેમ પતિત્રતા આને સતોધમ પતિ સિવાય અન્ય વિષે કામની 
॥ નથી; ફિવા ગગા નદી સસુદ્રને મળ્યા પછી આગળ 


ઉત્પત્તિ થવા દેતે 
વૃષવાનો પ્રયત્ન કરતી નથી; અથવા ભાત્મશ્વટ્પની પ્રતીતિ થતાં જ વ૬ 


અધ્યાય ૧૭સેઇ-મ્રહ્ધાત્રયવિભાગયાગ ટ્કૃડ 


સૌન સેવે છે, તે જ પ્રમાણે જેઓ પોતાના હિત માટે સ પૂર્ણ ચિત્ત લગા- 
ડીને ફળની આશા તથા અહકાર રાખતા નથી; અથવા વૃક્ષના સૂળમાં 
પહોંચ્યા પછી પાણી જેમ ત્યાંથી પાણ ફેરતુ જ નથી, પરંતુ તેમાં 
મળી જઈને તેનુ પોષણુ કરૈ છે; તેવી જ રીતે જે મન અને દેહથી 
નિક્ષચ કરી યસ્ત કરવામાં નિમસ થાય છે; પરતુ તેથી ફોઈ ”યણુ 
ગ્રકારનુ' ફળ સેળવવાની ઈચ્છા રાખતા નથી, તેઓ સ્વધમ સિવાચ. 
ઉતર જુત્યો પ્રત્યે વિર્છ્ત રહી ફળેગ્છાનો ત્યાગ કરી સર્વા'ગસુદર ચસ 
કરે છે. હાથસા દર્ષણુ લીધા ષછી જેમ આપણું સુખ નેઈ શકાય 
છે, અથવા હથેળી પરતું રત્ન જે પ્રમાણે દીપકના પ્રકાશથી સપણ 
રખાય છે, અથવા સૂચૌદય થવાથી જે પ્રમાણ માગ” સપણ રીતે સેઈ 
શકાય છે, તે પ્રમાણે વેદોમા નિર્દિઇ કરેલા માર્ગો પર વિશ્વાસ 
રાખી તે જ પ્રમાણે તે આચરણુ કરે છે. તે કુડો, મડપ, વેદી વગેરે 
ચરની સર્વ સામગ્રી એવી રીતે તૈયાર કરે છે કે, જાશે વેરોએ પોતે 
“જ આવીને તે તૈયારી કરી ન હોય | સર્જ અવયવોમાં ચોગ્ય રીતે 
પહેરેલા અલ'કારા જેવી રીતે શોભા આપે છે, તેમ તે યસ્તના સર્જ 
ચઢાર્થોને ચોગ્ય સ્થાને વ્યવસ્થાપૂજક ગોડવે છે, શબ્ઢથી કેટલુક 
વર્ણન કરું ? તે ચસમડપ જેતા જ એમ લાગે છે કે, જાણે પ્રત્યલ 
ચરવિદ્યા જ યસ્રના મિષથી આ સથળે આવી છે! આ પ્રમાણે જે 
ચસ્ત સાગોપાંગ કરવામાં આવે છે કે જે વિષે કશા જ ફળની આકાંક્ષા 
હોતી નથી; જેવી રીતે તુલસીના છોડથી ફ્ળ; સુષ્પ અને છાયાની 
શ્રાપ્તિ થતી નથી, તે'પજુ લે।કેો જળસિ'ચન કરીને તેનુ પાલન કરે 
છે; તેવી રીતે ફેલાશા સિવાય જે ચથાવિધિ યસ્ત કરવામાં આવે છે, 

સેને જ સાત્વિક યસ કહેવામા આવે છે. (૧૮૪? 

બમિસન્યાય તુ ૧૪ ટ્સ્‍્માર્ચમવિ વેવ ચત્‌। 
ર્ઝ્યત મરતમેઇ તે વસ વિજ્ટિ રાઝવય્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

હે ભરતમ્રેટ ' ફળની ઇસકા રાખીને કેવળ દભ માટે કરવામાં આવેલા 

ચસને રાજ્સ યત્ત ફડડેવામાં આવે છે એમ તુ સર્મજ. ૧૨ 
હવે હે વીરત્રેણ! ખીશ્વ પ્રકારનો જે રાજસ ચસ છે, તે પણુ 
સવ રીતે આના જેવો જ હોય છે; પર'તુ જેમ શ્રાદ્ધતિથિને દિવસે 
શાજાને એવી ઇચ્છાથી ભોજન કરવાને માટે નિમ'ત્રણુ આપવામાં આવે 
કે, તેથી આપસુને 'ઘણા કાચરો થશે, આપણી ફીર્તિ પણુ વધરે અને 
શ્રાહ્ધ પણુ થરો, અર્થાત્‌ એક પથ એર દો કાજ જેવો લાભ ચરો; 


૬૧૮ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


તે પ્રમાણે જે યર કરતાં એવી ફૅલાશા શખે છે કે, આપણુને સ્વર્ગ- 
ગ્રાત્તિ થશે, લોકે! દીક્ષિત કડીને માન આપશે અને આપણા હાથે 
ચરા જેવુ" એક મહત્‌ કાય" થશે. આ પ્રકારે ફેવળ કેળની આશા રાખીને 
તથા જગતમાં કીતિ' ફેલાવવાના હેતુથી જે ચર કરવાસાં આવે છે, 


શ 
તે રાજસ યજ કહેવાય છે. (૧૮૮) 


વિષિદીનવસણાર્સ ન્ત્રરીનમણણિળય્‌ । 
શ્રજ્ાવિરરિતં ચસ તામસ પર્ચિથતે ॥ ૨ર ॥ 
શાસ્રવિધિરહિત, અન્નદાનરહિત, મ'ત્રરહિત, દક્ષિણારહિત અને શ્રહારહિત 
જે યત કરવામાં આવે છે, તેને વિઠાત લેકે! તામસ યનું કડે છે, ૧૩ 


પશુપક્ષીના વિવાહમાં જેમ કામદેવ સિવાય ઇતર નેષી હોતો 

નથી, તેમ તામસ થરાતું કારણુ માત્ર આગ્રહ જ હોય છે. વાયુને 
વહેવા માટે માર્ગ'ની આવશ્યકતા હોવી નથી; અથવા મરણુને માટે 
સુહૂત નેવાનું હેતું નથી, તેમ જ અશ્િને નિષિદ્ધ વસ્તુ ખાળવાની ને. 
ભીતિ રહેતી હોય, તો જ તામસના થરને વિધિમર્યાદા હોઈ શકે! 

એટલા સાટે હે ધવુષ૨ | તે અમર્યાઢ છે, તેને વિધિનો બાધ હોતો 
'નથી, મ'ત્રોની આવશ્યકતા નથી અને તેના મ'હપમાં મક્ષિકાને પણુ 
અન્ન મળતું નથી. જ્યાં ખ્રાહ્મણોની સાથે પૂર્ણ વેર જ હોય છે; ત્યાં 
હક્ષિણરાની તો વળી વાત જ શી? અસ્તિ જેમ પવનથી ભડકી ઊઠે, 
અથવા અગુત્રના સરણુ પછી તેતુ ઘર ગમે તે માણુસ લૂટ, તે પ્રમાણે 
તે ચરામાં સઘછુ' દ્ર વ્યય" ખચઈ જાય છે; પરંતુ તેમાં શ્રદ્ધાતુ 
તો! નામ પણુ હોતું નથી. શ્રીનિવાસ શ્રીકૃપ્ણુ કહે છેઃ જે યરમાં 
ઉપરઉપરનેો આવે ડોળ કરવામાં આવે છે, તને તામસ યનસ કહેવામાં 
આવે છે, સમજ્યો ? હવે જે પ્રમાણ ગગાના પાણીને] જુદી જુદી રીતે 
ઉપયોગ કરવાથી, તે શુદ્ધતા તેસ જ મલિનતાના કારણરૂપ ખની શહે 
છે, તે પ્રમાણે સત્ત્વ, ૨% અને તમ-આ ત્રણુ ચુશ્ઞેના ચોગથી તપ 
ત્રણુ પ્રકારનું હોઈને તેમાંના એકથી મોક્ષ અને ખીજાથી અધોગતિ 
ત્રાસ થાય છે. માટે હે અર્જુન | આ તપના ત્રણુ ભેદો કેવી રીતે 

થાય છે, એ નો તું સમજવા માગતો હોય, તો પ્રથમ તપ એટલે 

શુ, એ સમજી લે. પ્રથમ તપતું સ્વરૃપ તને કહું છુ, ત્યાર પછી ગુણુના 

ચ્રાગે તેના શેઠ કઈ રીતે થાય છે તે પછીથી કહીશ. હૅ અર્જીન 1 

ઉત્તમ તપના પણુ ગવા ત્રણુ પ્રકાર છે : કાવિક, વાચિક અને માનસિક. 


અઘ્યાય ૧૭સેો-શ્રદ્ધાવચવિભાગચાગ દ્વ 
રેબક્ગિશુસ્ત્ાસપૂઝને સોગમાગવશ્‌ । 
ત્રણચર્યમારિલા વ શારીરં તવ રર્વતે ॥ ૨૪ ॥ 
દેવ, બાહ્મણુ, ચુસ તથા વિદ્દાનતું પૂજન, પવિત્રતા, સરળતા, બહાચય* અને 
અહિસા, એને કાથિક તપ કડેવામાં આવે છે. ૧૪ 
હેવે આ ત્રણુસાં કાચિક તપ કયું તે સાંભળ. શકર અથવા 
વિષ્ણુ એ બેમાથી એક પર પણુ જેની ભક્તિ હોય, તે પ્રિય દેવતાના 
મહિરમાં જઈ તેતુ દશન કરવા અથવા ચાત્રાદિ કરવાને લીધે આઠે 
પ્રહર જેના પગને વિશ્ચાંતિ મળતી નથી, દેવસ'દિર્તું *માંગણુ” સુશે- 
ભિત કરવાથી; પૂજસાહિત્ય પૂરાં પાડવાથી અને દેવસેવા કરવાથી 
જેના હાથ રેોભે છે; શકરતું' લિ'ગ અથવા વિષ્ણુની સૂ્તિ” દષિ- 
ગોચર થતાંની સાથે જે ભૂમિ પર ઇડવત્‌ૂ પડી સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરે 
છે; વિદ્યાવિનયાદિ શુણ્‌ાવાળા પૂન્ય ખ્ાાછાતોાની જે સેવા કરે છે; પ્રવાસ- 
થી શ્રસિત થચેલા કે સ'કટમા પડેલા જીવોની શુશ્રષા કરીને તેસને જે 
સુખ આપે છે; સવ તીરથૌથી શ્રેણ એવા સાતાષિતાની સેવા કરવામાં 
જે દેડ સમર્પણુ કરે છે અને સ'સારરૃપી અસાધ્ય વ્યાધિમાથી કેવળ 
ચાતાના દર્શનથી જ સુક્ત કરનાર તથા સ્તાનામૃતતુ પાન કરાવવાસાં 
તત્પર એવા જે ગુરુ, તેમની સેવા કરે છે, અને હે અર્જુન ! રેહ્‌- 
ભિસાનરૂપી જાટને દ્રર કરવા માટે તેને સ્વધર્સરૂપી અસિમાં રાખી વેદા- 
ચ્યચનરૂપી પુટે આપે છે; પ્રાણી માત્રમાં ઈશ્વર સમજી જે તેને નમસ્કાર 
કરે છે, પરાષકાર કરવામા જે તત્પર હોય છે; ઔવિષયમાં જે દદ્ધિયોનું 
પૂર્ણ નિયમન કરે છે, જન્મતી વખતે આસ્પર્શ ( માતાનો સ્પર્શ » 
શચેલોા આએ જ આઔરારીરનો સ્પશ; બાકી ત્યાર પછી આખો જન્મ જેને 


આસ્પશ થયા હોતો નથી; ઘાસમાં પણ છીવ છે એમ સમજી જે તેને 
પાદાકૉત કરતા નથો; જે કોઈ ને પણુ સાડું' લાગે એવાં તથા સસભેટક- 


વેણુ બોલતા નથી; આવી રીવે ન્યારે શરીરથી વ્યાપાર થવાની ટેવ | 
પડી જાય ગ્મેટલે શારીરિક (કાચિક)ે તપ પૂર્ણતાએ પણોાત્ચુ છે એમ 
તું સમજ. હે પાથ! આ સજ કાર્ચો જેહના અતુરોધથી થાય છે; 
એટલા માટે હું એને શારીરિક તપ કહું સુ. આ પ્રકારે કાચિક તપનાં 
લક્ષણા તને કહ્યાં. હવે નિષ્પાપ એવા વાચિક તપના લક્ષણેા 
સાભળ, (૨૧૫) 

જનુહેમત્રં વાવર્ય સરસ ત્રિયર્િલ ત ચત્ | 

શાષ્યાયાસ્યસર્ન ચેત વાજ્યર્ય તપ રચ્યતે ॥ ૨૫ ॥ 








૬2૦ * શ્રી જ્ઞાતેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


કોઈના પણુ મનતે ન દુભાવે એવુ તથા સત્ય અતે મધુર હોવા સાથે 
પરિણામે હિતકારક , થાય એવું ભાવણુ કરવું અતે વેદેતું અધ્યયન કરલુ, એને 
વાચિક તપ કહેવામાં આવે છે. ૧૫ 
પારસમલિ લોખ'ડતુ' કટ અને વજન એણુ' ન કરતાં જે પ્રમાણે 
તેતુ' સુવર્ણ અનાવી દે છે, તે જ પ્રમાણુ જેની સાથે ભાષણુ ઠરવાતુ' 
હોય તેની સમીપના સત્રષ્યને પણુ દુઃખ ન થતાં તેતે પણુ સુખ 
ઉત્પન્ન થાય, એકું સિષ્ટ ભાષણુ કરવાની જે શક્તિ છે; વૃક્ષને પાણી 
“પાવા સાથે તેની નિકટ રહેટ્ટું ઘાસ પણુ સહેજે વૃદ્ધિંગત થાય છે, તે 
ગ્રમાણું એકની સાથે બોલતી વખતે તે ભાષણુથી સર્વનું હિત થાય 
શેમેવી જેની સધુશ્તા છે; અમૃતની ગગા હસ્તગત થતાં જે પ્રમાણે તે 
મ્ાાશનથી અમર કરે છે, સ્નતાનથી પાપ નણ કરીને સ'સારતાપમાંથી 
સુક્ત કરે છે અને મિષ્ટતાનો આસ્વાદ પણુ આપે છે; તેજ પ્રમાણે જે 
ભાષથુથી અસ્રાન નષ્ટ થાય છે અને આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થાય છ્ઠ 
અને અનેક વખત સાંભળવા છતાં પણુ અમૃત પ્રમાણે જેના પરતી 
રૃચિ ઓછી થતી નથી; પૂછવામાં આવે ત્યારેજ એડું ભાષણુ કર- 
વામાં આવે; નહિતર વેદાથ્યચન અને હેરિસ્મરણુની ધૂન ચાલે; વથા 
ત્રગ્વેદાદિ ત્રણે વેદોની વાચારૂપી મ'દિરમાં પ્રતિષ્ઠા કરી જે પાતાના 
વંદતની વેદશાળા જ બનાવે છે, અથવા જે શિવ અથવા વિષ્ણુના નામનો 
જાપ કર્યા કરે છે; વાણીના આવા ઉપયોગને વાચિક તપ કહે છે; એમ 
«ણુવું, હવે માનસિક તપનાં લક્ષણે કહું છુ' તે સાંભળ, એમ લેાક- 
નાથના નાયક શ્રીશૃષ્ણુ પરમાત્મા કહેવા લાગ્યા. (૨૨૪) 
સતાપ્રવાદ સૌશ્વસ થૌતમાસમવિનિત્ર ! 
માવસશસ્િરિય્યેવસવો માનસકુચ્વતે ॥ ૬૬ ॥ 
મનતી પ્રસસતા, શૌજન્ય, મૌન, આત્મલયમ અતે અત કરણુશુષ્ટિને 
સાનશસિક તપ કરેત્રાસા આવે છે. ૧૬ ી 
જેમ તરંગો વિનાનું સરોવર, અબ્રરહિત આકાશ, સર્પરહિત 
ચદનનો બાગ, સર્જ કળાર્થી સૂરણ ચદ, ચિંતારહિત ની ર 
મ'દરાચળ વિનાનો ક્ષીરસસુદ્ર હોય, તે પ્રમાણે અનેક વિકલ્પાના જા 
હઠી મન જ્યારે શુદ્ધ સ્વરૂપમાં નિમશ થઈને રહે છે; 
થી જા એશક તથા પૉલાણુરહિંત વસ્તું 
અથવા ઉષ્ણુતારહિત પ્રકાશ, હલકા 


જે પ્રમાણે હાથ, તે જ પ્રમાલે પોતાના સ્વર્પને જાણીને જ ન 
ચપળ સ્વભાવને! એવે પ્રકારે ત્માગ ટર્‌ છે કે જેમ હિમ 


ગડયાય ૧૭સા-શ્રદ્ધાત્ર્ચવિભાગચાગ દ્ર્‌૧ 


ક્કકક-----કકકડફક્ડ્ઝ્ડડ્ત્ટ્ડ્ત્ક્ન્ઝ્ક્ક્ટકક--કકક્કકકડકકકકકત 
ટડીની અસર થતી નથી. વળી જેવી રીતે પૂર્ણિમાના ચ'દ્રનું પ્રતિખિબ 
કલ'કરહિત દેખાય, તે પ્રમાણે આત્મસ્વરૂષમાં જે મન સ્થિર થયુ 
હોય છે, જ્યાં વૈરાગ્યની ઈંચ્છાના લોપ થચેો! છે અને મનની દોડ 
તથા લચ નણ થયાં છે, ત્યાં મન બોાધસ્વરૂપ જ ખની રહે છે; 
અર્થોતૂ જે સુખથી શાસતુ પ્રવચન કરવાતૃ; તે સુખ ભાષણુરરાહેત 
સૌનસ'પ બની રહે છે. સનને શત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થતાં, 
જે પ્રમાણે મીટુંઃ પોતાના મૂળા સ્વરૂપ પાણીમાં સળતા તદ્ૂપ ખની 
જાય છે, તે પ્રમાણે લે (મન) સ'કલ્પ-વિફલ્પનો ત્યાગ કરીને 
આત્મરૂપ જ ખની રહે છે; આવી સ્થિતિમાં સનને ઈશ્છા જ ઢયાંથીઃ 
ઉત્પન્ન થાય કે, જેથી તે ઇદ્રિયો તરક દોડીને વિષચોના ગ્રામમાં પહોંચે 
અર્થાત્‌ હથેળીમાં જે પ્રમાણે વાળનો અભાવ હોય છે; તે જ પ્રમાણે- 
આ પ્રકારે તૈયા૨ થચેલા મનમાં સલિનતાનેો અભાવ હોય છે અર્થાત્‌ 
તેમા સહેજે ભાવશુદ્ધિ હોય છે; સ'કલ્પ-વિકલ્પા હોતા નથી, હે 
અજીત | વિશેષ શું કહું ? જ્યારે મતને આવી ચોગ્યતા પ્રાપ્ત થાય, 
ત્યારે તેને માનસ તપની સસ્તા મળે છે. દેવ કહે છેઃ અસ્તુ. માનસ 
તપનાં સર્જ લક્ષણે મે તને કહી સ'ભળાવ્યાં. આ પ્રમાણે દેહ્‌, વાચા 
અને ચિત્તના ચોગથી જે ત્રણુ પ્રકારતુ' તપ થચું છે, તે સામાન્ય તપઃ 
તને કહી સ'શળાવ્યું. હવે ત્રણુ શુણુના સગથી આ જ તપ ત્રંણું 
પ્રકારતુ' થાય છે, તે તું ઉત્તમ રીતે સાંભળ. (૨૩૮) 
શ્રજ્વા ૫રયા લં તપસ્સત્‌ ત્રિગિધ નરઃ । 
શવજાજાફિમિશેસેદઃ સારિવજ પરિચતે ॥ ૨૭ ॥ 
ક્ળની આશારહિત તથા સમાધાન પામેલા ચિત્તવાળા પુસ્ષે અત્યત શ્રદ્ધા- 
પૂર્વક ફરેલાં ઉપરોક્ત ત્રણુ પ્રકારનાં તપને “સાત્તિક તપ' કડેવામાં 
આવે છે. ૧૭ 
હે પ્રષુદ્ધ! આ જે સે' તને ત્રણુ પ્રકારડું' તપ કહ્યું, તેનુ જ 
ચૂર્ણ શ્રદ્ધાપૂર્વક આચરણુ કર; પરંતુ ફેળની આશા રાખીશ સા. અરે,. 
જે વખતે મનને પૂર્ણ રીતે શુદ્ધ રાખીને શ્રદ્ધાપૂર્વક આ તપતું' આચ- 


મણુ કરવામાં આવે છે, તે વખતે એ જ તપને સ્ાતાજનો સાત્વિક- 
તપ કહે છે. (૨૪૧) 


સસ્કારમાનપૂસાથે તપો દ્મ્મેન ચવ થતા 
ત્રિયતે તહિદિ ત્રસ (ગલ શરયકુવણ્‌ ॥ £૮॥ 


ટકર શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા « 


પોતાની સ્તુતિ, સાન તથા પૂજા થવાના હેતુથી અને કેવળ દાભિકતાથી 
જે તપ કરવામાં આવે છે, તેતે રાજસ, ચ'ચળ અતે અસ્થિર તપ કરેવામાં 
-આવે છે. ૧૮ 
અથવા તપ કરવાના હેતુથી જગતમાં દ્વેત ઉત્પન્ન કરી સોટાઈના 
'શિખ્ર પર બેસવાની જે ઇચ્છા કરે છે; ત્રિભ્રવનમાં મારા વિના અન્ય 
કોઈને સન્માન મળે નહિ, સભામાં તથા ભોજનસમચે સુખ્ય માન 
પોતાને જ મળે, એવી જે આકાંક્ષા રાખે છે; સમસ્ત જગતના લોકે! 
મારી સ્તુતિ કરે) એવો હું પ્રશ'સાને પાત્ર થાઉ અતે લોકે મારું 
દર્શન કરવા આવે; લોકો સારી જ વિરોષ પૂજા કરે અને સર્જ સહત્ત્વ- 
ના ભાગા મને જ ભોગવવા માટે મળે; આવી આવી કામના કરે છે 
અને આ પ્રકારે જેમ કેઈ એક વૃદ્ધ વેશ્યા પોતાની વચને છીપાવવા 
માટે ઉપરનો શૂ'ગાર સજીને ઠાઠેસાઠંથી બેસે છે, તેવી રીતે તપને 
“હોંગ આદરીને જેએ પોતાનું સ્વરૂપ લોકોને વેચી નાખે છે; વધારે 
“શું કહેવું? દ્રશ્ય અને માનની પ્રાત્તિની ઈચ્છા મનમાં ધરીને કષ્ટપૂર્વક 
જે તષ કરવામાં આવે, તેને રાજસ તપ કહે છે. જુઓ, પહેરણી 
-નામનેદ એક ઝેરી કીડો જે ગાયના આંચળમાંથી ટૃધ પી ગયે! હોય 
છે, તે ગાય વિયચાય, તોષણુ ટ્રધ આપતી નથી; અથવા ઊભા ખેતરે 
જેર ચરી જવાથી જેસ તેમાં પાક ઊતરતો નથી, તેવી રીતે પોતાની 
પ્રસિદ્ધિના હેતુથી કરવામાં આવેલા તપતુ કૂળ અતે વ્યથ જ યાય 
છે. આ પ્રમાણે હૈ અર્જાન | એ તપથી કાંઈ ફ્ળસિદ્ધિ થવાની નથી, 
“એમ નજણુવામા આવતા વચમાં જ તે તપને છોડી દે છે, અને એથા 
એ તપને સ્થિરતા હોવી નથી. અકાળે આકાશસા અભ્રો એકત્ર થઈ ને 
તે ખ્રહ્યાડમાં ગજના કરે છે, છતાય તે એક ઘડીભર પણુ ટકે છે 
ખરાં ફે? અર્થાત્‌ ટકતાં નથી ? તે જ પ્રામાણે રાજસ તપતુ રેળ વધ્યા 
સ્રી સમાન વ્યય જ હોય છે; એટલું જ નહિ, પરંતુ તેડું આચરણ 
કરવામાં આવે, તો વે આચરણુ પણુ ધૂળ પર લીંપણ પ્રમાણે વ્યર્થ 
જેઈ ટકતું નથી, તામસ તૃપનો પણુ આ જ પ્રકાર છે. ટ્રેર માત્ર એ 
છે ફે, રાજસ તપમાં તો એક કીતિ* પણુ મળવાનો સભવ હોય છે; 
પરતુ તાસસ તપથી તો કીર્તિ અને સ્ત્રગ--એ ઉભયની પ્રાસ્િ થવી 


નથી, (૨૫૩) 


શૂદત્રારેમારમનો ચરવીઇયા મ્ય તપા । 


વરસ્વોલ્ાદનાવે વા તસામશશુવાદ્તય્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


અધ્યાય ઉઠસેઇ-શ્રશ્ટાત્રયવિભાગચાગ દ્ર 





ઉન્મત્તતાથી દુરાત્રહ રાખીને પોતાના શરીરતે સ'કટ આપીને અથવા ખીન્નનો 
નાશ કરવાની ઇચ્છા ધારણુ કરીને, જે તપ કરવામાં આવે છે, તે તામસ તપ 
કેડેવાય છે. ૧૯ 

હે ધતુધ૨ ! સૂખ તાથી અભિસાન ધરી જે પોતાના શરીરને 
શત્રુ સમજે છે; પોતાના રારીરને કાઇ માનીને શરીરમાના પચાસ્તિથી 
જ તેને સળગાવે છે; પોતાના મસ્તક પર ખળવી સગડી મૂડી તેમાં 
ગૂગળ ખાળે છે; પીઠસાં સોચા ધાચે છે અને પોતાની ચારે તરક અગ્નિ 
પ્રજ્વલિત કરી તેની વગ્ચે પાતાના શરીરને ખાળે છે; શ્વાસોાઃછીસ 
અધ કરે છે, વ્યર્થ ઉપવાસ કરે છે અથવા ઊધે સસ્તકે લટકી ધૂબ્ન- 
શાન કરે છે; શીતત્ર્કતુમાં નદીમાં ગળા જેટલા પાણીમાં ઊભા રહે 
છે અને ખડક પર કે સરિતાતટ પર બેસીને પોતાના અ'ગમાંથી જીવતા 
સાંસના લોચા ખે'ચી કાઢે છે! હે ધન'જય ! આ પ્રમાણે પોતાના 
શરીરને નાનાવિધ કટ આપી અજ્ઞનો નાશ કરવા સાટે તષશ્ચરણુ કરે 
છે. ડુંગર પરને પાષાણુ પોતાની સ્થૂવાતાને લીધે છુટો પડીને નીચે 
પડે છે, એટલે તેના પોતાના પણુ ટુકડેટુકડા થઈ જાય છે અને તેના 
સપાટામાં એકાદ વસ્તુ આવી પડે, તે જેમ તેના પણુ ચૃરેચૂરા કરી 
નાખે છે, તે પ્રમાણે જે પાતાના શરીરને કટ આપી અન્ય સુખી 
જીવોને કે પ્ઝુખ મતુષ્યોને દુઃખી કરી જીતવા સાટે તપતુ ગ્માચરણુ 
કરે છે; હે અજું'ન | વધારે શું કહેવું આવા ખરાખ અને ક્લેશ- 
દાયક પ્રકારે જે તપ કરવાસાં આવે છે; તે તામસ તપ ટહણેવાય છે. 
આ પ્રમાણે સત્ત્ત, રજ અને તમના અતુરોધથી તપના જે ત્રણુ ભાગ 
થયા તે તતે સપણ રીતે કહી સ'ભળાવ્યા. હવે બોલવાનો ઓઘ છથ્યો 
છે; તેથી દ્વાનના ત્રણુ પ્રકાર કેવા છે, તેમના લટ્ટણેોઃ પણુ તને કહ 
૧%. શુણુ!ના અતુરોધથી દાનના પણુ ત્રણુ પ્રકાર થયા છે; તે ખેકી 
પ્રથમ સાત્વિક દાનતું વર્ણન સાંભળ. (૨૬૫) 


છાતવ્વમિતિ ચદન દીયતેડ્ગુયત્ાસિિ । 
જેસે જારે અ પાત્રે ચ તદાને સાત્વિક સ્ણૃતજ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
દાન ફરવું એ આપણુ કત'ત્ય છે. એવા હેતુથી જે દાન પ્રત્યુપકાર નહિ 
કેરી શકનાર સત્પાત્રતે, પુણ્યક્ષેત્રમાં અને પતકાળે આપવામાં આવે છે તેને 
સાત્તિક દાન કડેલુ' છે. ૨૦ 
સ્વધમથી અને સત્માગે પ્રાપ્ત કરલુ' ધન; અતિ આદરપૃર્જક 
ઔજાને અર્પણુ કરે છે. ઉત્તમ ખીજ મળે; પણુ ઉત્તમ જમીન અને 


દર૪ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


'ઉષ્સુતાની ઊથુપ ૨હી જાય છે; તે પ્રમાણે દાન આપવાની ઇચ્છા હોય 
તોપણુ દાન દેવાને પાત્ર મતુષ્ય, દેશ અને કાળની ખામી હોય છે 
અમૂલ્ય રત્ન પ્રાપ્ત થાય, ત્યારે તેને જડવા માટે સુવણની ખોટ 
માલૂમ પડે છે અને કદ્દાચિતૂ સુવણું મળે, તો અલ'કાર ધારણુ કરવા 
ચોગ્પ્ર શરીર નથી હોતું; માટે હિવાળી જેવું પજ, આપ્તવગ અને. 
સ'પત્તિ-એ ત્રણે ચોગ એકત્ર મળવા, એ જેમ સુદેવ પર જ અવલ'ળી 
રછું છે, તેમ ને આપણે હાથે દાન આપવાનો ઈશ્વરી સ'કેત હોય. 
છે, તો જ સત્ત્વચુલુની સહાયતા મળી દેશ, કાળ, સત્પાત્ર બ્રાહમાણુ તથા 
દ્રવ્ય, એ સ૧ ચોગો અતુકૂળ થાય છે. પ્રથમ તો છૂટથી દાન કરવાને 
ઝુસુક્ષેત્ર, કાશીક્ષેત્ર અથવા તેની બરોખરીતુ' અન્ય કોઈ ક્ષેત્ર હોવુ” 
જેઈ એ. વે પુશ્યક્ષેત્રમાં સૂચગ્રડણુ કિવા ચ'દ્રત્રડુણુ જેવો પુહયકાળ- 
અથવા તેની તુલનાનો અન્ય કેઈ કાળ પ્રાપ્ત થવો જેઈએ. તે 
રશમાં તથા તે પજકાળે એવે સુપાત્ર મતુષ્ય પાપ્ત થવો જેઈએ કે, 
જે સૂત્મિ'ત પવિત્રતા જ હેય. તે દ્વિજ કેવળ સદાચારતું' સ્થાન તથા 
વેદોનુ' વસતિસ્થાન, એવી ચોગ્યતાથી યુક્ત હોવો જેઈએ. એવા 
દ્રિજતે જે દાન આપવામાં આવે, તે પરથી આપણી સત્તાને કાઢી લઈ. 
તેને તે અષ્તણુ કરડુ' જોઈ એ. જેવી રીતે ઓ પોતાના પતિની પાસે 
'“વસ'તોષ માટે જ જય છે, અથવા કોઈની આપણે વ્યાં મૂકેલી અના- 
સત તેએે સ'તોષપૂર્જકક પાછી આપીને આપણે તેના ભારથી સુક્ત 
થઈએ છીએ અથવા ખિદમતગાર પોતા પાસેડું' બીડું જેમ રાજાને 
અર્પણુ કરે છે, તે પ્રમાણું નિષ્કામ ખુદ્ધિથી ભૂમિ આહ્તિું દાન કરવું 
અને તે દવાન વિષે કોઈ પણુ મકારની ફ્લાશ્ા રાખવી નહિં, વળી જેને 
દાનત આપવામાં આવે, તે એવે! મતુષ્ય હોવો જેઈએ કે, તેની પાસેથી 
જાઈ પણુ પ્રકારનો લાભ થવાની આપણુને આશા જ ન હોય ! આકાશ- 
માં ગમે લેટલી બચા મારવામાં આવે, તોપણુ આકાશ પાસે જેમ 
તેમનો જવાબ મળતો નથી; અથવા આરસીની પાછળના ભ્રાગમાં 
જેવાથી જે પ્રમાણે તેમાં આપણુ પ્રતિબિ'મ દેખાતું નથી; અથવા 
પાણીની સપાટી પર દડો અફાળવામાં આવે, તો તે જે પ્રમાણે પાછો 
ઊછળીને આપણા હાથમાં આવતો નથી, અથવા આખલાને ચારો 
નીરવાથી જે પ્રમાણે તે ઉપકાર સાનતો નથી; અથવા જે પ્રમાણે 
તણ મતુષ્ય પર કરેલા ઉપકારનો બદલે તે વાળતો નથી, તે જ પ્રમાણે 
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ન હોય તેવા સતુષ્યને જ દાન આપવું અને દાન આપવા વિષે ઝભિ- 
સાન ધારણુ કશ્વુ નહિ. હે વીરોન્તમ અર્જીન ! આ પ્રકારતુ' જે દાન, 
તે જ સર્વ દાનોરમાં ઉત્તમ એવું સાત્તિક દાન છે; તેસ જ દેશ, કાળ 
અને સતૂપાત્ર ષ્રાહ્માણુ અને ચથાન્યાય સેળવેલુ દ્રવ્ય એ જ છે. (૨૮૪) 
સસ પ્રસ્યુવકાસરચે જજુસ્ડિવ વા પુતઃ । ક 
રીયતે ચ ૧ રફ તદ્ન રાઝસ સ્કૃતય્‌ | ૨૨ ॥ 
પ્રત્યુપકાર માટે કે રૂળની આશાથી અથવા સહાફણવી આપેલુ” દાન, તેને 
શાજસ દાન કડેલુ" છે. ર૧ ય 
પરંતુ મતમાં ટ્રધની ઇચ્છા રાખીને જેવી રીત્તે ગાયને ચરાવવામાં 
આવે છે, અથવા કેઃહીમાં દાણા ભરવાને માટે ખેતરમાં ધાન્ય વાવવામાં 
આવે છે, અથવા તતો! ભેટ સોગાદ તરફ ધ્યાન રાખીને જેમ ચાલ્લાની 
આશાથી સગાવહાલાને લસપસગે નિમત્રણુ આપવામાં આવે છે, 
અદલેો સળવાની આશાથી ભેટ (થાળ) સોકલવામાં આવે છે, લાંચ 
લઈને સામાતુ કામ કરવામા આવે છે, અથવા દ્રવ્ય લઈ ને રાગીને 
ઔષધ આપવામાં આવે છે, તે જ પ્રમાણે આપણે જેને દાન આપીએ, 
તેથી તેતુ' રક્ષણ થાય અને તે લોકે આપણી ડીર્તિ પ્રસાર, આ હેતુથી 
જે દાન કરે છે, અથવા હૅ અર્જુન! એકાદ ઉત્તમ છ્રાહ્દાણુ પાસેથી. 
પ્રત્યુપકારની આશા ન હોય કે, તે દાન દેનારની પ્રસિદ્ધિ કરે એવે” 
ન હોય, તેપ પછી તેને એકાદ કોડી દાન આપીને, તેના હાથમાં. 
પોતાનાં સજ ઝુટુ બીઓના પ્રાયશ્ચિત્તનતા સ'-કલ્પ જે મૃકે છે, અચવા 
તે! પરલેકનાં સર્જ ફળોની આશા કરીને જ જે દાન આપે છે અને 
તે પણુ સામાની ક્ષુધા પણુ તૃપ્ત ન થાચ એટલુ! વળી એટલું તો 
એટલુ, પરંતુ તે પણુ સતોષથી આપતો નથી; અને દાન લેવાવાળેા 
લઈને ગયા પછી પેલે! દાતા મહા હાનિ થઈ એસ માની ગુરે છે; 
જાય ચોરે તેવુ સર્વસ્વ હરણુ કરી લીધું હેય. એવો તેને ઉટ્ટગ 
થાય છે. હે સુમતિ અર્જુન ! આવી સનોવૃત્તિથી જે દાન આપવામાં 
આવે છે, તે ત્રણે જગતમાં રાજસ દાન કરેવાય છે, એસ તું સમજ. 
અરેરજાણછે ચરાતમપાત્રેસ્વશ્ર રીયતે । 
અલસ્કતમવજઞાવે તત્ામસમુયટ્તર્‌ । ૨૨ ॥ 
નરે દાન સત્કારરહિત, અપમાનપૂ૧ક અને પુખ્યદેસ, પુણ્યકાળ તથા પાત્રના 
વિવેક વિના ( અપાત્રને ) આપવામા આવે છે, તેને તામચ દાન કરેબુ" છ. 2૨ 
ન મ્લેશ્છાની વસતિ હોય તે સ્ઘાને, અરણ્યમાં, અપવિત્ર 
૨%- જુ૦ છ 
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સ્થળમાં, ત'બૂમાં અથવા નગરના ચૌટામાં આવાં સ્થળાએ એકત્ર 
શઈને સ'્યાકાળે કે રાત્રિએ, ચારી કરીને આભેલા દ્રજ્યતુ' તેઓ 
ઉદારતાથી દાન આપે છે અને એ ટ્ટાન આપવાને પાત્ર ફોથુ હોય છે? 
ભાટ લેકે-ભાંડ, વેશ્યા, જુગારીઓ અથવા મૂર્તિમ'ત ચેટકીએ પ૨ 
જત્તેઓ પ્રસન્ન થાય છે-નવાજે છે. આવા લેકે પેલા દાતાઓની 
સન્ઝુખ નૃત્ય, ગાચનાદિ ફર છે; અથવા ભાટ લોકોએ કરેલી સ્તુતિ 
તેમના સાંભળવામાં આવે એટલે પછી તેજ તેસના કાનોમાં નિત્ય 
ગલુગણાટ કરે છે. પછી ન્યારે તેઓ પુષ્પો અથવા સુગ'ધી દ્રવ્યોની 
સુવાસ લે છે, ત્યારે તો તેએ તેમાં તધ્લીનતાપૂર્વક ઉન્મત્ત થઈ ને 
કેવળ -બ્રમના મૂર્તિમ'ત વૈતાળ જ ખની જાય છે! પછી તેએ અન્યને 
લૂટીને આણેલા અનેક પદારથોનુ' માંગ વગેરે જાતિના લોકેને દાન 
આપી દે છે. આ પ્રકારના દાનને હું તામસ દાન કહું છુ, વળી રેવ- 
વશાતૂ બીને પણુ એક પ્રકાર ખની આવે છે; તે સાભળ, (૩૦૦) 
કદ્દાચિત્‌ ભ્રમરાએ કાણને કોતયો પછી અચાનક તે કાણમાં રામ- 
નામના અક્ષરોનો આકાર આવી જાય, અથવા તે સહેજ તાળી વગા- 
ડવા જતાં કોઈ વાર બે હાથની વશ્ચે કાગડો આવીને સપડાઈ જાય, 
તે જ પ્રમાણે તામસ મતુષ્યને ચુણ્યક્ષેત્રમાં કદાચ પર્વણીનો લાભ પ્રાપ્ત 
શાય અને તે સ્થળે તેનુ' એૌશ્વચ નેઈ ચોગ્ય અતિથિ આવી લાગે, 
તથા ત્તેને નેઈ ને અભિસાનમાં આવી જઈને, તેને કાંઈ આપુ એવે 
વિચાર પણુ આવે; છતાં પણુ તેના પ્રત્યે તે પૂજ્ય બુદ્ધિ ન રાખતાં, 
આને તેને નમસ્કાર ન કરતાં અને અર્ધ્યાદટિકે સમર્ષણુ કરતો ફે કશ- 
વતો નથી; તેને ખેસવાને માટે આસન પણુ આપતો નથી; તો પછી 
ગ'ધાક્ષતથી તેની પૂન્ત ફરવાની વાત તો શા માટે જ કરવી જેઈ એ 
વારુ? એ પ્રમાણું તામસી પુરુષો અતિથિની અપ્રતિછા કરે છે; અને 
જેમ કેઈ કરજ કાઢવા આવેલાની નિર્સત્સના કરવામાં આવે છે, 
સેમ તેની હથેલીમાં યોડુંક દ્રવ્ય મૃકીને તુંકારાથી તેતુ' બને તેટલુ 
અપમાન કરે છે અને હે અર્જુન ! તેને જેટલું દાન આપવામાં આવે 
સેટલી જ તેની કિંમત છે; એમ કહીને તેની અવહેલના કરે છે; અને 
પછી તેને ખરાબ શબ્દો સ'શળાવી તથા ધપ્કા મારીને તેતુ અપમાન 
કર્‌ છે. હવે આ વિરોષ બાલવાડું રહેવા દઈ એ; એ પ્રમાણે દ્રગ્યતુ 
જે દાન દેડું તે ઢાનને જગતમાં તામસ દાન કહે છે. (2૦૮) _ 
એવી રીતે પોતપોતાનાં ચિદ્દોથી સુક્ત સાસ્વિક, રાજસ અને 
તામસ એ ત્રણુ પ્રકારનાં દાન તને સ્પષ્ટ કહી સ'ભળાવ્યાં. તેસના વિષે 
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હે અર્જુન મને એમ ભાસે છે કે, કટ્ટાચિતૂ તું વારા સનસાં એવી 
શકાને સ્થાન આપોશ કે સ'સારખ'ધનમાંથી સુક્ત કરનાર ને એક 
સાત્વિક કમ* જ હોય, તે તે સિવાયનાં જે દોષયુક્ત કર્મો છે, તેમનું 
વર્ણુન જ શા માટે કરવું નેઈ એ ? પરતુ દ્રવ્યના ભ'ડાર પર ભમતા 
ભૂતને કાઢ્યા વિતતા દ્રવ્યનો તે ભ'ડાર જેમ હૅસ્તગત થતો નથી, અથવા 
તો ધુમાડો સહન કર્યા સિવાય જેમ અસ્તિ સળગાવી શકાતો નથી; 
તે પ્રમાણે શુદ્ધ સત્ત્વશુણુની આડે જે રન્‍ેગુભુ અને તસોાચુણતું જે 
ક્દાર આવેછું છે, તેને તોડી નાખવાના પ્રયત્નને અનિણ શા સાટે 
ગણવો? સે' શ્રદ્ધાથી તે દાન પચત જેટલી કિયાએ કહી ખતાવી, તે 
સર્વ ત્રણુ ગુણોથી યુક્ત છે. આ ત્રણે ગણો વિષે વિવેચન કરવાની 
ખરેખર સારી ઈચ્છા નહોતી; પરતુ સત્ત્વગુણુ ૨પછ રીતે દર્શાવવા 
સાટે જ ખીજ ખે ચુલુતુ વર્ણુન કરવુ' પડચુ', જે બેમાં બૃતીય હોય 
“છે, તે ખેનો ત્યાગ કર્યા પછી જ રેખાય છે. જેમ હિવસ અને રાત્રિનો 
“ત્યાગ કરવાથી સધ્યાકાળ પ્રાસ થાય છે, તે મમાણૅં ૨% અને તમનો 
ન્નાશ થતાં તૃતીય ઉત્તમ જે સત્ત્વગુણુ તે પોતાની મેળે જ આવીને 
પ્રાસ થાય છે, એવી રીતે સત્ત્વગુણુને વ્યક્ત કરી ખતાવવા મારે તને 
-રજેચુણુ અને તસોગુણુનાં લક્ષણા પણુ કહી સ'ભળાવ્યાં. સાટે હવે , 
તેમને. ત્યાગ ડરી કૈવળા સત્ત્વગુણુના ચોગે તું તારા કાર્યની સિદ્ધિ 
કેરી લે. આ શુદ્ધ સત્ત્વગુણુ વડે જ તું યસાહિ સજ કરસૌનુ' આચરણુ 
કર; એટલે તું સ્વસ્વર્ૂપને સહજમાં જ પ્રાપ્ત થઈ જઈશ, ને સૂય" 
“પાતે જ આવીને કેઈ પણુ વસ્તુ દર્શોવવા સાડે, તો એવી શી વસ્તુ 
છે કે; ન દેખાચ વારું? તે જ પ્રસાણે સત્ત્વગુણુતુ આચરણ ઠશવાથી 
કથા ક્ળની પ્રાપ્તિ ન થાય ? સત્ત્વગુશુમાં આવી સર્વૌયરી શક્તિ જે 
કે રહેલી છે ખરી; તોષણુ જેના વડે મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાચ છે, તે તો 
ન્વળી એક નિરાળી જ વસ્તુ છે અને સત્ત્વગુભુને જ્યારે એ વસ્તુની 
સહાય સળે છે, ત્યાર જ મોક્ષપ્રાપ્તિની ચોગ્યતા આવે છે. ઉત્તસ્સત્તસ 
સુવર્ણ શલે ને સે! ટચનુ હોય, તોય તેના ચર જ્યાર શજાના નામસેર 
(સિક્કો પડે છે ત્યાર જ તે (રાજ્યસા) સત્ર ચાલવા માડે છે. અનેક 
-સ્થાનોતું પાણી સ્વચ્છ, શીતળ, સુગ ધીયુક્ત તથા સુખદાયક તો હોય 
છેજ પરતું જ્યા સુધી તે તીથોના પાણીમાં આવીને મળતું નથી, વ્યાં 
“સુધી તેમાં પવિત્રતા આવતી નથી. ખીન્ત સ્થાનના જળમાં ભલે તે 
-ગમે તેટલી અને ગમે તેવી ચોગ્યતા રહેત્રી હોય, ત્તોય જયારે ગગા 
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જી રવીકાર કરે છે, ત્યારે જ સસુદ્રમાં તેનો પ્રવેશ થઈ શકે છે; 
જ પ્રમાણે હે અર્જીત | સાત્વિક ક્ષમતા આચરણુ દ્વારા મોક્ષને 
સછવા સાટે નીકળતાં જેના યોગથી વચમાં કાંઈ વિજ્ન નડતુ' નથી, તે. 
તત્ત્વ નિરાજી' જ છે. આ ફેથન સાંભળતાં જ અર્જીનતા મનસાં અત્ય'ત 
ચિક્ા ઉત્પન્ન થવાથી તે રહેવા લાગ્યો કે, “ દેવે જુપા કરીને તે મને 
કહેલું નઈ એ. આટલે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે કહ્યુ' કે, જેના ચોગથી 
સાત્તિક ચુથુને સોક્ષર્ષી રત્નનો લાભ મળે છે, તે વસ્તુનાં લક્ષણે. 
સાભળ. ( ૩૨) 
ઈૅતસ્ણષિતિ નિટેશો ત્રકાળસિવિથઃ સ્ત । 
જ્રાણળાસોન વેટાથ ચજ્ષાથ વિદિતાઃ પ 1૨૨ ॥ 

૬, ત્તત્ત્‌ અને સત્‌-એવાં ત્રણુ પ્રકારતાં બાહ્મનાં નામે! છે. તેમતા ચેગથી. 
થાહાણુ, વેદ અનેં યન, એ પૂવે: સજના આદિકાળમાં ઉત્પત્ર ટર્વામાં 
આવ્યા છે. ૨૩ 

તો. અનાદિ જે પરખા છે અને જે જગત વગેરે સર્જયું વિશ્રાંતિ- 
સ્થાન છે, તેતુ' એક જ નામ ત્રણુ પકારતુ' છે. તે બ્રહ્મ ખરેખર નામ. 
અને જાતથી રહિત છે, પર'તુ અસ્તાની જનો તેને અ'કારમાં એળખી 

શકે, એટલા સાટે વેદોએ તેને નામ આપ્યુ છે. છોકરું જન્મે છે, 
ત્યારે નામ હોતું નથી; પરતુ તેતું નામ પાડ્યા પછી તેને તે નામથી 
આઓલાવીએ તો તે હોકારા આપ્યા કરે છે; તે જ પ્રમાણે સસાર- 
તાપચી તપ્ત થચેલા જીવા વેદો આગળ પોતાનાં ડુઃખોનાં રોદણાં 
રડવા આવે તે વેળાએ તેમના પોકારો સાંભળીને વેરો તેસને જે 
હોકારા આપે છે; તે જ એ નામ છે. ખ્રહ્ાની અનિર્વાચ્યતા સટી 
એક્યરૃપે પ્રાસિ થાચ, એટલા માટે વેદોએ ફૃપાવત થઈ એ કાયની. 
સિદ્ધિ કરી આપે, એવો એક સત્ર રોધી કાઢયો છે. પછી તે મ'ત્રથી 
ખહ્ાતું આહ્વાન કરવામાં આવતાં, તે સહજ પાછળ હોવા છતાં આગળ 
આવીને ઊભા રહે છે; પરંતુ વેદરૂપી પર્વતના શિખર પર ઉપનિષદ- 
રૂપી નગરમાં જે છાછાની પક્તિમાં વિરાજતા હોય છે, તેએ જ એ 
અડી ખીજ રથાનતું જળ એટલે ખીજી નદીશા નહિ, કિ'તુ ગંગાના 
ગ્રવાહના માગમાં જે ખીજી નાની નદીએ અથવા વરેળા આવી મળતા હય તે; 
ઝેવો જ અથ લેવાતો છે. કારણુ કે બીછી નદીઓ તો બિન્ન બિન્ન સ્થળે સ્વ'ત- 
ત્રતાથી સમુદ્રમાં જઈ મળતી હોવાથી ને તેવો અથ લઈએ તો તે અરુભ- 


રવિત અથ થાય. 
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રહસ્યને જાણી શકે છે. વધારે તો શું, પરડુ સણ ઉત્પન કરવાની 
આછ્ારેવને જે શક્તિ પ્રાણ થઈ, તે પણુ જે એક નામના અવુધાનથી 
મળી છે; હે વીરાત્તમ, સધિની ઉત્પત્તિ પૂર્વે ખ્રહ્મયરેવ એટલા જ ઉત્યજ્ઞન 
થયા; વારે તે ગાંડા જ બની ગયા! જે મારામાંથી તેમની ઉત્પત્તિ 
થઈ), તે ઈશ્વરને પણુ તેમભે એ ળપ્ચો નહિં અને સૃછિ પણુ ઉત્પન્ન 
કરી શક્યા નહિ; પરંતુ તે ચોગ્યતા જે એક જ નામના ઉનમ્ચારથી 
તેસને પ્રાસ્ થઈ, જેના અથ*ને મનસાં લાવવાથી અતે જે ત્રણુ અક્ષરો- 
સોમ જપ કરતાં જ તેમનામાં સ્છિ ઉત્પન્ન કરવાની ચોગ્યતા આવી; 
જયારે બ્રાછાણાને નિર્મોણુ કરી, તેમને વેદોની આસા સાન્ય કરવાનું 
કહી ત્તેમના નિર્વાહુ માટે ચગાદિ કરવાનો તેમને બાધ આપ્યો. પછી 
અપાર લોકે ઉત્પજ્લ કર્યા, જેમની ગણુના થઈ શકતી નથી અને ત્રણે 
'શુવને ખ્રહાદેવે ખ્રાહ્દાણુને અગહારર્પે (ઇનામરૂપે ) કરી દીધાં. (૩૪૦) 
શ્રીલક્મીપતિ કહે છે : આ પ્રકારે જે નાસસત્રના ચોગથી ખ્રછા- 
રવે શ્રેછત્વ પ્રાસ કર્યું”, તેનાં લહ્યસ। સાંભળ. સર્વ મ'ત્રામાં શ્રેઇ જે ર95૨, 
તે મૂળ અક્ષર છે એમ સમજ અને તતૂકાર ખીત્ને તથા સતર ત્રીન્ને 
અક્ષર છે. આ પ્રમાણે ર9 તત સત્‌ એતું ત્રણ પ્રકારતું' ખદ્યાતુ' નામ છે. 
ઉપનિષદોડુ જે એ નામરૂપી જુંદર સુષ્પ છે; તેની તું સુગ'ધ લે. 
એએતુ' બૈક્ય થયા પછી ને સાત્વિક કમનુ' આચરણુ ફરવામાં આવે 
જે, તો મોક્ષ આપણા ઘરનો દાસ ખને છે; પરતુ ભાઈ ૨ ! દૈવચોગે 
જે કપૂરના અલ'કારો આવીને પ્રાત થાય, તે! તેનો ઉપચોગ શી રીતે 
કરવો એ સમજવાની જ પ્રથમ અડચણુ હાય છે; તેવી જ રીતે સત્ક- 
તુ આચરણુ ફરીને ને ખ્રછ્ઞાના નામનો ઉચ્ચાર કરવામા આવે, 
તતોણપણુ નને તેની બ્યવસ્થાનો મમ જ્ઞાત ન હોય, તે! જેમ સાધુવૃ'ઠ 
શ્વેર પધારતાં તેતુ' સન્માન કરવાને બદલે અપમાન કરવાથી જેમ 
સુણ્યને ક્ષય થાચ છે, અથવા સુત્રણના ઘણા અલ કારો કરવામાં આવ્યા 
જોય; પરતુ તેમને યથાસ્થાને પહેરવાને બદલે જેસ તેસને એકત્ર 
કરી ગળે ખાધવામાં આવે, તો! તે શોના આપવાને બદલે કુર્પતા 
જ પ્રગટ કરે છે; તેમ સુખ કારા બ્રછ્ાન? નામનો ઉચ્ચાર કરવામાં 
આવે અતે હાથથી સાર્વિક કમ"તુ' આચરણુ કરવાસાં આવે; પરતુ 
ત્તેની વ્યવસ્થા સાત ન હોચ, તો તે સર્વ કર્મ જ્યર્થ થાય છે. અરે! 
અન્ન પણુ સમીપ હોચ અને છ્ઠુષા પણુ લાગી હોય; પરંતુ નાના 
આળકને તેને હાથ વડે લઈને સુખમાં મૂકવાની વ્યવસ્થા સાત ન 
જોવાથી, લ'ઘન જ કરવું પડે છે; અથવા હે અર્જીન ! તેલ, વાટ 
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ક્ક્ક્કકકક્ડઝ--ન----નનડકક--ૂક્વ્ક્ઝ્કઝૂન્્્્ઝઝઝઝઝઝન----- 
અતે અસિ એ ત્રણે એક જ સ્થાનમાં હોવા છતાં પણુ દીપક ફેવી રીતે 
ગદીપ્ત ડરવા, એ જે વિઠતિ ન હોય, તો પ્રકાશ કરી શકાતો નથી; 
તે જ પ્રમાશે પર્જકાળ ( પુશ્યદિવસ) પ્રાપ્ત થાય, કમ" કરવાની 
ઇંગ્છા હોય અને તે વખતનો મ'ત્ર પણુ સ્મૃતિમાં હોય; પરતુ તેની. 
વ્યવસ્થાની માહિતી ન હોય, તો તે સર્જ ચોગ વ્યથ* જાય છે; એટલા. 
સાટે ત્રથુ અક્ષરતું' જે આ છ્રહ્ાતું' નામ, તેની વ્યવસ્થા શી રીતે કરવી 
ત કહું ૪, વે સાંભળ. ( ૩૫૩ ) 
લશ્માફ્ોમિત્યુટ્ાટૃત્વ થજટાનસવઃ જ્િવાઃ । 
જ્રવર્વન્તે વિધાનો: સતતં ત્રક્ષવારિનાય્‌ ॥ ૨૪ ।। 
એટલા સાટે, વેદવેત્તાઓની યથાવિધિ યસ, દાન અને તપ, આદિ કડ્િિયાએઓ 
અહ્મના “ ૩#' નામના ઉચ્ચાર સહિત નિરંતર ચાલતી હોય છે. ૨૪ 
ભ્યારે હવે પરષ્રહ્યા નામના જે ત્રણુ અક્ષરો છે, તે ત્રણેની ચોજનાઃ 

કમના આદિ, મધ્ય અને અ'તમાં કરવી. હે કિરીટિ | એ જ યુક્તિની 
સહાયથી ખ્રહ્યાસ્ાનીઓને ખ્રદ્દાની પ્રાત્તિ થાય છે. જેણે શાઅતુ' સાન- 
મેળવ્યુ છે, તે છ્રહ્યાની સાથે એકય કરવા માટે યસ્ાદિ કિયાઓને! 
«યાગ કરતા નથી; પરંતુ પ્રથમ ધ્યાન ક્વારા કારને સિદ્ધ કરીને પછી 
જ વાચાથી તેનો ઉચ્ચાર કરે છે. આ પ્રકારે ધ્યાન કર્યા પછી પ્રણવો- 
1*ચાર ૨૫છ' કરીને તદનન્તર કિયાનો આરભ કરે છે. પછી અ'ધારામાં- 
અએલવાઈ ન જતા દીપકની પેઠે કે અરણ્યમાં સાથે રહેલા બળવાન. 
સે!ખતીની પેઠે કર્માર'લનો પ્રણુવાચ્ચાર કમ કરતી વખતે તેની સ'ગે 
રહે છે, એમ તું સમજ. તે બ્રટ્માસાની ધમ વડે પ્રાસ કરેલું પુષ્કળ: 
દ્રબ્ય ચોાગ્ય દેવતાને અર્ષણુ કરવાના હેતુથી બ્રાહ્દાણુ કારા, અથવા 
અસિના સુખ દ્વારા યસ કરે છે. આહવનીય, ગાહપત્ય અને દક્ષિણુ-એ' 
એ ત્રણુ અસિમાં તેઓ યથાવિધિ હવન કરે છે. વધુ શું કહું? તે નાના 
પ્રકારના ચસે! કરીને અપ્રિય અહકારતે ત્યાગ કરે છે; અથવા ન્યાયથી' 
સેળવેછું પવિત્ર દ્રવ્ય તથા ભૂમિ આદ્િકતુ' દેશકાળ જેઈ સુપાત્રને 
દાન આપે છે; અથવા એક દિવસને અ'તરે કે એક મહિનાને અ'તરે. 
કૃત્છૂ ચાંદ્રાયણુત્રતતું' આચર્શ્ણું કરી, મહિનાના મહિના સુધી ઉપવાસ: 
કરીને, શરીરમાંની સસ ધાતુછુ શોષણુ કરીને પાતાના શરીરને જુદ્ધ 
કરી તપ કરે છે. આ પ્રકારે યસ, દાન અને તપ એ જે કર્મો બંધન" 
રૂપે હોવાડું પ્રસિષ્ઠ છે, તેમના પ્રથમારભે પ્રણુવના ઉશ્ચાર કરવાથી 
તે જ કસાના ચોગે ખાહ્દાસાનીએ ને મોક્ષ સુલભ થાય છે. નદીના વીરને 
અથડાઈ ને ઊભેલી નાવ પાણીમાં હેડસેલતી વખતે ભારે લાગે છે; 
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પર'તુ તેના જ ચોગે પાછળથી પાણીમા તરી જવાય છે, તે ૧૮ પ્રમાણે 
સસારમાં નાખનાર કર્મોના બ'ધનમાંથી આ ર*કારના ઉચ્ચાર વડે 
સતુષ્ય સુક્ત થાય છે; પરંતુ હેવે આ વાત રહેવા દો. આ ચસ, દાન 
વગેરે જે ક્રિયાઓ છે તે કારની સહાયતાથી ચોગ્યતાવાળી થાય 
છે. એ કમૌ જે વેળાએ એમને ક્ળસુક્ત ચચેલાં દેખાય છે, તે વેળાએ 
તેઓ “તત્‌ શખ્ટનો ઉપચોગ કરે છે. (૩૬૮) 
સતરિલિનમિસન્યાય જં ચતઞતવઃ મિયા | _ 
હ્ાનદ્વિમ્યાથ વિવિષા: ત્િવસ્તે મોણ્જાથિમિઃ ॥ ૨૫ | 

મુમુત્રુજના બહાનુ “ તત્‌' નામ ઉગ્ચારી ફળની આશા ન ધરતાં. યનસ, 
તપ અતે દાનની વિવિધ ક્યાએ કરે છે. રપ 

જે એક પરછ્ાહ્યા સ” જગતથી પર છે અને સવને સાક્ષી છે, 
તેનો “તત્‌? શબ્ટથી ( સુસુક્ષુજનો ) ઉચ્ચાર કરે છે, હે અર્જુન! તે 
સર્વથી આદિ છે, એમ લક્ષસાં આણી, તેના સ્વર્પતુ ધ્યાન ધરી, પછી 
તેએ તેનો “ તતૂ? નામથી ઉચ્ચાર કરે છે; અને કહે છે કે, તટ્ૂષ 
છાને ફળા સહિત સવ કિયાએ અ્પણુ થાઓ | અને અસોને ભોગ- 
વવા સાટે કાંઈ પણુ અવશિષ્ઠ ન રહો | આ પ્રમાણે તેઓ તત્સ્વર્પ 
છાહ્યાને સર્જ કમો અર્પલુ કરી, “તે કમો અસાશ નથી,? એમ કહીને 
કથી સુક્ત થઈ જાય છે. હવે ર*કારનો ઉચ્ચાર કરી, જેનો આરભ”? 
કશયલે। હોય છે અને તતૂનો ઉચ્ચાર કરી, જેનુ ફળ અર્પણ કરાયું 
હોય છે અને એવી રીતે જે કમને ખ્રહ્માત્વ પ્રાપ્ત થચેલું હોય છે 
તે કર્મો ને કે ખરેખર બ્રહ્ધાસ્વરૂપ જ થયાતુ હોય છે, છતા માત્ર 
એટલાથી જ કાંઈ કાર્ચભ્નાગની સમાપ્તિ ચતી નથી; કારણુ કે જે ક 
કરનાર છે, તેનો કેતભાવ તો અવશિષ્ટ જ રહે છે, તેતુ બ્રહ્માની સાથે 
જૌડ્ય ચતું તથી. મીઠાને પાણીમાં નાખતાં તે પીગળી જાય છે; પરંડુ 
તેની ખારાશ તો! જુદી જ હોય છે; એટલે એવા કમ'તે બ્રહ્માકાર થચું 
છે એસ સમજવું, તે જ કેત છે અને જેમ જેમ દેત વધતું રહે તેમ 
તેમ સસાર-ભચ પણુ વધુને વધુ રહ્યા કરે છેં, અર્થાત્‌ કેત જ્યા સુધી 
કાયમ હોય ત્યા સુપી સસાક્ને ભચ જતે! નથી, એમ દેવ પોતાના 
શ્રીઝ્ુખ દ્વારા કહે છે; એટલુ જ નહિ, પણુ વેદોના પણુ એજ અજભિ- 
મ્રાચ છે; એટલા માટે બ્ાદ્દાસા શહેલા ટ્વેતતુ' “ તતૂ' શબ્કના સાન વડે 
નિરસન કરવાના ઉદ્દેશથી જ દેવે “ તતૂ' શખ્ઠની ચોજ્ના કરેલી છે; 
એટલે કાર અતે તત્કારના ઉચ્ચાર દ્વારા કરેલા કસો ખ્રહ્ાસ્વરૂષ ખની 
જાય છે અને તેસને પ્રશસ્ત કર્સા કહે છે, પ્રશસ્ત કમ્*માં “ સત્‌? શબ્ટને 


૩ર શ્રી જ્ઞાતેશરી ભગવદ્‌ગીતા 
જે ઉપયોગ કરાય છે, તે સાંભળવા ચોગ્ય છે, તે કહું છુ. (૩૭૯) 


સિ આ ચ સરિત્મેસસ્રરુર્યતે | 
સાનીઓ બ્રહ્મના કી કા સેક કે ન 

ચેના કરે છે; તેસ જ હૈ પાર્થ ' શુભ સ ન મદ ન કિ 
મ જુ દર્શાવવા સાટે પણુ તેજ “ સત્‌ 
ને દેશ કે કાળથી શિપ રો મ પા સા 
સ્થાનમાં જેવું ને તેનું જ રહે છે જ જ સ ગને 
ક વ દશ્ય જગત છે; તે 

અસત્‌ હોવાથી તે સતૂનુ' રૂપ નથી. જે સતતું રૂપ દૃષ્ટિગોચર થતાં 
આત્મર્વર્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે, તે સત્‌ સાચે એડ્યબાધથી કર્મ 
બ્રહ્મરૂપ ખને છે. હવે કાર ભને તત્કારયો ક્ષ ખ્રહ્મારૂપ થાય છે; 
એમ પૂવે જ જણાવ્યું છે; તો પછી સત્‌ શબ્દનો ઉપચોગ શે? આ 
પ્રશ્નનો ઉત્તર એ છે કે; કમ ખ્ાહ્મરૂપ થયાં છે; એવે! પણુ સરકાર 
રહે નહિ, એટલા માટે સત્‌ શબ્ઢનો વિનિયોગ છે. આ સત્‌ શખ્ટતી 
[આવી અ'તગત વ્યવસ્થા સમજે, એમ શ્રીરગે કક્રું. મહાશક કહે 
છે, હું કહેતો નથી હો હું જ કહું છુ' અને દેવ કહેતા નથી; એમ 
ને કહું, તો શ્રી₹ગના શ્વર્પમાં દૈૈતની ઉત્પત્તિ થઈ ન્યૂનતા આવે છેર 
સાટે હે જે કહું છુ તે દેવની જ વાણી છે? (૩૮૬) ા 
હુવે “સતૃ? શખ્ઠ એક ખીજી રીતે સાત્વિક કર્મ પર ઉપકાર 

કરે છે, તે સાંભળો. સત્કર્મ યથાવિધિ ઉત્તમ પ્રકારે ચાલુ હોય. ત્યાર 
તેમાં એકાદ ખાજુથી પણુ ન્યૂનતા આવે; તો શરીરને] એકાદ 
અવયવ ન્યૂન થવાથી જેમ શરીરના ન્યાપારો બધ થાય છે, અથવા 
રચતો એકાદ ભાગ ખંડિત ચચેઃ હોય, તો જેસ તેની ગત્તિ ખઆછી 
થાય છે, તેવી જ રીત્તે કર્ક સત્‌ ( ઉત્તમ ) હોવા છતા ત્યારે એકાદ 
ગુણુના અભાવે તે કમ અસત્‌ બતે છે; ત્યારે ડાર અને તત્કારની 
સહાયથી “ સત્‌? શખ્ઠ તે વ્યંગ કર્મના ઉત્તમ પ્રકારે જસોપદ્ધાર &2 
છુ અતે પોતાના તેજના બળથી કમનો બ્યગ લુપ્ત કરી, તેને સદ- 
ભાવની ચોગ્યતાએ લાવે છે. જે પ્રમાણ દિવ્ય ઔષધિ રોગીને સાને 
કર્‌ છે, અથવા હારેલાને સહાય સળવાથી દ્વિયુણુ બળ આવે છે; તે 


જ પ્રમાણે “ સત્‌? શખ્ટ વ્યંગ કમતી ન્યનતા નઇ કરે છે, એમ તું 


જાણુ અથવા તો ફોઈ ત્રમાદ વડે કમ પોતાની મર્યાદા છોડીને નેં 
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નિવિદ્ધ માગે” ચાલ્યું નય; જે ચાલનાર હોય છે તે જ સાગ ભૂલે 
છે અને પરીક્ષકને જ કોઈવાર બ્રમ થઈ જાય છે; અર્થાત્‌ બ્યવહારમાં 
શું શું નથી થતું વારુ? એવી રીતે, અવિચારના ચોગે કમની સર્યા- 
દાનો તેને લોપ થાય અને તેને નિષિદ્ધયણુ પ્રાપ્ત થાય, તો તે ઉભ- 
ચના કરતાં વિશેષ સાતા એવો જે આ “સત્‌? શખબ્ઠ તેની ચોજના 
કરવામા આવે, તો તે અધમ ડને પણુ ઉત્તમ કમ બનાવી દૈ છે. 
લોાખ'ડને જેમ પારસમલિતુ ઘષ"ભુ, સાધારણુ વહેળાને જેમ ગ'ગા 
નદીનો સેળાપ અથવા મૃત સવુષ્યને જેમ અમૃતની વૃછિ ( લાલ- 
કારક થઈ પડે છે), તેવી જ રીતે હે વીરેશ ! અસત્કસ'ને આ “સત્‌” 
શબ્ટનોા પ્રયાગ અતિશય લાભદટ્ટાયક થાય છે. વધારે કહેવાની કશી 
અગત્ય જ નથી; કારણુ કે, “ સત્‌? નામને સહિમા એવો જ છે. 
આ રીતે “ સત્‌” શબ્ટતુ રહસ્ય સમજી લઈ «યારે તું તે નામના 
“ઉગ્ચાર કરીશ, ત્યારે એ જ ફકેવળા ખ્રહ્મ છે; એસ તારા ન્ણુવામાં 
આવી જશે. “રે તત્‌ સત્‌' એ અક્ષરો સુમુક્ષુને તે સ્થળે લઈ નાય 
છે, કે જે ખ્રહ્મામાંથી દણિગાચર સર્જ પદાર્થો પ્રકાશસાન થાય છે. તે 
પરષ સ્વચ્છ હોઈ અપજિગ્છિજ્ઞ છે અને “ રેં તત્‌ સત્‌? એ તેને 
ર્શાવનારુ અ'તગત નામ છે; તથાપિ આકાશને જેસ આકાશનો જ 
આશ્રય છે, તેસ જ “ ર9 તત્‌ સત્‌” એ અક્ષરોને ખ્રહ્માના જ આશ્રય છે.' 
આકાશમાં ઉઠય પામ્યા પછી સૂય" જ સૂચને પ્રકાશિત કરે છે, તે જ 
શ્રમાણું આ નામના ઉચ્ચારની સાથે જ છ્રહ્દાની પ્રાપ્તિ થાય છે. (૪૦૪) 
ચસે સપસિ વાને ૧ સ્મિસિઃ સહિ જોવે । 
થમે એવ લર્વથીથ સહ્ત્યિવામિથીવસે || ૨૭ 

યજ્ઞ, દાન, અનૅ તપમાં તત્પર રડેત્રુ, તેતે “ સત્‌_' કડેવામાં આવે છે અને 
તેમના ઉદેશથી કરેલા કમને પણુ “ રૃત્‌'-- કહેવામા આવે છે ૨૪ 

એટલા માટે એ ત્રણુ અક્ષરતુ નાસ નહિ, પરતુ કેવળ બહા જ 
છે; એસ તું જાણુ અને તેટલા માટે જે જે કમો તું કરે, તે કમ મધ્યે 
આરલમા જ ભલે કાઈ વ્યગ ઉત્પન્ન થાયુ, અથવા તેમનો આરભ 
કૅરવા છતાં તેએ અપૂર્ણ રહી જય, તે ચસ્ત હોય, દાન હોચ અચવા 
ગહન તપ હોય; પરતુ પારસસણિના સ્પર્શથી; થચેલા સુતર્ણુમાં જમ 
ઉત્તમ કે હલઝુ-એવે ભેટ હોતો નથી, તે જ પ્રમાણે કરેલા કર્મોને 


#* ચૂસુમાં સ્થિતિ, તપમાં સ્થિતિ દાનમાં સ્થિનિ એવો પણુ “રૂત્‌' 
શક્તો અથ કરવામાં આવે છે અને એ કારણુથી કમ'તે પણુ સર્ફ-7 ' સત્‌” 
( સત્કમ )ના નામથી ઓળખી શકાય છે. 


૧૩૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 








હાર્પલુ કરવાથી તે છ્રહ્દારૂપ જ થઈ જાય છે અને જે પ્રમાણે 
સસુદ્રમાં ભળ્યા પછી નદીઓતુ' વર્ગીકરણુ કરી શકાતું નથી; તે જ પ્રમાણે 
તે કર્મમાં પૂર્ણાપૂર્ણનો ( ઉત્તમ કિવા નિષિદ્ધનો) ભે અવશિષ્ટ રહેતેપ 
નથી, એ પ્રમાલં હે જ્ઞાનવ'ત અર્જીન | ખ્રહ્ટા નામની શક્તિ તને 
દણાતપૂર્વક રપણ કરીને કહી સ'ભળાવી અતે હે વીર! છ્હ્દા નામના 
એકએક અક્ષરની ભિજ્ઞભિન્ન વ્યવસ્થા પણુ તને સારી રીતે કડી સંભળાવી. 
એ રીતે, હે અર્જીન ! ષ્હ્દા નામની આવી સહત્તા છે; એ સરસ તું. 
સમજ્યો ને ર માટે હુવેથી નિર'તર ને એ નામમાં જ શ્રદ્ધા શાખીશ. તેદ 
જન્મખ'ધનથી તું સુક્ત થઈશ. જે કમ કરતાં આ શબ્દના ઉત્તમ રીતે 
ઉપચેઃગ કરવામાં આવરો, તે કમ પૂર્ણ થવા સાથે વેદરૃપી જ થશે. 
અશ્રટયા છુત ટ્સ સયશ્તસ જત ચ ચત | 
જાસહ્ત્યુચ્યતે યાર્થ ત જ સત્રેસ્ય તો ફહ | ૨૮ ॥ 
હૈ પાર્થ ! શ્રદ્ધા વિના4 કરેલા હવન (યસ ), દાત, તપ અતે અન્ય કોઈ 
પણુ કમ'ને “ અસત્‌' કહેવામાં આવે છે, તે મ પરલોકમાં પણુ ફેલપ્રદ થતાં. 
નથી અને આ લોકમાં પણુ કળાદદાયક હોતાં નથી. ૨૮ 
પરતુ એ માગ'ને છેડી, શ્રદ્ધાના આશ્રચ ત્યજીને અને ડુરા- 
ચહુ પ્રાબલ્ય વધારીને, પછી જાટ્યવધિ અશ્ચમેધ યસ કરવામાં આવે; 
સર્વ પૃથ્વીને રત્નોથી ભરી તેતુ' દાન આપવામાં આવે; એક અગૂઠા 
પર્‌ ઊભા રહી સહઅવિધ્રિ વર્ષો પર્ય ત તપશ્ચર્યા કરવામાં આવે અને 
જળાશય પ્રમાણું મીઠા પાણીના સગ્રદ્ર બાંધવામાં આવે, તોપણ તે 
સજ વ્યથ* છે. ખડક ષર વૃષ્ટિ થાય, અથવા ભસ્મમાં આહુતિ 
અપાય, પડછાયાને આલિગન અપાય કે; હે અજીન! આકાશને 
આથ લરવામાં આવે, તેની પેઠે આ સવ સમારભે વ્યર્થ જ થઈ 
«ચ છે. પાષાણુને ઘાણીમાં નાખીને પીલવાથી તેલ કે ળની પ્રાપ્તિ 
થવી નથી; તે પ્રમાણું એ વ્યથ* આડબરે (શ્રદ્ધા રહિત યર આદિ? 
3 આ લોકમાં થીકૃળ્યુ પરમાત્માના ઉપદેશતો મથિતાથ' એવા છે કે, 
“હે અજીષ્ન ' શ્રદ્ધા વડે 59 તત્સત્‌ એવા નિદેરપૂવ ક જે કમ કરવામાં આવે છે, 
તેજ કમ* “ સત્‌' કડેવાય છે. એટલા માટે, ઇ પણુ અવિચલ શ્રદ્ધા રાખીને 
યુદ્ધ કરવાને આગળ વધ અને તે યુ& કરતી વેળાએ ૨* તત્સત્‌, અક્ષરોને 
હચ્ચાર કર, એટલે તને એ યુના કમથી બ'ધનની પ્રાત્તિ થવાને! સભવ કે 
ભય રહેશે નહિ. યુ ક?, પણુ અથ્રદ્ધાથી નહિ એટલે કે, મારા મનનું સમાધાન 
ઝરવા માંટે કે મતે શરું લગાડવાતે તેમ ન કરતાં પરમ શ્રદ્ધ શ્રહિત જ તા* 
યુદ્કૂપ કર્મ આચર; કારણુ કે શ્રહ્ધા વિનાનાં સ કમા સવથા નિષ્દૂળ જ થાય છં. 
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કસોથા કેવળ દારિદ્રયની જ પાપ્તિ થાય છે. ષછેડીમા કાંકરા ખાધીને 
રેશપરદેશ જઈ એ; તો તે જેમ દ્રવ્યની અવેજીમાં કામ લાગતા નથી 
અને ઉપવાસ કરશવે છે, તેવી જ રીતે તે સજ કર્મોના આચરણુથી 
આ લોકમાં પણ સુખ મળતું નથી એટલે પછી 'પરલેોકનાં સુખની 
ઇન્છા તો કરવી જ શા માટે જેઈએ વારુ ? અર્થાત્‌ બ્રહ્દામાં શ્ર,દ્વા- 
ન રાખીતે (બ્રહ્યાર્ષ્ણુ ન કરતાં) જે મૌ કરવામાં આવે છે તેમતુ 
કશું ષણુ-વાત્યય હોતું નથી. તે આ લેક અને પરલોકમાં ફેવળ બો।જા- 
રૂપ જ થઈ પડે છે. પાતકરૂપી હાથીને નાશ કરનાર સિહે, ત્રિવિધ. 
તાપરૂપી” અધકારનેો લેપ કરનાર સૂર્ય, લક્ષ્મીપતિ અને સર્જ વીરેમાં- 
શ્રેણ એવા શ્રીમુષ્ણુ પરમાત્મા આ પ્રમાણે બોલ્યા, એટલે આત્માન'હ- 
સાં નિમર થચેલે અજીત, પૂણિભમાના ચ'દ્રપ્રકાશથી જે પ્રમાણે ચ'દ્ર. 
છવાઈ જાય છે, તેવી રીતે છવાઈ ગચો (પાછે પડ્યો). અહો 1 
સ'ગ્રામનો તો વ્યાપાર ચાલી રહ્યો છે અને ખાણેપની અણીએ] તેનાં 
સાપા છે અને તે અણીઓ વડે જીવસહવ્જમાન માંસતુ' સાપ લેવાતુ 
કામ ચાલે છે, એવા રુર્ઘટ પ્રસંગમાં અર્જુન આપત્માન'દમાં કેવે. 
નિમસ થઈ રહ્યો છે! આજે અ્જીનના જેવો અન્ય કોઈનો ભાગ્યો” 
દય થયેલા જણાતો નથી. સ'જય કહે છે: હે કૌરવેશ્વર ઘતરાષ્ટ્ર [ 


શગઞુના ( અર્જુનના) ગુણુ નેઈને મ્રીતિ ઉત્યન્ન થાય છે અને આ." 


સમચે તો આપણા આન'દતું કારણુ એ અર્જીન જ થચે છે. જે તેણે. 
આ વાત પૂછી ન હોત, તા દેવે પોતાનું હુદ્ગાત કેવી રીતે પ્રગટ. 
કર્ઝુ' હોત ર અને આપણને પરમાથની પ્રાસ્તિ શી રીતે થઈ હોત? 
આપણે અજ્તાનરૂપી અધકારમાં જન્મ-સરણુતેો વ્યર્થ મવાસ ઠરતા 
પડ્યા હતા, એટલામા તેણે મને આત્મપ્રકાશર્ષપી મ'હિરમાં લાવી. 
સૂડ્યો. તેણુ મારા પર અને તાશ પર આવડો મોટો ઉપકાર કર્યો છે; 
એટલા સાટે તે પણુ વ્યાસની પેઠે આપણે! ગુરુ ચયા! છે. એટલામા- 
સજય પોતાના મનમાં બોલ્યો કે, મે' જે અજુનની અતિશય સ્તુતિ 
કરી તે ધૃતરાષ્ટ્રથી સહન થઈ શકનાર નચી; માટે હવે વધારે બોલ- 
વાની આવશ્યકતા નથી. આ પ્રમાણે સ'જચે મર્ર્તુત વાત છોડી, અજુંને- 
શ્રીકૃષ્ણુને જે બીજી વાત પૂછી; તે કહેવાનો આરભ કર્ચ. નિવૃત્તિ 

દાસ સાનરેવ કહે છે કે, તેણ જેમ વાતનો પ્રવાહ ખદલ્યો, તેમ હં 
પણુ બદલીને હવે તે વાત તમને કહી સભળાવુ છુ તે સાભળે.. (૪૩૩). 

જાતિ બીજ્ઞાનરેસનિઃસિતાયા માવાર્ચથીવિરાયોં સત્તર્સોડવ્યાત ॥ ૧૭ ॥ 


ન ત્રાંધ તાપ-આધ્યાત્મિક, આધિભૌતિક અને આધિરેવિક. 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'ન્યાસચાગ 


હે રેવ! હે નિમ“ળ! હે ભક્તોનુ' મ'ગળ કરનારા 1 હે જન્મ 

“વચા વૃદ્ધાવસ્થારૂપી સેઘ્ાના નાશ કરનાર વાયુ ! આપતો જયજયકાશ 
હે. હે દેવ! હે ખળવાન! હૈ ડુ: ખનો સસૂળ નાશ કરનારા! હે 
વેદ અને શાઅરૃપી વૃક્ષના ફૂછા | હે લાણદાયક ! આપને જયજયકાર 
થાએ. હે દેવ | હે સ'પૂર્ણુ | આપ, જેમણે વિષચોને ત્યાગ કયે છે, 
ન્તેમના પ૨ કૃપા કરનારા છે અને લીલાથી કાળની કીડાના હેતુરૃપ 
હોવા છતાં કાળથી અતીત અને સ'પૂણુ' છે. આપનો જયજયકાર 
થાએ. હે દેવ | આપ અચળ છે; ભક્તોના ચિત્તની ચ'ચળતાનું પાન 
કરવાથી આપતુ ઉદર વધ્યું છે અને જગતનો પ્રકાશ કરીને તેમાં નિર- 
-તર કીડા કરી રહેલા એવા આપને! જયજયકાર થાએ. હે નિષ્કલ ! 
હે આનદ ને સ્કૃ્તિ આપનારા ! હે સજા સર્જ પાપોને કૂર કરનારા ! 
હે. સમરત વિશ્વના મૂળા કારણુ | આપને! જયજયકાર હો. હે રેવ ! 
રૈ સ્વય'પ્રકાશ ! હે જગકૂપ મેઘને ધારણુ કરનાર આકાશ | હૈ જગ- 
દૂપ ઉત્પત્તિના મૂળ સ્તભ ! હે સ'સારનો નાશ કરનારા | આપનો 
“જયજયકાર થાએ. હે દેવ | હે ઉપાધિરહિત |! હે અવિધારૂષી જ'ગલ- 
નો નાશ કરનારા હાથી! હે શમ-દ્મ વડે કામ-મદનો નાશ કર- 
નારા હે દયાના સાગર! આપનો જયજયકાર થાએ. હે દેવ હે 
એકરૂપ! હે કામર્પી સર્પના ગજને તિરસ્કાર કરનાર ! હે ભાવિક 
ભક્તોનાં ચિત્તરૃપી સ'દિરિમાંના દીપક | હે સ'સારતાપનો નાશ કરનારા ! 
આપને જયજયકાર થાએ. હે દેવ | આપતુ રૂપ અદ્વિતીય છે અને 
આપ પૂણુ નગ્ન થચેલા મતુષ્ય પર પ્રેમ કરનારા છે, તેમ જ ભક્તા- 
પ્રીન હોઈને ભજન કરવા ચે.ગ્ય તથા માયાને અગમ્ય છે. એવા 
આપનો જયજયકાર થાએ. હે દેવ | હે ગુરુરાય ! હે કલ્પનાતીત 
ન્વસ્તુતા કલ્પવૃક્ષ | હે જ્ાનવૃક્ષના ખીજના ઉત્પત્તિસ્થાન ! આપને જય- 
જયકાર થાઓ. એવા અનેક પ્રકારના પ્રત્યયો વડે વિશેષણા લગાડીને 
સર્જ વિશેષભાવથી રહિત એવા આપની સ્તુતિ હુ કેટલીક કરું વારુ? 
જે જે વિશેષણો વડે આપની સ્તુતિ કરવામાં આવે, તે આપતુ ૨૫૪ 
રૂપ નથી, એ હું સારી રીતે જાણું છુ; અને તેથી જ જાપતુ' વર્ણન 
કરતાં મતે શરમ આવે છે. ત્યારે તું વર્ણન શા માટે કરે છે ? એવો 
જાઈ પ્રશ્ન પૂછે; તો તેતો ઉત્તર એ છે ફે, મારાથી રહી શકાતું નચી; 


અધ્યાય ૧૮ મો-મોક્ષસ'ન્યાસષેોગ ૬૩૭- 


કકક તતુતતિતત્તિતત્િિ્ ત 
ટલા માટેજ હ થોડે અશે સમાધાન થાય ડું વણુન દષણાત- 
શ કરુ પુ. રી સસુદ્રને મર્યાદા હોવાતુ જે કહેવામા આવે છે 
તે સસુદ્રની મર્યાદા તે. ન્યાસુધી ચ'દ્રનો ઉદય થયેલે। હોતો નથી, ત્યાં- 
સુધી જ રહે છે; સો(મકાતમણિ પોતાના ઉદકથી ગ્ર'દ્રતે અધ્ય આપતો. 
નથી, પરતુ ૨% પોતે જ તેની પાસે તે કાર્ય કરાવે છે અને વઝત- 
ક્તુનો પ્રારણ થતાની સાથે વૃક્ષોને પલ્લવા એકાએક પોતાની મળે જ 
જેવી રીતે પ્રાત થાય છે, એ સમજી શકાતું નથી; તે જ પ્રમાણેની 
મારી સ્થિતિ પણુ થયેલી છે; એમ શા સોટે ન સમજવું વારું? 
કમલિની સૂર્યકિરણુ પડતાંની સાથે જ લજ્જા છેડી પ્રકુક્ટિત થાય છે, 
અથવા મીઠું પાણીમાં નાખતાંની સાથે જ તટૂપ થાય છે, તે પ્રમાણે- 
હું જ્યારે આપડું સ્મરણુ કરું છુ; ત્યારે મારુ પોતાતુ' સ્વરૂપ વીસરી 
જાઉ ષ્ુ' અને પછી ભોજનથી તૃસ થયેલો મવુષ્ય જે પ્રમાણે ઈચ્છા 
સિવાય એક પછી એક એડકાર ખાધા કરે છે, તે જ પ્રમાણે હે 
શ્રીચુસ્રાય | સારી અહતા દેૅશાંતરમા રખડીને નટ થઈ છે અને મારી 
વાચાતે આપની સ્તુતિની ઘેલછા લાગી છે. હે પ્રભો! સારી આવી 
સ્થિતિ આપે જ કરી છે; અથવા જો સારી સ્મૃતિ પ્રસાણે બરોબર 
આપની સ્તુતિ કરવી હોય, તો ત્માપના ગુણો અને ગમાપની વગ્ચે 
ભેટ પાડવો! જોઈ એડ પરંડુ હે પ્રભા! આપ અને આપના ગુશ્‌ા ખલે”' 
એક રસના જ ખનેલા છે, તો આપના વિભાગ રશી રીતે કરું ? સોવીને. 
ભાંગી નાખી તેને ફરીથી સાંધવાની કડાફૂટ કરવા કરતાં તેતુ' સૂળતુ જ 
સ્વરૂષ ઉત્તમ નથી ફે શું ? અને આપ જ સાતાષિતા છો એમ કહેવાથી 
પણુ આપની સ્તુતિ થવાની નથી; કેમકે એર્માં મારા ખાળકપણાની' 
ઉપાધિનો દોષ આવે છે. હું આપનો દાસ છું એમ ને કહું, તો 
આપને સ્વાસી તે શા આધારે કહું? અને આવી રીતે ઉપાધિના 
ચોગથી ઉશ્છિદ થયેલા રૃપવુ' શું વણુન કરું? હે પ્રભો ! આપ જગ- 
દાત્મા છો એમ જે કહું, તો મારા અતતરમાં વાસ કરનાર એવા જે 
તમે, તેમને બહાર કહ્યા જેડું થાય; સાટે વાસ્તવિક રીતે જેતાં આ 
જગતમાં આપની સ્તુતિ થઈ જ શકતી નર્થી અને મૌન સિવાય ઇતર 
અલ'કાશ આપના અગ પર ચડાવી શકાય એસ જ નથી; એટલા માટે 
કાંઈજ ન બોલવું એ જ આપની સ્તુતિ છે, કાંઈ જ ન કરવું એ જ" 
આપની પૂજ છે અને પૃથગ્ભાવથી અવરિષ ન રહેવું, એ જ ઘટનાઓ 
આપનામાં સ'ભવે છે, એટલા સાટે જેમ કોઈ એક સાણુસ બ્રાંતિ- 
ગુક્ત થઈ, ઉન્સત્તતાથી ખડખડાટ કરે તે જ પ્રકારનુ' સારા વડે કશતું. 


૬૩૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


આપનું વણુન છે; તો હે ગુરુસ્વરૂપ શાળા! તે તું સહન કર હયે 
તું સારી વાણી દ્વારા ગીતારથ* ૨૫૪ થાય એવે! સિક્કો સાર, કે જેથી 
મારો નિદિ" કરેલો અથ આ સજ્જનોની સભામાં માન્ય થાય. 
“યારે શ્રીનિવૃત્તિનાથ મહારાજ બોલ્યા કે, તું આ પકારે વાર'વાર 
અભારી માથના કર સા. અરે! લોખ'ડનું' સુવર્ણ બનાવવા માટે તે 
લોઢાને શું વારવાર પારસમણિ પર ઘસવુ' ષડે છે કે? (૨૮) 

આ સાંભળી સાનેશ્વર મહારાજ બોલ્યાઃ સહારાજ ! આપનો 
એટલો જ પ્રસાદ મારે જેઈએ છે. હવે ગ્રથ પ્રતિ આપ રેવ લક 
આપો. ગીતાગ્રથ એ રત્તખચિત દેવાલય છે અને આ અઢારમા 
અધ્યાચરૃપી તેનો કળશ અથરૂપી ચિતતામણિનો અનેલો હોઈ, તેના 
“દશનથી ગીતાના દર્શાનનું' ફળ મળે છે. જગતમાં પણુ એવી જ ર્‌િ 
પ્રચલિત છે, કે ડ્રરથી કળશતું દશન કરતાં દેવાલયમાંના રેવોનાં 
-શનનું' જ ફળ મળે છે. એ જ સ્થિતિ આ અધ્યાયની છે; કારણકે 
ગીતાનો આ ખક જ ૧૮સે! અધ્યાય વાંચવાથી, સમગ્ર ગીતાશાસ્રના 
ન્વાચનતુ શ્રેય પ્રાસ થાય છે. આ જ કારણુથી સે' અઢારમા અધ્યાયને 
વેદબ્યાસૅ ગીતાર્પી દેવાલય પર ચડાવેલા કળશની ઉપમા આપી છે. 
દેવાલય પર કળશ ચડાવ્યા પછી કાંઈ પણુ કાય" અવશિષ્ટ રહેતું 
નથી, તે જ પ્રમાણે આ અઢારમા અધ્યાય ગીતા સમાપ્ત થઈ શમ 
સૂચવે છે (વ્યાસદેવ સ્વભાવથી જ મહાશ્રેછ કારીગર છે ). તેમળે 
સૂત્રોની રચના કુશળતાથી કરી છે તથા વેદરૃપી રત્નોના પર્જત પર 
ઉપનિષદ અર્થરૂપી જમીનમાં ખાણુ ખોદી અને તેમાંથી ધર્મ, અથ 
અને કામરૃપી ભિન્ન ભિન્ન આકારના અનેક પ્રચંડ પાષાણુ નીકળ્યા 
અને તે પાષાણુ વડે મહાભારતરૂપી દેવાલયની આસપાસ દીવાલ ચણી 
ન્લેવામાં આવી. ત્યાર પછી આત્મર્ઞાનરૂપી એકસરખા કેરેલા પાષાણુનાં 
ચોાસલાં શ્રીકૃષ્ણાર્જીન-સ'વાદરૂપી ચાતુયથી ઘડીને લૈયાર કર્યાં, ત્યાર 
પછી નિવૃત્તિરૂપી રોરીથી આકણી કરીને સર્જ શાસઓનું પૂરણ નાખીને 
“સોક્ષ-મર્યાદ્ાના આકાર સિદ્ધ કર્યો. આ શમાણે આ રદેવાલયની રચના 
જરતાં કરતાં પ'દરમા અધ્યાય પ્ત ચર થર થયા અને વગ્ચો- 
તચતા દેવગૃહની ભી'તો ઇુમ્મટ સુધી આવી પહોંચી. પછી સેઃળમો 

અધ્યાય તે ગળમલિનો (ગીવાનો ) આકાર થયો અને સત્તરમો! અધ્યાય 
કળશની ખેઠક ( માંડણી )ની જગ્યાર્પ છે. તે બેઠક પર આ અહારમા 
અધ્યાયર્પી કળશને ઉત્તમ રીતે બેસાડી તેના પર શ્રીવ્યાસકૃત ગીતા- 
કૂપ ધજા ચઢાવવામાં આવી; એટલા માટે પાછળના અધ્યાચો એક 
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પર એક ચહતા થર છે અને આ અઢારમા અધ્યાયના ચોગથી તેને 
પૂર્ણતા પ્રાસ થઈ છે, એમ આ અતિસ અધ્યાય પરથી સ્પછ રીતે 
સમજાય છે. કળશના ચેો।ગથો કોઈ પણુ પૂં થચેલું કામ ચુત રહેતું 
નથી, પરતુ સ્પછ દછિગાચર થાય છે; તે મસાણે આ અછાદશ અધ્યાય- 
માં ગીતાત્ત સાદ્'ત વર્ણન છે. *આ રીતે વ્યાસે કુશળતાથી ગીતાષ્પી 
રવાલચ લૈયાર કરી પ્રાણીમાત્રનો  નાનાવિધતાથી ઉદ્ધાર કર્ચ છે. કોઈ 
અહારથી તેની પ્રદક્ષિણા કરીને જપ કરૅ છે, (ગીતાનો પાઠ કરે છે; ? 
કોઈ રેવાલયની ભીતે અહેલી શ્રવણુરૂષી છાયાતું સેવન કરે છે; ફોઈ 
અવધાનરૃષી ખીડું' અને ચૈસો લઈ ને દેવાલયના અથસાનર્‌પી અ'તભોંગસાં 
મવેશ કરે છે; તે આત્સસ્ઞાનના ચોગથી જગદાત્મા શ્રીહરિની સત્વ૨ 
ગ્રાસતિ કરે છે; પર'ડુ મોક્ષર્પી દેવાલયસાં આ સર્વની યોગ્યતા સરખી- 
જ છે. જેવી રીતે કોઈ સમર્થ મતુષ્યને ઘેર જમવા જતાં પ'ક્તિમાં 
ઉપર અને નીચેની પત્રાવળીમાં એકસરખાં જ પકવાન્ઞો હોય છે 
હ પ'ક્તિલેઠ હોતો નથી), તે પ્રમાણે ગીતાનુ' કેવળ શ્રવણુ કરનારને, 
અચના જાણુનારને અને ગીતાતુ' પઠન ઝરનારને એકસરખી રીતે જ 
મોક્ષ પ્રાસ થાય છે, અસ્તુ. ગીતાગ્રથ એ વિષ્ણુતુ' દેવાલય છે અને 
અઢારમા અધ્યાય, એ તેના પર ચઢાવેલો! પ્રગટ કળશ છે, આવો 
લેદ સે' જાણીબૂજીને કર્યો છે, હવે સત્તરસા અધ્યાય સુધી સજ અધ્યા- 
ચેની કેવી રીતે ગાઠવણુ કરવાસાં આવી છે, તે તમારા તરત જાણુવામાં 
( જેવામાં ) આવે, એવી રીતે હું' સ્પટતાથી સમજાવીને કહું સુ. (૫૦) 
ગ્રયાગસાં ગગા અને ચસુનાના સગમ સ્થાનસાંનું પાણી કદાચિત્‌ 
શેમાઘના બળથી ભિત્ત દેખાતું હોય, તોચ કેવળ જળની ભાવનાથી તો 
નસે એક જ છે. અર્ધનારીનટેશ્વરના રૃપમાં જે પ્રમાણે ઓ અને પુરુષના 
આફાર કાયમ રહી એક જ શરીર દેખાય છે, શુકલ પક્ષમાં જેમ 
ચ'દ્રની કલા નિત્ય વૃદ્ધિંગત થવી દેખાય છે. પરતુ ચદ્રની દૃછિથી 
જેવા જતા તેં પૂણું” જ છે, તેના ૫૨ કાંઈ પૃથક થરા નથી; તે મ્રસાશે 
શ્લોકો ચાર ચરણે વડે ભિન્ષભિત્ત દેખાય છે અને અધ્યાય અધ્યાય વડે 
લિજ્ઞભિજ્ઞ ભાસે છે; પરતુ અર્થની દણિયી નેતા તેમનામાં ભેદ નથી, 
જે પ્રમાણે અનેક રત્નોને ધારણ કરનારી દોરી એક જ હોય છે તથા 
સુષ્કળ મોતી મળીને હાર લૈયાર થાય છે, પરતુ તે સવ સોતીની 
કાંતિ તો એક જ હોય છે; હારમાં પુષ્પ પરાવવા લાગતાં પુષ્પની 
સખ્યા વધે છે; પરંતુ સુગધોનોા અતુભન લેતા સખ્યા મારે કાંઈ ખાસ 
વધારો કરવાની અગત્ય હોતી નથી એટલે કે, સુગ'ધી તો. એકસરખી 


બિ. 
ફેમ. 


ત્રિ 
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% હેય છે; તે જ પ્રમાણે શ્લોક અને અથ્યાય સુષ્કળ છે, તોપણુ- 
તેમાંના અથ તો એક જ છે, ગીતાના શ્લોક સાતસો! છે અને અધ્યાય 
અઢાર છે; પરંતુ દેવે સજમાં જે તત્ત્વતુ' વિવેચન કર્યું” છે તે એક 
જ છે; ભિજ્ઞ નથી; અને સેં' પણ દેવનો સાગ* ન છેઢટતાં ગ્રથનુ 
સ્પછીકરણુ કયું" છે. એ જ પ્રણાલિને અતુસરીને અઢારસો। અધ્યાય હુ 
કહું છુ'. તે સાંભળે. (પ૯ ) 

સત્તરમા અથ્યાચના અતિમ શ્લે।કમાં દેવે એમ કહ્યું હતું કે, હે 
અર્જુન 1 અહ્દા નામમાંની શ્રદ્ધાનો પશિત્યાગ ફરીને તું જેટલાં કર્સૌ 
કરીશ તે સર્જ વ્યથ* જરે, દેવનાં આવાં વચન સાંભળી અર્જીનને 
મનમાં અતિ આન થયો અને તે કહેવા લાગ્યો કે, “ દેવે કર્મમાં. 
શ્રદ્ધા શાખનારને દોષિત ગણેલે હોય એમ જણાય છે પર'તુ તે બિચારા 
ગમસ્નાનને લીધે અધ થયેલે! હોવાથી સર્જ જગતમાં ઈશ્વર ભરેલો! છે, 
એ તત્ત્ત તે સસજી શકતો નથી; એટલે પછી પ્રત્યક્ષ તેની સમક્ષ 
હોવા છતાં છછ્યતામ શ્રદ્ધાતું' રહસ્ય તેના જાણુવામાં કેમ કરીને આવી 
શકે વારુ? ર૨% અને તમ એ ખતે ગુણોનો નાશ થયા સિવાય. 
શ્રદ્ધા દુબળ હોય છે; માટે તે ખ્રહ્મશ્રદ્રાના નામને પાત્ર થતી નથી. 
અર્થોત્‌ તેનાથી બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ થતી નથી. શસ્નતે આલિ'ગન દેવુ' 


* અથવા ઊચે દોરડું” ખાંધીને તે પર દોડલુ' અને નાગણુને હાથમાં 


ઝાલીને તેની સાથે રમકું' વગેરે ક્રિચાએ જેમ મરણુતું' કારણુ ખને છે; 
તે પ્રમાણે કર્મા કઠિન હોઈને તે જન્મ-મરણુ આપવાના કારણભૂત 
ખને છે, એવો એ કર્મોના ફુટ ધમ છે. યથાવિધિ કર્સૌ કરવામાં 
આવે, તે જ સાનની ચોગ્યતા મ્રાપ્ત થાય છે અને તે જ કસો ને 
યથાવિધિ કરવામાં ન આવે, તો તો તે નરકની પ્રાપ્તિમાં કારલુભૂત થાય 
છે. કમ કરનારને આ પ્રકારની અડચણો પુષ્કળ આવે છે; સાટે કર્સ ઠોને 
સ્ાક્ષની પ્રા્તિ શી રીતે થાય રે એવે પ્રશ્ન અજુંને કર્ચ, તો (તેને 
ઉત્તર એ છે કે, ) કમુ વિદ્દજ &૨ કરી નાખવું અને કમનો 
ગર્વાશે ત્યાગ કરી અવ્યુ'ગ એવો જે કમ'સન્યાશ તેનો આદર કઠરવે. 
જુ જેના થોગથી કમતા ખાધની ભીતિ નિવૃત્ત થઈ નાય અને 
આત્સસ્ાનની પ્રાક્ષિ થાય; અને જે કર્મસન્યાસ તથા કર્મ ત્યાગ, એ 
જ્ઞાનને આગ્ર'ત્રણુ ઝરનાર મત્ર અથવા સ્ાનપરિપાકનાં ક્ષેત્ર, અથવા 
જ્ઞાનને શકર્ષણુ કરનાર સૂત્રના ત'તુ છે; કિ સફ ન 
અતુછાન કરવાથી સ'સાથથી ગ્રુક્ત થવાય છે. એટલે “હેવ એજ મ 


ક્ષ રીતે સમજાવો એવી રવતે પ્રાર્થતા કરવી,” એવો પારકે મતમાં 
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વિચાર કરી; ત્યાગ અને સન્‍્યાસતુ' સ્પછ્ીકરણુ કરવા માટે મ્રશ્ષ કર્ચ; 
ત્યારે શ્રીકૃષ્યે અરજીના પ્રશ્ષનો જે ઉત્તર આપ્યો, તે જ આ અઢારમા 
અધ્યાયમા ભરેલો! છે. (૭૪) 

આ પ્રમાશે કા્ચકારણુભાવથી એક અધ્યાય ખીજા અધ્યાયને 
કારણભૂત થાય છે; માટે હવે અર્જાને શૈ પ્રશ્ન કચો તે સાંભળે. 
સત્તરમા અધ્યાયમા દેવે જે અતિસ શ્લોક કહ્યો, તેથી જ અર્જુને 
આવી શકા કરી. તે દેવે કહેલુ તત્ત્વ પૂણુ રીતે સમજ્યો હતે।, પર"તુ 
રવ કાઈ ન બોલતા સ્વસ્થ બેઠા, તે તેને રુ*્ચુ નહિં. વાછરડાતુ' પેટ 
ભરાઈ ગયા છતા પણુ ગાય તેનાથી ડ્ર થતી નથી; એજ્ુ એકનિધ પ્રેમનુ 
લક્ષણુ છે. આપણુને જે મતુષ્ય પરમ પ્રિય હોય છે, તે મતુષ્ય કાંઈ 
પણુ કારણુ ન હોવા છતા આપણી સાથે જ બોલતે રહે અને આપણુતે 
જેયા પછી પણુ નિરતર આપણી તરફે નતો રહે તો સારુ, એવી જ 
આપણી ઇચ્છા થયા કરૅ છે. કારણુ કે પ્રીતિત્ુ એ જ લક્ષણુ છે; પ્રેમને 
સ્વભાવ જ એવો છે અને તેમાં વળી પાથ તો શ્રીશૃષ્ણુના પ્રેમની 
મૂર્તિ જ છે, તેથી શ્રીકૃષ્ણુને સ્વસ્થ બેઠેલા જેઈ ને પાથ*તુ સન અક 
ળાવા લાગ્યુ અને સ'વાદના ચોગથી, પારમાથિક વસ્તુ જે “ રણા” 
તે આરસીમાં જેવાથી જેસ આપણુ સ્વરૂપ સ્પષ્ટ દેખાય છે, તેસ 
કપણ રીતે ભોગવી શકાય છે, અર્થૌતૂ ખ્્માના સુખનો અતુભવ લઈ 
શકાય છે; ત્યાર પછી ચવાદટ અધ પડી જતા ખ્ાદ્યાપ્રાસિ પણુ ખધ 
ચાય છે. એ ઘટના સુખપ્રાસિના લાલચુ અર્જીનનથી શી રીતે સહન 
થઈ શકે? એટલા સાટે ત્યાગ અને સન્યાસ એટલે શુ, એવો પ્રશ્ન 
પૂછવાના નિસિ-્તથી અરજીને ગીતારૂપી વસ્ની સુનઃ ઘડી ઉકેલી નાખી 
એટલા સાટે આ અઢારસોા અધ્યાય નહિ, પણુ ખીજી એકાષ્યાયી 
ગીતા જ છે. જ્યારે વાછરડું ગાયને યાનો આણે છે, ત્યારે ગાયને 
(દ્ધ દેવા સાટે) વેળા-કવેળાનો શું ખાધ થાય છે ખરા કેર તે જ 
પમાણે ગીતાની સસાસિ વખતે સુનઃ અજીત ગીતાના પૃ” પટ પર 
આવ્યો, એટલે જ્યાર સેવકે પ્રશ્ન કચે, તેઇ પછી સેવકના પ્રશ્નનો 
સ્વામી ઉત્તર ન આપે*એમ કેમ બને વારુ? પરતુ હવે એ વાતને 
રહેવા દઈ એ. અર્જીનન શ્રીશુષ્ણુની પ્રાર્થના કરી ખાલ્ચોઃ “ ભગવાને. 
હવે મારી વિનતિ પ્રત્યે લક્ષ આપવા કુપા કરવી.? ( ૮૬) 


અર્ઝુન સવાત્ત-સસ્થાસસ્વ સછાવાદ્દો તત્તનિચ્જાસિ વેટ્તિમ્‌ । 
શામય્વ વ રૃવીજેર પૃચજેસિસિષૂરન 1૨ 


ગી.૪૧ 


ર. 


૬ૃ૪ુર્‌ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


, અજુ'ત બોલ્યે!" હે સહાબાહો! હે હષીકેશ! હે કેશિદૈત્યાતક ' હુ 
“સન્યાસ” શબ્દનો ખરો અર્થ અને “ત્યાગ' શબ્લ્તો પણુ સત્ય અથ પૃથક્‌ 
જણુવ। ૬ચ્છું છું. ૧ 

હે પભો! સન્યાસ અને ત્યાગ એ ખલેનો એકજ અથ*ની 
સાચે સબધ છે; જે પ્રસાણે “ સઘાત' અતે “સ'ધ' એ ઉભચ 
શબ્દોનો નિદેશ માત્ર “સ'ઘાત' એ શખ્ઠ વડેજ કરવામાં આવે 
છે, તે પ્રમાણે ત્યાગ અને સ'ન્યાસ એ ઉભય શબ્દોથી ત્યાગને! જ 
બાધ યાય છે; એમ મારા સનને લાગે છે. પછી ને તેના અથ*માં 
જાઈ ભેટ હોય, તો તે દેવે સ્પટ્ટ કરીને કહી સ'ભળાવવો. એટલે 
શ્રીસૃક'8 કહેવા લાગ્યા કે; અરે, એ ખત્તે શબ્દો એકખીનાથી ભિન્ન જ 
છી; તથાપિ હે અર્જીન | ત્યાગ અને સ'ન્યાસ-એ ખતે શબ્દો એક જ 
અર્થને દર્શાવનારા છે, એમ જે તારા સનતે લાગ્યું, તે ખરેખર છે, 
સમ હું પણુ કહું. ખરેખર આ ખજ્ઞે શબ્દો વડે એક ત્યાગનો જ નિરેશ 
થાય છે, એ ખરુ છે; પરતુ તેના અર્થમાં ભેદ હોવાતુ' કારણ એટલુ જ છે, 
જ સજથીવ કમ"ત્યાગને સન્યાસ કહેવામાં આવે છે; અને હે અજીંન | કર્મ- 
ક્જત્વતું અભિમાન તથા ફળને જે ત્યાગ તેને “ ત્યાગ ? કહેવાસા આવે છે, 
«ત્યાર હુવે ડયાં કર્સાનાં ફળને ત્યાગ કરવે। અને કયાં કર્સાને મૂળમાં જ છેડી 
રુવાં,તે પણુ સ્પ કરીને કહુ છુ' તે સાંભળ. જે પ્રમાણું અરણ્યમાં તથા 
ચર્વત પર અનેક વૃક્ષો પોતાની મેળે જ ઊગે છે, તે પ્રમાણે ડાગરના 
છોડ અને ખબાગસાના વૃક્ષો પોતાની સેળે જ ઊગતાં નથી, વાવ્યા 
સિવાય ઘાસ નનેઈ એ તેઢલુ ઊગૅ છે, પણુ ખેતરમા ખાતર પૂર્યા સિવાય 
ડૉંગરનો પાક ઊતરતો નથી. શરીર તો સહજતયા પ્રાતત થયુ છે, તોપણુ 
દ્રાગીના તો ઉદ્યોગ કરીને જ ઉત્પ્નત કરવા પડે છે, અથવા નદીતું' 
પાણી સહજ પ્રાસ થાય છે, પરતુ કૂવો તો. ખોદવા જ પડે છે, તે 
પ્રમાણે નિત્યનૈમિત્તિક કરસો તો સ્વાભાવિક છે; પર'તુ કાસ્ય કર્મ ઇગ્છા 
કર્યો વિના ઉત્પન્ન થતું નથી. (૯૭) સિ 
શ્રીમળવાસુતાત-જાસ્યાની જમેળાં ન્યાઈ સન્યાસ ૧વથો વિદુઃ | 

સર્યજમેજજત્યાર્પ પ્રાદુસ્તયાર્મ વિચલળાઃ | ૨ || 

શ્રી ભગવાન બોલ્યા કેટલાક પ'ડિતાઃ- (યસુયાગાદિ ) કામ્યકસૌના ત્યાગને 
“સન્યાસ' કહે છે અને કેટલાક વિદ્દાનો સર્વ: (નિત્મૈમિત્તિકાદિ) ક્ચાનાં 
ફળનો ત્યાગ કરવો, એને “ત્યાગ' કડે છે. ૨ 

« એટલે તેરમા અધ્યાયમાં જણાવેલાં સાનીનાં ૨૪ લક્ષણો આચરવયુમાં 
નહિ મૂકનાર શ્રષ્ક જાનીએ અથવા ગુસ્તકિયા સાની અતે કવિએ. 


અધ્યાય ૧૮ સો-સેોક્ષસ'ન્યાસચેપગ ૧૪૩ 


ચાગ, ગુષ્ફરિણી* વાવ-ફૂવા ઇત્યાદિ બ'ધાવવાં, ઉષવનેો ૨ચાવવાં, 
ખ્રાછ્ગોાના ઝુટુઅચોષણુ માટે સોટીમોટી જાગીરાનાં ડાન દેવાં, નગર 
વસાવવાં તથા ઇંતર પુષ્કળ પ્રકારનાં તતો આચરવાં; આવાં જે સર્જ 
જષટાપૂત” કર્સ-જેમતુ કામના એ જ મૂળા કારણુ છે, તેતુ' 'આચર્રશુ 
કશ્વાથી તે કરનારને અદ્ધ કરી તેની પાસે કૂળ ભોગવાવે છે. હે અર્જુન ! 
રેહરૂપી ચામમાં આવ્યા પછી જન્મ-સૃત્યુના શઆગમનને ના પાડી 
શકાતી નથી; અથવા તે! ભાગ્યમાં લખેલું હોચ ત્તે મિથ્યા થતું નથી; 
તેમ જ શરીરની શ્યામતા કે ગૌરતાનો ગસે તેમ ધોવા છતાં લેપ થતો 
નથી; તે પ્રમાણે કાસ્ય કમ" કરવાથી, જેસ ગણુ વાળી આપ્યા વિના 
છૂટકો થતો નથી, તેમ તેનાં કળ ભોગવ્યા ચિવાય છુટકારા થતો 
નથી; અથવા હે અર્જુન | ઇશ્છા ન કરવા છતાં અકક્માત્‌ ફાષ્ય 
કમ" ખની જાય, તોપણુ જેમ કૈવળ ગસ્મતને ખાતર પતુષ્યખાણુ વડે 
ખેલતાં પણુ અકસ્માત્‌ મસ'સ્થળે ખાણુ લાગી જાય, તો તે મસ્ષ્સ્થળને 
“દીને પ્રાણુ લીધા સિવાય રહેતું નથી; અથવા વિના સમન્ચે મૉંમાં 
ગોળનો કાકરો નાખવામા આવે તો તે જેમ મિણ જ લાગે છે; અથવા 
અસિને ભ્રમ સમજી તેના પર પગ સૂકવાસા આવે, તોપણુ તે દઝાડે 
છે જ; તે જ પ્રમાણે કાસ્ય કમમાં પરાણે પણુ ફળનો ભોગ કરાવવાનું 
સ્વાભાવિક સાસથ્ય રહેછું છે; એટલા સાટે સુસુક્ષુ જને કૌતુકને 
“ખાતર પણુ તેતુ આચરણુ કરવુ નહિ. કિખહુના, હે પાર્થ | ઉદરમાં 
વિષ ગયા પછી જેમ તેને એકી નાખવામાં આવે છે, તે પ્રમાણે ગું 
જે કાસ્ય કમ છે; તેનો તત્કાળ ત્યાગ કરવો, હે સર્વસ્ઞાની ! આવા 
ત્યાગને સ'સાર્સા આતરદૃષ્ટિના સન્યાસ કહેવામાં આવે છે. 
એમ સર્વ સાક્ષી શ્રીકૃષ્ણ શગવાને કહ્યુ. (પાછા તેએ કહે છે કેઃ? 
જેવી રીતે પોતા પાસેના દ્રવ્યને ત્યાગ ફરી રેવાથી તેના ચોગે ઉત્પન્ન 
થનાર લચનેો લેપ થાય છે, તેમ આ કામ્ય કર્મનો ત્યાગ કરવે 

% પુષ્કરિણી શખ્દનો અથ* “પાયાણુથી ખાધેલું ચતુષ્કોણુ નાનુ તળાવ ' 
એવો ચાય છે. અગ્રેછમાં જેટલો 1.ઢોદછ (લેક) અને 1૦૪ તે (પોડ) એ ખે 
શબ્દોના અથમા ભેદ રડેલો છે, તેટલો જ સ'સ્કૃતમાં “ તડાગ' અને “અુષ્કૂ- 
રિણી' શખ્દના અથમા પણુ ભેદ રડશે! છે. 

ન પૂત' અમવા ઇણાપૂત" શન્દનો, રૃવા, તળાવ અને દેવાય પ્રત્યિ 


બધાવીને પ્રાપ્ત કરેલા ઝુર્યના અર્થમાં પ્રયોગ કરવામાં આવે છે. અહી પણુ 
એના એ જ અથ* છે. 


ફિવવા કામનાના બળથી ઉત્પજ્ઞ થનારા સાંગોપાંગ અશ્ચસેધાદિ 


૬૪૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


એટલે મનમાની વાસનાનો સમૂળ નાશ કરવો! એમ જ સમજવાવું છે. 
ચદ્રચડુથુ કે સૂયત્રહણુ સમચે કે માતાપિતાની શ્રાદ્ધતિથિને 
દિવસે અથવા તો કાકબલિ આપવાના સમચે જે કોઈ અતિથિ આવીને 
પ્રા થયે! હોય, તો તે વેળાએ જે કર્મો કશ્વાં પડે છે, તે સૈમિસ્તિક 
કા કહેવાય છે. વર્ષાતતુમાં જેમ આકાશ ઘેરાઈ આવતાં સેઘગર્જના 
થાય છે, વસ'તમાં વનની શૈભા વધી જાય છે; અથવા તે] વૌવન- 
દશાસાં શરીરમાં સુંદરતાનો આવિર્ભાવ થાય છે. સેકમકાંતમણિ થ' 
કિરણેૂ।થી દ્રવે છે અને સૂય"તાં કિરણોથી સૂયવિકાસિની કમલિની પ્રકુક્િત 
થાય છે; અહી' સજત્ર જે મૂળાતુ' હોય છે ત્તે જ વધે છે કોઈ પણુ 
વસ્તુ લિજ્ઞ ઉત્પજ્ન થતી નથી; તેજ પ્રમાણું જે નિત્યકર્મા છે, તેમ- 
સેજ નિસિત્તના નિયમનો લાગુ થયા, એટલે નતૈમિત્તિક એવું મોડુ 
નામ તેમને પ્રાસ થાય છે અને જે કર્સ પ્રતિદિન પ્રભાતમાં, મધ્યાહન 
કાળે તથા સ'થ્યાકાળે ઢરવાં પડે છે; પરતુ જે પ્રમાણે નેત્રોમા દૃણિ 
અધિક થતી નથી, અથવા ચાલવાસાં ન આવે છતાં પણુ પગમાં ગતિ 
#્વાભાવિક રીતે રહેલી જ હોય છે, અથવા દીપકમાં તેડુ' વેજ છુપા*' 
યલું છે અને ચદનને ખહારથી સુ2'ધીવાળા લેષ લગાડ્યા સિવાય, 
, વૈના અ'ગમાંથી જેમ સુગ'ધ સ્વાભાવિક રીતે આવે છે; તે જ પ્રમાણે 
જે કમ સ્વાભાવિક અને અધિકારને દર્શાવનારું છે, તે કર્મને હે 
ચાથ | જગતમાં નિત્યક્ કહેવામાં આવે છે, એમ તું સમજ. આ 
પ્રમાણે મે' તને નિંત્ય અને નૈમિત્તિક-એ ઉભય કસો દર્શાગ્યાં. એ 
નિત્યનેમિત્તિક કર્મો અવશ્ય કરવાં નેઇએ, એટલા માટે કેટલાકે 
એમને નિષ્ફળ કર્સા કહેવાને પ્રયત્ન કરૈ છે; પરતુ જે પ્રમાણે ભોજન" 
થી ક્ષુધાની નિવૃત્તિ અને હદયની વૃત્તિ થાય છે, તે પ્રમાણે નિત્ય 
મૈમિત્તિક કર્મોથી સર્જ કારે ફળપ્રાત્તિ થાય છે, જેવી રીતે હલકા 
કસતુ' સેતું અશ્ચિમાં નાખ્યા ષછી તેની હીનતાનેો નાશ થતાં તેના 
કસની વૃદ્ધિ થાય છે, વે પ્રમાણે નિષનેમિત્તિક કર્મના આચશરણુથી 
કળપ્રાત્તિ થાય છે ( શુદ્િ થાય છે). કારણુ કે, એ કર્મૌના આચરણુથી 
રાપોતેો લોપ થવાથી સફૃગુણુની વૃદ્ધિ ચાય છે અને આપણે! અધિકાર 
વપે છે અને એમ થતાં પ્રત્યક્ષ સદગતિ પ્રાસ્ર થાય છે. નિત્યનેમિત્તિક 
કસમ દ્વારા ને કે એવડી મોરટી કેળપ્રાભ્તિ થાય છે; તોપણ મૂછ નક્ષત્રમાં 
જન્મેલા ખાળકની પેઠે તે કમના કળનો ત્યાગ કરવો ઈઇ છે. વતન 
ગતુમાં સર્જ વલ્લરીએ વૃદ્ધિગત થાય છે અને આશ્રજક્ષાને પકવ 
કૂટે છે; છતાં પણુ વસતકાળ જે પ્રમાલે તેમને હસ્ત સપર ન કરતા 


અધ્યાય ૧૮સેો-સેક્ષસ'ન્યાસચોાગ ૧૪૫ 


એમ ને એમ તેમને છેડીને ચાલ્યો જાય છે, તે પ્રમાણે નિત્યનૈસિત્તિક 
કસૌતું ચિત્ત યોટાડીને યથાવિધિ આચરણુ કરલું પર“તુ તે દ્વાર નિષ્યજ્ઞ 
થનારાં સજ ફળનો, વસન કરેલા અજ્ઞ પ્રમાણે ત્યાગ કરવો. આ રીતે 
નિત્યનેમિત્તિક કર્સાનાં ફળને ત્યાગ કરવે।, તેને જ સાતા સુરુષો “ ત્યાગ? 
કહે છે, એ પ્રમાણે “ ત્યાગ અને સન્યાસ “તુ પૃથગ્કરણુ કરીને વને 
કહી સ'ભળાવ્યુ. (૧૨૬ 

આ પ્રમાણે જ્યારે “ સ'ન્યાસ' સિદ્ધ થાય છે, ત્યારે કાસ્ય 
કમ દ્વારા ખાધા થઈ શકવી નથી અને નિષિદ્ધ કર્મનો તો નિષેધના 
ચોગે સ્વભાવતઃ જ લોપ થઈ જાય છે અને જે પમાણે શિરચ્છેઠ 
કરવામાં આવતા ધડ આપોઆપ નિર્જીવ થઈને નીચે પડે છે, તે 
પ્રમાણે નિત્યનેમિત્તિક કર્સાના ફેળાનો ત્યાગ કરવાથી તે દ્વારા આપણુને 
કશી પણુ આધા થવી નથી. પછી ધાન્ય પાકી રહ્યા ષછી જેસ 
પાફની વૃદ્ધિ અઢક્ટી નચ છે, લેમ સર્જ ક્સોના ક્ષય થવાથી *આત્મ- 
સાન પોતે જ આપણુને શૈધતું આવે છે. આવી ચુક્તિથી નિત્યનેમિ- 
"ત્તિક કર્સૌનાં ફેળનોા ત્યાગ અને કાસ્ય ક્મૌના સન્યાસ જે સાધ્ય કરે 
છે, તે આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિને ચોગ્ય થાય છે અને આ ચુક્તિ ચૂકીને 
જે કોઈ માત્ર અટકળથી જ કસ્પ્ત્યાગ કરવાનો પ્રયત્ન કરે, તો તે 
કર્મનો ત્યાગ કરી શકતો નથી, પરતુ અધિક ગોટાળામાં પડી જાય 
છે. રાગની ચિકિત્સા કર્યા વિના ગ્રહણુ કરેલુ ભળતુ' જ ઔષધ જેમ 
વિષ તુલ્ય થઈ પડે છે, અથવા અન્નનો ત્યાગ કરવાથી મતુષ્ય જેમ 
ક્ષુધાથી પીડાઈને મરી જાય છે (આ પ્રમાણેની જ અઢકળથી ત્યાગ 
કરવા ઇશચ્છનતારાઆની અવસ્થા થાય છે). એટલા સાટે જે કમનો 
ત્યાગ કરવાની ના કહી હોય, તેને. ત્યાગ કરવો નહિ અતે જેના 
ત્યાગે કરવાનુ કહ્યું છે, તેતુ' આચરણુ કરવાનો લોભ કરવો! નહિ. ત્યાગ 
કરવાની યુક્તિ જવી રહી કે કર્મનો ત્યાગ કરવા છતાં ષણુ સતુષ્ય 
કર્મ બધનમાં સપડાય છે; એટલા માટે જેઓ વૈરાગ્યસ'પન્ન હોય છે, 
તેએ કદાપિ ત્યાજ્ય કમૌતુ' આચરણુ કરતા જ નથી. (૧૩૪) 

સાસ્ય ટ્ોપવરિસ્મેજે મે મારુમેનીવિળઃ । 
ચણલાનલય'જમે ત લ્યાગ્યમિતિ વાપરે ॥ ૨ ॥ 

કેટલાક પડિતો એસ કહે છે કે, કમશમાત્ર દોષયુક્ત હોવાથી તેનો યાગ 
કરવો; ઇતર્‌ પડિતતા એમ કહે છે કે, યસ, દાન અને તપ-એ કમનો ત્યાગ 
કરવો નહિ ૩ 

કેટલાકે! ફ્લાલિલાષા છેડી શકતા નથી; માટે જ તેઓ કર્મ 


જ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


બ'ધનકર્તા જ છે એમ કહે છે. જેવી રીતે કોઈ નાગા સવુષ્યને નાગો 
કહેવાથી તે સમથ્ર જગતને કજિયાખોર કહે; અથવા હે ધન'જય ] 
જિહ્વાને આધીન થયેલો રોગી ગમે તે પદાથ" ખાઈ જાય છે અને 
તે પાશ્રન ન થાય તે જેમ અન્નને દોષ આપે છે અથવા કુઇરોગી 
પતાના શરીર પર કોધિત થવાને બદલે તે પર બેસતી માખોા પર 
શુર્સે થાય; તે પરમાણું જેએ ટ્ળેશ્છું છે, તેએ કમફળ લાગ કર- 
તાને અશક્ત હોય છે, તેથી તેએ કમને જ અનિદ ગણે છે અને 
પછી કશ્*નતે। થાગ કરવો, એવે જ સિદ્ધાંત ઠરાવે છે. કેટલાક એમ કહે 
છે કે, યસર-યાગ આદિ શુભ કર્મ અવશ્ય કરવાં જ જેઈ એ; કારણુ કે તે 
સિવાય ચિત્તશુદ્ધિ થવાનો ઈતર ઉપાય જ નથી. ને ચિત્તજુદ્ધિ શીદ્ર 
કરવાની ઇગ્છા હોય, તો તો કડું આચરણુ કરવામાં આલસ્ય 
કરવુ'જ નહિ; સુવણુંને શુદ્ધ કરવું હોય, તો તેને અસિમાં નાખવાનો 
ક'ટાળો ખાવામાં નથી આવતે અથવા તો આરચીમાં સુખ જેવાની 
ઇગ્છા હોય તો તેના પર ચઢેલા મેલને કાઢી નાખવા માટે તે પર 
ચૂનો લગાડીને તેને સ્વશ્છ કરવા પડે છે અથવા તો વસો સ્વશ્છ' 
કરવાં હોય, તો તેમને ધાબીના મેલા વાસણુમાં નાખતાં વિચાર કર 
, વામાં નથી આવતો; અથવા ઉત્તમ અલ્ન જમવુ હેય, તો શ્રમથી 
નહિં બીતાં તેને રાંધવા માંડવું જ જેઈએ; તેમ કર્મ ટલેશદાયક છે 
એટલા જ વિચારથી કર્મોની અવહેલના કરવી નહિં, એવા પ્રકારને 
ચિદ્ધાંત નિયત કરીને કેટલાકો કમ* કરવાને લૈયાર થાય છે, તો 
જટલાક તેનો ત્યાગ કરવાને કહે છે. આ પ્રમાણે કર્મત્યાગ વિષે વાદ- 
વિવાદ ચાલે છે. આ વાદનો નિર્ણય કરી, કર્મનો ત્યાગ કેવી રીતે 
કરવો, તે તને ઉત્તમ પ્રકારે કહું છુ, તે પ્રતિ લક આપ, (૧૪૪) 


સિશ્રયં વુ મે સત્ર શામે મરતલતતમ | 
સ્થાપો રિ શુશ્યવ્યાળ્ર ત્રિવિધ સંત્રજોહિત | 9 | 
હૈ ભર્તસત્તમ! તે ત્યાગ વિષે ( ત્યાગ અતે સન્યાસ વિષે) મારા તિશ્રિત 
સત શ છે, તે તને કહુ છુ તે સાંભળ. હૈં પુરવત્રેષ્ઠ ! ત્યાગ ત્રણ ઝકારતો 
કહેલો છે. ૪ ી 
હૈ અર્જીત] એ ત્યાગ ત્રણુ ગ્રકારનો છે, એ તારા સમજવામાં 
ભાવ્યુ કે? તે ત્રણે પ્રકાર હું ઉત્તમતાથી વર્ણુવીને કહું છતે સાંભળ. 
ત્યાગના ને કે ત્રણુ પ્રકાર કહેલા છે, તોપણુ તેમનુ તાત્પર્ય તો ઉપર 


કછયું તેજ છે. મારી સજસની બુદ્ધિને પણુ જે સત્ય લામે છે 


અધ્યાય ૧૮સો-સેોક્ષસ'ન્યાસચાગ ૧૬૪૭ 


છે અને જેના વિષે મારા મનનો નિશ્ચય થઈ ગચો છે, તે નિશ્ચય 
કચ છે તે હવે તું સાંભળ. સ'સારમાથી પોતાની સુક્તિ કરવા વિષે 
જે સુસુજ્ઞુ દક્ષ હોય છે તેણે સર્જ પ્રકારે આ એક જ કાય કરવાતુ 
છે અને તે એ કે ત્યાગના ખરા સ્વર્ષને જાણીને પછીજ તેને 
સાધ્ય કરવો. ( ૧૪૮? જું 
થજ્ઞલાનતપાવાપે ત સ્વા જાર્યમેવ તત | 
થજ્ઞો હાન લપથેવ પાવનાસિ મનીપિળાદ્‌ | ૭ ।1 

યસ, દાન અને તપ-આ કમ'નો ત્યાગ કરવો નહિ, એ કર્મો તો કરવાં 
જ ન્નેઈ એ, કારણુકે યસ, દાન અને તપ, એ નિષ્કામ કર્સ' કરનારા ચિત્તને 
શુદ્ધ કરનારા છે. પ 

પ્રવાસીએ જેમ રસ્તે કાપવાનું છોડવું ન જેઈએ, તે પમાણે 
ચસ, હાન અને તપ, ચર આવશ્યક કસોનોા ત્યાગ ઈણ નથી, ખોવાઈ 
ગચેલી વસ્તુ ચુનઃ પ્રાસ થાય નહિં, ત્યાસુધી જેમ તેની શોધ કેરવાતુ 
* છોડી દેવાતું નથી; ઉદર ભરાયા સિવાય જેમ પતરાળી ડ્ર કરી શકાતી 
નથી; નોકાને જેસ નદીના સથ્ય ભાગમા જ છેડી શકાતી નથી; 
કેળા આવ્યા સિવાય જેમ કેળ કાપી નાખી શકાતી નથી; અથવા 
મૂકેલી વસ્તુ જડે નહિ, ત્યાસુષી દીપક ખુઝ્ઠાવી શકાતો નથી; તે પ્રમાણે, , 
આત્મજ્ઞાન વિષે દેઢ નિશ્ચય થયા સિવાય યરા-યાગાદિક કરસો પ્રત્યે 
ઉઠાસીન થડુ નહિ. કિન્તુ સજ સતુષ્યોએ પોતપોતાના અધિકાર 
પ્રમાણે ચસ, દ્વાન તથા તપતું યથાવિધિ વારવાર આચરણુ કરડું જ 
જોઈએ. ચાલવામાં ત્વરા કરનારને જ ત્વરા વિશ્રાંતિ લેવામા ઉપયોગી 
થઈ પડે છે. કોઈ એક રોગી મતુષ્ય ઔષધ લેવાને માટે જેમ જેસ 
અધિકાધિક તત્પર રહે છે, તેમ તેમ તે રોગથી વહેલો સ્ક્ત થતો 
જાય છે તે પ્રમાણે કર્મો જેમ જેમ વિધિપૂજક અને ત્વશ્તિ કરવામાં 
આવે છે, તેસ તેમ ૨જ અને તમ-એ ગુણનો સમૂળા લોપ થતો 
જાય છે; અથવા તે] સુવણું'ને જેમ જેમ એક પછી એક ક્ષારના ઝુટો 
આપવામા આવે છે, તેમ તેમ તેમાંના લેગ નીકળી જઈ તે શુદ્ધ 
થતું જાય છે; તેવી રીતે નિષાપૂર્જક કર્માચરણુ કરવાથી તે કસે ૨જ 
અને તમનો નાશ કરી સત્ત્શશદ્ધિતુ' દશન કરાવે છે; એટલા સાટે 
હે અજીત 1 સત્ત્વશુદ્ધિની પ્રાપ્તિમાં સત્કમૌ જ તીથોની ચોગ્યતા 
પાસે છે. જેસ તીથના જળ વડે આહા મળતું ક્ષાલન થાય છે, તેસ 
ફર્સના ચાગે આતરમળ નષ્ટ થાચ છે; સાટે સત્ક્મૌ એ જ ચિત્તશુદ્ધિનાં 


૬૪૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


તીથૌ છે. વૃષાત્રસ્ત મતુષ્યને મરુભૂમિમાં જેમ અચાનક એકાદ 
અમૃતના ઝરાની પ્રાપ્તિ થઈ જય, અથવા અધ મડુષ્યોનાં નયનેોમાં 
સૂયતુ' તેજ આવી નાય, ડૂખતા મતુમ્યને તારવા માટે નદી પોતે જ 
રેડી આવે, પડનારને જેમ "પૃથ્વી જ ઝીંડી લે, અથવા મરનારને મૃત્યુ 
પોત્વે જ આયુષ્યવૃદ્ધિ આપે; તે જ પ્રમાણે કસો વડે જીમુક્ષુને થનારી 
પીડાને કસો જ દૂર કરી નાખે; અથવા હે અર્જીન | રસાયનની યુક્તિ 
પ્રમાણે અપાચેલુ' વિષ પણુ ચૃત્યુશચ્યા પ૨ પડેલા સતુષ્યતુ' સ'રક્ષણુ કરે 
છે, તે પ્રમાણ હે ધન'જય ! ચુક્તિપૂજક કરેલાં કર્સા પણુ કમ'બ ધનનો 
નાશ કરી સુક્તિ માટે કાશ્સુભૂત બને છે; અર્થાત્‌ હૅ અર્જીનન | જેના 
ચોગથી કમ* દ્વારા જ કમ નાશ થાય છે, તે યુક્તિ કઈ છે, તે તને 
ઉત્તમ પ્રકારે કહું છુ? (૧૬૫) 

ળ્તાન્યવિ છુ ૧ર્માળિ તૂં સ્વત્તતા યાનિ | 

હતેચ્વાનીતિ મે પાર્થે નિશિઉ મતયુરમમ્‌ | ૬ ॥ 

પરતુ હે પાથ! આ કર્મો કતૃ'ત્તાભિમાન અને ફ્લેચ્છાનો ત્યાગ કરીને , 
જ કરવાં જેઈ એ, એવો મારો નિશ્ચિત અને હત્તસ મત છે. 

પ'ચ ભહાયજ્ઞાકિક પ્રસુખ કર્મો યથાવિધિ કરવા છતાં જે કર્છું- 
_#ત્વાલિસાન રાખતો નથી; જે અન્ય પાસેથી પૈસા લઈ વીર્ચયાત્રા કરે 
છે, તેને જેમ મહત્તાનો હેર્* થતો નથી; અથવા જે, રાજાએ આપેલ 
શજસુદ્રાના ખળથી એકલે હાથે કેદ કરેલ રાજાને પકડી આશે છે, 
તેને “હુ આ રાજાને જીતી લાવ્યો છુ'” એવો ગર્જ થતો નથી; જે 
અન્ય માણુસના આધારથી નદીને પેલે તીર જાય છે, તેને “ હું તરનાર 
છુ'' એવે ગજ થતો નથી, અથવા જે પ્રમાણું રાજાના ઉયાધ્યાયને 
શજાની વતી આપેલા દાન વિષે અભિમાન થતું નથી, તે પ્રમાલે 
કતૃત્વાભિમાનનો ત્યાગ કરીને જે જે વખતે જે જે કમ કરવાનાં હોય, 
તે તે વખતે તે તે કર્મા યથાવિધિ કરૅ છે અને હે પાંડવ! કરેલાં 
ક્સાની જે કૂળપ્રાત્તિ થવાની હોય, તેના વિષેની ઇંગ્છાને જે પોતાના 
સનમાં ઉત્પન્ન થવા દેતો “નથી અને તેથી વ ફળ તરટ જે પ 
જર્તુ અટકાવે છે, તેને જ આત્મસાક્ષાતારતા લાભ થાય ક 
શુ પ્રથમથી જ કૂળની ઇંશ્છાના ત્યાગ કરીને એવી રીતે ટર્મ 
કરવાં જએેઈએ,;, કે જે પ્રમાણે અન્યના ખાળકને નેઈને તેના પર પ્રીતિ 
ન ચર્લાં માત્ર સતોષ થાય છે. જે પ્રમાણે પીપળાના વૃક્ષને કાઈ કવ 
મૂળની આશાથી પાણી સિંચતું નથી તે પ્રમાણે, ફેળની આશાને લ્યાગી 


અધ્યાય ૧૮ સે।-સો।ક્ષસ'ન્યાસચાગ ૧૪૯ 


વ્ઝ્કકકકઝકકકક્કક-ક-કકડલ 
જ ક્સ્‌ કરવા. અથવા જે પ્રમાણે ગોવાળિયો ટ્રૂધની આશા છોડીને 
આખા ગાસની ગાયો ચાર છે; અને તેમની ખરદાસ્ત રાખે છે, તે જ 
ગ્રમાણુ, કર્મના ફેળ વિષે નિરિચ્છ રહેવુ નેઈએ. આવી યુક્તિથી જે 
કમતુ આચરલુ કરે છે; તેને પાતામા જ રહેલા આત્મસ્વરૃષની પ્રાક્તિ 
થાય છે; અર્થાત્‌ ફેળની આશાને ત્યાગીને અને કર્જૂત્વલિસાનને વિલાં- 
જલિ આપીને જ કર્સા કરવાં, એવી મારી ઉત્તમ આજ્તા છે. જે જન્સ-- 
સૃત્યુના ચક્રમાં પડીને ક્રતાક્રતા ત્રાસી ગચે1 હોય તથા જે તેમાથી 
ચ્રોતાની સુક્તિ કરવાની ચોજનામા હોય, તેને હું કહું છુ, કે તેણે 
(મારી) આ અઆજસ્ાતું ઉલ્લઘન કેદી પણુ કરવું નહિં. (૧૭૪ ) 
સિયતસ્ય તુ સન્યાસ જર્મેળો તોવવયતે | 
સોદાતતસ્ય પરિસ્વામસ્તાયલ$ પરિજ્ીરતિત$ ॥ ૭ ।। 
નિત્યતૈમિત્તિક કર્મો ત્યજવા ચોઝગ્ય નથી, હતા અજ્ઞાનથી બતે એ ત્યજ- 
વામાં આવે, તો તેને તામસ ત્યાગ કડે છે. ૭ 
ત કોઈ એક સતુષ્ય અધારામા ચાલ્યો જતા હોય અને તેના 
ગનો ધક્કો વાગે; તો તે પોતાનો કોધ આંખ પર ખાલી કરે અને 
ભાખોને નખો વતી ટૂપે, તે પ્રમાણે કમો જન્મબ ધનના કારશુભૂત હોઈ 
તેમના ષર વૃથા કોપ કરી, જે તેનો પરિત્યાગ કરે છે, તેના તે ત્યાગને _ 
હું તામસ ત્યાગ કહું છુ. જેમ કે આદારીશીનુ દર્દ થવાથી ફોઈ 
સાણુસ પોતાના શિરનો જ છેદ કરે, તેવા એ ત્યાગ છે. વાટ ખરાબ 
હોય, તો પગે ચાલીને જ તેને છેડે પહાચવું નનેઈએ કે તેના ખરાબ" 
ચણાને માટે પગને કાપી નાખવા ? જ્ીધાતુર સતુષ્યની સમક્ષ ઉષ્ણ 
અન્ઞ મૂકવામાં આવે અને તેનાથી તેની ઉષ્ણુતા સહન ન થવાથી, નને 
તે તેને લાત મારીને ફેકી દે, તો તેને ભૂખે જ મરવુ ષડે ને? તે 
ગ્રમાણું કર્મતુ યુક્તિપૂર્વઝ આચરણુ કરવાથી જ કર્મનાં બધન નઇ 
થાય છે. એ મસ તામસ પ્રકૃતિનો ભ્રમિત મત્ુષ્ય સમજી શકતે! નથી; 
તેથી જ વે વિહિત કર્માના ત્યાગ કરે છે; માટે હે અર્જીન | તું તામસ 
સતુષ્યની પેઠે કમત્યાગની વૃત્તિને આધીન બઈશ નહિ. (૧૮૩) 
છુઃણમિન્યેસ ચત્ઝપે જાવજેરમવારયગેત્‌ | 
સ જીસ્તા રાગસ સયા સેવ સ્થાગવકે છસેત્‌ | ૮ ।। 
જે કોઈ કમ'ને દુ ખકારક માનીને શરીરને કક્ષેશ થવાની ભીતિથી તેને 


ત્યાગ કરે છે, તે રાજસ ત્યાગનું ફળ તેને પ્રાણ થતુ જ નથી. ૮ 
અચવા તો] જે પોતાનો અધિકાર જાણે છે અને વિહિત કસૌને 


૬૫૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


સ્ક. 55:59 
પણુ જાણે છે; પરતુ કમ કરવાથી ઉત્પન્ન થતા હુલેશની ભીતિથી જે 
કાળે છે. કર્મોનો પ્રારભ પ્રથમ ક્ષણુ માત્ર કઠિન દેખાય છે ખરો; 
જેમકે ભાતાની પોટલી ખેતરમાં કે જ'ગલમાં લઈ જવી વખતે ભારે 
લાગે છે; જેમ લીમડાનાં પાંદડાં ખાતી વખતે કટુ લાગે છે અને 
હરડ્ડે વરી લાગે છે; તેવી રીતે કર્મોનો આરભ કહિન લાગે છે; અથવા 
તો ગાય જેમ સારકણી હોય છે, સેવ'તીના ઝાડને કાંઢા હોય છે અને 
ભાજન રાંધવા અગાઉ જેમ કાળો આવે છે, તે પ્રમાણે કમ" આર" 
ભતી વખતે અતિ કઠિન લાગે છે; તેથી જ તે કમને અતિ શ્રમદાચક 
સાને છે. કદાચ ત કસતો આરલ થથાવિધિ કરે છે; પરંતુ ઉમ્ણુ 
વસ્તુ હાથમા લેતાં જ નાખી દેવી પડે છે, તે પ્રમાણે તે કર્માચરલુથી 
શ્રસિત થાય છે, ત્યારે મધ્યમા જ તે કમને છોડી દે છે અતે કહે 
છે કે, મહદભાગ્યથી મને દેહ જેવી ઉત્તમ વસ્તુનો લાભ સળ્યો છે, 
તો પછી પાપીની પેઠે કર્માચરણુ કરીને હું સારી જાતને શા સાટે ત્રાસ 
આપુ ? કર્માચરણુથી મળનારા ટ્‌ળની મને લેઈુપતા નથી; સાટે સાંપ્રવ- 
સાં મારી પાસે જે શ્વ છે, તેનો જ ઉપયોગ શા માટે ન કરુ ? 
આ પ્રકારે હે અર્જીન ! શરીરને ડ્લેશ થશે એવી ભીતિથી કમનો 
જ ત્યાગ કરવામાં આવે છે, તેને શાજસ ત્યાગ કહેવામાં આવે છે. 

ન્લે કમજ્યાગ તો કહેવાય છે; પર'તુ તેથી કર્મત્યાગના ફળની પ્રાતિ 
થતી નથી. ગરમ કરવા મૂકેલુ ઘી ઊભરાઈ ને અગ્નિમાં પડે; તેથી તેને 
હેમની ચેાગ્યતા પ્રાસ થતી નથી; અથવા સવુષ્ય અકરમાત્‌ પાણીમાં 
ડૂબી મરણુ પામે, તો! તેશે જળસમાથિ લીધી એસ કહી રાકાતું નથી; 
તે મમાથે જેશે દેહ પર પ્રીતિ રાખીને કમ" પર પાણી સૂડેછું હોય 
છે, તેને કમ*ત્યાગનું ફળ કઠ્ઠાપિ મળતું નથી. કિખહુંના, જેને આત્મ- 
જ્ઞાનની યાત્તિ થયેલી હોય છે, તેને જેમ સૂર્યોદય થતાં થતાં નક્ષત્રોના 
તેજનો લોપ થાય છે, તે તરમાથે હે અર્જીન | જે કમત્યાગથી અજ્ઞાન 
સહિત કિયાઓનો લોપ થાય છે, તે ક્મત્યાગના ચોગે મોક્ષની પ્રાસ્તિ 
થાય છે. હે અર્જુન | સેોક્ષપ્રાસિ અસાનથી કમનો ત્યાગ કરવાથી 
થવી નથી; તેથી તે ખરા કેમ્કત્યાર નથી, પરતુ રાજસ ત્યાગ છે. ત્યારે 
હવે કેવા પ્રકારના ત્યાગથી સોક્ષમાસિ આપણે ત્યાં પોતાની સેળે જ ચાલી 

“ આવે છે, તે પણુ પ્રસગાતુરાધથી તને કહુ છુ; તે સાંભળ. ( ૧૯૯ )" 


જઞારમિસ્ચેવ યત્વર્મ સિવસ તિવતેડ્ડુન । 
સ ભરતા વં રેત ઇ ર્વામઃ શાનિવયો ગતઃ ॥૨૬॥ 


અધ્યાય ૧૮સોા-સોાદ્ાસ'ન્યાસચેપ્ગ ૬૫૧ 


હે અજાખત ! સાત્ર કત"વ્ય સમજતે જ જે નિત્યનૈસિત્તિક કર્મો ફલાશા 
તથા કતૃ'ત્વાભિમાનના ત્યાગપૃવ“ક કરવામાં આવે છે, તે કમ'ત્યાગને સાત્ત્વિક 
ત્યાગ કડેવામા આવે છે. ૯ 

પાતાના અધિકાર પ્રમાશ્ે સહેજમાસ કર્સૌવું જે સાહિત્ય સહિત 
ગૌશ્વચી આચરશણુ કરે છે; પરતુ એ કર્મા હું કરું છુ, એવુ પોતાના 
મનસાં સ્મરણુ સાત્ર પણુ થવા દેતો નથી; તેસ જ આવાં કસૌનાં 
ક્છાની આશા પણુ સ્‍્વપ્તેચ કરતો નથી; હે અ્જુત ! જે માતાની 
અવસ્તા કરવામાં આવે અને તેના વિષે પોતાના મનમાં કામવાસના 
શ'ખવામા આવે, તે! તે અજ્ઞ ફાય અધોગતિના-સર્વનાશનાં કારણરૂપ 
થઈ પડે છે; એટલા માટે એ ખજ્ે કાર્યને વનચ કરી સાતાની સેવા 
કરવી જેઈ એ. ગાયતુ સુખ અપવિત્ર હોય, તેથી શું તેતુ' સર્વાંગ 
ત્યજી દેવુ' કે રે આપણા પ્રિય આઅ્કક્ળાની છાલ અને ગોાટલીમા રસ 
હોતો નથી, તેથી શું કોઈ તેને ફેકી દેશે કે? તે જ પ્રમાણે કર્તા- 
પણાતું અભિસાન અને ક્મ"ક્‌ળાની ઈચ્છા-એ ઉભય બ'ધનકારફ છે; 
અતે તેમને “ અ'ધ” એલુ નામ આપવામાં આવેલું છે. એટલા 
સાટે પિતા જે પ્રમાણે પોતાની કન્યા વિષે કોઈ પણુ પ્રકારની 
કામના રાખતો! નથી, તે પ્રમાણે વિહિત ક્સૌતુ આચરણુ કરી જે 
પ્રસ્‍્તુવ ઉભય વસ્તુની ઇચ્છા કરતો નથી, તેને કોઈ પણુ પ્રકારતુ ફુઃ ખમ. 
થઈ શકતું નથી. શમા ત્યાગરૂપી થ્રેણ વૃક્ષને જ મોક્ષરૂપી મહાન ફળ 
આવે છે; માટે એ જ ત્યાગ સજ જગતમા સાત્તિક ત્યાગને નાસે 
પ્રસિદ્ધ છે. હુવે વૃક્ષના બીજને બાળી નાખીને જે પ્રમાણે તેને નિવ શ 
કરવામાં આવે, તે પ્રમાણે ફળનો ત્યાગ કરીને જે કર્મને તિલાંજલિ 
આપે છે, તે જે પ્રમાણે પારસમણિનોા સપર" થતાંવેત જ લેખ ડનાં 
કલક અને રગ ખદલાઈ જાય છે, તે પ્રમાણે ક્યુ કતંત્વાભિસાન 
અને કસફ્લેશ્છા, આ ખે વસ્તુઓને ત્યાગ કરવાથી રાજસ અને 
તામસ, એ ઉભય ત્યાગ લુસ થઈ જાય છે. પછી શુદ્ધ સત્વથી આત્મ- 
ખએોધનો પ્રકાશ થઈ જેમ સ'ધ્યાકાળે સૃગજળ આપોઆપ વિલય પામે 
છે અથવા આકાશ (પોલાણુ ) જેમ કેઈઈ દિશાસાં દેખાડું નથી, 
તે ઝ્રમાણુ સાનની સમક્ષ જગતને પ્રચ'ડ મિથ્યાભાસ દણિગાચર થતો 
નથી. ( ૨૧૧) 


ત કેજવજુરહં વર્ષ જરે નાસુવસતે । 
સ્થામી સત્તસમાવિણે સેધાવી સિન્શેશયઃ ॥ ૨૦1 


જે કામ્યકમ'નો ડ્રેપ કરતો નથી અને પુણ્યકમમાં આસક્ત થતો નથી, 


રૃપૃર્‌ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


તે શુદ્ધ ચિત્તવાળ। બુદ્ધિમાન ત્યાગી સ'શયરહિત થઈ ને મુક્ત થાય છે. ૧૦ 

એટલા માટે પૂ્જકર્માવુરાધે કાંઈ સાશાંમાઠાં કર્મો પ્રાપ્ત થાય, 
તે જેસ આકાશમાં અબ્રો ઉત્યજ્ન થઈને લય પામે છે, તે પ્રમાણે હે 
અજન | તેની દૃષ્ટિસાં સર્જ કર્મ નિર્દોષ હોય છે અને તેથી જ તે 
દ્વારા, ઉત્પન્ન થનારાં સુખડુઃ ખોની ખટપટમાં તે પડતો નથી, જે 
ગ્રમાણું જાગ્રત થયા પછી સ્વસેમાં, જેચેલી વસ્તુ વિષે કોઈ સુખદુઃખ 
માનતુ' નથી, તે પ્રમાણું આ શુભ અથવા આ અશુભ, એવી શ'કા 
તેના સનમાં આવતી જ નથી; એટલા માટે હે અર્જુન | જેના યોગથી 
આ ફર્ઝ અને હું એને કર્તા એવો દ્વેતલાવ અવશિણ રહેતો નથી, તેને 
સાત્વિક ત્યાગ કહેવામાં આવે છે. હે પાર્થ! આ પ્રકારે ક્તને ત્યાગ 
કરવામાં આવે, તો જ કસો પૂર્ણુતાથી આપણુને છોડી જાય છે; પણુ 
એચી વિરુદ્ધ ને અન્ય પ્રકારે કર્મોનો થાગ કરવામાં આવે; વો કરસો 
સૌમાં વધારે જ બધનમાં નાખે છે. (૨૧૭) 

સ રિ શેરસૃતા શવર્ય સ્વર જર્માળ્યદ્રોપતઃ । 
ચર્છુ જર્મવાજત્યામી સ સ્યાગીસ્યમિથીયતે ।। ૨૨ ॥। 

જે જે દેહધારી છે, તેનાથી સવથા કમ'તે। ત્યાગ થવો! તે અશટઢય જ 
છે, એટલા સાટે જે માત્ર કમતા ફળને ત્યાગ કરે છે, તેને જ ખરો ત્યાગી 
કહેવામાં આવે છે. ૧૧ ર 

માટે હે અજુ | જે દેહુધારી હોવા છતાં પણુ કર્મ કરવામાં 
કાળા માને છે, તે મૂખ* છે. સૃત્તિકાથી કટાળવાથી ઘટની શી સ્થિતિ 
થશે ,વારુ? અને વઅથી ત'તુનો સ'બષ શી રીતે તોડી શકાશે ? 
પ્રકટેલો અસિ ઉષ્ણુતાનો ત્યાગ કરી શકરી કે ? દીપક પોતાની પ્રભાનો 
ત્યાગ કરી શકશે કે? હિંગને કદાષિ પોતાની ઉત્ર ગધનો કંટાળે 
આવે, વોપણુ તે બીજી સારી સુગધ ક્યાથી લાવી શકે! પાતળાપણું 
છેડી દઈને પાણી ક્યાં રહી શકે એમ છે? એજ પ્રમાણે મુખ્ય 
જ્યાં સુધી શરીરની અવસ્થામાં વિહાર કરે છે, ત્યાં સુધી તેની કર્મ" 
ત્યાગની પેલછા લેશમાત્ર પણુ ઉપચે!ગી થઈ શકતી નથી અર્થાત્‌ તે 
વૃથા જ છે. કપાળ ઉપરના “તિલકને ભૂંસી પણુ શકાશે અને ખનાવી 
પણુ શકારી; પરતું કપાળને કાંઈ બતાવી કે મટાડી શકાશે ? તે પ્રમાણે 
જે વિહિત કર્મોના આપણે આરભ કરયો છે, તેમનો પણુ ને સાગ 
કરવા ધારીશું, તો કરી શકીશું; પરંતુ જે કમ" શરીરફ્ષ જ અની ન 
રુ, તે કમ્ષ્નાં ગહણુ કે ત્યાગ કેવી રીતે કરી શકારો? મડુષ્ય પને 
હોય છે; ત્યારે પણુ શ્રાસાશ્છ્ોસરૂષે કર્મ તો થાય છે; અથોત્‌ આપ 
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ગ્રયાસ ન કરીએ તોપણુ કમ" તો આપોઆપ થયા જ કરે છે. આ 
શરીરના નિમિ"તથી (શરીરસ્વરૂપે) કમ" તો આપણી પૂઠે લાગ્યાં 
છે જ અને જીવત ઝૈ સૃત દશામાં પણુ તેમનાથી છૂટકો થનાર નથી 
જ. આ કમના ત્યાગ કરવાનો માત્ર એક જ માર્ગ છે; કેમકે કમ 
કરવા છતા કજ્લેચ્છાને આધીન થડું જ નહિં, કર્મના કેળા ઈશ્િરને 
અર્ષણુ કરવાસાં આવ્યાં, એટલે તેમના પ્રસાદથી જ્ઞાન ઉત્યન્ન થાય છે 
અને ૨જ્જીતુ' યથાર્થ જ્ઞાન સળવાથી જેમ સર્ષની શકા ટૂર થાય છે, 
તે પ્રમાણે આત્મબાધથી અસ્ઞાન સહિત કસ્નો નાશ થાય છે. હે 
પાશ 1 જ્યારે ફર્મનો આ રીતે ત્યાગ કરવામા આવે છે, ત્યારે જ તે 
ખરે ત્યાગ કહેવાય છૈ; માટે જગતમા જે સાત્તિક ત્યાગરૃપી કૌશલ્ય- 
પૂજક કપ" કરે છે, તેને હુ કર્મત્યાગી માનું છુ બાકી રોગીને મૂચ્છો. 
આવે, તે. તેને વિશ્રાતિ મળી એસ લોક સમજે છે અને જ્યેષિકા- 
પ્રહારને બદલે જેમ સુસ્ટીના માર સહન કરવાસાં આવે, તેસ જે કમ” 
કરતાં ક'ટાળે છે, તે વિશ્રાંતિને નામે અન્ય કમ'નોા જ કરભ કરે 
છે. અસ્તુ. ત્રણે લોકમા ત્યાગી તે જ છે ફે, જેણે ક્મફેળાના ત્યાગ. 
કારા કમ'ને નિષ્ક્'તાની સ્થિતિ પ્રાસ્ત કરાવી છે. (૨૩૨) 
જતિઇમિઇ 'િર્ષ્ર ચ ત્રિસિષં ૧ર્ષેળઃ જુથ ! 
સવસ્યસ્વામિનાં પ્રેસ્ય ન જત સન્વાસિતાં જિત્‌ 1 ૨૨। 
અનિષ્ ઇષ્ટ અને ઇષ્ટાનિજ-એવાં ત્રણુ પ્રકારનાં કમ'તું કૂળ, કમળનો 
ત્યાગ ન કરનારને મરણુ પછી પ્રશ્ત થાય છે, પરતુ કમ'ફળનો ત્યાગ કરનારા. 
સન્યાસીએને આ ત્રણે ફળની (કદાપિ પ્રાપ્તિ થતી જ નથી. ૧૨ 
ખફી આમેય અક્મ"ની ચોગ્યતા નહિ આણેલી હોય છતા હે 
અર્જુન | કર્સફળા ત્રણ પ્રકારનાં છે અને જેએ કપ્કૂળની આશાને 
છોડતા નથી, તેમને તે ભોગવવાં જ પડે છે. પોતે કન્યાના જન્મનુ' 
કારણુ હોવા છતાં પણુ “તે મારી નથી? એસ ખોલી પિતા જ્યારે 
કન્યાદાનતુ' પાણી મૂકે છે, ત્યારે તેની તે કન્યા પરની માચા છૂટી નચ 
છે અને તેનો જમાઈ પેલી કન્યાના માયાપાશમાં સપડાય છે. જેએ!. 
વિષનો (વચ્છનાગ વગેરેને? વ્યાપાર કરે” છે, તેઓ તેને વેચી તેના 
પર નરે સેળવી આન'ટથી કાળકંમણુ ફરે છે અને જેએ તેતુ સેવન. 
કરે છે, તેઓ પોતે દ્રવ્ય ખચવા છતાં સરણુને જ પામે છે; તે જ 
મમાશે ભલે કર્તૂત્વાલિસાન ધરીને કર્મ કરા અથવા ડું કર્તા નથી, 
એમ સમજી ક્લાશા ત્યજીને કર્મ કરો; પર'તુ કર્મ તો ઉઠાસીન ભાવે 
ત્યા હોય છે જ. અર્થાતૂ કમ કરવાની કિયા ખધ પડતી નથી. માગ*મ 
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જૃક્ષનાં પાકાં ફળની જે ઇચ્છા કરે છે, તેને જ તે ઇચ્છા ખ'ધનકર્તા 
થાય છે; તે પ્રમાણે કર્મફળની ઇચ્છા રાખનારને જ બાધક થાય છે; 
પરતુ કર્સ કરવા છતાંચ જે કોઈ કર્સફળની ઇચ્છા કરતો નથી, તે 
જન્મ-ચૃત્યુના સપાટામાં સપડાતો થી; કારણુ કે આ ત્રણુ પ્રકારતુ' 
જગલ ઠસતુ જ ફળ છે. દેવ, સતુષ્ય અને સ્થાવર, એને જ જગત 
કહેવામાં આવે છે અને આ ત્રણે પ્રકાર ક્મફેળના જ છે. તે જ કમના 
એક અનિષ્ટ (ગ્રતિકૂળ , એક કેવળ ઇટ (અતુકૂળ? અને એક 
ઈંણાનિટ (સિશ્ર) એવા ત્રણ પ્રકાર છે. વિષયાસક્ત સયુષ્ય વિધિતો ત્યાગ 
કરીને નિષિદ્ધ કર્મમાં પ્રવૃત્ત થતો હોવાથી મુસિ, કીટ અથવા મૃત્તિકા, 
એવા અધમ કેટિના દેહને પ્રાપ્ત થાય છે; તેને “ અનિદ કમ'ફળ 
કહેવામાં આવે છે. સ્વધમનતે માન આપી પોતાના અષિકારાનુરૂપ 
વેટમાં નિદિદ કરેલાં સુમુતતું' ન્યારે આચરણુ કરે છે, ત્યારે હે 
અર્જીન | તેને ઇદ્રાદટિક દેવતાના દેહ પ્રાપ્ત થાય છે; તે કમ"ફળને 
ચુણ્યકમ" “ઇછણ? કહેવાસાં આવે છે અને સિટ તથા ખાટા 
રસને એકત્રિત કરવાથી જે પ્રમાહુ એ ઉભયથી શ્રેષ એવા ભિન્ન 
આસ્વાદનો મધુર રસ ઉત્પન્ન થાય છે, અથવા પ્રાણુવાય્ુ ચોગા- 
ઉયાસથી ઝુ'ભક થાય છે; તે પ્રમાણે સત્ય અને અસત્યડુ' એક્ય થતાં 
“તેં ઉભય જિતાય છે; સાટે શુભ અને અશુભ કસો સમભાગે મળી 
જે કાર્ય ઘડાય છે, તેનું મિશ્ર કૂળ મડુષ્યદેડની પાસ્તિ છે. આવું આ 
જગતમાં ત્રણુ મકારવું કર્મફળ છે અને જે આ ક્મષફળની આશા 
ત્યજતા નથી, તે જન્મ-સૃત્યુના ચક્રમાં સપડાય છે. જે જમનારને 
જિહ્વાથી સહુૅન ન કરી શકાય તેવા તીખા પદારથી ખાઈને સતોષ 
થાય છે, તેને તેમના ચોગના પરિલ્રાસે અવશ્ય મરણુ જ પ્રાત થાય છે; 
ન્યાં સુધી અરશ્યપ્રદેશ આવ્યો નથી, વ્યાં સુષી જ ચાહું-ચેરરની શૈત્રી 
રૂડી હોય છે; અથવા તો વેશ્યાની સાથે જ્યાં સુધી સમાગમ થચેલે 
હોતે! નથી, ત્યાં સુધી જ તેની સાથેની મૈત્રી સારી હોય છે; તે પ્રમાણે 
સવુષ્યદેહમાં (જીવ) હોય, ત્યાં સુધી કર્સો કરીને કર્તાપણાનું અલિ- 
સાન ધરાવતા હોય છે; પરતુ અ'તે મરણુ પછી તેનાં ફળા ભોગવવાં જ 
મડે છે. જેવી રીતે કોઈ શ્રીસ'તની પાસેથી એકવાર કજ (ત્રાણુ) 
કાહથુ હોય, તો! પછી તે જે કણુકર્તાની કોઈ પણુ વસ્તુની માગણી 
જરે તોય જેમ ના પાડી શકાતી નથી; તે પ્રમાણે પ્રાણીસાત્રને કમડું 
કૂળ ભોગવવું જ પડે છે (કર્મ કૂળ ટળતું નથી ). કલુસલાંમાંથી હણે 
નીચે પડીને ઊગ્યો એટલે પુનઃ તેમાં જેમ કણુસલાં આવે છે અને 
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દાણા ભૂમિ પર પડ્યા એટલે પુનઃ તે દાણાના કણુસલાં અને કણુ- 


સલાંના દાણા થવાનો કસ આર'ભાય છે; તે જ પ્રમાણે ઉપભોગતુ' જ 
ફૂછા જે શરીર, તે ફળના અ'તસાં જન્મ ધારણુ કરે છે. જેવી રીતે 
માગે* ચાલનાર સતુષ્ય એક પછી એક પગલુ ભરીને વાટને જીતી 
લે છે (સસાસ્ત કરે છે). નૌકા એક કિનારેથી ખીજે કિનારે જાય ગ્મેટલે 
તેને દરેઠ કિનારો આણી ગમના જ હોય છે, કારણુ કે ટરૅક ફિનારે 
આવતાં તેના સાટે ખને ( પેલી ગમનો ) કિનારા તો! કાયમ જ હોચ 
છે; એકથી કિનારે જડુ--આવવુ જ પડે છે, તે જ પ્રમાણે ક" અને 
તેના ફળતા ઉષભોાગનો પણુ અત નથી જ. સાધ્ય અને સાધનના 
કરેમથી કૂળ અને ફળોાપભેોગની વૃદ્ધિ થયા જ કરે છે અને ફ્ળેચ્છાનેો 
ત્યાગ ન કરનાર આ પ્રમાણે સ સારમા વીટળાતા નાય છે. (૨૫૬ ) 
ખાકી તો જૂઈતુ પુષ્પ પ્રકુદ્િત થતાંની સાથે જ તત્યાળ જેમ 
સુકાઈ જાય છે, તે પ્રમાણે કમને પ્રારભ કર્યા છતાં કેવળ અભિમાનને 
ત્યાગીને તે ન કર્ચો પ્રમાણે જેએ ક્ળથી અલિસ હોય છે; બીજ માટે 
રાખેછુ ધાન્ય જે નિત્યના આહારમાં 'ખાઈ નાખવામા આવે, તે. પછી 
જેમ વાવવાતુ' કાર્ય બધ પડે છે, તે પ્રમાણે ફ્‌છાના ત્યાગથી કમના 
ચોગે પ્રાપ્ત થનારા જન્મ-સૃત્યુ ટળી જાય છે. શુદ્ધ સતત્વની સહાય- 
ચી ગુરુકૃપારૂપી અસૃતના તુષાર વડે શુદ્ધ થયેલા આત્મબોાધથી ક્ેતનું 
રૈન્ય નણ થાચ છે એટલે પછી જે ત્રણુ પ્રકારનાં ફ્ળ દ્વારા સર્જ 
જગતની ઉત્પત્તિ થાય છે; તે પાતાની સેળે જ નાશ પાસી, ભોક્તા 
અતે ભોગ્ય વસ્તુ પણુ એની મેળે જ લય થઈ ન્ય છે. હે વીરેશ ! 
જેમના હાથે એવા પ્રકારે કસનેો સાનપ્રસુખ સન્યાસ ચાય છે, તેમને 
જ ઝ્ળેોપભોાગથી થનારું દુઃખ વેઠવું પડતું નથી, અર્થાત્‌ તે ફળના 
ભોગ ક્રારા થતા દુઃખથી યુક્ત થાય છે અને સન્‍્યાસના ચેાગથી 
દેછિ ખરેખર આત્મસ્વર્ષમા કરી પહોચી «તય છે, ત્યારે તેને કય 
ભિન્ન દેખાતું જ નથી. ચિત્રિત ભી'ત પડી જતાં ચિત્રો પણુ તેની 
સાથે માટીમાં સળી જાચ છે; અથવા પ્રકાશને વિસ્તાર થતાં અધકાર 
રખાતો જ નથી. જે આજુતિ જ ન હોય, તો છાયા પડે જ શાની 
વારુરે આરસી જ ન હોય, તો! પછી આપણા સુખતુ' પ્રતિબિખ શામાં 
રયર નિદ્રાની સસાત્તિ થતા સ્વસ કેમ કરીને લાધે ? અને પછી 
તેને સય કે અસત્ય પણુ ફેણ કહેરો? એ જ પ્રમાણ કર્મફળને 
સન્યાસ કરવાથી મૂછાની અવિદ્યાને જ આશ્રય મળતો નચી, એટલે 
પછી તેનાથી ઉત્પન થનારાં ફળને ઉપભોગ આપશે કોણ અને હેર 


“૫ 


હપદ્‌ શ્રી જશાતેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કશુ? અર્થાતૂ સન્યાસ કર્યા પછી કર્મની વાત જ ખોલી શકાતી નથી, 
પરતું ને આપણા પોતાના દેહમાં અજ્ઞાનનો નિવાસ હોય, જ્યારે 
કજૂત્વાભિમાનના બળથી આત્મા સારંમાઠાં કર્મૌસાં પ્રવૃત્ત થાય છે અખે 
દેછિ પણુ જ્યારે ભેદના પ્રાખલ્યવાળી હેય; ત્યારે હે સુર અર્જીન 1 આત્મા 
અતેવ્કમષમાં પૂર્જ અને પાંશ્ચમની પેઠે દ્રેવ વિશેષ હોય છે અથવા જેમઆકાશ 
અને અભ્ર, સૂય" અને સૃગજળ, પૃથ્વી અને વાચુ, આદિમાં કદાચિત્‌ પરસ્પર 
સ'બ'ધ દૈખાય છે, તોપણુ તેઓ અતિ ડ્રૂર છે; જેમ નદીમાંનો ખડક 
જેકે નદીના પાણીથી ઘેરાયલેો રહે છે, તોપણુ પાણી અને તેની 
વચ્ચે સાટુ અ'તર રહેલુ' હોય છે; પાણીની સપાટી પર રૈવાળ ( લીલ ) 
તરતી પાણીથી ભિજ્ઞ જ હોય છે; ફાજળને દીપકની સાથે સ'બ'ધ 
હોવા છતા કાજળને દીપક કહી શકાય તેમ નથી જ; જેકે ચદ્રને 
કલ'ક લાગેલ્ુ છે; તોપણુ તેને ચ'દ્રની સાથે જેમ એડ્ય નથી, તે જ 
પ્રમાણે દિ અને નયનની વશ્ચે જેટલે ભેદ રહેલો છે, અથવા વાટ 
અને વટેમાર્ચું, આધ અને પાણી, આરસી અને આરચસીમાં સુખાવ- 
લેકકન કરનારા મતુષ્ય વચ્ચે જેટલો અ'તશય (ભેટ) રહેલો છે, તેટલા જ ' 
પ્રમાણુમાં આત્માથી કર્મ ભિન્ન છે; છતાં હે અ્જીંન | અજ્ઞાનને લીધે 
તે ઉભય એક જ છે એમ ભાસે છે. જેમ સરોવરમાંનાં કમળે 
* શ્વાતાની પ્રકુક્ષતાથી સૂચૌદય થચે। છે એમ કર્શાવે છે અને પોતાનામાં 
રહેલા મકર'નો બ્રમશે પાસે ઉપભોગ લેવડાવે છે, તેવી જ રીતે 
આત્મામાંનાં કમો અન્ય કારણૅ।થી વારંવાર ઉત્પન્ન થાય છે. તે કારણે 
પાંચ છે અને તેમનાં લક્ષણા તને કહુ છુ. (૨૭૭) 
પશ્તાનિ મહાવરો જારળાસિ નિયોથ સે | 
શાણુયે જતાન્તે પ્રોર્તસિ સિયે સવેજમેળાશ્‌ ।। ૨૨ 
હે મહાભાડો અજુ ' સર્વ કર્મની સિદ્ધિ માટે કર્મની જેમાં સમાપ્તિ 
થાય છે, તે વેદાંતશાર્મના સિહ્દમાતમાં આ પાચ કારણે! કહેલાં છે, તે હું કહુ 
છુ', તે સમજી લે. ૧૩ 
“તે પાંચ કારણોને તું પણુ કદાચ જાણુતો હોઈશ; કારણુ કે તેમનું 
શાસ્રાએ સુક્તક'ડૅ વર્ણન કયુ” છે. તે વેદરૂષી રાજાની રાજધાનીમાં 
સાંખ્યવેદાલરૂપ મ'દિરમાં નિરૃપણર્પી નોખતથી પ્રસિદ્ધ છે; કારણુ કે 
સર્જ કમની સિદ્ધિ થવા સાટે આ જગતમાં એ કારણે જ ઝ્ુખ્ય અને 
આવશ્ચક છે છતાં તેમાં આત્માને કારલુભૂત માનીશ નહિ. હે અર્જીન ! 
ભવી દાંડી પીટવાથી તેમની ચારે તરક્‌ પ્રસિદ્ધિ થયેલી છે અને એટલા 
માટે તું પણુ એમને જાણી લે-વખતે કોઈ એમને તને પણુ ઉપયોગ 


અધ્યાય ૧૮સે!-મેો।ક્ષસ'ન્યાસચાગ દ્પ્૭ 


કક કક્કડ 
શઈ પડશે; અને મારા જેવુ' સાનર્પી રત્ન તારા હાથમાં આવ્યું છે; 


તો. અન્યના સુખથી તારે એ વાત સાંભળવી પડે; એવી અડચણુ તારે 
શા મારે વેઠવી એેઈએ વારુર આપણી સન્‍્ઝુખ આરસી હોચ તો 
પછી, “મારું સુખ કેવું દેખાય છે તે કહો તો !? એવી વિનતિ 
ઔજાને શા માટે કરવી સેઈ એ ? ભક્ત જે ભાવથી જે સ્થળે ,મને 
સેવા ઇચ્છે, ત્યા તે વસ્તુ હુ ખની જઉ છું. આજે હુ તારું રમકડું 
અની ગયો છી (તને હસ્તગત થયો ૪).? એવી રીતે પ્રેમના પ્રવાહ- 
મા પોતે શું ખાલી ગચા, એતુ દેવને સ્મરણુ રહ્યુ” નહિં અને ખીજી 
તરક્‌ અર્જીત પણુ આનદમા નિસગ થઈ ગચો. પૂલિં'માના ચ દ્રપ્રકાશમાં 
સેોમકાંતમણિનો ડુંગર હોય, તો તે પીગળીને સરોવર ખની નાય છે, 
જ પ્રમાણે સુખ અને અતુલવર્‌ૃપ પડદાને લેપ થવાથી કેવળ 
સુખ જ અજીનની આપુતિમા દેખાવા લાગ્યું; એટલે પછી દેવ સમર્થ 
હોવાથી તેમને સ્મરણુ થતા તેમણે સુખના સમુદ્રમાં ડુંબનારા અર્જીનને. 
ઉપર ખે'ચી કાઢો. અર્જીન જેવો મહાન સુરુષ પણુ ખુદ્િના પ્રસાર 
સહિવ ડૂબવા લાગ્યો, એટલી ખધી પ્રેમની ભરતી આવેલી હોવા છતાં 
તેને એક ખાજુએ ખસેડીને દેવ કહેવા લાગ્યા કે, “હે પાર્થ! તું 
તારું પોતાતુ સ્વરૂપ જોઈ ને શુદ્ધિસમા આવ? એટલે નિઃશ્વાસ નાખીને 
અર્જીને ડાકુ હુલાવ્યુ અને તે બોલ્યો કે; “ હે પ્રભો ! જે હું તમારા. . 
સાંનિધ્ય( ટ્ેતભાવ )થી ત્રાસ પામીને આજે આપના જીક્યને સેળવવા 
ઇશ્જુ' છુ, તે સારું જે તમે પ્રેમથી કૌતુક કરતા હો, તતો પછી સતે 
જીવટશામા શા માટે આણું છે ?? (૨૯૨) 
એટલે શ્રીકૃષ્ણ ક્છુ' કે, “ અરે ગાંડા1 તને હજી એટલું પણ 
ભશાન નથી કે, ચદ્ર અને તેની પ્રજાનો કદાપિ વિચોગ થતો જ નથી ર 
અતે આમ બોલીને તને હું જે ભીતિ દર્શાવું છુ; તેથી તું રિસાય 
છે; એટલે મારા સનમાં પ્રેમનો વધારે ઉમળકો આવે છે--આન્ું કારણ 
પીતિ છે, આ સ્થળે એકખીજાના સકેતથી જે પરસ્પર બોલવું થાય 
છે, તે જ આપણા સ'રક્ષણુતું' કારણુ છે; એટલા માટે આ વિષના વાદન 
વિવાદને હવે પૂરા કરો. ત્યારે હૈ અર્જુન 1 ભલા હું શું કહેતો 'તો 
સર્વ વસ્તુએા આત્માથી લિન્ન છે એમ જ ને?” ત્યારે અજુંને કહ્યુ' : 
“હૈ દેવ | સારા મનનો અભિપ્રાય કહી સ'ભળાવવાનો હવે આપે 
પોતાની મેળે જ આરલ કર્ચ છે. સજ કર્સોના કારણુભૃત એવાં પધ્સ 
કારણે સને કહી સ'ભળાવત્રાની આપે જે ગ્રતિસ્રા કરી હતી અને 
ક્સાની સાથે આત્માનો કશો પણુ સ'ખ'ધ નથી એમ જે આપ બે લ્યા 
ગી. ૪ર ૯ 


૨૫૮ શ્રી સ્ાતેશ્વરી લગવદ્‌ગોતા 


“વ્ઝક-------------------- 
હેતા, તે મારી પ્રિય વસ્તુઓ મતે કહી સ'ભળાવો.? અર્જીનનાં 3% 
વચનો સાંભળી ભગવાન અતિ સતુષ્ટ થઈ બોલ્યાઃ “ આ વિષે તું 
આથહેતુ' સેવન કરે છે, સાટે આવો 'પૃચ્છક સતે ખીજે ડ્યાં સળે એમ 
છે? માટે હે અર્જુન તને ખરેખરો સિદ્ધાંત કહી સ'ભળાવું છુ% કારણુ 
કે હું તારો ત્રણી છું, તેથી તારી આગળ સવદઠા અવતત સસ્તકે જ 
ચાલુ' છુ.” ત્યારે અર્જીન બોલ્યો: “ હે દેવ! આપ પાછલી વાતના 
અભિપ્રાયને ભૂલી ગયા કે જુ? આપ “હું અને તું? એવે દ્રેતલાવ 
આપના કથનમાં શા માટે આણા છે ?? (૩૦૨) 

ત્યારે શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું કે, ટીક, ત્યારે હવે સે તને જે વાત કહે- 

વાનો પ્રારભ કરચ હુંતો તે કહું છુ, તે સાવધાન ચિત્તે સાંભળ. હે 

ઘવુર્ધર] ખરેખર, સર્વ કમની ઉત્પત્તિ પરસ્પર આ પાંચ સાધનો 
કરા ખારોાખાર જ થયા કરે છે અને જે આ પાંચ કારણુતા ચોગે 
કમનો વિસ્તાર થાય છે, તે જ પાંચ કારણે તે કમના હેતુરૃપે હોય 

છે. એ વિષયસાં આત્મા તો ઉટટાસીન જ હોઈ ને કમતું નિસિત્તડારણ 
વા ઉપાદાનકારણુ તે હોતો નથી; અથવા તો તે કર્મનો સહાયક પણુ - 
અનતેો નથી. તેના વડે જીભ કે અશુભ કસી એવી રીતે થાય છે કે; 
જેમ રાત્રિ અને દિવસ આકાશમાં ઉત્પન્ન થાય છે; છતાં આકાશ તો 
ન્લેમનાથી ભિન્ન જ હોય છે; પાણી અને તેજ દ્વારા ઉત્યન્ન થવી વરાળ- 
સો વાચુની સાથે સબધ થાય છે. એટલે તે આકાશમાં જાય છે અને 
તેનાં અભ્રો ખને છે; પર'તુ આકાશને તો જેમ એ વાતની જરા પણુ 
બખર હોતી નથી; અનેક કાછોને એકઠાં કરી વૈયાર કરવામાં આવેલી 

નૌકાને નાવિક વાયુના જેરથી પાણીની સપાટી પર ચલાવે છે; પરતુ 
સે સ્થાને ઉટ્ક પોતે કાંઈ ષણ ક્રિયા નહિં કરતાં કેવળ સાક્ષીભૂત જ 
રહે છે; કિ'વા સાઢીનો પિકો ચક પર સૂડી દાંડા વતી ચક ફેરવવામાં 
તે ગોળાતુ ચૃત્તિકાષણું જઈ વાસણુ તૈયાર થાય છે; ત્યારે હવે એ 
સ્થળે કુભારની કળા વિના વાસણને કેવળ આધાર ઉપરાંત પૃથ્વીની 
ખીજી કઈ સાહ સળે છે, એને! તું વિચાર કર. જગતમાં લોકોના 

સત વ્યાપાર સૂયપકાશથી ચાલતા હોવા છતાં પણ જેમ સૂય તેમના- 
થી અલિસ્ત જ હોય છે, તે જ પ્રમાણે પાંચ કારણોના મળવાથી સર્વ 
કુર્મરૂપી લતાઓની રચના થાય છે અને આત્મા તો ભિત્ત જ હોય 
રુ, હવે તે જ પાંચ કારશતુ ભિજ્ઞ ભિન્ન ઉત્તસતાથી વર્ણુન ટરી સલ- 

ળાવું છું. ખોલી જેવી રીતે વજન કરી (તોળીને) લેવા પડે છે 

(તેમ વજનદાર મોવીઓ જેવી ઉત્તસ વસ્તુઓ જ ડું' તને કહી 


ગ્મધ્યાય ૧૮સોા-સમે।ક્ષસ'ત્યાસચેઈગ ટ્પ્ટ 


'સૂભળાવું ૪). (૩૧૪) 
અચિણાને તથા વતો ૧રપ સ કા 1 
“/ વવેષિયા્ર પૃચવસેરા રેવ સેવાવ પગ્તમદ્‌ ॥ ૨૨ ॥1 
અંધિદાન એટલે આધારભૂત શરીર તેમ જ કરતો એટલે જવ, કારણુ 
એટલે જુદી જુદી ઇદ્રિયો, પ્રાણાપાનાદિ વાયુના નાના પ્રકારના વ્યાપાર અને 
સૈ અર્થાત્‌ ઈશ્યિના દેવતા-આ પાચ કારણઃ છે. ૧૪ 
હવે કર્મના પાંચ કારલાનાં સવ યચાથ* લક્ષણે હું તને કહું છ. તે તું 
સાંભળ. દેડ મે પ્રથમ કારણુ છે. આ દેહને અધિષાન કહેવાતું પ્રચોજન 
એ જ છે કે, ભાગ્ય જે વિષય તે સાથે ભોક્તા એમાં રહે છે. ઇદ્રિચાકૂષી 
દર હાથે વડે રાત્રિ-દિવસ કદ સહન કરી પ્રકૃતિના ચોગથી જે સુખ- 
ડુ:ખા ઉત્પન્ન થાચ છે; તે ભોગવવા સાટે મનુષ્યને અન્ય સ્થળજ નહિં 
હોવાને લીપે દેહને જ અધિણાન કહેવામાં આવે છે. એ રેડ એ ચોવીસ 
તત્ત્વાત્રુ વસતિસ્થાન હોઈ, ખ'ધન અને મોક્ષની વાટાઘાટ પણુ એમાં જ 
-થાચ છે; વધારે શું કહુ! એ જ જાગૃતિ, ચસ્વસ અને સુષુપ્તિતુ સુખ્ય 
-ગૃહ છે; સાટે હે ધન'જય | આ દેહને “ અધિષ્ઠાન” એ નામ ચોગ્ય જ છે. 
હુવે ક્ઝતુ બીજુ કારણુ કર્તા છે અને એને ચૈતન્યતું પ્રતિબિ'બ 
અર્થાત્‌ જીવ કહેવામા આવે છે. આકાશમાંથી સેઘવૃષ્ટિ થયા પછી . 
પૃથ્વી પર તેના ખાબાચિયા થાય છે અને પછી તેમા આકાશવતૃ જ 
-પ્રતિખિખ પડતા જે પ્રમાણે તે પ્રતિબિંબ તેના જ આકારતુ' હોય 
છી, અથવા જેમ નિદ્રાના પ્રાભલ્યી રાજા પોતાનુ એશ્વય વીસરી 
જઈ સ્વમમા પોતે ભિક્ષુક થચે। છે એવો પ્રતીતિ કરે છે; તે જ પ્રસાણે 
ચૈતન્ય પોતાતુ સ્વરૂપ વીસરી જઈ “રેહ જ હું છુ? આસ માની 
દેડરૂષે પ્રગટ થાચ છે. જે દેહમા આત્મસ્વરૂપ વિસારે પડે છે, ત્યાં 
ચૈતન્ય “જીવ*ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને તે જીવે રેહને અભય- 
વચન આપેટ્ટુ હોય છે. દેહ દ્વારા જે જે કસૌ થાય છે, તે તે હું જ 
કરું છુ, એમ એ જવ બ્રસથી કહે છે, તેથી જીવને કતો કહેવામાં 
“આવે છે. 
પછી દછિ એક જ હોવા છતા તે પાપણુના કેશને લીધે ચસ્સર- 
ના વાળાની પૅકે સિજ્ઞ દેખાય છે, અથવા ઘરસા રહેયેપ એક જ 
દીપક ઝરૂખાસાચી ન્ેવાં જે સમાથે અનેકર્પે દેખાય છે; અથવા 
ચમેક જ પુરુષ શૂંગાર, વીર, કરણા ઈત્યાદિ નવ રસના આંનિલોક 
“રરોવવા લાગે, એટવ્વે જે મમાણુ તે નવ પ્રકારનો રેખાવા લાગે છે; 








૬૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


તે પ્રમાણે ખુદ્ધિતુ એક જ સાન નેત્રાદિ ઇદ્રિયો દ્વારા ભિન્ન ભિન્ન પ્રક 
ખહાર આવે છે. હે નૃપન'દન! તે જુદી જુદી ઇદ્રિયો કોનું ત્રીજું 
કારણુ છે. (૩૩૧) ી 

પૂર્વ કે પશ્ચિમ માર્ગથી વહી આવતી નાની નદીએ, મોટી 
નદીને જઈ સળ્યા ષછી તો તેમતુ' પાણી એકરૂપ જ ખની નાય. 
છે; તે જ પ્રમાણે; રજેશુણુની કતું'ત્વશક્તિ કે જે સ'પાદ્ત કર્યા વિના 
ચાણુવાસુસાં મૂળથી જ રહેલી છે, તે જુટા જુદા અવયવોમાં જુદી જુદી 
રખાય છે. જ્યાર તે વાચા દ્વારા ખહાર પડે છે, ત્યારે તેને આપણે 
તાણી કહીએ છીએ અને હાથ દ્વારા ખહાર પડે છે, ત્યારે તેને આપણે. 
આપવા લેવાનો વ્યાપાર કહીએ છીએ; તે પગ દ્વારા ખહાર આવે, 
ત્યારે લેને ગતિ કહીએ છીએ અને સળ-પમૂત્ર દ્વારા બહાર પડે છે, 
ત્યારે ક્ષાલેન કહીએ છીએ. નાલિથી હૃદય પર્યત તે શરીરમાં ર*૭૨- 
ની વૃદ્ધિ કરે છે; ત્યારે તેને પ્રાથુ કહીએ છીએ. પછી ઉપરના ભાગ 
તરકફ્‌ જે શ્વાસોશ્છ્વાસ જાય છે; તે જ શક્તિને ઉદ્ટાન (ક'ઠસ્થ વાચુ)' 
એડું નામ પ્રાતત થાય છે; અને તેજ શક્તિ જ્યારે શુદ દ્વાશ 
ખહાર પડે છે, ત્યારે તેને અયાન (ગુદરથ વાયુ) એ નામ પ્રાસ થાય 
છે અતે તે જ્યારે સર્જ શરીરમાં બ્યાપી જાય છે, ત્યારે તેને બ્યાન 
[(શરીરસ્થ વાયુ) કહેવાસાં આવે છે. ભક્ષણુ કરેલાં અન્નના રસ સમસ્ત 
શરીરમાં પ્રસારી જે સર્જ સાંધાએ માં ભરાઈ ને રહેલો હોય છે; હે 
અર્જીત આ પ્રમાણેની ક્રિયાઓ કરનાર શક્તિને જ સમાન અર્યાત્‌ 
(નાભિસ્થ વાસુ) કહેવાસાં આવે છે અને ખગાસાં, છીક, એડકાર 
વગેરે વાયુના જે વ્યાપાર થાય છે, લે નાગ, કૂર્મ, કૂકર, રવદત્ત, 
ષન'જય ઇત્યાદિ ઉપપ્રાણુના બ્યાપાર છે. હે સુભટ | આ પ્રમાણે એ 
સ્વ વ્યાપાર વાયુના જ છે; પર'તુ સૌસૌના વર્તન પ્રમાણે તેમનાં. 
નામ ખદલાય છે. આ પ્રમાણે પોતપોતાના વ્યાપાશ્થી જે વાયુની! 
શક્તિ લિન્ન ભિન્ન થાય છે; તે ૩તુ' ચોથુ' કારણ છે, એસ તું 
સમજ. (૩૪૩) 

શરદકતુ સમાન ઉત્તસ ઝાતુ હોય; તેમાં વળી ચદ્રોદય થાય. 
અને તેમાં પૂર્ણિમાના ચોગ આવી મળે; અથવા જેસ વસ'તત્રતુ હોય. 
ગને ઉત્તમ ઉદ્યાન હોય અને તે ઉઘાનમાં પ્રિયતમાનો સગમ થાય. 
અને તે સંગમમાં વળી અન્ય સર્જ અવુકૂળ સાસગ્રી (ફૂલની માળા, 
શકન ઇત્યાદિ) મળી આવે; અથવા હે અર્જીન! કમળ હોય અને. 
તે પ્રકુઘ્ થાય અતે પછી તેમાં પુષ્યરણુના ઉદ્ભવ થાય; કોઈ એક 


અધ્યાય ૨૮ સે -સે।ક્ષસ'ન્યાસચોગ દ્ર 


નુષ્યની વાણીમાં કવિત્વ હોય અને વળી તેની કવિતામાં રસિકતા 
1ય તથા તે ર્સિકતામાં આત્મતત્ત્વની પૂર્ણતા આવૅ; તે જ પ્રમાલે 
વ વૃત્તિના ઔશ્વયથી યુક્ત જે ખુદ્ધિ, તે ઉત્તસ પ્રકારની હોય, તેને 
સવ ઇદ્રિચા અતુકૂળ હોય અને સર્વ ઈદ્રિચોને ભૂષણ આપનારો 
તેમના દેવતાઓને સસુટદ્ાય પણુ તેમને અતુકૂળ હોય; અર્થાત્‌ ચજ્ીરાદિ 
શશે ઇદ્ધિચા પ્રત્યે સૂર્યાદિ દેવમ'ડળની અતુકૂળતા હોય, તે દેવોને 
સસસુદાય આ કમતનુ' પાચસુ' કારણુ છે. દેવ કહે છે : હે અર્જીન ! સમજ્યો 
જૈ? આ પ્રમાણુ તારી બુદ્ધિ ગ્રહણુ કરી શકે એવી રીતે કર્મનાં પાંચ 
પ્રકારનાં કારણે તને કહ્યા. હવે જે હેતુના ચોગથી, એ કસો થાય 
જે, તે પાંચ હેતુઓ તને પ્રગટ કરી કહી સ'ભળાવું ષક. ( ૩૫૩) 
ત્જમે પ્રાસ્મત્તે ૧ર | 
સ્યાર્ય્ય વા વિવરીતં વા પગ્નતે તસ્ય દેવવ$ ॥ ૨પ ॥ 
સનુખ્ય શરીર, વાણી અને મન દ્વારા, સશાસ્્ર કે અશાસ્ત્ર જે કર્મો કરે 
જે, તેના અધિદાનાદિ પાંચ હેતુઓ છે. ૧૫ 
ર વસતક્તુની પ્રાત્તિ થતાં તેના ચોગથી વૃક્ષોને નવપલ્લવ આવે 
જે. પલવો આવ્યા પછી સુષ્યસસુદાયનોા ઉદ્ભવ થાય છે અને સુષ્પોમાંથી 
“ળે! નિર્માણુ થાય છે; અથવા વર્ષાન્રકતુમા પ્રથમ સેઘ ઉત્પન્ન થાય છે; 
સેઘમાંથી પર્જન્યવૃછિ થાય છે અને પજન્યજૃષ્ટિ દ્રારા ધાન્યની ઉત્પત્તિ * 
ચાય છે; અથવા પૂર્વ દિશામા અરુણોદય થયા પછી સૂર્ચાદ્રય થાય છે 
અને સૂર્યનો પૂર્ણ પ્રકાશ વિસ્તરે આટલે દિવસ થાચ છે; તે જ પ્રમાણે 
જહે અજન! મન એ કર્મના સ'કલ્યનો હેતુ છે અને સ'કલ્પરૂપ થતા 
વાચા વડે બહાર પડે છે, પછી વાણીના પ્રકાશથી કસ"ની વાઢ સ્પછ 
દેખાવા માડે છે, એટલે કર્તા કમ” કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે. એ વેળાએ 
ગશરીરાદિક સર્જ ઇદ્રિચો કમતુ' કારણુ થાય છે, અથવા જેમ લોઢાની 
એકાદ વસ્તુ લૈયાર કરવાની હોય, તો જેવી રીતે તે લોઢાના હેથિયારની 
સદ્દથી જ તૈયાર કરવી પડે છે; અથવા તો તતુના પટમાં તતુને 
આડા નાખવાથી જેમ તે ત'તુ વડે « કપૂડુ' અને છે, જેમ હીરાને 
“હીરા વડે જ પહેલ પાડી શકાય છે, તે પ્રમાણે સન, વાચા અતે 
રહના કમ્*તુ કારણુ મન જ છે. આ સ્થળે કમ*નાં શરીરાદિક કારણો, 
તે જ તેનાં હેતુ શી રીતે થઈ શકે, એવી કદાચ કોઈ શકા પરે, તો 
તેતુ' નિવારણુ સાંભળ. જે પ્રમાણે સૂચના પ્રકાશને હેતું અને તેનુ 
કારણુ સૂર્ય જ છે, અથવા શેરડીનો સાઠે એ જ રોરડીની વૃહ્ધિનુ 
કારણુ છે; અચવા સરસ્તતીની સ્તુતિ કરવાને માટે સરસ્વતીને જ 


હદર શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 
(વાણીને જ) શ્રસ આપવો પડે છે, અથવા વેદતુ' મહત્ત્વ જી 





હોય, તો તે વેદ જ વણવી શકે છે, તેમ જ કર્મનું કારણુ શર્‌ીરાઉિ 
છે, એ તો! સર્જવિદિત જ છે; પરતુ અહીં શરીર આદિક જ કર્મન 
હેતુ પણુ છે; એમાં પણુ શ'કા નથી જ. અને દેહાદિક અધિષણાનના 
હેતુ જેડાદિક જ છે; અને જેના ચોગે કર્મની ઉત્પત્તિ થાય છે, તે 
કમ ભે શાસોક્ત વિધિથી કરવામાં શ્વે, તો હે ધન'જય! તે 
ચુણ્યકમ છે અને તેને જ ન્યાયકમ* કહેવામાં આવે છે, તેમજ તેને. 
હેતુ પણુ ન્યાય જ છે. જે પ્રમાણે વરસાદતુ' પાણી ડાંગરને અડકતાં 
તે જમીનમાં શોષાઈ તો જાય છેજ; પરતુ વેતું ફ્ળ તો ઉત્તમ જ 
મળે છે, અથવા તો કોઈ એક સતુષ્ય કોધ કરીને ઘરમાથી 
નીકળ્યો હોય અને સહજ દ્વારકાની વાટે ચઢી જાય, તે તેને 
ચાલવાના શ્રમ તો થાય છે; પરતુ જેમ તેનું' એક પણુ ડગલું 
વ્યશ* જતું નથી, તે જ પ્રમાણે હેતુ અને કારણુના ચોગથી જે અધકર્મ 
થાય છે, તેજ જે સશાસર થાય તો તેને જ સુણ્યકમ કહેવામાં આવે , 
છે. અથવા તો. એક વાસણમાંયું દૂધ ખ્રાહ્મણુને આપવાથી ખલાસ થાય. 
અતે ખીજા એક પાત્રમાંતું' દ્ધ પોતાની સેળે ઊભરાઈ ને ખલાસ 
થઈ જાય; તે! ખત્તે વાસણમાંનુ' હ્ધ ખલાસ તો એકસરખી રીતે જ 
થાય છે; છતાં ઊભરાઈ ગચેલા ટ્રધનો સદુપયોગ થયેલે। કહેવારી નહિ; 
તે જ પ્રમાણે શાઅવિધિથી રહિત કર્સ કરવામાં આવે, છતાં તેને વ્યર્થ 
ગચેલ્ુ' ન માનવામાં આવે, તો! પછી ધાડમાં લૂટાઈ ગચેલા દ્રબ્યને 
પણુ દાન કર્યાનુ' કેસ ન કહો શકાય? હે અર્જીન | બાવન અક્ષરરહિત. 
અટલે કે વર્ણ્‌માળા ખહારનો કચો મત્ર છે વારુ ર અથવા ખાવન. 
વણું ચેક્ઠી એકનો પણુ ઉગ્ચાર ન કરતો હોથ, એવો કોઈ મડુષ્ય- 
૫્રાણી મળી શે એમ છે ખરું કે? પરતું હે અર્જુન! જ્યાં સુી- 
સ'ત્રતુ' રહસ્ય સમજવામાં આવતું નથી; ત્યાં સુધી તે બાવન અક્ષરના 
ઉચ્ચારને મ“્રોચ્ચારની ફળપ્રાસિ થઈ શકતી નથી; તે જ પ્રમાણે કારણુ 
અતે હેતુના ચોગથી જે ક્ષામાન્ય કર્મ થાય છે, તે જ્યારે શાઆતુકૃળ 
થતુ નથી કે હોતું નથી, લાર કર્મ તો થતું જ હોય છે; પણ- 
ભાઈર! તે કર્મડું થવું નથી; કિ'તુ વે પાપકર્મ હોઈ ને પાપનો જ 


હેતુ છે! (૩૭૬) 
તમેય સતિ વર્સાર્માસ્માન જેતઈં ત થડ । 
વકયસશવુર્ત્યા્ર સ ઘદ્યત્તિ ટુર્યસિઃ ॥ ૨૬ । 


અધ્યાય ૧૮ સેોઈ-સોક્ષસ'ન્યાસચોાગ દ્વ 





જળ આત્માને જ કર્તા તરીકે નિહાને છે, તે ગ્યજ્ઞાની વેદાતના સ'સ્કાર્થી અન્ય 


“ ગા પ્રમાણું સવ” કર્મોના એ પાચ હેતુ હોય છે. એટલા માટે જે મનુષ્ય 
મ 


ત!તે લીધે કાઈ જ ન્નણુતો નથી. ૧૬ 
હે સુમહિમા! આ પ્રકારે કર્મનાં પાચ કારણોના પાંચ હેતુ છે; 
/ તો હવે અહીં" આત્મા એ કર્યંતુ કારણુ છે ખરો કે? જે પ્રમાણે 
સૂરજ પોતે વિષય ન ખનતવાં નેત્રાદિ પાચ ઇંદ્રિચાના વિષયને જ પ્રગટ 
કરે છે, તે પ્રમાણ આત્મા પોતે" કર્મરૂપ ન હોઈ ને તેના કર્તા પાસે 
જુર્મને ડરાવે છે. હે અજુંન ! આરસી અને પ્રતિબિ'બ-એ ખત્તે પોતે 
ન થતા જે પ્રમાણે દ્રછા તે ઉભચને પ્રકાશિત કરે છે, અથવા હે. 
પાડુસઝુત! સૂર્ય દિવસ અને રાત્રિને કારણીભૂત હોવા છતા જેમ. 
તેમનાથી અલિપ્ત હોય છે તે જ પ્રમાણે, ને કે ઇમ આત્માના 
અઘિછાનથી જ થાય છે; છતાં તે પોતે કર્મ કે કર્તા જ નથી એમ. 
ખતાવે છે. પરતુ અહુ'તાના બ્રમથી જેની સુદ્ધિ “ હુ દેહ છુ? એમ 
નિકશ્ષયચી માની બેઠેલી હોય છે, તેના માટે આત્મસ્વર્પની સસ્ચરાત્રિ 
* જ ચાલે છે. જેલ દેહને જ ન્વતન્ય, ઈશ્વર અને છ્રહ્યા માનેલો હોય 
છે, તેની “ આત્મા જ કર્તા છે” એવી પૂર્ણ ખુદ્ધિ હોય છે. “ આત્માં જ 
કમ્ષેકર્તા છે? એવે! દઢ નિશ્ચય પણુ જે કરતો નથી, તે ખરેખર દેહને 
જ કસષ્નો કતા સાને છે; કારણુ કે “ ડું-આત્મા કર્માતીત હોઈને સવ* " 
કમના સ્ાક્ષીભૂત છુ, ” એવી સ્વસ્વર્ષની વાત તો તે કાનથી પણુ કદી 
સાંભળતો નથી; અર્થાત્‌ સર્વવ્યાપક જે આત્મા તે દેહુ જ છે, એસ 
તે માને છે. એ પણુ ચમત્કાર જીઓ કે ઘુવડ પોતાની આખો સીચી 
ફ્ઈને દિવસને જ રાત્રિ નથી માનતું કે? જેણે વ્યોમમાંના ખરા 
સૂર્યને કદી પણુ નેચેદ નથી, તે ખાબાચિયામાના પાણીમ। પડેલા પ્રતિ- 
નિખતે જ સૂય નથી સમજતો કે? ખાખાચિચામાં પાણી રુ ચિત 
થાય, એટલે સૂચનેદ જન્સ થયો! એમ તે કહે છે અને તે જ પાણી 
પવનથી હાલે, એટલે સૂર્યને કપ થવાતું જણાવે છે અને ખાબોઃચિયા- 
માતુ પાણી સુકાઈ જાચ, એટલે સૂર્યના નાશ થચેો એમ તે સસજે 
છે. નિદ્રાગ્રસ્ત મતુષ્ય જ્યાં સુધી જાગ્રત ચતો નથી, ત્યા સુધી તેને સ્વ 
સત્ય ભાસે છે. જેને શ રન્જી છે એવું સાન હોતું નથી, તે વેને 
સર્ષ સમજીને ભીતિ પામે એમા તે વળી આશ્ચય* શું? ત્યાં સુષી 
કમળો થચેલેો હોય છે, ત્યાં સુધી ચદ્રનો રગ પીળો જ દેખાય છે. 
અરે! સૃગા ને સૃગજળથી બ્રસિત ન થાય, તો પછી ક્ેણુ ચરે ? 
તે પ્રમાણે તે શાઅ અને ગુરુના નાસના ઉચ્ચાશ્ના વાચુનો પણુ પોતાના 


૬૬૪ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદગીતા 








વાદળાં ચાલતાં હોય છે તે નઈ ને શિયાળ ચદ ૫૨ ચાલવાના આરોપ 
સૂકે છે; તે જ પમાણે દેહુ જ આત્મા છે એવી ઘષણિથી તણે આત્મા 
જ દેહરૂષ જાળ નાખેલી હોય છે. પછી હે અર્જુન | તેની આવી 
સસજથી દેહૅરૂપી કેઇઠખાનાસા તે કર્મની સજખબૂત ગાંઠથી અબ ધાય છે. | 
ખિચારો પોપટ નલિકા પર બેઠેલો હોય છે, તે “ હું બધાઈ ગયો છુ” 
એવી દઢ કલ્યનાથી પોતાના પગ સુક્ત હોથ છે, છતાં પણ પોતાના 
પજ વડે નલિકાને પકડી રખે છે, તેમ નિમળ આત્મસ્વરૂપ પર જે 
રહે કરેલા ક્તને આરોપ કરે છે, તે કોટ્યવધિ કલ્પો પયત કમ મા 
જ ગૂ'થાયલો રહે છે. (૩૯૪? 


હવે કર્મ કરવા છતાં ષણુ જેને કર્મનો સ્પશ" થતો નથી અને 
જેમ વડવાનલ સચુદ્રમાં હોવા છતાં પણુ તેને સચુદ્ર ૨૫શ* કરી શક્તો 
નથી; તે પ્રમાણે જે અલિસતાપૂર્વક કમ" કરતો રહે છે, તેને ખરેખર 
જવી રીતે આળખવે તે કહુ છુ. સુક્તના સ્વરૂપ વિષે વિચાર કરવાં 
આપણુને જ સુક્તપણુ પ્રાસ થાય છે, અર્થાત્‌ એવો સુક્ત મડુષ્ય કોણ 
છે, એની શ્વોેધ કરવા જતા આપણુને જ સ્ુક્તિ મળી જાય છે. જેવી 
તરીવે દીપકના પ્રકાશમાં નેવા લાગતાં આપણી વસ્તુ આપણુને દેટિ- 
ગાચર થાય છે; અથવા આરસી ૨૧૨૪ કરવાથી આપણુ સ્વરૂપ તેમાં 
રખાય છે; અથવા સીડ પાણીમાં નાખતાં જેમ તેતુ પાણી થઈ જાય 
રું અને આરસીમાંના પ્રતિબિખ પ્રતિ ન જેતાં પાછા કૂરીને નેવાથી 
પણુ જેમ આપણું સ્વરૃષ પોતાની મેળે જ દેટિગાચ્ર૨ થાય છે, તત 
પમાણે સતોની સ્થિતિનો કેવળ વિચાર કરવાથી પણુ આપણું એવા- 
ચલુ સ્વરૂષ આપણુને ફરીથી પ્રાસ થાય છે; એટલા સાટે સદૈવ સ'તોછુ 
જ વર્ણન કરવુ' અને તેમના જ ચુણ નિરંતર શ્રવણુ કરવા; પરંછું 
કર્મ કરવા છતા જે કર્મના સારા અથવા નઠારા પરિણામથી લિત થતો 
નથી; ચગ્"્ચક્ષુના ચગ"થી જેમ દેષિ લુક થવી નથી, તે પ્રમાણે જે 
કર્માતીત થચેલો હાય છે, તેનાં લક્ષણા તને યુક્તિથી ખાડુ પ્રસારીને 
કહું છુ. (૪૦૨૦ 

યશ તાટજતો માવો મુર્િસ્થ ન હિવ્યતે | 


દૃત્યાયિ સ રૂમછોવાજ દૃત્તિ ત સિવવ્વત્તે 1૨૭ ॥ _ 
ટ આ અમુક કમ કરૂ છુ, એવું જેતે અભિમાન નથી અને જેતી છુદને 


કમનો વિકાર થતો નથી; તે જને આ શવ* લોકોનો વધ કરી નાંખે; તાપણું 


હુંદયને સપર થવા દેતો નથી; કારણુ કે તે સૂખતાથી જ જીવે [ 


અધ્યાય ૧૮સો-સે।ક્ષસ'ન્યાસચાગ કૃપ 





તે વધ કરતો નથી અને તે વધના દોષથી બદ્દ શતો નથી « ૧૭ 
હે પ્રષુદ્ધ અર્જીન 1 જે અસ્તાનની નિદ્રામાં અનેક વર્ષો પયત 
ત્વિશ્વરૂપી સ્વસનાો અતુશવ લેતો હતો, તે “સત્વસસિ' આએ મહાવાડય- 
ના કાનમાં પડવાથી અને ગુરુજુપાના બળથી, સક્તક "પ૨ કેવળ હાશ 
સૂકવાથી જ નહિ; પરતુ પીઠ થાખડીને ન્ગ્રત કરાચેલો હોય, તેવી શીતે 
હે અર્જુન! જગદ્ૂપી સ્વસ અને અજ્ઞાનર્પી નિદ્રાનો ત્યાગ કરી નિજ 
સ્વરૃપનાં ઠર્શનથી સહજ જાગ્રત થંચો। છે. ચદ્ર ઊગતાંની સાથે સૃગ- 
જળથી દેખાતાં પૂર આપોઆપ લુસ્ત થાય છે, અથવા ખાલ્યટશાની 
સમાસ્િ ચતાં ખોટી બીક “ ખાઉ “થી નેમ કોઈ ખીતું' નથી; અથવા કાણ 
અળીને ભસ્મ થચા પછી જેમ તેમા કાણપણું રહેતું નથી; અથવા 
જાગ્રત થયા પછી જેમ સ્ત્રપ્ત દેછિગાચર થતુ નથી, તેસ હે અજીન 1! 
તેને ' હું ' અને “ સારું” એવુ અભિમાન રહેતુ નથી. પછી અધ- 
કારને નવા સાટે સૂર્ય ગમે તે ભોંયરામાં પવેશ કરે, તોય ત્યાં જેસ, 
અ'ધકાર રહેતો નથી; તે પ્રમાણે “ હું' આત્મા છુ એવો જેને પૂર્ણું 
* નિશ્ચય થયેલો હોય છે, તે જે વસ્તુ તરક્‌ જુએ છે તે વસ્તુ, દ્રછા 
અને દૃછિ સહિત તેને આત્મસ્વરૂપ જ દેખાય છે. જે પદાચતે અગ્નિ 
સ્પર્શ કરે છે, તે પદ્ટારશ પોતે જેમ અસિરૂપ ખની જાય છે અને પછી 
જેમ દાણ અને હાહેક એવે! ભેટ રહેતો નથીં, તે જ પ્રમાણે કષ્”માં કત ' 
શસાનવાથી આત્મા પર જે કર્તોપણાનો આરોપ મૂકવાસાં આવેલે!, તેનું 
નિવારણુ થતા જે કાઈ (શરીર) અવશિષ રહે છે, તે આત્મસ્થિતિ 
છે. એ આત્મસ્થિતિસાં રહેનાર જે શ્રેછ સુરુષ; તે આ દેહને જ આત્મા 
જેમ સાની શકે વારુ? પ્રલયકાળનો પ્રચડ જળસસુદાય કોઈ ખીન્ન 
શ્રવાહેતુ' અસ્તિત્વ રહેવા દેતો નથી; તેમ હે અર્જીન | અનત છ્હ્યા- 
સ્વરૂપમાં અહ'તા ઉત્પન્ન થયા પછી, તે ખ્રહ્યરૂપ થચેલા, એટલે કે 


% અશ્િ, વાયુ અને જળ વડે પ્રારબ્ધતા વાગે કોઈ પ્રાણીની હિંસા 
થતી જવામા આવે, તાપણું વસ્તુત તે હિસા નવી, તેવી જ રીતે ન્ઝે પુસ્ષનુ 
૨હમાં આમેમાન નકી અતે નિસ્તાથ' ભાવે ડેકળ સસારના હિત માટે જ 
જેની સવ" ક્રિયાઓ થતી હોય છે, તે પુસ્ષના શરીર અને ્ીદ્રેચા વડે નને કોઈ 
પ્રાણીતી હિસા થતી લોકરદછિએ ન્નેવામા આવે, તોપણુ વાસ્તવમાં તે હિરા 
નથી, કારણુ કે આસડ્ત સ્વાર્થ અને અહતારતા અભાવમાં કોઈ પ્રાણીની 
હિ'સા થઈ શકતી જ નથી ડતૃ'ત્વના અભિમાન વિના કરવામાં આવેલુ કમ" 
સત્યદજિએ ન્નેતાં, અકમજ છે; એટલા માટે તે પૃસ્ષ્ર ષાપના પાશમાં 
અધ્રાતો નથી. 


ટ્ટ્ટ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


ક્ડ્ક્્ડ્્કક્્ડકકકકકક----કકનનકન્ન્નન્ઝટ્ન્ઝઝઝ્ઝનનગનઝ... 
જેનાસા * અટંત્રણ 'ની પૂર્ણસ્થિતિ થયેલી છે, તેને “ હું' દેહ છુ' ' એનો 
ભાસ ક્યાંથી અને કેમ કરીને થઈ શકે વારુ ? સૂર્યના પ્રતિબિ'ખથી 
સૂચનને પકડી શકાય છે કે? છાશ વલેવવી સાખણુ કાઢી લીધા ષ 
ફરીથી તેને છાશસાં નાખવાથી શું તે તેની સાથે ભળી જાય છે કે? 
અવા છે વીરેશ ! કાણ બાળીને અસિ લેયાર કર્યા પછી તેને કાઇની 
પેટીમાં રાખીએ; તે તેમાં તે ગોંધાચેલે રહી શકે છે કે ? અથવા 
રાત્રિના ઉદ્ટરમાંથી જે સૂય ખહાર નીકળેલો છે, તે “ સત્રિ”તુ નામ 
પણુ કાને સાંભળેરો ખરો કે? તે જ પ્રમાણે, સેથ અને સાતા, અર્થાત્‌ 
જાણુવા યોગ્ય વસ્તુ અને જાણુનાર એ ખત્તે જેનામાં ઔડ્યને પામેલા 
છે, તેને “હું દેહ છુ',' અથવા “ દેંડે જ આત્મા છે,' એવો ગવ કયાંથી 
હોઈ શકે વારુ? આકાશ ન્યાં જાય ત્યા પણુ તે પોતે જ શરેલુ 
હોવાથી સ્વભાવથી જ તે સ્જત્ર વ્યા છે; તે પ્રમાણે તે જે જે કર્મ 
કરે છે, તે આત્મસ્વરૂપ જ છે, તો! પછી તે કયા કસથી કુ ત્વને 
ચોતાના શિર પર વહોરી લે વારુ? ગગન સિવાય ગગનને રહેવાતુ 
અન્ય સ્થાન નથી, સસુદ્રને પ્રવાહ હોતો નથી અને ખ્રૂવને ગતિ નથી, ' 
તેવી તે ચુરુષની થ્થિતિ થયેલી હોય છે. (૪૨૧) 

એવા પ્રકારે જેને આત્મજ્ઞાનના ચોગે કર્મના કર્તાપણાતું અભિ- 
''સાન વ્યથ ભાસે છે; તાપણું તેનો દેડ છે ત્યાં સુધી તેના હાથે કર્મ 
તો થતાં જ રહે છે. વાયુ જેકે વાતો ખધ થઈ જાય તોય વક્યતુ 
હાલવું બધ થર્તું નથી અથવા જેકે કપૂર સમાસ થઈ જાય છે, તોય 
કરહિયાસાં તેની સુવાસ તો અવશિટ હોચ છે. અથવા ગાચનનો સમા- 
રભ સમાસ થાય છે, તોપણુ ગાયન સાંભળીને મનને થયેલો આન” 
રાત્સાડ જેમ ન્યૂન થતો! નથી અથવા તો! પાણી વડે જમીન ભીની 
થવા પછી પાણી ઘટી જવા છતાં જેમ જમીનની ભીનાશ તો પાછળ 
ખડી રહે છે જ; અરે, સૂર્યાસ્ત થયા છતાં પણુ સ થ્યાકાળે પશ્ચિમ 
દિશાના આકાશમા સૂચની જ્યોતિતુ વેજ ( સ ધિપ્રકાશ ) જેસ દેખાયા 
કરે છે; નિશાન ધાર્યા સછી પણુ ખાણુ પોતામાંની ગતિની શક્તિ 
ન્યૂન થઈ જાય, ત્યાં સુધી આગળ જ જયા કરે છે અથવા ઝુ'ભારના 
ચાક પર તૈયાર થયેલ્યુ પાત્ર કુભારે કાઢી લીધા પછી પણુ પૂવે આપેલી 
ગતિના ચોાગે ચાક તો ટ્રતો જ હોય છે; તે પ્રમાણે હે ધન'જય | 
રહાલિમાનનો લોપ થયા પછી પણું જે ક્સોથી દેહે ઉત્પન્ન થયેલે 
જુ, તે કમ દેહની પાસે ચેષ્ટા કરાવે છે જ; કેમકે આ ચેછાતું અવ- 
લબન તેની ઇશ્છા પર હોતું નથી. સંકલપ વિના સ્વસે રદુખાય છે; 
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રાપ્યા વિના જ શઅરણ્યમાં જેમ વૃક્ષો ઊગે છે :ગને રચના કર્યા સિવાય 
જ જેમ આકાશમાં ગ'ધર્વનગર દષિગાચર થાય છે, તે જ પ્રમાણે 
ગ્માત્માના સ'કલ્ય વિના જ દેહાદિક પાચ કારણે કિયા કરવામાં કારણી- 
જ થાય છે. પરતુ પૂર્વજન્મના સસ્કારને અતુસરીને એ પાચ કારણે 
અતે હેતુઓ અનેક કિયાએ કરાવે છે; તે કર્મ માં પછી ભલે સેજ 
જગતતેો સહાર થાએ કે નવા જગત રચાએ; પ૫૨તુ ઝુસદિની કેવી 
રીતે સુકાઈ જાય છે અને કમળનો વિકાસ કેમ થાય છે; એ અતે. 
પરિણામો પોતાના વડે થવા છતાં પણુ જેમ સૂર્યને તેતુ' સાન હોતું 
નથી અથવા તો આકાશમાંથી વીજ પડીને જમીનના ટુકડે ટુકડા 
થઈ જાય અથવા વદિ વરસીને જસીનને લીલીછમ બનાવી સૂઝે, તોય 
આ ઉભય પરિલ્ામાને જેમ આકાશ ન્તણુતું નથી; તે પ્રમાણું «ે 
અહાાભિમાનરહિત થઈ દેહમાં જ રહે છે, તે જેમ સ્વસમાથી જયત 
શચેલે। મનુષ્ય સ્વર જેતે, નથી, તે પ્રમાણે દેહાદિક ક્વારા સૃછિને!. 
ઉદ્ભવ થાય કે લચ થાય તોય તેને નનણુતો નથી. (૪૩૬ ) 
ી ખાકી “ આ દેહી છે' એમ જેઓએ તેને ચર્મચહ્ષુથી જીએ છે,- 
તેએ તો તેને જ કર્મ કરનારો સાને છે; અથવા તો ઘાસનું પૂતળુ 
અનાવીને ખેતરને એક ખૂણે ઊભું કરવાસા આવે; તો  શિયાળવા તેને 
જ ખરા રખવાળ સમજતા નથી કે જું? ગાંડા મતુષ્યે વઝો પહેર્યા” ' 
છે કે તે નાગો છે, એ જાણુવાનો પરિશ્રમ જેમ લોકોને જ લેવો પડે 
છે; અથવા તે! રણુભૂમિમા પડેલા ચોદ્ધાના અગ પરના ઘાવ જે પ્રમાલે 
સતર સતુષ્યાોએ જ ગણી લઈને તેના શોની કલપના કરવી પડે છે; 
અથવા મહાસતી ન્વ્યારે સતી થાય છે, ત્યારે ઇતર લોકોને તે નેકે 
અભ્યગસઈન અતે પિયળ ઈત્યાદિનો ઉપભોગ ભોગવતી દેખાય છે,. 
તતેપણુ તે સતીને અસ્તિ દેખાતો! નથી. પોતાની શરીરની તેને સ્સૃતિ 
હોતી નથી તેસજ લોકે! પ્રતિ પણુ તેતુ' ષ્યાન હોતું નથી; એટલે 
કે તે પતિસ્વરૃપમાં જ તલ્લીન થચેલી હોય છે; તે જ પ્રમાણે આત્મ" 
સ્વર્પપ્રાત્તિના ચોગથી જે દ્રછા દરચ સહિત નણ થચેલે] છે ( તેતેનાર 
અતે નનેવાની વસ્તુ એ ભાવને લેમ્પ થચેલો છે), તે ઇદ્રિયસસુટ્ટાય- 
શું કિયા કરે છે તે જાણતો નથી. સસુદ્રના તીરપ્રાન્તસાં ઊભા રહેલા 
લોકોને કદાચિત્‌ એમ ભાસે કે સોટા તરંગ નાના તરગને ગળી ન્તય. 
છે; પણુ જળની દષ્ટિથી જેતા કચે! તરગ ક્ચા વરંગનેઃ ભક્ષ ડરે છે ?" 
તે પ્રમાણે જે આત્મસ્વરૂપમાં વળી ગચેલો હોય છે, તેશુ યછી કસે! 
ત્યાગ કરવો જેઈ એ, એ પ્રસાણુના કર્સ વિષયક ટ્વૈત રહેતો જ નથી.. 





ન્ટ્ટ્ટ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


“કડઝકકકકકકકક-નકકનડ-કક--કનનક્ડ્યકકકક----ક-ક-ઝનબબબન 
સુવરણંની દેવીએ સુવણુતા ત્રિશૂળ વડે સુવર્ણના જ મહિષાસુરનો નાશ 
કર્ચ, આ સર્વ પ્રકાર ભક્તની દષિથી સત્ય ભાસે છે; પરતુ સુવર્ણની 
દેષિથી નેતાં દેવી, ત્રિશૂળ અને મહિષાસુર-એ સર્જ સુવર્ણ જ છે; 
અથવા ભી'ત પર આલેખેલાં ચિત્રમાં એક તળાવ અને એક અસિે. 
"એવ્કેવળ દછિનો જ ભેઢ છે; પરતુ ને તે ઉભયને વસ્નો સ્પર્શ 
-કરાવીએ તે. તે શિજાતું પણુ નથી ફે ખબળર્તું પણુ નથી; તે પ્રમાણે 
*જે સાની છે, તેના દેડનો જ્યાપાર' પૂર્વ કર્માવુસાર,જ થતે હોય છે; 
ચર'તુ એ મર્મને ન જાણુતા સૂખ લોકે તેને જ કર્મકર્તા માને છે; 
અર્થાત્‌ તેના કમ” વડે જે કૈલોક્યનો પણુ ઘાત થઈ જાય, તોપણ તે 
શાત તેણે કર્યો, એમ કદાપિ કહેલું કે માનવુ' જ નહિ. અરે, સૂય 
અ'ધકારને નિહાળે અને પછી તેને ટ્ર થવાતું કહે, એવું બને ખરં 
૩? તેજ પ્રમાણે જ્ઞાનીની દેછિમાં એવી કઈ વસ્તુ જ નથી હોતી, 
"જ જેનો તે નાશ ૩ર. કાશણુ કે તેનામાંનો દ્રૈેતલાવ છુપ્ત થતાં સર્જ 
ગત તેનામાં સ્‍્વસ્વરૂપ જ થચેઇુ હોથચ છે. એટલા માટે તેની ખુદ્ધિ- 
સ પાપ અને સુશ્યતો સ્પશ* પણુ હોતો નથી; જેમ કોઈ એક નદી 
ગ'ગામાં આવી મળતાં તેની અપવિત્રતાનો લોપ થાય છે, તેવી જ રીતે 
નડે અજીત | અસિમાં જો અસિ પડે તો તે દાઝે છે ખરો કે? અથવા 
“શઅ પોતાને જ કદી ખૂચે છે કે? તે જ પ્રમાણું આપણા પોતાના 
-વરૂપથી જ કોઈ પણુ કમ ભિજ્નઞ નથી એમ જે સમજે છે, ત્યાં પછી 
કયા પદાર્થ વડે તેની બુદ્ધિ લિસ્ટ થાય વારુ? અર્થાત્‌ જે કાચ, કર્તા 
અને ક્રિયાની ત્રિપુટી પોતે જ ખની ગયો છે, તે શરીરાદિ દ્વારા થતા 
-૪મ'થી ખદ્ધ થતો નથી; કારણુ કે જીવાત્મા મોઢાપણાથી પોતાને 
કર્તા માનીને દશ ઇંદ્રિયાના સાધનથી પાંચ હેતુઓને ધારણુ કરે છે. 
અને તે ડૈકાલં ન્યાય કે અન્યાય એવાં ખે પ્રકારનાં ફર્મ કરીને એક 
ક્ષણુમાં જ કમ્ષટ્પી ભુવનો તૈયાર કરે છે; પર'તુ નછી જાણવું કે; આત્મા 
આ સોટા કમષ'તો સહાયક નથી અને તે આર શ કરવાવાળે પણુ નથી; 
નતે તો સાક્ષીભૂત અને જ્તાનસ્વરૂપ છે; એટલે કમ'પ્રવૃત્તિતા જે સકલ્પ 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેને તે ધાતે કેવી રીતે અને શા માટે આજ્ઞા આષે 
વારુ? અથોત્‌ જે જે કર્મો કરવા સાટે સવ લોકો અગાધ શ્રમ કરે 
છે તે સર્જ કર્મ કરવામાં તેના શરીરને કોઈ પણુ શ્રમ પડતો નથી; 
એટલે કે જે કેવળ આત્મસ્વરૂપ થચેલો છે, તેને માટે આ કેશુ 
કારાગૃહ છે જ નહિ. પરતુ અજ્ઞાનના પટ પર જે ટૈૈતરાનવું ચિત્ર 
આલેખે છે, ત્યાં ચિત્ર, ચિત્રકાર અને ચિત્રપટ-એ ત્રિયુટી વિદ્યમાન 
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હોય છે, એ વાત હું તને સપણ રીતે કહું છુ. (૪૬૦) 
જાને જ્ેષે પરિજાતા ત્રિષિધા જ્મ ગોટા | 
% રખ કઝ 
તારમ જમે વર્તેતિ ત્રિવિષઃ વમસ ॥ ૨૮ 
સાન (જેના વડે જણુવામાં આવે) ભય જણુવામાં આવનારી વસ્તુ) અને 
જ્ઞાતા ( નણુનારો) એ ત્રિપુટી કમ'ની પ્રેરક છે અને કરણુ, (જે સાધનોથી. 
કમ કરવામાં આવે-ખાલ્મ અને આંતર ઈદ્યિ) કમ (ક્યા) તથા કર્તા ( કરણુ- 
પાસે વ્યાપાર કરાવનાર )-એ ત્રિપુટી કમ'સગ્રહનુ' કારણુ છે. ૧૮ 
કારણુ કે જ્ઞાન-સ્રાતા, અને સેય એ ત્રિષુટી જ જગતની ખીજ- 
ભૂત હોઈ ને એમાંથી જ નિઃસ'શચ કર્સની પ્રવૃત્તિ થાય છે. હે ધન- 
જ્ય! હવૅ એ જ નત્રિપુટીનાં જુદાજુદા સ્વરૂપા કહું છ્ુ' તે સાંભળ 
જીવરૂપી સૂચબિખના જ્ઞાને દટ્રિયાટિ પચે દ્રિયરૂપી કસળની કળી પર 
પડીને તેને વિકસિત કરે છે; અથવા જીવરૂપી રાજા શરીરર્પી પલાણુ 
વિનાના ઘાડા પર બેસીને હાથમાં ઇદ્રિયરૂષી ભાલા ગહીને વિષયર્પી 
, દેશમાં લૂટફાટ કરે છે. વધારે તો શુ'? જે જ્ઞાન ઇદ્રિચા દ્વારા કિયા 
કરાવીને જીવને સુખ અને ડુઃખ ભેોગવાવે છે અને જે જ્ઞાનનો ગાઢ 
નિદ્રાસા લોષ થાય છે; એવું સાન ધરાવનારા જીવને હે અર્જીન ! 
“જ્તાતા' કહે છે અને જેતું હમણાં વજન ચાલે છે, તેને “ જ્ઞાન” . 
કહેવામાં આવે છે. હે અ્જુંન | ગાઢ અસાનરૃપી ઉઠરમાથી નીકળવા 
જ્ઞાથે જ તે જ્ઞાન પોતાને ત્રણ પ્રકારે વિભક્ત કરી નાખે છે-પોતાની 
વૃત્તિની સમક્ષ જાણુવાના વિષયરૃષ સેયનો પાષાણુ નાખીને, સ્તાતાને 
પોતાની પાછળ ઊભે રાખે છે, પછી સાતા અને સેય-એ ઉભયની 
સચ્યમાં તે રહે છે; અર્થાત્‌ ઇદ્રિચોને જાણુવા ચો।ગ્ય પદાથ જણાય કે 
સમજવામાં આવે, એટલે જ્તાતામાં સાનનો ઉદ્ભવ થાય છે. આ ત્તાનનેો 
વ્યાપાર સ્રાતા અને શેય( જાલુવા યોગ્ય વસ્તુ ?ની વચ્ચે ચાલતો હોય 
છે. સેયને સ'પાદ્ન કર્યા પછી તેની ગતિ ખધ પડે છે અને તે સર્જ 
પદાથોની ચેછા કર છે, તેને સામાન્ય સ્તાન કહેવામાં આવે છે, એમાં. 
સશય નથી. હુવે રેયનાં લક્ષણો કહું છુ તે' સાંભળ. (૪૭૧) 
શખ્ઠ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગ'ધ-એવા સેયના ષાચ પ્રકાર છે. 
જેમ એકજ આઝઅ્રક્ળ દષિગાચર થતાં પાંચે ઇદ્રિચાને ભિન્ન ભિન્ન 
રીત ક્રાકા પ્રતીત્ત થાય છે; અર્ચાત્‌ “ આગ્ર' શખ્ટથી તે કર્ણના 
જાણુવાસાં આવે છે; રસ વડે જીભને, રંગથી નેત્રોના, વાક્ષથી નાકના 
અને સ્પર્શથી ત્વચાના «્તણુવામાં આવે છે; ગયર્થોતૂ એવી રીતે સોચ- 
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તો એક જ છે; પરંતુ આપણી ઇંદ્રિયો દ્વારા તેમના વિષેનું શિન્ન સિન 
સાન ઉત્પન્ન થાચ છે અને તેથી તે રેચ પાંચ પ્રકારનુ થયેલું છે. સસુદ્રમાં 
મળ્યા પછી નદીનો એઘ આગળ વધતો અટકી જાય છે. સકામ પર 
પહોચી ગયા પછી ચાલવાને વ્યાપાર સ્વાભાવિક જ ન'ધ પડે છે 
અથવા ડૂડાં આવી ગચા પછી જેમ ધાન્યના છોડની વૃદ્ધિ અટફી જાય 
છે, તેમ હે અર્જુન ! ઇદ્રિચોના માગમાં રોડતાં જ્ઞાનની ગતિની જ્યાંઃ.. 
સીમા આવી રહે છે, તે સ્થાનને %« “ રોય” કહેવામાં આવે છે. આમ 
હૈ ધનજય ! જ્ઞાતા, જ્ઞાન અને સેયનાં લક્ષણા તને કહી સ'ભળાવ્યાં. 
આ ત્રિપુટી વડે જ સર્વ કર્સોની પ્રવૃત્તિ થાય છે; કારણુ કે શમ્દાહિ 
પવિષયરૂષ જે પાંચ વિષચો જ સ્ેય છે; તે જ પ્રિય કે અધિય પેડી ગમે 
તે શક હોચ છે. (૪૭૮) 
હે ધન'જય | જ્તાન, સાતાને હજી તો રોય પદાર્થ કિંચિત્‌ દર્શાવે 
છે, એટલામાં તો તેનો સ્વીકાર કે ત્યાગ કરવાને જ્ઞાતા તત્કાળ ઉયુક્ત 
થાય છે. ભત્સ્યને નેતાં જ તેને ષકડવા માટે જેમ ખગલે। દોડી જાય 
છે અથવા દ્રવ્યને જોતાં જ જેમ દરિદ્રી તેને લેવા દ્વોટ મૂકે છે અથવા , 
નતો સ્રીને જેતાં જ જેમ કામી પુરુષ તેની પ્રાત્તિ કરી લેવાના કાર્યમાં 
ગ્રૃત્ત થાય છે; જેમ પાણી ઢળતી જમીન તરફે જ દોડે છે, ભ્રમર 
*« ચુષ્પની સુવાસ લેવાને જાય છે, અથવા ટ્રષ દોહતી વખતે વાછરડાને 
જોડવામાં આવતાં તે જેમ ગાયની તરફે જ દોડી નય છે; સ્તગ'માંની 
ઉર્તશી નામની અપ્સરાતુ' વણન સાંભળીને તેનો ઉપભોગ સળે તે સારું, 
એવી ધારણાથી લોકો જેમ આકાશમાં ચસરૂપી સીડીએ ગોઠેવે છે; 
અથવા હે અજીંન | પારેવો ગગનમાં ફેરવો હોય, તેવામાં પારેવીને 
જેતાંની સાથે જ તે વેગપૂ્વ્ક તરત તેની પાસે આવી લાગે છે; એટલુ 
જ નહિ, પણુ સેઘગર્જના થતાં જ જેમ સોર પોતાને આકાશ પરથી 
ઓવારી નાખે છે; તે જ પ્રમાણે જ્ઞાતા સેયને ( વિષયને ) જેઈ ને તેના. 
નત દોડે છે. એટલા માટે હે પાંડુસુત | સાન, રોય અતે સાતા, એ 
ત્રિપદી સર્વ કસા કરવામાં કારણુજૂત થાય છે. એસા પણુ કદાચિત્‌ રોય 
વિષય ને સ્તાહાનો પ્રિય “વિષય હોય; તો તો પછી તે ભોગવવામાં તે 
એક ક્ષણુનો પણુ વિલ'બ સહન કેરી શકતો નથી. અથવા ભાગ્યચોગે 
તે વિષય ઝે તેને અપ્રિય હોય છે, તો તેનો ત્યાગ કરવામાં વિલ ખરૃપે 
વીતતી એક એક ક્ષણુ પણુ તેને યુગ સમાન ભાસે છે. સપને નીલ- 
સણિનો હાર ધારવાથી જેમ પ્રથમ હર્ષ થાય છે અને તેને હસ્તસ્પર્શ' 
કરતાં જ તે સપ છે, એવું સાન થતાં તરત જ હર્ષના સ્થાનમાં પછીથી 
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જેમ ભીતિ ઉત્પન્ન થાય છે, તે જ પ્રમાણુ પ્રિય કે અપ્રિય વિષયને 
નેવાથી ઝજ્તાતાની તેવી જ સ્થિતિ થાય છે અને પછી તેને. સ્વીકાર કે 
ત્યાગ કરવા માટે કમ ઉત્પન્ન થાય છે. જે ઝુસ્વીના શોખીન હોય છે, 
તે સેન્યનેો અધિપતિ હોય, વેપ્પણુ તે ખીન્ત સલ્લને પોતાની સામે 
ગગવેલો નેતાની સાથે જ ૨થ વરથી ઊતરીને પગપાળા થઈ જ્ય, છે; 
તે જ પ્રમાણું જે સાતા હોય છે, તે જ વિષયાસફ્ત થતાં પોતાને કર્તા 
નામથી એળખાવે છે, એટલે કર્તાન બની રહે છે. આ પ્રમાણે કતત્વને 
ઓને મસ્તક પર લઈ લે છે. જેવી રીત્તે તેચાર થાળ પર ખેસી જમનારા 
સતુષ્ય તે સુખને ત્યાગીને રાંધવાનો (સ્વય'પાક કરવાનો ) પરિશ્રમ 
વહોરી લેવા તૈયાર થાય, અથવા સુષ્પરેણ્ુના ઉપભોગ લેવા સાટેની 
ફચ્છાથી જેમ ભ્રસર આગને તેયાર કરવાતી ખટપટમાં પડે, અથવા 
કસોટી પોવાના એશ્વયને તુચ્છ સાની ધાતુ બની જાય અથવા દેવે 
'રવાલયમાં સ્વસ્થ બેસી રહેવાને બદલે મોટાં સ દિરેો આંધવાના કામમાં 
પ્રવૃત્ત થાય, તે પ્રમાણે સ્રેય વિષચોની ઈગ્છાથી ગાતા જ્યાં ઇદ્રિચો 
* પાસે બ્યાપાર કરાવી તેમના કેડ પૂરે છે, ત્યાં હે અર્જીન | તેને કર્તા 
નસની પ્રાપ્તિ થાચ છે. સને જે પોતે સ્ાતા તે જ કર્તા થઈ ને નત્રાનને 
કરણુ ( સાધન ) કરે છે, એટલે પછી સય પણુ સ્ત્રાભાવિક રીતે જ કાર્યં 
અતે છે. આ પ્રકારે હે સુમતે | જ્ઞાનની ત્રિપુટીસાં એવી રીતે પશિવિર્તન * 
થઈ જાય છે. જે પ્રમાણે નેત્રોતુ તેજ રાત્રે ઉપયોગી થતું નથી અથવા 
“દૈવ પ્રતિકૂળ થવાથી, જેમ શ્રીમતના વિલાસ ખદલાઈ જાય છે; અથવા 
પૂર્ણિમા થવા પછી જે પ્રમાણે ચ%્ર એકેક કળાથી ઊતરતો: જાય છે; 
તે પ્રમાણે છદ્રિચાના લાડકોડને પૂરવા જતાં ત્તાતા કત્વાલિમાનમાં 
ગૂ"થાય છે; એટલે તે વેળાનાં તેના લક્ષણો હું તને કડી સ'ભળાવું છુ, 
તે હવે સાંભળ. (૪૯૭) 
બુદ્ધિ, મત, ચિત્ત અતે અહેફાર-એ આ ચતુવિ*ધ ચિક્નો છે 
હ અ'તઃકરણુની આ ચાર વૃત્તિઓ છે); ગને ત્વચા, કર્ણું, નેત્રો, 
જિહ્વા તથા ના૪-એવી ખચ પ્રકારની ઇદ્રિચા છે; ત્યા અ ત કરણુની 
વૃત્તિના ચોગે જીવને કપ કરવાતુ સ્કુરણુ યાધ છે, ત્યાર પછી એ કમ" 
કરા સુખપ્રાત્તિ થશે એસ જ તેને લાગવા માંડે છે અને તેથી કરીને 
તે નેત્રાદ્િ દરે આણે દ્રિચોને જાગ્રત કરી, તેમની પાસે તે ન્યાપાર કરાવે 
છે. અને ત્યાર પછી સદ્રિયસ્સુદાયને તે ત્યા સુધી ૨ગરોળે છે ફે, 
જ્યા સુધી ફર્મકફ્‌ળા હાથમાં આવતું નથી. અથવા તો. અસુક કર્સથી 
જે ડુઃખાત્પગ્તિ થવાનો રગ રેખાવા માડે, તો તે કમ'ને। ત્યાગ કરવા 


શહર થ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ધાર રરરરમણનાટરસસમસરસરરયરસરો ર ત 
માટે દરે ઇંદ્રિયોની ચોજના કરી દે છે અને પછી જેમ કેઈ રાના 
પોતાનો કર વસૂલ કરવા સાટે પોતાના સેવકોને રાત્રિ-દિવસ રગ રળે. 
છે, તે મમાણે તે દુઃખને નાશ થાય, વ્યાં સુધી રાત્રિ-હિવસ ખટપટ 
કરતો હોય છે, (૫૦૪) 

« આં પ્રમાણે કર્મના ત્યાગ અથવા સ્વીકાર માટે એકવાર રઞાતાએ 
ઇદ્રિચોનુ' નેતૃત્વ લીધુ, કે ષછી તેને જ “ કતા? “કહેવાસાં આવે છે 
અને કર્તા કસ" કરવામાં સવ ઇંદ્રિયોને હળની પેઠે વાપરે છે; તેથી જ. 
તેને કરણુ અર્થાતૂ કિયાનાં સાધને કહેવામાં આવે છે અને એ ઇદ્રિચો 
વડે ફરવા માટે કર્તા જે જે ફિયાઓ ઉત્પન્ન કરે છે, અને તેનાથી જે 
વ્યાસ થાય છે, તેને કમ કહેવામાં આવે છે. જે પ્રમાણે સોનીની. 
ખુદ્ધિ વડે અલકારો ન્યાક્ષ થાય છે, ચદ્રનાં કિરણ! વડે ચદ્રપ્રકાશ 
વ્યાપ્ત થાય છે, વિક્તારથી જેમ વલ્લરી વ્માપ્ર થાય છે, સૂર્યની 
પ્રભાથી જે પ્રમાણે સૂર્યપ્રકાશ વ્યાસ થાય છે, મિટ્ટતાથી જેમ શેરડીના 
રસ વ્યાસ થાય છે અને અવકાશથી જેમ આકાશ વ્યાસ થાય છે; 
તે પ્રમાણે હૈ અર્જીન ! કર્તાની ક્યાથી જે વ્યાસ થાય છે, તે કમ' જ ' 
છે, એમાં શકા નથી. આ પ્રમાણે હે અર્જીન ! તને કર્તા, કર્મ અને 
કરણૂ-એ ત્રણેનાં લક્ષણ કહ્યાં. સાતા, સાન અને સેંય-એ ત્રણુથી 

““ કમની પ્રવૃત્તિ થાય છે; તે જ પ્રમાણે કર્તા, કરણુ અને કાર્ય-એ ત્રિયુટી 
કર્મના સ'ચયરૃપ છે. અસ્િમાં જે પ્રમાણે પૂગ હોય છે જ, બીજમાં 
જેમ વૃક્ષ સમાચેછું હાથ છે, અથવા જેમ સનમાં નિરતર ઇચ્છાને 
વાસ હોય છે અને સુવર્ણ જે પ્રમાણું ખાણુમાં રહેલુ હોય છે, તે 
પ્રમાણે કર્તા, કિયા અને કરણુ-એ ત્રિપુટી કર્મોનુ' ઉત્પત્તિસ્થાન જ છે; 
એટલા માટે હે પાંડુસ્ુત ] તાત્પચ એ જ નીકળ્યું કે, “ અગ્રક મારું 
કતથવ્ય છે અને હું તેનો કર્તા છુ,” એવું કણત્વાભિમાન જીવે ધારણુ 
કયુ” કે સ૧ ક્રિયાઓ નિકટમાં આવે છે અને આત્મા તો એ સર્જ 
કયાથી ટ્ર જ હોય છે; અર્થાત્‌ કસથી આત્મા ભિન્ન છે એટલા માટે 
હે સુમતે! તને વારવાર કું કહેવું ! કારણ કે એ તો તું જાણુ જ છે 
(ઝે આત્સા સદાકાળ કમથી અલિસ જ છે). (૫૧૬) 

જાને જમે ચ જ્તા ચ ત્રિષેવ ચુળમેલતઃ | 

જ્રોસ્યતે શુળલ્સ્યાને ચથવન્સુશુ વાન્યષિ 1૬૬ _ 

જ્ઞાન, કમ' અને કર્તા એ ગણુભેલ્થી ત્રણુ પ્રકારના છે, એમ સાંખ્યશાસમ# 

યથાર્થ કહેલ છે, તે પણુ હું ક્ષાંભળ. ૧૯ 


અધ્યાય ૧૮સે!-મોક્ષસ'ન્યાસચાગ ૬૭૩ 





“* ચજ્રડુ તને જ્ઞાન, કસ અને કર્તા-એ ત્રિયુટી વિષે જે વર્ણન 
કહ્યું, તે પણુ ત્રણુ ચુણાઃને અતુસરીને ભિજ્ઞભિજ્ઞ પ્રકારનુ' છે; માટે હે 
અ્જીન ! સાન, કમ અને કર્તા, એના પર પણુ વિશ્વાસ રાખીશ નહિ; 
કારણુ કે એમાંના ૨રજ અને તમ-એ ગુણ વડે જ મડુષ્ય બદ્ધ થાય 
છે. અને માત્ર સત્ત્વગુણુ જ સુક્ત કરવાને સમર્થ છે. તે સાસ્વિક ગુભ્ુનોા 
ભેટ (જેને વિષે સાષ્યશાસ્રસાં વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે તે) તને 
સમજ પડે એવી રીતે કહું છુ. જે સાંખ્યશાસ્્ર વિચારર્પી ક્ષીરસસુદ્ર 
જ છે, જે આત્મબોાધરૂપી કમળને વિકસિત કરનાર ચદ્રમા છે અને 
રાનોત્પાદક શામાં સર્જથી શ્રેષ છે, અથવા જે પ્રકૃતિ અને સુરુષ 
એ ખતન્ઞે દિવસ અને રાત્રિની પેઠે પરસ્પર ન્નેડાચેલાં છે, તેમને પૃથક 
કરી દર્શાવનાર એ ત્રિભ્ુવનમાંનો સૂર્ય જ છે; જે અપાર સોહૅનાં 
ચોવીસ તત્ત્વોના અત લઈને પરતત્ત્વની પ્રાસિ કરાવી આપી સુખ 
જ્ઞોગવવામાં પ્રવૃત્ત કરે છે; હે અજુંન | એવું જે સાખ્યસાસ્ત્ર, તે જે 
ગુણેાતુ' સ્તવન કરે છે, તે ત્રણુ ગણાતું વર્ણન આમ છે કે, જે પોતાના 
* સાસશથ્ય*ના ત્રણુ પ્રકારના ચોગથી સર્વ દશ્ય પદાથૌનએે અ ક્તિ કરી નાખે 
છે, એટ્લે કે ત્રણુ ગુણા।એ સઘળા પદાથોૌને પોવાને તાબે કરી લીધા છે, 
આ પ્રમાણે સત્ત્વ, રજ અતે તમ; આ ત્રણુ ગણાતું એવુ” પ્રચ“ડ સામથ્ચજ 
છે, કે તેમણે ખ્રહ્માદેવથી લઈ ને કીટ પચ*ત સજના ત્રણુ ભેદ કરી નાખ્યા ” 
છે; હવે આ સજ વિશ્વ જેના ચોગથી આ ત્રણુ ગુણુના પાશસાં સપડાયર્લું 
છે તે જ્ઞાનનું વણન તને પ્રથમ કહી સ'લળાવું ૪% કારણુ કે દછિ શુદ્ધિ 
થવાથી ગસે તે પદાથતુ' ખરું સ્વરૂપ જાણુવામાં આવે છે; તેવી જ 
રીતે શુદ્ધ સાન પ્રાસ થવાથી સર્જ પદાર્થતુ' શુદ્ધ સ્વરૂષ સમજાય છે; 
એટલા સાટે હવે સાત્વિક જ્ઞાન તને કહું પું તે સાંભળ, એમ જેવલ્ય- 
ગુણુનિધાન ભગવાન શ્રીકૃષ્સે કહ્યુ. (૫૨૮) 


સર્વમૂતેશુ ચેસેવ માતમવ્યયમીયતે | 
અવિમત વિમરદજુ તગતાને વિર સાસ્તિસસ 11 ૨૦ ॥ 
જે સાનના ચોગથી 94 સિસભિતસ સવ” ભૂસ્તિમાં અવિશક્ત એવે એક 


જ અવિનાશી ભાત્ર (આત્મતત્ત્વ) જાએ છે, તે સાન સાત્તિક છે, એમ તુ" 
સમજ- ૨.૦ 


તો હે અર્જીન! તે જ ખરેખર શુદ્ધ અને સાત્તિક સ્રાન છે, 
કે જેનો ઉઠય થવાની સાથે જ તેમાં રોય (વસ્તુ)? સાતા સહિત લીન 


થાય છે. જેવી રીત્તે સૂય અંધકારને નેઈ શક્તો નથી, કે સસુદ્રને 
ગી. ૪૩ ક 


૭૪ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


કઝ 
નદીએાની આળખ પણુ હોતી નથી અમવા પોતાનો પડછાયો! પકડવા 
સથતાં હાથમાં આવતો નથી, તેવી જ રીતે જે જ્ઞાન શિવથી તે તૃણુ 
જર્ય“ત સર્જ વ્યક્તિમાં ભિન્ઞતાને નોતું જ નથી; ભીં'ત પરના ચિત્રને 
લૂછી નાખ્યા પછી, અથવા સીઠાને ધોયા પછી, કે જાગ્રત થયા ષછી 
સ્વમના જેવી અવસ્થા થાય છે; તે પ્રમાણે, જે સાનના પ્રકાશથી સેચને 
નેવા જતાં જ્ઞાતા, સાન અને સેય-એ ત્રિપુટીનો લેપ થાય છે; સાતાને 
જેમ સુવર્ણની પરીક્ષા કરવા માર્ટે અલ'કારા ભાંગીને તેમાંથી સુવર્ણ 
કાઢલું પડતું નથી; અથવા પાણીમાંથી તર'ગોને વેગળા શાખીને તે 
(પાણી) લઈ શકાતુ' નથી, તેવી જ રીતે સર્જ દશ્ય વસ્તુઓમાં જે 
સાનને ભેદ દેખાતો નથી, તે જ સાનને સાત્વિક જ્તાન કહેવામાં આવે 
છે. આરસીને નેતાં તેમાં જેમ નેનાચ્તું જ પ્રતિબિ'મ દેખાય છે; તે 
પ્રમાણે રેચને નેવા જતાં પ્રત્યેક વસ્તુમાં જ્ઞાતા પોતાનું સ્વરૂપ જ 
જુએ છે. આ જ સાત્ત્િક સાન સોક્ષલક્ષ્મીનું' મ'દિર છે. હવે તને 
રાજસ સાનનાં લક્ષણા કહું છુ, તે સાંભળ. (૫૩૭) 
છશરતતેત તુ ચગ્ણાને તાતામાવાન્જથગ્વિધાન્‌ | 
તેસિ સર્ેશુ મૂતેળુ તગ્સાર્ન વિગ રાગલમ્‌॥ ૨૨ ॥। 
જે સાન ભેદભાવથી સવ* ભૂતોમાં નાના પ્રકાર્તી ભિત્રતા જીએ છે, તે 
રાજસ સાન છે એમ સમજ. ૨૧ 
હે અજન! જે જ્ઞાન ભૂતમાત્રમાં ભેદભાવ માનીને ચાલે છે, 
તે રાજસ સાન છે, એમ તુ' સમજ. એ રાજસ જ્ઞાને જ ભૂતમાત્રમાં 
અનેકત્વ માનીને પોતાડું' જ લિન્નત્વ પ્રાપ્ત કરી લીધું છે અને જ્તાતાને 
ગ્કકિત કરી મૂડયે। છે. જે પ્રમાણે નિંદ્રા પોતાના સ્વરૂપની આડે અસાન- 
તો પડદો નાખીને સ્વમની કછમય અવસ્થાને લઈ આવે છે; તે પ્રમાણે 
શાત્મસાનના મદિરની આસપાસ માયાને ફેલાવો કરી દઈ જે સાન; 
જતગૃતિં, સ્વલ અને સુષુસિ-એ ત્રણુ અવસ્થાસાં જીવને ફસાવે છે; 
નાના ખાળકને દાગીનાના રૂપમાં સોતું' બતાવીએ, તે! તેને જેમ તેની 
પિછાન હોતી નશી, તે'પ્રમાણે જે જ્ઞાનથી નામ અને રૂપની જ માત્ર 
ગ્રતીતિ થાય છે અને અનવૈત ટૂર રહે છે; અજ્તાની મતુષ્યને માટીમાંથી 
અનાવેલા ઘડા અને ગાગરતે ખતાવતાં તેને જેમ મૂછ મૃત્તિકાની 
પિછાન હોતી નથી, અથવા દીપકને જેવા છતાં અગ્િની આળખ હોતી 
તથી. અથવા સૂ સતુષ્યતે જેમ વસ્ર દેખાડતાં તે ત'તુને આળખી 
શકતે. નથી, અચવા તેને પડદા પરનાં ચિત્રો ખતાવવાસા આવવાં, 
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પડદાને આળખતે હોતે નથી, તે જ પ્રમાણે જે સ્ાનથી ભૂતમાત્રને 
ભિજ્ઞભિત્ન સમજી બડ્યની ભાવના નાશ પાસે છે; કાણતા ભિત્ઞભિન્ન 
આકાર પ્રમાણે અસિના આકાર પણુ જેમ લિન્ઞભલિજ્ઞ ખતે છે, અથવા 
સુખ્પાના જુઠઠાપણાથી સુગધ પણુ જુદીજુદી પ્રતીત થાય છે અને ચક્રને 
પ્રકાશ પાણીમાં પડવાથી ચદ્રના ટુકડેટુકડા થઈ ગચેલા દછિગાચર 
થાય છે; તે પ્રમાલં નાના પ્રકારના પદાર્થોમાં તેસના વેશ ઇત્યાદિ 
પરથી નાનામાટાનેો જે ભેટ દૅખાય છે, તેને જે ખરી ભિજ્ઞતા જ સાને 
છે, એવા જ્ઞાનને રાજસ સાન કહે છે. હુવે ગામ ખહાર રહેતા કેડ- 
ચસારાદિના ઘરોમા પેસી ન જવાય અતે તેમનાથી ડ્ર રહેવા માટે 
વટેમાર્ગુને જેમ ચામ્કસપણુ કહેવું પડે છે; તે પ્રમાણે તામસ સ્તાનનાં 

લક્ષણા તને કહું છુ, તે સારી રીતે ધ્યાનમાં રાખ. (૫૪૮? 

યત્તુ જીત્સગરેવાસ્મિન્યાર્ચે સસરમરેતજમ્‌ 
વટ્રવે ત તતામવયુટાટ્તથ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

જે સાન એક શરીર અથવા ઉપામ્ય દેવતાની મૃતિષની પેલો તર૬ કાંઈ 
જ નથી, એમન જુએ છે; અને તેમા જ (શરીર અને ઉપાસ્ય દેવતાની 


ગતિ'મા ) આસક્ત થાય છે અને અસક્તિક, તાત્પર્યવિહીન તથા અલ્પ હેય છે, 
તેને તામસ સતાન કડેત્રામાં આવે છે. ૨૨ 


તો હે અર્જુન 1 જે સાન વિવિધરૂપી વસ્ત્ર પહેર્યા વિના જ સ ચાર 
કરે છે, તે નગ્ન હોવાથી “શ્રુતિ” તેના તરક પીઠ ફેરવી લે છે, ઇતર 
શાસ્રોએ પણુ તે સાનને કલ કિત ઠરાવી તેની નિદ્દા કરવાથી આપણુ- 
ને જ કલક લાગરેો એવા ભયથી સ્વેન્છધઘસ*રૂપી પર્જત તરક જેને 
કરેક્ઠી દીછુ છે, જે સાન પોતામાં તમોગુણુર્પી ખ્ાહ્યારાક્ષસનો સ ચાર 
થવાથી ગાંડા જેવુ થઈ ને ફરે છે, જે જ્ઞાન કોઈ પણુ સ'બ'ધની અડ- 
ચણુ સમજતુ' નથી અતે જે કોઈ પણુ પદાર્થના નિષેધ સાનતુ નથી; 
જે પરમાણુ ઉજ્જડ ગામમા છેડી સૂકવામાં આવેછું ફૂતરું સ્વેગ્છાથી 
સર્વત્ર ભટક્યા કરે છે અને જે વસ્તુ સુખમાં સમાતી નથી અથવા 
જે ખાવાથી સુખ ખળે તે જ વસ્તુને તે છોડે? છે અતે. ખાછીની સર્વ 
વસ્તુઓ તેને ખપે છે; ઊદર સે।ના જેવા પદાર્થોને ચારી જવા છતાં 
પણુ સારા કે નઠારાનો ભેટ જણુતો નથી અથવા માસભક્ષક કાળા જાનવરતુ 
માંસ છે કે ગારાતુ, તે ભેદ જાણુત્તો નથી; અથવા અરણ્યમાં દાવાનળ 
સળગ્યા પછી તેને કોઈ પણુ વાતના વિચાર રહેતો નથી; અથવા 
માણી જીવ'ત છે કે સૃત છે, તેનો વિચાર ન કરતાં સક્ષિકા ગસે 
તેના પર જઈને ખેસે છે; અરે, કાગડાને જેમ આ અજ્ઞ ઓકેડું છે 


૬૭૬ થ્રો સ્રાનેશ્રરી ભગવદ્‌ગીતા 


ક્ત્કકસકતડકસકકકક્્ન-----------:-------- 
ફે પીરસેલું છે, અથવા તાજું છે કે સડેલું છે, એનો લેશમાત્ર પણુ 
વિચાર હોતો નથી; તે જ પ્રમાણે જે સાન વિષચોમાં વર્તતી વખતે 
નિષેધનો ત્યાગ અને વિધિતુ' આગચરણુ ફરવાનું' જે વિષયના ર'ગમાં 
મળવાથી જાણુતું નથી; જે જે વસ્તુ દષ્ટિએ પડે તે સવનો ઉપભોગ. 
લીધા કરે છે અને સ્રી હોય તો શિશ્ષને તથા દ્ર હોય તો ઉદરએે 
વહેચણી કરી આપે છે; આ વીર્થ્નુ' ઉઠક છે કે અપવિત્ર ઉદક છે,. 
તેની જેને ખખર હોતી નચી; પરતુ તેથી તૃષાની શૉંત થવાના સુખને. 
જ જે સુખ્ય સાને છે; તે જ પ્રમાણે ભક્ષ્યાભક્ષ્ય અને નિ'ઘાનિ ઘને- 
વિચાર નહિ કરતાં પોતાને જે પસ હોય તે જ પવિત્ર, એવે જેનો. 
નિશ્ચય હોય છે અને સમસ્ત સ્રીજાતિમાં ભે!ગ્ય વિષય વરીકેની જ જેની. 
એળખાણુ હોય છે અને તેમની સાથે મિત્રતા કરવાને સદ્દા આતુર 
હોય છે; પોતાને જે મનુષ્યો ઉપચોગી હોય, ત્તેઅ જ સગાં છે અને- 
જેસની સાથે દેહુસ'ભ'ધ હોય તેએ સગાં નથી, એવું જે સાન માને. 
છે; પૃત્યુને મન સર્વ પદાર્થ: ભક્ષ્ય વસ્તુએ જ છે અતે અસ્તિ માટે 
સર્જ વસ્તુએ કાછવત જ છે; તે પ્રમાણું તામસ જ્ઞાનને જગતમાંનુ” 
ક્રકળ ધન પોતાતું જ હોય ઓમ ભાસ્ચા કરે છે. આ પ્રમાણે 
, સજ જગત કેવળ ઉપભોગ માટે જ નિર્માભુ કરવામાં આગ્યું છે, એવી- 
જે સાનને સમજ છે, તેના માટે કેવળ દેહુભરણુ સિવાય ઇતર સુરુષાર્થ' 
જ હોતો નથી. આકાશમાંથી પડેલા પાણીને જેમ સસુદ્રમાં સમાઈ. 
જવુ' પડે છે, તે પ્રમાણે તેની સરવ ખટપટ માત્ર ઉદર ભરવા સાટે 
જ હોય છે. ચથાશાસ્ર અથવા નિષિદ્ર આચરણુ, એ જ સ્વર્ગ કે 
નરકની પ્રાપ્તિતુ' કારણુ છે, એ વિષે જે સાન સર્વોરે અજ્ઞાન હેય 
છુ, રહને ડ્ક્ડો એ જ આત્માં અને ઈશ્વર તે ષચ્થરની શતિમાં એવી 
કલ્પનાની, આગળ જેની ખુદ્ધિ જતી નથી અને વળી તે એમ કહેઈું 
હેય છે કે, “ આ શરીરનો પાત થવા પછી આત્મા પોતાનાં કરેલાં. 
ઝો સહિત નાશ પાસે છે, એટલે પછી આત્માં આ કસોનાં ફળે 
ભોગવવા માટે આ સૃ#્યુલાોકમાં કચા રૂષે રહે છે વાર ર અથવા તો 
આપણાં કરેલાં કમનો સાક્ષી ઈશ્વર હોય અને તે જ આ કર્મનાં 
ફૂળા ભોગવાવતેો હોય છે; એમ જે સાનીએ, તો દેવની સોનારૃપાની 
અનાવેલી મૂર્તિને બજારમાં લઈ જઈને વેચવાચી દેવ તે માટે 
આપણુતે શાસન કરરી, એવી ભીતિ હોતી નથી; દેવ જ (મૂતિ જ) 
જચી માર્યા, એટલે પહ્યું, ગામમાંના પ્રસુખ દેવો જ કર્મ માટે શાસન 
કરરે, એમ જો માનીએ સ પછી જે પવષ્તમાંના પાષાણુમાંથી 
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મૂતિએ ઘડીને તૈયાર કરેલી હોય છે તે પર્વતો સ્વસ્થ થઈને કેમ 
ખેસી રહે છેરે' એ પ્રમાણે કદ્ટાચિતૂ તે દેવના અસ્તિત્વનો સ્વીકાર 
કરે છે, તેો'પણુ તે પાષાણની પ્રતિમાને જ દેવ સાને છે અને આત્માને 
રહ જ સમજે છે. એ સિવાય પાપ અને સુણ્ય સર્જ અસત્ય છે અને 
અસિ પ્રજ્વલિત થતાં તેની સન્‍્ઝુખ આવનારી સજ વસ્તુઓતુ* તે 
શક્ષણુ કરે છે; તે પ્રમાણે જે જે વસ્તુ ભોગવવા સળે, તેનો ઉપભોગ 
લેવામાં હિંત છે એમ જે સમજે *છે; ચમચક્ષુ વડે જે જે પદાર્થ 
શછિગાચર થાય અને ઇંદ્રિયો જે વિષયોને ચસકે। લગાડે, તે જ પદાર્થ 
સત્ય અનને હિતકારક છે; એવો જેના દઢ અતુલવ થચેલો હોય છે; 
કિ'બહડુના, હે પાથ 1 આકાશસા ધૂસ્રના ગોટા વ્ય” ફેલાય છે; તે જ 
ગ્રમાણુ જેની ખુદ્ધિ એવા પ્રકારે આગળ વધતી જાય છે; અરુમાંનોા 
ગભ સૂકો હોય કે લીલો હોય, તોપણુ વધીને મોટો થયાં છતાં કેઈ 
પણુ પ્રકારના ઉપચોગમાં તે આવતો નથી; અથવા શેરડીને આવેલાં કણુ- 
સલાં; નપુ'સક મતુષ્ય અથવા થુવેરનુ' વન, એ સર્જ જે પ્રમાણે નિરુ- 
'પચેોગી હોય અથવા ખાળકતુ' મન જે મમાણે ચ'ચળ હોય છે અથવા 
ચોરે ચોરીને આણેજું ધન જેમ તે ચારથી નિર્ભય રહીને વાપરી 
શકાતું નથી, અથવા બકરાને ગળે લટકતા આંચળ જે પ્રમાણે-?નિરુ- 
પચોગી હોય છે, તે પમાણે જે સાન નિરથક અને અનિઇકારક હોય ** 
છે, તેને હું “ તાસસ જ્તાન' કહું છુ. એ તામસ જ્ઞાનને પણુ “જ્ઞાન” 
રાખ્દથી વશુંવવાનુ' પ્રચાજન એટલુ જ કે મતુષ્ય જન્સાંધ હોય, તો 
તેની આંખોનું વર્ણન કરતી વખતે “જ્નાઈ સાહેબની શંખ સોટી છે, 
એએમ વિરોધેોક્તિથી આપણે કહીએ છીએ.* અથવા “જુએ તે! “મરા ! 
ઝેલાણા ભાઈના કાન કૈવા સોટા છે? એમ ખહેરાને માટે તે કાંઈ 
પણુ સાભળી શક્તો ન હોવા છતાં આપણે કહીએ; અથવા અપેય 
“અને અપવિત્ર વસ્તુને આપણે “ પાનીય? કહીએ છીએ; તે જ પ્રસાણે 
જ્ઞાન” સકે આ તાસસ જ્ઞાનતું' ઉપનામ સાત્ર જ છે! અસ્તુ, હજી 
#* એવા [વસ્દ્ર અથ'ને દર્શાવનારાં અનેકુ ફૃટ્વિડયો પ્રત્યેક ભાષામાં 
પ્રચલિત થયેલાં નેવામાં આવે છે; જેમકે મ'ઘ્ણુદ્ધિ મૂખ" માણુસને સાટે “આ 
તો ભાઈ મોટા વિદ્દાન અથવા રાજન માણુસ છે? ગએમ કડેવામાં આવે છે; તેવી 
જ રીતે આધળાને ચૂરદાસ, પ્રસ્ઞાચક્ષનુ ધત્યાદિ નામાથી ઓળખવામાં આવે છે. 
હવે સરદાસ એટલે સથ'તો દાસ, સયના દાસ અ'ધ સંભવે જ નહિ; તેમ જ 
ગ્રસાચજ્નુ એટલે ખુદ્દિ છે ગજુ જેનાં એવો-પરંછુ બધાય અધો કાંઈ યુદ્ધિમાન 
જેતા નથી, સતાં સત" અધ જતોને આ નામથી ઓળખવામાં આવે છે. 


૧૩૮ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કેટલુ' વર્ણન કરુ? ત્યારે એવુ' જે સાન, તે સાનને રાત ન સમજતાં 
સાક્ષાત્‌ તમોગુણુ જ જાણુવો. આ પ્રમાણે હે શ્રોતામ્રે ] ત્રણુ ગુણથી 
ભેદને પ્રાસ થચેછુ' જે જ્ઞાન તેના યથાથ" લક્ષણા તને કહી સભ" 
ળાવ્યાં. હે ધતુધર ! હવે આ જ ત્રણુ પ્રકારના જ્ઞાનના પ્રકાશથી કર્તાની 
કિયાઓ સપણ દેખાય છે; અર્થાતૂ પાણીને ન્યાં માર્ગ કરી આપીએ 
ષાં તે નય છે. તે જ પ્રમાણ ક્ષસઞાનના ત્રણુ વિભાગો વડે ભિજ્ન. 
ભિન્ન પ્રકારનાં થાય છે ( ખને છેઝે હુવે તે જ જ્ઞાનના અડુરાધથી. 
જે ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મ થાય છે, તેમાંના સાત્વિક કમ"નાં લક્ષણે! પ્રથમ 
સાભળ, ( ૫૮૫ ) 


નિયતં પત્નરફિવમરામદ્ેશતઃ જત ॥ 
અજ્જત્રેષ્યુના વર્ષ થરસ્તાશ્વિયુચ્યતે ॥ ૨૨ ।। 
કૂળની ઇચ્છા ન રાખતાં જે નિતનેમિત્તિક કમો, કતૃષવાભિમાનના ત્યાગ- 
ચૃત્રક રાગ-દ્રેષરહિત કરવામાં આવે છે, તેતે સાત્તિિક કસ' કહેવામાં આવે છે. ૨૭ 
પતિતતા પ્રસઠા જેમ પતાના પ્રિ પતિને ચાલિ'ગન આપે છે.., 
તે પ્રમાણુ પોતાના અધિકાશનુરૂષ પોતાને ઉક્ત હોય તે કમ'તું' જે 
આચ્રણુ કરે છે; શ્યાસ વર્ણના શરીરને જેમ ચન વિરેષ શોભા આપે 
,« છે અતે ઔનાં નેત્રોને જેમ નેત્રાંજન દીપાવે છે, તે જ પ્રમાણે, ભૂષણા- 
વહે અધિકાર પ્રમાથું નિત્ય આચરણુ કરવાથી ત્તે થઈ પડે છે. એવાં 
નિયકર્મ કરવામાં આવતાં હોય અને તેમાં નૈંમિત્તિક કમૌનો ઉમેરે 
થયો હોય એટલે જાશે સુવ્ણને સુગ'ધની પ્રાપ્તિ થઈ રહેં છે. જે 
શ્રમાણેિ તન, મન અને ધનથી માતા ખાળકતુ' રક્ષણુ કરે છે, તોપણ. 
તેને કદી કંટાળા આવતો જણાતો નથી; તે પ્રમાણે જે સજ ભાવે. 
વડે ક્ઝનુ' અતુછાન ફ્ળેશ્છા યજીને કરે છે અને તે સવ કસે ખ્રહ્યાર્પ ણુ. 
કરે છે; અને પોતાને પ્રિય પતિ જમવા બેસતાં પોતાને સાટે ભોજન 
વધરે કે ખૂટરો એવી કલ્પના પતિત્રતાના મનમાં પણુ આવતી નથી, 
તે જ પ્રમાણે કર્માૌતુ' આચરણુ કરવામાં આવતાં, પોતાને ઘેર સાધુજન 
આવી લાગતાં તેના અટદરાત્તિથ્યમાં સમય વ્યતીત થઈ જાય અને 
કમ” કરવાનાં રહી જાય, તોષણુ જે તેને માટે ખેદ કરતો નથી અને. 
જે કોધિત થતો નથી; અને વળી કમપૂર્ણતાને પાસે તોપણુ આન'દયી' 
જે ગ૧*છ થતો નથી; આ યુક્તિથી જે કમ થાય છે, તેને હે અર્જુન 1! 
સાત્વિટ્ટ કમ" કહેવાસાં આવે છે. હવે રાજસ કમુ સ્‍વરૂપ તને કહી. 
સ'ભળાવું છુ. તે સાંભળવામાં પ્રમાદ કરીશ નહિં, ( ૫૯૪ ) 


અધ્યાય ૧૮સેઉ-મે।ક્ષસ'ન્યાસચોગ ટ્ટ્્હ 


યસ્તુ જામેપ્ણુના જ્મ સાદ્રારેભ વા પુનઃ | 
સ્િ્યતે વરુજાયાર્વ તદ્રાગલુવાટ્તસ્‌ ॥ ૨૪ 11 

પરતુ જે કર્મ ફળની ઇચ્છા રાખીને અથવા અહકારપૂવક અને પુષ્કળ 

ત્રયતતવી કરવામાં આવે છે, તેને રાજ્સ કમ કહેવામાં આવે છે ૨૪ 
ઘરમાં માતાપિતાની સાથે જે કદાપિ પ્રેમપૂર્જક વાત પણુ કરતો 
નથી, પરતુ મૂખ* માણુસની જેમ ખૃહારના લોકોનું આદરાતિથ્ય કરતો 
કેરે છે; અથવા જે તુલસીના છોડની ઉપર દ્વરથી પણુ પાણીને છાંટોય 
નાખતો નથી ( કાશ્ણુકે તેમાંથી રૂલ કે ફળની આશા હોતી નથી); 
પરતુ દ્રાક્ષના વેલાને ટ્ધડું સિ ચન કરે છે; તે પ્રમાણે આવશ્યક 
નિત્યનેસિત્તિક કર્સાનુ' અઆગચરણુ કરવા માટે; જે જગ્યા પર બેઠેલો હોય. 
ત્યાથી ઊઠીને જે ઊભે પણુ થતો નથી; બાકી કાસ્ય કમ કરવામાં દેહે.- 
ત્સગ* પણુ થઈ જાય; તોચ જેને ક ટાળા આવતો નથી ( અર્થાત્‌ તે કસ” 
જેતે થોડું કરેલુ જ ભાસે છે); અરે, પૈસા દોહા-અમણા થતા હોય. 
તેવા વ્યાપારમાં દ્રવ્ય રોકતાં જેની તૃસિ થતી નથી અને જમીનમાં 
પ્રાન્ય વાવતાં ગમે તેટલુ ધાન્ય વવાય તોપણુ જે પર્યાસ લાગતું નથી; 
અથવા પારસમણિ હાથમાં આવ્યા પછી જે લો'ખખ ડયુ સુવર્ણ બનાવવા 
માટે જેમ તૈયાર સુવણુંને વેચીને લોઃખખ'૩ ખરીદે છે; તે જ પ્રસાણે 
કેલાશા ધારણુ કરી કઠિન કામ્ય કર્મો સુષ્કળ કરે છે, તોપણુ તે હજી 
થાડાંજ થચા છે ગમ જે માને છે ભને કરેલાં કર્મોની પોતાને જ' 
સુખે પ્રશ'સા કરીને ક્મૌની વાનગી ચારે તરક વહેચતો ફ્રે છે; આ 
રીતે મતસા અભિમાન ઉત્યન્ન થયા પછી તે પિતા અને ચુરુને માનતો 
નથી. જે પ્રમાણે કાળજ્વર કેઈ પણુ ઔષધની પરવા રાખતો નથી, 
અર્થાત્‌ કાળજ્વરથી વ્યાસ થચેલા મયુષ્યને નેસ ઓષધ લાગુ પડતું 
નથી, તેવી રીતે અહેકારયુક્ત થઈ ને તથા કળ પર નજર રાખીને 
આગ્રહથી જે જે કર્મો કરે છે, પરંતુ નટનેો શ્રમ તેને ક્વૈવળ ઉટરભરણુ- 
માંજ ઉપયોગી હોય છે, તે પ્રમાણું અતિ કછથી ઝમ કરવા છતાં 
તેને અન્ય કાંઈ પ્રાસ થતું નથી. જે પ્રમાણું ઊદર એક ક૩ણુ માટે 
આખો ડુંગર ખોતરી નાખે છે અથવા શેવાળની પ્રાત્તિ કરવા માટે 
દેડકો આખો સસુદ્ર હહોળી નાખે છે; ભિક્ષા સિવાચ અન્ચ કાંઈ માપ્તિ 
ન હોવા છતાં પણુ ગારુડી જે પ્રમાણે સર્પના ખોને ઉપાડે છે, તેમ 
આત્તા લોકોને ખટપટ જ પ્રિય હોય છે. અસ્તુ: એક પરમાણુની 
આશા માટે ઊધઈ જેંસ પાતાળ પય ત જસીનને ફોતરી નાખે છે, તે 





૬૮૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


પ્રમાણે સ્વગ*સુખની પ્રાસતિ માટે જેએ। શ્રમ કરે છે; તેમના તે પરિશ્રમને- 
કામ્ય કમને રાજસ કર્મ કહેવામાં આવે છે, હવે તામસ કમનાં 
લક્ષણે કહું' છુ' તે સાભળ. ( ૬૧૦) 


, શનુવન્યં ઘર્ય હિંશામનવે(વે)ક્વ ચ યૌર્યશ્‌ | 
સોદાલર*વતે વર્ષ યત્તત્તામલયુ્યતે ॥ ૨૫ ।। 

યર્ણા।મ, હાનિ, હિંસા અને પોતાનું સામશ્ય, એ કતિ લક્ષ ન આપતા 
અજ્ઞાનથી જે કમ* કરવામાં આવે છે, તે “તામસ કસ” કડેવાય છે. ૨૫ 

તામસ ટમ" નિંદાનાં કાળાં (પાપમય) ઘર જ હોય છે. તેના 
ચોગગથી નિષેધતા જન્મતુ સાર્થકય થચેલુ' છે. કર્સના કરવાથી કાંઈ 
પલુ ફૂળપ્રાત્તિ દછિગોચર થતી નથી; જેવી રીતે પાણી પર રેખા કાઢ- 
વામાં આવે તો! તે નિષ્ક્ળ થાય છે, અથવા છાશ પર તરી આવેલા 
ચાણીને વલોવવાથી જેમ નવનીત પ્રાપ્ત થતું નથી. અથવા સોનીની ભદ્ડી- 
સાંની રાખ સિવાય બીન્ત ઘરોની રાખ રુ'કતા બેસવાથી તેમાંથી સુવણું- 
ની રજ વગેરે કાઈ પણુ મળી આવતું નથી; અથવા ઘાણીમાં રેતી પૂરવાથી , 
તેમાંથી તેલ કે ખોળ એ બેમાંથી એકેની પ્રાપ્તિ થતી નથી; અથવા 
ભૂસાને ઊપણુવાથો કે આકાશમાં શરવૃષ્ટિ કર્યો કરવાથી અથવા પવનને 
,* પકડવા માટે કાંસા ખનાવી મૂકવાથી સર્જ પ્રયત્નો જેવી રીતે નિષ્ફળ 
જ છે, તે જ પ્રમાણે જે કમ*તુ આચરણુ કરવા છતાં નિષ્ફળ જાય છે, 
નશ્રેંડ સમાન અમૂલ્ય વસ્તુ પ્રાપ્ત થઈને તથા સ'પત્તિ ખર્ચ કરીને 
પણુ જે કમ કરવાથી જગતને ઊલડટુ' ડું:ખ જ થાય છે; જે પ્રમાણે 
કમળતે કાઢતા સાટે તેના પર કાંટાવાળે પાશ નાખીને ખેંચતાં પાતાને 
શ્રમ થાય છે અને કમળને! પણુ નાશ થાય છે; અથવા પતંગ જે 
પ્રમાણે દીપકની સ્પર્ધા કરીને તેના પર ઝડપ મારવાથી પોતે નાશ 
ચામે છે અને દીપકને પણુ ઓલવી નાખી ખીજાને પણુ અંધારામાં 
ખેસાડે છે; તે પ્રમાણે જે કમથી પોતાનું સવ સ્વ વ્ય જઈને દેહને 
પણુ શ્રમ પહોંચે છે અને અન્યડુ' પણ અહિત થાય છે. મક્ષિકા પોતે 
શાણુસના ઉદરમાં જઈન જૃત્ઝુ ચાસે છે. અને તેને ખીજાને વમન 
કરાવીને ગ્લાનિમાં નાખી દે છે; જે ચાતે નઠારી વાતતુટમરણુ.કરાવે 
છું, વળી તે કર્મ કરવાતું આપણામાં સામથ્ય છે કે નહિ, એવો 
વિચાર કર્યા વિના જ જે કર્મ: કરવા માંડે. છે, સ્રારા કેટલો બમ્રે! 
પ્રયત્ત અને એ પ્રયત્નના મેં' કેટલે! અધો પસારી"કરી દીધો છે અને 
સે કરવાથી મને શું પ્રાપ્ત થવાડુ છું આ વિચારને અવિવેકના પગ 


અધ્યાય ૧૮સેોઈસે!હાસ'ન્યાસચોાગ ૬૮૧ 





“તોચે ચગદી નાખીને જે ફસ અભિમાનપૂર્જક કરવામાં આવે તે છે, 
કર્મ તામસિક છે. અગ્નિ જે વાંસના વનમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; તે 
પાતાના નિવાસસ્થાન વાસના વનને ખાળીને પ્રસરે છે અથવા સસુદ્ર 
ચોતાની મર્યાદ્દા છોડીને આગળ વધવા માડે છે, તો પછી નાની કે 
સોટી વસ્તુનો વિચાર ન કરતાં પવિત્ર કે અપવિત્ર સર્જ વસ્તુને 
એકત્ર કરી પાતાના સપાટામાં લઈ ચાલે છે; તે _કમાણે જે કુમ 
ચોગ્યાચાગ્યને સમાન ગણી સ્વધર્મ્ઝનો કે પરધમ્"ને કશે! જ ભેદ રહેવા 
દેતું નથી, તે તામસ કમ છે એમ છું સમજ, આ પ્રમાણે હે અર્જીન ! 
ગુણુની ભિજ્ઞતાથી કર્ ત્રણુ પ્રકારનાં થયા, તે તને દષ્ટાંત સહિત સ્પછ 
ફરીને સમજાવ્યા. હવે આ કર્મ તુ' અભિમાન રાખી તેતુ' આચરણુ 
ફરનાર જે જીવ, તે પણુ એના ચોગથી ત્રણુ પ્રકારનો થયેલો! છે. જેમ 
એક જ સુરુષ પર ખ્રછાચ્રય, ઝૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ અને સ'ન્યાસાશ્રમના 
ચોગયી ચાર અવસ્થા દેખાય છે; તે જ પ્રમાણે ક્ષ્ના ભેઠથી કર્તા 
પણુ ત્રણુ અવસ્થાને પાસે છે. એ ત્રણુ પેઠી સાત્ત્વિક અવસ્થાતુ પ્રથસ 
વર્ણન કરું ૪, તે પૂર્ણું લક્ષ દઈ સાંભળ. ( ૬૩૦ ) 


મુસસજ્ોડ્નસવાટી છત્યુસ્લાદ્સમસ્તિતઃ । 
સિસ્યસિટ્યોર્સિવિવારઃ વર્સા સાસ્વિજ ઝચ્વતે1 ૨૬1 ., 
સરવ સ'ગતો પરિત્યાગી, નિરહકાર, ધૈયં અને ઉત્સાહથી યુક્ત અને 
ટાર્યની સિદ્ધિ કે અસિદ્ધિથી વિકાર ન પામનારને સાત્ત્રિક કર્તા કહેવામાં 
આવે છે. ૨૬ 
જે પ્રમાણે મલય પવ'તમાંના ચ'ટનવૃક્ષની શાખાઓ ફળની આશા 
ન રાખતાં સરળતાથી વધે છે; તથાપિ તે વૃક્ષના સર્જ, ભાગોમાં ઉત્તસ 
સુવાસ જ રહેલી હોય્‌! છે, અથવા નાગરવેલને ફેળ આવતાં નથી; તોપણ 
તે ઉપચો!ગી હોચ છે; તે જ પ્રમાણે જે સ૧થી ઉત્તસ છે; તે નિત્યસૈસિ- 
તેક કર્મનાં ફેળની અપેક્ષા ન રાખતા જેમ તેતુ' આચરણુ કરે છે, 
એ કૂળશૂન્ય કહીશ મા; કારણુ કે તે કમને કરી પણુ વિફળતા પ્રાહ 
થવી નથી. હે અજન! જે પાતે જ કેળર્‌પ છે, તેને ફળ કયાંથી 
આવશે ? સાત્તિક કર્તા આદરપૂર્જક કર્મો કરે છે; પરંતુ જે પ્રમાણે 
થર્ષોઝતુમાં મેઘસસ્ુહાય જરા પણુ ગજ"ના નં કરતાં ધોધમાર વૃષ્ટિ કરે 
છે, તે પ્રમાણે તે કહુંત્વાલિમાનને! સ્પર્શ થવા દેતો નથી. પરમાત્માને 
અર્પલુ ઝરવા ચૌગ્ય કર્સા કરવા સાટે! તે કોળની મર્યાદા ન છોડતા, 
રહશુદ્ધિ 'સાધીને.કચ્ની ચોગ્યાચોગ્યતાનો નિર્ણય શાઅરૃપી દીપકના 


હૃ૮૨્‌ “શ્રાજ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


 સરરસસરસસારરસતરારીાઞઝરરસસસ્સસસરએસોસસોલોસસરરઝ રરર ઝન 
મકાશ વડે જુએ છે. ઈદ્રિયા અને વૃત્તિગાતુ એક્ય કરી તે ચિત્તને ' 
ફેળ તરક જવા દેતો નથી બને નિયમની ખેડી પોતાના પગમાં રખે. 
છે, એ ધોરણુ સાચવી રાખવા સાટે ઉત્તમ પ્રકારતુ' ધૈય પોતામાં- 
રહે એટલા માટે પોતાના મનમાં જે નિર્તર ચિ'તા ધરે છે, દિવસ. 
અને રાત એ વિશેનો જ વિચાર કર્યા કરે છે અને આત્માની પ્રાસ્તિના 
હેતુથી જ કમ કરતો હોવા છતાં જે દેહસુખની દરકાર રાખતો નથી,. 
તે આળસ અને નિદ્રાનો ત્યાગ કરે છે અને તેને ક્ષુધાની પથ સ્મૃતિ. 
રહેતી નથી અને તેના ચોગે જેમ જેમ સુખાવસ્થા ટ્ર પલાયન કરવી 
જાય છે, તેમ તેમ સ્ુવર્ણને જે પ્રમાણે આંચ દેવામાં આવતાં તે 
વજનમાં ઘટે છે; પણુ કસમાં વધે છે; તેમ કમ કરવા પ્રત્યે નાના પ્રકારે 
અધિકાધિક ઉત્સાહુ ધારણુ કરે છે; કેમકે ન્યાં ખરેખરી પ્રીતિ હોય 
છે, ત્યાં જીવિતને પણુ તુ*છ ગણવામાં આવે છે. સહંગમન કરવી 
ચળાએ અશિમાં ઝપલાવતાં પતિપેમને લીધે પતિત્રતા ઔના શરીરમાં 
રામાંચ ખડાં થાય છે! તે જ પ્રમાણું હે અર્જુન | આત્મપ્રાપ્તિ જેવી. 
પ્રિયતમ વસ્તુને પ્રાપ્ત કરવા માટેઃ જેના સનમાં ઈચ્છા થઈ છે, તેના 
શરીરને ગમે તેટલુ' કણ થાય, તોય તેને તે વિષેનો ખેદ' થવાનો સભવ. 
હોઈ શકે ખરા કે?! માટે વિષયસુખે*્છા નટ્ટ થઈ જેમ જેમ દેહયુદ્ધિ 
ન્યૂન થવી જાય છે, તેમ તેમ કમ કરવામાં તેને દ્વિશ્ણિત આન 
થતો જાય છે. આ પ્રમાણે કમ* કરતાં કરતાં ને કોઈ વખતે કમ 
અધ પડી જાય, તોપણુ પજત પરથી પોતાની મેળે ગાડું નીથે ગબડી 
ચડીને તેના ટુકડે ટુકડા થઈ જાય, તથાષિ તે વિષે જેમ ગાડાના 
સનમાં શોક થતો નથી, તે જ પ્રમાણે કર્મ ખધ પડી જય, ખાકી રહી જાય, 
તો વેને તે કદી' ખેદ માનતો નથી અને આરભેછુ' કર્મ પૂર્ણસિદ્ધિને 
ત્રાપ્ત થાય, તો! તેને સાટે પ્રતિછા કેમ બતાવવી એ પણુ તે જાશુતો! નચી. 
હે અ્જીન ક્મતુ આચરણુ કરવી વેળાચે આ લક્ષણા! જેનામાં 
વિદ્યમાન જણાય તેને નિશ્ચયપૂવક સાત્તિક કર્તા કહેવો. હે પન'જય? 
હુવે રાજસ કર્તાનાં લક્ષણે તને કહી સ'ભળાવુ છુ; કાશ્ણુ જ જગવત- 
માંના સ” અભિમાનતું તે “જન્મસ્થાન જ 
રમી વર્મજમેજુહુન્યો રહિશાત્મજોડ્શુસિઃ | 
ફવશોજાસ્વિતઃ વતો રાસ યરિજીકિતર ॥ ૨૭ ॥। 
વિષયાસક્ત, કમ'ળની ઇચ્છા રખતાર, લોભી, ઘાતકી, અપવિત્ર અને 
હ" તથા શોકથી યુક્ત જે (9 હોય છે,) તે રાજ્સ કર્તાના નામથી. 
ગ્રાસિદ્ઠ છે. ૨ 


અધ્યાય ૧૮સેઇ-સે।ક્ષસ'ન્યાસચાગ ૬૮૩ 


જે પ્રસાણું ગાસની સઘળી ગ'દી વસ્તુ નાખવાતું સ્થાન ઉકરડો 
હોય છે, અથવા સજ અમાગલિક પદાથોને સ્મશાનમાં આશ્રય મળે 
છે; તે પ્રમાણે વાસ્તવિક રીતે નેતાં આ જગતમાંના સર્વ સતેરથોને 
ચગ ધોવા માટેતું સ્થાનરૂપ થઈને એ રહેલો હોય છે; અર્થાત્‌ જે 
કમ દ્વારા ઇચ્છિત કળાની સહેજ પ્રાપ્તિ ચાય તે જ કર્સ કરવાને પ્રવૃત્ત 
થાય છે અને જે પોતે સ'પાટન કરેલા દ્રવ્યસમાંથી કોડી પણુ નહિ. 
ખઅચ્ંતા ઊલટો વારવાર તે દ્રબ્ય પરથી પોતાના જીવને ઓવારી નાખે 
છે. કુપણુ મતુષ્ય જે પ્રમાણે નિરતર પોતાની સૂડી ષર લક્ષ રાખે છે; 
તે પ્રમાણે આ અન્યના પદાથો લઈ લેવા સાટે દક્ષ જ હોય છે. જે" 
પ્રમાણે ખગલે! સત્સ્યને પકડવા સાટે આંત આતુર હોય છે તથા જે 
પ્રમાણે બોરડીના વૃક્ષની નિકટ ગયા હોઈ એ; તો આપણા વઅને પોતાના 
કાઢામાં ભેરવી ફાડી નાખે છે અને વઅને છેઈડાવીએ તો અ'ગમાં ઉઝરડા. 
ચાડે છે અને તેનાં ફળ ચાખજા જઈ એ, તો તે આમલી જેવાં ખાટાં. 
જાય છે; તે પ્રસાણે કાયા, વાચા અને સન દ્વારા જે અન્યને દુ"ખ 
ર છે અને પાતાતુ હિત સાધવા સાટે અન્યના હિતને! વિંચાર ષણુ 
કરતો નથી; તેસ જ ખોતે જે કર્મ આર'ભ્યું હોય તે નિરંતર ચાલતું 
રહેવાનો નિયમ હોતો નથી અને તે કમ” વિષે જેના મનને ક'ટાળોા 
આવતે નથી, ધતુરાના ફળના ગજા જેમ ઝેરી ખીજ અને ખહાર. 
કાંટા હોય છે, તે પ્રમાલુ જે શુચિત્વના સખ'ધસાં આંતર્ખૌહ્ય દર્દ્રી 
હોય છે અને હે અજુ 1 કરેલા કમની ક્ળપ્રાપ્તિ થાય, તો આન'તા' 
આવેશમાં આવી જઈ નાચી ફૂરીને તે આનદ જ્યક્ત કરે છે, અથવા 
આરલભેલું કર્મ સિદ્ધ ન થાય, તો શૈકથી તે કમને તે ધિક્કારે છે.. 
કર્મના સંબધમાં જેની જેની વર્તણૂક આ ગકારની દેખાય તે રાજસ. 
કર્તા છે, એમ નિ-સંશય સમજવું. હવે અધસ કર્મોની ખાણુરૂપ જે 
તામસ કર્તા તેનાં લક્ષણે! કહું છુ'- ( ૬૬૨ )' 

અયુત્તઃ ત્રાજુતઃ સવથ શકો સૈષ્જુસિયોડ્ઝસ$ । 
સિયાટી વીર્ષસત્રી ૧ ઘર્તા તામ રસ્યતે ॥ ૨૮ ॥ 

અજિતેદ્રિય, મૂખ, ઉદ્દત, કપટી, પરોત્કષષ સહન ન કરનાર, આળસુ, 
ખિન્ન ચિત્તવાળા અતે દીઘ'સૂત્રીન એવા કર્તાને તામસ કર્તા કડેવાર્માં 
આવે છે. ૨૮ 

ન- થોડા સમયમાં કરી રાકાય એવા સાધારણુ કાય'ને પણુ “પછીથી કરી. 


લઈશ ' એવી આશાએ ધણા સસય સુધી જે પૂરુ ઠરંતો નથી તેને “ દીધ"સુન્ની” 
કડેવામાં આવે છે. 


૬૮૪ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


પોતાની સમક્ષ આવવી વસ્તુઓ ખળોને ભસ્મીભૂત થઈ નાય 

છે, એ વાત જેમ અચિ જાણુતો નથી; અથવા પોતાની ધારથો અન્યના 
ત્રાણુ કઈ રીતે જય છે, તેની શઅને ખખર હોતી નથી; અથવા 
પોતાનાથી અન્યનો નાશ શી રીતે થાય છે; તે વાત જેમ હેળાહંળ 
વિષ ત્તણુતું નથી; તે પ્રમાણ હે ધન'જય ! જે કિયાથી પોતાનો અને 
અન્યનો નાશ થાય, તે કર્મ કરવાને જે પ્રવૃત્ત થાય છે, તે કર્તા તામસ 
છે. જેમ વજેળિયેો ઊષડતાં પવન ગસે તેમ સ્‍્વચ્છટ્તાથી સર્જત્ર સ'ચાર 
કરે છે, તે પ્રમાણે તે કમો કરતી વખતે એથી શે! લાભ થચો! અને શો। નહિ 
એની જે જરાય ચિ'તા રાખતો નથી; અને જેની કૃતિ અને ઇચ્છાનો 
ચરકપ૫૨ કશે! પણુ મેળ હોતો નથી; આવા તામસ કરતાની સમક્ષ તરછટ 
ગાંડો પણુ હાર ખાઈ જાય છે. જેમ ખળદની ખાંધ આગળ ખગાઈ ઓ 
ચીવટથી ચોંટી રહે છે, તેમ જે ઇંદ્રિયાએ આપેલા લોગો ભોગવીને 
વ્વાતાના જીવનતુ રક્ષણ કરે છે; જે પ્રમાણ નાના ખઆળટને હસવામાં 
જ ર્હવાસાં વાર લાગવી નથી, તે પ્રમાણે જેની કૃતિમાં કશો! પણુ સેળ 
હોતો નથી; પ્રકૃતિને સ્વાધીન હોવાથી જું' કરવુ અતે શું ન કરવું; * 
એ વિષે જેને જ્તાન હોછું નથી અને કચરાથી જેમ ઉકરડો ટલે છે, તે 
પ્રમાણું જે ઝુકર્મ્થી ગર્વના આવેશમાં ભાવી ઈશ્વરને પણુ નમતો 
,નથી અને ' અકડાઈમાં જે પર્વતને પણ લુચ્છ માને છે; અરે," જેનું 
સન કેવળ વિષચોની લહેરીરૂપ છે, જેતુ' આચરણુ થોારટું' હોઈ ને 
ઉપરઉપશરથી સારું દેખાવા છતાં અતરમાં અન્યને ઘાત કરવાને હેતુ 
રાય છે; જેની દછિ કૈવળ વેશ્યાની સાલિકા જેવી, દેખાવમાં પ્રિય પથ 
અન્યતુ' સવસ્વ હરણુ કરનારી હોચ છે; કિબડુંના, જેનું સર્વાંગ કંપઢ- 
થી જ પશિપૂણ હોય છે અને જેડું જીવન જુગાર આદિ ખરાખ કમૌથું 
“ જન્મશથાન હોય છે; તેની પ્રસન્નતા તો કેવળ અભિલાષારૃપી લીથોતું 
ગામજ સમજી લેડું; માટે તે વાટે તો કોઈએ પણુ જું જ નાહિ. 
અન્યનો ઉત્કર્ષ થચેલો જેઈ જેના મનમાં વેર ઉત્પન્ન થાય છે. ટ્ૂષમા 
શીઠું' ભળવાથી જેમ તે પીવાને અચોગ્ય ખને છે; અથવા ગમે તેવા 
શીતળ પદાથ પણુ અસ્િમાં નાખવામાં આવે, વોય વત્કાળ અગ્નિ 
ઊલ વિશેષ પ્રજવલિત થાય છે; અથવા હે અર્જુન ! ખાધ પદાથ 
ગમે તેવા અને ગસૅ તેટલા ઉત્તમોત્તમ હોય; તોપણુ પેટમાં ગયા પછી 
તે તેમના -સળ જ થાય છે; તેજ પ્રમાણે અન્યડું કલ્યાણ થચેઇ' જોયું 

અયવા સાંભળ્યુ; કૈ તે તેનાથી સુન થઈ શકતું જ નથી બને તે જે 

તેની નિંદા કરવા પ્રવૃત્ત થાય છે ( કારણ કે ખીનાનું સારું નેઈ 


અધ્યાય ૨૮સે!-સોાક્ષસ'ન્યાસચાગ ૬૮૫ 


“એને બહુંજ સાટુ લાગે છે); સપને દ્ધધતુ' પાન કરાવવામા આવે; 

તોપણુ વેના શરીરમાં તે તે વિષ જ ખની જય છે, વે પ્રમાણે અન્યના 
શુણુ સાંભળીને પણુ તે તેને ડુર્યું જુજ માને છે અને જેના ચોગથી 
ઇહલેકમાં કીર્તિ વધી પરલેાકપ્રાપ્તિ થાચ એવુ' ઝુત્ય જે સમચે મળે, 
તે સમચે તેને નિદ્રા આવે છે અને ખરાખ કર્મ કરવું હોય તે ન્વખતે 
નિદ્રા જતુપ્રાખ્ત સ્રીની પેઠે ટૂર જઈ ને ઊભી રહે છે. દ્રાક્ષ કે કેરીની 
સોસસમમાં જે પ્રમાણ કાગડાને શૂખરાગ થાય છે, અથવા જે પ્રમાણે 
દિવસના સમચે છુવડની આખા ખધ થાય છે, તે પ્રમાણું કલ્યાણ 
સાધવાનો સમય આવતાં અર્થાત્‌ સત્સગ કે સફશાસ્રતુ' શ્રવણુ કરવાને 
મસ'ગ આવતાં તેના પર આળસના પજત તૂટી પડે છે અને કુકર્સો 
કરતી વખતે તે જ આળસ તેનો. આજ્તાધીન સેવક ખની નાય છે. જે 
પ્રમાણે : સસ્ુદ્રના ઉદરમાં નિરંતર વડવાનલ નામના અગ્નિ અખ'ડ 
ખળ્યા કરે છે, તે પ્રમાણ તે મતુષ્યના અ'તઃકરણુમાં પરોત્કર્ષ સહન 
ન થઈ શકવાથી પ્રખર વિષાદ થયા કરે છે. જે પ્રમાણું લી'ડીઓના 
અસ્તિમાં કેવળ ધુમાડો જ હોય છે, અથવા અપાનદ્વારથી નીકળતો 
વાયુ જે પ્રમાણે ડુગ“ધયુક્ત જ હોય છે; તે પ્રમાણે જન્મભર જેના 
ચિત્તમાં વિષાદત્તી ગાઠ ખ'ધાયલી હોય છે અને હે અજુંન | કલ્પાત- 
વ્યતીત થઈ ગયા ષછી પણુ લાભ થશે, એવી આશાથી અને કલ્પનાથી 
જે વ્યાપારનો આર'ભ કરે છે, અરે! જગતના લેકે જે વ્યાપાર કરતા 
નથી, તે કરવાની ઇચ્છા ધરી જે કસ કરે છે; પરતુ જેના ચેોગગથી. 
તૃણુનો પણુ લાભ તેને થતો નથી; આવે જે જગતમાં સૂર્તિન્‍ંમ'ત 
પાપરાશિ જ છે, તે નિઃસ'શય તાસસ કતો છે. આ પ્રમાણે હે. 
અજીન | તને કર્મ; કર્તા અને સ્ાન-એ ત્રણુનાં વિવિધ લક્ષણે 
કહી સ'ભળાવ્યાં, ( ૬૮૯ ) 


ગુસમેટં જતેલેવ રુળતજ્િવિધ શૃણુ । 
દ્રોચ્યમાનમશેવેળ પચસતલેન ઘનસય' । ૨૨ 1 
હે ધનજય! ગુણના ચોગે થયેલા ખુદ્ધિન્સ અને પૈય'તા ત્રણુ પ્રકારના ભેદ 
કાઈ પણુ બાકી ન રાખતાં તને ન્ળુદાજીદા કછુ છુ તે સાંભળ. ૨૯ 
હેવે અસ્ાનરૂપી ગ્રામમાં સોહર્ષી વઝુ પરિધાન ટરેલી અને. 
સ'શયરૂપી અલ'કારો ધારણુ કરેલી જે ખુદ્ધિર્ૂપી આરસી છે; તેમાં 
આત્મનિંશ્ચયની સુ'દશ્તા સપણ દેખાય છે. તે ખુદ્ધિના પણુ ત્રણુ પ્રકાર 
છે. હે અર્જુન ! આ સત્ત્વ, રજ અને તસોશુણે જગતની કઈ વસ્તુના 


“૬૮૬ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ત્રણુ પકાર નથી કર્યા વારુ? જેના ગભમાં અસિ ન હોય, એવડું ક્યું 
કાછ આ જગતમાં વિદ્યમાન છે? તે પ્રમાણે જેના ત્રણુ પ્રકાર ન હોય, 
એવી કઈ વસ્તુ આ જગતમાં છે? આ ત્રણુ ગુલાએ બુદ્ધિના ત્રણ 
શ્રકા૨ કર્યો છે; તેમ ઘુતિના પણુ ત્રણુ પ્રકાર કર્યા છે, તે ભિન્નભિન્ન 
ભેટ લેના ચિહ્નો સહિત વિસ્તારપૂર્વક કહું છુ; પરંતુ હે ધન'જય ! 
પ્રથમ બુદ્ધિનાં લક્ષણા કહું પુન હે સુટ ! મસતુખ્યને આ સ'સારમાં 
આવવાના ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિઇ-એવા ત્રણુ માગ છે. એ ત્રણુ 
-માગૌ વિહિત (કરણીય); કામ્ય અને નિષિદ્ધ કર્મને નામે મ્સ્તિદ્ધ છે 
અને પ્રાણીમાત્રને એમના ક્ષારા સંસારને ભય પ્રાસ થયા કરે છે. (૬૯૮) 


પ્રઝસિ જ સિજ્ષસિ વ્વ જ્ર્યાવાયે મયામયે | 
વન્ય સોલ ચ યા વેત્તિ જુર્ટિ સા યાર્થ સાસ્તિજી | ર૦ ॥ 
હે પાથ! પ્રદૃત્તિ (કમ'માગ') અને નિશૃત્તિ (સન્યાસમાગ')-શુ કરું 
અને શું ન કરવું, ભય શાથી છે અને નિભયતા શાથી છે, તેમ જ બંધત 
મમ થાય છે અને મોક્ષ કેમ થાય છે, એમ જે છુદ્ધિ જણે છે, તે સાત્ત્િક 
-ૂજુદ્ધિ કડેવાય છે. ૩૦ 
એટલા માટે ઇંડલોકમાં અધિકારને અતુસરતુ' અને વિધિમાર્ગથી 
માસ થચેછું જે નિત્કસ% તે જ સાત્ર ઉત્તમ છે. એ નિત્યકમ આત્મ- 
પ્રાત્તિરૂપી ફળ પર દેછિ રાખી, તૃષાતુર જેમ અતિ આદરથી પાણી 
પીએ છે, તે પ્રમાણે આચરવાં. આવી રીતે ચુક્તિ વડે કરાયછુ તે નિત્ય 
કમ ડુસ્‍્તર જન્મના ભયમાંથી સુક્ત કરે છે અને સોક્ષપ્રાત્તિ સુલભ 
કરી આપે છે. તે સ'સારભયમાંથી સુક્ત થાય છે અને એ કર્મના 
આચરણથી સુસુક્ુત્વની ભૂસિકા પર આવી પહોચે છે; સાકાના માર્ગમાં 
શ્રવેશ કરે છે. એ નિત્ય કમમાં વિશ્વાસ રાખીને જે ખુદ્ધિ તેનાં આચ- 
રણુ વિષે નિશ્રય ૩ર છે, ત્યાં સોક્ષપ્રાસ્ત સેયાર જ હોય છે; અર્થાત્‌ 
“ઝે કર્મની પ્રવૃત્તિની ઇમારત નિવૃત્તિના પાચા પર ૧૪ ઊભી કરવામાં 
આવી છે, તેવા કર્મમાં ડૂબકી શા સાટે ન મારવી વારું? તૃપાડુર 
સતુષ્યને પાણીની પ્રાસિ થર્વાથી, પૂરમાં પડેલા સતુષ્યને તરતા *આવ- 
ડતું હોવાથી અને અ'ધકારમાં સૂય“પકાશની સહાય મળવાથી, જે 
પ્રમાણે ભયની નિવૃત્તિ ચાય છે; તેમ જ પશથ્યની સાથે ઓષધનવુ સેવન 
ફરવાથી જેમ રીગગ્રસ્ત મતુષ્ય અથે છે, અથવા સત્સ્યને પાણીનો 
0 તેના જીવને જેમ ભય હોતો નથી, તેવી જ રીતે આ 


આશ્રચ મછાવાથ 
નિત્યર્મુયું આચરણુ કરવાથી અવશ્ય સોક્ષમરાસિ થાય છેજ. આ 


અઘ્યાય ૧૮ સેસેો।ક્રસ'ન્યાસચોાગ ૬૮૭ 








* તિત્યક્” કરવામા જે સાનની પ્રવૃત્તિ હોય છે અને ખરેખર આચરવાને 
ચોગ્ય નહિં એવા જે કાસ્યાદિક સસારભચ આપનારાં કર્મ, કે જેસના 
પર નિષિદ્ધતાતુ આળ સુકાયલુ' છે, તે અનાચરણીય અતે જન્મ- 
મરણુમાં નાખનારાં અધમ કસો તરફ્થી જે પોતાની પ્રવૃત્તિને પાછી 
“હેઠોવે છે; તે સાત્તિક ખુદ્ધિ છે. અસિમાં જેસ પ્રવેશ કરી શકાતો”નથી, 
ઊ'ડા પાણીમાં ભુસ્કા મારી શકાતો નથી, ફૂક્ાડા મારતા કાળા નાગત્તા 
ઉપર હાથ નાખી શકાતો નર્થી, તપીને લાલચોળ થચેલા લોઢાના 
-શૂછાને હાથ વડે ષકડી શકાતો નથી અને જેમ વાઘની ગુષ્ામા કોઈથી 
જઈ શકાતુ' નથી, તે જ પ્રમાણે નિષિદ્ધ કર્મતુ' આચરણુ કરવાથી 
નમહાભય ઉત્પજ્ન થવાનો સ'શવ છે; એવો જે ખુદ્ધિનો નિશ્ચય થચેલે 
4ડોય છે; વિષ નાખીને તૈયાર કરૅલા અજ્ઞતુ' સેવન કરવાથી જે પ્રમાણે 
સૃત્યુ પ્રાસ્ત થાય છે જ, તેમ નિષિદ્ધ કર્મતુ આચરણુ ડરવાથી જન્મ- 
સૃત્યુ છૂટતાં જ નથી અને તેમનો ભય માપ્ત થાય છે, એમ સમજી 
જે ખુદ્ધિ તેનો ત્યાગ કરે છે; રત્નપરીક્ષક જે પ્રમાણું ખરાખોટા 
રત્નનો નિર્ણય કરે છે, તે જ પ્રમાણે કાય અને અકાર્યનેો જે પ્રવૃત્તિ 
અને નિવૃત્તિરૂપ માપથી નિર્ણય કરી નાખે છે; તેમ જ જે બુદ્ધિ 
ઉત્તમ-અધમ કાર્યને તરત સમજી રકે છે, તે સાત્ત્વિક ખુદ્ધિ છે એમ 
ડું સમજ. (૭૧૭) ર 


ચયા ઘર્મમથર્ષ ચ જાયે ચાજારયેસેવ શ । 
અયથાવલનાનાતિ થુ સા પાર્થ રાઝલી ॥ ર૨ 11 
અને ને બુદ્ધિના થાોગે જવ, ધમ અને અધમ તથા ફત'વ્ય અને અકત- 
“જયને યચાથ* રીતે જાણુતો નવી, તેને રાજસ બુદ્ધિ કડે છે. ૩૧ 
અતે અબગલાના ગામમા (વિવેક નહિં હોવાથી) જે પ્રમાણે 
ટ્રૂધ અને પાણી ભળેલાં જ લેવામા આવે છે, અથવા અધ સતુષ્ય જે 
ત્રમાણુ દિવસ અને રાત્રિના ભેદને જાણુતો નથી, અથવા જે બ્રસર 
અતિશચ કેળ પુષ્પના સકરદડું સેવન કરી શકે છે, તે જ ભ્રમર 
કૅઠિન કાષને કોતરવામાં પણુ પ્રવૃત્ત થઈ” જાય છે; તેથી કાઈ તેનુ” 
બ્રસરત્વ નણ થતુ નથી, તે પ્રમાણે જે ખુદ્દિ ધર્માધમ અને કાર્યો- 
કાચને સમજ્યા વિના જ તેતુ આચરણુ કરે છે; તે ખુદ્ધિ રાજસી છે. 
અરે, પરીક્ષા કર્ચા સિવાય મોતી લેવામા આવે, તો કદાચ સારાં સળી 
આવે તોપણુ તે હમેશાં સારાં જ મળરો તેવા પ્રકાર હોતો. નથી; 
શ્વરડુ પરીક્ષા કર્યા વિના લીધેલા મોતી ખરાબ નીકળશે, એ વાત 


૧૮૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


તતો નિશ્ચિત જ હોય છે, તે પ્રમાણે નિષિદ્ધ કમ* સહેજ પ્રાપ્ત ન' 
થાય તો સુભાગ્ય | ખાક્ઠી જે ખુદ્ધિ સારા અને માઠાં કસોને સરખાં જ 
માને છે, તે જેમ ચોગ્યાચેઃગ્યનો વિચાર કર્યા વિના સવ* સમાજને 
નિમ'ત્રણુ આપવામાં આવે અને હુલકા લોકોથી ગઆાંગણું ભરાઈ જાય, 
તેના#જેવું જ છે. આમ સારાં અને માઠાં કર્મો વિષે જે ખુદ્ધિ અધ 
હોય છે, તેને રાજસ ખુદ્ધિ કહે છે. (૭૨૩? 
જથ થર્ષસિતતિ યા મન્યતે લમા । 
સર્વાર્યાન્‌ વિવરીતાંત્ર બુજ્નિઃ સા પાર્થ તામસી ॥ ર૨ ॥ 
હૈ પાથ! તમે!ગુણુથી વ્યાપ્ત જે બુદ્ધિ અધમ'ને ધમ માતનારી અને 
અયથ'નોા અનથ કરનારી હોય છે, તેને તામસ ખુદ્ધિ કડેથી છે, ૭૨ 
અને શાજમાર્ગોને ચોર જેમ આડવાટ માને છે, અથવા રાક્ષસ 
જેસ રાત્રિમાં દિવસ માને છે, અથવા દ્રવ્યના ભ'ડાર જેમ ભાગ્યહીનને 
જ્ાલસાનો ઢગલે દૅખાય છે, અને ધન પાસે હોવા છતાં તેને તેને! 
કશોાય લાભ મળી શકતો નથી; તેવી જ રીતે શાસ્રમાં કહેલા ધર્મ- 
સાર્ગનુ' આચશણુ કરવું જે ખુદ્ધિને વિદ્યાતક ભાસે છે અને ખરી વસ્તુઓ ” 
ખોટી જણાય છે; જે ખુદ્દિ શાઅનો ખરો અથ* મૂકી દઈ ને વિપ- 
રીત જ અર્થ કરે છે અને જે સર્જ ગુણોને દોષ જ માતે છે, કિંબહુ- 
ના, શ્રૃતિ વડે માન્ય કરાયલ્લી વાતો પણુ જે બુદ્ધિને વિપરીત ભાસે. 
છે, તેને હે અજીત કોઈ નો પણુ અભિપ્રાય લીધા વિના નિઃશ'કતાથી 
તામસી ખુદ્ધિ કહેવી. દાન અને ઘમ'નાં કાર્યોમાં અભાવવાળી-રાત્રિ 
જેવી થમે બુદ્ધિના ઉપચોાગ શે! ? આ પ્રમાણે હે અજીત | તને ખુદ્ધિના 
“ત્રણુ ભેદ સ્પછ કરીને કહી ખતાવ્યા. હેવે એ જ બુદ્ધિનો જ્યારે કમ 
કરવા માટેનો નિશ્ચય થાય છે; ત્યારે તેને “ધૃતિ” સ'જ્ઞા પાપ્ત થાય 
છુ (અર્થાત્‌ બુદ્ધિ ધૃતિના નામથી ઓળખાય છે); અને તે (ઘુતિ)- 
ના પણુ ત્રણુ પ્રકાર છે. આ પૃતિનાં ત્રણુ પ્રકારનાં લક્ષણા તને કહી. 
સ'ભળાવું છુ, તે પ્રતિ લક્ષ આપ. (૭૩૨) 
ત્યા ૬ ધાર્યતે મનતઃશ્ાપેન્દ્રિયજિવાઃ | 
થોમેનાચ્યમિત્રારિળ્યા ઇતિ! સતા પાર્થ સાત્તિજ્ની | ર2 
હે પાથ? જે :એકનિઇ ધૈય' વડે મત, પ્રાણુ અને ઇંદ્રિયોની ક્યાગાને 
સનુપ્ય સમાધિતે કાયમ રાખોને કરે છે, તે સાત્વિક ધૈય' છે. ર૩ 
તેમ જ સૂચૌદય થતાંની સાથે જ જેમ ચોરી અને અધકારનો 
સોપ થાય છે, રાજાસ્ા થતાંની સાથે જ કૅબ્યવહાર અ પડે છે, યવન 
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છરથી જુ'કાવા માંડતાં મેઘોનો ગર્જના સહિત લેપ થાય છે, અથવા 
અગસ્ત્ય કષિનાં દશન થતાં જ સસુદ્રની ગર્જનાએ ખધ પડે છે, 
ચદ્રોદય થતાં જ સૂર્યવિકાસિની કમલિની પોતાની સેળે જ ખિડાઈ 
જાય છે, વધારે શું કહેવું? જો ગજના કરીને સિંહ પોતાની આગળી. 
આવી લાગે; વો સદોન્મત્ત હાથી પણુ પાતાના ઉપાડેલા પગને જમીન 
ચર સૂકવાતુ' ભાન ભૂથી જય છે; તેવી જ રીતે સાત્વિક ધૈર્ય ઉત્પન્ન. 
થતાં મન, માણુ અને ઇદ્રિયોના વાપાર જ્યાંના ત્યાં જ અટકી પડે 
છે અને હે અર્જુન | ઇદ્રિચોનોા વિષચે। પ્રત્યેનો સ્નેડ પોતાની મેળે જ 
છુઢી જાય છે અને તેએ। ગભરાઈને પોતાની મનર્‌પી માતાના ઉટરમાં 
પ્રવેશ કરે છે. જે ચય ઊધ્” અને અધોવાયુના માગ*તે તેપડીને નવે. 
પ્રકારના વાયુને એકત્ર કરીને સુષુસ્ણા નાડીની કોટડીમાં અધ કરી. 
નાખે છે અને મનના સ કલ્યવિકલ્પરૂપી અ'તરાચે। કાઢી નાખીને સનને. 
ખુલ્લુ કરે છે અને પછી બુદ્ધિ મનની પાછળ સ્વસ્થ થઈ ને બેસે છે; આ 
પ્રમાણું જે પૈયરાજ સન; પ્રાણુ અને ઇદ્રિચોની સ્વઝીય ચેણાવાળા. 
* ભાષણોને ખધ પાડે છે અને પછી સજની ઝડતી લઈને તેઓને. 
ધ્યાનની અદરની કેટડીસાં યુક્તિથી ગાંધી દે છે, ષર'તુ ચકેવતી" ૫૨- 
માત્માના તાખામાં તેમને સોષે ત્યાંસુધી તેમની પાસેથી લાંચ ન 
લઈને તેમને જે ધૈય'રાજ છોડતો નથી, તે ધૈર્ય, લક્ષ્મીપતિ ભગવાન. "* 
શ્રીકૃષ્યુ અર્જુનને કહે છે કે, તે કેવળ સાત્વિક ધૈય* છે, એમ તુ 
સસજ. (૭૪૪) 


ચવા ૪ પર્મર્ામાર્યાન્‌ ણયા ઘારયતેઝ્ઝુન । 
મસસ્ેન જજાવાશથી ઘિ સા પાચ રાસી ।। ર૪ ॥ 
હે અજા'ન' જે ધૈય? વડે મનુષ્ય ધમ, કાસ અતે અથ* એ ત્રણુ પુરુષાથ* 
જ કરે છે અને તે તે પુસ્પા્થના આચરણુસમચે ફળની ૪્છા રાખે છે, તે 
(ધૈય) રાજ્સ પૈય" છે. ૩૪ 
અને જે પોતાને શરીર સાનીને પર્સ, અથ અને કાસ-એ ત્રણુ 
ઉપાચો વડે કેવળ સવગ અને સસારમાં જ આન'ટપૂર્જક નિવાસ કરે 
છે, મનોરથસાગરમા ધર્સાર્થંકામરૂપી નોકા પર જે ધૈચથી વ્યાયાર કરે 
છે અને કમ"રૂપી ભડાળ રોકવાથી ચારગણેઃ લાભ થરે એસ સાનીને 
જે ધેર્યંથી સાહસકમ કરે છે, તે ધેર્યને હે અર્જુન રાજસ વૈય* 
કહેવાસાં આવે છે. હવે ત્રીજા તાસસ ધૈયના લક્ષણે કહું છુ' તે 
સાંભળ. (૭૪૮) 
ગી.૪૪ 


૬૯૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 
યયા સ્મ મથ શોહં વિવાહ મણ્મેવ ચ | 
સ વિકુઃતિ કુમેઘા ઇતિ સા વાથે તામસી । રપ ॥ 
હે પાથ! જે ધૈયના થોગે દુષ્ટ છુદ્ધિવાળા મનૃષ્ય નિદ્દા, ત્રાસ, શેક, 

ખેદ અને મદને ત્યાગ કરતો નથી, તે તામસ ધૈય* છે. ૩૫ 

કોલસા જેમ શ્યામ વર્ણુના જ ખનેલા હોય છે, તેસ જ જે 
ઘેય સર્જ નીચ ગુણથી જ અનેઈું છે, તેતું' વર્ણુન સાંભળો. પ્રાકૃત 
અને હીન વસ્તુને પણુ “ ગુથુ? એધલું માટુ' નામ આપવાતુ પ્રચોજન 
શું, એવી શ'કા આવે, વો તેડું નિવારણુ એ છે કૈ, રાક્ષસોતે પણુ 
સુણ્યજનના નાસથી નથી બોલાવવાસાં આવતા કે શું? સર્જ ગહેમાં 
જે લૌમગ્રહ અ'ગારાવતૂ સ'તાય આપનારે છે, તેને પણુ મ'ગળ કહે 
વાસાં નથી આવતો કેર તે પ્રસાણે તસોાયુણુતે યણુ સાધારભુ રીતે 
“ગુણુ? કહેવામાં આવેલ છે. હે સુભટ અર્જીન | જે પ્રમાણે સર્વ 
રોષોના નિવાસસ્થાનવાળા તસોાગુણુની જ જે નરની મૂતિ ખનેલી છે, 
તે આળસતુ પોષણ કરે છે; માટે નિદ્દા તેને કદી છેડતી નથી અને 
જે પ્રમાણ પાષાણુમાંથી કઠિનતા કદી મટતી નથી, તે પ્રમાણ દેડુરૂપી * 
દ્રવ્ય પર તેની અત્ય'ત પ્રીતિ હોવાથી તેને ભય તો કદી છે.તો જ 
નથી. ફુતલ્લ મતુષ્યનાં પાપને નણ કરવા માટે ગમે તેટલી ખટપટ 
*“ કરવામાં આવે, તોપણુ જેમ તે નાશ પામતા નથી, તે પ્રમાણે પદાર્થ 
માત્રમાં પ્રીતિ રાખવાથી તે શૈકડુ' નિવાસસ્થાન બની જાય છે અને 
રાત્રિ-હ્િવસ પોતાના જીવની સાથે અસ'તોષ બાંધી મૂકેલો હોવાથી, 
વિષાદે પણુ તેની સાથે સૈત્રી કરેલી છે, લસણુની ગ'ધ જેમ તેમાંથી 
ટૂર થતી નથી, અયવા ઝુપથ્ય કરનારને જેમ વ્યાધિ છોડતો નથી, તે 
પ્રમાણે વિષાદે આજન્મ તેની સાથે સૈત્રી કરેલી હોય છે અને તારણય, 
ઘન તથા કામનો તે ગવ કરે છે; તેથી તેનામાં મદ પણુ વાસે। કરે છે. 
અગ્નિને જે પ્રમાણે ઉષ્ણુતા છોડતી નથી, જાતવત સપનો સળસળાટ 
જેમ જતો નથી અથવા શય જેમ સવ જગતને. વેરી હોવાથી જગત- 
સે છેડ્તો નથી, અથવા તો! કાળ જેમ આ શરીરને કટી પણુ ભૂલતો 
નથી, તે જ પ્રમાણે તર્મૌશુથુમાં મઢ અખ'ડ હોય છે, આ પ્રમાણે 
નિદ્રા, ભય, શે।ક, વિષાદ અને સદ-એ પાંચ તમના દોષ જે ધેચે* 
ષારણુ કરેલા હોય છે, તે પૈચને તામસ ધૈર્ય કહેવામાં આવે છે, 
એમ જગજ્ઞાયક શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન બાલ્યા. આ ગ્રમાણે ત્રણે પકારની 
બુદ્ધિ જે જે કમતા નિશ્ચય કરે છે, તે તે કમને ધૈર્ય સિદ્ધ કરે છે. 
સૂચના ઉદય થતાં રસ્તો દેખાવા માંડે છે અને તે સાર્ગાં સત્ય પગ 


૬ 
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વંડે ચાલે છે. ૫₹તુ તે ચાલવાની ક્રિયા ધૈયને લીધે જ થાય છે; તેસ 
અુહ્ધિ કર્મનો નિશ્ચય કરે છે અને તે કસ ઇદ્રિચો વડે ઉત્પન્ન કરવામાં 
આવે છે; પરતુ તે કર્મની પૂર્ણતા થવા માટે જે ધૈર્યની અતુકૂળતાની 
આવશ્યક્તા હોય છે, તે ધૈર્યના ત્રણુ પ્રકાર તને કહ્યા અને તે ધૈર્યના 
ચેઃગથી જ ત્રણુ પકારનાં કસા ઉત્ય્ન થાય છે, પછી તે કસૌને જે મળ 
આવે છે અને જેને સુખ કહે છે, તે સુખ પણુ કસ* પ્રમાણે જ ત્રણુ 
શ્રકાર્તુ' છે, હવે એ ફેળરૂષ સુખને ત્રણુ ગુણો વડે વિભક્ત કરેલુ છે. 
એટલે એને હુવે સ્પ ભાષણુ વડે આપણે વિચાર કરીએ. હેવે એ 
સ્પણતાથી કેમ કરીને કહેવાશે, એમ કદાચ તું પ્રશ્ન કરીશ; સાટે સારે 
જણાવવું જેઈએ કે, જે એતું શબ્ઢ દ્વારા વર્ણન કરીશું, તો એને 
શબ્દનો મળ લાગવાનો સ'ભવ છે અને તેવુ કર્ણ દ્વારા શ્રવણુ કરીશું 
તે! કર્ણરૂપી કરનો મળ તેને લાગી જવાનો ભય છે; એટલા માટે 
શબ્દ અને અપધાનને ત્યાગીને અ'તઃકરણુથી તે સાંભળ. એમ બોલી 
રેવે ત્રિવિધ સુખ વર્ણુવવાની પસ્તાવના કરી; તેતુ જ હું નિરૂપણુ 
“કરું છુ'* (૭૭૧) 

ઇશ સ્વિદાતીં ત્રિતિધ જળ સે મરસર્ષસ | 

અસ્યાસાદ્રમતે ચત્ર' છુઃાન્લ ચ સિચચ્છતિ । ૨૬ ।। 

હુવે હે ભરતમ્રેટ ' જે સુખમા અભ્યાસ વડૅ જીવ રમે છે અને તેના દુઃખને 

નનાશ ચાય છે, તે સુખ પણુ ત્રણુ પ્રકારતુ છે, તે હું કહું છુ, તે ચાંભળ. ૩૬ 

ભ્રગવાન કહે છેઃ છે ખુદ્ધિમ'ત અર્જીન ! ગુણુના ચોગથી સુખનાં 
ત્રણ રૃપોા છે; એમ જે સે' તને કહું હેતું, તેવુ સ્પછતાપૂર્વક વર્ણન હુવે 
કરુ છુ' તે સાભળ, હે કિરીટિ] જીવને આત્માનો સેળાપ થતાં જે 
આનદ થાય છે; તેતુ' નાસ સુખ છે. જેવી રીતે ઉત્તમ ઔષપનતુ 
માત્રાના પ્રમાણુથી સેવન કરવાતુ' હોય છે, અથવા તો રસના સુટો 
ગ્ઢાવીને જેસ ક્લાઈવુ રૂયુ' કરવામાં આવે છે, અથવા સીઠાનુ' પાણી 
કરવુ' હોય, તો તેના પર ખે-ચાર વાર પાણી ઓતવુ* પડે છે, તે જ 
પ્રસાણે સુખના ચત્કિચિતૂ પણુ લાભ થચેો હોય, તો તે જ રસ્તે 
અભ્યાસને આગળ વધારીને જીવદશાના ડુઃખનો ન્યાં લેપ થઈ જાય 
છે, તે આત્મસુખ પણુ ચુણુના ચોગથી ત્રણ પ્રકારતુ' ચચેછુ' છે. તે 
એક એકના લક્ષણા તને કહો સ'ભળાનુ' ૪. (૭૭૪ ) 

ચત્ટ્મે વિષમિવ પરિળામેડ્સતોપનષ્‌ । 

તસુ સાસ્તિષ પ્ોસ્ક્માસ્તગુસ્િત્રિસાય્સથ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 


ક 


જ્ટર્‌ શ્રી જ્ઞાનેધરી ભગવદ્‌ગીતા 


આરંભમાં જે સુખ વિષ સમાન કઢુ, પરિણામે અપ્રત સમાન મિછે 
અને જે સુખ આત્મવિષયક છુદ્ધિના પ્રસાદ વડે ઉત્પન્ન થયેલું હોય છે, તે 
ક્ાત્્વિક સુખ છે. ૩૭ 
હેવે ચ'ટનતુ' થડ જેમ સચૌથી વી'ટાચેલુ' હોય છે, અથવા 
દ્રવ્યના બજાના પર જેસ બ્રજ્ઞાશક્ષસાદિનો પ્રતિબ'ધ હોય છે; અરે | 
સ્વર્ગના ઉત્તમ ભોગે પ્રાસ કરવા સાટે પણુ જેમ યરાનાં સહાન સ'કટ 
પ્રથમ સહન કરવાં પડે છે, અયર્વા જે પ્રમાણે ખાલ્યદશામાંના ખાળ- 
કેના સર્જ પ્રકારનો ત્રાસ સહેૅન કરવો પડે છે. એ પણુ ઠીક; પરતુ 
અસ્તિ સળગાવવા સાટે થુમાડાનો ત્રાસ સહેન કેરવે! પડે છે, તે પ્રમાણે 
હે અર્જીન | આત્સસુખની પ્રાપ્તિ કરી લેવા માટે ચમદસાદિક સાધતો- 
તુ કટ સહન કરવુ' પડે છે. દેહાદિકમાંની પ્રીતિનો ગ્રાસ કરી જનાર 
અસિના જેવો વીશ્ર વૈરાગ્ય જ્યાર ઉત્પન્ન થાચ છે, ભારે જ તે સ્વ” 
અને સસારની આસક્તિના અ'કુરાને ઉખેડી નાખે છે. વીત્ર જ્ષાનડુ 
શ્રવણુ અને કઠોર ત્રતાચરણુ કરવામાં પણુ બુદ્ધિ ઇત્યાહિકને અસહ્ા 
પરિશ્રમ થાય છે; સુણુસ્ણા નાડીના સુખથી પ્રાણુ અને અપાન વાયુનો” 
રષ કરવો પડે છે; એ રીતે આર'ભમાં જ જ્યાં મહાન કષ્ટ સહન 
કરવાનાં હોય છે; ચકવાક પક્ષીના જેડાના વિચોગ કરવાથી અથવા 
તે ગાયને પાને ફૂટતાં (દ્રધ આવવા લહ્યાગતા) ગાયના વાછરડાને તેના 
સ્તન આગળથી પાછે ખે'ચી લેવાથી, અથવા ભૂખ્યાને પીરસેલી પત્રા- 
વલિ ઉપરથી ઉઠાડી મૂકવાથી, તેમ જ માછલાંને પાણીમાંથી બહાર 
કાઢવાથી અથવા સાતા પાસેથી તેતુ' એકતુ' એક બાળટ પૃત્યુએ ખૂચવી 
લેવાથી, તેમને જેવુ' દુઃખ થાય છે; તેવી જ રીતે વિષચેોઃના ઘરને 
છોડતી વખતે ઇંદ્રિયોને યુગાંત થવા સમાન ડુઃખ થાય છે; પરતુ 
સેશગ્યસ'પન્ન શુરવીર માનવી તે દુઃખને પણુ સહન ટરી લે છે; આ 
પ્રમાણે જે સુખનો આરભ કટમય છે, તેને જે સહન કરે છે, વેને, 
જેવી રીતે ક્ષીરાબ્ધિતું' મ'થન કરતી વેળાએ જેમલેં કટ સહન કર્યું" 
હેતું તેસે અપૃતનો લાભ મળ્યો હતો તેવા પરમ સુખનો લાભ થાય 
છે. પ્રથમ વૈરાગ્યરૂપી વિષતુ' પ્રાશન કશ્વા માટે સાત્તિક ધેર્ચરૂપી શજુ 
જ્યારે સુખ ખોલે છે, થારે જ પરશિણાસે સાનરૂપી અમૃતના વૈભવને 
ક્ષેગવવાનો પસંગ તેને મળે છે. દ્રાક્ષ કાચી હોય, ત્યારે અગ્નિને 
પણુ ખાટુ: લાગે એવી તેમાં ખટાશ હોય છે; પલ તે જ દ્રાક્ષ જ્યારે 
પરિપકવ થાય છે; ત્યારે અતિ મિષ્ટ લાગે છે. તે પ્રમાણે આત્મમ્રકાશ 
વડે વૈરાગ્યનો જ્યારે પરિપાક થાય છે, ત્યારે અવિદ્યા સહિત સર્વ 


અધ્યાય ૧૮ સેઇન્સોક્ષસ'ન્યાસચાગ ૬૩ 


દુઃખનો અવશ્ય નાશ થાય છે. ગગા સસુદ્રસાં આવી સળતાં જેસ 
સુખર્‌પ થાય છે, તે પ્રમાલે ષુદ્ધિ આત્મામાં સ્થિત થતાં અદ્રેચાન'8- 
રૂપી સુખના ભડાર ખૂલી જાય છે. આ પ્રમાણે જે સુખનું મૂળ 
સૈરાગ્ય છે અને જેનું પરિણામ આત્માન'ટપ્રાપ્તિ છે, તે સુખને સાત્તિક 
સુખના નામથી એળખવામાં આવે છે. (૭૯-૩ ) » 


વિષયેસ્ત્રિયસયોમાર યચ્ટ્ઝેવ્યતોયમર્‌। 

ઘરિળામે નિષમિવ વસ્છુસ રાસ સ્ણતથ્‌ । ૨૮ ।। 
વિષય અને ઇંદ્રિયાના સ'ચોગથી જે સુખ આર્ભમાં અમૃત સમાન સિજ 

પણુ પરિણામે વિષ સમાન કટુ હોય છે, તે રાજ્સ સુખ છે ૩૮ 
અને હે અજન | વિષચ અને ઇદ્રિચોનો સ'થોગ થતાં બને કાઠે 
છલ્ષાછલ ઊભરાઈ જાય એવી રીતે સુખતું' જે ઘોડાપૂર આવે છે; 
અથવા અધિકારી પોતાના અધિકાર નીચેના ગામમાં જતાં જેમ ત્યાં 
ઉત્સવ થાય છે; અથવા ત્રણુ કરીને જેમ લસનો  સમાર'ભ કરવામાં આવે 
, છે, અથવા રગીને ખાંડ અને કેળાં જુપથ્ય હોવા છતાં પણુ સિણ લાગે 
છે, અથવા વશ્છનાગ જેમ ખાતી વખતે મધુર લાગે છે, સાથે ચાલતા 
યારની મૈત્રી જેમ શર્આતમાં આહ્લાદદ્ાયક હોચ છે, અથવા ખનર- 
સાંની ઔ (વેશ્યા)તુ' આચરણુ જેમ પ્રથમ સુખકારક લાગે છે, અથવા નટના .. 
હાવભાવોા જેવી રીતે આન'ટઢાયક ભાસે છે, તેવી જ રીતે વિષય અને 
ઇંદ્રિયાના સ ધથી જીવને પ્રથમ જે સુખ થાય છે; તે પરિણાસે સહુ- 
ફુંઃખદાયક હોય છે. ખડક પર સચિત થચેલા પાણીમાં શુકાદિ ગહુનાં 
પતિબિખ પડેલા નન્‍ેઈ ને; તે રત્ન છે એવા ભ્રમથી હસ તે પ૨ તરાપ 
સારે, તો તેને રત્નપ્રાપ્તિ થવાને બદલે તેના પ્રાણુજ જેમ ચ્ચાલ્યા 
જાય છે; તેવી જ રીતે જેના થોગથી સુકુતથી મેળવેલા સુખનો લાભ 
લોપાય છે અને જીવનો નાશ પણુ થાય છે, તેસ જ વિષયસુખ સેળવવા 
સાટે સ'પાદન કરેલાં સર્જ સુણ્યરૂપી ધનનો પણુ નાશ થઈ નાચ છે. 
વળી ભોગવેલા વિષચે! પણુ સ્વસવત્‌ છુપ્ત થાય છે અને એસ 
થતાં ડુઃખના કાટવમા આળેોટવાતુ' જ જેનર માટે અવશિષ્ઠ રહે છે; 
આ લોકમાં પ્રાપ્ત થચેલા જુખતુ આવા પ્રકારતું' પશિણઞાસ થાય છે 
અને પરલોકમાં પણુ ખરેખર વિષરૂપે જ ફેળપદ થાય છે; જેઓ 
ઇંદ્રિચાના લાડકોડ પૂરા કરવા માટે ધર્મ રૂપી ખછુ' તેમને સ્વાધીન કરી 
ર છે, તે ધર્મને બાળીને ઇદ્રિચાના વિલાસને ભોગવે છે. એથી પાત- 
કેને આશ્રચ સળવાથી તે બળવાન થાય છે અને નરકમ્રાપ્તિ કરાવી 


વ્હ૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


આપે છે. આ લોકના સુખથી પરલોકનો આ પ્રસાલ્ે ઘાત થાય છે. જેસં 
મધુ૨' નામતુ' વિષ કેવળ શખ્ઠથી તો મધુર છે, પણુ કૃતિથી પ્રાણુના 
નાશ કરનાર હોય છે; તે જ પ્રમાણું આ લેકનાં સુખ આરંભમાં 
સિણ્, પરંતુ પરિણાસે કડવું થઈ પડે છે. હે પાથ 1 એ સુખ કેવળ 
રજેશુણુતુ' જ ખનેલુ' હોય છે; માટે તેને કદી પણુ સ્પશ' કરીશ મા, (૮૦૫) 
ચહે વાઝુવન્યે “૧ છુ મ્‌ોરતમાસ્મન! । 
તિદ્રાઝસ્વત્રયાલેસ્થ લતામસયુવદ્તમ્‌ । ર૨ ॥ 
જે સુખ આર'ભસાં અતે અતતસાં પણુ ચિત્તને વિષે મોહ ઉત્પ્ત કરતાર 
અને જે નિદ્રા, આળસ તયા પ્રમાદમાંથી ઉત્પન્ન થચેલુ' હોય, તે તામસ સુખ 
કહેવાય છે. ૩૯ 
અપેયના પાનથી, અભક્ષ્યના ભક્ષણુથી તથા સ્વૈરિલી આના 
સ'ચાગથી ઉત્પન્ન થનાર જે સુખ, અથવા તો અન્યને! ઘાત કરીને 
તથા અન્યતુ' સર્જસ્વ હુરણુ કરીને કે પછી ભાટોના સ્તુતિપાઠેથી જે 
સુખ પ્રાપ્ત થાય છે, જે સુખ આળસથી કે નિદ્રાથી વધે છે; જે 
નિદ્રા દ્રાર અતુભવાય છે અને જે સુખના આરભસાં તેમ જ અતતમાં' 
પાતાના કલ્યાણુની શુદ્ધિ નથી હોતી, તે સુખ હે અર્જીન તામસ 
છે, એમ તું જાણુ. આ થાત હું' વિસ્તારપૂર્કક વર્ણન કરતો! નથી 
“ કારણકે તે અસ'ભાવ્ય છે. એવા પ્રકારે મૂળ કર્મના ભેદથી ફેળર્‌પ 
સુખ ત્રણુ પ્રકારતુ' થચેલુ' છે; તે તને યથાશાઅ કહી સ'ભળાવ્યું. 
સમસ્ત જગતમાં નાની કે સોટી જે વસ્તુબા છે, તેમાની એક પણુ 
વસ્તુ કર્તા, ક અને ક્ળ-એ ત્રિયુટી વિના સળી આવનાર નથી. હે 
અર્જીન 1 વસન જે પ્રમાણે ત'તુથી તેયાર કરવામાં આવે છે; તે પ્રમાણે 
આ ત્રિષુટી ત્રણુ ગુલાથી પશિપૂર્ણું છે. 
ન તજસ્તિ પચિન્યાં વા હિષિ ફેવેશુ વા ૬ના । 
સત્ત પ્રકસિસફેજ? થરેસિઃ શ્યાળ્‌ ત્રિસિરેમેઃ ॥ ૪૦ ॥ 
ગ્રમૃતિમાંથી ઉત્પ થચેલા આ ત્રણુ ગુણાથી અલિપ્ત, એવી કોઈ પણુ 
સ્થાવર-જગમ વસ્તુ પૃથ્વી ૧૫૨, સ્વગષ્માં અથવા દેવાદિકમા પણુ દૃષ્ટિગોચર 
થતી નથી. ૪૦ 
એટલા માટે તુ' એ વાત લક્ષમાં રાખ; કે પ્રકૃતિના ચુણેથી 
ખહદ્ધ ન થચેલી હોય એવી કોઈ પણુ વસ્તુ આ લોકમાં વા સ્વગ'લોકમાં 
નથી. ઊન વિના કામળી અને માટી સિવાય ગાળા શી રીતે ખની 
શકે વારુ ? અથવા પાણી વિના તર'ગાની ઉત્પત્તિ કેમ કરીને થાય વારું? 


ન 
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એ જ પ્રમાશે સર્વ જીવો આ સણ્િમાં ગુણોની રચનાથી સુક્ત નથી. 
અર્થાત્‌ આ સર્જ જગતમાંના પદાથો કેવળ એ ત્રણુ ચુણા।થી જ« ૨રચાચેલા 
છે; એમ તુ સમજ. આ ત્રણુ ચુસ્‌ાની શક્તિ એટલી બધી અગાધ 
છે કે તેસે એક દેવના ત્રણુ દેવ બનાવી નાખ્યા છે અતે એક લોકના 
ત્રણુ લોક (સ્વર્ગ, મૃત્યુ અને પાતાળ) કેવળ ગુણોના પ્રભાવથી કરી 
નાષ્યા છે; તેમ જ ચાર વર્ણું* તથા તેમના કર્મૌ ભિન્ન ભિન્ન 
કર્યા છે. ( ૮૧૭ ) જ 
દ્રાણભથત્રિયચિજ્ઞાં જુદ્રાળાં ચ વરસવ । 
વર્માળિ વવિમરતાનિ સ્વમાવત્રમવેરુપઃ । ૪૨1 
હે પરતપ' બાહાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શના કર્મો, પ્રફૃતિજન્ય ગો 
વડે ભિન્નભિન્ન કહેલા છે ૪૧ 
તે ચાર વણમા અગ્ર ભાગે ખ્રાહ્યાણુ છે, તથા ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય- 
એ ખત્તે વર્ણના લોકે! પણુ વૈદિક કર્મ કરવાના તઅધિકારી હોવાથી શસને 
પણુ ષ્રાહ્દાણોની સાથે જ ગણુલા* છે. હે ધન'જ્ય | ચોથે જે શૂટ્રવર્ણુ 
"તેને વેદનો અધિકાર નથી; તેથી તેની સેવાવૃત્તિ-ઉપજીવિકા ઉપલા ત્રણુ 
વણને આધીન હેય છે તે બ્રાહ્માણાદિ ત્રણુ વણની સેવાવૃત્તિના સાનિધ્યથી 
શૂટ્રને પણુ ચતુર્થ વર્ભુમા ગણુવામા આવ્યો. જેમ પુષ્પના સ'સ્ગને 
લીધે તેની અ'દરના ( હારસાંના ) દોરાની પણુ થ્રીમ'ત લોકે સુગ'ધ ** 
લે છે; તે પ્રમાણ થ્ુતિએ છ્રાહાણાના સ સર્ગ થી શૂદ્રોનો વણુંમાં સમાવેશ 
ક્ચૌ છે. હે પાર્થ ! હવે આ ચાર પ્રકારથી આ ચાર વણની વ્યવસ્થા 
થચેલી છે, અર્થાત્‌ તે તે વણુનાં કમા શા શા છે, તે તને કહી સ'ભ 
ળાવુ છીુ', કે જે યુણો વડે તે ચારે વર્ણી જ્ન્સ-સૃત્યુના સ'કટમાંથી 
સુછ્ત થઈ, ઈશ્વરસાનિષ્યને પ્રાસ થાય છે. આત્માની જે પ્રજુતિ તેના 
સતત્વાદિ ચુણાઃઓએ આ ચાર વર્ણને ચાર પ્રકારનાં કમો વહેચી આપ્યાં 
છે. જે પ્રમાણે પિતાએ મેળવેલી સ'પત્તિ પુત્રોને વહેંચી આપવામાં 
આવે છે, અથવા સૂર્ય જે પ્રમાણે વટેસાર્યુ ઓને પાતષોાતાના માર્ગ 
»* જે કે માહ્મણુ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય એ ત્રણુ ગણુ પરસ્પર ગુણુ પરત્વે 
ભિન્ન હોવા ૭તા વેદો અને વેદોક્ત યજ્તોપવ્રીત ધારણુનાો સમાન અધિકાર 
હોવાથી એ ત્રણુ વણુ'ને “દ્વિજ'ના એક સામાન્ય નામથી એળખવામાં આવે 
છેઃ અને એટલા માટે જ સાનેશ્વરે અહીં ક્ષત્રિય તથા વૈશ્યને બ્રાહ્મણુ વગ' સાચે 
ગણેલા ખતાવ્યા છે. “ દ્‌િજ ' શખ્દનો પુનનત અથવા દિજન્માં એવો અશ 
ચાય છે; અર્યાત્‌ દિજના એકવાર જનનીના ઉદરથી અને બીછવાર સ'કારથી 
જન્મ થયેલો માનવામાં આવે છે. 
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બતાવી દે છે અથવા સ્વામી સેવકે।ને ભિજ્લલિન્ન વ્યવહાર હી ખતાવે છે, 
તે પ્રમાણે પ્રકૃતિના શુણોએ કોને વિસ્તાર કરીને તેમની ચારે વણોમાં 
વહેંચણી કરી આપી છે. સ્રત્ત્વગુશે પોતાના સમવિષમ ભાગ વડે 
આણું અને ક્ષત્રિય-એ ખે વર્ણ ઉત્પન્ન કર્યા અને રજોગુણુ તથા 
સત્તતગ્રુશુના મિશ્રણુ વડે વૈશ્ય વણું ઉત્પન થચો; રનેચુથુ અને તસો.- 
શુણુના નિશ્રણુથી શુદ્ર વર્ણ ઉત્પન્ન થચેલો છે. આ પ્રકારે હે પ્રણુદ્ધ! 
એકરૂપ પ્રાણીમાત્રના એ ગુણો વડે શર પ્રકારના ભેઠ કરેલા છે. (એમ 
સમજવું) પછી જે પ્રમાણે દીપકના પ્રકાશથી આપણી મૂકેલી વસ્તુ 
સહુજ દષિગાચર થાય છે, તેમ ગુણો વડે પૃથક્‌ થયેલાં કર્મોને શાઅમા 
સ્પષ્ટ રીતે વર્ણવવામાં આવ્યાં છે. હે ભાગ્યવ'ત | હવે કયા વર્ણને કચુ 
કર્મ વિહિત છે, તે જ હવે હું તને કહું છુ', તે સાંભળ. ( ૮૩૨) 


શમો મસ્તવા શૌચ ણાસ્તિરાગતમેવ જ । 

શાર્ન પિજ્ઞાનમાસ્તિયરય ત્રરજયે સમાવશ । ૪૨ 

શમ અર્થૌત્‌ ચિત્તતુ નિયમન, દમ એટલે બાણે દ્રિયાનું નિયમન, કાયિક, * 
વાચિક અને સાતસિક તપ, પવિત્રતા, ક્ષમા, સરળતા, શાસ્્રસાન, અનુભવન્ઞાન 
અને ગુતિ-સ્મૃતિ વિષે શ્રદ્ધા, એ સવ'* બાહ્મણુતા સ્વાભાવિક કમી છે. ૪૨ 

પ્રિયા જેમ પોતાના પતિની સાથે એકાંતમાં એકય પામે છે, તે 
પ્રમાણે જે ખુદ્દિ સજ ઇંદ્રિયોની #વૃત્તિને પોતાને સ્વાધીન લઈને 
આત્મસ્વરૂપમાં મળી જાય છે, એવી જે ખુદ્ધિની તલ્લીનતા, તેને “ શમ' 
કહેવામાં આવે છે. એ “શમ” સર્વ ગુણોમાં પ્રથમ હોય છે અને 
એનાથી જ સવ કર્મોનો આજ્ભ થાય છે. તે શમ ખાદ્ય ઇદ્રિચોને; 
વિધિના ઇહા વડે શાસન કરીને, અધષ્*ના સાગે* કરી પણું જવા દેતો 
નથી. તે શરમને સહાયક ખીને “હમ? નામનો શુણુ છે. તે ઇદ્રિયોને 
ક્વધમૌતુસાર ચલ્યાવે છે. જે પ્રમાણું ષછીપૂજનની રાત્રિએ દીપકને 
વિશ્રાંતિ હોતી નથી, તેવી રીતે સર્જ કાળ ચિત્તમાં ઈશ્વરતા સ્વરૂપના 
વિચાર કરવો, તેને “ તપ? કહેવામાં આવે છે અને એ બ્રાહ્યણુકમ'નો 
તૃતીય ગુભુ છે. હવે શૌચ એટલે પવિત્રતા, એ નિર્દોષ હોઈ વેના ખે 
ગ્રકાર છે. મન શુદ્ધ ભાવથી પરિપૂણં હોઈ સર્જ શરીર પણુ સહમથી 
સુરોભિત ખને; આવી અતર્ખાદ્ા પવિત્રતાને હે પાથ! “શૌચ.' 
કહેવામાં આવે છે અને એ બ્રહ્મક્'નો ચતુથ* શુણુ છે. પૃથ્વીની ષેઠે 
નિરંતર સર્જ દુઃખ સહન કરવાં; તેને હે અર્જીત | ' ક્ષસા ' કહેવામાં 
આવે છે અને એ ખ્રાજ્ષણુકર્મનો પાંચસો શુણુ છે. જેમ સપ્ત સ્વર- 
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' સાંનો પંચમ સ્વર અતિ સધુર હોય છે; તે પ્રમાણે આ (ક્ષમા ) ચુણુ 


શ્રેણ છે. ગગાના પ્રવાહ ને કે વાંકો હોય, તોપણુ જેમ તે સરળ જ 
છે; અથવા શેરડીને સાંડે વાંકો હોય; તોપણુ તેની મિણ્તા તો એક- 
સરખી જ હોય છે; તે પ્રમાણું પોતાને ત્રાસ આપનાર જીવ પર પણુ 
અત્યત પ્રીતિ હોવી, એને “ આજવ? કહેવામાં આવે છે અને ખ્રકહાણુ- 
કમમાંનતાો આ છઠ્ઠો ગુણુ છે. ( ૮૪૩ ) 

જેમ માળી કછ સહન કરીને વૃક્ષના મૂછામાં પાણી સિચે છે, 
તેના શ્રમ જેસ ફ્ળ આત્યા પછી સાથક થાય છે; તેમ શાજ્ોક્સ 
આચરણુથો ઈશ્વરપ્રાપ્તિ શવશ્ય ચરે જ, એમ જે સમજવુ તેને “ જ્તાન” 
કહેવામાં આવે છે. આ જ્તાન એ છ્ાહાકમ'માનોા સાતમો શુણુ છે અને 
તેજ પ્રમાણે વિજ્ઞાનનું લક્ષણ આ પ્રમાણે છે. સત્ત્વશુદ્ધિના વખતે 
-શાઅવિચાર અને ધ્યાનના અભ્યાસથી નિક્ષચાત્મક ખુદ્ધિ ઈશ્વરમય 
અની જાય છે. તેને “ વિત્ઞાન' કડૅવાસાં આવે છે અને તે ષ્રહ્ાકસ*માંનું 
આસું ગુણુરત્ન છે. હુવે “ આસ્તિક્ય ' એ નવસો ગુણુ સમજ. રાજ- 
સુદ્રાથી અ'કરિત મવુષ્યે ગસે તે હોચ તોપણુ સજ લેકે તેની સેવા 
કરે છે; તે જ પ્રમાણે શાસ્રે જે માર્ગો સ્વીકારેલા છે, તે માર્ગોને 
આદરપૂર્વક સ્વીકારીને તદતુસાર આચરણુ કરડુ તેને હુ “ આક્તિડય 'ના 
નામથી ઓળઝું છી'ઃ એ ખ્રાહ્યણુકમનો નવમો ગુણુ છે અને આ જ"- 
શુણુના ચોગે સર્જ છ્રાહ્રાણુક્સ” સત્યસ્િદ્ધ થાય છે. આ પ્રસાણુ જે 
કૅમ્્માં શમાદિક આ નવ ગુણો નિર્દોષ દણિગાચર થાય છે, તે ખ્રાહાણોતું 
સ્વભાવિક કમ છે, એમ તું સમજ. ખ્રાદ્ાણુવર્ણું આ કેવળ નવ ગુલુ- 
રૂપી રત્નોનો રત્નાકર અથવા નવ રત્નોનો હાર જ છે. જે પ્રસાણે સૂર્યા 
કદી પણુ પ્રકાશનો પરિત્યાગ કરતો નથી અથવા ચ'પાસુ વૃક્ષ જે 
પ્રમાણે તેનાં જ સુષ્પા વડે સુશોભિત હોય છે, અથવા જે પ્રમાણે ચ'દ્ર _ 
જોતાની પ્રભા વડે જ પ્રકાશિત હોય છે, અથવા ચદન જેસ પોતાના 
જ પશ્મિલથી ચચ્ચતિ હોય છે, તે જ પ્રમાણે આ નવ ગુષુરૂપી અલ'કાર 
ષ્ાહ્યાણુતુ' નિર્રોાષ આભૂષણુ છે અને એ ભૂષણુ આ્રાહ્યાણુના ગગને «યાગી 
અન્યત્ર કરી પણુ રહેતું નથી. હવે હે ધ્લજય | ક્ષત્રિયને જે કસો 
ઉચિત છે, તે બુદ્ધિની દક્ષતાથી સાંભળ. ( ૮૫૫) 

શૌર્ય ત્તેતો છતિર્લાટ્મ ચુ વાપ્યવણાયનર્‌ । 

હાનમીશ્વરમાવથ છાર્ત્ર વમ સ્તમાવગ્‌॥ ૪૨ ॥ 


પરાકમ, તેજ, ધય, દક્ષતા, યુદ્ધથી વિસુખ ન થવુ, દાતાપણ અને લે'કો 
“પર્‌ સત્તા ચલાવવી, એ ક્ષત્રિયોનાં સ્તભાવસિદ્ધ ૩મ* છે. ૪૩ 


શ્ય શ્રી ર્ાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


સૂય પોતાના પ્રકાશ આપવાના કાયમાં અન્યની સહાયની અપેક્ષા * 
કરતો નથી, અથવા સિહ પોતાના પરકેમતે ગજવવાના કાર્યમા ખીજા 
કોઈ સાથીની સહાયની ઈચ્છા ધરાવતો નથી, તેમ જે બીજાની સહાય 
વિનાનો સ્વય'ભૂ બળવાન અને શુરા હોય છે; તે ક્ત્રિયની પ્રમૃતિનો 
પ્રથમ ગુણુ “ શૌય છે. સૂર્યના પકાશથી કેતટ્યવધી નક્ષત્રોના લોષ 
થાય છે; પરતુ ચદ્ર સહિત સજ નક્ષત્રો સૂચનો લોપ કરવાને સસર્ય 
થતાં નથી; તે પ્રમાણે પોતાના ચોગ્ય 'શુણોથી સર્જ જગતને આશ્ચયમા 
નાખી દે છે અને ગચે તેવો પ્રસંગ આવે, તોપણુ પોતે ગભરાય 
નહિ, એવો જે પ્રશ'સનીય ગુણુ “તેજ, તે ક્ષાત્રપ્રકુતિનો દ્વિતીય 
શુણુ અને “ધીરતા' એ તે પ્રમૃુતિનો તૃતીય ગુણુ છે. આકાશ પણુ 
તૂટી પડે, તોપણુ જેના મન અને ખુદ્ધિમાં ક્ષોભ થતો નથી; એ ક્ષાત્ર- 
શુભુને “ ધેય"” કહેવામાં આવે છે, પાણી ગસે તેટલુ ઊ'ડું' હોય, તોપણુ 
કસવા પાણીને ઉલ્'ધીતે ષોતે ઊચું' ચઢી આવે છે, અથવા આકાશ 
ઊ'ચાઈના વિષયમાં ખીજ સર્જ પદાથો પર સરસાઈ ભોગવે છે, તે 
પ્રમાલ્ર નાના પ્રકારના પસ'ગો પ્રાસ થવા છતાં પણુ હે પાથ | ફ્ળરૂષ 
જે અથ* તેને ખુદ્ધિ જીતે છે. આ પ્રમાણે સાવધતા રાખવી; તેને 
“દક્ષતા” કહેવામાં આવે છે અને એ ક્ષાત્રપ્રકૂતિનો ચતુર્થ" શુણુ છે, 

*“ અસાસાન્ય યુષ્ઠધપરાકેમ ' એ તનો પાચમા શુણુ છે. (૮૬૪) 

જે પ્રમાણે સૂચ“કમળેો સદા સૂર્યની સન્સરખ જ રહે છે, તે 
પ્રમાણે સદૈવ શઝુની સન્‍્સુખ રહેવુ, ગર્ણિણી સ્રી જે પ્રમાણું જાણી 
જેઈને પતિ સમાગસના પ્રસંગને પ્રયત્નથી ટાળી દે છે, તે પ્રમાણે. 
રણુાગણુમાં શત્રુને પીઠ અતાવવાના પ્રસ'ગને તે ટાળે છે; ચારે પુરુ 
ષાર્થોમા જેમ “ ભક્તિ” નામક સુરુષાથ* શ્રેષ છે, ત્તે પ્રમાણે ક્ષાત્રપ્રકુ- 
તિના ગુણોમાં આ પાંચમો શુણુ ઇદ્રની પેઠે શ્રેણ છે અને વક્ષ જે 
પ્રમાણુ પોતાનાં પાંદડાં, પુષ્પા અને ફળો ચાચકને અ્ષ્ષ્ણુ કરવાને 
સજદા તત્પર હોય છે, અથવા પશ્મિલ અપષણુ કરવામાં જેસ કમળ 
ઉઢાર હોય છે અથવા ચ'દ્રિકા જેને જેટલા ત્રમાણુમાં જેઈએ તેને 
તેટલા પ્રમાણુમાં પાતાતુ' ભુખ આપે છે, તેવી રીતે યાચકને તેની 
૪ચ્છાડુસાર દાન આપવું, એને “ અમર્યાદ દાન? કહેવામાં આવે છે 
અને એ ક્ષાત્રપ્રમૃતિયું છ્ટું શુણુરત્ન છે અને ક્ષત્રિય આજ્ઞાના નિવાસતૂ 
એક સ્થાન છે; જેમ પોતના હેર્તપાદાદિક અવચવોતું સારી રીતે પોષણ 
કરવાથી તેમની પાસેથી ગસે તે કામ કરાવી શકાય છે, તે જ પ્રમાણે 
જ%્મપૂર્જક પ્રજતું' પાલન કરવાથી સર્વ મન આન'ટથી રાજાની 


અધ્યાય ૧૮સેઇ-મોક્ષસ'ત્યાસચોાગ શટ 


* આજ્તાતુ પાલન કરે છે; પ્રજાને ઉત્તસતાથી વર્તાવવી એને જ “ઈશ્વર- 
ભાવ? કહેવામાં આવે છે અને તેસાં સર્જ સામરચ્ય વાસ કરે છે. આ 
શુષુ ક્ષાત્રપ્રુતિના સજ ગુણોના રાજા છે અને તે તેનો સાતમે! ચુણ. 
છે. આ પ્રમાણુ શૌર્યોદિક સસ ચુણોથી જે સુરુષ વિશેષ અલ'કૃત હોય 
છે, તે જેમ સત્ષિનાં સાત નક્ષત્રોથી આકાશ શોભે છે, વે પ્રમાણે 
શેભે છે. આ પ્રકારે આ સપ્ત પવિત્ર ગુણુ વડે જે કમ પવિત્ર થચેલા 
હોય છે; તે ક્ષાત્રપ્રકુતિનાં સ્વાભરઉવિક કર્મ" છે. આવે સુરુષ હોય છે 
તે ક્ષત્રિય છે; એટલું તો નહિ જ; પરતુ સત્ત્વરૂપી સુવર્ણુન સેરુ 
જ છે; માટે તે સપ્તશુણુરૂષી સ્વગ'તે પારણુ કરે છે; અથવા સપ્તગુણુ- 
રૂપી સસુદ્રે વેછિત કરેલી એ ક્ષાત્રમકુતિરૂપી પૃથ્વી જ છે; અથવા 
સપ્તગુણુરૂપી ઓઘથી ક્ષાત્રક્રિયારૂપી ગગા ક્ષાત્રપ્રજુતિ ધારણુ કરનાર 
આ સહેોદષિમાં મળીને શેોભાને ધારણુ કરે છે. આ પ્રસાણે ક્ષાત્ર- 
શ્રજુતિનાં શૌર્યાદિક કસો સ્વાભાવિક છે. હવે હે મહામતે 1 વૈશ્ય જાતિને 
જે કમ* ચોગ્ય છે; વે તને કહું છુ' તે સાંભળ. ( ૮૭૯) 
જીષિમોરલ્યવાળિર્ય પેરવજપે સ્માવગર્‌ । 
ઘસ્ચિર્યાસ્મં વપ સૂદ્રસ્યાપિ લમાવગર્‌ ॥ ૪૪ 

કષિ એટલે ખેતી, પશુપાલન. અને વાણિન્ય એટલે ડ્યવિકય કરવો, એ. 
વૈસ્યતુ સ્વભાવસિહ્દ ૩૩" છે અને પરિચર્યા એટલે સેવા કરવી એ શટ્ટતુ પણુ 
સ્વાભાવિક ફમ" છે. ૪૪ 

ક્ષેત્ર, ખીજ અને હુળ ઈંથાદિ સાહિત્યો સેળવીને તેસના ચોગે. 
પુષ્કળ નફો સેળવવે; કિંખહુના | કૃષિ કમ કરીને અથવા ગાચોતુ 
સર્ક્ષણુ કરીને કિવા સસ્તી વસ્તુએને લઈ સૌંઘી ફિ'સતે વેચીને, 
હે અર્જીન | વૈશ્ય જાતિએ આ ત્રણુ પ્રકાસ્તુ કમ" કરી પોતાને! નિર્વાહ 
કરવો, એ જ તેનો સ્વાભાવિક ધમ છે અતે વૈશ્ય, ક્ષત્રિય તથા. 
છા્દાણુ-એ ત્રણુ વર્ણને દ્વિજની સ'સ્ા પ્રાપ્ત થઈ છે અને તેસની સેવા 
કરવી એ શૂદ્ર વણુઓ સ્વાભાવિક ધમ” છે. આ પ્રકારે તને ચારે વર્ણનાં 
કેસી કહો સ'ભળાજ્યા, ( ૮૮૪) ક 


સ્તે સ્તે વમેળ્વસિર્તઃ સસિસિિ મતે તર: । 
શષમનિરતઃ સિર ચચા વિન્સ્તતિ તસ્છુણુ ॥ ૪૧ ॥ 


પોતપોતાનાં કમ'માં જે તત્પર હોય છે, તેને જ સ્ઞાનનિષઠાને પ્રાસ થવાની. 
ચેગ્યતા પ્રાપ્ત થાય છે. હવે પોતાનાં કસ સાં તત્પર રહેનારને તે યોગ્યતા કેવી. 
રીતે પ્રાત થાય છે, તે સાંભળ. ૪૫ 


૭૦૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


ક્ઝકઝકક્ઝકકકકકકક-કકકકકડકડકકકકઝકકકઝકઝકઝ્ઝ્ઝનઝ 
હવે એ ચારે વર્ણુનાં ભિજ્ઞ ઉગ્િત કર્મો તને સ્પષ્ટ કરીને કહું ' 
છુ. જેવી રીતે કર્ણ આઠ્િ ઇંદ્રિયોને શબ્હાદિ વિષયો જ ઉચિત છે, 
અથવા વાદળાંમાંથી પડેલા જળ માટે ચેગ્ય સ્થાન નદી છે અને નહી 
માટેતુ' ઉચિત સ્થાન હે અ્જીંન ! સસુદ્ર જ છે, તે પ્રમાણે વણોશ્રમ 
ધર્માત્તસાર જે આવશ્યક કમ્* છે, તે કર્મ કરવાથી ગૌર અ'ગને 
જે પ્રમાણે ગૌરતા શોભા આપે છે, તે પ્રમાણ પોતપોતાનાં ઉચિત કમો 
કરવાથી પ્રત્યેક વર્ણને શોભા પાપ્ત થીય છે. હે વીરેત્તમ | તે સ્વભાવ- 
જન્ય કમ'તુ' રાસની આજ્ઞા પ્રમાણુ આચરણુ કરવામાં પ્રત્યેકે સ્વષુદ્ધિને 
(નિશ્ચિત કરવી, પર'તુ પોતાની પાસેના રત્નની જેવી રીતે ઝવેરી દ્વારા 
પરીક્ષા કશવવી પડે છે, તેમ સ્‍્વક્મ"ને પણુ શાસના આધારથી સમજી 
લેવું જેઈએ. જેસ આપણી પાસે દેષિ હોવા છતાં રાત્રે દીપક વિના 
નેતા ઉપયોગ થઈ શકતો. નથી અથવા રસ્તો જ ન મળે તો પગ 
હોવા છતાં પણુ પગનો ઉપચોગ કરી શકાતો નથી; એટલા માટે 
જાતિ અતુસાર જે જે ચોગ્ય અધિકાર હોય, તેને પોતે પોતાના શાસ 
પ્રસાણુ સમજી લેવો જેઈએ. હે અર્જુન ] દીપક જેવી રીતે આપણા 
ઘરમાંના ભ'ડારતે જ્યારે આપણી દષ્ટિએ પાડે છે, ત્યાર પછી તેને લઈ 
લેવામાં કોઈ પણુ પ્રકારનો પ્તિબધ હોય છે ખરો કે? તેજ પ્રસાણુ, 
*જ્વભાવતઃ જ પોતાના ભાગમાં આવેછુ' અને શાસ્રે સપ્ય ઠેરવેછુ' જે 
વિહિત કમ*, તે વિહિત કમ*તુ' જે આચશ્ણુ કરે છે, પરતું આલસ્યને 
ન્થાગી અને કરલેચ્છાને છેડી ઉત્સાહુ અને શરીર વડે છીવ પરોવીને 
તેમા જે પોતાને સર્જ કાળ વિતાડી દે છે; પ્રવાહતુ જળ જેમ આમતેમ 
વહેવાનું જાલુતું નથી, તેમ જે શાઆજ્ઞા પ્રમાણુ જ વતે છે, તેને હૈ 
અર્જીન | મોક્ષમાં પ્રવેશવાતું દ્રાર જે “વૈરાગ્ય,” તે અવશ્ય પ્રાપ્ત 
થાય છે. તે અકત'ભ્ય અને નિષિદ્ધ કમ" સાથે લેશ માત્ર સબધ 
રાખતો નહિ હોવાથી તે આત્મપ્રાપ્તિના વિરોધક સસારના ભયથી 
સુક્ત થાય છે. ચટ્ટનના કાછની હેડને પગમાં નાખવા સાટે લાવવામાં 
આવે, તોપણુ કોઈ તેમાં પોતાનો પગ નાખતું નથી, તે પ્રમાણે તે 
કાસ્ય કમ પ્રતિ તો કૌતુકથી પણુ જેતો નથી અને બીજા નિલકર્મને 
પણુ ફેળત્યાગ દ્વારા સમાપ્ત કરીને તે મોક્ષના સીમાડા સુધી 
પહોંચેલો હોય છે. આ પ્રકારે યુક્તિથી કર્મતું' નિરસન કરીને જ્ીભા; 
શુશ સ'સારથી સુક્ત થયેલા જે યુરુષ મોક્ષનું દાર જે વૈશગ્ય «યાં 
જઈને ઊભો રહે છે. જે વૈરાગ્ય સકળ ભાગ્યની સીમા છે; જે સાક્ષ- 
લાભને નિશ્ચચ છે, અથવા કમષ્માગ'નો શ્રમ છૂટવાતું સ્થાન છે; જેના 


અધ્યાય ૧૮સે!-સે।ક્ષસ'ન્યાસચાગ ૭૦૧_ 


“ કૂળરૃષે મોક્ષપ્રાપ્તિની જામીનગીરી મળી ચૂકેલી છે, જે સત્કર્સ રૂપી. 


વૃક્ષનુ' જ સુષ્ય છે; તે વૈરાગ્યમાં સાધક સુરુષ બ્રમરની પેઠે ચરણુ સૂકે- 
છે. અહા! એ કેવું આશ્ચર્ય છે કે, આત્મન્તાનરૂપી સૂ્ય*ચની આગળ. 
વૈરાગ્ય એ અગાઉથી ખખર આપનાર ખેપિયાના જેવો અરુશ્‌દ્યય છે; 
કિબહુંના | આત્મસ્ાનરૂપી ચુસ્ત ખજાનાને શોધવા સાટે વૈરાગ્યરૂપી. 
દિભ્ય અ'જનને જીવથી અને ભાવથી જપાતાનાં નેત્રોસાં આંજી લે છે. 
હે અર્જીન 1 આ પ્રકાર વિહિત કમના આચરણથી એને સોક્ષપ્રાત્તિની 
થોગ્યતા પ્રાસ થાય છે. હે પાડવ | વિહિત ક જ સતુષ્યના જીવનને. 
આધાર છે અને તેતુ' આચરણુ કરલુ એ જ સુજ સર્વાત્મક ઈશ્ચરની. 
સેવા છે. જેમ પતિવ્રતા ઔ પોતાના પ્રિય પતિને સેવે છે અને તેના 
એ આચશ્ણુને તપ કહેવાસા કશે! પણુ બાધ નથી. અથવા તો] ખાળ- 
કને માતા વિના જીવવાતુ' ખીજી કોઈ સાધન હોતું જ નથી અને 
તેટલા માટે માતાની સેવા કરવાથી ખાળકતુ' કલ્યાણુ થાય એ જ ધર 
છે; તે પરમાં સ્વધમ'તુ' આચરણુ કરવું, એ જ પ્રત્યેક્તો સુખ્ય ધમ" 
છે. ગગામાં રહેલા સત્સ્યને જે પ્રમાણે સર્જ તીર્થોના લાભ મળે છે, 
તે પ્રમાશે “ વિહિત ક્ષ સિવાય ખીજે ઉપાય જ નથી? એવા નિશ્ચયથી 
તેતુ' આચરણુ કરવાથી આપણા ચોગક્ષેમતો સર્વ બોને જગન્નાથ 
ઈશ્વર ઉપર જ જઈ પડે છે. અરે! જેતુ જે વિહિત કમ" નિર્સાયલુ” 
છે, તે તેણે કરવાં જ નેઈ એ, એવી ઈશ્ચરની ઇંગ્છા છે; સાટે જ તે. 
કરવાથી નિઃસ'શય ઈશ્વરની પ્રાપ્તિ થાય છે. દાસી હોવા છતાં પણુ 
જે રાજાની કસોટી પર પસાર થઈ જાય તો તે ઓ જ ચર્જની સ્વાસિની. 
થાચ છે, અથવા તો સ્વાસીના કાય સાટે પોતાડું મસ્તક આપનાર 
સેવકને જેમ રવામી ઈનામપત્ર આપે છે અને તેના નાસને પોતાના 
દટફેતરમાં દાખલ કરી રાખે છે; તે જ પ્રમાશે ઈશ્વરના સનોભાવ અતુસાર 
વર્તવું, એ જ તેની પરમ સેવા છે; અને એથી ઈતર કમ કરડ, તે 
હે અર્જુન | વાણિજ્ય સસાન છે. (૯૧૩ ) 


યતઃ પ્રરસિશેતાનાં ચેન સવ નિરજ તતમ્‌ | 
સ્વવમેળા તમસ્યર્મે સિર ચિન્ટ્સિ માનવા | ૪૬1 
જેની સત્તાથી સવ* ભૂતોની ઇદ્રિચાની ચેણાએ ચાલ્યા કરે છે અને જેના 
વડૅ આ સવ* વિશ્વ વ્યાસ ચયેશુ' છે; તે ધશિરને સ્વકસ'થી ભજનાર મનુષ્યને, 
સાનનિદ્ા ચોગ્યતારૂપ સિદ્ધિ માત્ત થાય છે. ૪૬ 


અથોતૂ વિહિત કર્મ કરવાથી કેવળ એટલું જ થતું નથી કે, 


૭૦૨ શ્ર જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


કક ઝક કડ 
આપણે તે કર્સ' કર્યું”, કિન્તુ જે પરસાત્મામાંથી સવ ભૂતોની ઉત્પત્તિ ' 
થઈ છે, તેના મનોજાવનુ' આપણે પાલન કયું”, એટલી ખપી તેની 
વિશાળતા છે; જે પરમાત્મા માચા વડે અજ્ઞાનરૂપી ચી'થરાં વીં'ટાળીને 
જીવરૃપી પૂતળીએ તૈયાર કરે છે અને સત્ત્વ, ૨જ તથા તસના ત્રિવિધ 
અહે'કારરૂપી શૂત્ર વડે તેમને રમાડે છે; દીપક જે પ્રમાણું અ'તર્ખાહા 
તેજથી ભરેલો હોય છે, તેવી જ રીત્રે જે પરમાત્મા વડે આ જગત 
અ'તરખૌહ્યા સ'પૂર્ણ ભરેલુ' છે; હે વીર અર્જીન | તે સર્વાત્મફ ઈશ્રની 
સ્વકર્મરૂપી પુષ્પ વડે પૂજા કરવાથી તેને પરમ સ'તોષ થાય છે અને 
તે પૂજાના ચોગે તે આત્મરાજ પસજ્ થઈને ભક્તને વૈરાગ્યસિદ્ધિકૂષ 
પ્રસાદ આપે છે. જે વેરાગ્યદશાની પ્રાત્તિ થવાથી ઈશ્વરનો છ લાગતાં આ 
સવ સ'સાર વમન (ઊલટી) સસમાન ભાસે છે; જેવી રીતે પોતાના 
શ્રિય ષતિના વિચોાગથી વિરહિણી સીને જીવવું સુદ્ધાં ગમતું નથી, તેસ 
સ'સાર્ના સર્જ સુખો તેને દુઃખવત્‌ ભાસે છે અને ઈશ્વરનો સાક્ષાત્કાર 
કરવાની લગની અને ચોગ્યતા તેનામાં ઉદ્ભવે છે; એટલા માટે મોક્ષની 
ફચ્છા શખનારે સ્વધ્ઝષતું આચરણુ પરમ આસ્થાપૂર્જક કરવું. (૯૨૨) 


મેયાન્‌ સ્ઘમોં વિશુળ! પરથર્માલ્સનુછિતાત્‌ ! 

.** શ્માવસિયવં જ્મ રર્વસાસોતિ વિ્તિય્‌ । ૪૭ ॥। 

સ્વધમ- આચરવામાં કઠિત હોય, તાોપણુ (આચરવામાં સુલભતાવાળા ) 
પર્ધમ' કરતાં તે શ્રેણ છે. સ્વભાવનિયત કમ* કરવાથી મતુષ્ય પાપ વડે લિપ 
શતો નથી. ૪૭ 

અરે! આપણે! પોતાનો ધમ" ને આચરવામાં કઠિન હોચ; લો 
પણુ તેનાથી પરિણામે જે કૂળ પ્રાપ્ત થવાતું છે; તેમાં જ ધ્યાન રાખવું 
નેઈઓએ. હે ધન'જય | કડવા લીમડાનું સેવન કરવાથી રોગ ટળતો 
હોય, તો તેની કડવાશથી ક'ટાળવુ' નહિ, કેળ ફળે તે પૂર્વે] તેને જેતાં 
નિરાશા ઉત્ય્ત થાય છે અને તે અવશ્થામાં જ તેને ઉખેડી નાખવામાં 
આવે, તે ષછી તેમાંથી ઉત્તમ ફળની પ્રાપ્તિ કેમ કરીને થઈ શકે 
વારુ ર તે પ્રમાસે લ્વધમ*તું' ભાચરણુ કઠિન સમજી તેને! ત્યાગ ફરવામાં 
આવે, તો મતુષ્ય સોક્ષસુખથી વ'ચિત જ રહે, એમાં શો સ દેહ? 
આપણી માતા કકૂપી હોચ તેપણ તેના જે પ્રેમના ચોગે આપણે. 
જીવીએ છીએ, તે પ્રેમ વાંકો હોતો નથી; બાકી અન્ય ઓએ સભા 
કરતાં પણુ અધિક રૂપવતી હોય, તથાપિ ખાળકને તેસને! શો ઉષ- 
ચગ અરે, પાણી કરતાં થીમાં અનેક ચુણો છે, તોપણ મત્સ્યને 
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* ઘીમાં રાખવાથી તે જીવશે ખરું કે? જે વગ્છનાગ સવ જગતને માટે 


વિષ છે તે જ તેમાં વસતા કીડાને માટે અમૃત છે અને ગોળ જે 
સજ જગતને સાટે સિષ્ટ છે છતાં તે જ વશ્છનાગના કીડાનોા કાળ છે; 
તેમ જેને માટે જે કર્મ વિહિત કહેલાં છે, જેમના આચરણુથી સ'સાર- 
અ'ધન વૂટ્ટે છે; માટે તે કમ ગસે તેટલાં કઠિન હોય, તોપણુ તે જ 
કૅસ્્નુ' આચરણુ કરવુ જેઈ એ. અન્યને ધર” ઉત્તસ માનીને જે વેતુ 
આચરણ કરવામાં આવે, તો ષગશુ કાય મસ્તક વડે કર્યા સમાન થઈ 
ઊલટું તેથી ડખ જ ઉત્પન્ન થાય છે; એટલા માઢે પોતાના નતિ 
સ્વભાવાતુસાર પોતાને હિસ્સે જે કમ આવ્યું હોય, તેતુ જ જે આચ- 
રણુ કરે છે, તેભ જ ક્ષબ'ધનને જીવી લીધુ' છે, એટલે કે તે કસ"“ના 
અ'ધનમાંથી સુક્ત થચે। છે, એમ કહી શકાય; અને એથી જ હે અજીંન ! 
પરધસ્ષ્તો લ્યાગ કરી સ્વધર્સોાચરણનો નિયમ કરવો એ જરૂરી નથી 
શું? ન્યાં સુધી આત્મસાક્ષાત્કાર થયો નથી, ત્યાં સુધી કર્મતુ આચરણ 
ખાકી રહે ખજુ ? નહીં જ. અને જ્યા કર્મના આચરણુની વાત આવી; 
ત્યા કછ તો પ્રથમથી જ આવીને ઊણશુ' જ હોય. (૯૩૫ ) 


શસ ઘર્મ વેન્તેવ સહોપમપિ ન સ્યસેત્‌ । 
સર્વારસ્મા સિ હોપેળ પૂમેનાસ્તિસ્વાણૃતાઃ 11 ૪૮ ।। મ. 
હે કો'તેય ! સ્વભાવસિદ્ધ ડસ*માં દોષ હોય, તોપણુ તેને! ત્યાગ કરવે। નહિ; 
કારણુ કે જેમ કૂસ્ર વડે અસિ વ્યાસ હોય છે, તેવી જ રીતે સવ* કમના આર ભો 
દોષ વડે વ્યાપ્ત હોય છે. ૪૮ 
અર્થાતૂ ગસે તે કર્મ કરતી વેળાએ પ્રારભસાં કષ્ટ પડે જ છે, 
તો પછી સ્વધસ્*જ5ું આચરણુ કરતાં કટ પડે તે તેથી કટાળવું શા 
માટે? કહે જોઉં; અરે! સીધા માગે” ચાલવાતુ' થાય, તોય પગને 
પરિશ્રમ આપવાતો અતે અરણ્યમાં ભટકવાતુ થાય, તોષણુ તે જ 
સ્થિતિ થાય] હે અજીંન ! સાગે” ચાલતાં છેડે પથ્થર કે ભાતું ખાધી 
લેવામાં આવે, તો શાર તો એકસરખા જ વહેન કરવો પડે છે; છતાં 
વિશ્રાતિના સ્થાનમાં જે વસ્તુ સુખકર થઈન્પડે; તે જ લેવી જેઈ એ. 
વળી ધાન્ય અને ફ્રોતરા કાઢવાસા શ્રસ તો એકસરખો જ વેઠવે 
પડે છે, અથવા ખાવા સાટે કે હોસ કરવા સાટે સાસ પકવવાને શ્રમ 
લો સરખા જ હોય છે. હે વિચક્ષણુ | દહી કે પાણીતુ' સથન કરતાં 
શ્રમ એકસરખો જ થાય છે, અથવા રૅતી કૈ તલ ઘાણીમાં નાખીને 
પીલવાનોા શ્રમ સમાન જ હોય છે. હે અર્જીન નિત્ય હોસ કરવા 


૭૦૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


માટે કે અસિ પ્રદીસ કરવા માટે પૂચ્ન તો એકસરખો જ સહન ડરવે। 
પડે છે; અથવા લસની આરી કે એકાદ રખાત આ-એ ખત્લેવુ' પોષણુ 
કરવાનો ખચ તો એકસરખો જ લાગે છે; તો પછી રખાત રાખીને 
અપકીતિંતુ' કલ'ક શા માટે લેડું ? અરે, પીઠમાં ઘા લાગીને પણુ મરણુ. 
તો નિઃસ'શય થવાનુ' જ છે, તેપછી શઝુની સાથે સામે મોહે જ યુદ્ધ 
કરીને શા સાટે ન સરવું, કે જેથી સ્વગની પ્રસિ થાય ! ગૃહુસ્થની 
આને પારકા ઘરમા પેસીને ષણુ જેશડડાનો સાર સહૅન કરવો પડતો 
હેય, તો પછી તેલે પોતાના યતિનો વ્યથ* જ ત્યાગ કયો કહેવાય ને ? 
માટે ગસે તે કર્મ કરવામાં જે દુઃખ ભેોગવડું પડે જ છે, તોપછી 
ભાઈ, સ્વધર્માચરણુ જ કઠિન છે, એમ કયા સુખે કહ્ઠી શકાશે? હે 
યાંડુસુત ! જે અસૃતના સેવનથી અમરત્વની પ્રાત્તિ થાય છે, તેની અલ્પ 
ગ્રાક્તિ માટે પણુ સર્વસ્વ શા માટે ખરચી ન નાખવું ? અતે જે વિષતુ 
સેવન કરવાથી સર્જ સુખનો નાશ થઈ આત્મહત્યાડું' પાતક હવાગે છે, 
તે વિષ મફેત મળે તોપણુ શા માટે પીવું? તે પ્રમાણે ઇંદ્રિયોને પ૨િ- 
શ્રમ આપી, આયુષ્યના દિવસો ખરચી, પાપને સચચ કરવાથી ડુ:ખ * 
સિવાય બીજુ કાઈ ફળ મળનાર છે કે? માટે સ્વધમ*તુ' જ આચરણુ 
કરવુ) કે જે શ્રમનો પરિહાર કરી પરસ ઝુરુષાર્થ-સવક્રેઇ સોક્ષની- 
““પાસિ કરાવી આપશે; એટલા માટે જે પ્રમાણે સકટસમચે પણુ ચિદ્ધ- 
સ'ત્ર વીસરવો જેઈ એ નહિ, અથવા સસુદ્રમાં પડેલા મડુષ્યે નોકાને 
છોડવી જેઈએ નહિ; અથવા મહારોગીએ દિબ્ય ઔષધિના ત્યાગ 
કરવે! જેઈ એ નહિં; તે પમાણે સ્વકમ"નું' આચરણ પણુ છોડવું નેઈ એ. 
નહિ. ત્યાર પછી હે કપિધ્વજ | એવી સ્વકર્સરૂપી મહાપૂજાથી સ'તુછ 
થચેલેો ઈશ્વર તમ અને ૨જ, એ ગુણનો નાશ કરી, આપણી વાસ- 
નાને શુદ્ધ સત્ત્તવગુણુના માગે“ લાવે છે અને સ'સાર તયા સ્વર્ગ, એ 
હળાહળ વિષ સમાન છે, એતુ' ભાન કરાવે છે તથા આગળ વૈરાગ્ય 
શખ્ઠથી સ'સિદ્ધિતું જે વર્ણન કર્યું" તે પોતાના વૈરાગ્યર્પ સ્થાનને 
ગ્રાપ્ત કરાવે છે. યછી વૈરાગ્યભૂમિકા જીતવાથી તેને જે ચેોગ્યતા પ્રાપ્ત 
થાય છે તથા પૂર્ણુત્વને પામેલા તે પુરુષને જેનો લાભ થાય છે, તે 
હવે કહું છુ (૯પપ ) 
શહત્તયુર્ટિ! સર્વત્ર ગિલાલ્મા વિગત? | 
તૈવાન્જેસિસિિ વરમાં સન્યાસેવાપિચવ્ઝતિ | ૪૨ 


જેતી શુદ્ધિ ક્યાંય પણુ આસક્ત થતી નથી અને જે જિતેશ્થિ તથા 
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ક્ઝ્ઝ----કક્ટ્ન્ન્ન્તિન્નત્ટ્ક્ક્્ડત્ડડ 
ન્નિસ્પૂઠ છે, એવો મનુષ્ય સ'ન્યાસના યોગથી ઉતજ સાનસિદ્ધિને પ્રાપ્ત 
થાય છે. ૪૯ 
વાચુ જેવી રીતે પારધીની જાળમાંથી અહીં તહી' સ'ચાર કરતાં 
અચકાતો નથી, તે જ પ્રમાલે દેહાદિક સ'સાર્પાશમાં તે સુરુષ ખદ્ધ 
થતો નથી. જેમ પાકેછું ફળા જેવી રીતે ડી'ટને પકડી રાખતું છથી 
૧ ડી'ટ પણુ તેને પકડતું નથી, તેજ પ્રમાણે સસાર વિષેના તેનો 
સજ પ્રેમ નિર્જીવ થઈ જાય છે. *યુત્ર, દ્રબ્ય અને દારા પોતપોતાના 
તત્રથી વર્તતાં હોય, તોપણુ “એ મારાં છે? એમ ન કહેતાં તેમને 
તે વિષ પ્રમાણે ભાગ કરે છે. જેમ કોઈ ઊકળતા પદાથોના સ્પર્શથી 
હાથને ચઢકો લાગતાં માણુસ પોતાના હાથને પાછે ખેચી લે. 
છે, તે પ્રમાણે તેની ખુદ્ધિ વિષચામાંથી પાછી વળીને આત્મવિચારમાં 
૧રાય છે. એવા પ્રકારે, અ'તઃકરણુ ઇંદ્રિયો દ્વારા વિષચોમાં ન જવા. 
સારેની તેની પ્રતિસ્ઞાના જ'ગ કરતું નથી. જેવી રીતે સ્વાસીના ભયથી 
હાસી તેની આસ્તાતુ ઉલ્લ ઘન કરવી નથી; તેવી રીતે હે અર્જીન ! 
,ચિત્તને ઔડ્યની મૂહીમાં દબાવી રાખીને તેને આત્માના છદે 
ચઢાવે છે, તે વેળાએ જેમ અસિતે રાખમાં દાટવાથી ધૂચ્ન પોતાની 
3ળે જ ખ'ધ થઈ જાય છે; તે જ પ્રમાણે તેની ઇહુ અને પર વિષચોની 
ઇચ્છા સહેજ જ નાશ પાસે છે; કેમકે મનને નિગ્રડ થયો! એટલે. "' 
ઇચ્છાનો પોતાની મેળે સર્વથા લોપ થઈ જાય છે; વધારે બોલીને શું. 
કરવાનુ' છે? સારાંશ કે, સાધકને એવી ભૂમિકા પ્રાસ થાય છે. છે 
અર્જીન | સઘળું વિપરીત જ્ઞાન અસ્ત પાસીને તેને સત્ય ખાધની જ 
પ્રાસિ થાય છે. જેવી રીતે સ ચિત કરૅલા પાણીને। નિત્ય વ્યય કરવામાં 
આવતાં તે ઘટતું જય છે, તે જ મસાણે પ્રારબ્ધકસૌનો પણુ ભોગવતાં-- 
ભોગવતા અ'ત આવી નાય છે અને અહુ'ક્તૃત્વભાવના ન હોવાને લીધે. 
નવીન કમની ઉત્પત્તિ થતી નથી. હે અર્જીન 1 આ પ્રકારે સવ કમૌની 
ક્ષીણુ દશા થઈ, એટલે પછી શ્રીગુરુતા પોતાની મેળે જ મેળાપ થાય. 
છું. રાત્રિના ચાર પ્રહર સમાસ્ત થાય; એટલે અધકારનેઃ નાશ કરનાર 
સૂય દછિએ પડે છે; અથવા તો. ફળોનો ફૂમખા આવીને તે કેળના 
ગરાડની વૃદ્ધિને અટકાવી દે છે, તે જ પ્રમાણે શ્રીગુરુ સળવાથી જિજ્તાસુ- 
ની કર્મક્જૂત્વની ખટપટ ખ ધ પડે છે. વળી પૂર્ણિમા આવતા જે પ્રમાણે 
ચ દ્રમામા લેશ માત્ર પણુ ન્યૂનતા રહેતી નથી; તેવી જ રીતે શુરુપ્રસાદ. 
પ્રાત થવાથી જિસાસુને કોઈ પણુ પ્રકારની ન્યૂતતા રહેતી નથી અને 
સવ અસ્ાન ગુરુની જુપાથી જ ન થઈ જાય છે. રાત્રિ વીતી જતાં 
ગી.૪૫ જ 
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જેસ અ'ધકારનો નાશ થાય છે, તેજ પ્રમાણે અસ્રાનનો નાશ થતાં ' 
તેના હૃદયમાં રહેલી કમ*, કર્તા અને કાર્યની ત્રિપુટીનો પણુ નાશ થાય 
છે; જેવી રીતે ગર્ભિગિણી ઓને હેણુવાથી તેના ગર્ભનો જુદ્દો ઘાત કરવે 
પડતો નથી-તે પોતાની મેળે જ મરી જાય છે-તે જ પ્રમાણે અજ્ઞાનના 
નાશબ્થચો એટલે સરવ કર્મનો સ્વાભાવિક રીતે જ નાશ થઈ જાય છે. 
એનેજ સન્યાસ કહેવામાં આવે છે અને તેજ તેને ( જિસાસુને) 
પ્રાપ્ત થાય છે. આ તેડુ' સૂળા અજ્ઞાનના ત્યાગને લીધે સર્જ દેશ્ય 
પદાથ નષણવતૂ થયા એટલે પછી જે જાણુવાની વસ્તુ છે; તે તો તે પોતે 
જ ખની જાય છે. સતુષ્ય નિદ્રામાંથી જાત્રત થયા પછી હું ફૂવામાં 
પડ્યો છુ, એવે જે બ્રમ તેને સ્વસમાં થયો હતો, તેને સત્ય માનીને 
તેસાંથી પોતાસે કાઢવાની ખટપટ તે કરશે કે? નહિજ. તે પ્રમાણે 
“સને સમજ પડતી નથી, હું હવે સસજી લઈશ” એવું તેતું ડુઃસ્વમ 
નણ થાય છે અને શેય તથા સ્તાતાના પણુ લેપ થઈને તે પોતે કેવળ 
સ્ાનરૂષ ખની જાય છે. હે અર્જીન ! પ્રતિબિ'બ સહિત આરસી ટર લઈ 
જવામાં આવતાં, જે પ્રમાણે દશન વિનાને દ્રછ્ા જ સાત્ર અવશિષ રહે * 
છે; તે પ્રમાણે અજ્ઞાન જ્યારે જાય છે, ત્યારે તે પોતાની સાથે સાનને 
પણુ લેતું જય છે; પછી કેવળ નિષ્કિય સાન જ પાછળ અવશિષ્ટ રહે 
“છે, હે અર્જીન | આ તૈષ્કસ્યભૂમિકામાં સ્વભાવતઃ કોઈ પણુ પ્રકારની 
કિયા રહેતી નથી; માટે તે સ્થિતિને નૈષ્કરસ્ય-સિદ્ધિ કહેવામાં આવે 
છે. તે પોતેજ આપણું સ્વરૂપ હોઈ ને ન હોવાપણાના બ્રમને લીધે જે 
હોવાપણું આવે છે, તેનો પણુ લોપ થઈ ને કેવળ હોવાપણું જ માકી 
રહે છે. જેવી રીતે વાયુની ઉપાંધડી જળમાં ઉત્પન્ન થતા તરો વાયુ 
નણ થતાં પોતાની સેળે જ પાણીની સાથે એડ્ય પામે છે. આ પ્રકારે 
" જે નિષ્કમ*તા ઉત્પન્ન થાય છે, તેને નૈષ્કસ્યં-સિદ્ધિ કહેવામાં આવે છે 
અને એ જ સિદ્ધિ સ્વભાવતઃ સર્વ સિદ્ધિઓમાં સુખ્ય છે. જે પ્રમાણે 
કળશની સ્થાપના થતાં દેવાલય બાંધવાનું કાર્ય સમાપ્ત થાય છે, અથવા 
ગ'ગા સસુદ્રમાં જઈ મળતાં પછી તેનુ ગ'ગા નામ રહેતું નથી, અથવા 
સુવર્ણ શુદ્ધ કુર્વામાં આવતાં સોળે આના કસ આવ્યો, એટલે જે 
પ્રમાણુ તેને શુદ્ધ કરવાની કિયાનો અત આવે છે, તે જ સમાણુ જે 
જ્ઞાનથી આપણા અજ્ઞાનનો નાશ થયો હોય છે, તે સાનના પણુ લોપ્ર 
થઈ જાય એવી જે સ્થિતિ તે કરતાં વિરોષ ઉત્તમ ખીજુ' કાંઈ પણુ 
ગ્રાસ થવાતું રહેતું જ નથી; અને તેથી એની “ પરમ સિદ્ધિ? કહેવામાં 


આવે છે. (૯૮૩) 
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ર સિર ક્રાણ્ો યથા વણ તથા“્સોતિ નિઘોધ સે । 
સમાસેનૈવ વેન્તેથ નિદા જ્ાનસ્થ ચા ૫ર [૫૦ | 
હે કૌતેય ' એ જ્ઞાનનિદ્ટાની ચોગ્યતાફપી સિદ્ધિ જેને પ્રાત થયેલી છે, 
ત્તને હાની પ્રાપ્તિ કેવા પ્રકારે થાય છે, તે હું સક્ષેપથી કહુ છુ, તે ન્નણી લે. 
“એ જે બાણપ્રાપ્તિ, તે જ સ્તાનની પરમ સીમા છે. ૫૦ ૦ 
પરતુ શ્રીશુરુકુપાના ચોગે જે કોઈ ભાગ્યવાન ચુરુષને આત્મસિદ્ધિ 
ગ્રાસ્ત થાય છે, સર્ચૌદય થતાંની સાથે જે પ્રમાણે અ ધકારનો જ પ્રકાશ 
શાય છે અથવા દીપકની જ્યોતિને કપૂરનો સ્પર્શ થતાં જ તે કપૂર 
દીપક ખની જાય છે, અથવા મીઠાને! ગાંગડો પાણીમાં મેળવતાં તે જળ- 
રૂપ થઈ ૨હે છે; અથવા નિદ્રાગસ્ત મતુષ્યને જાગ્રત કરતાંની સાચે જ 
સિથ્યા સ્વસે સહિત તેની નિદ્રા નટ થાય છે અને તે પોતાના સૂળ 
સ્વરૃપને પ્રાપ્ત થાચ છે; તેવી રીતે દેવચોગે જે કોઈની વૃત્તિ શુરુવાડ્ય 
સાંભળતાં જ ભેદનો નાશ કરીને સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિર થાય છે, એટ્લે 
પછી તેના સાટે કાંઈ પણુ ટરવાતુ' ખાકી રહે છે, એમ કેણુ કહી શકે 
* એસ છે વારુ રે આકાશ સર્વત્ર ભરેલુ' હોવાથી તેનામાં અહીથી ત્યાં 
અતે યાંથી અહી આવવા જવાનો ધમ સ'લવે છે કે ? અર્થાત્‌ જેને 
આત્મસિદ્ધિ પ્રાપ્ત થચેલી છે તેના માટે પછી ખરેખર કાંઈ પણુ 
ક્તગ્ય અવશિણ રહેતું નથી; પર'તું એવો અંધકાર જે સાધકને પ્રાહ્*" 
ચચેલો ન હોય (અસભાવના અને વિષરીત ભાવના આદિ દોષો 
હેવાથી ખુદ્ધિનો નિશ્ચય થચેલો ન હોય); તે પણુ કોઈ એક સાધક 
જે જે તીવ્ર અધિકારી છે, તે શ્રીગુરુના ઉપદેશવચન કાને પડતાં જ 
હે કીરીટિ | તે ખ્રહ્માસ્વરૂષ થઈ જાય છે. આકી જે મ'ટ અધિકારી 
સાધકે સ્વકર્સરૂપી અસ્નિસાં કાસ્ય અતે નિષિદ્ધ કમ*ર્ષી ઈધન વડે 
પ્રથમથી જ રનેશયુણુ અને તસોગુણુને ભસ્મીભૂત કર્યાં હોચ અને 
ત્યારપછી સુત્ર, પૈસો અને પરલોક-એ ત્રણની ઇચ્છા જેની દાસી ખની 
ગઈ હોય, જે ઇંદ્રિયો ભિલ્લલિજ્ન નિષિદ્ધ કર્સૌમાં પ્રવેશ કરવાથી સ્વન્છ રે 
ભ્રમણુ કરીને પાપસચ અની ભ્રટ થઈ ગઈ હતી. તેસને જેશે ચોગસાંના 
માહાશરૃપ વીર્થમાં સ્નાન કરાવીને ષવિશ્ર કરેલી હોય અતે સર્જ 
સ્વધર્સના આચરણથી પ્રાપ્ત થનાર ફેળ ઈશ્વરને અર્પણુ કરીને તેના 
ગ્રસાઢથી અક્ષચ્ય વૈરાગ્યયદ મા'્ત કરી લીધું હોય; આ ગ્રમાણે આત્મ- 
સાક્ષાત્કારમાં પરિથુત થનારી સાનની ઉત્કર્ષ-હશાનો લાભ થાય, તેવી 
સજ સામથી જેણુ મેળવી લીધી હોય અને તેવાસાં જ તેને જે સદુ- 
રુતુ સિલન થાય અને તેઓ પણુ તેની કોઈ પણુ પ્રકાર છેતરપિડી 
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ન કરતાં સસ્યગ્‌ સાનના ઉપદેશ કરી દે. પરતુ ઔષધિ લેતાંની સાથે 
જ તવ્ાળ રગની નિવૃત્તિ થઈ ને પોતાની મૂળ પ્રકૃતિની સ્થિતિ કઢ્ાપિ 
પ્રાપ્ત થાય છે ખરી કે? અથવા સૂચોટય થતાંની સાથે જ સથ્યાહ્ન- 
કાળ થાય છે ખરો ફે? ક્ષેત્ર ઉત્તમ હોય અને પજ*ન્યવૃદ્દિ થાય અને' 
તેમાં ઉત્તમ ખીજ વાવવામાં આવે એટલે તે ભૂમિમાં વિષુલ પાક 
આવે છે ખરો, પરતુ હે અર્જીન 1 તેમાં ચ વિલ'ખ તો લાગે છે જ. 
ઉત્તમ માગ હોય અતે કોઈ સજ્જનની સોખત મળે, તોપણુ ઇંટ. 
શ્યળે પહોંચતાં જરૃરી સમય તો! લાગવાનો જ. (૧૦૦૦) 

એ પ્રમાણે વૈરાગ્ય ષણુ પ્રાપ્ત થાય, સફશુરુની પ્રાપ્તિ થાય, 
અને જ્તાન પ્રાપ્ત કરી લેવા સાટેની અ'તઃકરણુમાં ઇચ્છા પણુ ઉદ્ભવી. 
હોય પછી તે (શુરુ 9ના ઉપદેશથી ખ્રહ્યા જ શક સત્ય છે અને તે 
વિના સર્જ પ્રપ'ચ બ્રાંતિરૂષ છે, એ સાંભળીને સાધકના પણુ એ મ્રમા- 
લતો દઢ નિશ્ચય થઈ ન્ય છે, કિતતુ એવે જે પરખ્રહ્મયા સજન્યાપક- 
શ્મતે સર્વોત્તમ છે, અને જ્યાં મોક્ષ શબ્દનો પણુ લેપ થાય છે, જે 
જ્ઞાન હે કિરીટિ સાધ્ય, સાધક, સાધનની ત્રણ અવસ્થાઓનેો લેષ 
કરે છે, તે સાન પણુ જે ખ્રહ્યસાં લય પામે છે, જ્યાં ઔડ્યની એકતા. 
પણુ અવશ્િષ્ટ રહેતી નથી, જ્યાં આન'દસુખનો અ'શમાત્ર પણુ બચતો 
“નથી, અને ન્યાં કાંઈ પણુ બચીને જે શેષ રહે છે, એવો જે બ્રહ્મ, 
તેમાં એકત્વ પામી છ્ાહાસ્વરૂપ થઈ ૨હેવાતુ' કેવળ અવુકંમથી જ માલ. 
થાય છે. ક્ુધાતુર સમક્ષ ષડરસ અન્નનો થાળ પીરસીને શખ્યો હોય; તો 
પણુ તેથી તે એકદમ તૃસ ન થતા તે ગ્રાસ પછી ગ્રાસ લઈને વૃષ્તિ 
શ્રાસ કરી શકે છે, એ જ પ્રમાણે તે સાધક, વૈરાગ્યના આશ્રયથી 
વિવેકરૂપી દીપકના પ્રકાશથી આત્મરૂપી ખજાનો પ્રાપ્ત કરે છે; અર્થાત્‌ 
જે સાધકના અંગમાં આત્મરૂ્પ એશ્ચર્યને ભોગવવાની ખરેખરી ચોગ્યતા 
આવેલી હોય છે, તે જે કમથી ખ્રહ્માપ્રાત્તિને સુલભ ટરી લે છે, તે 
કમનો મમ હેવે તને હું કહું 85%, તે સાંભળ. (૧૦૧૦) 

થુઝૂચા વિશુર્‌યા યુરો ઇસ્ચાત્માને નિશમ્ય ૧ । 

શક્ાહ્ીસ્તિયયાંસ્યવત્વા રાપકેયૌ વ્યુહ્સ્વ ચ | ૫૨ | 

જે મનુષ્ય અત્યત શુદ છુદ્દિયા યુક્ત થઈ ને ધૈય* વડે પોતાના ચિત્તતું 
નિયમન કરીને શખ્દાદ્કિ વિષયોનો પરિત્યાગ કરી, પ્રીતિ અને અત્રીતિતો લોપ 


કરી નાખે છેઃ ૫૧ ક 
પ્રથમ તે ચુરુએ દર્શાવેલા માર્ગે વિવેકરૂપી તીર્થને કિનારે 


અધ્યાય ૧૮સે-સોક્ષસ'ન્યાસચાગ હ્વ્હ 


ચહોંચી ખુદ્ધિના મળ પોઈ નાખે છે, કૈ જેથી ખુદ્ધિ શુદ્ધ થઈ ને 
આત્સસ્વરૂષમાં જઈ મળે છે. ષછી જેમ રાહુના ગ્રાસમાથી સુક્ત થચેલી 
પ્રભા ચદ્રમાને યુન: આલિગન આપે છે, તે પ્રમાણે નાના પ્રકારની 
દુર્વાસનાઓ વડે ભ્રછ થચેલી ખુદ્ધિની શુદ્ધતા પુનઃ શુદ્ધ થઈ ને ચોતાની 
સૂળની સ્થિતિને પ્રાપ્ત થાય છે. અથવા કુળાવાન સ્રી ઉભય 'કુળતુ* 
અભિમાન ત્યજીને કેવળ પૉોતાન્પ્ર પ્રિય પતિને અતુકૂળા થઈ રહે છે; 
તેવી રીતે ખુદ્ધિ દેત ભાવનાનો ત્યાગ કરીને આત્મચિ તનમાં જ નિસસ 
અની રહે છે; જીવની પ્રિય વસ્તુ જે સતાન, તે સાનને કાઢીને ઇદ્ભિયોઓએ 
જે શબ્ઢાદિ વિષયોને મહત્તા આપેલી-તેસની પ્રોૌઢતા વધારેલી, તે 
“પાચે વિષચેો। ધેય5થી ઇદ્રિચોનો અવરોધ થચેો એટલે પોતાની સેળે જ 
લસ થાય છે, જેવી રીતે સૂર્યનાં કિરણોના લેપ સાથે સૃગજળનોા 
ચાતાની સેળેજ લોપ થાય છે. અજાણ્ષણેં નીચ મસતુષ્યનુ' અન્ન 
“ખવાઈ ગયા પછી તેની જાણુ થતાં જેમ તેતું વમન કરી ઓકી કાઢવું 
“ડે છે, તેવી રીતે અ'તઃકરણુમાની વિષચવાસનાઓએ। તે ઇદ્રિચો દ્વારા 
* જ વસન કરાવી એઓકાવી નખાય છે; અને પછી અતસુખ વૃત્તિરૂપી 
ગગાતટે વૃત્તિને લાવીને ક્તાન કરાવી તેને જ શુદ્ધ કરે છે. આ 

મકારે તે શુદ્ધ માયક્લિત્ત કરે છે. એ પછી ઇતદ્રિયોતુ સાત્વિક ચૈચથી 
શૈધન કરી, મનને ચોગના અભ્યાસમાં પ્રવૃત્ત ૪૨ છે તથા પ્રારબ્ધને” 
અતુસરી અતુફૂળ જ્ઞોગ પ્રાપ્ત થયા હોય, પ્રતિકૂળ ભોગ વિશે જે 

ખેદ કરતો નથી અને સહેજ અનુકૂળ ભોગ ભોગવવાતો સમય આવ્યે 

હોય, વો તે વિષેના અભિલાષને ધારણુ કરતો નથી; તથા હે અર્જુન 1 

જણ કિંવા અનિષ્ટ ભોગ વિષેના હે્ષ તથા ખેદને ત્યાગીને ગિરિક દરાસાં 

કે નિર્જન વનમાં નિવાસ કરે છે; (૧૦૨૧) 


વિવિતતરેવી જવ્લાસી યતવાણાયમાનસઃ । 
શ્યાનયોરયરો સિલ્યં પેસમ્મ સુવાસ ॥ ખર ॥ 
જે એકાતવાસ કરનાર, સિતાહારી; કાયા, વાચા અને મનને સ્વાધીન 
રાખનાર, નિર તર્‌ ધ્યાનથોગમાં તત્પર રહેનાર અને વૈરાગ્યનો આશ્રય કરનાર 
જય છે; ૫૨. 
જ્યાં લોકોને કોલાહલ ન હોય આવું શઅરણ્ય ન્ેઈ; તેમાં તે 
'નિવાસ કરે છે; ત્યાં જે કોઈ પણુ સમાજ હોય, તો તે તેના પોતાના 
અવયવોના સસુટાચનો અનેલો હોય છે; ઇદ્રિચા અને સને નિશ્રહુ, 
એ જ તેની ક્રીડા હોય છે, મૂગા રહેવુ', આએ જ તરેતુ' બોલવુ હોય 


૭૧૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


છે; ચુરુવાડ્યના મનનને લીધે તેને અન્ય ચિ'તનનો વખત જ મળતો 
નથી અને પાતાના અ'ગમાં શક્તિનો આવિર્ભાવ થાય અતે જ્ઞધાનો 
લેપ થાય તથા જિહ્વાના લાડકોડ પરિપૂર્ણ થાય, આ ત્રણ ખાખતો 
ની ભોાજનપ્રસ'ગે તે લેશમાત્ર પણુ દરકાર કરતો નથી. તે સિતાહાર 
કરે છે, પૃરપૂરુ પેટ ભરી લેતો નથી. જે જઠરાસિને કાંઈ પણુ આહાર 
ન આપવાથી તે પ્રાણુનાો નાશ કરશેદ એમ સમજીને તે પ્રાશુરક્ષા થાય 
તેટલો જ આહાર કરે છે અને પરપુરુષ ઇશ્છા કરે, તોપણુ કુલીન સ્રી 
જેમ તેતે વશ થતી નથી, તે પ્રમાશે નિદ્રા કે આળસને વશ ન 
થઈને પોતાના આસનને ચળવા દેતો નથી, ઈશ્વરને દંડવત્‌ પ્રણામ 
કરતી વખતે જ માત્ર તે જમીનને ૨૫શ* કરે છે, તે સિવાય કદી પણુ. 
અવિચારથી ભૂમિ પર નિદ્રા લેવાને માટે તે અગને ટેકવતો નથી; જે 
જવળ શરીરના નિર્વાહ પૂરતો જ તે હાથપગના ઉપચેઃગ કરે છે; 
કિંબહુના, જેણું અતઃકશ્ણુ તથા ખાહોદ્રિચોને પોતાને સ્વાષીન કરી 
રાખ્યાં છે; અને હે અર્જીન | તે પોતાની વૃત્તિને સનના ઊમરા સુધી 
પણુ આવવા દેતો નથી, એટલે પછી બાલવુ-ચાલવુ' વગેરે બ્યાપારને * 
તો તેનામાં ઢ્યાંથી જ આશ્રય મળે વારુ? એવી રીતે શરીર, વાણી 
તથા મન, એ સર્વને જીતીને તેણે ઘ્યાનાકાશને શ્વાધીન કરી લીછુ” 
“જાય છે. જે પ્રમાણે આરસીમાં આપણું સ્વરૂપ સ્પટટ દેખાય છે; તે 
ગ્રમાણે શુરુવાટ્યના બોધથી તેણે પોતાના ખાધનેો નિશ્ચય કરલે છે; 
તે થ્યાનનો પ્રકાર એવો છે કે; ષ્યાન કરનારા ષ્યાતા, તેની ષ્યાનરૂપી 
વૃત્તિ અને તે વૃત્તિથી જેતુ' ધ્યાન કરવાડું તે ય્ચેય-આ ત્રિષુટીને તે 
શ્રાોતાનામાં જ નિહાળે છે. હે પાંડુસુત | ધ્ચેચ, ધ્યાતા અતે ધ્યાન- 
શએ ત્રિયુટીને વિસારીને કેવળ એક જ રૃપ અવશિષ્ટ રહે, ત્યાંસુધી 
ધ્યાન ધરવું પડે છે; જેથી સોક્ષેચ્છુ માત્મસાન વિષે દક્ષ થાય છે; 
પરતુ ચોગપ્રકિચાની સહાયથી હે અર્જીન ગુદા અને શિક્ષના મધ્ય- 
ભાગને એડીથી દાખીને તે મૂળાબ'ધ સિદ્ધ કરે છે. અધોભાગને સકુ- 
ચિત કરી મૂળખ'ધ, ઉડ્િચાનબધ બતે જાલ'ધરબ'ધ-એ ત્રણુ બ'ધચી. 
વાચના ભેદને તોડી નાખી તેમને એકવિષધ કરે છે. એવી રીતે પ્રાણુનો 
રાષ થચે,, એટલે કુંડલિની જાગત થઈ મધ્યમાં અચવા સુષુચ્ણાનો 
સાગ ખુલ્લે થાય છે કને આધાશ્ચકથી આગજ્તાચકે ( ખે બ્રમર વચ્ચેનો 
પ્રદેશ) પયત પ્રાથુભેટ કરીને ઊધ્જ્ગસન કરે” છે. એમ થતાં બ્રહ્મ- 
રપ્રમાંના સહસટલ કમળરૃપી ગઘમાંથી જ ઉત્તમ અચૃતવૃષિ થાય છે- 
સેસ પ્રવાહ સુષુસ્ણા નાડી દ્વારા સૂછબધ પર્ય”ત આવે છે. ષછી મસ્તક- 


અધ્યાય ૧૮ સે!-સેો।કક્ષસ'ન્યાસચાગ ૭૧૧ 


* માંના આકાશમાં ચૈતન્યરૂપી લૈરવના પાત્રમાં સન અને વાઝુનો ખીચડો 
પિરસાય છે. એવી રીતે આ ચોગસાધનના બળવાન સસુદાયને આગળ 
કરીને તેની પાછળ ધ્યાનને નિશ્ચિત કરે છે અને સ્યાન તથા ચોગ-- 
ગમે ઉભય નિવિ“ધ્રષણું આત્મતત્ત્વના સાનમાં પ્રાપ્ત થાય, તે પૂવે” જ 
તેણે વૈરાગ્ય જેવા પરસ સિત્રને સાધ્ય કરી રાખેલો હોય છે. તે સર્વ 
ભૂમિકાએ સાં તેની (સાધકની ) ,સાથે જ રહે છે, આપણે જે જેવાતુ' 
હોય તે દેખાય નહિં, ત્યાં સુધી ચક્ષુને ને દીપકની સોખત હોય, 
તોપછી તે વસ્તુને જવામાં શો વિલ બ લાગવાને હતો ર એ જ પ્રમાણે 
શોક્ષપ્રાપ્તિ માટેના ચત્નમા પ્રવૃત્ત થચેલા સાધકને, તેની વૃત્તિ ઠ્રહ્મ- 
સ્વરૂપમા લય પાસે ત્યા સુધી જે વૈરાગ્યની સોબત હોય, તોપછી 
સોક્ષપ્રાપ્તિમાં ભગ શી રીતે પડશે ? અર્થાત્‌ વૈરાગ્યયુક્ત સ્તાનનેો 
અભ્યાસ કરનાર તે ભાગ્યવાન સુરુષ તે આત્મલાભને પાત્ર થાય છે. 
એવા વૈરાગ્યતુ' વજકવચ પહેરીને જે રાજ્યોગર્‌પી અશ્વ પર સવાર થાય 
છે અને પછી વચમાં નાના-સોટા જે પદાર્થ દેખાય, તેના નિવારણુ 
* સાટે વિવેકરૂપી મૂઠીસાં બળપૂર્વક ધ્યાનરૂપી ખડ્ગને સ્વીકારે છે. અને 
આ પ્રકારે સૂર્ય જેવી રીતે તિસિરમા નિઃશ'કયણેુ પ્રવેશ કરે છે, તેવી 
રીતે, જે સોક્ષરૂપી વિજ્યશ્રીને વશ્વા માટે સસારરૂપી રણક્ષેત્રમાં 
નિઃસ'શચપણે સ ચાર કરે છે. (૧૦૪૯) 2 
અઝદરનકારં વહ હવે જામ ત્રોષ પર્ત્રિટ્ય્‌ । 
સિશ્ુસ્ય નિર્મમ? શાનો તહયૂયાય જરપતે ॥ ખરે ॥ 

અને જે સતનુષ્ય અહકાર, સામથ્યં, ઉન્સત્તતા, કામ, કોધ તથા સગશ્રહૃ 
પ્રત્યાદિ વિકારોને ત્યાગીને મમતારહિત થઈ શાત રડે છે, તે મનુષ્ય જહ્મરૂપ 
થવાને ચોગ્ય થાય છે. પ૩ 

ત્યાં તેને અટકાવવા માટે આવેલા જે રોષરૃ્પી વેરીઓને તે મારિ 
છે, તે વેરીએસમાનોા સર્વથી પહેલો વેરી “ દેડાહ'કાર' હોય છે. જે 
અહેકાર મતુષ્યને મારીને છોડતો નથી અને ઉત્પલ્ન કરીને જીવવા પણુ 
રતિ નથી. પરંતુ દેહના સકજાસા સપડાવીને સખડાવ્યા કરે છે, તે 
અહ'કારતુ નિવાસસ્થાન જે દેડર્‌પી કિલ્લો! તેને તે તોડીને હસ્તગત 
કરી લે છે અને તેજ પ્રમાલે હે અર્જુન | બીજે વેરી જે “ ખળ” 
દ્રોના પણુ તે નાશ કરે છે. જે બળરૂપી શત્રુ વિષયનુ' નાસ સાભળતાની 
સાચે ચારગણો બળવાન થઈ સર્વ જગને વિષય સિવાય ઇતર વસ્તુતુ 
ભાન રહેવા દેતે! નથી, તે બળર્પ શત્રુ કેવળ વિષયરૂપી વિષકૂપ છે 
અને સર્જ દોષોનો રાજ છે; પરંતુ તે ધ્યાનરૂષી તલવારનો ઘા શી 


છર શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


રીતે સહન કરી શકે? નહિં જ સહન કરી શકે, (૧૦૫૪) 

અને મ્રિય વિષચેોની પ્રાપ્તિ થવાથી જેને પરસ આન થાય છે અને 
જે, તે જ આન'દથી જીવને આશ્છાદી નાખે છે; જે સનન્‍્માગ* ભુલાવી 
દઈને અધર્સના અરણ્યમાં પ્રવેશ કરાવી નરકાકિ રૂપ વાઘના પ'નમાં 
કેલાશી ર છે; આવે જે વિશ્યાસઘાતક “ડગર્વરૃષ શગઝુ? છે, તેને પણુ લે 
સારી નાખે છે અને જેતાથી હરીને તપસ્વીએ થરથર ક'પે છે, ભય કર 
કોધ જેનુ' પરિણામ છે અને જેમ જેમ તેના લાડકોડ પૂરા પાડવામાં 
આવે, તેમ તેમ જે અધિકાધિક વૃદ્ધિ પામે છે, એવે જે “કામ, 
તેનો સમૂળગોા નાશ કરી નાખવાથી ક્રોધની પણુ સહેજ સ્વભાવે તે જ 
અવસ્થા થઈ જય છે. વૃક્ષના મૂળને કાપી નાખવામાં આવે એટલે 
જેમ શાખાઓને પોતાની મેળે જ નાશ થઈ જાય છે, તે જ પ્રમાણે 
કામનો નાશ કરવાથી જેમ ક્રોધનો પોતાની સેળે જ નાશ થઈ જાય 
છે. સારાંશ કે, કામ શત્રુને સારી નાખવાથી કોધતી આવ-જા સહુજ- 
જાવે અટકી જાય છે, (૧૦૬૧? 

શન જેવી રીતે પ્રતિસ્ાથી પોતાની હેડ જેના પગમાં નાખવાની * 
હેય, તેના માથા ૫૨ ચઢાવીને જ તે હેડને ઉપડાવે છે, તે જ પ્રમાણે 
“પરિત્રિહ' (સગ્રડુ ઝરૂપી શગ્નુ (પ્રાપ્ત થયેલી સંપત્તિ) એ મતુષ્યના 

“શનમાં સ્કુરણુ કર્યા કરે છે. જે પરિગ્રહ વૈરાગ્યશીલ મડુખ્યછું નામ 

સાંભળતાની સાથે જ માથુ હલાવી તેના હદયમાં સ'ચાર કરી, તેનામાં 
સમત્વરૂષ અવચુશુને ઉત્પન્ન કરે છે અને ' આ સારું? એવા અભિમાન- 
માં તેતે ગૂ'ચવે છે; જે પશ્ષ્રિહે ' આ સઠ સારી છે,? ' આ માર 
શિષ્યો છે,' “ આ ગંથ સારા છે? આવાં ચિહ્દોથી ત્યાગી ઝ્ુરુષને પણુ 
શ્રાતાના પાશમાં અદ્ધ કર્ચ છે; જે વૈરાગ્યશીલ ગુરુષ ુટુઃખાદ્િ સસારના 
«યાગ કરી વનમાં જઈ વસે છે; તોપણ જે પરિગ્રહ તેને હયાંના પદાથો 
શાં મમતા રાખવાના ભાવમાં પ્રેરે છે; સારાંશ કે, સર્જથેવ નસ મતુષ્યને 
પણુ તે પોતાના પાશમાં બદ્ધ કરે છે; એવા પરિગ્રડુ નામક અજેય 
શત્રુના ઠોમઠેકાણાનો નાશ્‌ કરીને જે પુરુષ સ'સારતે જીતવાનો આનદ 
ભોગવે છે, તેને ભેટવાને માટે સાનગુણુના અમાનિત્વાદિક સસ્ુદાયરૂપી 
સોક્ષ દેશના માંડલિક રાજાએ આવે છે અને યથાથ સ્ાનરૃપી સાર્વ- 
હોમ શક્ય તે સાધકને અર્પલુ કરીને, તેઓ તેના પરિવારરૃપ થઈ 
રહે છે. (૧૦૬૮) 

ગ્રવૃત્તિટૂપી રાજમ 
ત્યારે ત્રથુ અવસ્થારૂપી 


[ગે* તેની સવારી જ્યારે ચાલી જતી જોય છે, 
ત્રણુ આએ આવીને પગલે પગલે તેના પરથી 


અઘ્યાય ૧૮સેઈ-મોાદ્લસ'ન્યાસચાગ ૭૧૩ 


કકક 
” શાતાનાં સુખાને ઓવારી નાખે છે. તે સાર્વભૌમ રાજાની આગળ 
વિવેકરૂપી ચાપદ્ાર જ્ઞાનરૂપી સુવર્ણદડને હાથમાં ધારણુ કરીને દશ્ય 
પદાથોની ભીડને ભેડતો ચાલ્યા ફરે છે અને ચોગભૂમિકારૂપી ઓએ 
જાણું આરતી લઈને તેનાં ઓવારણાં લેવાને આવૃતી હોય ને એવે 
જ ભાસે થાય છે, તે પ્રસગે રિદ્ધિસિદ્ધિના અનેક સમસુદાચોએ ખ્રળીને 
કરેલી ષુષ્પવૃષ્ટિ વડે તે સતાન કરે છે. એવી રીતે છ્હયેક્યર્પ સ્વરાજ્ય 
ગ્રાપ્ત થવાનો સમય જેમ જેમ નિકટ આવતો જાય છે; તેમ તેમ તેને 
શ્રેયોક્ય હર્ષથી પરિપૂર્ણ દેખાવા માડે છે તે વખતે હે અર્જુન | આ 
સારા વેરી છે કે આ મારી સિત્ર છે અને તેથી આ તો. મારે જ છે, 
એમ ટહેવાત્ુ' તેનામાં અવરિષ્ઠ રહેતું જ નથી; ૨ એટલુ જ નહિ, 
"પણુ તે જેને મારું કહે, એવું બીજું' કોઈ હોતું જ નથી; કાશણુ કે તે 
અદ્વિતીય થયેલો હોચ છે; (જ્યા દ્વૈતનો જ નાશ થઈ જાય; ત્યાં 
ખીજી શું અવશિષ્ટ રહે?) હે અર્જાન પોતાની તે સક જ સત્તાથી 
સર્વ વિશ્વને વ્યાપ્ત કરી નાખ્યા પછી, “ મારું” કહેવાનો અવકાશ જ 
* «ત હોવાથી મસતાનેો સવથા લેપ થઈ નાય છે. આ પ્રમાણે સર્જ 
અહુ'કારાદિ રિપુવર્ગને જીતીને “ સર્વ જગત હું જ છુ;?' એવે બોષ 
થવાથી તેના ચોગરૂપી અક્ચની દોડ પોતાની મેળે જ ખધ થાય છે; 
અને પછી અગસા છે વૈરાગ્યરૂપી મજબૂત ડવચ પશિધાન કરેલુ હોર: 
છે, તેને પણુ તે ક્ષણુભર લીલું કરે છે અને ધ્યાનરૂષપી ખડગ વડે નાશ 
કરવાની કોઈ પણુ વસ્તુ અવશિષ ન રહેવાથી, તેને ધારણુ કરનારી 
વૃત્તિના હાથ પણુ અકળાઈ ને હેઠો પડી જય છે. જે પ્રમાણુ ખરું 
રસાથણુ રોગનો નાશ કરીને પોતે પણુ નાશ પાસે છે, તેવી જ તેની 
ચણુ સ્થિતિ થાય છે; અથવા તો પાતાના થોાભવાના સ્થાનને નેતાં 
જેમ રેડવાની ક્રિયા બધ પડે છે; તેવી રીતે ખ્રહ્માપ્રાસિ થતા અલ્યાસ- 
સો વેગ પોતાની મેળે જ અટકી પડે છે, ગ'ગા સસ્ુદ્રને મળ્યા પછી 
જેમ પોતાના વેગને ત્યાગી દૈ છે, અથવા કામાતુર આ જે પ્રમાણે 
પાતાના પતિ મળે એટલે શાંત થઈ જાય છે; અથવા તો કેળ આપ્યા 
પૃછી જેમ કેળની વૃદ્ધિ થતી અટકી જાય છૈ, અથવા તો! ગાસ આવતાં 
જ જેમ માગ પૂરા થાય છે; તે જ પ્રમાણે આત્મસાક્ષાત્કારનો પ્રસ'ગ 
સાસ થતાં જ, તે સાધનરૂપી હથિયારો હાથસાંથી ધીસેથી નીચે સૂફી 
રૃ છે, અર્થાતૂ હે અર્જુન ] ખ્રહ્ાની સાથે એડ્ય થતી વખતે તેના 
સવ ઉપાચો. (પ્રહપ્રાસિસાં સાધનભૂત જે હોય છે તે કસ) પાછાં 
“વળે છે. ખ'ધ પડે છે આ પ્રમાણે વૈરાગ્યનો ઉત્તરકાળ; સાનાભ્યાસની 


હ૧૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


વૃષ્ધાવસ્થા અથવા ચોગરૃપી ફળની પરિપડવ દશા, એવી જે શાંતિ," 
તે હે અર્જીન તેનામાં સ'પૂર્ણાતાથી આવીને પ્રાક્ષ થાય છે, ત્યારે તે 
પુરુષ ખ્ાહ્દા થવાનો અધિકારી થાય છે. પૂર્ણિમા કરતાં ચૌદશની રાત્રિના 
ચદ્રની કળામાં જેટલી ન્યૂનતા હોય છે; અથવા સોળ આનાના કસ 
કરતા પ'દર આનાના કસમાં જેટલી ન્યૂનતા રહેલી છે; જેવી રીતે 
સાગરમાં ગગાએ પ્રવેશ કર્યા પછી જેટલી હદ્ટ સુધી તેના વેગ દેખાય 
છે, તે ગગા અને જ્યાં તે વેગ-પાણીનો પ્રવાહ-થોભી જાય-દેખાતો 
ખ'ધ પડે છે, તે સસુદ્રડુ એ જ પ્રમાણેના ખ્રહ્મા અને ખ્રહ્દા થનારમાં 
જે ભેદ્ટ રહેલે। છે, તે ભેદો શાંતિના યોગથી તત્કાળ લેપ થઈ જાય છે. 
ખ્રહ્મસાક્ષાત્કાર થવા પૂવે" “ મૂળથી જ પૉતે ખ્રહ્યા છે? એવી જે પ્રતીતિ 
થવી, તે જ બ્રહાસ્વર્ષપ થવાની ચેગ્યતા છે, એમ તું જાથુ. (૧૦૯૦) 


વ્રસયૂતા પ્રતશાત્યા ન શોચત્તિ ન જાર્ત | 
સમઃ સરવે યૂતેશુ મનસ જમતો યરાદ્્‌ ॥ ષછ ॥ 
અને તે કહમર્પ થયેલો ઝુસ્ધ પ્રસસ અ'ત કરણુવાળા થઈ ને કશાતોય શેક * 

કરતે! નથી અને કશાની ઇચ્છા પણુ કરતો નથી, પરતુ સવ* ભૂતોમાં સમણુદ્ધિ 

રાખીને મારી પરમ ભક્તિને પ્રામ કરી લે છે. ૫૪ 
ી હે અર્જીન | તે બ્રહ્માભાવની ચોગ્યતાને પ્રાપ્ત થયેલો પુરુષ 
ત્યાર પછી આત્મબાધની પ્રસલ્તાના પટ ૫૨ વિરાજે છે. જે અસિના 
ચોગશી રસેઈઈ તૈયાર થાય છે; તે અસિની તે પડ્વ અજ્ઞમાંની ( પદાયો- 
માંની)? ઉષ્થુતાનો જ્યારે લોપ થાય છે; ત્યારે જ તે અન્ન જેમ સમા- 
ધાનકારક બની ખાઈ શકાય છે; અથવા જે પ્રમાણે શરદ%તુનો 
આર'ભ થવા વર્ષાકાળમાં દરરોજ આવવી ભરતી-એટનો વિલય થઈ 
ગગા સ્થિ૨ થાય છે; અથવા ગાયનની પરિસિમાપ્તિ થતાં જેમ મૃદંગ; 
ત'બૂરા વગેરે બધ થઈ પાછળ કેવળ તેનો આનદ અતે લોકોની વાહ- 
વાહે જ ખાકી રહે છે, તે જ પ્રમાલું આત્યરાન પ્રાપ્ત કરવાના શ્રમની 
પણુ તે પ્રસન્ન સ્થિતિમાં એકતા થઈ જાય છે (પશ્હિર થાય છે). 
જ્યા શ્રમોતુ' પણુ સ્મરણુ રહેતું નથી, તે સ્થિતિને આત્મજ્ઞાનની પ્રસન્નતા 
કહેવામાં આવે છે. હે અ્જીન | આ સ્થિતિનો તે ચોગ્ય સુરુષ ઉપ- 
ભોગ લે છે. તે વખતે ઔક્યભાવતું પૂર આવવાથી અઝુક એક વસ્તુ 
ચાતાની ધારીને તેને માટે શોક કરવો! અથવા તો કોઈ પદાર્થની 
એ ખલે વાતો પોતાની સેળે જ થતી અટકી 


ગ્રાશ્તિની ઇંગ્છા કરવી 
જાય છે | ચરચોદય હની સાથે સર્જ નક્ષત્રો પાતાના તેજને ખાઈ 


અધ્યાય ૧૮ મેસોદાસ'ન્યાસચેોપગ ૭પ 





' ભસે છે; તે જ પ્રમાણે હે અર્જીન | આત્માતુભવ પ્રાપ્ત થતાં તે ભૂતેસાં 
જ્યા જ્યાં દેષ્ટિપાત કરે ત્યાં ત્યાં ભૂતો પ્રત્યેના ભેદભાવ ભેદ્દાલો જઈ ને; 
અ'તે નઇ થઈ જાય છે અને તે અભેદભાવને પ્રાપ્ત થાય છે. પાટી 
પર લખેલા અક્ષરો જે પ્રમાણે હાથ વડે ભૂસી નાખી શકાય છે, વે 
પ્રમાણે તેની દૃણિમાંથી સવ ભેઠ અને દ્વેતનો લોપ થઈ જાય છે.મ્તેના 
ચગે જાગૃતિ અને સ્વસ એ બે / અવસ્થાઓમાંના જે વિપરીત જ્ઞાતા 
છે, તે ઉભય સત્તાના અજ્ઞાનમા લીત થઈ જાય છે. પછી અન્યથા જ્તાનઝુ 
કારણુ જે અજ્ઞાન; તે પણુ આત્મખાધની વૃદ્ધિ થવાથી જરતું જરતું, 
પછીથી પૂર્ણું ખોધમાં લુપ્ત થઈ જાય છે. ભોજનનો આર'ભ કર્યા 
પછી જેમ પ્રત્યેક થાસથી ભૂખ કમી થતા થતાં અ'તે અ“તિમ ગ્રાસ 

સાથે ક્તુધાના અ'ત થાય છે અતે તૃપ્તિ થઈ જાય છે; અથવા ચાલ- 
વાના કમથી માગ ઓછે થતોથતે. સ્વસ્થાન આવે એટલે ચાલવાને 

જ અત આવી જાય છે; અથવા ઊઘસાથી મતુષ્ય જેમ જેમ જાગૃત 
થતો જય, તેમ તેસ નિદ્રા ન્યૂન થતી જઈ ને પૂર્ણ જાગૃત થતાંની 

* સાથે નિદ્રાના લેપ થાય છે; :અથવા પૂર્ણિમાને દિવસે પૂર્ણ કળા પ્રાપ્ત 

શતાં જેસ ચ'દ્રની વૃદ્ધિના અ'ત આવીને શુકલ પક્ષની સમાવ્તિ થાય 

છે; તે જ પ્રમાણે સોચ લય પામીને પૂર્ણુ સાનમાં સાનપણું પણુ જ્યારે 

સમભાવથી એટડય પાસે છે, ત્યારે સર્વ અસ્તાનનો લેષ થઈ જાય છે." 
કલ્પાંતસસચે સર્વ સ્રછિ જળમચ થઈ જાય છે, ત્યારે સસુદ્ર અને 

નદીનો ભેઠ જતો રહીને આ ખ્રહાસ્તઅ પચત (જ્રછાથી માંડી સર્જ 

જડ પદાથ સુધી) જેમ ફેવળ જળ જ હોય છે; અથવા ઘટમઠાદિ 

ઉપાધિનો લેપ ચચે, એટલે પછી આક આકાશ જ આજ્ઠી રહે છે; 

અથવા કાષ્ટ ખળી રહેતા કેવળા અગ્નિ જ શેત્ત રહે છે; અથવા અલ” 

કારો ગાળી નાખવાથી તેના નામર્ષનો ભેટ નઇ થઈ ફેવળ સુવર્ણ 

જ અવશિષણ રહે છે; અથવા મતુષ્ય જાગૃત થાચ એટલે જેમ સ્વસ- 

સ્ૃષિ નછ થઈ, તે જાતે જ માત્ર શેષ રહે છે, તેસ એક મારા સિવાચ 

તેના પોતાનો સુદ્ધા તે સુરુષને ભેદ રહેતો નથી. ( ૧૧૧૦) 

એ સ્થિતિને જ્ઞાનીઓ ચતુર્થ” ભર્ક્તિ કહે છે; કે જે તેને પ્રાપ્ત 
થાય છે. બીના આર્ત, જિસાસુ અને અર્થાથી", એ ભક્તો જે રીતે 
*મારું લજન ૩ર છે, તે તેની આપેક્ષાએ આ ચાથી ભ્રક્તિ કહેવાય 
છે. ખાઢ્ઠી તો પ્રથમ; દ્વિતીય, તૃતીય કે ચતુથ* ભક્તિ, એવું કોઈ પણુ” 
નામ એને આપી શકાય તેમ નથી; પરંતુ કેવળ સારી જે સહજ સ્થિતિ, 
તેને જ ભક્તિ કહેવામાં આવે છે. જે શક્તિ અસ્ાનને પકાશિત કરીને 


૭1૬ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


સને જ વિપરીત ભાવ (જગકૂપ)થી દેખાડી સજ લોકે દ્વારા સારી 
ભક્તિ કરાવડાવીને સમજાવ્યા કરે છે, જે ભક્ત જે સ્થાનમાં જેવી 
કલ્પના કરી જુએ, તેને ત્યાં તેની કલ્પના પ્રમાણે જ દેખાય છે, એ 
તે અખ'ડ પ્રકાશના ચોગે ભાસે છે. સ્વમતુ' દેખાડું કે ન દેખાડું, એ 
જેખટ પોતાના જ અસ્તિત્વ કે અનસ્તિત્વ પર અવલ'બિત છે, તેમ 
મારા જે પ્રકાશથી વિશ્વનો ઉઠ્ય કે લેપ ( અસ્ત) થાય છે, તે માશ 
સ્વાભાવિક પ્રકાશને, હે કપિષ્વજ | ભક્તિ કહેવામાં આવે છે; માટે 
આર્તભક્ત પોતે જ “આર્ત્તિ ( દુઃખ )રૂપ થઈત્તે જે વસ્તુની છછ 
કરે છે, તે વસ્તુ પણુ એ ભક્તિ પોતે જ ખને છે, તે જ પ્રમાણે 
“જિસાસુ ભક્તમાં પણુ હૈ અર્જીન | એ જ ભક્તિ જિરાસા અને રસરાન 
*એ અતજ્ઞે પણુ તે પોતે જ ખને છે, હે અર્જીન | એ જ ભક્તિ પોતે 
અથ, અથ્પ્રાપ્તિનુ' સાધન અને અથશપ્રાપ્તિની ઇચ્છા કરનાર એમ 
ત્રિપુટી ખની મને જ અર્થ નામની મર્યાદામાં લાવી મૂકે છે. આ 
પ્રકારે જે મારી ભક્તિ અસ્ાનને વશ રહેલી છે, તતો તે મને-સવસા- 
ક્ષીને દશ્યરૂપે દર્શાવે છે. દર્પણુમાં પોતાના સ્વરૂપને જેવા પછી જ તેતુ'” 
પ્રતિબિ'મ દેખાય છે, એમાં કશી ષણુ શ'કા નથી; પરતુ એમાં જે 
મિથ્યા બીજાપણુ' છે (એક સુખનાં બે સુખ દેખાવાં); તેતુ' કારણ 
““હર્પોણુ જ છે. દેછિ વડે ચદ દેખાય છે એ જે કે ખરું છે, પણુ એકના 
એ ચદ દેખાવા એ પરિશાસ આંખોમાં “તિમિર? નામનો રોગ 
હોવાથી જ થાય છે, એ જ પ્રમાણે ભક્તિના ચોગે કેવળ હું અને હું 
જ સર્વત્ર પ્રતીત થાઉં છુ' અને જે સિથ્યા દશ્ય પદાથ દેખાય છે 
તેનુ' કારણુ અસ્નાન જ છે. તે ભેદને દર્શાવનાર અજ્ઞાનના એ ભક્તિના 
ચોગે લેપ થઈને જેવી રીતે ઉપાધિનો નાશ થતાં પ્રતિબિ'બ પાતાના 
સ્વરૂપે મળી નાચ છે, તેસ સારું દેછત્વ મને આવી મળે છે (સારામાં 
જ લીન થાય છે). સુવર્ણું જ્યારે મેલ વડે મિશ્રિત સ્થિતિમાં હોય છે, 
ત્યારે પણ તે સુવર્ણ હોય છે, પરુ મેલતુ' સિશ્રણુ જુદું પાડ્યા 
પછી જેમ શુદ્ધ સુવર્ણ જ, શેષ રહે છે; અરે, પૂર્ણિમા પહેલાં પણુ 
ગ્'દ્ર પૂર્ણ નથી હોતો કે શું? છતાં પૂણિ માને દિવસે જેમ તેની 
પૂર્ણતા તેને આવી મળે છે; તેવી રીતે હું જ વૃત્તિ-સ્ાન દ્વારા દૃછિ- 
ગાચર થાઉ છ કિંતુ તેમાં દષ્ત્વરૂપ ભેદ રહેલો હોય છે અને 
રષ્ાપણું છુષ્ત થચેચી મને જ મારી પ્રા્તિ થઈ રહે છે; એટલા સાટે 
હે પાર્થ ! મારા જે ચતુથ* ભક્તિચોગ છે; તે દશ્યમાર્ગ' કરતાં સર્જથા 


4લિજ્ઞ છે. (૧૧૨૯) 
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ઃ મયા સામમિગાનાતિ ચાવાન્યશ્રાસ્મિ લસ્તતા । 
તતો સાં તત્તતો શ્ાલ્વા વિશતે લલ્નન્ત(શ્‌ ॥ પષ્‌ ॥ 

અને ત્તે હુ જેટલો અને જેવો છુ, તેવા તે મને ભક્તિના ચોગે યથાથ' 
જાણ્યા પછી તે સદપ થાય છે. પપ 

એ સાનભક્તિના થોગે જે (શક્ત) સારાસાં બડ્ય પાસે છે, તે કેવળ. 
હૂં જ છુ' ( અર્થાતૂ તેનાસાં અને સારામાં અતર નથી-તે મકૂપ છે ) 
એ તો તું જાણે છે જ; કારણકે છેં અર્જીન ! સાતમા અધ્યાયમાં ડુ 
હાથ પ્રસારીને કહી ગચો છુ, કે જ્ઞાની મારા આત્મા છે. એ જ ભક્તિ 
અત્યુત્તમ હોવાને કારણે મે' કલ્પના આરંભમાં શ્રીભાગવતના મિષથી 
ચાહારેવને એનો ઉપદેશ કર્ચા હતો. સાનીજનો એ જ ભખ્તિને: 
સ્વસ'વિતી કહે છે; શિવોપાસક તેને શક્તિ કહે છે અને હું તેને મારી 
પરમ ભક્તિ (પરાભસ્તિ) કહુ છુ. કર્મચોગીને પણુ સારી સાચે. 
ભક્ય થતી વેળાએ ક્‌ળટૂપ થાચ છે; અને ત્યારપછી આ સર્જ વિસ્તાર 
કેવળ સારાથી જ ( ઓતપ્રોત ભરપૂર છે. ) એવું સાન કરાવી આપે છે. 
*તે_ સસચે વૈરાગ્ય વિચાર સહિત નણ થાય છે. બ'ધ અને સોક્ષ 
સહિત લોપ પાસે છે અને વૃત્તિ પણુ નિવૃત્તિ સહિત નામરીષ થઈ 
જાય છે, જે ભક્તિના ચોગે ત્વ'પદ્ટ સહિત તત્‌પદ પણુ વિલીન થઈ 
જય છે, વારે આકાશ જેમ (પૃથ્વી, અપ, તેજ અને વાયુ ) એ ચારે * 
ભૂતાન જ્યાપીને શેષ રહે છે, તે પ્રમાણે, આ તીર, મધ્યભાગ અને પરતીર એ 
રીતે સાધ્ય, સાધન અને સાધક એ ત્રિપુટીથી પ૨ એલુ' જે મારું જુદ્ધ. 
સ્વરૂપ તેની નનેડે શએેકરૂપ થઈ તે ચાધક સુરુષ મારું ભજન કરે છે. 
ગગા જેમ સસુદ્રને મળી ગયા ષછી પણુ સસુદ્રમાં જુદી શૈભે છે, 
તેમ જે સારી સાથે ચડ્ય પામેલો છે; તે ટ્રેત રહિત મારી ભક્તિના 
ઉપભોગ લે છે; અથવા તો! બે દર્પ લાને સ્વચ્છ કરીને એકબીનાની 
સામે સૂકવામા આવતાં; તેએ જેમ એકમેકને નેવાતુ' સુખ ભોગવે. 
છે, તે પ્રમાણે મદૂપ-મારા રૂપ થતા તે જ્ઞાની મારી ભક્તિનો ઉપભોગ. 
લે છે. સેટલું જ નહિ પણુ ન્યારે દર્ષથુ ટ્ર કરવાથી વદન દેખાતું બ'ધ. 
શઈ જાય છે અને જેનારા કેવળ પોતામાં જ *પોતાના સ્વરૂપનો આન'હ 
ભોગવે છે. જેમ જાગ્રત થયા પછી સ્વસને લેપ થતાં પોતાના સ્વરૂપમાં. 
મળી ગયા પછી પોતાની એકતાનો ઉપભોગ ક્વેત વિના જ લે છે; 
જેએ શકા કરતા હોય કે એકરૂપ થયા પછી તે વસ્તુના ઉપભોગ કેસ. 
કરીને લઈ શકાય ર એને! ઉત્તર એ જ છે કે, શખ્ટથી જ શખ્ટતૃં 
ઉચ્ચારણુ ફેસ કરી શકાય છે રૈ આથી શ'કા કરનારના ગામમાં સૂર્યને. 
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દીપક લઈ ને જેવાને રિવાજ હોય, એડું જ દેખાચ છે; અથવા તે] * 
તેમને ત્યાં આકાશનો માંડવા નાંખવાનો રિવાજ હોય તો કેણુ 
જાણે અરે, જેનામાં રાજત્વનેો અભાવ જ હોય, તેને રાજા, રાજા- 
પણાનાં કેવાં કેવાં સુખા ભોગવે છે; એની કલ્પના ફેસ કરીને આવી 
શકે અ'ધકાર શું સૂર્યને આલિ'ગનત આપી શકે એસ છે ખરું? અને 
જે પોતે આકાશર્ષ થચે નથી, તે આકાશની વ્યાપ્તિ શી રીતે જાણી 
શકે ર ચણા।ઠીના અલ'કારો રત્નના અલ'કારની ખરાબરી કેસ કરી શકે રે 
અર્થાતૂ જે મદૂપ, થયેલો નથી એટલે મારાસાં તન્મય નથી ખનતે!, 
તે હું ક્યાં છુ' એ તત્ત્તને કેવી રીતે સમજી શકે? અને સને ત 
સમજી શકે; તો પછી તે મારી ભક્તિ કરે છે એવી તો વાત જ કેમ 
કરી શકાય ? એટલા માટે તરુણાંગી સ્રી જેમ પોતાના તાજશ્યનોા 
ઉપભોગ લે છે, તેમ જ ક્રમથી આવનારો ચોગી પણુ મટૂપ થાય છે 
ત્યારે જ મારા સ્વર્ષતો ઉપભોગ લે છે. જળની લહુરીઓ સર્જ 
તરફ્થી જેવી રીતે જળતું' જ સેવન કરે છે, અથવા જે પ્રકાશ છે, 
તે સજ પ્રકારે ફરીને સૂચ્બિ'બમાં જ રહેલો હોય છે; અથવા પોલાણુ . 
જેમ સજથા આકાશને જ વ્યાપી રહે છે, તે જ પમાણે તે પુરુષ 
સઠૂપ થઈ ને કોઈ ક્રિયા કર્યા વગર જ મારુ ભજન કરે છે, અલ કાર 
“જેમ સ્વભાવતઃ સુવણુને જ સેવે છે, અથવા ચ'દનની સુવાસ જેમ 
ચ'દનતું જ સેવન કરે છે, અથવા ચ'દ્રિકા જેસ સ્વભાવતઃ શ'દ્રસાં જ 
ભતુરક્ત રહે છે, તે જ પ્રમાલે અઢ્વેત સ્થિતિમાં વસ્તુતઃ કોઈ ફિયા 
નહિં હોવા છતાં પણુ ભક્તિ થઈ શકે છે. આ વાત ફેવળ અતુશવને 
જ ચોગ્ય છે, શબ્દથી કહેવા ચેઈ્ય નથી; માટે તે પુરુષ પૂર્વના 
સ'્કારના ચોગે જે કંઈ ખોલે છે, વે બોલવાથી હું આદર થતો હોવાથી 
તેલ બાલાવતાંની સાથે જ હું તેને સાદ આપશું છુ. જ્યાં બાલનારને 
જવળ તેના વિના બાલવા માટે બાલનારતુ' જ મસિક્ષન અત્ય કેઈ 
મળતું ન હોય, ત્યાં તે ખાલે છે એમ કેવી રીતે કહી શકાય ? આવું 
જે મૌન છે; તે જ સારું ઉત્તમ સ્તવન છે. તે સુરુષ જે બોલે છે; 
તેતે સારી બોલનારની ભેદ થતાં જ જે મૌનત્વ બની જાય છે, તેના 
વડે જ તે મારી સ્તુતિ કરે છે; તે જ પ્રમાણે હે કિરીટિ ! તેની ખુદ્ડિ 
જ રૃષ્ટિથી તે જે જે જાણે છે, તે ન્તણુવું અને નેવું, જાણુવાની અથવા 
જેવાની વસ્તુને ટૂર કરીને જાણુનાર્ને અને જોનારને જ જુએ છે, 
દૃષણુમાં નેતાં પહેલાં જે સુખ્ય હોય છે, તે જ જેમ દર્પણુને નેતાની 
સાથે જ, દર્ષલુને ન નેતાં સુખને જ જીએ છે, તે જ પ્રમાણે તે યુરુષ- 
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“વું જેવું દ્રછાને જ દર્શાવે છે, નેવાની વસ્તુનો લે!પ થવાં ને જનાર 
નેનારને જ જુગ, તો પછી જેવાપણાનો ધપ ખાષ્ઠી રહેતો નથી. 
જેમ જાગ્યા પછી સ્વસમાં નેચેલી પ્રિયતમાને પ્રેમપૂર્વક આલિ'ગન 
આપવા જતાં આલિ'ગન આપનાર અને આલિગન આપવાની વસ્તુ- 
એ અજ્ઞેના અભાવ હોઈ ત્યાં માત્ર સુજુષ જ વિદ્યમાન હોય છે, 0પણુ 
સ્રો હોતી નથી) અથવા જેમ ખરો કાણ ઘસવાથી તેમાથી જે અસિ 
શ્રકટ થાય છે, તે ખન્ને કાછોને બાળીને તેમના નામને લે।પ કરી કેવળ 
પોતે જ અવશ્િણ રહે છે, અથવા તો પાણીમાં પડેલા પોતાના પ્રતિ- 
ખિખને જે સૂર્ય હાથ વતી લેવા જાય, તો! તેતુ પ્રતિખિખ લુસ થવા 
સાથે ખિ'બત્વનો પણુ અભાવ થઈ જાય છે; તે પ્રમાલ્ે જનાર ન્ે 
સકૂપ બનીને દશ્ય વસ્તુ જેવા જાય છે, તેને તે બીજી દશ્ય વસ્તુ ભિન્ન 
દેખાતી નથી; કિંતુ તેના દ્રષ્ત્વનો પણુ લોપ થઈ જાય છે. સૂય અ'ધ- 
કારને પ્રકાશિત કરવા જતા પ્રકાશ્ય અધકાર જ જ્યાં અવશિઇ રહેતે 
તથી; એટલે પછી સૂર્યના પ્રકાશક ધર્મનો પણુ લેપ થાય છે; અર્થાત્‌ 
* એ પ્રમાણે જ્યારે દશ્ય વસ્તુ હું જ થચેલેો ૪% તો. પછી મારાથી 
દેશ્ય વસ્તુ ભિન્ન ન હોવાથી નેનાર દદ્રા પણુ અવશિણ રહેતો નથી; 
અર્યૌત્‌ આવી રીતે જેવું અને ન નેવુ-એ ખજ્તેથી રહિત જે સ્થિતિ, 
તે જ વસ્તુતઃ મારું દશ*ત છે. તે દશ્ષ્નનેો ઉપચોગ હે કિરીટિ ! ગમે 
તે પદાર્થના મળવા સાથે તેને એ દશન થઈ શકે છે અને તેથી તે 
સહા સવકાળ દશ્ય અતે દ્રછા એવા ક્વેતથી જે દેછિ ષર છે, તેને 
ચચેચ્છ ભોગવે છે. આકાશ જેસ આકારના જારથી નથી ડગમગતુ, 
તેવી રીતે હું-આત્માના કારણે સજત્ર મારી જ વ્યાત્તિ થયેલી છે. 
કલ્પના અ"તમાં જેમ જળા જળથી જ રોકાઈ જઈને તેતુ' વહન 
અધ થઈ જય છે, વેમ સમસ્ત વિશ્વ આત્મત્વથી ઉભરાચેલુ' હોવાથી 
ખા સાટે આત્મા વિના ખીજે પદાથ જ અવશિઇ રહેતો નથી. પગ 
પોતાને જ શી રીતે આઓળગી શકે ? અસશ્વિ પોતાને જ શી રીતે ખાળી 
શકે? જળ જળ વડે સ્નાન કરવા શી રીતે પ્રવત્ત થઈ શકે ? અર્થાત્‌ 
સવંત્ર મારી વ્યાસિ હોવાના કારણુથી તેતુ' આવાગમન ખ'ધ થાય છે, 
અતે અઢ્ેચ જે હું પરમાત્મા, તેની ચાત્રાનો તેને તે જુતિથી જ લાભ 
સળે છે. તેસ જ; પાણી પરતો પરપોટો અત્યત વેગથી કદાચિત્‌ રાડે 
છે, તથાપિ તે પાણી વિના ભૂમિ પર દોડતો નથી; અર્થાત્‌ તેનુ તે 
દોડવું ન રોડવા જેવું જ સમજવુ જેઈ એ; કેમ કે જે સ્થળને જોડ- 
વાનુ' છે તે અને જે સ્થળે જવાતુ” છે તે, તેમ જ ચાલનાર અતે 
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ચાલવાનો વ્યાપાર કરતાર પગ સ જળ જ હોવાથી તે તરંગ ગમે * 
તેટલો દોડતો પણુ હે પાંડુસુત | તે જળ હોવાના કાશશે તેની એકા- 
ગરવા ભેદ્ઠાતી નથી, તે જ પ્રમાશુ તે સુરુષ મારારૂપ ખન્યા પછી અહુ- 
તાથી કદાચિત્‌ તેને સ્કુરણુ થાચ, તોપણુ તે સવ જાવે મારામાં જ 
સમાડ્ટાલે છે અને એ પ્રકારે તે મારા જ ચાત્રાણુ બને છે. શરીરના. 
સ્વભાવવશ તે ને કઈ પણુ કમતો આરભ કરે છે, તો તે કર્મના 
સિષથી હું તેને જઈ મળુ ૪. તે' સમચે હે પાંડુસુવ ! કર્મ અને. 
કર્તા નહિ રહેતાં હું જ નિજર્પે નેતા હોઉ તેમ તે કેવળ મઠૂપ જ 
અની રહે છે. જેમ દર્પણુ કર્ષભુને જીએ તે તે ન જેવા ખરાખર જ 
છે; જેમ સુવ્ણને સુવર્ણુંથી ઢાંકીએ તો તે ઢાંકવું, જેમ ઢાંકવું યતું. 
નથી અને જેમ દીપકને દીપક વડે પ્રકાશિત કરવે,, તે પ્રકાશિત ન 
કરવા ખરાખર જ છે; તે જ પ્રમાણે માશર્‌ૂષ ખનીને જે કમ કરવુ, 
તેને કમ“ કેવી રીતે કહી શકાય? કસ કરવા છતાં “હું કર્તા છુ” 
બએડુ અભિમાન નણ થવાથી તેની સર્વ કિયા અકિયા જ ખની નાય 
છે. તેની સર્જ કિયાઓ આત્મસ્વરૂપ થચેલી હોવાથી તે ક્રિયાને અકિયા * 
કહેવી જ ચોગ્ય છે અને તે જ મારાં લક્ષણુની પૂના છે; માટે હે કપિ- 
શ્વ જ | તે જે જે ક્રિયા યથાસાંગ ફરે છે, તે ક્રિયા ન કરવા સમાન 
“જોઈ તે જ મારી મહાપૂજા થાય છે; એ જ પ્રમાણે તે જે જે બોલે 
તે સર્જ મારી સ્ડુતિ છે, તે જે કાંઈ પણુ નિહાળે છે તે સારું 
દશન છે, તે ચાલે તે મારી-અદ્યની યાત્રા છે. હે કપિષ્વજ ! તે 
જે કાંઈ પણુ કરે, તે મારી પૂજા, તે જે કલ્પના કરે તે સારો જપ 
અતે તે જે સ્થિતિમાં હોય તે મારી સમાધિ છે. જે પ્રમાણુ સુવર્ણ 
અને સુવર્ણુકકણુમાં અભેદ છે, તેવી જ રીતે ભક્તિચોગથી મારમાં તે 
ઝૈડય પાસે છે. પાણીમાં તરંગ, કપૂરમાં પરિમલ અને રત્નમાં તેજ 
એ જેમ લિજ્ઞ નથી, વધારે શું કહું? જે પ્રમાણે ત'તુની સાથે પટ 
જ સૃત્તિકાની સાથે ઘટડું એક્ય હોય છે, તેવી જ રીતે મારે તે ભક્ત 
સારામાં એક્યને પામે છે. હે અજીત ! એ એકનિંણ ભક્તિના યોગે 
દશ્યમાત્રમાં મતે આત્માને-%ણાને તે જાણે છે. જાગૃતિ, સ્વ અને 
સુષુપ્તિ-આ ત્રણે અવસ્થા ક્રારા અને શરીર તથા શરીરના ચાલકના 
ચગે વ્યક્ત તથા અવ્યક્તરૂપે સર્જ દેશ્ય પદાર્થોનું સ્કુરણુ થાય છે, 
હે સુમતિ અર્જીત તે સર્જ દર્ય હું જ છ, એવા બોાધના આનથી 
અતુશવની પતાકા નૃત્ય કરે છે, રજ્જી (દોરી) દછિગોશ્રર થતાં તેમાં 
મરેલા સપનો આભાસ નણ થઈ ને તે રજ્જી જ છે; એવો જ્યારે 
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*નિશ્ચય થાય છે; અલ'કાર *એક ચશુજ જેટલા ષણુ સુવર્ણુંથી ભિન્ન નથી 
એવો દઢ નિશ્ચય થતાં અલ'કારાની લગડી થાય છે; પાણીમાં ઉત્યન્ન 
થનારા તર'ગા ઉદ્કથી ભિજ્ઞ નથી, એમ નિશ્ચયપૂર્વક સમજી જેમ કોઈ 
તેના આકાર વિષે ભ્રમમાં પડતો નથી; અથવા સ્વસમાં જેચેલા સર્જ 
વિકારો પૈકી જાગ્રત થઈ ને નવા જતા જેમ આપણા સિવાય સ્મન્ય 
કાંઈ પણુ અવરિષ્ટ દેખાતું નથી; એમ જેવી રીતે દેખાઈ આવે છે, 
તે પ્રમાણે સ'સારમાં જે કાંઈ છે અને નથો, તેના યોગે આ જાણુવાની 
સ્કૃતિ* થાય છે; અને તે સર્વ પદાર્થ હું જ છુ; એવા અતુશવને તે. 
ઉપભોગ લે છે. (૧૧૯૨ ) 

હું ઉત્પન્ન ન થનારા જરારહિત; અક્ષર, અવિનાશી; જેની. 
પૂવૅ" કાઈ નથી એવો, અને જેનો અ'ત નથી આવે અને નિત્ય. 
આન'હમય ૪; એમ સમજે છે. અચળ; અશ્ય્ુતત અ'તરહિત અદ્દેત. 
સવૅ"તુ' સૂળ તથા નિરાકાર છુ; તેમ જ સાકારર્પે પણુ હુ જ છ. 
સર્જનો ઈશ, અનાદિ અને અમર, અભય અને આધાર તથા આધાર પર 

“રહેનાર જે આધેય આદિ તે સર્જ હું જ છુ. સવનો અધિપતિ અને 
નિરંતર વિદ્યમાન, સહજ અને સતત સર્જન્યાપી તથા સર્જત્ર ભરેલે. 
અને સર્વથી પર ડું છુ. સર્જથી નવો અને જૂનો, અભાવરૂપ અને, 
સંપૂણ, સર્જથી મોટો અને અણુથી પણુ નાનો હું જ છુ કિયારહિત 
અને એક, સ'ગરહિત અને શેોકરહિત એવે, સર્જ વસ્તુમાં હુ 
બ્યાપક હોઈ માશમા જ સર્જ વસ્તુ રહી છે; એવા સર્વસાં ઉત્તમ 
સુરુષ પુરુષોત્તમ હું છુ, શબ્ઠાવીત અને કર્ણરહિત, રૃપરહિત અને. 
માત્રરહિત, સર્વત્ર સમાન અને સ્વતત્ર ષ્હમા તથા પરણાહ્ય હું છુ. 
આ પ્રમાશે તે આત્મસ્વર્ષસાં ઔકગ્ય પામી, મારી ખરેખરી અદ્વય. 
ભક્તિ કરીને તે (અ્રહયવ પુરુષ ) મને જાણુ છે; અને એ બોપધને. 
પણુ સ્રાતા જે હુ પરમાત્મા તે ષણ તે પોતે જ છે, એમ તે સમજે 
છે. જાગૃત થયા પછી જેમ પોતાતુ' એકત્વ જ શેષ રહે છે અને એ. 
પણુ જે અતુભવે છે તે જ સમજી શકે છે-, પ્રકાશ કરનાર જે સૂય" 
અને જે ષદાચને પ્રકાશિત કરવાનો હોય છે તે પદાથ પણ તે જ 
છે; અને પ્રકાશક તથા પ્રકાશ્ય એ ઉભયસાના અભેદને પણુ તે જ 
જાણુ છે. તે જ પ્રમાણે સેચ વસ્તુએનેો લય થઈ ગયા પછી જે 
કેવળ જ્ઞાતા જ શેષ રહે છે, એ પણુ હું જ છુ એમ તે સમજે છે 
તેને હે અર્જીન અભેક્પણાને જાણુનારી સાનકળા જે ડું ઈશ્વર, તે. 
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પણુ તે પોતે જ છે; એસ સમજવામાં આવે છે. પછી ઝત અને * 
અદ્દેવથી પર જે આત્સા તે આત્મા પણુ હું પોતેજ છુ, એમ 
નિઃસ'શચ સસજવામાં આવી જવાથી જ્ઞાન પણુ જ્યાં શસાઈ જાય છે, 
ત્યારે જાગ્રત થયા પછી આપણને જે આપણું હેમેશુ' જગતનું સ્વરૂપ 
દેષિગચર થાય છે, તેનો પણુ પછી લેપ થઈ જતાં અ'તે કઈ સ્થિતિ 
પ્રાસ થાય છે, તે ષથુ જેમ કહી શકાતું નથી; અથવા તો સુવણુંની 
સુવણુંતાને દણિથી નેતાં જ અલ'કારોની લગડી ન કરવા છતાં લગડી 
કર્ચા પ્રમાણે જ થાય છે; અથવા લવણુતું જળ ખની જાય છે, ત્યારે 
તેનું ક્ષારત્વ જળરૂપે રહે છે અને એ જળને! પણુ નાશ થયા પછી 
જેમ તેની જળરૃપતા પણુ નષ્ટ ચઈ જાય છે; તેસ તે મડૂપ હોવાના 
ભાવને પણુ આત્માતુલવના આન'દની ગએકતામાં સેળવી સારા રૂપમાં 
લય પાસે છે; અને તે ષણુ ( બીજા ) ભાસને ન્યાં લેપ થાય છે, લ્યાં 
“અહેમ્‌'(હુંઝના પણુ તેની સાથે લેપ થાય છે; કારણુ કૈ ન્યાં 
ભાસ ન હોય ત્યાં અહેસ્‌ શબ્ટનાો પ્રચોગ પણુ કોને માટે સંભવે? 
એ પ્રમાણે તે નહિં હું અને નહિ તે-એવી સ્થિતિને પ્રાપ્ત થઈ મારા * 
શ્વરૂષમાં જ તે બકડ્યને પાસે છે, યારે જેમ કપૂર પૂણુ" બળી જાય છે; 
એએટલે અસિ પણુ હોલવાઈ જાય છે અને તે ખનેથી પર એવું જે આકાશ 
“છે, તે જ રેષ રહે છે; અથવા એકમાંથી એક ખાદ કરતાં જેમ શૂન્ય જ 
રીષ રહે છે; તે પ્રમાણે સવ" ભાવાલાવનુ' શમન થતાં શેષ કેવળ હું જ બચી 
રહું છુ' અને બ્રા, આત્મા, ઈશ્વર એ શબ્દો બોલવાની પણુ ઇચ્છા નથી 
રહેવી તથા કાંઈ જ નહિ બોલવાને! પણુ ત્યાં ક'ઈ આધાર નથી રહેતો. એ 
સ્થિતિમાં નિઃશખ્ઠતા ( મૌન) ન બોલવાતુ' હોય તે ન બોલીને પછી 
સુખ ભરીને જેમ બોલવામાં આવે છે; તે પ્રમાલે જ્ઞાન અતે અજ્ઞાન 
ઉભ્યને ત્યાગીને જે જાણુવામાં આવે છે; એવી સિથિતિસાં બોધને બોધ 
તડે જાણીને, આન'ઢને આન વડે ભોગવીને, તે સુખનો કેવળ સુખ 
વડે જ અતુશવ લે છે, લાભને જ લાભ પ્રાસ્ત થાય છે; પ્રકાશ જ 
પ્રકાશને આલિ'ગન કરે છે અને આશ્રય જ આશ્ચર્યમાં ઊલુ' ને ઊલુ 
જ ડુંખી જાય છે! એ સ્થિતિમાં શમ શાંત થઈ ન્ય છે, વિશ્રાંતિને 
વિશ્રામ પરાસ્ત થાય છે ભને અડુભવને અતુભૂતિના કારણે સકોચ પ્રાસ 
થાય છે. અરે, કહો કે એ પ્રકારે તે પુરુષને કર્મચોગની સુંદર વેલીું 
સેવન કરવાથી તેને મક્ૂપ પ્રાસિતું' છુંદર ટેળ પ્રાસ થાય છે. હે કિરીટિ | 
સારો ભક્ત પોતે મને સમષ્તિ થઈ; હું જે કમચોગર્પી ચકેવતી તા 


અધ્યાય ૨૮સો-સેોક્ષસ'ન્યાસચાગ હ્ર્ઝ 


" શજ્ઝુકૅટમાંતુ' સાનરૃષી રત્ન છુ' અથવા તે કસ્ચોગરૂપી સ'ટિરને જે 

સોક્ષરૂપી કળશ છે; તેની પણુ ઉપરનો *આકાશરૃપી પ્રસાર ખની નાય 
છે; અથવા સ'સારર્ષી અરણ્યસાના કમચોગર્્‌ષી સરળ રાજમાગ* દ્વારા 
તે સારા શડ્યરૂપી ગામમાં પહાંચી જાય છે. કમયોગર્ષી પ્રવાહથી 
તેની ભક્તિફૂપી ચિફ્ગ'ગા આત્માન'ટરૃષી સસુદ્રમાં જઈ પહોચે છે. હે 
સસ્્સ અર્જીન 1 કમચોગના મુહિમાં એવો છે, તેથી હું તારી સસક્ષ 
વારંવાર તેનો ઉપદેશ કર્યા કરું છુ', દેશ, કાળ, પદ્યાર્થાદિ સાધનાથી 
સને સાધ્ય કરી લેવાના આ મા૨* નથી. હું જ સર્વનો આત્સા છુ; 
તેથી મને પ્રાસ કરવા માટે વધારે કંઈ જ પ્રયાસ નથી કરવો! પડતે. 
હું આ કર્સચોગના ઉપાયથી , અવશ્ય સહેજ પ્રાસ થાઉ છુ. શ્િષ્ય 
અને ગુરુનો જે સપ્રદાચય ખરેખર અનાદિસિદ્ધ ( પરાપૂવનેો ચાલ્યો 
આવતે? છે, તે કેવળ મારી પ્રાસિની રીત જાણુવાના ઉદ્દેશથી થચે 
છે. હે અજી | પૃથ્વીના ઉટરસાં જેમ દ્રવ્ય સિદ્ધ છે જ, કાણસાં જેમ 
અસ્તિ અવશ્ય રહેલો છે; સ્તનમાં ટ્રધ પણુ નિઃસ'શય છે; પરતુ એ 
નવસ્તુએ પ્રાસ થાય તેવા ઉપાય આદરવા પડે છે. હું સ્વતઃ સિદ્ધ હોવાથી 
સારી આડે આવનાશ પહદાથેોને ટ્ર કરવાના ઉપાચે! ચોજવા જેઈ એ. 
કદાચ તસે પૂછશે કે, ફેળપ્રાસતિના વણુન પછી ઉપાયનો પ્રસ્તાવ કેમ 
કરો છે!? તો તેતુ કારણુ એ છે, કે ગીતાથતું સામર્થ્ય સોક્ષતું” 
સાધન (ઉપાય) માષ્ત કરાવી આપવાતુ છે; એ જ તેની ઉત્તસતા 
જે. અન્ય શાઓના ઉપાચે! વડે પ્રસાણાની સિદ્ધિ થતી નથી અને બીના” 
-શાસ્્રો પ્રમાણચિદ્ધ મોક્ષના ઉષાચો! ષણુ નથી. વાયુથી સૂર્યની આડે 
આવેલા વાદળાં વિખેરાઈ જાય છે; પણુ તેના વડે સૂય*ની ઉત્પત્તિ 
-થઈ શકતી નથી, હાથ વડે પાણી પરની શેવાળ દ્ર કરી શકાય છે 
“અરી; પણુ જળા અનાવી શકાતું નથી; કારણુ કે તે તો સ્વતઃ સિદ્ધ જ છે. 
તે પ્રસાણું શાઅથી આત્માતુભવપ્રતિબ'ધક જે અવિઘા-સળ તેનો નાશ 
થાય છે, પણુ જે નિસઝળ આત્મા છે; તેતે તો સ્વય હું પ્રકાશિત 
કરૂં છુ; તેએ મારા નિર્સળ આત્મસ્વર્પષની પ્રાશ્તિ કરાવી શકતાં 
નથી; કારણુ કે આત્સસ્વરૂપ તો સ્વતઃસિદ્ધે જ છે; અર્થાત્‌ સર” શાઓ 
અવિદ્યા-અસ્ઞાનના વિનાશ કરવા સાટે જ ચોગ્ય છે; તેમનાથી 
"ક્વતઃ સિદ્ધ આત્માનો બાધ કરી શકાતો નથી. અધ્યાત્સશાસઓને ન્યારે 
સનો નિર્ણય પૂછવામાં આવે છે, વારે તે જે સ્થાનનો આશ્રય લે 
છે, તે આ ગીતાશાઅ છે. સૂયથી અલઝુત થચેલી પૂર્વ દિશાના 


૭૨૪ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


શકાશને લીધે જેમ અન્ય સર્જ દિશાએ પ્રકાશમય દેખાય છે, તેમ 


આ શાસ્રોના શાજારૂપ ગીતા વડે જ સર્જ શાસ્રા સનાથ થયેલાં છે. 
'*ભસ્છુ. ગત ચધ્યાચોમાં આ શાઅરાજે આત્મા હેસ્તગત કરવાને! 
ઉપાચ વિશ્તાશ્પૂવક વર્ણૂગ્યા છે ખરો, પરતુ એક જ વખત સાંભળ- 
વાથી લે કદાચિત્‌ અર્જુનના સમજવામાં ન આવ્યા હોય, એવે વિચાર 
કરી પરમ કૃપાળુ શ્રીકૃષ્ણ તે જ સિષ્્રાંવ શિષ્યના હદયમાં સ્થિરતા, 
પામે, એવા ઉદ્દેશથી પુનઃ સંક્ષેપમાં વર્ણવે છે અને ગીતા પથુ હેવે, 
પૂર્ણ થવા આવી છે; તેથી પ્રસ:ગાતુસાર આદિથી અત પર્ચય'ત ગીતાની: 
એકાથતા પણુ ખતાવે છે; કાશ્ણુ કે આ ગ્રંથના મથ્ય ભાગમાં અનેક 
અધિકાર વર્ણવવા સમચે અનેક સિદ્ધાંતોતુ' નિરૂપણુ કર્યું” છે; 
સેથી કહાચિત્‌ પૂ્વોપર સ'બ'ધનો વિચાર કર્યા વગર જ કોઈ માની લેઃ 
જ ગીતામાં તો વે સર્જ સિદ્ધાંતોનો પ્રસતાવ કરેલો છે. આથી શ્રીકૃપ્ણુ' 
સહાસિદ્ધાંતતું એકર જક્ય કરીને તેના ઉદરમાં તેએ અનેક સિદ્ધાંત 
કક્ષા ( જુક્તિ) સૈળવીને, આરભેલી ગીતા પૂર્ણ કરે છે. અવિઘાને' 
નાશ એ જ આ શથની ભૂમિ છે; સ્ાક્ષપ્રાપ્તિ એ જ એનુ કળ છે 
ભને એ ઉપાયજ્નુ' સાધન તે સાન છે. આ જ જ્ઞાન અનેક પ્રકારે આ 
ગ્રથમાં વર્ણવ્યાથી ગથનેો વિસ્તાર થયેલો છે; પણુ હવે તે જ જ્ઞાન 
હું કેવળ એક બે શબ્દોમાં જ કહું છુ; અર્થાત્‌ ઉપાયસાધ્ય તસ્ડું 
ગ્રાપ્ત થયા છતાં તે જ વસ્તુને પ્રાપ્ત કરવાનું સાધન શ્રીકૃષ્ણે સુનઃ 
એટલા માટે જ કહેલુ છે. (૧૨૪૫) 
સર્યશ્ર્માન્યષિ સહા જુર્માળો મવ્વ્યયાશ્રય | 
સત્તસાલાટ્વામોતિ શાશ્રતે ૫દ્મવ્યયર્‌ ॥ ખદ ॥ 

જે મનુષ્ય મારાસાં સવ' ભાવ રાખે છે, તે મારા પ્રસાદ્થી શાશ્રત અને 
અવિનાશી પદને પામે છે. પ$ 

પછી રેવ કહે છેઃ હે સુભટ! તે ક્રમચાગી એવી નિણાથી મશ*પ 
થઈ મારા સ્વરૃપને પ્રાસ થાય છે. ક્વકર્માવુષાનર્પી નિર્મળ સુખ્પો વડે 
મારી ઉત્તમ પૂજા કરીને સે' મને પ્રસન્ન કરે છે તથા જ્ઞાનનિણારૂપી 
ગ્રસાદ તે સેળવેં છે. તે જ્ઞાનનિષા જેને હૅસ્તગત થઈ છે, ત્યા મારી 
પ્શ્મ શક્તિ વિકાસને પાસે છે અને તે શક્તિ વડે તે મારી સાથે. 
ઝય પામી તે સુખ ક્ષાગવે છે. વિશ્વને પ્રકાચિત કરનાર જે હું- 
આત્મા, વેતે આ પ્રમાણ જે સર્વભાવ વડે અનુસરે છે, તે જેમ મીઠું 


સ્વત્વના હે!ભને ત્યાગીને જળનો આશ્રય લઈને જજીરૂપ જ બની રહે. 


ગઅઘ્યાય ૧૮સેપ-સો।ક્ષસ'ન્યાસચોાગ હ્ર્પ 





છે, અથવા આકાશમાં ફરીને અ'તે વાસુ જેમ સુનઃ *માકાશમા જ 
લય પાસે છે, તેસ ખુદ્ધિ અને કાયા, વાચા તથા મનથી જે મારો 
“જ આશ્રય કરીને રહે છે, તેના હાથે કદાચિત્‌ કોઈ નિષિદ્ધ કસ પણુ 
અની જાય, તેો(પણુ જેમ સોટી નદીને અથવા નાળાના સલા પાણીનો 
ગ'ગાની સાથે સ'બધ થતાં તે ગ'ગારૂષ ખને છે, તેમ મારો? આશ્રય 
કરી ભક્તને શુભ કે અશુભ ક્ટસતુ' ચુશ્ય-પાષ લાગતું નથી. સલય- 
ગિરિ ચન અને ઔન્ત' સાસાન્ય કાઇને જ્યાં સુધી અસિના ૨પશ* 
થચેલે! હોતો નથી; ત્યાં સુધી જ ભેઠ્ઠ હોય છે (“પણુ અસ્ચિનો સ્પર્શ 
શતા ખને ભસ્મ થાય છે); અથવા હલકા અને ઉત્તમ સોના વચ્ચે 
ભેદ ત્યા સુધી જ રહે છે, કે જ્યાં સુધી તેને પારસમણલિના સ'બ'ધ 
ચતો! નથી; તે પ્રમાણે શુભ અને અશુભનેો ભેદ પણુ ત્યા સુધી જ 
રહે છે, કે ન્યાં સુધી સર્વત્ર મારો પ્રકાશ વિસ્તરેલો હોતો નથી ! 
સૂયષ્ના સ'ઘાત થતો નથી ત્યાં સુધી જ દિવસ અને રાત્રિનો ભેદ 
ગ્ાલુ રહી. શકે છે; એટલા માટે હે અર્જીન | મારી પ્રાત્તિ થતાં તેનાં 
સવ કર્મો લુસ થઈ જતાં તે સાચુજ્યપદ પર આરૃઢ થાય છે, જે 
પદનો દેશ અને સ્વભાવથી કદી પણુ નાશ થતે1 નથી, તે અવિનાશી 
પદ તેને પ્રાસ થાય છે. વધારે શું કહું? હે અર્જીન ! આત્મારૂપ મારી 
શ્રમન્નતાને તે પાસે છે, કે જેનાથી વિશેષ લાભ આ જગમા અન્ય 
કોઈ જ નથી. ( ૧૨૫૯) 

સતતા સર્વકાર્માળિ યવિ સન્વસ્ય ૫૯૫ । 

ઘુસ્નિયોગઇવામિસ્ય મચિત્તઃ સતતં મવ ॥ ૫૭ ।। 

વમ્તુમ્થિતિ આ પ્રમાણે હોવાથી છુ મનપૂવક સવ કર્મો મને (ઈશ્વરને ) 

અપ'ણુ કરી મારામાં તત્પર રહી, મારામા છુદ્દિ પરોવીને સતત સારામાં જ 
4તિછાવાળા થા ૫૭ 

એટલા માટે હે ધન'જય 1 તારે તારા સવ કોનો સારામાં 
સન્યાસ કરવા જેઈ એ; એટલે તું પોતાનાં સવ કસો સારામાં સસ- 
પૌલુ કરી દે, એવો સન્યાસ કર. પરતુ હે વીર! કસીનો એ સન્યાસ 
જેવળ ઉપરટપકેનો નહિ કરતાં ચિત્તવૃત્તિ પણુ આત્મવિંચારસાં રાખવી 
જેઈ એ. પછી આત્મવિચારના બળથી જ પોતાના કમથી લિજ્ન નિ્મળા 
સ્વરૂપનું સારા સ્વર્પમાં દશન કરીશ અને સર્વ કમની જન્મભૂમિ 

અજ્ઞાન (સાયા), તે તને પોતાનાથી અત્ય'ત ભિજ્ઞ વસ્તુરૃપે 

રખાશે. તેમ થયા પછી હે અર્જુન રૃપ સિવાચ જેમ છાયા દૃષ્િ- 


જ 


હર્ટ શ્રો જ્ઞાનેચરી ભગવદ્ગીતા 


ગઝલ સરરીરરરઝઅશરરરસરસસએરસેસએરનઝરસઝઝરોસએરસરસરએસરોસસએરસસસોર સોર સસ 
ગોચર થતી નથી, તે જ પ્રમાણે અજ્ઞાન પોતાનાથી જુટ્ટુંઃ નથી, એમ 


તારા જેવામાં આવશે. એવા સ્તાનના ચોગે અજ્ઞાનનો નાશ થયા પછી 
અનાયાસે સપૂળ કમતા સન્યાસ (ત્યાગ) થવા જેવું થઈ જરી. 
આ પ્રમાણું કર્મનો ત્યાગ થવાથી હું-કેવળ આત્મા જ રૈષ રહું છુ. 
માશમાં ખુદ્ધિને પત્તિત્રતા સ્રીની પેઠે સ્થિર કરવી જેઈ એ. એ પ્રમાણે 
બુદ્ધિ જ્યારે એવી અનન્યતાપૂજક સાહામાં પ્રવેશ કરે છે; યારે ચિત્ત 
પણુ સર્વ વિષષોતુ' ચિ'તન છોડી દઈ મારું જ ભજન ટરે છે, આ 
પ્રકારે ચિ'તન કરવાના વિષચોનોા ત્યાગ કરી, ચિત્ત સર્વંકાળ માશમાં. 
જ પરોવાઈ રહે, એવી ત્વશ્તિ વ્યવસ્થા કરી નાંખ. (૧૨૬૮) 

મસ્ત શર્ષરુર્માળિ મસ્ત્રસાવાત્તરિષ્યસિ । 

શય ચેસ્તસટરારાન્ન ત્રોપ્વતિ વિનદ્રશ્યસિ । પ૮ ।। 

નને તુ મારામાં જ ચિત્ત રાખીને રહીશ, તો મારા પ્રસાદથી સર્વ સ કટે” 


માંથી પાર પડીશ, પરતુ જને તું અભિમાનથી મારે બોધ નહિ શ્ાંભળે, તો હું 
નાશતે પ્રાપ્ત થવાનો. ૫૮ 


ગવી રીતે અનન્ય સેવાથી જ્યારે તારું ચિત્ત સારામાં જેટાશે, 
ત્યારે જ તારા ૫૨ સારી પૂર્ણ પ્રસાદ થશે, એમ સમજડું. પછી 
શંવ' દુઃ ખોના ઘરરૂપ જે જન્મ-સૃત્યુ, ફે જેને જીવમાત્ર ભોગવે છે; 
તે અતિ ડુધઢ છે; તોપણુ તને સુખકાશ્ક થઈ પડશે. આંખને સૂર્ય- 
પ્રકાશની સહાય મળ્યા પછી અ'કારની મહત્તા શી? તે જ પ્રમાણે. 
સારા પ્રસાદથી જેનો જીવભાવ નછટ થયેલો છે, તે સંસારરૂપી સિથ્યા 
ભૂતના શણકારાથી ભયભીત ચાય એમ છે ખરું? અર્થાત્‌ હે ધન- 
જય] મારા પ્રસાદ વડે તું સસારની દુગતિમાંથી તરીને પાર ઊવરી 
જઈશ; પરતું ને તું અભિમાનને વશ થઈ મારું આ કયન નહિ 
સાંશળે, તો છું કે જે વાસ્તવમાં નિત્યસુક્ત અને અવ્યષ છેઃ તોપણુ 
તારે રેહુસ'બ'ધના ભાવ નિરર્થક સહન કરવા પડરેો. જે પહાશિમાનને 
લીધે ડગલે ને પગલે આ ઘાત થવાનો સભવ છે, તે સહન કરતાં 
જુદી પણુ તને વિશ્રાંતિ મળનાર નથી. જે તું સારું કથન શ્રવણુ નહિ. 
કર્‌, તો ન મશ્વા છતાં પણુ તારે એ મહાલય કર સમરણુને વારવાર 


સહન કરવું પડરી. ( ૧૨૭૭ ) 
ત થૌત્સ્ય રતિ મન્યસે । 
કેવ વ્યવસાયે કકરિશ્યાં મિયોક્વતિ ॥ પ૧ ॥ 


અધ્યાય ૧૮સોા-સેોક્ષસ'ન્યાસચેોઃગ ૭૨૭ 


* * નેને અહકારતો આશ્રય કરી “ હુ યુદ્ધ કરનાર નથી' એમ તુ કહીશ, તો 


તારી આ હઠ વ્યથ* છે; કારણુ કે ક્ષત્રિયસ્વભાવ તને બળાત્કારે પણુ યુદ્ધમાં 
પ્રયૃત્ત કરશે. પટ 

જે પ્રમાણે પથ્યનેો દ્વેષ કરવાથી નવર વધે છે; અથવા દીપકનેો 
દ્રેષ કરવાથી અ'પ્રકાર વધે છે; તે પ્રમાણે વિવેકના દ્વેષ કટવાથી 
અહકારની વૃદ્ધિ થાય છે. પછી તારા શરીરને અજી, શત્રુએનાં 
શરીરને મારાં સગાં અને તેમની સાથે સ'ગ્રાસ કરવો એ પાતક-આ 
પ્રમાણે તારી ખુદ્ધિ વડે તું ત્રણુ ભેદ પાડીશ અતે એમ કરીને હે 
અર્જીન! “ડું સુદ્ધ કરીશ નહિ? આવે તારા અ'તઃકરણુમાં તું પૂર્ણ 
નિશ્ચય કરીશ; તોપણુ તારા જે સેસગિક સ્વભાવ છે, તે તારા નિશ્ચયને 
ટકવા દેશે નહિં. વાસ્તવિક વિચાર કરીને જેતાં હું અર્જીન,; આ સારાં 
આપ્ત અને એસનો વધ કરવો એ પાવક; એ સર્જ કલ્પના સાચા 
સિવાય ખરી છે ઝે? પ્રથમ તું યુદ્ધ માટે લૈયાર થચેો, લડવા માટે 
હાથમાં શસ્્રો પણુ ઉપાડ્યાં (રણુભૂમિસા આવી ઊભે રહ્યો) અને 
હેવે ચુદ્ધે ન કરવા માટેની પ્રતિસ્ઞા કરે છે, એ શું ચોગ્ય છે ? અર્થાત્‌ 
તારે ચુદ્ધ નહિ કરવાને નિશ્ચય વ્ય” છે તથા લોકદેષિએ પણુ તે 
લોકબ્યવહારને ચોગ્ય નથી. સારાંશ કે, “ ડુ ચુદ્ધે નહિ જ કરું” એવે 
તું પોતાના સનમાં જ જે નિશ્ચય કર્યા કરે છે, તે વ્ય? થઈ ને તારી” 
ક્ષાત્રપ્રકુતિ તને એથી વિરુદ્ધ જ ચલાવરો. અથૌત્‌ તારા હાથે ગુદ્ધ 
કરાવશે અને કરાવશે જ. (૧૨૮૫) 


સમાવસેન જૌન્તેય તિય! સ્વેસ વમેળા । 
યસં સેચ્ડસિ વસ્તોદાવ્‌ જરિષ્વશ્વવશોડગષે તત્‌ ॥ ૧૦ ॥ 
હે નૈતય! તારા સ્વભાવસિહ્ યુદ્ધકમમાં તુ બહ્ધ હોવાથી અત્યારે મોહથી 
જે કરવાને ઇચ્છતો નથી, તે તુ પહીથશી અનિચ્છાએ પણુ કરીશ જ. ૬૦ 
પાણીનો પ્રવાહે પૂર્વ દિચામાં જતો હોય અને તે પ્રવાહમાં 
તરનારો કહે કે, “ હું તો પશ્ષિસ દિશામાં જવાનો? તો. તેતું' તે કથન 
બ્યર્શ થઈ ને પાણીનો પ્રવાહ તેને પોતાની સાથે જ ખે'ચી જાચ છે, 
પાન્યનો હાણ કહે કે, હું ધાન્યર્પે નહિ ઊગુ', તો તે સ્વભાવધસ*થી 
'વિષરીત ફ'ઈ ખની શકે છે? તે જ પ્રસાશુ હે યુદ્ધ | તારી પ્રસુતિ 
ક્ષાત્રસ'સ્કારવાળી જ રચાઈ છે; તેથી “ ચુદ્ધ નહિ કરું” એસ તાર 
બલયું તે કેવળ વ્યથ' જ છે. તારી પ્રુતિને અનુસરતો તારો ક્ષાત્રધમ 
તને સુદ્ધમાં નેડરી જ. હૈ અર્જીન 1 તારી ક્ષાત્રપ્રકુતિએ તને જન્સ- 


છ્ર્ટ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


થી જ શૌય, તેજ, દક્ષતા વગેરે ગુણા આપેલા છે, તે ગુણુસમૂહને 
અતુર્પ કમ કરવાનુ વજને હે ધન'જય | ચુદ્ધ ન કરીને સ્વસ્થ થઈ 
ખેસી રહેવાતુ' તાશથી બનવાનું નથી. એટલા માટે હે કેદડપાણિ ! 
તું તે ક્ષાત્રગુણા વડે બ'ધાયેલો હોવાથી તારા સ્વભાવથી વિરુદ્ધ 
તારાશી ખરેખર કદાપિ જઈ શકાય તેમ નથી જ. અથવા પોતાના 
જન્મના સૂળનો વિંચાર નહિ કરતાં, તું યુદ્ધ નહિ કરવાનો જ નિશ્ચય 
કરી રાખીશ; તોપણુ જેમ હાથપગ બાંધીને રથમા નાખેલો મતુષ્ય 
“ હું તો ચાલવાન્ધ નથી? એમ કહેવા છતાં જેમ રથની સાથે દિગન્તરે 
પહોચી જાય છે, તેમ “ હું તો કાઈ કરવાનો જ નથી? કહીને તું ને 
સ્વસ્થ બેસીશ, છતાં ખાસ તું જ યુદ્ધ કરીશ, એમા લેશમાત્ર પણુ 
સ'શય નથી જ. વિરાટ રાજાના પુત્ર ઉત્તરની ગાચોને પકડીને લઈ 
જવાસાં આવતી હવી, ત્યારે તે યુદ્ધમાંથી પલાયન કરી જતો હેતો. 
આ સમચે તે ખૃહઢન્તટાનાો વેષ લીધેલો હોવા છતાં તેનો સારથિ 
અનીને તું યુદ્ધમાં શા માટે પ્રવૃત્ત થયે! હતો ? અર્થાત્‌ ત્યારે તારે 
શસ રહેવાની જરૃર હતી, તોષણુ તેં કેમ યુદ્ધ કર્યું હતું ? અર્થાત્‌ 
એ જ તારે ક્ષાત્રસ્વભાવ આ પ્રસ'ગે પણુ સ્વસ્થ ન રહીને તારા હાથે 
અવશ્ય યુદ્ધ કરાવરી અને કશાવરે જ. હે અર્જુન | જે ર્વભાવના 
“અળથી અગિયાર અક્ષોહિણી સેનાના મહાવીરોને તે* એકલાએ જ 
યુદ્ધમાં મોહનાઅ ચલાવી તેસના વસ્રો હેરી લઈ તેમને પરાજિત કર્યા 
હેતા. અરે! રાગીને રોગ ગમે છે કે? દરિદ્રીને દારિદ્રય ગમે છે કે? 
પરતુ બળવાન મ્રારબ્ધ તેસને રોગ અને દારિદ્રય ભોગવવાની ખળાહાારે 
કૂરજ પાડે છે જ. તે પ્રારમ્ધ ઈશ્વરાધીન હોવાથી કદ્દી પણુ અન્યથા 
નથી થતું અને એ ઈશ્વર પણુ તારા હદયમાં જ નિવાસ કરીને 
રહેલો છે. (૧૨૯૮) 
ટેલર! સર્વમૂતાનાં દૃદ્લેડ્ઝુન તિઇસિ । 
સ્રામયન્સર્યમૂતાનિ થન્ત્રાલ્ટાનિ માયયા ॥ 8૨ ॥ 
હે અજીષ્ન! દેહાદિક યત્ર પર અભિમાનથી ચડેલા સવ' ભૂતાની પોતાની 
સાયારૂપ શક્તિ વડે વિવિધ ચોનિઓમાં ટ્રેરવનાર પરમેશ્વર સવ ભૂતોના હદયમાં 
વસે છે. ૬૧ દ છ 
જે ઈશ્વર ભૂતમાત્રમાં રહેલા હૃદયરૂપી મહાકાશમાં સાનવૃત્તિરૂપી 
હજારો ઠિરણુ સહિત ઉઠ્ઠતિત થચો! છે અને જે બ જ 
સુષુસ્તિરૂપી ત્રણે અવસ્થારૃપી ત્રણે લોકોને પૂર્ણ પ્રકાશિત કરી, વિપ 


અધ્યાય ૧૮સોા-સોક્ષસ'ન્યાસચાગ ડ્રર્૯ 


* જ્ઞાનનાળા પથિકેને જાગ્રત કરે છે; સ'સાર્રૂપી સરોવરમાં વિષયરૂપી 
કમળેોને ખીલવીને, પાચ જ્તાનેદ્રિય તથા સન-એ છ પગવાળા જીવ- 
રૂપી બ્રમરો પાસે તે કમળોતું' સેવન કરાવે છે; જે ઈશ્વર સવ ભૂતેપસાં 
તેમના અહુ'કારરૂપી વતા અતરાચની પાછળ વિલસ્ી રહેલો છે; 
નિજ માયારૂપી દેરી વડે તે ઈશ્વર ખહારની બાજી ચોરાશી લાખ 
ચો।નિરૂપી છાયાચિત્રને નચાવે છે; અને છ્હ્યાથી લઈ ને કીટક સુધીનાં 
સર્જ ભૂતોને ચોગ્યતાતુસાર દેહના આકારમાં લાવે છે. આ મમાણે 
જીવોની ચોગ્યતાતુસાર તેમને જે જે દેહ પ્રાસ થાયઃ છે, તે તે દેહ જ 
હુ છ, એમ સમજી સર્જ જીવો દેહર્પ ય'ત્ર પર ચહે છે. સૂતર સૂતર- 
થી જ લપટાય છે, ઘાસ ઘાસથી જ ખ'ધાય છે, અથવા ખાળક જળમાં 
ચપ્ોતાન્ુ જ પ્રતિબિ'બ નેનેઈ ભ્રમમાં પડે છે, તેસ શમા દેહમાં જ જીવ 
આત્મણુદ્ધિ ધારણુ કરે છે. આ પ્રકારે શરીરરૂપી ચત્રો પર જીવને 
એસાહી તે ઈશ્વર જ તેમનાં ઇ્મૌરૂપી સૂત્રો હલાવે છે, ભારે જેને 
સાટે જે કમ્ષસૂત્ર ચાલુ થચેલું' હોય છે, તે તેવી જ ગતિએ પહોચે 
* છે. હે ધતુધ૨ | વાયુ જેમ તૃણુને આકાશમા ઘુમાવે છે, તેમ સર્જ 
ગ્રાણીઓને પ્રારબ્ધ સસાર અને સ્ત્ર"*મા ભસાવે છે. લોહચુ બકની 
સત્તાથી લેખ ડ જેમ ગતિમાન થાય છે; તે જ પ્રમાણે ઈશ્વરની જ 
સત્તાથી સર્વ ભૂતો વ્યવહાર કરે છે. હે ધન'જય | જેમ ચંદ્રના. . 
સાનિધ્યથી સસુદ્ર આદિની ચેછાઓનો આર'ભ થાય છે, સસુદ્રમાં ભરતી 
આવે છે, સોમકાતમણિ દ્રવવા માંડે છે અને ચ'દ્રવિકાસી કમળે 
પ્રફુલ્લિત થાય છે તથા ચકે।૨ પક્ષીને આનદ થાય છે, તેમ મૂળ પ્રકૃતિને 
વશ એવા અનેક જીવાના સમૂહને જે એક ઈશ્વર પ્રવૃત્ત કરે છે, તેં 
ઈશ્વર તારા હુંઠયમા પણુ છે જ; માટે હે પાડુસુત | અર્જાનપણાતુ 
અભિમાન ધારણુ ન કરતા તારામા જે અહ તત્વનો ઉદ્ભવ થાય જે, 
તે પઈશ્વરતુ જ તાત્વિક શ્વરૂષ છે; માટે તે ઈશ્વર તારી પ્રમૃતિને 
પ્રવૃત્ત કરશે જ અને તું ચુદ્ધ કરવા નહિં ઇચ્છે; તોપણુ વને યુદ્ધમાં 
પ્રવૃત્ત કરરે જ; એમ નષ્કી સમજવું. ઈશ્વર જ સર્જનો સ્વામી છે; તે 
“જ સર્જની પ્રમુતિતુ નિયમન કરે છે અને'પ્રકૃતિને અતુસરીને જ સર્જ 
ઇદ્રિચા પોતપોતાની ડિચા કરે છે. (૧૩૧૮) 
લમેવ શર મચ્છ સર્વમાવેન મરત । 
લસત્રતાહાસ્વરાં રા સ્તિ સ્થાન પ્રાપ્સ્વસિ શાશ્રલસ્‌ ।। ૧૨ ॥ 
હૈ ભારત! તુ સવ ભાવે કરીને તેને જ શરણે “ન. તેના પ્રસાદ્થી તુ 
જર્મ શાતિ અને શાશ્વત સ્થાનને પ્રામ થઇરિ- ૬૨ 


૭૩૦ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


સાટે કના અભિમાનને ધારણ નહિ કરતાં, એ ખખી કિયા * 
પ્રજુતિને આધીન છે; એમ સમજીને, પ્રકૃતિ જે હુદયરથ આત્માને 
આધીન છે, તેને જે પ્રમાલે ગ'ગાનુ' યાણી સસુદ્રમાં મળીને તદષ 
થાય છે; તે પ્રમાણે તારાં અહકાર, વાચા, ચિત્ત અને શરીર, એ 
સજવ અર્પણુ કરીને શરણે જા. તે ઈશ્વરના પ્રસાદથી જ ડું સર્વ 
વિષચોની શાંતિર્પી સ્રાના પતિ છનીને બઆાન'કથી આત્મસ્વરૃપમાં 
શ્મમાણુ થઈશ અને જે પદ ઉત્પત્તિતુ ઉત્પત્તિશ્થાન છે તથા વિશ્રાંતિનુ' 
વિશ્રાંતિસ્થાન છે“તથા અતુભૂતિનો અતુશવ લે છે, તે અક્ષય આત્મ- 
પદનો તું રાજા ખનીને અક્ષય સુખ ભોગવીશ, એમ લક્ષ્મીપતિ શ્રીકૃષ્ણ 
પાથ પ્રત્યે બોલ્યા, (૧૩૨૨) 


ફૂસિ ત્તે શાનમાશ્યાત સુલાણસદ્તરં મયા | 
વિશઃમેતર્રવેળ યચેચ્છસિ તથા રુર 18૨1 
હે અજુ'ન! આ પ્રમાણે ગુલ કરતાં પણુ ગલ, એવું સાન મે' તને કઢી 
શ'ભળાવ્યું. હવે એનો પૂણુઃ વિચાર કરીને પછી જેમ તારા મતમાં આવે * 
તેમ કર. ૬૩ 
ખે જ્ઞાન ગીતાના નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને જે સર્વ વેદોનો 
,*સાર છે અને જે સ્તાનથી આત્મસ્વરૂષ રત્ન સ્વાધીન થાય છે. વૈદ્દાંત- 
શામાં જે સાનના નામથી પ્રસિદ્ધ છે અને જેનું વર્ણુન કરવાથી 
જગતમાંનાં સર્વ શાસને કીતિં પ્રાસ થયેલી છે; છુદ્ધયાદિક સાનેદ 
જે જ્ઞાનની સમક્ષ નિસ્તેજ છે અને જે સાન દ્વારા સને સર્જદ્રછાને 
પણુ જણી શકાય છે, તે આત્મસાન સર્વથી ચુક એવે જે હું, તે મારું 
ચણુ ચુસ્ત ધન છે; અને વાક્તવિકતાથી એ જ્ઞાન એટલી બધી ચેોગ્યતાવાછી 
છે છતાં હું સારા પરમ ભક્ત હોવાથી એને હું તારાથી કેમ કરીને 
ચુસ રાખી શકું? હે પાંડવ | તારા ગ્રેમથી સ'તુષ થવાને લીધે જ સે 
સારે આ ચુસ ભડાર તને આપી દીધો છે. જે પ્રસાણું બાળકના 
ગ્રેમમાં માતા પોતાનું' ભાન ભૂલી જઈ તે તેની સાથે પ્રેમસર્તિ સભા- 
ષણુ કરે છે, તે પ્રમાણે તારા પ્રેમને લીધે મારો પણુ તારા પર કી 
ઊભરાઈ ગચ છે. આકાશ સર્વ વસ્તુથી સૂટ્મ હોવા છતાં ક મ 
તેસે ગાળી લેવામાં આવે, અસત (કળ) અ'તખાહા સિદ હોવા શ 
જેમ તેની છાલ ઉતારવામાં આવે, શથવા દીપકને ની ક 
જેમ ખીજે દીયક પ્રકટાવવામાં આવે; જે સૂર્યના પ્રકાશ ચાતાળમ 
છુ, તે સૂર્યની આંખમાં પણુ જેસ અજન 
પરમાણુ પણુ દખાય છે; 


દ્ર 
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“'આંજ્વામા આવે; તે જ પ્રમાણે ડુ સર્જસ હોવા છતાં પણુ સવ સાનોને 
વિચાર કરીને સારા નિશ્ચિત અભિપ્રાય પ્રમાણે જે ઉત્તમ સ્રાન છે તે 
સાન હે ધન'જય ! સે' તને કડી સભળાવ્યું છે. હવે તું ષણુ એ 
વિષે ખરાખર વિચાર કરી નિશ્ચય કર અને પછી જેમ તને ફ્‌વે 
તેમ કર. (૧૩૩૨ રી 

દેવતુ' આ કથન સાંભળ્યા પછી અજીંને “ દેવે સને છેવટનો 
નિણુચ કહી દીધો; હેવે શ્રવણુસુખથી હું' વ'ચિત થયો” એમ માન્યું 
તેથી તેના સનમાં માઠું લાગ્યું અને “હજી પણુ દેવ .કાંઈ બાલે અને 
હું શ્રવણુ કેરું;#' એવી ઇચ્છાથી તે સ્વસ્થ ખેઠો. આવી સ્થિતિ નઈ 
રેવ ખાલ્યાઃ “હે અર્જીન 1 તું કહેલા સાનની વચના કરનાર નથી; 
તુ' ખરેખર અવ'ચક જ છે, તથાપિ તારા આ સ્વસ્થ બેસવાથી એમ- 
જણાય છે કે, હેજી ષણુ કાંઈ સાંભળવાની તારી ઇશ*્છા છે. પીરસનાર- 
સાણુસ પદાથ” પીરસતેો હોય, છતાં પણુ જે ક્ષુધ્તિત મતુષ્ય શરમાઈને 
“ખસ થચું, બસ થચું એમ કર્યા કરે, તો ક્ષુધાની પીડા સહન કરવા 
"ઉપરાંત તેને વ'ચકતા(ઠંગાઈ)નાો કોષ પણુ લાગે છે; તે મસાણે 
સર્જસ શ્રીગુરુની પ્રાત્તિ થવા છતાં જે સુસક્ષુ સકોચ શખીને આત્સ- 
સ્વરૂપનો ખુલાસો તેની પાસેથી ન સેળવે; તો તે પોતાના લાભને. 
ખોઈ બેસવા ઉપરાંત શુરુની વ'ચના કરવાના પાતકને વહોરી લે છે, *, 
અને પોાવાના હિંતથી પણુ હીનભાગી થાય છે. પરતુ હે અર્જીન ! 
સ્વસ્થ રહેવામાં તારો અભિપ્રાય એવે છે કે, હજી મારે એક વાર 
સુનઃ પણુ આ સાનને! સારાંશ તને કહી સ'ભળાવવે।. એ વચન સાભળી 
પા* સવિનય કહેવા લાગ્યો? “હૈ ગુરા] આષે સારા સનમાંની 
વાતને ખરેખર જાણી લીધી છે. અને એ સુતઃ કહી ખતાવવાની કશી 
પણુ આવશ્યકતા નથી. કારણુ કે આપના વિના ખીન્ને કોઈ સાતા છે 
ખરો? ના. સજ જગત આપતુ દશ્ય (ન્‍ેવાની વસ્તુ) છે અને તે 
સરજને જાણુનારા એકલા આપ જ છે. પછી સૂચ્હ્ને સૂ કહીને તેની 
પ્રશ'સા શી કરવાની ?' અર્જીનનનાં આવા વચને: સાભળી શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાન કહે છે કે, “ આ તારા બોલવામાં શું સારું થોડું વર્ણન 
થયાનુ તુ' સમજે છે કે?' ( ૧૩૪૦) 

ને સૂય શુશુ સે પરમ વચઃ । 
ટૂછોડસિ સે ઇટમિતિ તતો વફ્યાસિ તે રિતમ્‌ ॥ ૬૪।। 

સવ'થી અતિશય ચુહ્મષ, એવુ" મારૂં વચન તું પુન સાંભળ; કારણુ કે તુ 

સારો બહુ જ કરિય (ભક્ત ) છે, અને તેથી હુ તને તારા હિતની વાત કહું છુ. ૬૪ 


૭૩૨ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


ત્યારે પુનઃ એક વાર તારા અવધાનને સારી રીતે વિસ્તીણું 
કરીને મારાં નિમળ વચને. સાંશળ, એ વચને વામ્ય છે, એટલે 
બાલાય છે કિ'વા શ્રાબ્ય હોવાથી શ્રવણુ કરાય છે; એમ નથી; કિંતુ 
એ વચન કેવળ ્રહ્યાસ્વરૂપ જ છે. પરતુ હું ભાગ્યવાન હોવાથી એ 
તજે પ્રાપ્ત થચેલુ છે. હે ધત'જય | બચ્ચા નેતાંની સાથે જ કાચબીની 
દછિને પાનો છૂટે છે અને તેથી બગ્ચાંએ તૃત થાય છે; અથવા આકાશ 
પાતાના ગભ્*્માં ચાતક પક્ષી માટે સર્જકાળ પાણી જાળવી રાખે છે; 
અર્થાતૂ જે વ્યવહાર ન્યાં થતો નથી, તેવું કેળા ત્યાં જ પ્રાતત થાય છે. 
રેવ ન્યારે અતુકૂળ હોય છે, ત્યારે કચો લાભ ન મળી શફે! ખાડી 
એ રહસ્ય કેટલુ ખધુ' ડુલ્જભ છે, તે કહી શકાતું નથી; કારણુ કે આ 
રહસ્ય દ્રેતલાવનો પરિત્યાગ કરી બક્યના આગારમાં ભોગવવાને ચોગ્ય 
છે. હે ધ્રિચોત્તમ 1 મારા ઉપચારરહિત ગ્રેમતા જે તું વિષય થચે 
છે, તે તું ખીજે કોઈ નહિ, પણુ મારો આત્મા જ છે, એમ જ સમજ. 
હે અજન | આરસીને વારવાર લૂછીને સ્વચ્છ કરવામાં આવે છે, વે 
આરસીને માટે નહિ; પર'લુ પાતાના સ્વરૂપના સૌખ્યને ભોગવવા માટે' 
જ આપણે તે લૂછવાતું કાય" કરીએ છીએ; તેસ હે પાર્થ! વિતા 
કાશણુ તારુ નિમિત્ત બતાવીને હુ જે બોછું છુ' તે હુ માશ પોતાને 
. સાટે જ બોલું છુ તારામાં અને સારામાં કાઈ જ ટ્વૈતભાવ નથી એટલા 
સાટે મારા અ'તશનુ' ગુહા તને કહુ છુ; કારણુ કે એકનિછ ભક્તનો તો 
મને નાદ જ લાગ્યો છે. હે પાંડુંસુત ! જે પ્રમાણે મીઠું પોતાનું સર્વ 
સ્વત્વ જળને સમષ્*લુ કરી દે છે અને તે જળસ્વરૂપ થવામાં શરનાું 
નથી, તેવી રીતે તુ' પણુ મારી સાથે જ્યારે ભેદભાવ રાખતો નથી; 
તો પછી હું પણુ તારાથી કોઈ પણુ વાત ચુસ શી રીતે રાખી શકું? 
એટલા માટે જેટલાં ચુહ્ટા રહેસ્ચો છે, તે સર્જ જે મારાં ચુહ્મ વચન 
સમક્ષ ઉઘાડાં પડી જાય છે, તે મારું નિર્મળ ચુહ્યા વચન સાંભળ. (૧૩ષ૨) 


સન્મતા મવ મરતે મઘાતી માં નમી । 
સામેપૈવ્વસિ સર્જ તે પ્રતિગાસે પ્રિયોડસિ સે ॥ ૬ષ ।। 


સારામાં મન રાખ, સારી ભક્તિ કર, મારું પૂજન કર્‌ અતે મને નમ- 
સ્કાર કર; એમ કરવાથી લુ મને જ પ્રામ થઈશ, એમ હું પ્રતિસા કરીને તને 
શત્ય કદું છુ, કારણુ કે ડું સને પ્રિય છે. ૬૫ 
છેવીર અર્જીન તારા માનસિક અને શારીચ્કિ સર્વ અ 
વિષય મને સર્જન્યાપકેને જ બનાવ. વાઝ જે પ્રમાણે સર્જ દિશા 
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આકાશમા મળેલો હોય છે, તે જ પ્રમાણે તું જે બધાં કમ* કરે, તે 
મારી પ્રોતિને અર્ચે જ કર. વધારે શું કહું? ઝુ' તારા સનને મારું 
જ નિવાસસ્થાન અનાવ. કણું દ્વારા તુ' મારા જ ગુશુતુ' શ્રવણુ કર. 
આત્મસાનથી યુક્ત એવા સ'તો કે જેઓ મારાં જ સ્વરૂપો છે તે 
સ'તોસાં, કોઈ મતુષ્યની દછિ કાસિની સ્રીમાં જેસ લુબ્ધ હોય «છે, 
તે પ્રમાશ, તું તારી પોતાની દદિન્દ નિસતર છુબ્ષ રાખ. વસ્તુમાત્રતુ' 
વસતિસ્થાન જે હું, તે મારાં જે નિર્મળ નામો, તેમને અ'તઃકરણુમાં 
ઉતારવા સાટે તારી વાચાથી રટણુ કર. હાથા વડે જે જે કર્સો ઝરે 
કૈ ષગ વડે જ્યાં ન્યાં જય; તે તે સર્જ ક્રિયા મારે માટે જ કર. 
તારા પોતાના કે અન્યના ઉપયોગ સાટે જે જે કિયા કરે, તે સર્જ 
હે અર્જીન! મને જ સસ્ષણુ કરીને ડું સારો જ યાસિક થા. એક 
એક કરીને કેટલીક વાતો શીખવુ ર તારામાં સેવકભાવનો ઉદ્ભવ ટરી 
સર્વત્ર જે જે દષિગાચર થાય, તે તે સર્જ મદૂષ જ છે, એમ સમજી 
તેની સેવા કર તથા ભૂતદ્વેષ છોડીને સરવ સ્થળે એક હું જ છુ, એવી 
પ્રવીતિપૂર્વક નસર બનીને મને સર્જત્ર વદન કર. આથી મારો અત્યત 
આશ્રય તને પ્રાતત થરો. પછી સજ જગ્રતમાંતુ' તૃતીયત્વ નણ થઈ સારો. 
અતે તારો એકાંતવાસ થયેલો! તું જઈશ. પછી ગમે તે અવસ્થામાં 
અને ગમે તે વેળાએ હું તને અને તું સને ભોગવીશ. આ પ્રમાલે "" 
સહેજે તારા સુખની વૃદ્ધિ થશે અને હે અ્જુંત | તૃતીયત્વ ( જગડ- 
ભ્ઞાવ) આડે આવે છે તે લુક થચં, એટલે તું મારા જ એટલે કે તું સને 
જ ગ્રાસ થવાને જ. જળને। નાશ થયા પછી તેમાંના પ્રતિખિ'બને મૂળ. 
ખિખની સાથે એડય પામતાં કશી હરકત આવવી નથી; તે જ શ્રસાણે વાયુને 
આકાશની સાથે કે તરંગને સસુદ્રની સાયે મળી જવાને કાંઈ પણુ હરકત. 
હેય છે ખરી? અર્થાત્‌ દેહભેદને લીધે તું અને હું-એવે જે ભેટ રેખાય. 
છે તે ભેદ્નના લોપ થતા તું સદૂપ થઈશ. આ મારુ કથન સત્ય હશે કિવા 
અસત્ય હરો, એવી સારા કથન વિશે શકા પણુ થવા દેતો નહિ; 
કારણુ કે હું તારા શપય લઈને કડું છુ કે, મારા આ કથનમાં લેશસાત્ર- 
પણુ અસત્ય નથી; પર"તુ છું કટાચિતૂ એવી કલ્પના કરીશ કે, મે' તારા 
શપચ ખાધા; એટલે હુ તો સુક્ત જ રહીશ અને એત્ુ પરિણામ કેવળ 
તારા પર જ ચરે, પરતુ ખરી રીતે નેતા એસ નથી. તાશ સોગ'દ 
ખાવા, એ કેવળ માશ પોતાના જ સોગ'દ ખાવા સમાન છે; પીતિના 
પ્રકાર જ એવો છે કે; તેથી મતુષ્યને કેઈ પણુ પ્રકારની શરમ. 


“૭3૪ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


જ લાગતી નથી, જેના બાલ પર કેઈ વિશ્વાસ સૂઝતું નથી, તેને જ* 
શપથ ખાવાનો પ્રસગ આવે છે, પરતુ ભગવાનને તો વેટટ પણુ જાણે 
છે ૪, તે નિભે"& છે; અને તેની જ સત્તાથી આ જગદાભાસ દેખાય 
છે અને તેની આજ્ઞામાં એવી શષ્તિ છે કે, તે કાળને પણ જીતે છે; 
તે ,હું-દેવ સત્ય સ'કલ્પ ધરાવું છુ' અને જગતના હિત સાટે પિતાના 
જેવી લાગણી ધરાવનારો ૪) તેદ્‌ મારે શપથ લેવાની ખટપટ શા 
"માટે કરવી ? પરતુ હે અર્જીન | તારો મને જે અતિશય છટ લાગેલો 
છે, તેના ચોગે મે' ઈશ્વરત્વનો ત્યાગ કરી દીધો છે, અને હું તારો 
ભક્તત થયેલો હોવાથી હું' અધો છુ' અને તને મારે નાદ લાગી, તું 
સકૂપ થવાથી આખો છે (અર્થૌતૂ હું મલ્નુ હોવા છતાં તું મકૂપ 
થયેલો હોવાથી મારા કરતાં પણુ ઉત્મુટટ છે; એમ કહી ભક્તિના ઉત્કર્ષ 
દર્શાગ્યા છે ). હે ધન'જય | રાજા પણુ પોતાના કાર્ય માટે જેમ પ્રધાન 
આદિ પોતાની સભાના અધિકારીઓ સાથે સળીને તેસનો પોતામાં 
વિશ્વાસ બેસાડવા મારે ખાચ પોતે પોતાના જ શપથ લે છે; તેવો જ 
આ પ્રકાર છે. ત્યારે અર્જીન બાલ્યો કેઃ “ હે દેવ ! આવાં અદ્શુત" 
વચન ન કહો. કેવળ આપના નામસ્મરણુથી જ અમારાં સર્વ કાર્ચૌ 
સિદ્ધ થાય છે, એવા આપ બાધ આપો છે અને વળી શપથ પણુ 
*“ લો! છે; એ આપના વિનોદનો કાંઈ પાર છે ખરા? કમળસસુદાયને 
સૂય*નો યત્કિ'ચિવ્‌, પણુ પ્રકાશ મળતાં તે મકાશિત થઈ જાય છે; એમ 
હોવા છતાં સૂથ' તો! પોતાના સામરથ્યથી જગતમાત્રને એકદર પૂર્ણ 
અ'શથી પ્રકાશિત કરે છે; અને કેવળ નિમિત્ત કેમળવું છે. ચાતકની 
તૃષા તૃસ કરવાને ટીસુ' જળ પણુ ખસ છે; પરહુ સેઘ એટલી ખધી 
વૃષ્ટિ કરે છે કે, તેનાથી સ'પૂર્ણ પૃથ્વી જળમય થઈ જળના રાશિથી 
સહાસાગર પણુ છલાછલ ભરાઈ જાય છે; એટલુ' તેનુ ઓઔદાય અને 
સાસથ્ય છે; માટે હે મૃપાનિધે | આપના ઔદાયની કાંઈ સીમા નથી. 
સને નિમિત્ત કરી જગદુદ્ધાર કરવા સારુ જ આપે આટકુ' ખછું જાન 
સને કહી સ'ભળાવ્યું છે. ' 
એના ઉત્તરમાં ભગવાને કહ્યુ' કેઃ “ ખસ, હવે તારી આ ક્તુતિ 

રહેવા દે; પરંતુ તને સે' જે ઉપાય કહેલે1 છે તેથી તુ' મદૂપ થઈશ. 

રે ષન'જ્ય1 મીઠું સસુદ્રમાં પડ્યા પછી જેમ જેમ વખત જતો જાંચ 

રુ, તેમ તેમ તે પીગળતું જાય છે અને પછી તેને રોષ રહેવાનું કાંઈ 
પશુ પ્રચોજન હોતું નથી; તેમ સર્જ પકાર સર્વત્ર મારું લજન કરવાથી 


અધ્યાય ૧૮સે!-સેાક્ષસ'ન્યાસચે!ાગ ૭૩૫ 


“ સર્વત્ર હું” જ પ, એવી ન્યાં તારી બુદ્ધિ થઈ, એટલે તારા અહકારનો 
સસૂછા લોષ થતાં તું સકૂષ થઈ જઈશ. એ પ્રસાશે કર્મથી આરભ 
કરીને સ્તાન દ્વારા સારી પ્રાત્તિ થાય; તે સર્જ ઉપાચોનના પ્રકારો તને 
સ્પણતાપૂર્જક કહી સ'ભળાવ્યા; અર્થાત્‌ હે પાંડુસુત ! પરથસ સર્વ કસો 
શશ્વિરાર્યણુ કરવાં, એટલે એથી સર્વત્ર ઈશ્વરનો નિવાસ છે, એવી ભાવના 
થાય છે. પછી સારા પ્રસાદ વડું મારું સ્રાન પ્રા્ થાય છે અને તે 
સ્ાનથી સારા શુષ્ધે સ્વરૂષમાં તે અવશ્ય મળી ન્ય છે. હે પાથ"! આ 
પ્રમાણે સારા સ્વરૂષમાં સળી ગયા પછી સાધ્ય અને સાધન લય પાસે 
છે તયા કાંઈ પણુ કતબ્ય શેષ રહેતું નથી. તે' તારાં સર્જ કસો સર્જ 
કાળે મને અર્પણુ કર્યા છે. તેથી શઆજે મારી પ્રસન્નતા તને મળી છે. 
'હેવે એ સારી પ્રસન્તતાના ખળથી યુદ્ધપ્રસગની અડચણુની દરકાર ન 
કરતાં હું તને આવી સળ્યો છુ' અને તને મારો બોધ પ્રાપ્ત થયે 
છે (સાટે મારી ઇચ્છા પ્રમાણે તું વર્ત ). ગીતાના રૂપમાં દષાંત તથા 
ચુક્તિ સહિત જે જ્ઞાન તને કહી સભળાવ્યું, તે જ્ઞાન વડે મપ'ચભેદ 
સહિત તારું અજ્ઞાન લુપ્ત થશે અને હું' એકત્વભાવે તને પ્રાપ્ત્ર થઈશ. 
નતને સે' મારું જે જ્ઞાન, નાના પ્રકારથી-જુટે જુરે ર્પે-કહ્યું છે; તે 
સાનના ખળ વડે પર્માધમ'જન્ય પાપસપુણ્યનાો અને સરવ અજ્ઞાનના 
પૃશ્ત્યાગ કર. (૧૩૮૯ ) ક 
સર્યયર્માન્યયરિસ્યિર્ય સામેજ રર ત્રગ । 
જાર સ્વા સર્ષાપેસ્યો યોણચિષ્યામિ ના જીત્રઃ ॥ ૬૬ ॥ 

તુ સવ* ધમનો પરિત્યાગ કરીને મારે એકલાને જ શરણે આવ; હું તને 
સવ પાપોમાંથી સુક્ત કરીશ, તુ” શોક કરીશ નહિ. ૬૬ 

આશાથી જેમ ડુઃ ખની, નિ'દાથી પાતકોની અને દુ્દેવના ચોગથી 
દારિદ્રયની પ્રા્તિ થાય છે; તે પ્રમાણે સ્વર્ગ અને નરકની પ્રાપ્તિ 
થવામા સાધનભૂત પર્સ અને અધર, જે અસ્તાનમાથી ઉત્પત્ત થાય 
છે, તે અસ્રાનના આ જ્ઞાન વડે સસૂળો નાશ કરી દે. જે રજ્જી ૫૨ 
સર્ષનતેો! ભાસ થચેલેો હોય છે, તે રજ્જુ* હાથમાં લીધા ષછી જેમ 
સર્ષબ્રમ નણ થાય છે, અથવા નિદ્રાની સમાપ્તિ થતાં જેમ સ્વસમાના 
ઘરખાર સહિત સર્જ પ્રપચનો નાશ થાય છે, પાડુરોગ( કસળા 9ને 
લેપ થતાં જેમ ચદ્રસા ભાસતી પીળાશ ટૂર થાય છે, બ્યાષ્રિના અત 
આવતાં જેસ સુખની ક્ડવાશ સટી જાય છે, દિવસ પૂરા થતાં જેમ 
સૃગજળાનો અ'ત પોતાની સેળે આવે છે, અથવા કાઇને। ત્યાગ કર્ચ 


૭૩૬ શ્રા જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


એટલે જેમ અગ્નિનો ત્યાગ થાય છે, તે પ્રમાણે ધર્સાધ્મ'તો ભાસ * 
કરાવનાર જે અજ્તાન તેનો ત્યાગ ક્યો એટલે સજ ધમો પોતની મેળે જ 
જતા રહેવાના! એ અજ્ઞાનના લોપ થયે! એટલે સ્વભાવતઃ હં 
એકલે જ શેષ રહીશ ( અર્થાત્‌ આત્માને વિશે રહેલ આવશ્લુર્ષ 
અરાતતાનો નાશ થવાથી આત્મા પોતાની મૂળ પ્રમૃતિને પ્રાપ્ત 
થરો). જે પ્રમાણે નિદ્રા અને તેના દ્વારા ભાસેલુ' સ્વ એ ઉભવનો 
લય થાય છે, ત્યારે મતુષ્ય પોતે એકલો જ અવશિષ્ટ રહે છે; 
તે જ પ્રમાલું જેને મારું જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયુ' છે, તેને માશ સિવાય ભિન્ન કે- 
અભિન્ન અન્ય કોઈ પણુ ભાવ અવશિષ્ઠ રહેતો નથી, પછી તે “ હું' જ 
છીુ'' એવી બુદ્ધિથી મારા સ્વરૂપમાં એંકય પાસે છે, અહન્તાના ભેદ 
ન રાખી સારી એકતાને નાણુવી, તે કૃતિને જ “તે મારે શરણે 
આવ્યો” એમ કહેવી જેઈએ. જેવી રીતે ઘટના ઉપાધિથી ઘટાકાશ. 
ભિન્ન દેખાય છે અને ઘટના નાશ થતાં ઘટાકાશ મહાકાશમાં જકડય 
પાસે છે; તે પ્રમાણું મારે શરણે આવવાથી ( અર્થાત્‌ મારા વિચારને 
અતુસરવાથી અથવા ભેદાભેદનો વિચાર ઠડ્રર કરી તું, ભીષ્મ, દ્રોણુ * 
સજ હું જે પરખ્ાહ્દા છુ તેમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે ને પુનઃ હું જે 
પરછાહ્દા છુ' તેમાં જ લય પ્રામવાના છે, અને કર્તારૂષ કોઈ નથી 
"એમ જાણુવા વથા માનવાથી) તુ' માશા સ્વરૂષમાં એકય પામીશ. 
સુવર્ણના મણિ જે પ્રમાણે સુવણુની સાથે એકરૂપ હોય છે, અથવા 
પાણીની લહેરી જેમ પાણીની સાથે એકરૂપ હોય છે, તેવી રીતે હે 
ષન'જય | તુ' પણુ એકત્વથી મારે શરણે આવ; પરતું વડવાતલ જેમ 
સસુદ્રને શરણું જવા છતાં પણુ નાશકારક થઈ પડે છે, તેવી રીતે 
સારે શરભું આવી મારી સાથે દ્વૈતલાવથી વર્તવાનો "વિરુદ્ધ માગ 
છડી દે. મારે શરણે આવવા છતાં “ હું જીવ છુ” ( અર્થાત્‌ તે જવ- 
ભાવથી લિજ્ઞ રહે છે); એમ કહેતાં તેની ખુદ્ધિ કેસ લનતી નથી? 
એ તે! ધિષ્કારપાત્ર જ છે. હે ધન'જય | સામાન્ય શાજ્યના રાજા સાથે 
સ'સર્ગમાં આવેલી તેની દાસી પણુ રાજાના જેટલી જ સમાનતા પ્રાક્ષ 
કરે છે; તો પછી હું જે વિશ્વનો ઈશ્વર, તેનો ભેટો થવા છતાં છીવ- 
દશાતુ' બ'ધત વૂટડું નથી, એવું નિ'દનીચ કથન તુ કદાપિ સાંભળીશ 
નહિ. એટલા માટે મારા સ્વરૂપને પ્રાસ થયા પછી સારી ભક્તિ સહેજ' 


થશે. આવી ભક્તિ આ રાન વડે પ્રાસ કરી લે. 
મ'થન કરીને કાઢી લીધેછુ સાખશુ સુનઃ છાશમાં નાખવાથી તે 
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* જેમ તેની સાથે ભળતું નથી, તે પ્રમાણે અદ્વિતીય ખાધથી તુ' મારે 


શરણે આવ્યા પછી તને ધર્માધ્મને! સ્પર્શ થનાર નથી. લે'ખ'ડને સાજે 
કરીને 'ીઢીએ ટાંગવા છતાં પણ તેને કાટ ચડે છે; પરતું પારસ- 
શભિના ૫૨5થી જ્યારે તે જ લોહ સુવર્ણ થાય છે; ત્યારે તેને. 
મૃત્તિકામાં દાટવાસાં આવે, તોપણુ તેને કાટ ચડતો! નથી. વધુ દ્રો શુ” 
કહું ? જેમ કાઘના ઘર્ષણુ દ્વારા, ઉપજાવેલા અસ્તિને સુનઃ કાષ્તમાં 
સમાવી શકાતો નથી; હે અજુંન | સૂર્યને જેમ અ ધકાર ભેટી શકતે. 
નથી, અથવા જાગ્રત થયા પછી જેમ સ્ત જણાતું નથી; તેમ જ 
મારી સાથે એગ્ય ષાસ્યા પછી સ્વરૂપ એવો જે હું, તેના સિવાય. 
ઔજુ કોઈ પણુ અવશિષણ રહેતુ નથી. એટલા સાટે, પાપ-પુણ્યની કે 
ધર્માધ્મની ચિતા કરીશ નહિ. તારા પાપ અતે પુણ્ય સજ હુ' પોતે 
જ થઈશ, સસન્યો કે? સવ અબધનેોને ઉત્પન્ન કરનાર જે પાપ, તેતુ 
મારાથી લિજ્ઞ અવશિષટ રહેવુ, એ જ સુખ્ય લક્ષણુ છે. સારા જ્ઞાનથી. 
તે નાશ પામશે. હે વિચારશીલ અજીન ! પાણીમાં મીઠું પડયુ, 
અટલે તે જળરૂષ ખને છે, તેવી જ રીતે તુ' પણુ અનન્ય ભાવથી 
મારે શરણે આવતાં મદ્રૂપ થઈશ. હે ધનજય ! શાના ચોગથી તુ 
પોતાની મેળે જ સર્જ બધતોથી સુક્ત થઈશ. એટલા સાટે તુ' સને 
જાણી લે, એટલે હું તને સર્જ અધનેમાંથી સુક્ત કરીશ. હે સુમતે!** 
પર્માધમ'ની ચિ'તા મનમાં રાખીશ નહિ. એક અદ્વિતીય જે હુ,. 
તેમને નણીને મારે શરણું આવ એટલે થચુ ! (૧૪૧૬ ) 
સર્વે રૂપાતુ રૂપ, સર્વ દછિ અને સરવ રદેરો।તુ વસતિસ્થાન એવા 
જે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન; તે આ પ્રમાણે બોલ્યા અને પોતાનો ભૂષણચુક્ત- 
જમણું હાથ આગળ પરી પોતાને શરણે આવેલા ભક્તરાજ અર્જીનને 
આલિગન દીછુ'. જે સ્વરૂપને પ્રાસ ન થવાથી, શબ્ટ અને ખુદ્ધિને 
પાછાં ખે'ચીને કથન પષાષ્ઠુ વન્યુ છે; એવુ' જે શબ્ઠટ અને છુદ્ધિથી 
ફળી ન શકાય એવુ સ્વરૂપ; તે સ્વર્ષતુ' દાન આપવા માટે રવે. 
તઆલિગનયુ નિમિત્ત ક્રુ. આ રીતે દેવે અજુન સાથે પોતાનુ” 
હદય સેળવી પોતાના હુંદયમાંતું જ્ઞાન તેના* હૃદયમાં પર્યું' અને દેવ- 
ભક્તનું દ્વેત ખ ડિત કર્યા વિના જ અર્જુનને આત્મસ્વરૂપ કર્ચ. એક 
દીપક વડે ખીને દીપક પ્રરીસ કરવાથી જે પ્રમાણે કેતતો નાગ ન 
શતાં અટ્દેત અવિચળ રહે છે, તેવો « એ આલિ'ગનનો પ્રકાર થયે; 
એટલે કે દેવે ટ્ેતના ભગ કર્યા વિના જ અર્જીનને પોતાતું સ્વત્વ 
અર્ષભુ કર્યું, તે વખતે અજુનને આનદસૌપ્ધતુ જે પૂર આવ્યુ", તે 
ગી. ૪૭ 


૭૩7 શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


પૂરમાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન સર્વવ્યાપક હોવા છતાં પણુ ડુંખી ગયા. 
સસુદ્રસાં સસ્ુદ્ર મળતાં પાણી અમણુ વધવાથી પૂરવણી માટે જેમ 
આકાશને ગ્રહણુ કશવુ' પડે છે, તે પ્રમાણે શ્રીજુષ્ણુ અને અજીત, એ 
ઉભય આલિ'ગનપ્રેમને શમાવી શક્યા નહિ! તેના રહુસ્યને અસ્ય 
કોણુ# જાણી શકે? વધારે શુ' કહું? સર્વ વિશ્વ નારાયણુરૂપ જ 
થઈ ગચું. ર 

એ પ્રમાણે વેદદોનાં મૂછ સૂત્ર અને જેના શ્રવણુ-પઠેનનો સવને 
અધિકાર છે, એવું આ પવિત્ર ગીતાશાસ શ્રીકૃષ્ણે પ્રગટ કર્યું. ગીતા- 
શાસને વેદ્તું મૂળ કેવી રીતે કહેવાય; તે સાંભળો; એમ શ્રીસાનેશ્વર 
સહોારાજ બોલ્યા. જે ઈશ્વરના શ્વાસોચ્છ્વાસમાંથી વેદ નીકખ્યા, તે જ 
સત્યસ'કલપ ઈશ્વર શ્રીસુખે પ્રતિસ્ઞા ડરી ગીતાશાસ્ર ખોલ્યા છે; એટલા 
માટે ગીતાશાઅને વેદોતુ' મૂળ કહેવુ' ચોગ્ય છે. વળી ખીજી' પણુ એક 
કારણુ છે. જે વસ્તુ વૃક્ષસ્વરૃૂપે ન હોવા છતાં તેનો વિસ્તાર જેમાં 
અ'તગત હોય છે; તે તે વૃક્ષતુ' ખીજ કહેવાય છે અને જેમ વૃક્ષ 
ઔજમાં ચુસ રહેછું હોય છે, તે પ્રમાણે ત્રિકાંડ વેઠ ( કર્મ, ઉપાસના 
અને જ્ઞાન ) ગીતામાં ગુપરૂપે રહેલા છે; એટલા સાટે વેદ્તું' ખીજ 
ગીતા છે એમ મને જ્રાસે છે, તેમ જ સ્પણતાથી દેણિગાચર પણુ થાય 
"જે. જે પ્રમાણુ રત્ના વડે અગ સુશેભિત દેખાય છે, તે પ્રમાણે 
ગીતામાં વેદના ત્રણુ કાંડો સપણ કરેલા છે. વેદના કર્માદિકે ત્રણુ કાંડો 
ગીતામાં કચે કચે સ્થળે વર્ણવવામાં આવ્યા છે, તે દર્શાવુ' છ 


સાંભળો. (૧૪૩૪ ) 

પ્રથમ અધ્યાયમાં ગીતાશાઅ ઢયારે અને શા સાટે પ્રરૃત્ત થયું, 
તેની પ્રસ્‍તાવના છે. દ્વિતીય અધ્યાયમાં સાંખ્યશાસ્તુ' તાત્પય પ્રગટ 
કરવામાં આવ્યુ છે. આ જ્તાનપ્રધાનશાસ્ર સ્વતત્ર સોક્ષટાયક છે, એમે 
વાતનો આ દ્વિતીય અધ્યાયમાં સૂત્રરૂપો આરભ કરવામાં આવ્યે છે. 
ત્રીજા અધ્યાયમાં અસ્ાનથી ખદ્ધ થચેલા લોકેને સોક્ષપદ પ્રાત કરવાના 
સાધતતો આરભ કહ્યો છે. દેહાલિમાનરૂપી બ'ધનને અતે નિષિદ્ધ 
કમને છેડી દઈ, વિહિત કને નહિ છોડતાં સદ્ભાવપૂવક કર્યા કરવાં 
જોઈ એ; એવો જે શ્રીરૃષ્યુ ત્રીજા અધ્યાયમાં નિર્ણય કરલે! છે, તેને 
કમ્ષ્કાંડ જાણો અને તેજ અરાનમૂલક, પરંતુ અધિકારને લઈ નત 
આવશ્યક એવાં નિત્યતેમિત્તિકાદિ કર્મ ફેરવા છતાં તે મોક્ષના કારણુભૂર્ત 
શી રીતે બની જાય છે, તે જાથુવાની જેને ઇંગ્છા ઉત્પન્ન થાય; ચર્થાત્‌ 
બદ્ધ સડુષ્ય સુમુજીદશાને”પ્રા્ત થાય, તેને માટે શ્રીકૃષ્ણે ખ્ાહ્યાપ ણુપૂગ ક 
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* ફર્મ કરવાને! ઉપદેશ કર્ચ છે અને કહ્યુ છે કે; કાયા, વાચા અને 
મનથી જે વિહિત કમ કરવામાં આવે, તે એક ઈશ્વરપ્રસન્ઞતાના 
ઉદ્દેશથી જ કરીને ઈશ્વરાર્ષયણુ કરી દેવાં જેઈ એ. કર્મચોગી ઈશ્વરતુ 
ભજત અતે કથત કરવાને પ્રકાર કહેવાના આરભ ચોથા અધ્યાયના 
-અ'તિસ ભાગસાં કરેલો છે અને વિશ્વર્યાત્મક અગિયારમાં અધ્યાચમ્પૂરા 
થતાં સુધી, કર્ય દ્વારા ઈશ્વરતું' ભજન કરવું નઈ એ, એ જ વિષયનું 
'નિરૂપણુ કરેલું છે. તેમાના ચતુર્થ” અધ્યાચથી એકાદશ ગ્મધ્યાચ પચ“ત- 
-ના આઠમા અધ્યાયમાં સર્જ વિધ્ોને ટ્રર કરી ઉપાસનાકાંડનુ' ( દેવતા- 
કાડતુ ? વર્ણન કરવામાં આવ્યુ છે અને ઈશ્વરપ્રસાદ્ટ વડે શ્રીગુરુસ'પ્રદાચ- 
થી જે કોમળ અને સત્ય જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે, તે જ આરમસા અધ્યાયમાં 
“ અણ! સર્યમૂલાનાગ્‌' એ શ્લોકથી લઈ ને અથવા તે! તેરમાં અધ્યાચમાંના 
“જસાત્લ્વમહમિત્વ દત્યાદિ શ્લેકથી વિસ્ગારપૂર્વક કહેલું છે. આથી ખારમાં 
અધ્યાયને સ્તાનકાડમાં જ ગણેલે। છે. એ બારસા અધ્યાયના આર'ભથી 
પદરમા અધ્યાયના અ'ત સુધીના ચાર અધ્યાચોમાં ફળ અતે તેની 

* પરિપાકસિષ્ધિતુ નિર્પણુ કરું છે; એટલા સાટે જેના અ“તમાં ઝા્્વૈસૂ- 
“જીમ. ક્ષા ઇત્યાદિ શ્લે1કોવાળો પરમો અધ્યાય છે; એવા એ પદરમા 
અધ્યાયના શત પરચ તના ચારે અધ્યાચોસાં સાનકાંડતુ' વણન છે, એવી 
રીતે, (કમક, ઉપાસના અને ઞાન) આ એક ત્રિકાંડર્પિણી આ ગીતા,” 
તે ગીતા નહિં, પણુ એક નાનીશી લાવણયસયી શ્રતિ જ છે, કે જેણે 
ગીતાના પઘરૃપી રત્નોના ભડારને જન્મ આપેલો છેઃ અસ્તુ. એવી જે 
કાંડત્રયાત્મક આ શ્રૃતિ તે ગર્જના કરી કહે છે કે, “શોભે!, થોભો અને 
આ સોકરૂપી ફળને અવશ્ય લ્યો.” તે સાનના સાધનો સાથે જેઓ અહનિ'શ 
વેર રાખે છે, તેવા અજ્ઞાની વર્ગતુ વર્ણન સોળમા અધ્યાયમાં કરેલુ છે, 
તથા શાસ્્રની સહાય લઈ તે વેરીને જીતવાના સ દેશ સત્તરસા અધ્યાયમાં 
છે. આ પ્રમાણે પહેલાથી સત્તરમા અધ્યાય સુધીમાં શ્રીકૃષ્શે વેદોતુ જ 
તાત્પચ કછ્યુ છે અને જેમાં એ સર્વ અઘતા અભિપ્રાયનો વિંચાર-સિ હાવ- 
લોકન કરવામા આવ્યુ છે; તે આ અઢારમા કળશાધ્યાય છે. આસ સવ સાનના 
શહાર શ્રીમૃષ્ણુ અત્યત ઉટ્ટાર ખનીને શ્રીમર્દ ભગવદગીતા ગ્રથર્પે જાણે 
સૂર્તિસ'ત વેદની જ રચના કરી છે. વેટ સ્વય સ'પજ્ઞ છે; પણુ તેના જેવો 
કુપણુ પણુ બીજે કેઈ નથી; કારણુ કે તેને ત્રણુ જ વણ સાંભળી શઝ્ઠે 
જે, અન્ય સ્ત્રી-શૂદ્દાદિ મતુષ્યો પણુ સ સારદુઃખર્મા સપડાયેલા હોવા 
“છતાં તેમને વેદલાભ માટે અનધિકારી ગણ્યા છે; તેથી હું તો સમજુ 
5% કે; શ્રીકૃષ્યુ એ ન્યૂનતા ટ્ર કરવા સાટે જ વેદોને ગીતાર્પે રચી 


૭૪૦ ' શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


ત્ડકક્કકઝક્ઝકડક-----ડ---ડ----------- 
પ્રગટ કર્યા છે, જેથી કોઈ પણુ તેતુ' સેવન કરી શકે. હવે કેોણુ કહી * 


શકશે કે, વેદ સુલભ થયા નથી? કેમકે તે અર્થર્પે મનમાં પ્રવેશ 
કૅરે છે; શ્રવણુ નિસિત્તે કર્ણામાં પ્રવેશે છે અને જષના નિમિત્તે સુખમાં 
રહે છે. એ ગીતાનો પાઠ કરી શકાય છે; તેનો પાઠે કરનારના સ'સગ'માં 
રહી «શકાય છે અથવા ચુસ્તકના નિમિત્તથી લખીને (કે છપાવીને*) 
લોકોને તે આપી શકાય છે અને એવી રીતે આ સસારના ચૌટામાં 
જાણે મોક્ષસુખતુ' ઉત્તમ સહાત્રત જ ખોલવામાં આવ્યુ છે. જેમ આકાશ- 
સાં વસવાનેો; પૃથ્વી પર બેસવાનો, સૂર્યપ્રકાશમાં વ્યવહાર કરવાને. 
અતે આકાશની ઊ'ચાઈ ને વાપરવાનો કેઈ ને પ્રતિઝખધ નથી હોતો. 
તે પ્રમાણે એતું ગમે તે માણુસ સેવન કરે; છતા ગીતાશાઅ પૂછતું. 
નથી કે, તમે ઉત્તમ વર્ણના છે! કે અધમ વર્ણના છે ર એ તે સર્વ 
સ'સારને મોક્ષગતિ આપી એકસરખો સુખી કરવા ઇચ્છે છે. આથી' 
જણાય છે કે, વેદ જ પોતાની પાછલી નિંદાથી ભય પામી ગીતાના 
ગભ્જમાં આવીને હવે થશને પાત્ર બન્યા છે. 
સારાંશ કે, વેદો વડે સેવન કરવા ચોગ્ય આ મૂ્તિનસવી ગીતા છે 
અને શ્રીમૃષ્ણે પોતે પાંડ્સુત અર્જીનને તે કહી સ'ભળાવી છે. ગાયની વત્સ 
ચરની પ્રીતિને લીધે આખા ઘરને તેના દૂધનું સુખ પ્રાતત થાય છે; તે પ્રમાલે 
ન્બ્જી'નના નિમિત્ત સમગ્ર જગતનો (આ ગીતાપ્રાસ્િ વડે) ઉદ્ધાર 
કરેલો છે | મનમાં ચાતકની ચિ'તા રાખીને સેઘ જળની વૃછ્િ વર્ષાવે 
છે, પણુ તેથી ચરાચરને શાંતિ પ્રાસ થાય છે; અથવા સૂર્ય કેવળ એક- 
નિછ કમળને માટે જ વારવાર ઉટય પાસે છે, તોપણુ તેથી અખિલ 
ત્રિભુવનનાં સજ પ્રાણીઓનાં નેત્રોને પ્રકાશ સળતાં આન ૬ થાય છે, તેમ 
શ્રીકૃષ્ણે અર્જનના નિમિત્તે ગીતા પ્રકાશિત કરીને જગતનો સસાર 
જેવો ભારે બાને હલકો કરી નાખ્યો છે. એ શ્રીકૃષ્ણ નહિ, પણુ 
નિજસ્વરૂપી આકાશનાં ત્રણે જગતોસાં સકળ શાઅરૃપી રત્નત્રભાને 
પ્રકાશિત કરનાર સૂર્ય જ છે. તે કુળને અત્યત પવિત્ર ગણડું જેઈએ; 
જ જે મુળમાં આવા સ્રાનને પાત્ર અર્જીન ઉત્યત્ન થયે; અને જેના 
નિમિવ્તથી આખા સ'સારને સારું આ ગીતારૂપી એક સ્વતંત્ર ઉદ્યાન 
રચાયું. અચડુ. ક 
પછી અર્જીન કે જે શ્રીકૃષ્ણુ સાથે એકરૂપ ખની ગચે હેતો; 
તેને શ્રીકૃષ્ણુ પાછા દ્રેતલાવ પર લાવ્યા. પછી તેમણે કહ્યું કે, “ હૈ 
ક સાસેશ્વરી છસો વષ પર લખાઈ, ત્યારે છાપખાનાં ન હતાં; એટલેજ 
સનુ” નામ તેમાં નથી આવવા પામ્યુ. 


અસ્યાય ૧૮સે!ા-મે।ક્ષસ'ન્યાસચાગ ૭૪૨ 





'ચાંડવ! સે જે ગીતાશાઅ તને કહી સ'ભળાવ્યું, તે તારા સમજવામાં 
આવ્યુ કે નહિ? એટલે અર્જીને કહ્યુ કે, “ હે પ્રભો! આપની જુષાથી 
તે મારા સમજવામાં આવ્યુ છે.? પુનઃ પ્રભુએ કહ્યું કે, હે ધનજ્ય ! 
સદ્ભાગ્યે કદાચિત્‌ દ્રવ્યાદિની માત્તિ થાય છે; પરતુ પ્રાતત થચેલા 
દ્રવ્વાદિના ઉપભોગ કેવી રીતે કરી લેવો, એ કેઈ એકાદ્દટ જ રમજી 
રાકે છે. એશ્વર્યં પ્રાસ થઈને સુમઃ કેવી રીતે લુસ થાય છે; એ વિશે 
થ્ીભગવાન ઉપપત્તિ કહે છે કે; ક્ષીરસાગર જેવા દ્વધૂધના પાત્રતુ મથન 
કરવાને દેવો અને રાક્ષસોને કેટલે શ્રમ ઉઠાવવો પડ્યો હેતો ર પરતુ 
એ શ્રમતુ ફ્ળ-અમૃત, તે પણુ પ્રાસ થયું, પણુ તેને યત્નથી જાળવવાની 
કળાને તેઓ ભૂલ્લી ગયા અને તેથી જે અમૃત અસર થવાની આશાથી 
મેળવવામાં આવ્યુ હેતું, તે જ અસત રાહુના મરણુનો હેતુ ખન્યું. 
ઉપ્ભાગ કરવાનુ' નહિ જાણુવાથી સપત્તિતુ પરિણામ આડું ખરાબ 
આવે છે. નહુંષ સ્વર્ગાધિપતિ બની ગચે; પરતુ તે પદને અતુસરતુ 
વર્તન રાખવાતુ' ભૂલી ગચે1, તેથી તેને સર્પનો જન્મ લેવો પડ્યો,” 


ક નહુષ એ આયુ રાજના પુત્રોમાં સવ'થી ન્યેઇ પુત્ર હતો. આ રાત્ન 
પરમ પરાક્મી અને સદગુણી હતો; તેથી જૃત્રાસુરની હત્યાથી પીડિત થઇ ઇદ 
જ્યારે જળમાં વિશ્રાંતિ લેતો હતો, ત્યારે સવ દેવા અને ત્ડષિઓએ સળી એને, 
ઈદ્પદનો અધિકારી કર્યો હતો. તેને ઇદ્રમુરીના અધિકાર-એશ્વય ભેોગત્રતાં 
ભોગવતાં કેટલાક સમય પછી એસ લાગ્યુ કે, ઈદ્ાણીના ઉપભાગ પણુ આપણે 
લેવો નઈ એ. આથી તેણે દેવદૂતને ઇદ્રાણીની પાસે મોકલીને પોતાની ઇચ્છા 
તને વિદિતિ કરી. ધદ્દાણીએ બહસ્પતિની સમતિ લઈ એવો સદશો કહાવ્યો 
38, “તુ એકાદ અપૂવ* વાહનમાં બેસીને આવ, એટલે હુ” તારી સેવા કરીશ.” 
હવે નહુષ વિચાર કરવા લાગ્યો કે, “અપૂવ' વાહન તે શુ” હરે?' વિચાર 
કરતા કરતાં રદૈદૈવે તેને એમ સઝ્યુ કે, “આજ સુધી કોઈએ વાહનને સસ 
શ્રદષિ ન્નેહ્યા નથી; સાટે આપણે આપણા વાહનને સપ ત્રડવિ નેડીશુ” એટલે 
સે અપૂવ' વાહન બનશસે.' આ પ્રસાણે વિચાર કરી તેશું પોતાનુ” વાહન ત્ડવિઓ 
પાસે ઉપડાવ્યુ અને તે ઇઈદ્દાણી પાસે જવાને નીકળ્યો. સવ* ત્રકષિએ પોતાના 
પગ નીચે કૃસિકીટકાદિ ચગદાય નહિ, એટલક માટે ન્નેઈન્નેઈને પગ ગમૃષ્ટી 
ધીસે ધીઞે ચાલતા હતા; પરતુ નહષનેૅ જવાની અતિ ત્વરા હતી, તેથી તે 
ત્કષિઓને લત્તાપ્રહાર કરી બોલ્યો કે, “સપ સપ' (ત્વરિત ત્વરિત પગ 
ઊચા) ' આથી અગસ્ત્ય ત્રદષિને ક્રોધ ચન્નો અને તેઓ ખોલ્યા કે, “તુ જ 
સપ થઈને પતન પામીશ.' આ શાપથી તે તત્કાળ સપ થઈ ગયો અને અજગરના 
ડૃપે હિમાલયના યાસુનગિરિ નામક શિખર પર તેનો વિનિષાત થયે।. 


(સ. ભા ઉદોગપર્જ- ક ૧૧-૨૭) 


હ્જ્ર્‌ શ્રી ગ્રાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


ડ્ડ્કકકકઝ્ન્્ઝડઝ્ઝ્કઝઃ 
એ શ' તુ' નથી જાણુતો ? માટે હે ષન'જય | તે ભતિ પુશ્ય કરું” છે, ' 
તેથી આજે તુ' ગીતાશાઅનો વિષય ખન્ચો છે, પરતુ હવે એ જ 
શાસ્રના સપ્રદાયતે અઝુસરીતે આ શાજાથતુ' ઉત્તમ અતુષ્ઠાત આદ. 
ખાફી હે અર્જુન ! જે સ'પ્રદાચ વિરુદ્ધ અતુછઠાત કરીશ, તો અષૃત- 
મ'થ4ના જેવા લાભ થશે. હે કિરીટિ! ઉત્તમ અને નિદષ ગાય પ્રાહ 
થવા છતાં પણુ તેને અતુરૂષ ડૂધ તે ત્યારે જ મળશે કે, જ્યારે તેને 
રાહવાની ફળા અવગત થચેલી હોય, તેવી જ રીવે શ્રીચુરુ પ્રસન્ઞ 
થયેલા હોય, અતે તેથી શિષ્યને વિદ્યા પણુ પ્રાતત થચેલી હોય, તોઃપણુ 
તે સદાય દ્વારા ઉપાસના કરવાથી જ ફળે છે; માટે આ શાઅમાં 
જે ઉચિત સપ્રઢાય છે, તે હવે શ્રદ્ધાપૂર્વક સાંભળો. (૧૪૮૫) 
રઈ તે તાલપરાય નામતાવ જરાત ] 
તગાશક્યવે વાચક ત જ માં શોડ્સ્યટ્યતિ ॥ 8૭) 
મે' તને કહેલુ' આ સાન તપરહિતને તું કટી પણુ કહીશ નહિ; અભક્તને. 
પણુ કહીશ નહિ; જેતે સાંભળવાની ઇચ્છા ન હોય, તેતે પણુ કહીશ નહિ અને. ' 
સારો ડ્રેવ કરતો હોય, તેતે પણુ કહીશ નહિ. ૬9 
રૈ પાર્થ ! તતે આ ગીતાશાઅની આસ્થાપૂક પ્રસિ થયેલી છે; 

“જે તપાઈીન મતુષ્યને કેદી પણુ છું કહીશ નહિ; અથવા તાપસ મતુષ્ય. 
પણ જે ચુરુભક્તિરહિત હોય, તો વેદોએ જેમ અત્યજતે પોતાની 
પાસેથી ડ્રૂર કર્યા છે, તેમ તેને તું ટ્ર રાખજે; અથવા યરાનો અવશિ. 
ભાગ (સુશાઠાશ? કાગડો વૃદ્ધ હોચ, તોપણુ તેને આપવામાં આવતે! 
નથી; તે પ્રમાણે આ ગીતાશાસ ગુરુભક્તિરહિત તાપસ મુષ્યને 
પણુ કહેવું ન નેઈએ; અથવા શરીરથી તપ કરીને શુરુ તથઇ 
રેવની જે ભક્તિ કરે છે, પરતુ જેને શ્રવણુની ઇગ્છા ન હોય, તે. 
તપ અતે ચુરુભક્તિ-એ ઉભચ અ'ગથી ઉત્તમ હોય, તોપલુ ગીત્તા- 


શાઅ સાંભળવાને ચોગ્ય નથી, મોતી ઉત્તમ હોય, પરંતુ જે તેમાં છિદ્ર 
ચાડવામાં આવ્યું ન હોય, તે તેમાં સુવણુંનો તાર કેમ કરીને નાખી શકાય 
જાણુ ના પાડી શકે એમ છે? 


વારુ? સસુદ્ર ગભીર છે, થે વાતની દ 
યર'તુ તેના પર સેઘવૃષ્ટિ થતાં તે વ્યર્થ જાય છે. તૃપ્ત થચેલાને જ 
પીરસીને વ્યર્થ શુમાવવાં, તેના કરતાં હ્ુધિત મવુષ્ય પ્રત્યે જ ઓદાય. 
શા માટે પ્રગટ ન કરવું? અર્થાત્‌ મતુષ્ય સજ પ્રકારે પ ક 
છતાં પણુ જે તેને શ્રવણે*્છા ન હોય; તો તેને ગીતાશાસ્ર કૅ રેડ 
પણુ કહીશ નહિ. રૂપતોઃ વિષચ નેત્રો વડે જ સમજવા ચોગ્ય હોવા 


અધ્યાય ૨૮સે!ઇ-સે!કાસ'ન્યાસચાગ ૭૪૩ 


'તે નેવામા ચતુર એવી આખો, જું સુષ્પની સુગધ લેવાને ચેગ્ય થશે 
3? અર્થોત્‌ જેવી ચોગ્યતા જેની હોય છે, તે પ્રમાણે જ તે કાય કર્‌ 
છે. એટલા માટે હે સુભદ્રાપતે1 તપસ્વી, દેવ અને ગુરુની ભક્તિ 
કરનાર હોય, છતાં ને શાઅશ્રવણુ પ્રત્યે પ્રીતિ ન હોય, તે! તેનો અવશ્ય 
ત્યાગ કરવા. અથવા તપસ્વી હોય, દેવ અને ગુરુની શક્તિ કરનાર 
હોય અને શ્રવણુની ઇશ્છા પણુ હોય, તોષણુ સકળ લેોકેતું' શાસન 
કરનાર ગવા જે ફં, તેને તે સાધારણુ મતુષ્યના જેવો ગણી કાઢતો 
હોય, તેમ જ મારી અને મારા ભક્તોની નિ'ઠા કરતો હોય, તો ત્તે 
પણુ શ્રીગીતાશાસ્ર સાંભળવાને ચોગ્ય નથી, એમ તું સમજ. તેની. 
ઇતર સામગ્રી રાત્રિના સમચે દીપકની ન્યોતિ વિનાની, તેલ અને 
વાટથી ભરેલી દીવીની પેઠે જ્યર્થ છે, જેમ એકાદ સતુષ્ય તરુણુ હોચ, 
ઔર વર્ણને હોય અને શરીર પર દાગીના પણુ ધારણુ ક્યો હોય, 
પરતુ તેનામાં જીવ ન હોય; સુવણુતુ' સુદર અને ઝગઝગાટ મારતું 
ઘર હોય; પરંતુ તેના આંગણામાં નાગણુ ખેઠેલી હોય; ઉત્તમ અન્ન 
* તૈયાર કર્યું” હોય, પ૨'તુ તેમાં વિષ નાખ્યું હોચ; અથવા પેટમાં કપટ 
અતે બહારથી ખત્રી હોય, તો તે જેમ વ્યર્થ છે, તેમ હે બુદ્ધિમાન્‌ 
અર્જીન 1 સારી અતે મારા ભક્તોની નિદા કરનાયતું તપ, શક્તિ અને 
ખુદ્ધિ, એ સૌ કપટમય સમજીને તેને આ ગીતાશાઅનો સ્પર્શ થવા* * 
દઈશ નહિ. નિક વિષે એથી વિશેષ તને શુ કહું? તે ખ્રહ્યાદેવ જેવો 
હોય, તોપણુ તેને કોતુકથી સુદ્ધાં ગીતાશાસ્્ર કહીશ નહિ; અર્થાત્‌ હે 
ધતુર્ધર ! જેણે તપરૂપી પાચે1 નાખીને તેના ઉપર ગુરુભક્તિરૂપી રેવાલય 
ખાંધ્યુ છે અને શ્રવણેશ્છારૂપી આગલે! ૬રવાને સદેવ ખુલ્લો રાી, 
અનિદારૃપી રત્નનો ઉત્તતસ કળશ શિખરે ચઢાવ્યો છે; ( ૧૫૦૮) 
થ ર્‌ં ૫૪૫ સલ સરુવ્સિયાલ્વતિ । 
મસ સવિ પતરાં જસત માસેવેષ્વસ્યલશયઃ ॥ £૮ ॥ 

જે (કોઈ) આ પરમ ગુલ સાન મારા ભક્તોને કડેરો, તે મારી રટ 
ભ્રક્તિ કરીને અને સશયરહિત થઈને મનેજ પ્રાસ થરો ૬૮ 

એવા ઉત્તમ ખ્રહ્મારૂપી દેવાલયમાં ગીલારૂપી સ્તાનેશ્વરની સ્થાપના 
કર્યો પછી તને આ જગતમાં સારી ચોગ્યતા પ્રાસ થશે; કારણુ કે એ 
જેક અક્ષરપણાથી બજાર, રજાર અને સાર-એ ત્રણ સાત્રાની કક્ષામાં 
જે ચકાર ગર્જવાસમાં અટકેલા હેતો, તે વેદોતુ' બીજ જે રકાર, 
તે જ ગીતારૃપી વૃક્ષના વિસ્તારને પાચ્યુ છે. તેમાંના શ્લોક, તે ગાયત્રી- 
કળે અને ફૂલો થયાં છે. એવી આ મતત્રરૂપ ગીતા જે ફોઈ સારા 


૭૪૪ શ્રો સાનતેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


દટાનતસનનયાતન્યન્્ાયનતના ગ સોઝરરણરઝણઝંસીણઝુગઝઝંઝએકરંગસુઝએંઅએઝઝરસઝસગસઝ ક ઝક 
ભક્તોને સ'ભળાવે છે અને માતાનાં સ્તન સિવાય જેના જીવનતુ' અન્ય 
કોઈ સાષન નથી, એવા ખાળકને જેમ સાતા સાથે મેળવી આપવામાં 
આવે છે, તેમ જે મારા ભક્તોને ગીતાની સાથે આદરપૂર્વક સેળાપ 
કરાવી આપે છે; તે મૃત્યુ પછી મકૂપ જ થાય છે. ( ૧૫૧૩) 
ન ત તશાન્મનુષ્યેથુ જ િન્ને પ્રિયજીુતમ । 
મષિતા ન ત સે તશાહ્ન્યઃ 1પ્રેયયસે સુનિ । ૨૨ ।। 
મને જે મનુષ્યો ક્રિય છે, તેમનામાં મારુ ગુલ્રજ્ઞાન કફેનાર્‌ સતુષ્ય કરતાં 
ઉત્તમ કોઈ પણુ નથી, અને આ લોકમા તેના કરતા મને અન્ય કોઈ વિશેષ 
પ્રિય થવાનો જ નથી ૬૯ 
અને દેડ ધારણુ કરેલે હોવા છતાં પણુ જે રૃહુભાવથી અલિક્ 
હોય છે, તે મને પ્રાણુથી પણુ પ્રિય છે. જ્ઞાની, ક્મંઠ અને તપસ્વી 
લોકોસાં પણુ ગીતાથ* જાષુતાર મતે અત્યત પ્રિય છે હે પાંડવ ! જે 
માશ ભક્તજનોના સસુઠાયને ગીતાશાઅ સલળાવે છે, તેના જેવો આ 
ગૃથ્નીતલ પર મને અન્ય કેઈ પણુ પ્રિય નથી. મારી પ્રોતિ માને જ 
પાતાતુ' મન સ્થિર કરી જે સારા ભક્તને ગીતાશાઅ શ્રતયુ કરાવે છે; 
તે સતજનોનો સુકુટમણિજ છે. મને એમ ભાસે છે કે; સારા ભક્તોના 
, સસુદાયરૃપ ઉદ્યાનમાં ગીતાના અર્થનુ' પ્રતિપાદન કરનારો ભક્ત જાણે 
વસ'ત જ હોય ને! એથી વૃક્ષના નવપલ્ષવની પેડે શ્રોતાઓના અગમાં 
શમાંચ ખડાં થાય છે; અને મદ પવનથી વૃક્ષ હાલે, તેમ તેમનાં 
અગ આન'દાવેશમાં ડોલતાં હોય છે; અને નક્ષત્રરૂપ ચુષ્પમાંથી જે 
આનદ્ાથ્રુ ટપકે છે; તે મધુસ્રાવ સમાન શોભે છે, અને તે ઉધાનમાં 
જા[કિલ્મ પક્ષી જેમ મધુર સ્વરથી ગાયન કરે છે, તેમ આ શ્રોતૃમ ડળ 
ગદ્ગહિત અતઃકરણુથી ભગવનજ્તામનો જયઘ્યાષ કરે છે; અથવા તો 
ચ'દ્ર ગગનમાં દેખાતા જ જેમ ચકેરર પક્ષીના જન્મ સાથક થાય છે; 
થવા તો સરની ગજ*ના સાંભળતાં જ જાણે કે નવીન સેઘ ડુકારા 
ઝરતો આવી પહોચે છે; તે પ્રમાણે મારી પ્રાસિ પર નજર રાખી જે 
સ'તસસુદ્ાયમાં ગીતાષઘરૃપી શ્ત્નોની વૃણિ કરે છે, એના જેવો પ્રિય 
ભક્ત અગાઉ મને કેઈ મળ્યો નથી અને ભવિષ્યમાં સળનાર પણુ નથી. 
હે અર્જુત] આ પ્રમાણે જે સ'તજનોાને ગીતાના અથની મિજબાની 
આપે છે, તેને હું સારા અ'તઃકરણુમાં ધારણુ કરું છુ. (૧૫૨૩) 
સ્ય્યેવ્વતે જ ય ફમ ષર્સ્ય સવાદમાવયોઃ | 
જાનયસેન તેનારમિટઃ રવામિસિ સે ગતિ: || 9૦ | 
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અને જે તારા અને સારા આ ધમ'યુક્ત સ'વાદતુ પડેન કરશે, તેણે નમાન- 
ય્નથી મને પૂન્યાો છે એમ હુ સમજીશ છ૦ 
એ જ પ્રમાણે મારા અને તારા સમાગમમાંથી જે આ સવાદ 
થચો છે, તે આ પૃથ્વી પર મોક્ષને જીતવા માટે જ આવેલે। છે. એ 
સકળ અથ પ્રાસ કરાવી આપનાર આપણા ઉભયના સવાદમાંનાં પરોનેો 
વિચાર ન કરતાં જે કેવળ તેને પ્રાઠે જ કરે છે, તેભ સ્ાનરૂપી અગ્નિને 
ગ્રજ્વલિત કરી, તેમા અસ્નાનની આહુતિ આપી, સને-પરમાત્માને, છે 
અજીંન | સતુણ કચૌ, એમ જ થાય છે. ગીતાથનતાો અનુભવ લઈ 
શેક જ્ઞાની જે ચોગ્યતા પ્રાપ્ત કરે છે, તે જ ચોગ્યતા પરિણામે ગીતાને 
ગાનાર તથા તેનો પાઠ કરનાર પણુ સેળવે છે; અર્થોતૂ્‌ ગીતાના પાઠ 
કરનારને પણુ છેવટે ગીતાર્થી જાણુનારના જેટલી જ ફૂળપ્રાસિ થાય છે; 
કારણુ કે ગીતારૂપી માતાની આગળ સત્તાની અને અસ્તાની બાળકે।નોા 
ભેદ નથી. (૧૫૨૮) 
શ્રસ્ાવાનનણવશ્વ ગણુયાહવિ થો નર! । 
સોર્ડવે શુ? શુમોછોજાન્‌ પાપ્યુયાસપુભ્વજમેળા્‌ ॥ ૭૨ ॥1 
જે મનુષ્ય ભક્તિયુક્ત અત કરણુથી નિમ'ત્સર થઈ ને આ ગીતાશાસ્તરનુ” 
ઝેવળ શ્રવણુ કરે, તે પણુ આ લેોકમાંથી સુક્ત થક ને જે શુભ લોકમાં પુશ્ય- 
સુરષ્ો જ્ળય છે, તે શુભ લોકમા પ્રયાણુ કરી શકે છે ૭1૧ 
અને જે સર્જ પ્રકારે નિ'દા છેડી, શુદ્ધ આય્થાથી સા 
શ્રવણુમાં શ્રદ્ધા રાખે છે; તેના કાનમાં ગીતાના અક્ષરા પડતાંની સાથે 
જ તેનાં પાપા નાસી જાય છે. જે પ્રસાણું અરણ્યમાં અસિ લાગતાં 
પશુ-પક્ષી આદિ દશે દિશાસાં નાસી જય છે, અથવા સૂર્ય ઊગતાં 
જ જેમ ગ્મધકાર દ્ર થાય છે, તે પ્રમાણે કાનના મહાદ્દારથી ગીતાને 
ચાષ અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ જતાં જ સષણિની ઉત્પત્તિની પહેલાનાં પાપોનો 
પણુ લેપ થઈ નાચ છે. આવી રીતે વેતુ સર્જ ઝુળ પવિત્ર થઈને તે 
ગુરુષ કેવળ સુણ્યરૂપ જ ચાય છે. આ પ્રમાશે તેને અલભ્ય લાભ થાય છે. 
આ ગીતાના જેટલા અક્ષરો કણુ દ્વારા અ'ત*કરણુસાં યવેશ કરે 
જે, તેટલા અશ્ચમેધ કર્યાતુ પુણ્ય પ્રાત થાય છે. આ પ્રમાણે ગીતાના 
શ્રવણુથી પાપોનો લેપ થઈ ધની ૬ૃદ્ધિ થાય છે અને તેના ચોગથી 
' અતે સ્વર્ગની સ'યત્તિ મળે છે. આવો જે સુરુષ છે; તે મારી પ્રાસિરૂપ 
સ્રવાસને। પ્રથમ સુકામ સ્વગલોકમાં કરી, ત્યાં મરજીમાં આવે વ્યાં સુધી 
સુખ ભોગવ્યા પછીથી મને આવી મળે છે. હે ધન'જય ! વધારે શું 
કહું ? ગીતાશ્રવણુ કરનારને અને તેનો પાઠ કરનારને આનદસ્વર્પ જે 


૭૪૬ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


હું, તે મડૂપ કળ જે ગીતા, તે ગીતાની પ્રાત્તિ કરાવો આપે છે એટલ 
જ આના ફે હવે રહેવા દો; પર'તુ જે કા સાટે સે' શી 
ગાતાશાઅ કહેવાનો આરભ કર્ચ હતે, ' કાર્ય મું ક્ર 
ડિ. હત્તો, તે તારું કાય થઈ ગચું કે 


હ જસિરેતસ્છતં વાથે સ્તમેયામેળ ચેતસા | 
થચિટ્ઞાનસમોદઃ ત્રનણ્સતે ધર્તસવ ।। ૭૨ ॥। 


હે પાથ"! મે' કડેલ્ીુંઆ શાસ્ત્ર તે એકાગ્ર ચિત્તથી સાંભળ્યુ ને? હે ધનજ્ય ! 
અજ્ઞાનને લીધે તારા મનમા જે મોહ ઉત્પન્ન થયે! હતો, તે નણ થયો ને? ૭૨. 

હૈ પાંડવ | તો કહે જેઈ એ, આ ગીતાશાસમાંના સર્જ સિદ્ધાંતો 
તારા મનમાં પૂર્ણ રીતે ઠસ્રી ગયા છે કે ફેમ ? સે' જે રીતે એ. 
સિદ્ધાંત તારા કાનને સ્‍્ત્રાધીન કર્યા, અને તે' સાંભળ્યા તે રીતે તારા. 
ટાનોએ તારા ચિત્તને તે સ્વાધીન કર્યા છે કે નહિ, અથવા તારા 
કાનોએ વગ્ચે જ માર્ગમાં ક્યાંક તેમને પાડી નાખ્યા, કિવા એ તરકટ 
લક્ષ ન રાખવાથી વચ્ચે જ તેનો વ્યય વ્યર્થ ગચો ર? એમ તો બન્યુ 
નથી ને? સે' જે રીતે એ ચિદ્ધાંતો કહ્યા, તેવી જ રીતે જે તે તાશ 
હદયમાં ઠેસી ગયા હોય, તો હું પૂછુ, તેનો ઉત્તર સત્વર આપ નેઈ એ ! 
પ્રથમ જે અસાનજન્ય મોહથી તુ બ્રસિત થયો હતો, તે સોહે હેજી 
“તોરી પાસે છે કે તેનો લેષ થઈ ગયે! છે ? વધાર શું પૂછુ'? તને 
તારા પોતામાં પુણ્ય તથા પાપ દેષ્ટિગોચર થાય છે કે કેમ, તે પણુ 
કહે, હે પાથ” રખે ને નિજાન'દેક્યર્પમાં નિમસ થઈ જાય; એવી ધારણાથી 
આ ગ્રશ્ષના નિમિત્તથી ભગવાન તેને ભેટખુદ્ધિ પ્રતિ લઈ આવ્યા. જે 
પાથ પૂર્ણૂબ્રહ્મસરૂપ થઈ જરે; તે જ્રાવિ કાય સાધી શકાશે નહિ; એમ 
ઘારી શ્રીમૃષ્ણુ તેને ભેદ-હશાની મર્યાદા એળ'ગવા દીધી નહિ. બાટી 
સવર જે શ્રીકૃષ્ણ, તે શ|' પોતાની જ છુતિ જાણુતા નહોતા કે ? પરતુ 
ઉપલા હેતુથી જ તેમણે અર્જીનને પ્રશ્ષ કચો. આ પ્રમાણે પ્રશ્ન કરીને 
અર્જીનતુ' નર થયેલુ અર્જીનત્વ પાછુ આણી, “ ડું' પૂર્ણ દશાને પ્રાપ્ત 
થચો છી? એમ તેની પાસે જ કહેવડાવ્યુ છે, પછી પૂર્ણ ચંદ્ર જેમ 
વાસ્તવમાં ક્ષીરસસુદ્ર્થી અલિપ્ત* ન હોવા છતાં પણુ તેને છોડીને 


એના સબધમા “કેકિલ'ના તત્રી રા. રા. કૃપ્ણાછ નારાયણુ ટેભકર, 


લખે છે કેઃ 

નાસિકના એક વિદ્દાન શાસ્ત્રી વેદશાસ્રસપભ રા. ર1. શ્રીવર વામત 
રૃશપાંડે કેટલાક દિવસ પૂવે: અ ઓવી પર શકા કરીતે ખાસ મારી પામે 
આવ્યા હતા; તે શકા અતિ સયુક્તિક અતે લક્ષમાં લેવા યોગ્ય છે, તેથી તૈ 


ક્ઝકકક--કકક-ક-કકક્ન્ડ્ક્ક્ન્ડ્ટ્ટ્:ક્કટ્્્ક્ 
* આકાશમાંના તારકાસુજને સુચિત કરે છે, તેમ અર્જીન અહખ્રદ્દા- 


(0 
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જાવ વીસરી જઈ સ” જગત ખ્રછ્યાથી ભરપૂર છે, એ વાત પણુ વીસરી 
ગચો અને તેના ખ્રહ્ાત્તનો પણુ લોપ થચો. આ પ્રકારે બ્રહ્મારૂપતાની 


અત્રે સશ્ષેપમાં સમાધાન સહિત સાદર્‌ રશ કરું છું : 

“પૂણુ* ચદ અલિપ્ત નહિં હોવા છતાં પણુ અલિપ્ત હોય એમ દેખખ છે.' 
એવા કથનમાં કેનાથી અલિપ્ત? ક્ષીમ્સયુલ્થી ? નને તેનાથી તે અલિમ હો 
ત્તા ડેવી રીતે? વળી મૂળમાં “ નીવડે જેસા ન નીવરત.' એ શખ્દો છે, તે ખણુ 
લક્ષમાં રાખવાના છે, આ તેમની શકા હતી. 

આ પર સમાધાન નીચે પ્રમાણે છે : 

ક્ષીરસ્ાગરથી અલિપ્ત એ પ્રગટ જ છે. ચ% જે »માણે અલિપ્ત ન હોવ: 
હરતા પણુ અલિપ્ત હોય એવે। ભાસ થાય છે, તે પ્રમાણે જ અજાન પણુ બ્#*- 
સ્વ2૫થી અલિપ્ત ન હોવા છ્તાં અલિપ્ત હોય એમ દેખાવા લાગ્યો. 

ખુલાસો! * અહી” “ક્ષીરાબ્ધિ'નો અચ કેવળ “ સમુદ' જ સમજવે।. 


છવેઘણુવ્જ વાચ: શુક્ર સર્વતોતુલમ્‌ | 
કસ્મોબસ્તોયપાનોય ॥ ૨૭૮॥ (અમર) 


કાઈ પણુ પદાથના ઉદય થતાં તે પૂવ તરફના સસુદ્માંથી (જા પ્વત 
પરથી) ઉપર આવે છે, એમ જણાય છે. આવા ભાસને અનુલક્ષીને સાનેશ્રરે આ 
ઉક્તિ આપી છે. ચદોદય થતાં ચદ સમુદ્માંથી જ બહાર આવે છે. એવો 
ભાસ થાય છે. ચદ્રનુ' અધ'બિ'બ ક્ષિતિજ પર હેય છે ત્યારે તે રુૌમૃદ્રમાંથી, 
જ નીકળે છે, એવા ભાસ થાય છે. તેનો સ'પૂ્ણુ ઉદય થયા પછી કલાક બે 
કલાક વ્યતીત થાય છે; એટલે તે સસુદ છોડીને એક હાય કિવા મે હાથ ઉપ્ર 
આવ્યો. એમ કકેવાય છે, પરતુ વગશ્તુત ચ*%ને તે ઉદયની સાથે કાંઈ પણુ- 
સબધ હોતો નથી. સમુદ્ર અતે ચ%ની વચ્ચે જે નિર્યામિત અતર હોય છે, તે 
તા કાયમનુ" કાયમ જ હેય છે, તેમાં તિલ માત્ર પણુ ફરક પડતો નથી. વસ્તુત* 
તે સસુલ્યો હાથભર ઊ'ચે પણુ જતા નથી અને હાથમર નીચૅ પ્ણુ જતા નથી: 
કારણુ કે ચ# ઉપર આવ્યો, એવા આપણુને જે ભાસ અય છે, તે ચાપણી 
પૃચ્વી જ પૂર્વ તરફ નીચે ને નીચે જ્ય છે. તેથી થાય છે. ચદ્ર પૃથ્વી કિવા 
સમુલ્થી એક જ ત્રિન્યા પર્‌ નિરતર રડે છે. તે ઉદ્તિ થતી વખતે તે ત્રિગ્અાના 
જે બિદુ પર હોય છે, તે જ બિંદુ પર સાર પછી બે ડલાકતે અતરે પડ 
હેય છે. તેની ત્રિઝ્યાના અતરમાં જર પણુ કરક પડ્તા નથી. તેમ જ ખરેખર 
તે સસુદ કરતાં એક હાથભર ઊંચે પણુ જતો નથી અને નીષે પણુ જરા 
નથી; એ તો કેવળ આપણી દજ્િને! ભ્રમ છે, ફિંવા આપણી અખડ ગતિનું 
પપરિણામ છે. સાટે ચ? જે »માણે વસ્તુતઃ સુસુવ્શી એક હાથ શે ફિદા 
નીચે જતો નથી; પરતુ તે નિર્તર એક જ અતતર્‌ પર હેય છે, તે ઝગ. 
અજુીન પણુ વાસ્તવમાં ધહાસ્ગ૩પ સાથેનું' એક્ય ન છેઃતાં દેહભાનમાં ૨-વ્યા 
એઘુ* તાત્પર્ય છે. 


૭૪૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


પ ન વર્તનના અને બ્રહ્માની વિસ્ચૃતિથી બ્રહ્મારૂપમાં જ રહેનાર * 
| જે અજુંત, તે મહા કટ્થી હું' “ અજુંત છુ, * એવી સ્મૃતિ 
સહિત દેડસ્થિતિમાં આવીને ઊભે રહ્યો, પછી પોતાના ક'પતા હાથ- 
પગને સ્થિર કરી ખડા થયેલા શેસાંચતે નમાવી પ્રસ્વેદબિ'દુએઓને 
શમાજ્ઞી, પ્રાણુવાયુની વૃદ્ધિથી ડોલતાં અગને અગનેઃ જ ટેકે આપી- 
ને અત્તે કઠ ગદગઠિતિ થયો હતો, જ્વેને સ્વચ્છ કચ, અર્થાતૂ એ ઉદ- 
ભવેલા સર્જ વિકારોને તેશું અદર ને અ'૨ જ શમાવી દીધા. ખને 
આંખોમાંથી પ્રેમાણ્રધારા ચાલી હુતી, તેને અટકાવી લૂછી નાખી, નાના 
પકારની ઉત્કઠાના આવેશમાં કઠે રૂધાતો હતો, તે ઉત્ક'ડાને દબાવીને 
લથડી ગચેલી વાચાને સ્થિર કરી, પ્રાણક્ષોભને પણુ તેણે ટાળી નાપ્યો; 
તેમ જ વિપરીત થયેલી શ્વાસોચ્છ્ન્રાસની ગતિ પૂઝવતૃ નિયનિત બનાવી 
દીધી. ( ૧૫૫૪) 
ગઝુન સવાત્ત-તછો મોટ સ્ૃતિજેવ્યા લ્યાણાયાન્મયાસ્યુત | 
ચિવોગસ મતલન્રેરઃ જરિષ્યે વચન તવ || ૭૨ 1 
અજીન ખોલ્યો હે અચ્યુત! આપના પ્રસાદથી મારો મોહ નજ થયે 
"અને મારા સત્ય સ્વફપની સ્મૃતિ થઈ છે, હુ સ'શયરહિત થયે! છુ' અને હવે 
ન્તમે કડો તેમ કરવાને હુ તૈયાર છુ. છટ 
ટ પછી અર્જીન બોલ્યો: “ હે દેવ | આપે મને “હજી મોહું ૫૨ 
પ્રીતિ રહી છે કે ?? એવે પ્રશ્ન કર્યોં, તેનો ઉત્તર એ છે કે, “ તે તો 
પાતાના કુટુઃમ સહિત ઘરખાર ઉઠાવીને ડૅચારનો ચાલ્યો ગચે છે. સૂર્ય 
નિકટ આવ્યાછી આંખોને અધારુ' દણિગોચર થાચ છે ખરું ? આવુ 
ખોલવું ક્યાં અને ફેમ કરીને શોલી શકે? તે જ પ્રમાણે હૈ શ્રીકૃષ્સુ- 
રાય ! આપે આ સારી દષિને પ્રત્યક્ષ દર્શનનો લાભ આપ્યા પછી, 
"શું તે સોહના નાશને સાટે પૂરતું નહિ થઈ પડે કે ? વળી આપે માતા 
કરતાં પણુ અધિક પ્રેમથી, અન્ય કોઈ પણુ ઉપાયથી નહિ પ્રાતત થઈ 
શકે એવું સાન વિસ્તારપૂર્વક સને કહી સ'ભળાવ્યુ. હવે અદ્યાષિ સોહે 
છે કે નહિ, એમ આપ પૂછે, તો આપની કૃપાથી હું આજે કૃતાર્થ 
થયો છુ. હું અજુનપણાન્ક અભિમાનમાં કેસાચેલો હતો, તે હવે 
આપના રૃપ સાથે એડ્ય પાસવાથી ઝુક્ત થચે। છુ. માટે હવે પ્રશ્ન કે 
ઉત્તર, એ ઉભયનો પોતાની મેળે લોપ થઈ ગયો છે. આપના પ્રસાદ”, 
શી જે આત્મબાધની પ્રાપ્તિ થઈ છે, તેથી સારો સોહું સમૂળ નાથ 
પા્યો છે. હુવે કિયા કરવી અથવા ન કરવી, એવા ભાવ જે કેતને 
લીપે ઉત્પન્ન થતા હેતા, તે સર્વ આપના સ્તિવાય કાંઈ પણુ દેખાતું 


અધ્યાય ૧૮સે-સેોક્ષસ'ન્યાસચાગ હ્્ટ 


* નથી. એ સ'બ'ષધી હેવે સારા મનમાં લેશ પણુ સ'શય રહ્યો નથી. 


ખરેખર; જ્યાં કમતુ અસ્તિત્વ જ નથી, એવી જે ખ્રહ્યસ્થિતિ, તે જ 
હું છુ, એવો સને નિશ્ચય થયો છે. આપની મૃપાથી હવે મને સારુ 
સ્વરૂપ પ્રાસ થચુ છે અને સારાં કર્સ સમૂળા નષ્ટ થયાં છે; ષરતુ હે 
પ્રભા! આપની આજ્તા ઉપરાંત મારે કાઈ પણુ કેરવાતુ નથી; કારૃણુ કે 
જે દેશ્યની પ્રાત્તિથી દશ્ય ભાવનો નાશ થાય છે; જે દ્વૈત ગુરુશ્િષ્ય- 
શાવના લેો!પપ ડરે છે અને જે એક જ હોઈને સને વ્યાપીને. રહે 
છે, જેનો સ'બધ થવાથી સ અધને તૂટી જય છે, જેની આશાથી 
આશા ઝુઠિત થાય છે; અને જેનો ભેટો થવાથી સર્જત્ર આત્મસ્વરૂપ 
જ દેખાય છે, એવા આપ મારા સદ્ગુરુ-મૂતિ" છે. આપની મૂતિ* 
એકત્વભાવથી સહાય કરે છે અને એના પરથી અદ્દેત બાધને પણુ 
એવારી નાખવાસાં આવે છે. જે પોતે છ્રહ્ા થઈ ને સારાંનરસા કર્મોને 
લેપ કરે છે, એવા આપની મારે નિઃસીમ સેવા કરવી જ જોઈ એ. 
ગ'ગા સસુદ્રની સેવા કરવાને જાય એટલે તેનો સસુદ્ર સાથે મેળાપ થતાં જ 
જેમ તે સસુદ્રરૂપ થાય છે; તેમ જેમણે પોતાના ભક્તને આત્મપદને 
સુપ્ય ભાગ આપ્યો છે, એવા આપ છે શ્રીકુષ્ણ | ભેઠરહિત અને 
સેવા કરવાને ચોગ્ય એવા સારા સદ્શુરુ છે; સાટે આ જ છ્ચછાસય 
થવાનો મારા યર આપનો ઉપકાર છે, એમ સમન આપની અને મારી, 
વશ્ચે જે વક ભેદનું પ્રતિખ ધક દ્વાર હેતું, તેને ખાલી નાખીને આપે 
મને ઉત્તમ સેવાસુખના ચોગ સેળવી આપ્યા છે; હે સર્જ દેવોના 
રાજા | હવે આપ જે આજ્ઞા કરશે, તે હું પાળીશ.” 

અજીનતું આ કથન સાભળી દેવ અતિ હર્ષ પામી પ્રેસપૂર્જક 
નૃત્ય કરવા લાગ્યા અને બોલ્યા કે: આ વિશ્વર્પી કળ જે હું, તેને- 
પણુ અર્જીનરૂપી ફળ ઉત્પન્ન થયું. શું ક્ષીરસાગર પોતાના પુત્ર ચ'દ્રને 
પૂર્ણ કળાએ પ્રકાશેલેો! નઈ સર્ચાઢઠા નથી છોડતો ર? એ પ્રમાણે સ વાદ- 
રૂપી લસવેદી પર ઉભયનાં અતઃકરણુતુ લસ થચેલુ નેઈ સ'જચ. 
આનદમા લીન ખની ગચો. એવા આનદપૂજક સજચે કહ્યુ કે, 
શ્રીકૃષ્ણુ અત્યત ખુપાળુ છે; કેમકે તેમણે ન્મર્જીન સસક્ષ સ્વહુદય પ્રગટ 
કરી દીધું છે, વળી એ જ આન દિત સ્થિતિમાં સ'જચે ધૃતરાષ્ટ્રને કણું 


કે, હે મહારાજ] આપણાં ખત્તેનાં ભાગ્ય કેટલાં બધાં સહાન છે કે; 


આવા સસયમાં શ્રી્યાસે આપણા બજ્ઞેતુ ઘણુ રક્ષણુ ક્યું” છે, આપને 
ચર્મચક્ષુ નહિં હોવાથી જ્તાનદેછિએ વ્યવહાર કરવાની શક્તિ તેમણે- 
સાપ્ત કરી આપી છે અને રય ચલાવનાર તથા ઘોડાની પરીક્ષા કરી 


૭૫૦ શ્રો સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 





જાણુનાર એવો જે હું તેને શ્રીકૃષ્ણુ અને અ્જનનો સ'વાદ સાંભળવાનો 
પ્રસંગ પ્રાપ્ત થયો છે.* આ યુદ્ધના ઘોર પ્રસંગ ચાછુ જ છે અને 
ઉજાચ પક્ષના ચોહ્ધાએની ધમાચકડીનો અત આવ્યો નથી. ખત્તે 
પક્ષસાંથી ગમે વે પક્ષના ચોદ્ધાએની હાર થરો, તોપણુ તે આપણી 
જ હર થવા સમાન છે; કૈમકે પાંડવો અને કૌરવો ખજ્તે આપણા જ 
છે, આવું સ'કટ છે ત્યાં શ્રીકૃષ્ણુ ્રહ્પાન'દનો પ્રત્યક્ષ ઉપભોગ લેવડાવે 
છે, એ તેમનો કેવા અતુગ્રડ છે? સંજયે આટલુ કહ્યું, તથાપિ પથ્થર 
જેમ ચ“દ્રકિરણુથી- દ્રવતો નથી, તેમ ધૂતરાષ્ટ્ર લેશમાત્ર દ્રબ્યા વિના 
સ્વશ્થ થઈને ખેચી જ રહ્યો. રાજની આવી ચ્િથિતિ નેઈ, સ'જચે છો 
વાત છડી દીધી અને આન'દાવેશથી ઉન્મત્ત થઈ તે સુનઃ કહેવા લાગ્યો. 
તે આન'હના આવેશમાં મસ્ત બનેલો હોવાથી જ બોલવા લાગ્યે; નહિ 


4 સ'જય એ ગાવલ્ગણુ નામના સૂતનો પુત્ર હતો. તે રાજા ધૃતરાષ્ટ્રતો 
સારથિ હતો; માટે તેણે પોતાની સ્થિતિના દશ'ક એવા જ ઉદગારો કાલ્યા છે. 
ક'જય મહાન સત્યવક્તા અતે નિ:ઃસ્પહી હતા, તેથી ધૃતરાષ્ટ્રને બાધ આપતાં 
પણુ અચકાતો નહોતો. વ્યાસની કૃપાથી તેતે યુહની સવ હકીકત ધેરબેઠા જ 
જણાતી હતી અને તે ધૃતરાષ્ટ્રને સાંગોપાંગ કઢી સભળાવતા હતો. સજય 
એક ચાહો, દિવ્ય દણિવાળા, દિવ્ય સાની અને દિવ્ય શરીરતાળે હતો. તેના 
1વિષેનુ' વણન અતિ ચમત્કારિક છે અને તે આ પ્રમાણે -- 

સછજીુયા લરઝયો રગઝજ્‌ રિવ્યેસેવ સમન્વિત 1 

વધવિપ્યલિ તે ચુસ શર્વેશશ્ મતિવ્તિ ॥ ૬ ॥ 

પ્રવાસ વારા વા રિવા વા યરિ વા સિશિ ! 

સતા સિન્તિતસષિં અર્વે વેત્સ્વત સજ્નવ. 1૨ ॥ 

મૂક સજ્ઞાનિ સુત્સ્યસ્સિ વૈતે વાવિપ્યસે શતઃ । 

સાવશ્ાળિસમં ઝીવગ્‌ ચુસ્ાર્સ્માણિમોશ્યસિ | ર્‌ ॥ 
મહાભારત, ભીષ્મપવ, અ. ૨ 

અર્થીત્‌ “હે રાજન! દિવ્ય દષ્િત્રાળા સજય તને યુદ્ધની સવ હકીકત 
કહેશે, કેમકે તે વખતે તે સવત થશે. પ્રકાશ હો કે અધકાર હો; દિવસ હો 
જ રાત્રિ હો; અરે, એ તો શુ' પણુ મનમાં વિચારેલી સવ" વાત પ્રણુ સજય 
જાણશે. તેને રસ્ર છેદી શકશે ર્નૌહે, તેને શ્રમ નડશે નહિ અતે એવી રીને આ 
(ગાવલ્ગણુનો પુત્ર) સ જય આ યુહ્માથી જવતો છૂટે. ” પી 

ધૃતરાષ્ટ્રના સારથિ સજય, અજુષતનો સારથિ કૃષ્ણુ, કણો સારથિ * 
વિચાર મનમાં આશણુતાં, ગ્રામીતકાળમાં સારચ્યકમ અત 


* આ સવનો ી 
કે અત્યત શ્રેઠ લેકે પણુ તે કર્મ સ્વીકારતા હતા, 


મહત્તતું મનાતું હતુ' અને 
ઝમ સપણ દેખાઈ આવે છે. 


ર 


અધ્યાય ૬૮સેો-સેપ્હાસ'ન્યાસયોાગ ડ્પૃરૃ 





તો તે જાણુતો જ હતો કે, આ વચને સાભળવાની ધૃતશાષ્ટ્રમાં 
ચેગ્યતા નથી. (૧૫૮૬ ) 
સંગય સવાત-રૂત્યટં વાતુહેવસ્ય યાચેસ્ય તત મણાત્યન? | 
સવાદમિમમશ્રીવમણસર્ષ સેમટર્ષળશ્‌ ॥ ૭૪ ॥ 

સજ્ય ખોલ્યો. હે રાજન્‌ ' આ રીતે વાસુદેવ અને પરમ શ્રેટ અજા નનો 
અદ્ભુત અને રોમાંચકારી સવાદ મે, સાભળ્યો ૭૪ 

આગળ વધીને સ'જય કહેવા લાગ્યો કે; “ હે ઘતરાષ્ટ્ર રાજા ! 
તારા ભત્રીજા અજુ'ને ઉપરોક્ત વચન કહ્યાં, તેથી શ્રીકૃષ્ણને અત્યાન'8 
થચે!. પૂરક સસુદ્ર અને પશ્ચિમ સસુદ્ર એ નામે જ માત્ર જીટાં છે; 
પરતુ જળની દષ્ટિએ જેતા તો તે જેમ એક જ છે, તેમ શ્રીકૃષ્યુ અને 
અમર્જીન શરીરે જ ભિજ્ન જશાય છે, છતાં તેસના પરસ્પર ચાલેલા 
ભાષણુમાં તો! કઈ ભેદ રહેલો! નથી. ખે દર્ષશને સ્વચ્છ કરી એક- 
ઔજ્ની સન્સુખ રાખવામાં આવે, તો જેમ એકતુ રૂપ બીન્વમાં દેખાય 
છે, તેવી જ રીતે દેવ સહિત અર્જીનને દેવ પોતાના સ્વરૂપમાં જેવા 
લાગ્યા અને અર્જીન સહિત દેવને અ્જીન પોતાના સ્વર્પમાં નિહા- 
ળવા લાગ્યો. તે દેવોના દેવ ભક્ત માટે વિચાર કરીને પોતાના સ્વરૂષ 
પ્રતિ નવા લાગ્યો, તો તેમાં ભક્તડુ સ્વરૂપ પણુ દૃષ્ટિગોચર થવા લાગ્યું. 
જ્યા દ્વૈતભાવ છે જ નહિ, ત્યાં ઉભય એકર્‌પ જ ખની રહ્યા. હુવે ને 
સેટ જ ચાલ્યો જાચ, તો પછી પ્રશ્ન અને ઉત્તર કેવી રીતે થઈ શકે ? 
અતે ને ઉશયના પરસપર પ્રશ્નોત્તર થતાં અટકી જાય, તે! પછી સવાદતું 
સુખ ક્યાથી મળી શકે? એ પ્રમાશે તે દ્વેતર્પે બોલતા પણુ હતા, 
પણુ સ'વાદસુખનોા અતુભવ લેતા થકી કેતનો નાશ કરતા હતા. આડું 
એ ઉભચવું સ'ભાષણુ સે' સાભળ્યુ છે. બે દર્ષણુ સ્તરશ્છ કરી પરસ્પર 
સન્ઝુખ ગોઠવવામાં આવે, તો કોણ કોને જીએ છે એમ કહેવાય ? 
અથવા દીપકની સામે દીપક રાખીએ, તો. કોને કેના પ્રકાશક કહી 
શકાય દૈ નહિં, નહિં; સૂય સન્‍્સુખ કોઈ અન્ય સૂર્ય ઉદય યાસે. તો 
પ્રકાશક કોણુ અને પ્રકાશ્ય કેણુ છે, તે શી રીતે કટી શકાય ? તે 
પ્રમાણે એ ખનજ્ઞે સવાદમાં એટલા એકર્ષુ ખની ગયા હતા કે, એ 
વિષે નિર્ણુય કરવાના પ્રયત્ન કરતાં નિર્ણય જ સ્તબ્ધ બની ત્તય. બે 
આજુથી જળપ્રવાહું આવી એકત્ર થતા હોય, તેસને ગટકાવવા સ્મરુ 
લચ્ચે ક ક કરવાસાં આવે, તા તે પણ હણુમાત્રમાં તક્રપ ખની 
ગયા સિવાય રહે ખરી? શ્રીકૃષ્સુ અતે અર્જુનના સવાદ વિષે 
સને તેવી જ પ્રતીતિ થાય સર્ચ સ 


# 


હપર્‌ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


સ'જ્યના સુખમાંથી આ શબ્ટ નીકન દ 
અણ સાત્તિક ભાવોએ તેના સ'જચપણાતુ કા ન કન 
9 ક ૩ તૂ સંજયને 
રરીરવુ શાન ૨ નહિ, જેમ જેમ તેને શૈમાંચ થતા જતા હેતા 
તેમ તેમ કરચળીએ પડવા લાગી; સ્તબ્ધતા તથા લ્વેઠને જીતી લઈ 
કંપ એકલો જ પ્રગટ થતો હતો. અટૈતાન'દના સ્પશ"થી દેષટિ રસપૂર્ણ 
બની ગઈ હવી. તેમાંથી વહેતું જળ આંસુ નહિ, પણુ ફેવળ દ્રવત્વ જ 
હેછું& તેના હૃદયમાં આન'8 સમાઈ શકતે! ન હતો, કડેમાં જાણે કઈ 
ભરાઈ ગયુ હોય તેમ લાગતું હતું અને શ્રાસોગ્ણાસને લીધે સુખમાંથી 
શબ્દ નીકળતો અટકી ગચેો. અરે! કહો, કે આઠે સાત્વિક ભાવથી. 
સજય પ્રક્ુબ્ધ બની ગચે। હતો, અને તેની બાખડી જ વળી ગઈ; આ 
મ્માણે તે શ્રીકૃષ્ણ અને અજુ'તના સ'વાદસુખનો ખજારરૃપ ખની ગચેદ 
હતો. તે સુખના જાતિધ જ એવે છે કે, તેથી શાતિ પોતાની. 
મેળે જ ઉત્પન્ન થાય છે. એ પછી સ'જયને પ્રુતઃ દેહર્મૃતિ થઈ, (૧૬૦૭) 
વ્યાસધરતાદાસ્ઇતવાસેતરલમદં યરથ્‌ | 
થોર્મ યોમેશ્સલ્ક'માત્‌ ઘાણાત્મથયતઃ શય | ૭૫ 

શ્રીવ્યાસના પ્રસાદ્થી પોતે અજાનતે સાનયોગ કહેનાર ચોગેશ્વર થીકૃધ્ણુના 
પોતાના સુખથી આ અતિગલ્મ જ્ઞાન મે સાંભળ્યુ છે. ૭૫ 
“ ચ્ૃછી સ'જયના આન'દની ભરતી ઊતરવા લાગતાં તે બોલ્યે કે, 
ઉપનિષરોને જે ચુદ્ધની ખબર નથી, તે શ્રી્યાસના પ્રસાકથી મને 
સાંભળવાને મળ્યુ છે. તે શુહ્ય સાન સાંભળતાંની સાથે મને બ્રહ્માભાવ 
ગ્રાસ થતાં હું અને તુ, એ ભાવ સહિત સછિ ડૂંબી ગઈ. સજ ચોગ- 
સાગ જે સ્થળે આવીને એકત્ર થાય છે, એવાં શ્રીકૃષ્ણુનાં વાડય. 
શ્રીન્યાસની જુપાથી મને સુલભ થઈ પડ્યાં, અહો | અ્જીનના નિમિત્ત- 
થી શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન પોતે જ અજીતરૃપ ખની પોતાને જ ઉદ્દેશીને 
જે બાલ્યા, તે સાંભળવાને મારા કાનમાં ચે!ગ્યતા આવી ગઈ. શ્રીશુરુના 
અદભુત સામથ્ચ્તુ' શું વણુન કરડું ? (૧૬૧૨) 

સાગન્સશ્ણય સલ્સ સંત્રાર્મિમમણરુતથ્‌ | 

. જેરવાઝુનયો! ુળ્ય રૃષ્યામિ ચ મુદુેદુઃ ॥ ૭૧ ।। 

હે રાજ! કેશવાજા'નના આ પુષ્યકારક ને અદ્શુત સવાદ્લું વારવાર 

ણુ થવાથી મતે પુન યુન આનદ થાય છે. ૭૬ 
ક ર શજાને સજય એટલુ કહીને પુનઃ વિસ્મિત થયો અને 
તેની-સજયતાની સ્મૃતિ ચાલી ગઈ. જેવી રીતે રતનપ્રભા થડીમાં 


અધ્યાય ૧૮સેો-સોક્ષસ'ન્યાસચોાગ ૭૫૩. 


* ચમકે છે અને ઘડીમાં ચમકતી” બધ થાય છે; તેમ તે પોતે પણુ એ 
સ'વાદમાં લીત ખની જત્તો હતે. હિંમાલચમાં આવેલુ સરોવર જેમ. 
ચ'દ્રોટલ થતાં જ સ્ફટિક બની જાય છે અને સૂર્ચોદય થતાં જ ચુનઃ 
જળરૃષ બની રહે છે, તે પ્રમાણ શરીરની સ્મૃતિ થતાં જ સજય 
તે સ'વાદતું ચિત્તમાં સ્મરણુ થતાં તત્કાળ તે વિસ્મચાપદ્ન, થઈ 
જતો ! (૧૯૧૫) ર 
તત સંસ્તૃસ્વ સસ્સૃસ્વ સપમલ્યર્સુતે સરે । પ 
વિશ્ઞો સે માન રાસન્‌ દૃષ્યાસિ વ પુત? પુત ॥ ૭૭ ॥ 

અને હે રાન્ન! તે થીકૃષ્ણુના અતિ અદ્ભુત વિશ્વરૂપનુ' વારવાર સ્મર્ણુ 
થઈ મને મહા આશ્રય થાય છે અને પુન પુન મતે આન'દ થયા કરે છે. છ૭ 

ફેરી સજય આન'દના આવેશમાં ઊભે થઈ જઈ ધુતશાષ્ટ્રને સ'બા- 
પ્રીને કહેવા લાગ્યો કે, હે રાજન્‌ શ્રીહશિતું વિશ્વરૂપ જેવા છતાં. 
આસ ચૂપ કેમ ખેસી શહ્યો છે ? જે વિશ્વરૂપ ન ન્નેવા છતાં પણુ જે 
, દેખાય છે, જેના અસ્વીકાર કરવા છતાં જેતુ' અસ્તિત્વ નષ્ટ થતું નથી; 
વિસ્પૃતિ કરવા છતાં પણુ જેતુ' સ્મરણુ થયા કરે છે, 'તે વિશ્વરૂપને 
કેમ કરીને ટાળી શકાય વારુ? આ આન'દતુ' જે પૂર આવ્યું તેતે 
જોઈને “આ શો! ચમત્કાર !' એટલે ઉદગાર કાઢવા સોહેનો અવકાશ. 
પણુ શ્હ્ો નથી. આ આન'વૃહ્ધિતું' પૂર “ મારાપણાની? સ્સૃતિને પણુ. 
તાણી જાય છે. સ'જચે આ પ્રકારે શ્રીકૃષ્ણાજું'નસ'વાઇરૂપી સ'ગસસાં 
સ્નાન કરી તેણે અહ'તાને તિલાંજલિ આપીને તેના ચતા સાથેના 
સ'અ'ધને તોડી નાખ્યો તથા તે અનિવાર્ચ આન'દની સ્થિતિમાં આવી 
ગચો હતો અને વારંવાર ગદગદ વાણીથી “ શ્રીમૃષ્ણુ ! શ્રીકૃષ્ણુ !' કહેવા 
લાગ્યા 1 સ'જયની એ અવસ્થાને જોઈને પોતામાં તેમાંના એક પણુ 
ભ્ઞાવની ગ'ધ ન હોવાથી ધુતરાષ્ટ્ર રાજાને તેના આન'ટતી કલ્યના સાત 
પણુ થઈ શકી નહિ, એટલામાં પોતાને થચેલા સુખના લાભતે 
પોતાના હદયમાં જ શમાવીને સ'જય રેહભાનસમાં આવ્યો. તે વેળાએ 
ધૃતરાષ્ટ્ર શાજા કહેવા લાગ્યો કે, “ હે સ'જય 1 મારા સસમ વ્યતીત 
થાય ગ હેતુથી વ્યાસજીએ તને સારી પાસે બેસાડ્યો છે; છતાં તેમ 
કરવાને અદલે તે" આ વળી રે॥ પ્રકાર કરવા સાંચ્યો છે ? તે વ્યાસ 
શુનિએ તને અહી' શા ઉદ્દેશથી બેસાડ્યો છે ? અને વળી લું વચ્ચે 
આ અપ્રાસનિક વાત બોલ્યા કરે છે વારુ ?' જગલવાસીને સે જાઈ 


સહેલમાં રાખવામાં આવે છે, તો તેને જેમ દશે દિશાએ શૂત્યરૂપ 
ગી.૪૮ 


હ્પ૪ શ્રી જ્ઞાનેશરી ભગવદ્ગીતા 


લાગે છે; અથવા સૂર્યને! ઉઢય થતાં નિશાચર જેમ રાત પડેદ્યી માસે * 
છે, તેમ જે માણુસને જે વાતનો અનુભવ ન હોય, તેને તે વાતોને 
લય'કર માને એ સવથા ચેોગ્ય જ છેઃ એટલે પછી સારી વાતને 
નઠારી વાત કહેવી, એ પણુ ચોગ્ય જ છે. પછી ધૂતરાષ્ટ્ર રાજાએ કહું : 
“અત્યારે જે આ કલહે ઉત્પન્ન થચેલે છે. એમાં અ'તે જય કેને 
સળશે?? સામાન્ય રીતે મારી મતે્‌દેવતા તો મને એમ જ કહે છે 
કે ડુચૌધનને પ્રતાપ સર્વથા શપિફ છે ભને પાંડવોના સૈન્ય કરતાં 
અમારું સૈન્ય પશુ દોડું કે બમણું છે, એટ્લે ખરેખર વિજય તો 
(સાશા) દુચૌધનને જ મળવાનો, સને તે એક જ્ઞાસે છે, પછી તને 
ભલે ગમે તે ભાસતું હોય 1 પરુ તારા જ્યોતિષમાં જું આવે છે? 
માટે હે સ'જ્ય | જેડું હોય તેવું કહે, ' (૧૬૩૦) 


ચત્ર થોમેશ્રર) જુનો થત્ર યાથો ઘડુર્ષર । 
તત્ર શ્રીર્વિગયો મૂતિ્ધુવા તીસિ્મસિમેમ ॥ ૭૮ ॥ 
ન્યાં ચોગેશ્વર થ્ીરૃષ્ણુ અને ધતુર્ધારી પાથ છે, ત્યા લક્ષ્મી, વિજય, ભૃતિ, , 
એશ્વય અને નિશ્રળ નીતિ એ સવ* હોવાં જ જેઈ એ, એવો મારો મત છે. ૭૮ 
રાળતું એ ભાષણુ સાંભળીને સ'જચે કહ્યુ: “ મહારાજ 1 જય 
કાસા થશે કે કોના નહિ, એ મારાથી કહી શકાય તેમ નથી; પણુ 
ટલું સત્ય છે કે, જ્યાં આગ્રુષ્ય બાકી હોય છે, ત્યાં જીવન ખાસ 
હાડું જ જેઈએ. ન્યાં ચ'દ્ર ત્યાજ ચદ્રિકા; જ્યાં શકર ત્યાં જ 
પાજતી અને ન્યાં સ'તજન ત્યાં જ્ઞાનનો નિવાસ અવશ્ય હોવાનો જ. 
જ્યાં રાજા ત્યાં સેના, જ્યાં સુજનતા ત્યા સગપણુ (સ્નેહ ), જ્યાં અસિ 
ત્યાં દાહંકતા, જ્યાં દયા ત્યાં ધસ", જ્યાં ધમ ત્યાં સુખસ્થાન અને 
જરા સુખ ત્યાં જ પુરુષોત્તસનો નિવાસ અવશ્ય હોવાનો જ. જ્યાં વસ'ત 
ત્યો વનસૌ'હર્થ પ્રગટ થાય છે; જ્યાં વનસૌ'ર્ચ હોય છે, ત્યાં ચુષ્ય 
લે છે અને ન્યાં પુષ્પ ખીલે છે, ત્યાં ભ્રમરસમૂડુ એકત્ર થાય છે. 
જ્યાં શુરુ થાં જ્ઞાન; જ્યાં સાન છે; ત્યાં આત્માડુલવ અને જ્યાં 
આત્માડુભવ, ત્યાં સમાધાન( ચિત્તશાંતિ )ના નિવાસ અવશ્ય હોવાનો જ. 
બયાં સૌભાગ્ય છે, ત્યાં વિલાસ, જ્યાં સુખ ત્યાં ઉલ્લાસ અને જ્યાં 
સૂ છે, ત્યાં જ પ્રકાશ અવશ્ય હોવાને જ. તે પ્રમાલે હે શજા! 
જેનાથી ચાર પુરુષાર્થ (ધર્મ, અર્થ, કાસ આતે મોક્ષ) સનાથ ક 
છે, તે થ્રીકૃષ્ણુ શગવાન જ્યાં હચ, ત્યાં જ લક્ષ્મી રહે છે અ પ 
જગદટખા લક્દ્મી જ્યાં ષતિ સહે વસે છે, ત્યાં તેની અહિમા આદિ 


અધ્યાય ૨૮સાન-સે!ાક્ષસ'ન્યાસચાગ હપપ 


* સિદ્ધિએ દાસીરૂપે ન હોચ, એમ કદાપિ ખને જ નહિ. 
શ્રીમૃષ્ણુ સ્વચ' વિજચસ્વરૂષ છે; તેથી તે જે તરક્‌ ગમવીને ઊભા 
રહેલા હચ, તે વર્‌ જ જય પણુ રહે છે. અર્જુન વિજયને નામે 
પ્રસિદ્ધ છે અને થ્રીજુષ્ણુતાથ વિજ્યસ્વર્ષ છે; માટે લક્ષ્મી સહિત 
વિજય પણુ અવશ્ય ત્યાં જ છે. જે અ્જીનને ન્માવાં શ્રેણ સાતા--સ્રિતા 
છે, તેના ઘરનાં વૃક્ષ પણુ કલ્પવૃટ્ઞને કેમ પરાજિત ન કરે ર ત્યાંના 
પથ્થર પણુ ચિ'તામણિ કેમ ન ખની જાય ર ત્યાંની સૃત્તિકાની ભૂમિ 
પણુ સુવણું કેસ ન અની નચ ર તેના ગામની નરીએ માં અસૃત વહે, 
ત્તોપણુ હે મહારાજ 1 આશ્ચર્ય જેડું શું છે ? તેના તું પોતે જ વિચાર 
કરી જે. તેના સુખે નીકળેલા અન્યવસ્થિત શબ્દો વેટટ કહેવાય છે; 
અર્થાત્‌ તે મૂતિ“મ'ત સચ્ચિદાન'દ ફેમ ન ખતે? તાત્પ્ચ કે શ્રીકૃષ્ય્‌ 
જેના પિતા અને લક્ષ્મી જેની માતા છે; તેને સવગ" અને સોક્ષ-ખન્તે 
પદ આધીન જ છે; સાટે તે લક્ષ્સીકાત જે પક્ષમાં ઊભા હોય છે, 
ત્યાં જ સજ સિદ્ધિએ આપોશ્માપ આવી મળે છે. એ સિવાય સમન્ય 
* કંઈ હુ જાણુતો નથી. 
સેઘ સસુદ્રમાંથી ઉત્પ્ત થાય છે, પણુ ઉપચોાગસાં સાગર કરતાં 
શ્રે છે; તેવા જ ચોગ અર્જુન અતે શ્રીમૃષ્સુના બનેલો છે. લોહેને 
સુવણુત્વની દીક્ષા આપનાર ગુરુ યારસમણિ હોય છે, પણુ જગતતુ* 
ચોષણુ કરવાને વ્યવહાર તે! સુવર્ણ વડે જ થાય છે. તેની જ વધારે 
ચેણ્યતા માનવામાં આવે છે. આ ઉપશથી એસ ન સમજવું ફે ગુરુનું 
યુરુત્વ કઈક ન્યૂન છે. દીપકરૂપે અસિ જ પોતાને] પ્રકાશ ફેલાવે છે, 
તેમ શ્રીકૃષ્સુની શક્તિ વડે જ અર્જીન શ્રીકૃષ્ણુથી વિરોષ જણાતો 
જોવાથી, તેની સ્તુતિ વડે પણુ શ્રીરુષ્ણુના જ મહિમા ગવાય છે. 
પિતાની એવી ઇંશ્છા હોય છે કે, સારો પુત્ર મારા કરતાં વિશેષ શુણુ- 
સપજન્ઞ બતે અતે પોતાથી ચઢિયાતો નીવડે, શ્રીમૃષ્યુની એ ઇચ્છા 
અહી સફળ થઈ ચૂડી છે. 
હે નૃપ! વધારે શું કહું? શ્રીમૃષ્ુકુપાને પામેલો પાચ જે 
પક્ષમાં રહેલો છે, ત્યાં જ વિજયતુ' સ્થાન* છે, આએ વિષે તારે જરાચ 
સશય રાખવો નહિ. ત્યાં વિજય ન હોય તો. પછી વિજયતુ' વિજચ- 
«વજ વૃથા થઈ જાય; અર્થાત્‌ ન્યાં લક્ષ્મી ત્યાં તેના પતિ શ્રીજુષ્ણુ 
શગવાન આને જ્યાં પાંડુસુત અર્જુન હોય, ત્યાં જ વિજય અને ભાગ્યોદય 
પણુ ત્યાંજ છે. ને ન્યાસજીની સવ્યતામાં તમારા વિશ્વાસ હેય, તો 
“આ વચતોને અવશ્ય સત્ય માતે. જ્યાં શ્રીપતિ શ્રીમૃષ્શુ છે, ત્યાં જ 


૭૫૬ શ્રો જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્ગીતા 


તેમનો ભક્તચસુદાય રહે છે અને ત્યાંજ સુખ તથા કલ્યાણુનો લાભ ' 


મળે છે. આ વચન જે મિથ્યા હોય, તો મને શ્રીબ્યાસનાો શિષ્ય ન 
કહેશે।.' આ પ્રમાણે સ'જચયે હાથ ઊંચા કરી ગર્જ નાપૂર્જ ક કહ્યું. (૧૬૫૮? 
એ પ્રમાણે સ'જચે સવ મહાભારતનો સારાંશ ગીતાના અઢારમા 
અચ્સાચમાંના ઇંડ્રોતેરમાં શ્લોકમાં વ્યક્ત કરી કુરુનાચક ધુતરાષ્ટ્રના 
હાથમાં મૂડયો. અસિ કેટલોક સોટોન્છે, પણુ સૂર્યનો અસ્ત થયા પછી 
મકેલાયલેો અંધકાર ટ્ૂ૨ કરવા સાટે તેને દિવેટના અશ્રભાગ પરજ 
લગાડવામાં આવતાં તેતુ' નિવારણુ થઈ જાય છે. તે જ પ્રમાણે વેદ 
અન'ત હોઈને તેના સાશ્રૂપે સવાલાખ શ્લોકોના મહાભારતની રચના 
કરવામાં આવી; અને તે મહાભારતનો સારાંશ ગીતાના સાતસો 
શ્લોકોસાં લાવી મૂડ્ચો છે. એ સાતસોથે શ્લોકોનેો પૂર્ણ અભિપ્રાય 
આ અ'તિમ શ્લોકમાં કહ્યો છે, જે બ્યાસશિષ્ય સ'જયના સહ્ય ઉદ્ગાર- 
રૂપ છે. માત્ર એક જ શ્લોકે અસ્ાનના મૂળતુ સમૂળ ઉચ્છેદન કરી 
નાખ્યું છે. આ એક શ્લોકથી જ જે પૂર્ણ સ'પન્ શહેરી, તે પણુ સર્જ 
અવિઘ્યાને સારી રીતે જીવી લેશે. ગીતાના સાતસો શ્લોકો એ ગીતાના 
પદ-ચરણુ જ છે. એ શ્લોકોને પદ કહું કે ગીતારૂપી આકાશમાંથી 
પડેલી પરમામૃતની વૃષ કહું ? જાણે તે આત્મર્પી રાજાના સભાસડપ- 
«રૂપી ગીતાના સાતસો સ્ત'ભ જ હોય; અથવા જાણે ગીતા એ સાતસો 
સ'ત્રોથી પતિપાદિત સાક્ષાત્‌ ભગવતી દેવી જ છે; કે જે સોહેરૃપી 
સહિષાસુરને મારીને આન'હિત ખની છે; માટે જે કાયા; વાચા અને 
સનથી તેની સેવા કરશે, તે સ્વાન'દસાસ્રાજ્યના સાર્વભૌમ રાજા જ' 
અનરી. અથવા અજ્ઞાનરૂપ જે અ'ધકાર તેને પ્રતિસાપૂર્કક ચોક્કસ 
જીતનારા આ સાતસો શ્લોકે તે કેવળ શ્લોક જ નહીં' પથ શ્રીકૃષ્ણુરાજે 
ગીતાને ખહાતે એવા શ્લોકરૂપી સાતસો સૂર્ય જ પ્રકાશિત કર્યા છે. 
અથવા સસારપથમાં શ્રસિત થચેલ પથિકોની વિશ્રાંતિ માઢે ગીતા; 
એમે જાણે શ્લોકાક્ષરરૂપી દ્રાક્ષલતાયુક્ત એક મ'હપ જ બતાવેલો! છે; અથવા 
શ્રીમૃષ્ણુ-આખ્યાનનાસક ગીતા સશેવરમાંના એ સાતસો શ્લોકર્પી 
કમળાની સુવાસને ભાગવન્દરા ભાગ્યશાળી સ'તો બ્રમરરૂપ છે; અથવા 
આ શ્લોકો! નહિ, પણુ ગીતાના સહિમાને ગાનારા મહાન સ્તુતિપાઠકે 
જ છે; અથવા ગીતારૂપ નગરને ઘરી રહેલો એએ સાતસો શ્લોકનો. એફ 
ડુગજ છે ઝને બેથી સજ શાસ ગીતારૂષી નગરમા નિવાસ કરવા 
ઝે પધારેલા છે. અથવા નિજ પતિ આત્માને પ્રેમથી આલિ'ગન 
ક શલે ખાડ પ્રસારીને આવી હોય. 
આપવા સારુ ગીતા પોતાના *લોકર્ય ન 
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સોસ સકસરારાાકાકાાકારસિિિિિ 
"એમ જ ભાસે છે; અથવા તે શ્લોકો જાણે ગીતારૂપી કમળની સુગ'ધ 
લેતા બ્રમરો, અથવા ગીતાર્પી સાગરની લહેરીએઓ, અથવા શ્રીહેરિના 
ગીતારૂષી રથને ખે'ચનારા અશ્વો જ છે; અથવા જાણું અર્જીનરૂપી 
સિહસ્થ પજલી પ્રાપ્ત થચેલ હોવાથી, શ્લોકરૂપી સર્જ વીર્થસસુદાય 
શ્રીગીતારૂષી ગ'ગા સમીપ આવ્યો છે; અથવા *આ શ્લોકમાળા નુથી, 
પણુ ચિત્તથી અચિ'ય જે ખ્રણ્ા, જ્રેની પ્રાપ્તિ કરાવનાર ચિ'તાસણિ જ 
રું. એવા એ સાતસો શ્લોકો છે અને તે પ્રત્યેક એકબીજાથી ચડિયાતા 
છે; એટલે કેતુ' વિશેષ વર્ણન થઈ શકે? કામધેતુ તરફે દેષિ કરીને 
જેવાં તેનામાં જેમ ટ્ઝતી અને વસૂક્ી ગચેલી એવી બે કલ્પના સ'લવવી 
નથી. દીપક્માં પહેલો કચો। અને પછીનો કચેો, સૂર્ય નાનો છે કે સાટો 
છે, અમૃતનો સાગર ઊડો છે કે છીછરા છે, એવું કહી શકાતું નથી 
તે જ પ્રમાણ ગીતાના શ્લોકોમાં પણુ આ પ્રથમ અને તે અ'તિસ એસ 
કહી શકાતું નથી. પારિજતકનાં પુષ્પામાં જેમ આ પુષ્પ તાજુ અને 
આ વાસી એવો ભેટ પાડી શકાતો નથી, તેવી જ ગીતાના શ્લોકેની 
' પણુ સ્થિતિ છે અને ગીતાના શ્લોક અતુપમ છે, એમાં કશી પણુ 
ન્યૂનાધિકતા નથી. એ વાતડું' તો સમથન કરવાની જરૂર જ શી છે ? પરતુ 
આ ગીતાશાસ્ કહેનારમાં અને સાંભળનારસાં કશેથ ભેદ ન હોઈ ને 
તે ઉચચ એક સ્‍્વરૂષ જ છે; કારણુ કે આ ગીતાશાઅમાં એક શ્રીમૃષ્ણુ* . 
કહેનાર અને શ્રીકૃષ્સુરૂપ અર્જુન જ સાંભળનાર છે; એ વાત પ્રત્યેકની 
જાણુમાં જ છે. આ ગીતાના અર્થના સ્ાતાને જે ષ્રળ સળે છે, તે જ 
કેળા કેવળ 'પાઠૅ ફરનારને પણુ મળે છે; માટે આ શાસ વાગ્ય અને વાચક 
ઉભયને સમાન ફેળ આપનારું છે. એટલા સાટે આ ગીતાની મહત્તાને 
વિશેષતાથી સિદ્ધ ફરવાની કશી પણુ આવશ્યકતા રહેતી નથી; કારણુ કે 
ગીતા શ્રીકૃષ્યુની વાહ્મયી મૂતિ' જ છે. ઇત૨ શાસ્રાતું' વાચન કરી 
તેના અથને સમન્યા પછીની ફેળપ્રાપ્તિ થઈ એટલે પછી તે શાસ્રોનો 
લેપ થાય છે; ષભુ ભ ગીતાશાસ્તર તેવું નથી; તે તો સ'પૂર્ણ પરષ્ાછા 
જ છે. વધારે શું કહેવું? શ્રીકૃષ્ણે અ્જીનને નિસિશ્ત ખનાવીને સમગ 
જગત પર કૃપા કરવા માટે દુર્લભ એવા શ્રહ્યાન'દને ગીતાર્પે સુલભ 
કરી નાખ્યો છે. જેમ પૂણુકળાવાન ચદ, ચકેર-નિસિસે પ્રકાશિત થઈ 
ત્રણે લોકના તાપની નિવૃત્તિ કરે છે, અથવા જેમ શ'કરે ગૌતમના 
નિમિત્તથી કલિકાળરૂપી જ્વરથી પીડિત થચેલા જીવોના રોપોની 
નિવૃત્તિ માટે ગ'ગાને શમ મૃત્યુ લોકમાં સોડ્લી દીધી છે; તે જ પ્રસાણે 
થીકૃષ્ણુરૂષી ગાચે પાર્થરૂપી વત્સતુ' નિતિત્ત કરીને, આ ગીતારૂપી 


છ્પ૮ શ્રૉ સાનેશ્વરાં ભગવદ્‌ગીતા 


ડુગ્ધનો ઝરે ભાપીને સમગ્ર જગતને સ'તુષ્ટ કડું” છે. * 
આ ગીતાશાસ્માં જે જીવભાવથી ડૂબકી સારશે,, તે અવશ્ય 
ગીતારૂપ જ થશે(. અથવા જે એન પાઠનો જીભને શ્રમ આપશે, 
તતોપણુ ગીતારૂપ જ થશે, પારસમણિમાં એવું સામથ્ય છે ફે, તે 
લોપ્રડને મેક બાજુએ સ્પશ' કરે, ફે તરત જ સવ લોખ'ડ પોવાની 
મેળે જ સુવર્ણમય થાય છે; તે જ પ્રરાણે ગીતાપાઠરૂપી વાહકામાંથી ફોઈ 
પણુ શ્લોકના કેવળ એક જ પદને ગ્ુખે લગાડો, ન લગાડો એટલામા 
તો. તત્કાળ બ્રહ્માત્વની પુષ્ટિ તમારા અ'ગમાં આવી જરે અથવા ગીતાને 
પાઠ કરવા પ્રતિ દુલક્ષ કરી સુખ ડ્રેરથી લેશો, તોપણુ તેના શખ્રો 
કર્ણુપટ પર અથડાતાં તે જ ફળ મળશે. ગીતાની ઉદ્ટાસ્તાનુ' શું વર્ણન 
કરું? એ શાઅ શ્રવણુ, પાઠે અતે અર્થ ઠ્વારા મોક્ષ વિતા ખીજી કોઈ 
ફળ જ આપતું નથી; જે પ્રમાણું શ્રીસાત દાતા ક્ેઈને પણુ ના નથી 
કહેતો, તે પ્રમાણે એ શાસ કોઈને પણુ શોક્ષથી વિઝ્ુખ રાખતું નથી; 
માટે જે શાણા લેકે હેય, તેમસે તો સાત્ર એક ગીતાથું' જ સેવન 
ફરવું; એ વિના ઈતર શાસ્રાનું' સેવન કરવાથી ફાંઈ પણુ પ્રાસ્ત થવાતું 
નથી, વળી શ્રીમૃષ્સુ અને અજુંને જે કેવળ સ'ભાષણુ કું હતુ', તેને 
શ્રીનાસજીએ હાથમાં લઈ શકાય તેઢહું બધું સુલભ કરી નાખ્યું છે. 
*”સાતા જ્યારે અવ્ય'ત પ્ેસપૂર્ષક નાના બાળકને જમાડવા બેસે છે; ત્યારે 
તે ગળી શકે તેવા જ નાના નાના કોળિયા વાળે છે ( અને પછી 
મોઢામાં મૂકે છે, જેથી ખાળક સરળતાથી ખાઈ શકે છે); અથવા 
ચતુર મનુષ્યે જેમ પમા બનાવીને અપાર વાયુને પણુ આધીન કરી 
લીધે છે, તે જ પ્રમાણે જે શખ્ટથી પ્રાસ થવા ચોગ્ય નથી, એવા 
વેદને શ્રીચાસજીએ અતુષ્ટુપ છમાં રચીને, ઔ-શૂદ્રાદિની ખુદ્ધિસાં સમાઈ 
શકે તેવા સરળ ખનાવી દીધા છે. સ્વાતિ નક્ષત્રના જળમાંથી ને સતી 
ઉત્પ થતાં ન હોત, તો ઔગનાં શરીર શાથી સુશોભિત થાત ? (૧૭૦૦૦ 
નાદબ્રહ્મ જે વાઘમાં આવી વસ્ચે। ન હોત, તો શુ' તે આપણુતે 
જ્ઞાત થાત? ઝુષ્પ ઉત્પન ન થાત્‌, તા આપણે સુગ'ધ શી રીતે લઈ 
શકત ? પકવાજ્ઞ મધુર ન હોત, તો વે રસતાને કેમ રુચત? દર્પણુ 
ન હોત, તો નેત્ર પોતાને કેવી રીતે જેઈ શકત ર? નિરાકાર શ્રીજુરુ- 


હશ ત્ર 
તમે જે સાકારત્વ ન સ્વીડાયું” હોત, તો તે ઉપાસકેનની સેવા શી રીદુ 
મધ કરત? તેજ પ્રમાસું ભન'ત સ'મ્યાવાળા જે વેદ, તે જે આ 


આ ં હોત, તો 
* શીતાનસુ' રૂપ લઈને સાતસો! શ્લોકમાં પ્રકટ થયા ન હોત, 
વ પ ધારા આવી શકત ખરું? મેઘ જેકે સસ્રદ્રતા 


અધ્યાય ૧૮સોન-્સે।ાક્ષસ'ન્યાસચાગ હપ્હ 


જળને જ ઉપર આકષી" તેની વૃ્દિ વરસાવે છે અને તેનો ઉપચોગ 


કરે છે, છતાં લોકો (સાગર તરક ન નેતા) સેઘની જ આશા કરે 
છે; કેમ કે સસુદ્ર અપાર હોવા છતાં પણુ તે લોકોના ઉપચેોગમાં 
ભાવી શકતો] નથી, અર્થાત્‌ આ સુંદર શ્લોકોની રચના જે વ્યાસે ન 
કરી હોત, તો વાચા વડે અપ્રાપ્ય એવા જે વેદ, તે આપણા કાન 
અને સુખને શી રીતે પ્રાત થઈ, શકત ? 

એટલા માટે શ્રીવ્યાસે શ્રીકૃષ્ણુના સ'ભાષણુને ગીતાગ્રથને 
આકાર આપીને સ'સાર ઉપર સહદટ ઉપકાર કર્ચો છે અને તે જ 
ગીતાના અથને-શ્રીજ્યાસનાં પદોને જેઈ જેઈ મેં શુદ્ધ ભાષામાં શ્રવણુ 
કરવા ચોગ્ય ખનાજ્યો છે. જે ગીતાના અથ્*તુ વર્ણન કરવામાં વ્યાસા- 
દિકની ષણ ખુદ્ધિ શ'કિતિ બની નચ છે; તે ગીતાતુ' મારા જેવા રકે 
આ જેડું-તેવું વ્યાખ્યાન કર્યુ” છે. (૧૭૦૯) 

પરંતુ ગીતારૂપી ઈશ્વર અત્ય'ત ભેળે છે અને તેથી શ્રી્યાસની 
વાણીર્પ અતુપસ ચુષ્પમાળા ધારણુ કરે છે, તોપણુ તે મારા જેવાની 
વાણીરૂપ પ્રોના અ'ઝુરનો પણુ અસ્વીકાર કરતો] નથી. ક્ષીરસાગરને કાં ઠે 
જળપાત સાટે હાથીઓનાં ટોળાં વે છે; એટલે એકલા તેસને જ 
પાણી પીવાની પરવાનગી આપીને શુ' તે કદી મચ્છરોને પાછાં વાળી 
શકે છે? ફૂટતી પાંખનાં પક્ષી ઊડી શકતાં નથી; તથાપિ તે પણ્‌ 
આકાશસાં જ ( વૃક્ષે ઉપરના સાળાસાં ) રહે છે અને સમસ્ત આકારમાં 
વિચરનાર ગરુડ પણુ તે જ આકાશમાં રહે છે, રાજહ'સની મ'& ગતિ 
દુનિયામાં ઉત્તસ ગણાચ છે અને ખીજાએને તેવી ગતિથી ચાલતાં ન 
આવડતું હોય, તેથી શુ' બીજાએ સસમૂઈગુ' ચાલવુ' જ ન જેઈએ ? 
કળશમાં વિશેષ અવકાશ હોવાથી તેમાં વિશેષ જળ સમાઈ શકે છે; 
પણુ અજલિ નાની હોવા છતાં તેમાં તેટલા પ્રમાણુથી જળ નથી મારું 
કે શુ'? મશાલ મોટી હોય છે, તેથી તેનો પ્રકાશ વિશેષ પહે છે; 
પણુ દિવેટ નાની હોવા છતાં તેના પ્રસાણુમાં પ્રકાશ નચી પડતે કે શું 
અરે, સમુદ્રમાં આકાશતુ' પ્રતિબિ'મ સસુદ્રના વિસ્તાર જેટલું મોટુ 
પ્રતિમિ'ભિત થાય છે; પણુ તે જ આકાશતુ પ્રતિનિ'ખ નાના વહેળામાં 
પણુ તેતા પ્રમાણુમા તો દેષ્ટિગાચર થાય છે જ. તે જ પ્રમાણું વ્યાસાહિ 
'સંહાસાનીએએ આ ગ્રંથ વિષે વિસ્તાર કચો છે; તેથી અમારે સ્વસ્થ 
થઈ એસી રહેવું, એ સયુક્તિક નથી લાગતુ', જે સગ્રુદ્રમાં મ'દરાચળ 
સમાન મહાન જળચર નિવાસ કરે છે, ત્યાં તેસના વૈભવને નનેઈ ને શુ 
નાની માછલીઓ એ ત્યાં રહેવુ' જ નહિ કે ? અરુણુ સૂર્યની નિકટમાં રહે- 


૭૬૦ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


નાસે છે, તેથી તે જ શુ' સૂય"ને નઈ શકે છે અને ચથ્વી પરની નાની 
કીડી શુ" તેને નથી જેઈ શકવી ? અર્થાત્‌ સારા જેવા તને ગીતાનુ' 
દેશભાષામાં વણુન કયુ” એ અચોગ્ય છે, એમ કહેવાનુ' ફંઈ પણુ પ્રયોજન 
નથી. પિતા તરક દૈષિ રાખીને તેની પાછળપાછળ બાળક પણુ ચાલવા 
માંડે, તો પિતા જે સ્થાને -ગચે! હોય તે શ્થાને તે ખાળક પણુ ન 
પહોંચી શકે કે? તે જ પમાણે વ્યાસજીની પાછળ-પાછળ ભાષ્યકારેને 
પૂછીપૂછીને ચાલનાર એવો જે હું, તે જેકે અયોગ્ય છી; તથાષિ 
જે સ્થાને વ્યાસજી ગયા છે તે ઇષ્ટ સ્થળે નહિ પહોંચું, તો અન્યત્ર 
હું ક્યાં જવાનો હતો વારુ ? જે પરમાત્માના ક્ષસાગુલુને પ્રતાપે આ 
પૃથ્વી, સ્થાવર-જ'ગમ વિશ્વના ઉપદ્રવને સહૅન કરે છે, ક'ટાળવી નથી, 
જે પરસેશ્વરના અસૃત વડે ચ'દ્ર સ'સારને તેના સર્જ તાપોની નિવૃત્તિ 
કરીને શીતળતા આપી શાંત કરે છે, જેના અ'શના તેજ વડે સૂર્યને 
તેજ પ્રાપ્ત થયું છે, જેથી તે અધકારનો નાશ કરે છે; સસુદ્રે જ્યાંથી 
જળસ'ચય પ્રાપ્ત કર્ચો છે; જળે જ્યાંથી મધુરતા મેળવી છે તથા 
સાધુર્યને સૌ'હય* પ્રાપ્ત થયું છે; જેમની સત્તાથી વાયુને ગતિ પ્રાપ્ત 
થઈ છે, આકાશને વિસ્તાર પ્રાપ્ત થયો છે અને સાનને સાર્જભોમત્વ 
માપ્ત થયુ છે; જેની સત્તાથી વેઠને વાચાશક્તિ, સુખને આન'& અને 
"વિશ્વને આકાર પ્રાપ્ત ચચો। છે; એવા સવૌષકારી સમથ* સફ્શુરુ શ્રી- 
નિવૃત્તિનાથ મારા હુંદયમાં પણુ પ્રવેશ કરી નિવાસ કરી રહ્યા છે; તો 
પછી તેમની તૈયાર ગીતાને ડું" દેશશાષામાં કહેવાને સમથ" ચચે। છુ, 
એમાં આશ્ચર્ષ તે શુ' ? શ્રીયુરુના નામથી ડુંગર પર ( દ્રોણાચાર્ય'ની ) 
સૃત્તિકાની મૂર્તિ" શ્થાપન કરી, તેની સેવાના પ્રતાપથી એકલવ્ય ભીલે* 


4% એ એકલવ્ય ભીલ નિષાદાધિપતિ હિરષ્યધેનુકનો પુત્ર હતો. ભીષ્મે 
કૌરવ-પાંડવાતે ધતુવે'$ શીખવવા માટે દ્રોણાચાયને હસ્તિનાપુરમાં રાખ્યા હતા 
અને આ સવ' ર્‌ાાજ્પુત્રો તેમની પાસે અભ્યાસ કરતા હતા. આ વત'માન 
રૃશેદેશ પ્રસરી ગયા અને અનેક રાજપુત્ર આવીને દોણાચાર્યની પાસે અસ્રવિદ્યા 
શીખવા લાગ્યા. દ્રોણાચાર્યતી ક્ીતિ' સાંભળી એકલવ્ય પણ્‌ લાં આવ્યો અને 
“સારા અંગીકાર કરીને વિદ્યા ભણાવો' એવી દ્રોણાચાયને ઝર્ચિના કરી; 
પરંતુ દ્દોણાચાયે" તેના સ્વીકાર કર્યો નહિ. આથી તેણે દ્રોણાચાય'ની પાદુકા 
માગી, કે જે દ્રોણાચાયે, તેતે છેક નિરાશ ન કરવાને માટે આપી. આચાય વ 
ચાદુકા લઈને તે સ્વગૃહે ગયો અને ભક્તિગુર સર દોણાચાય'ની મૃત્તિકાની મૂતિ 
બનાવી, તેની સમક્ષ પેલી પાદુકા રાખી, તેની નિયમપૂવ"ક નિત્ય પ્ત ક 
લાગ્યો; તથા હાથમાં ધતુષ્યધાણુ પકડી, “ આ પ્રમાણે જ તીર છેડ' ને? 


અધ્યાય ૧૮સે!-મે!ક્ષસ'ત્યાસચોગ ૭૬૬ 


તાદા અ  ાજાશગજામણ'ર 
પોતાની વિદ્યાની કીતિથને ત્રિભુવનમાં સર્જમાન્ય કરાવી હેવી. ચ'દનની 


સમીપ રહેનારાં વૃક્ષો ચ'હન જેવી જ ચોગ્યતા ધાશણુ કરે છે; વસિષને 
માશ્રય પામીને (તેમણે પહેરેલા) કૌપીને પણુ સૂર્યની સાથે સ્પધો 
કરી હેલી; તો પછી હું તો ગીતાનું વ્યાખ્યાન કરવાસા ઉત્સુક અને 
સદ્ચુરુમય ચિત્તથી યુક્ત છુ' અને શ્રીચુરુ જેવા મારા સ્વામી ક્મર્થ 
સહાયક છે કે જે પોતાની મુપકદેદિ માત્રથી જ પોતાતુ પદ આપી દે 


કેવો પોતાના મનને જ પ્રશ્ન પૂછતો અને પોતે જ ' હા, હાં. એમ જ તીરે 


૬? ગવા ઉત્તર આપીને બાણુ છે[ડતો.. એમ કરતા કરતા વિમોક્ષ, આદાન 
પ ક આદિ જે પતુવિ*દ્વાનાં પ્રકરણે, તેમા તે અલ્પ સમયમા પ્રવીણ 
થયો હતો. 

આ તરફ કરવ, પાંડવ અતે ઇતર રાજપુત્રો પણુ ધવુવિ'વ્વામાં પ્રવીણુ થઈ, 
એક વખત મૃગયા ખેલવા ગયા અને તેએ મગની પાછળ ગયા, મોટલે 
શિકારી મૂતરા પાછળ રહી જઈ, જ્યાં એકલવ્ય હતો ત્યાં ગયો, પરતુ તે 
સરૈવ સુદર વસ્ત્ર પરિધાન કરેલા રાજકુમારોને જોતો હતો; તેથી તે વિચિત્ર 
પધારી એકલવ્યને જેઈ ને તેતે ભસવા લાચ્યા આથી એકલવ્યે તેતા પહોળા 
કરેલા મુખસા નાનાં નાનાં બાણુનો સષુદાય એવી યુક્તિથી ભરી દીધો, કે તનાથી 
ભસી પણુ ન શકાય અને મોં પણુ બધ ન કરી શકાય. પછી પેલે રૂતરો 
સાથી નાહી અને આમતેમ ભટકતાં તેશે રાજપુત્રોને જેયા અને રાજપુત્રોએ 
તેતે નેચો પછી ન્યારે તે રાજપુત્રોની છેક શમીપ ગયે, સારે તે સવ જણે 
તેતા મુખમાં પેલા નાનાં બાણોના સમૂહ જેયો અતે તેએ આશ્ચર્યચકિત થઈ 
ગયા, તથા આવી અદ્ભુત કૃતિ કરનાર ધ્રતુ્ધર્‌ આ અરણ્યમાં કોણ હરો, 
એવો વિચાર ફરવા લાગ્યા. પછી તેએ તે ધતુવે'દનિષ્ણાત ચાહ્દાને શોધી 
કાસ્વાને ઉઘત થયા. જતાં જતાં તેમણું એકલવ્યને હસ્તમાં પતુપ્યબાણુ ગ્રહીને 
શે રહેલો જોયો અને આ જ તે હરી, એસ ધારી સર્વ લાં દભા રવા 

પહી સવે" રાજપુત્રોમાંથી એક જણુ આગળ આવી ખોલ્યો કે. “તુ કેણુ 
છે અતે કેતે શિષ્ય છે?' તેભ ઉત્તર આપ્યો કે, ' હ હિરણ્યધેતુક નામના 
નિધાદાધિપતિનો પુત્ર છુ અને દોણાચાયનો શિષ્ય છુ.' આ સાંભળી સવે 
રાજપુત્રોના મનમાં વિષાદ ઉભ થયો અતે તેઓ પખિજ્ન હદય સહિત ધર્‌ 
આવ્યા તથા દ્રોણાચાય'ને પ્રશ્ન ક્યો કે, ” તમે, અમને જાણવા દીધા વિના એક 
નિષાદને ગુર રીતે શા માટે ધવુર્વે માં પ્રવીણુ કી દ! દોણાચાર્ષ રાજકમાગેતા 
આ પ્રશ્ન સમજી શડ્યા નહિ. પછી તેએ રાજપુત્રાને લને હમ્તિનાષુરધી 
*મહર્‌ તીફત્યા અતે જ્યાં એકલવ્ય છતો ત્યાં ગયા દ્રોણાચાય'ને જનેતા જ 
એકલશ્ચે દંડવત્‌ પ્રણામ કર્યા અને હાથ નેડી તેમની ₹મક્ષ ઊબા 2તો. 
પછી દ્રોણાચાયેરે અસ્વિદ્યામાં તેતી પરીક્ષા કરી અને તેમાં તે અદ્ઇતટૂટ પાર્‌- 


૧૧૬ 


ગતતાતે પ્રાત થયો છે, એમ જાણી તેમણે તેને ઝશ્ કષ કે, “આ વિદ્વા તે 


ફ્ 


૭૬૨ શ્રી સાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


છે. દછિ ઉત્તમ હોય અને તેમાં સૂયપ્રકાશની સહાય મળે, તે! પછી એવી. 
કેઈ વસ્તુ છે ફે, જે દષ્ટિએ ન પડે? માટે સારા શ્વાસોગ્છીસ પણુ. 
શ્રીચુરુની કુષાથી પ્રબધ ખની જરો. જ્ઞાનદેવ કહે છે કે, શ્રીયુરુકુષાથી 
કું નથી થતું? સે' ગીતાના અર્થ મરાઠીમાં એવો સરળ અને સુલભ. 
કરી ન્પ્રપ્યો છે કે, તે સર્જ લોકથી સમજી શકાશે. પરતુ મરાઠી ભાષામાં 
ગીતાર્થ' એટલે બધે સ્પછ કર્ચો છે# તે જે કોઈ વક્તાનો અભાવ 
હોય, તોચ કેવળ તેનાં વાક્યોના વાચનથી જ ઉદાસીન ( અગમ્ય) 
ન દેખાતાં સજથા સ્પણતાથી જ સમજવામાં આવી જાય છે. અર્થોત્‌_ 
ગીતાત્ુ' વડતૃત્વ કરનારને તો! તે ભૂષણાવહુ જ થઈ પડશે; પરતુ ગાનાર 
અથવા વક્તાને અલાવ હેરી અને સાત્ર તેતુ' વાચન જ કરવામાં આવે, 
તોપણુ તેમાં ગેચતા કે વડતૃત્વની ન્યૂનતા લેશમાત્ર પણુ નેવામાં 
આવવી નથી, સુંદર અગ પર અલ'કારો ધારણુ નહિં કરતાં અથવા 
રાખી મૂકવામાં આવે તોપણુ તે જેમ શોભે છે જ; અથવા તો અગ 
પર અલ'કાર પધારણુ કર્યા હોય, તોપણુ શોભા આપે છે; પરંતુ એ 
અજ્ઞેના ચોગ થાય તો તો. પછી સૌ'હયની સીમા જ થાય છે; અથવા 
તે સોવીનો સ્વસ્નાવ જ છે કે, સુવર્ણુને રોભાવવુ', જેથી તે સુવર્ણુને. 
શોભાવે છે, પરતુ સુવર્ણ વિના તે એકલાં હોચ છે, તોપણુ વે શોભી 

જ રહે છે; અથવા વસ'તગકતુસાં સોગરાનાં ફૂલોનો ગજરો ખનાવીએ 

કે તેમને છૂટાં હાથમાં લઈ એ, તોપણુ તેમની સુગ'ધસાં ન્યૂતતા નથી 

હોવી, વે જ પ્રમાણે સે' આ લાભદાયક પ્રમધ ઓવીછ'માં ૨ચ્ચે! છે, 

જે ગીતમાં ગાવાથી પણુ આન આપે છે અને ગાયા વિના માત્ર 

વાંચી જવાથી પણુ તેવો જ લાભ આપે છે. એસાં નાનાંથી મોઢાં 


સારી પાસેથી શી રીતે પ્રામ કરી?' ત્યારે તેણે સ'પૃણુ' પૂવ"ત્તાંત તેમને' 
નિવેદિતિ કયુ. આ વાત સાંભળી સવે' રાજપુત્રો સશયરહિત થયા અને તે 
ભીલની ભાવના તયા દ્રોણાચાય'તા પુણ્યપ્રભાવ વિષે તેમને પરમ આશય થયું 
અને તેઓ તે વિષે પરસ્પર વાતો કરવા લાગ્યા; એટલે દ્રોણાચાર્ય “ પ્રસંગવશાત્‌_ 
એ ભીલ, અજીષતને ભારે પડી જશે' એમ ધારી તેની પાસેથી ગુરદ્ક્ષિણામાં, 

“આ તારા અગૂહો બાણુ છેડતી'વખતે કદી પણુ ઉપયોગમાં લાવીશ નહિ. ન 

એમ માગી લીધુ. તેણે “ તથાસ્તુ' કહી તે દ્વિસથી ખાણુને અગૂહાથી સ્પર્શ 

કરવાનું છોડી દીધુ. આ વ્રત અઘયાપિ સવ' કિરાતો પાળે છે. તાત્યય એ છે, 
જુ નેકે દ્રોણાચાચેર તેને વચનથી બાંધી લીધો હતો, તોપણુ તે અજુ નને ભારે જ 

હુતે1* (ભારત-આદિપિવ') ભારતના યુદ્ધમાં એકલવ્ય દુચૌધનના પક્ષમાં હતાઃ 

પરતુ તે યુહમાં સર્વથા આવ્યે જ નહોતો. 


અધ્યાય ૧૮સેઇસેપ્ક્ષસ'ન્યાસચાગ . ૭૩, 


ઇઝઝઝનડઝકકકક્ઝ્્્ઝઝ્ઝ્ઝ્ઝ્નઝ્ઝ્ય્ડઝ્કઝકકકકકકકકકકઝકકઝઝ્બ્ઝ્ઝ્ઝ્ન્‍્ઝઝર" 
સુધી સવને સમજવા ચોગ્ય અને બ્રહ્ારસના સુસ્વાદથી ગ્ુક્ત વચ્ચે 
એપવીછ'માં ગૂશ્યાં છે. 

ચ'દનવૃક્ષની સુગધ લેવા માટે તેને સુષ્પ આવવાની રાહે નથી 
જેવી પડતી, તેમ આ પ્રખ'ધ કરણું* પર પડતાં જ સમાધિ પ્રાસ કરી 
આપે છે; તો પછી તેતુ' બ્યાખ્યાન સાંભળવાથી તેનો છ'હ કેસ નહિ 
લાગે? એનો પાઠ કશવા સાથે વ્યાખ્યાન પણુ કરવામાં આવે, તો , 
તેથી જે માછુય પ્રકટ થરૈ; તેની આગળ અગત પણુ તુ*છ જણાશે. 
એ પ્રમાણે આ પ્રખ'ધ પોતાની મેળે જ કવિત્વતુ' વિશ્રાતિસ્થાન અની 
ગયો છે અને તેના શ્રવણું મનન અને નિદિધ્યાસનને જીતી લીધા છે. 
આ પ્રખ'ધ હરકોઈ ને આત્માન'હની પ્રાત્તિ કરાવી આપે છે અને શ્રવણ્‌. 
ક્રોરા સવ ઈંદ્રિચાને વૃસ ફરે છે. સ્વશક્તિથી ચ'દ્રના અસૃતનો ઉપ- 
ભોગ લેવામાં ચકે[૨ પ્રસિદ્ધ છે, પણુ તેવો ઉપભોગ અન્ય સર્વથી 
લઈ શકાતો નથી, તો'પષણુ તારાઓના ઉપભોગ સર્વને પ્રાસ થાય છે; 
ત્તે જ પ્રમાણે આ અધ્યાત્મશાસ્રથી નિત્તે'દ્રિય અધિકારીને વો પૂર્ણ 
આનદ થાય છે જ; પરતુ ઈતર જનોને પણુ વાણીના સુખની પ્રાસ્તિ. 
થાય છે. શ્રીનિવૃત્તિનાથનાો મહિમા આવા પ્રકારનો છે અને તેથી આ 
શ્રય મારો નથી, પણુ તેમની મુપાનો જ વૈભવ છે. (૧૭૫૦) 

ક્ષીરસાગરના તટ પર શ્રીશ'કરે પાર્જતીજીના કાનમાં એક વાર 
ઉપરેશ કચો હતો; ક્યારે ક્યો હેતો, તે કંઈ ખબર નથી; પણુ તે 
સમચે ક્ષીરસાગશની લહરીઓ માં કોઈ સત્સ્યના ઉદરમાં મત્સ્ચે'દ્રનાથ. 
શુસર્પે હતા, તેમને પ્રાતત ચો. તે મત્સ્ચે'દ્રનાથ સસેશ'ગ પવત 'પર 
હાથેપગે લૂલા એવા ચોરંગીનાથને સળ્યા હેતા અતે તેસતુ' દશન. 
થતાં જ ચૌર'ગીનાથ સર્વ અવચવોથી પૂર્ણ બની ગયા હુતા. તે પછી. 
અચળ સસાધિનો ઉપભોગ લેવાની ઇચ્છાથી સત્સ્ચે દ્રનાથે તે સાનને. 
ઉપદેશ ગોરક્ષનાથને કર્ચો હત્તો. કહો, કે ચોગરૂપી કમલિનીના સરે- 
વર સમાન તથા વિષયને! વિધ્વ'સ કરનાર એવા ગેોરક્ષનાથને, તેમને, 
પોતાના ચોગેશ્વરના પટ્ટ પર અધિકિત કરી રાજ્યાલિષેક કચ હતે, 
પછી આ શ્રીશકર પાસેથી પ્રાસ થચેલુ'એ અરૈતાન'હતુ' સુખ, ગોરક્ષ- 
નાથ પાસેથી સપૂર્ણાપશે શ્રીગેનીનાથે સ'પાદન કયું”. તે શ્રીશૈનીનાથે. 
, ગાણીઓ ને કળિકાળચી ગ્રસ્ત થચેલાં જેઈ ને, શ્રીનિવૃત્તિનાથને આવી. 
આજ્તા કરી, કે આદ્ય ગુરુ શ'કરથી આરંભી રિષ્યપર'પરાનુસાર સને 
જે સાનતુ' શશ્વ્ચ પ્રાસ થચેછું છે, તે સરવ લઈને તસે જાએ! અને. 
કળિના ભોગ થઈ પઢતા જીવોને ડુઃખના બ'ધનથી સર્વ પ્રકારે સુક્ત. 


૭૨૪ શ્રા જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદગીતા 


કરો. શ્રીનિવૃત્તિનાથ પ્રથમથી જ કૃપાળુ તો હંતા જ; તેમાં વળી શ્રી- 
ગુરુની આવી આસજ્તા મળવાથી તેમને પરમ આન'દ થચે।. જેવી રીતે 
સેઘ વૃષ્ટિ કરવા માટે પોતે જ તત્પર હોય છે અને તેવામાં વર્ષા- 
કાળ આવી લાગતાં તે અહ્ય'ત 'ખળલળી જાય છે, તેવો જ શ્રી નિવૃત્તિ- 
નઆથનેદ પ્રકાર પણુ થચે.. એ પછી પીડિત જનોને દુઃખોથી સુક્ત 
કરવાની અતુક'પાથી ગીતાના અથ*નિમિત્ત તેમણે જે ખ્રહ્દારસની વૃષ્ટિ 
કરી, તે જ આ શ્રથ છે. ચુરુપ્રસાદની આશાથી સતે ચાતક સમાન 
વાટ જેઈ રહેલો આતુર શિષ્ય ભાળીને મારા ૫૨ તેમણે જે રુપા કરી; 
તેથી જ હું આ ચશને પ્રાસ કરી શગ્ચે। છુ. આ પ્રકારે મારા સ્વાસીએ 
શુરુપર'પરાથી પ્રાસ્ત જે તેમુ' સમાધિધન હેતું, વે મને આપ્યું છે. 
અન્યથા હું કે જે કઈ શીખ્ચો નથી અને શ્રવણુ પણુ કર્ઝુ” નથી, 
તેમ જ સ્વામીની સેવા કરવાડું પણુ મને જ્ઞાન નથી; એટલે પછી ગ્રથ- 
રચનાની ચોગ્યતા તો સારામાં હોય જ કયાંથી ર પરતુ સત્ય એ છે, કે 
શ્રીયુરુનાથે જ મારા નિસિત્ત આ પખ'ધ ૨ચીને સ'સારુ' રક્ષણુ ક્યું” છે; 
સાટે સુરાહિતની પેઠે એસાં શે" આપ સન્સુખ જે કઈ ઓણછુ-વધું 
કહ્યું હાય, તેને માટે આપ સ'તો માતાની માફક સને ક્ષમા કરજે. શખ્ઠની 
રચના કેવી રીતે કરવી, સિદ્ધાંત શી રીતે સ્થાપિત કરી શકાય છે તથા 
અણ'કાર કોને કહે છે, તે હું જાણુતો નથી; પરતુ કળસૂત્રી જેમ સૂત્રધાર- 
ના હાથમાંની દોરીની ગતિ અતુસાર નાચ્યા કરે છે, તે જ પ્રમાણે મારા 
સ્વામીએ મને જે કઈ ખતાવ્યું, તે જ મેં કહ્યું છે, મારા આ ગરથ 
આદિથી અ'ત સુધી આચ્ચાચે| જ મારી પાસે કહેવડાવ્યાો છે અને 
આપ સ'તોની સભામાં એમાં રહેલી કોઈ ન્યૂનતા જે પૂર્ણ નહિ થાય, 
તો હું પ્રેમપુરઃસર આપના પ૨ ચુસ્સે થઈશ. પારસનોા સ્પશ થવા 
છતાં જે લોહેની લોહેત્વરૂપી નિમુષ્ટ સ્થિતિ નછટ ન થાય, તો કોના 
રાષ ર વહેળાડું કામ એટલું જ છે, કે ગ'ગાને જઈ મળવું; છતાં પણુ 
તે ગ'ગા તેને પવિત્ર ન કરે, તો તેમાં વહેળાના શે દોષ $ અર્થાત્‌ 
સારા મહદ ભાગ્યના ચાગે હું આપ સતોના ચરણુમાં આવી શ્રૂડયો છ; 
તે હુવે આ જગતમાં મારે શી ન્યૂનતા છે? અરે, એટલું જ નહિ; 
પણુ સારા ચુરુજીએ આપ સતાનો મને સેળાપ કરાન્યા છે; તેથી જ 
સારી સર્વ ઇચ્છાઓ પરિપૂર્ણ થઈ છે. જુએ, આપ જેવા ગ્રેમી અને 
દયાળુ સ'તજન મળવાથી જ સારી ગ'થશ્ચનાના મારા સનોરથ સિદ્ધ 
ચો છે. સમશ્ર પૃથ્વીતળ કદાચ સુવર્ણમય બનાવી શકાય, ચિ'તામ- 
ણિના પહાડ બનાવી શકાશે; સાતે સસુદ્રને સહેલાઈથી અમૃતષયું 
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ટિક્કા: ડઝ, 
અનાવી શકાશે; તારાગણુને ચ'દ્ર બનાવવાતું પણુ કઠિન નથી; કલ્પવૃક્ષના 
અગીચોએ! પણુ બનાવી શકાય; આ સર્જ કાર્ય તપના બળથી કદાચ 
પાર પડી શકે; પરંતુ ગીતાના અચના સસ તો શુરુના પ્રસાદ વિના 
કદી પણુ સમજી શકાતો નથી. હું સર્જ રીતે મૂગા જેવો હોવા છતાં પણુ 
ગુર્ની જુપાથી ગીતાનો અર્થ સ્વભાષામાં સે' એવી રીતે કચ છે, ઝે 
તેને સવ કોઈ પોતાની આંખ વડે જેઈ શકે. અર્થાત્‌ સરળતાથી * 
સમજી શકે, આવા વિશાળ ગ્રંથસાગરની પાર ઊતરી ડું જે કીતિરૂપી 
વિજ્યધ્વજ ક્રકાવી શટચો ૫, અઢારમા અધ્ચાચરૂપ ઘુસ્મટ અને. 
કછાશ સહિત ગીતાથ*રૂપી મ'દિરની રચના કરી, તેમાં હું' શ્રીચુરુમૂતિ"- 
ની સ્થાપના કરી તેનુ પૂજન કરી શડચો ૪ુ' અને ગીતારૂપી નિષ્કપઢી. 
માતાથી વિખૂટા પડી ગચેલાં સુસુક્ષુજનરૂષ બાળકોને તેસની સાતા 
(ગીતા) સાથે સેળાપ કરાવી આપવાને આપ સન્‍ૂજનોનોા પમ” છે. 
આપ સજ્જનોની સારા પરની મૃુપાને લીધે જ હું જે કઈ બોલ્યો છુ 
અલ્પ નથી. સ્તાનદેવ કહે છે, કે આપના ઉપકાર ઓછા નથી. 
ગમરે, કહેવા દો કે, આ ગરથ સમાપ્ત થવાથી મારા પૂર્વાજન્મતુ કૂળ 
આપે સને પ્રાપ્ત કરાવી આપ્યુ છે. સે' આપમાં શ્રદ્ધા રાખીને જે જે 
ઈશ્છા કરી તે સર્વ આપે પૂર્ણ કરી સને અત્ય'ત સુખ પ્રાપ્ત કરાવી 
આપ્યુ છે. હે સ્વાસિન્‌| મારે સાટે આપે જે આ બ્રથરૂપી નવીન. 
સષિ ૨ચી છે; તેને નઈ ને હું વિશ્વામિત્રની સદિને 'હસી કાહુ ૪; 
કેમકે તે નાશવ'ત સૃષિ ત્રિશ'કુને* સાટે તથા બ્રછાદેવને ઉતારી પાડવા 
ક ત્રિશકુ એ પ્દ્વાકુ-ઝુલાત્પસ નિબધત રાજનો પુત્ર અને પ્રખ્યાત 
પુશ્યગ'લોક હરિશ્રદ્ર રાજનો પિતા હતો. એનુ' મૂળ નામ સત્યત્રત હતુ", એ ક 
બાલ્યકાળથી જ કૅમાર્ગગામી હતો અને પાછળથી તેશે થાહમણસ્્રીઓતુ" પણુ 
હરણુ કયુ' હેતુ. આથી તેના પિતાને તેના પર ક્રોધ ચઢો અને તેમણે તેને 
પોતાના રાન્યમાંથી હદપાર કર્ચો; તેમ જ તે દુ.ખથી તે રાજન પોતે પણુ રાન્યનો 
સવ ભાર મત્રીમડળ પર્‌ નાખીને અરણ્યમાં તપશ્રર્યા કરવાને ચાલ્યો ગચે।. 
પિતા-પુત્ર ઉભય ચડાળની પેઠે અરણ્યમાં ભટકવા લાગ્યા; એટલે અયોધ્યા 
નગરીના ના કોઈ ધણી અતે ના કોઈ વાલ્‌ી, એવી તે નગરીની સ્થિતિ થઈ. 
ઘણી જ અવ્યવસ્થા પ્રસરી રહી અને “દુષ્કાળમાં અધિક સાસ' એ કહેવત 
પ્રમાણ સમસ્ત સામ્રાન્યમાં અનાવૃષ્તિનુ' સ કટ પ્રાપ્ત થયુ. આવા કઠિન સસયમાં 
* વિશ્વામિત્ર ગ્રષિ અરણ્યમાં તપશ્ર્યો કરના ગયા હતા અને યેર તેમનાં સ્ત્રી-- 
સ'તાતો નિરાત્રય બતી અન્ન વિના ટળવળવા લાગ્યાં. આ સમયમાં ઉપલા 
સત્યશતે તેમને નિત્ય થોડુ' માંસ આણી આપી તેમનુ રક્ષણુ કયુ"; પરુ 
આજ વખતે તેના હાથથી વસ્િઇ શ્છવિનો એક સોટા અપરાધ થયે!. તે એ ક્ર 
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માટે ખનાવવાસાં આવી હતી; પર'તુ આ સૃષ્ટિની રચના તેવી નાશવ'ત 
નથી, પણુ શાશ્ચત છે, શકર પણુ પોતાના ભક્ત ઉપસન્યુના પ્રેમને વશ 
થઈ ક્ષીરસાગરની ઉત્પત્તિ કરી છે; કિ'તુ.તે ક્ષીરસાગર સુદ્ધાં આ ત્રથની 
ઉપમાને ચોગ્ય નથી; કેમકે તેના ગજમાંથી તો સસુદ્રમ'થન સમચે ' 
હેળાહછી વિષ નીકળ્યું હેતું અને આ ગીતાસાગરમાં વો કેવળ અસૃત 
«જ શું” છે. અધકાર અને નિશાચરથી પોતાતે ત્રાસ ન થાય એવા 
હેતુથી પ્રાણીઓ સૂર્યનાશયણુ આગળ ધા નાખતાં સૂચે" તેસના 


સત્યત્રતે વસિષ્તી ધેતુનો વધ કરી વિશ્વામિત્નના કુટુબતે માંસ આણી આપ્યુ , 
આથી વશિઇ ન્રષિએ કોધાવિજ્ટ થઈ ને શાપ દીધો કે, “ લાહ્મણુસ્રીતા અપહાર, 
'પિતાતો કેોધ અને ધેનુતો વધ, એ ત્રણુ ચકુ( પાતકને તે લીધે સત્યત્રતને 
ત્રિશકુ નામ પ્રામ થાએ !' ત્યારથી તે અધિક ભ્રમિત થઈને અરષ્યસાં 
ભટકવા લાગ્યો. પાછળથી કાળાંતરે તેતો પિતા પ્રુત પોતાના નગરમાં આવ્યો, 
પરતુ તેણું પોતાના પુત્રના નામતો સુખથી ઉચ્ચાર સુદ્યાં ક્યો નહિ આમી 
તો ત્રિશકુ અતિ વ્યાકુળ થયો અને એકવાર તો તે દેહત્યાગ કરવાને પણુ 
મરૃત્ત થયો; પરતુ એટલામાં એકાદ દેવતાએ તેને કલું કે “તુ' દેહાગ કરીશ 
દિ. તારે પિતા સત્વર જ તને રાજ્યાસન પર સ્યાપિત કરશે. ' આથી ત્રિશકુએ 
પોતાને તે નિશ્ય ફેરવી નાખ્યો, કેટલોક કાળ ગયા પછી તેના પિતાએ 
શન્યનતી લગામ તેના હાથમાં સૉંપી અતે તેતે સદુપદેશ કર્ચૌ. પહેલા એક વાર્‌ 
તણું આ પ્રમાણે ઉપદેશ કર્ચો હતો; પર'છુ તે વખતે તો તેનું પરિણામ ઊધી 
ગાગર પર પાણી રેડવા સમાન આવ્યું હતુ, પરતુ આ વખતે તેણે પિતૃમાધ 
ગ્રહણુ કર્યોં અને તે નીતિથી રાજ્યત'ત્ર ચલાવવા લાગ્યે. 

ત્રિશકુએ આ પ્રમાણે રાજ્ય કરતાકરતાં એક વખત એવો વિચાર 
મતમાં આષયો કે, “આ મત્યદેહ વડેજ સ્વગષમાં જઈ લાના દિવ્ય ભોગ 
ચિરકાળ પય”ત ભોગવતા રહી શકાય, એવો એક યું કરવો જેઈ એ.' આવો 
વિચાર કરી તે વસિઇ ત્રવિતી પાસે ગય, વસિષ્કે તતુત્તર આપ્યો કે, 'લુ 
કહે છે તે પ્રમાણે બતી શકશે નહિ.' ત્યારે ત્િરક બોલો ' હ, સમદવો. 
પૂવે મે" આપની ધૈતુ મારી હતી; તેથી આપ ડ્રેષયી મને આ ક્ામાણે 
કહો છે. ડીક છે, દું અન્ય ઉપાધ્યાયને માલાવી એવો યસ કરી ગ્વગમા જઉ 
છું કે નહિં, તે જીએ.' આથી /વસિક ફોધિત ચઈ બોલ્યા કે, “ડુ સ્વગ'માં 

નહિં જાય; પરતુ હમણાં તો તું ચાંડાળ થા. ' સિજ 

પો જિના મા આ શખ્દો બહાર પડતાંની સાથે જ ત્રિશ કને ચડાળ 
સ્વરૂપ પ્રાપ્ત થયુ, આથી ત્રિશકૅને ઘણી જ ઘૃણા ઊપજી અને તેને મક * 
પશ્ચાત્તાપ થયો. આ જ ત્રેસગે વિશ્વામિત્ર ધેર આવ્યા અને પોતાની ન ક 
શ્રોતાનાં સ'તાતોને પૂછપરછ કરવા લાગ્યા કે, “ મારી રાજ મ તં મિત 
કયું” [' તેમણે ત્રિશકૂડું નામ જણાવી, તેથી હાલતી શેોચનીય 


અધ્યાય ૧૮સો-સે[ક્ષસ"'ન્યાસચાગ ૭૬૭ 





* ડુઃખડવું પોતાના તેજથી નિવારણુ કર્ઝી" ખરું, પરતુ તેના તેજના 
તાપથી પ્રાણીમાત્રને ત્રાસ થાય છે, એથી સૂર્યમાં ન્યૂતતા છે. સતપ્ત 
થચેલા જગતને ચ'દ્ર પોતાની ચાંદનીથી શાંત કરે છે, પણુ તે કલ'કી 
ચળ્ધની ઉપમા પણુ આ ગ્રથને કેમ આપી શકાય ર અર્થાત આષ 
સ'તજનોએ મારા હાથે સર્વને ઉપચોગી થાય એવો આ ગ્રથ ર્સાવ્ચો 
છે, તે અવુષમ છે. કિખડુના આપની જુપાથી જ આ ગ્થરૂપ ધર્મ 
ફીતન પૂરણાડુતિ પાચ્ચું છે; માટે હવે મારું એટલુ' જ કાય” અવશિઇ 
રહ્યું છે કે; મારે આપ સતજનની તનતમનથી સેવા. કરવી. હવે મારા 
વિશ્વરૂપ ચુરુદેવ, આ વાગ્યરસથી સ'તુટટ થઈને મને એવે! આશીર્વાદ 
આપો કે, ડુછોની કુટિલતા નર થઈ તે સત્કમમાં પેસી બને, જીવ- 
માત્રમાં નિરંતર પરસ્પર મૈત્રી વધ્યા કરે, વિશ્વમાનો પાપર્પી અ'ધકાર 
નણ થઈ સસારમાં સ્વધમરૂપી સૂર્યનો પ્રકાશ વિસ્તાર પાસે, પ્રાણી- 
સાત્રની સર્વ શુભેગ્છાએ પૂણુ થાય; સ'સારમાં પ્રાણીઓને નિર'તર 
સકળ મ'ગળની વૃછિ કરનારા ભગવન્જનેોનાં મડળ મળતાં રહે. તે 

* ભાક્તજન કેવા છે? એલતાચાલતા કલ્પતરુના ખાગ, જીવત ચિ'તા- 
મણિઓનાં ગામ ફે અમૃતના બોલવાચાલતા સાગર અને કલ'કરહિત 
ચદ્ર સમાન છે, અથવા તાપરહિત સૂર્ય જેવા છે. એવા ભગવદ્‌ભક્ત 


કરી, પછી ત્રિશ'કૃનો વિશ્વામિત્રની સાથે મેળાપ થયો, ત્યારે તે તેમના પ્રરરે 
ખોલ્યો કે, “હવે સારુ રક્ષણુ કરવુ આપના હાથમા છે.” વિશ્વાતિત્રે પ્રત્યુત્તરસા 
જણાવ્યુ કે. “ઠીક છે. તે પછી તે ઉભચે યનના આરભ કર્ચ અને બ્રાદ્મણો- 
ને નિમ'ત્રણુ કયું; પરતુ વશ્િષ્કે “ચાંડાળ યજમાન અને ક્ષત્રિય ઉપાષ્યાય 
કહી તેમની નિંદા ફરી; તેથી કોઈ ભાહ્મણુ સાં આવતા નડોતા. આથી વિશ્વા- 
સિત્રે કોધિત થઈ વસિષ્ના પુત્રોને શાપ આપી ચડાળ ખનાવ્યા. તદન તર 
કેટલાક બાહાણોા ચસપ્રસગે હાજર થવા આવ્યા; પરતુ દેવે! હવ્ય સ્વીકારતા 
નહોતા. આથી વિશ્વામિત્રે ત્રિશ'કૃતે કહ્યુ કે, “ હવે નને મારુ કાંઈ સ્વહપાન્/િત 
ડુશ્ય હશે, તો તું સ્વગ'માં જઈરા.' આટલું કહેતાંની સાથે જ પક્ષીની પેટે 
ઊડી ત્રિશકુ સ્વગ* પ્રતિ જવા લાગ્યો. સારે ઇશ્ને કોધ ઊપે અને તે 
બોલ્યો કે, “ગુસ્શાપથી દગ્ધ થયેલા તને મત્યદેહ સાથે ગ્વગ'માં આવવાને 
અધિકાર નથી; માટે છુ પતન પામ.' આથી ત્રિશંકુ નીએ પતિત ચવા 
લાગ્યો અને બૂમ પાડવા લાગ્યો. તેની ખૂમ સાંમળી વિશ્વામિત્ર “સટ સિટૃ' 
“એમ કહ્યુ; તેથી તે અ'તરિક્ષમાં સ્થિર રવો. પછી વિશ્વામિત્ર ઝતિત્રદિ અને 
પ્રતિસ્વગ' નિર્માણુ કર્યાં” : પછી “હુ ત્યા ત્રિશ-જુને મ્થાપીશ' એવી ગ્રતિઝા કરી, 
પ્રી આરંભી તચા કેટલાક પદાથો પણુ નિર્મોણુ કર્યો. આથી ૬-ક વિશ્ામિગ્તે 
સમજવી ત્રિશકના સત્ય*દેહતો ત્યાગ કરાવી તેતે દિત્ય દેહથી સ્વગમાં લીદે।. 





૭૧૬૮ શ્રી જ્ઞાનેશ્વરી ભગવદ્‌ગીતા 


સ'તજનોનેો સવ લોકોને સત્સ'ગ મળે તથા તેએ સ૧* કોઈના પ્રિય 
થાય, વધારે રશુ' સાચુ? સમસ્ત ત્રેલોક્ય સવ" સુખથી સ'પૂ્ણું" બની 
તેએ આઘ ષુરુષતુ' અખ'ડ ભજન કર્યો કરે અને વિરેષતઃ જેએ આ 
લોકમાં આ ગ્રથ પરજ જીવન ધારણુ કરે છે, તેમને આ લેોકતુ' 
અને પરલોકતુ' સુખ પ્રાસ થાય. (૧૮૦૦) 
ી “આટલું સાંભળી થ્રીચુરુએ કહ્યુ' કે, ઠીક છે, તારી ઇચ્છા પ્રમાણે. 
એમ સર્વ દાનપ્રસા8 તને પ્રાસ થરે. આધી સાનદેવને આન'દ થયો, આ 
રીતે કળિયુગમાં મહારાષ્ટ્ર દેશમાં શ્રીગોદ્દાવરીના દક્ષિણુ તટ પર ત્રિભુવન 
માં પવિત્ર અને અનાદિ પ'ચકેશી ક્ષેત્ર “ નેવાસણુ? જ્યાં જગતના 
જીવનસૂત્ર શ્રીમાહિનીરાજ* વિરાજે છે; જ્યાં યાકવ વ'શના વિભૂષિત- 
સકળકલાપ્રવીણુ, ન્યાયના પાલનકર્તા શ્રીરામરાજા રાજ્ય કરતા હુતા, 
ત્યા શ્રીશ'કરપર'પરેત્પન્ન શ્રીનિવૃત્તિનાથના શિષ્ય સ્ાનદેવે* ભગવદ્‌ 


2 “શ્રીમહાલયા 'નું દેવાલય અહમદનગર જિલ્લાના નેવાસા નામના ગાસમાં 
છે. તેતું “માહિનીરાજ' એવુ બીજું પુરષવાચક નામ પણુ છે. શ્રીવિષ્યુએ 
સસુદ્રમથન પ્રસ'ગે જે મોહિનીસ્વરૂપ ધારણુ કયુ” હતું, તેનો 'આ અવતાર છે, 
સાટે એને સ્ત્રીલિગી અને પુલિ'ગી, એવાં મે જાતિનાં નામે! છે; પરતુ દેવનો 
મૂળ વેશ સ્ત્રીના છે, તતપણુ ઉત્સવાદિત્રસગે પુરુષનો વેશ પણુ ધારણુ કરાવવામાં 
આવે છે. આ જ નેવાસામાં ત્તાનેશ્વરછએ આ ગાનેશ્વરી લખી હતી. ભાં 
અઘાપિ “તાનોબાચા ખાંભ' એ નામને પ્રસિદ્ઠ પાષાણુ છે. આ પાષાણુ ૫૨ 
ગ્રથમ સાનેશ્વર મહારાજ કોલસાથી ઓવીએ લખતા અને નેવાસાનો કુલકણી 
તૈની શુદ્ધ પ્રત ઉતારી લેતો. “ અહમદનગર ડિસ્ટ્રિક્ટ ગૅઝેટિયર્‌' એ નાસથી 
સરકાર્‌ દ્વારા પ્રસિદ્ધ થયેલા અ'ગ્રેજી પુરતકમાં “નિવાસ? શખ્દ્તો અથ 
“તેવાસા' કરવામાં આવ્યો છે, તે સપણ ભૂલ છે અને સહારાષ્ટ્ર ભાષાતું કેવળ 
અજ્ઞાન પ્રદશિષ્ત કરે છે; કારણુ કે મૂળમાં “સકળાનિવાસ' એ સમગ્ર પદ 
સામાસિક છે અને તે ર1નન રામચદ્રનું વિશેષણુ છે, એમ સ્પછ વ્યકત થાય છે. 

# મૂળમાં “શ્રીનિકૃત્તિનાથસુતે' એ પ્રમાણે છે. “સુત? શખ્દતો અથ' 
શિષ્ય પણુ થાય છે અને કેટલાક મહ'તાના પથમાં શિષ્યપર'પરાતે પુત્ર એવી 
જ સ'સા અપાતી હોઈ, તેને પુત્ર પ્રસાણે જ વારસો! વગેરેમળે છે. એ સિવાય 
શિષ્ય એ પુત્રરપ જ છે, એવે થી સાનેશ્વરનો અભિપ્રાય પણુ ઠેકઠેકાણે ઝાને- 
શ્વરીમા પ્રગટ થયેલો છે. શ્રીપરજુરામ પાસે અસ્રવિદ્યા શીખતી વળા કણે હુ 
બ્ાહ્મણુ છુ'' એમ કક" હલુ; તે ઉપરથી તેએ તેના પર્‌ ક્રોધે ભરાયા. જ 
કણે કહ્યુ હતું કે, “ ચુરુ પણુ શિષ્યનો પિતા જ છે; એટલે ગુરની ને કી 
ત્તજ અ િપ્યની જાતિ છે, એમ ધારીને મે સને પોતાને બાહાણુ ત 


ઝાળખાવ્યા હતે;' અથૌત્‌ અહીં શિષ્ય શબ્દનો કેટલાકે પુત્ર અર્થ કરે છે. 


ત અતુચિત નથી. 


અધ્યાય ૧૮સેઇ-મેાક્ષસ'ન્યાસચોાગ ૭૬૯ 





ગીતાને ભાષાના અલ'કાર ચઢાવ્યા છે. મહાભારતર્‌પી નગરમાં ભીષ્મ 


નામક પ્રસિદ્ધ પર્વમાં શ્રીકુષ્ણુ અને અર્જીનનો જે ઉત્તસ સવાદ 
વર્જુવેલો છે, જે સવાદ સર્જ ઉપનિષદોના સાર છે, જે સર્વ શાઓનતુ 
જન્મસ્થાન છે; જે પરમહુ'સ-સ'તોની કીડાતુ સરોવર છે, તે શ્રીગીતા- 
નો કળશ એવા આ અઢારસોા અધ્યાય, નિવૃત્તિદાસ સાનદેવ કહે છે 
જ, પૂણ થચેો છે. ઉત્તરોત્તર ચ્યા થની સુણ્યસ'પત્તિ દ્વારા જીવમાત્રને 
સકળ સુખોનો પૂણ લાણ થાએ. શાકે ૧૨૧૨સાં આ ટીકા જ્ઞાનેશ્વર 
સહારાજે રચી અને સચ્ચિદ્રાનઢ બાખાએ તે અતિ આદરથી લખી 
લીખી. (૧૮૧૦), 

છૂતિં છરીણાનરેવવિરસિણાયાં આવાથેરીવિજાચ અરારસોડષ્યાયઃ ॥ ૧૮ ॥ 

શ્રો એકનાથ મહારાજે જ્ઞાનેશ્વરીતુ' સ'રોધન કર્યા પછી 

તત્સ'બ'ધી લખેલી એ વીઆઓવુ' ભાષાંતર 

શાકે ૧૫૦૬ તારણુ નાસ સવત્સશમાં જનાર્દન મહારાજના 
શિષ્ય એકનાશસ્વાસીઓએ સાનેશ્રી ગીતાની પ્રત શુદ્ધ કરી. ગ'થ મૂળથી 
જ અતિ શુદ્ધ હતો; પર'તુ લોકના પાઠભેદથી કયાકકયાંક અ( સ' )બદ્ધ 
થઈ ગચો હતો. તેને તપાસીને જ્તાનેશ્વરીની પ્રત શુદ્ધ કરી છે. જેમની 
ગીતાની ટીકા વાંચવાથી ભાવિક વાંચનારને ગીતાતુ સ'પૂર્ણૂ જ્ઞાન પ્રાસ. 
શાય છે, તે સાનેશ્વર મહારાજને નમસ્કાર હો. વિપુલ કાળ પછી પ્રાણ 
થતો જે ઉત્તસ કપિલાષછીનો ચોગ-ભાદ્રપદ કુષ્ણુ ષછી-તે દિવસે 
ગોદાવરીના વીર પ્રાંતમાં ધૈઠભુનામક ક્ષેત્રમા જ્ાનેશ્વરીની પ્રત શુદ્ધ 
કરવાનું કાર્ય સમાસ થચું. સ્ાનેશ્વરીના પાઠમાં જે મહારાષ્ટ્ર ભાષામાં. 
એવી-મખધ ૨ચીને ઉસેરરે, તો તેતુ તે કાર્ય અમૃતના પાત્રમાં. 
કાચલી રાખ્યા પ્રમાણે જ થવાતું; એમ સમજું. (૫) 


દૃતિ બીજ્ાને'રી આવાર્ચરીપિજા ચીતારીજા સતાણા 1 
॥ થીફુળાાવળતસણુ ॥ 


ગી. ૪ 


કેટલાક પારિભાષિક શખ્જો 


દ્રિવિધ પ્રકૃતિ: (૧) પરા-એ જવભૂતા છે. (૨) અપરા-એ જડ છે. તેતા 
ષડાઠ ભેદ છે . આકાશ, વાયુ, તેજ, જળ, પૃથ્વી, મન, સુદિ અને અહકાર. 

ત્રિવિધ કર્મ: કસ", અકમ' અને વિકમ 

ત્રણ ગુણુ ; સત્ત્વ, રજ અને તમ. * 

ત્રિવિધ તાપ : આધ્યાત્મિક, આધિભૌતિક અને આધિરેવિક. 

ત્રણુ રાષ ( શર્‌ીરના ) : ચોરી, વ્યભિચાર અને હિ'સા. 

ત્રણ રાષ (શનના ) : તૃષ્ણા, ચિ'તા અને સુહિમદતા, 

ચાર રાષ (વાણીના ): નિંદા, અસત્ય, કઠોરતા અને વધારેપડતું બોલવું. 

ચતુર્વિધ અન્ન: ભોજ્ય (ચાવવાતું ), પેય (પીવાનું), લેલ્મ ( ચાટવાનું) અને 
ચેષ્ય ( ચૂસવાતું ). 

ચાર આશ્રમ : હહાચય, ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ અને સન્યાસ. 

ચાર અવસ્થા: જમ્રત, સ્વમ, સુષુપ્તિ અને તુર્યા. 

ચાર ષુર્ષાથ': ધમ, અથ, કામ અને મોક્ષ. 

ચાર્‌ પાદ બ્રહ્મના : વૈરાટ, હિંરણયગભ, ઈશ્વર અતે ઈશ્વરસાક્ષી, 

ચાર્‌ પાદ આત્માના: વિશ્વ, તેજસ, પ્રાત અને છુરીય. 

શાર માત્રા કારની : અકાર, ઉકાર, મકાર ને અધ'માત્રા ( અમાત્ર ). 

ચાર પ્રકારતા ભક્ત : આત, અર્થાથી જિસાસુ અતે સાની. 

ચાર્‌ પ્રકારના મવુષ્ય : પામર, વિષયી, જિન્તાસુ (સમક્ષ) ને સુક્ત. 

ચાર મહાવાકય પ્રજ્ઞન વ્રહ્ (ત્રદગ્વેદ), અછૂં ત્રજ્ઞાશિ (યજીવેદ), તત્તમસિ 
(સામવેદ ), બયતાત્મા વ્રણ ( અથવ'વેદ ). 

ચાર પ્રકારની જ્ુક્તિ : સામીપ્ય, સાયુજ્ય, સાફૃપ્ય અને સાણિ. 

ચાર્‌ પ્રકારતી યોનિ: જરાયુજ, અ'ડજ, સ્વેદજ અને ઉદૂભિન્જ- 

ચાર પ્રકારના ચાંગ ? હઠંધોગ, મ“ત્રયોગ, લયચોગ અને રાજયોગ. 

ચાર્‌ પ્રકારની વાણી: પરા, પસ્ય'તી, સષ્યમાં અતે વૈખરી. 

ચાર પ્રકારના શબ્દ: ધે, ધ્વનિ, નાદ અને 5*કાર. 

અ*ત:કરણચતુછ્ય : મન, થુદ્ધિ; ચિત્ત અને અહકાર. 

પાંચ મુખ્ય આસન: (ચેગનાં) સિહ, પદા, ભદ, વજ, સ્વસ્તિક, 

"ોચ રાનેદ્રિયઃ કેત્ર, ચકુ, ત્વચા, ભ અને નાસિકા. ર 

પૉચ વિષય? (ગાતેશ્ચિના) શખ્દ, રૂ૫, કમ ન ચ, 

દેશ કમે”દ્રિય : વાચા, હાથ, પગ, ગુદા અને ઉપસ્ય. 
યે પિયુ ; (કમે”દ્િના) ખોલયું, આપવું-લેવું, ચાલવું, મળસાગ અતે 


મૂત્તત્યાગ. 


જ ૭૭૧૬ 


* “પાંચ ક્લેરા: અવિદ્યા, અસ્મિતા, રાગ, ઠ્રેષ અને આસક્તિ. 

“પોય પ્રકારના કસ: નિત્ય, નૈસિત્તિક, કામ્ય, પ્રાયશ્રિત્ત અને નિષિદ્ધ. 

પાંચ કોશ અભસય, પ્રાણુમમ, મનોમય, વિઝ્ાનમય અને આન'દસય. 

“પંચ રેવતરેુઃ મ'દાર, પારિજાત, સ'તાન, કલ્પ અને હરિચ દન. 

પાચ ગ્ાણુડ પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન અને સમાન. 

“પંચ ઉપપ્રપ્ણુ : નાગ, ફૂમ', ફૂકલ, ધનંજય અને દેવદત્ત. 

પાચ ભૂત? પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ અને આકાશ. 

છ નડતુ : વસત, ગ્રીષ્મ, વર્ષા, શરદ, હેમ'ત અને શિશિર. 

છ શાસ્ન-પડ્દશ'ન : ન્યાય, વૈશેષિક, સાંખ્ય, ચોગ, પૂવ'મીસાંસા અને 
ઉત્તરમીમાંસા 

છ પ્રમાણુ : પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, શબ્દ, ઉપમાન, અર્થાપત્તિ અને અતુપલખ્ધિ. 

ફકપિલાષણી : એ પવ* બહુધા ૬૦ વષે" આવે છે. માસ ભાદ્રપદ, પક્ષ કૃષ્ણુ, 
તિથિ ષછી, વાર નબેસસ, નક્ષત્ર રોહિણી, ચગ વ્યતીપાત અને સહાનક્ષત્ર 
હસ્ત; એટલા ચોગોા એકઠા થાય, ત્યારે એ ૫૧૬ આવે છે. 

, સસફુલ પવષત : મહેંદ્ર, મલય, સલા, શક્તિમાન, રૂક્ષ, વિષ્ય અને પરિયાત્ર. 

સસ ધધહ : રસ, રક્ત, માંસ, ભેદ. અસ્થિ, મજ્જ્ન અતે શુક. 

સસ પાતાલ : અતલ, વિતલ, સુતલ, તલાતલ;, મહાતલ, રસાતલ અતે પાતાલન 

સસ સ્વર 2 નિષાદ, ગ્રદપયભ, ગાંધાર, ષડજ, સપ્યમ, ધૈવત અને પચમ. 

સાત સવગ ભૂ", જીવ , સ્વ , સહ , જન", તપ અને સત્ય, 

સાત ચક્ટ: આધાર, સ્વાધિદ્ટાન, મલિષપુર, અનાહત, વિરુદ્, આસા અને 
સહસદલપહ્. 

આઠ અગ (ચોાગનાં ): યમ, નિયસ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, 
ઘ્યાન અને સમાધિ. 

આડુ દિગ્ગજ : એરાવત, પુડરીક, વામન, કૅસુદ. અજન, પુષ્પદત, સાવ*- 
ભૌમ અને સુપ્રતીક. 

આઠ પ્રકારના સાત્ત્વિક ભાવ: સ્ત'ભ, સ્વેદ. રોમાંચ સ્વરભ ગ, કપ 
વેવણ્ય, અછુપાત અને ગ્રલય* 

અણ લેકપાલ 2: ઘર, છુવ, સોસ, અહન, અનિલ, અનલ, પ્રત્યુષ અને પ્રભાસ. 

મણ સિદ્ધિ: અણિમા, મહિમા, ગરિમા, લઘિમા, પ્રાતતિ, પ્રાકામ્ય, ઈ પિતા 
અને વશિતા (મથીમદૂભાગવતના એકાદશ સ્કધતો અધ્યાય ૧૫મો જુએ) 

નવ પ્રકારની ભક્તિ: સવણુ, કીત'ત, સ્મરણ, પાદ્સેવન, અચ્ષ્ત, વ'દન 
દાસ્ય, સખ્ય અને આત્મનિવેદન. દ 

સવ રસ? અલ'કારશારઝમાંના-શુગાર, હાસ્ય, કસ્ણુ, રૈદ્ર, વીર, ભયાનક. 
ઔશ્નત્સ. અદ્ભુત અને શાંત. 
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દશ નિયમ: ય્‌ાતમિર્યા લવો પ્યાસ સ્તાપ્યાયોવસ્થસિત્રજ । 
* ત્તતોપવાનૌ સૌ અ સતાવે અ તિયસા ૨૨ ॥ 


દાન, યજ્ત, તપ, ધ્યાન, સ્વાધ્યાય, બહાચય5 વત, ઉપવાસ, મૌન અને 
સ્નાન-એ દશ નિયસ છે. 


દશ હસ: આતશ મા લશસણિંશા રસ આસવ । 
પ્રીતિ: પ્રસાદ સાચુર્યસત્રનોખુઃ્ધ ચસો યક ॥ 

અકૂરતા, ક્ષમા, સત્ય, અહિંસા, દમ, સરળતા, પ્રીતિ, પ્રસન્નતા, માધુય” 
અને શાંતિ-એ દશ યસ છે. 

એકાદશ ૨4: મૃગવ્યાધ, સપ” નિત્રધ"તિ, અજેકપાત્‌, અહિણુ*ન્ય, પિનાકી, 
દહન, ઈશ્વર, કાપાલી, મહાછુતિ અને ભગ* 

ચૌદ્ટ મતુ: સ્વાયજુવ, સ્વારોચિષ, ઉત્તમ, તામસ, રૈવત, ચાક્ષુષ, વૈવસ્વત, 
સાવણિ, દક્ષસાવણિ', બાહ્મસાવણિ સૂદ્રસાવણિ5, દેવસાવણિ", ઇશ્સાવણિ 
અને ધર્મસાવણિર્'. 


શ્રીજ્ઞાનેશ્વર અને તુકારામની પાલખીઓ 


દર વષે" આષાદી એકાદશી નિષિત્તે શ્રીપટરપુર ક્ષેત્રની યાત્રાએ જતી વેળા 
,શ્ષીસ્ાનેશ્વર મહારાજ અને તુકારાસ મહારાજનો અહીં ( પૂનામાં ? એક દ્વિસ 
સુકામ થાય છે. આ પ્રસગે રાષ્ટ્રીય કાયકર્તાએ તેમ જ સુશિક્ષિત વગે બોધ- 
દાયક કેટલીક બાબતો સહજ રીતે લક્ષમાં આવે છે; પણુ અતિ વ્યવસાયને 
લીધે કહે અથવા વિચારવૈચિત્ર્યતે લીધે કહે, આ વગ'તું તે બાજીએ જેટલ 
જું જઈ એ, તેટલુ લક્ષ ગયુ હોય એમ જણાતુ નથી અને તેથી જ આ બામત- 
સાં ઉદભવેલા કેટલાક વિચારો અત્ને તોંધી રાખતાતું ચોજ્યુ છે. 
શ્રીજ્ઞાનેશ્રર મહારાજ અને તુકારામ મહારાજની પાલખીઓ પૂનામાં એક 
દિવસ રહે છે; એમ હોવા છતાં તેઓ પોતે અહીં" એક દિવસ જ્ુકામ કરે છે, 
એમ ઉપર લખેલું નઈ કેઈ ને ભ્રમમાં પડવાતું કારણુ નથી; કારણુ કે એ 
પાલખીઓ ને પાદુકા, એ ચસ'ચક્ષુએ દેખાત્રાં તેમનાં બાલ ચિહ્નો છે, પરતુ 
સત્યુસ્પો કીતિ'૩પે તેમ જ સાનફપૅ સદૈવ અમર હોવાથી, તેઓ સાનચ્છ્ુ વડે જ 
હમેશાં અનુભવી શકાય છે. બીન્જુ' એ છે કે, તેમને સ'તની પદવી મળી હૉય, 
તતાપણુ તે પરીક્ષ્યમાણુ અવસ્થામાં હોય છે. જગતના આઘાત વેઠીવેડીને લોકોની 
નિ'દાસ્તુતિને નહિં ગણુકારતાં સદાચરણુ વડે ભવચકતી માહનળમાંથી પાર 
પડી, તેમતું દેહાવસાન થાય એટલે તેમની સત-પદ્વી સ્થિર થાય છે. આવા 
સત્પુસ્પોને! મહિમા શ્રીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજે પોતાની એક ઓવીમાં પ્રભુના સુખે 
મોલાવ્યો છે. તેમાં શ્રીકૃપ્ણુ અજાષનને કહે છે કે, * દિવ્ય સાન વડે અ 
થયેલા સતો તે મારાં જ સ્વરૂપો છે, એમ છું સમજ અને એકાદ કાસિની અં 
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ઉપર જેટલા પ્રેમથી-જેટલી ઉત્સુકતાથી તારી દૃષ્ટિ ઝડપ નાખે છે, તેટલા જ 
ગ્રેમથી-તું તેસને જને.' અને આવા સત્પુસ્ષો ઘેર ચાલી આવે, ત્યારે આવા 
સ'તપદનો લાભ મળતો હોય, ત્યારે જે અનુભવ થાય છે તે અતુભવ તુકારાસ 
સહારાજ પોતાના એક અભગ વડે વ્યક્ત કરે છે. તુકારામ મહારાજ કહે છે 
કે, “ જે દિવસે અમને સનઝન-સ'તની મુલાકાતનો યા તો ભેટનો લાભ મળે છે, 
તેજ દ્િવિસ અમતે દરેરા-દિવાળી "જેવો લાગે છે. અમારા સુખતે લેમ જ 
અમારા સદ્ભાગ્યને તે દિવસે સીમા જ રહેતી નથી. રામનામની ગજ નાથી 
વાચા સાથક ચઈ હોય, તે દિવિસ અત્યત ધન્ય છે. સ'તોનાં ચરણકમળમાં 
આપણે જીવનસમર્પણુ કરીએ, તોપણુ તેમનો ખદલે વળી શકતો નથી. ' આવી 
રીતે પોતાની રસાળ, અય*પૂણુ' અને પ્રાકૃત એટલે શુ મરાડી એવી સહેલી 
ભાષામાં બાધામૃત પાઈ ને જેમણે મહારાષ્ટ્રીય જનતાને કૃતાથ* કરી રાખી છે, 
એવા સત્યુસ્ષાની પાલખીએ શડૅર્મા આવે છે, ત્યારે પૂનાના રહેવાસીઓની 
ભક્તિમાં એકદમ ભર્તી આવે છે; અતે પાલખાનું સ્વાગત કરવામાં અને તેને 
શહેરમાં ફેરવવાસા તેએ તલ્લીન થઈ જય, એમાં શું આશ્રય"? પરમ ઉલ્લાસથી 
નાના અને મોટા, ગરીબ અને શ્રીમ'ત સૌ કોઈ આ પાલખીની શામે ન્નય છે 
અને સોટા ઠાઠથી ગાજતાવાજતા “ગ્યાનબા તુકારામ ' નો જરા અશુહ્ પણુ 
પ્રેસાળ તેમ જ ભક્તિપૂણું જયઘેપષષ કરતાકરતા નિરભિસાન વૃત્તિથી ભજનમાં 
ર્ગાઈને તે પાલખીઓને શહેરમાં ફેરવી તેસના ઊતરવાને ઠેકાણે જઈ પહોંચાડે 
છે. પાલખા જે રસ્તે થઈને જવાની હોય છે, તે રસ્તાની બને બાજુએ આવેલાં 
ઘરોના ઓટલા, બારીએ, ૭%'એઓ અને છાપરાં વગેરે માણુસોાથી ઊભરાઈ 
ગચેલાં દેખાય છે. આ પાલખીઓનેો એક દ્વિસ સુકામ થાય છે, એટલા વખતમાં 
આવો, આપણે તેના પૂવ" ઇતિહાસ તરફે વળીએ. 

પુ'ડળીક માટે શ્રીભગવાન પ'ઢરપુરમાં નિવાસ સ્વીકારી ઈટના ટુકડા ઉપર 
ઊભા રહ્યા, ત્યારથી ભક્તિમાગ' સોને સાટે ખુલ્લે થયો. ભગવાનનાં દશન કરવા 
સારું નિયમપૃવક જેમણે પરિપાઠ રાખ્યો, તેમને “ વારકરી 'એવું નામ ગળ્યુ. 
શ્રી સાનેશ્વર મહારાજ, શ્રીએકનાથ મહારાજ, વિશ્વ'ભર સુવા મોરે એટલે તુકારાસ 
સુવાના સાતમા પૂર્વજ, આ બધા વારફરી જ હતા. ગોપીચદનની સુદ્રાએ। ધારણુ 
ફેરવી, તુલસીની માળા પહેરવી, એકાદશીના ઉપવાસ વગેરે વ્રત કરવાં, દર્‌રેજ 
નિયસપૂવક હુરિભજન કરવું અને હરપ્રયત્ને હરિસ્મરણુ અ'તઃકરણુમાં સદા 
જગ્રત રાખવુ, એ વારકરી લેોકેનાં પ્રધાન લક્ષણા છે, અસ્તુ. 

વિશ્વભર છુવાને દાંત ( પરચો, પ્રશુલીલોનુ દશ'ત, ચસત્કાર ) થયા ઉપરથી 
તેમણે મહારાષ્ટ્રમાં આવેલા દેહુ ગામમાં શ્રીવિદલપ્રનુની મૂતિ'ની સ્થાપના કરી, 
દેહના વિઠલમ દિર્માં અદ્ાપિ તે જ મૂતિ" છે. થીતુકારામ છવા ન્યારે પ'ઢરપુરની 
યાત્રાએ જતા, ત્યારે તેઓ થીત્તાનેશર મહારાજની પાદુકાગએા સાથે લઈ જતા; 
એટલે શ્રીત્ઞાનેશવર મહારાજની પાલખીની શરૂઆત તુકારામ મહારાજથી થયેલી 
છે- તુકારાસ મહારાજના ત્રીજા ચિર'જીવી નારાયણુ છુવાએ સતાર્‌ાના શ્રીશાછુ 


ફડ 


હી 


મહારાજ પાસેથી દેહ, ચેલવાડી અતે કિત, એ ગામના વહીવટની તેમ જ * 


ઉત્પશની કાયસની શનદો મેળવી અને દેડુના વિકૂલમ'દિરને! ઉત્તમ પ્રકારે જણૌ- 
હાર કરી, બહુ સુંદર કાસ ઉઠાવ્યું. શ્રીતુકારાસ શુવાના વશના ચોથા પુરષ 
પણુ ભગવદૂભક્ત હોવાથી તેમને સાનેશ્વર મહારાજની પાદુકા જે પ્રમાણે પહરપુર 
લઈ જવામાં આવે છે, તે પ્રમાણે પોતે પણુ શ્રીતુકારામ યુવાની પાદુકા પહરપુર 
લઈ જવી, એમ લાગ્યુ. તેઆ જગીરદાર હોવાથી પાદુકાને પાલખીમાં પધરાવી. 
લઈ જવાતો રિવાજ શરૂ થયો, પણુ પછીથી કાંઈ ખાનગી કલહને લીધે એ 
રિવાજ બ'ધ પષો. સતારા જિલ્લામાં આરફળ નામના ગામમાં ઉૈબતરાવ નામના 
એક મરાઠા જાતિના પુરષ હતા, તેમને સિંધિયા સરકારના રાન્યમાં સારી 
નોકરી હતી, પણુ તેમના અ'ત કરણુમાં દઢ વૈરાગ્ય હોવાથી તેએ પોતાની 
નોકરી છોડી દ આળ'દીમાં આવી ર્યા અને શ્રીજ્ાનેશ્વ ર મહારાજના પરમ 
ઉપાસક બન્યા. તેએ ત્તાનેશ્વરી ખહુ સરસ રીતે સમજવત! હતા. આળ'દીની 
ભશજ્નમડળાતે અભગ બોલવાની કમવારી એમણે જ બાંધી આપી. તેમના જ 
મનમાં થીજ્ઞાનેશ્વર મહારાજની પાલખીને પહરપુર લઈ જવાની ઉત્કટ ઇચ્છા 
ચવાથી, સલ્લાપ્પા વારકર નામના પ્રસિદ્ધ વારકરીને અતફૂળ કરી લઈને, 
પાલખીની દાંડી આગળ ભજન કરતા જ્વાતુ' માન વારકરને આપીને શ્રીાને- 
શ્રરની પાલખી પહર્પુર્‌ લઈ જવાને રિવાજ તેમણે પાયો. આ ખીનાતે આજ 
આશરે ૧૦૦ વષ થયાં. ત્યાર પહેલાં આળ'દીની ભજનમ'ળી જ માત્ર પહરપુર 
જતી હતી. વારકર વાર્કરીના વશન્નેને દાંડીનું મળવું માન અદ્યાપિ ચાલુ છે. 
નેવી જ રીતે સાનેશ્વર મહારાજના પરટરપુરના ઉપાધ્યાય નેલેષકર પાલખીને લેવા 
સાર જ ખાસ પઢટરપ્ુર્થી આળ'દી આવતા હતા. તે પ્રમાણે તેમના વ'શજે 
હુજી પણુ પાલખી લેવાતે આળ'દી આવે છે. આળ'દીના શ્રીજાનેશ્વરના દેવળ- 
વાડાના ઉત્તર્‌ દરવાજે ઉહૈબતરાવતું પિત્તળી પગથિયું છે અને દેવળમાં પેસતાં જ 
ડાખી બાજુ તરફની યાત્રાછુઆને ઊતરવાની ઓરડીઓ પૈકી પણેલી ઓરડીમાં 
તેમની સમાધિ છે. અસ્તુ. આ પ્રમાણે થીસાનેશ્વરની પાલખી શરૃ થયા પછી 
થીતુકારાસ મહારાજની બ'ધ પડેલી પાલખી પણુ ફરીથી શર થઈ. આ બને 
પાલખીઓ દર વષે: જેઠ વદ ૯ને રોજ અહી” એટલે પૂના સુકામે આવી પહોચે 
છે અને દશમને દિવસે પણુ અહીં જ રહે છે, એ ઉપર જણાવેલું જ છે. 
પૂનામાં આવનારા એકાદ નવા મતુષ્યનતે પણુ આ પાલખીનો સુકામ ઠયાં 
છે, એની તપાસ કર્યા સિવાય જ તેનાં દશત સાટે દોડી જતા ભકતજનોની 
ગિરઠી ઉપરથી અને “શ્રાજાનેશ્વર₹ માઉલી સમથ પ્ત્યાદિ નામધેષ ઉપરથી 
સહજમાં જણાઈ આવે તેમ હોય છે. આ સત્યુસ્ષોનાં સાંનિધ્યથી અને વાતાવરણુમાં 
ઊળળા રહેલી આત'દની લહરીઓથી પૂના શહેરમાં આ દ્વિસ પટરપુરના દશેરા-_ 
દિવાળીના જેવો લાગે છે. ખીજે દિવસે સવારે એટલે જેઠ વદ એકાદશીએ 
આરતી થયા પછી આ બતે પાલખીએ આગલે સુકામે જવા સારુ કૃચ ડરે છે, 
તયારે પરમ સ્નેહી એકાદ મનુષ્ય બહારગામ જવાતો હોય, એટલે તેના આપમિત્ર 
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તેને વળાવવા સારુ જેમ તેની સાથે થોડેક દૂર જઈ રતન આપે છે, તેવી જ 
રીતે આ સત્યુસ્ષાની પાલખીતે અને તેની સાથે જનારી ભજનસડળીઓને 
તેમ જ વારકરીએતને વળાવવા સારુ પૂનાનાં માણુસો ખરા પ્રેમથી ગુલટેકરી 
સુધી જય છે. આ વખતે રસ્તામાં બહુ ગિર્દી થાય છે. ગરીબ અને શ્રીમંત, 
નાના અને સોટા, સૌ કેઈ પાલખીની આગળ સારંગ નમસ્કાર કરી પોતાનો ભક્તિ- 
ગ્રેમ વ્યકત કરે છે અને ભજતમાં સામેલ થઈ પ્રભુભક્તિસાં લીન થઈ જાય છે. 
સ્રીઆ પોતાનાં બાળકોને પાલખીની આગળ સસ્તામાં સુવાડી તેમતું કલ્યાણુ ક 
કરવા સારુ થીજ્તાનેશ્વર-તુકારામની મનોભાવપૂવષક પ્રાથના કરે છે. પાલખી 
ગુલરેકરી આગળ પહોચ્યા પછી ફરીથી આરતી થાય છે અને પછી વળાવવા 
ગયેલા લોકે! ધીસે ધીસે પાછા ફરવા માડેૅ છે. પહઢરપુર સુધી જનારા પોતાના 
આપ્નેછોને રજા આપતી વેળાએ ચિત્તવૃત્તિ પીગળવા લાગે છે, ને શ્રીસાનેશ્વર 
મહારાજ અને તુકારામ મહારાજને એ વર્ષના અને લાના છેવટના નસસ્કાર 
કરતી વેળાએ નેત્રો ભક્તિપ્રેમના પરમાન'દમાં અજ્રધારાથી ભરાઈ આવે છે. પાછા 
ફરનારાનાં ગદૂગદિત અ'ત"કરણુનુ વણન તો એકાદો કુશળ ચિત્રકાર અચવા કોઈ 
પ્રાસાદિક કવિ જ કરી શકે 

આ ખત્તે પાલખીએ સાસવડ ગામ સુધી એકત્ર જય છે અને ત્યાંથી 
તેમના માગ જુદા થાય છે. શ્રીતુકારામ મહારાજતી પાલખી બારામતી તર્કથી 
જય છે અને થ્ીજ્તાનેશ્વર મહારાજની પાલખી જેજુરી, વાલ્હા ને નીરાપુલને 
રસ્તે થઈ ને જય છે. 

આ ખે પાલખીઓની પેઠે જ ખીન્ન સતોની પાલખીએ પણુ પટર્પુર 
લઈ જવાને] શ્વાજ જુદી જુદી વેળાએ શરૂ થયો આ બધી પાલખીએ। અષાઢ 
સુદિ હને દિવસે વાખરીના મેદાનમાં એકદી થવાની હોય છે. મુખ્ય પાલખાઓ 
આ પ્રમાણે હોય છે . ૧-પેઠણુથી એકનાથ મહારાજની, ૨-ત્ર્ય બકથી નિશૃત્તિ- 
નાથની ૩-એદલાખાદ્થી થીસુક્તાબાઈની, ૪-મચ્છે%્રગઢથી મચ્છેદ્રનાથની. પ--સાસ- 
વડથી શ્રીસોપાનદેવની અને ૬-આરણુગામથી શ્રીસાંવતા માળાની 

આ સિવાય ચાંગદેવ, ગોરો કુભાર, ચોઃખામેળા વગેરે સત્યુસ્પોની પણુ 
પાલખીઓએ નીકળે છે. આ બધામાં શ્રૌજ્ઞાનેશ્વરની ને તુકારામની પાલખીઓની 
સાથે ભજનમડળીએ તેમ જ વારકરીઓનો જમાવ બહુ સોર હોય છે અને 
જતાંજતાં માગમાં તેમાં ગામગામના વારકરીએ સામેલ થતા જ રહે છે અને 
એવી રીતે ઉત્તરોત્તર વધતો જતો પ્રચ ડ જનસસુદાય પાલખીઓ સહિત વાખરીના 
મેદાનમાં આવી પડોચે છે. આ વખતને] દેખાવ અવણુ'નીય હોય છે. બધી પાલ- 
ખીઓને વચમાં મૂજી તમામ ભજનમડળીએ અને અન્ય વારકરીએ ન્રેગા 
ી સળાને જ્યારે એકસાથે જ હરિભજનની ધૂન લગાવે છે, ત્યારે એકાદ નાસ્તિક નુ 
અતકરણુ પણુ ભક્તિરસથી દ્રવીભૂત થઈ ન્નય છે, નેરીજૃ'ગળ દૂકાય છે, 

તૂરીનાદ ગગનસ'ડળને વિદારતા હેય છે અને તાલમૃદ્ગના અવાજથી ત્તેમ જ 
હરિતાસના ઘોયથી દશે દિશા ગાજી રહે છે. “અમર શુવન,' “ ભક્તિનદીનું મહાપુર,” 
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* સહીતળ ઉપરનાં સવ* ક્ષેત્રોની પરિષદ '-આવા કૃત્રિમ શબ્દોથી આ પ્રસંગની 
કલ્પના ચઈ શકવાની નથી. તે દેખાવ પ્રત્યક્ષ તેત્રો વડે જેઈ તે જ અતુભવવો 
જેઈએ અને આષાઢ સુદિ ૧૦નતે રોજ ન્યારે આ બધું સળ વાજતુંગાજું 
પરરપુરમાં પ્રવેશ કરવા કૂચ કરે છે, ત્યારે તો એકાદો દિલીપના જેવો મહાપ્રતાપી 
રાજ પોતાની અગણિત સેના લઈ ને જશું પહરપુર ઉપર સવારી કરતો હોય, 
એવે ભાસ થાય છે. 

આ આટલે મોટો જનસમુદાય એક હેણુથી પ્રેરિત થઈ ને પ્રતિ વષે' એકત્ર 
થાય છે, એ ખીતા રાષ્ટ્રહિતની દણિથી અત્ય'ત મહત્ત્વની નથી કે? એક મહાન 
રાષ્ટ્રા આપણુ ધટક છીએ અને આપણા ઉપર રાષ્ટ્રના હિતાહિતનો એક 
જવાબદારી છે, એ માન્યતા દઢ કરી આપવાને આ એક ઉત્તમ તક આવે 
છે. સમાજદષ્ટિએ પણુ આ આષાટી એકાદશીની પાલખીઓને। પ્રસંગ મહત્ત્વને! છે. 
ભક્તિરસશમાં તલ્લીન થવાતે લીધે નાત્નતના ભેંદના અભિમાનને તે સ્થળે અવકાશ 
ન રહેતા હોવાથી તે પોતાની મેળે જ ગળી નય છે, બધાને એક જ ઠેકાણે, 
એક જ વેળાએ જવાતું હોવાથી એકબીજાની બાબતમાં સહાતુભૂતિ અને પ્રેમ 
ઉત્પન્ન થઈ; આપણે બધા એક છીએ, એ ભાવના દઢ થવા સાડૅ છે. તેવી જ 
રીતે વળા પાલખીઓના સુકામે અને પહરપુરમાં નવનિધ ભક્તિ વધારતારાં ભજન, 
જીત'ન, પુરાણુ પ્ત્યાદિ પ્રસગ વારવાર અને સવબ્ર ટૃણિ સમક્ષ આવત્તા હોવાથી, 
ધમષ્ઠષ્ટિએ પણુ એ ખીના મહત્ત્વની જ છે. આવી રીતે રાષ્ટ્રીય, સામાજિક 
અતે પરમપાવન એવા પાલખીઓતોા આ મહોત્સવ પાર્‌ કોણુ પાડે છે એમ 
પૂછરે।, તો સુશિક્ષિતા તરફથી અશિક્ષિત કહેવામાં આવતા કણુખી, માળી, 
મરાઠા અને પછાત વગ'ના લોક! ઝીણી પછેડીઓવાળા યાને પોતાને ઉચ્ચ 
વણુ'ના કહેવડાવનારાનુ' આ આખા ઉત્સવમાં ક્યાંય નામ પણુ નથી હોળ, 
સુશિક્ષિત વગ'ને આ ઉત્સવમાં પોતાને સામેલ થવા જેવું કઈ છે એમ લાગતું 
નથી. ભારત, ભાગવતાદિ ત્રથો! ઉપરથી ભક્તિરસની સોટીમોટી કથા કહેનારા 
પુરાણિકો, હામૌનિયમના સુસ્વરમાં શ્રીતુકારાસના અભ'ગાતું વ્યવહારાતુભૂત એનું 
ગ્રામાણ્ય માનામે અને રૃદગની થાષો પર આ ભક્તિમાગના કવિઓની કવિતા- 
સાના વિવેચનથી શ્રોતાઓને ૭ક કરી નાખનારા હરિદાસો, તુકારામના અભગોના 
(રામકૃષ્ણુ હરિનામ છેડી દઈ ને) આધાર પર અષ્યક્ષપીઠ ઉપરથી નિર્યાથુ ઈશ્વરની 
ઉપાસના કરનારા-આ પૈકી કોઈની પણુ હાજરી આ મહોત્સવમાં હોતી તથી 
એ કેવુ” આશ્રય! 

ની ત્રકુઓ, મહિના અર્તે દિવિસ જેટલા નિયમિતપણે અને વિતા તકરારે 
ગુનઃ પુનઃ પ્રાપ્ત થાય છે, તેટલા જ નિયસિતપણે આજ કેટલાંય કો ક 
પાલખીઓ થ્રીપહરપુરતી યાત્રા કરે છે અને તેથી જ એ કન અતા ક્રિમ ન 
એમ કેટલાકાતે લાગતું હોય છે. હરો તે લાખો વારકરીએ। ધનમ ત્રયુપ 

ર્વાગતમ'ળની આશા ન રાખતાં, અધ્યક્ષ, ઉપાધ્યદ્, 


હુ ન જેતાં ર ર્‌ ઇર 
નીમ અને કાય'ફુમની ભાંજગડમાં ન પડતાં એકત્ર થાય છે અતે પૂરુ 


ડડ 
૧ 


એકતાથી વર્ષોનુવષ પોતાની યાત્રા પાર પાડે છે. પાલખીઓના મુકામ “બોખે, 
અરોડા એન્ડ સેન્ટ્રલ ઇંડિયા રેલવે તથા “ ગેટ ઇન્ડિયન પેનિનસ્યૂલા રેલવે 'નાં 
સ્ટેશનોનાં સમયપત્રક પ્રમાણે નછ્છી થયેલા હોય છે. તે પાલખીઓની એક 
સુકાસે આવી પહોંચવાની અને ત્માંથી આગળ જવાની વેળા, ટ્રાફિક સુપરિન્ટેન્ડેન્ટના 
વેળાપ્રત્રક પ્રમાણે ખરાબર ની થયેલી હોય છે. પાલખીએની સાથેના હજરો 
ગરીબ વારકરીએઓના 'ખાવા-પીવાનો ભાર-જવાબદારી સ્વેચ્છાથી પોતાને માયે 
લઈ ગામેગામના લોકે રોટલા, દાળ, હાશ, પાણી વગેરે પદાર્થોનાં ગાડાં ભરી 
લાવી પાલખીઓના રસ્તા પર્‌ અને તેના સુકામ પર્‌ અચૂક હાજર રહે છે; અને 
આહાણુ વારકરીને સીધાં-સામત્રી તેસ જ ખીજી જેઈ એ તે મદદ આપવાને 
ગામનો પટેલ એકપગે હાજર હોય છે. અશિક્ષિત કહેવાતા વગ'તો આ ઉત્સાહ, 
અદુજનસમાજ-સબ'ધની આ લાગણી, તેની વ્યવસ્થા, ટાપટીપ અને ભક્તિ 
“નેઈ ને સુશિક્ષિતાએ મોંમાં આંગળાં જ ઘાલવાં નઈ એ. સ્ઞાનેધર સહારાજ 
અતે શ્રીતુકારામ મહારાજની મહત્તા, તેમતો અધિકાર, મહારાષ્ટ્રીએ” ઉપર અને 
પરંપરાએ અખિલ જનતા પર તેમણે કરેલા ઉપકાર ડયાં અને આ મહોત્સવ 
સબધી સુશિક્ષિત વગ'તું એટલે જેતે આ બાબતનું જ્ઞાન છે, ભાન છે, તેની 
દેખાઈ આવતી ઉદાસીનતા અને તટસ્થતા કયાં ! 

પાલખીઓની સાથે પઢરપુર આવનારો આ સમાજ રાષ્ટ્રનો કઈ નાતો- 
સૂનો ઘટક નથી. એનાથી અલગ રહેવામાં રાષ્ટ્રની તેમ જ સમાજની મોટી 
હાનિ છે, એ સુશિક્ષિત વગે" લક્ષમાં લેવુ જેઈએ એ. આ મણોત્સવરપ દશેરાને 
દિસે આપણા આ અશિક્ષિત બધુઓ પાસેથી અભિમાનગલિત વૃત્તિથી ભગવદ- 
ભજનસાં લીન થઈ જ્વાતુ રહસ્ય શીખી લઈ, તેમને ઈશ્રસ્વસ્પતું યચાથ* 
સાન કરાવી આપવાને ન્યારે સુશિક્ષિત વગ' તૈયાર થરો, એટલે કે આ પરસ્પર્‌ 
આપ-લે કરવાના પ્રકારતુ સોતું લૂંટીને લૂટાવારો, તે જ ધન્ય દિવસ અને તે જ 
[દિવાળા' બોલો “ગ્યાનખા તુકારામ ! ગ્યાનબા ઉડારામ !? 


(જૂન-૧૯૩૩ના “ ચિત્રસય જગત 'માંથી 


થીજ્ઞાનેશ્વરનું આળદી ક્ષેત્ર 


આ સાનેશ્વરીમાં આપેલા શ્રી સાનેશ્વર મહારાજના જીવનચરિત્ર ઉપ 
જે વાચનાર સન્‍્જતોને શ્રી “ આળ'દી'ના પષિત્ર ક્ષેત્રની યાત્રા કરવાની શ 
શાય તેમની ન્તણુ અને સગમતા માટે કેટલીક જરરી માહિતો નીચે પ્રમાણે છે : 


શ્રી “આળ'રી” પૂનાથી ૧૩ સાધલિ દૂર હોઈ ડેઠ સુધી પા! સડકુ 


જ. જવા-આવવા સાટે ટાંગા મળે છે, જેમાં ખે મ॥ પી 
સોટરો પણુ મળે છે. ણુસ બેસી શકે છે; વળી 


દરેક માસની વદ ૧૧ની યાત્રા કરવા પૂનાથી તચા આસપાસનાં ગામાથી 


૭૭૮ 


હરે! ભક્તજનો આવે છે. પૂના શહેરમાં શનિવારવાડામા મોટરો ત્યાં જવા- 
આવવા માટે તે દ્વિસે મળે છે. 

શ્રોજ્ઞાનેશ્વર્‌ મહારાજે કારતક વદ ૧૩તે દિવિસે સમાધિ લીધેલી છે, 
જેથી દર વષે" કારતક વદ ૧૧ના દિવસે મોટા મેળો ભરાઈ લગભગ પેણેો 
લાખ યાત્રાળુઓની સ“ખ્યા દશષત સાટે આવે છે અને રાત્રે તથા દિવસે ભજન, 
ધૂન, 9પદેશ તથા દશનની ધમાલ મચી રહે છે. 

થ્રીસ્ાનેશ્વર મહારાજની ચરણુપાર્દુકા શ્રી “આળ'દી'થી દર જેઠં ૧૬ 
૮ને દિવસે પગરસ્તે શ્રીપરપુર જાય છે, જે સાથે શટઆતમાં લગભગ પાંચ 
હજાર સાણુસે। હોય" છે, પણુ મુકામે પહોંચતાં સુધીમા પાલખી લગભગ એક 
લાખથી વધુ માણુસો સાથે અષાડ સુદ ૧૦ને દ્વિસે શ્રીપઢરપુર પહોચે છે. એ 
સસયે શ્રીપહરપુરમાં પણુ મે.ટા મેળા ભરાય છે અને પૂતમ સુધી રહે છે- 

શ્રી “આળ'દી 7માં ધમશાળા-દક્ષિણી લોકોની નાનીમોટી ૮-૧૦ 
ધમશાળા હોવા ઉપરાંત ગુજરાતી ભાઈ ઓને ઊતરવા માટે પણુ * ગ'ગાસ્વરૂપ 
રામીખઈ બ્રહ્મક્ષત્રિયના સ્મરણાથૅ શ્રીસાનરેવ ધર્સશાળા? નામે એક 
ધમશાળા થોડા વખતથી ત'ધાઈ છે, જેમાં ઉતારાની તથા વાસણુ, ગાદલા 
વગેરેની સગવડ છે. ત્યાં ઊતરવા માટે માલિકની ચિઠ્ઠી લેવાની જરર હોતી નથીઃ 
ત્યાંના રખેવાળ ૬રેક જ્ઞાતિના યાત્રાળુ માટે સવ: જતની સગવડ ક'ઈ પણુ દ્રવ્ય 
લીધા શિવાય કરી આપે છે. આ ધમ'શાળાં આળદીમાં શ્રીનરસિહ સરસ્વતીની 
સમાધિના સ'દિરની નજદીક ગોપાલપુરમાં આવેલી છે. 
“* આ લખનારને શ્રી “આળ'ી* ક્ષેત્રની યાત્રાના લાભ મળ્યા છે કાચા 
સેનાની ગુજરાતની ડોળા ભક્તિ કરતાં, નિધન ૬ક્ષિણુવાશી ભક્તોની કીત ત- 
ભક્તિ અને ધમ'શ્રહા તેમ જ એકબીજા પ્રત્યેની નમ્રતા અતે સદ્ભાવ નઈ ને 
તેમ જ ચરિત્રમાં વણુ'વેલો ઓટલો તથા #ક્ષ વગેરે જેઈ ને સરકારી હેદ્ય 
પોતપોતાના ગજ પ્રમાણું ઉચ્ચ ભાવામાં મગ્ન થયા સિવાય રહે નહિ. 
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% 


તી 


દ સસ્તુ” સાહિત્ય એટલે ઊંચાસાં ઊંચુ' સાહિત્ય ? 
સ'સ્થાનાં ઉપચોાગી પ્રકાશને 
થમત્રો 


સહાભારત-ભાષાંતર ૦ 

(સાત ગ્રથામાં) ૫૨--૦ 
પોતરવાસિ મહારામાય્યુ ૧૪--૦ 
શ્રીશિવમહાપુરાણુ ૧-૨, ૧૨-૦૦ 
ઇુધસીકૃત રામાયણુ ૧-૨, ૧૬૦-૦ 
વાલ્માક શઞામાયણુ ૧-૨, ૧૧-૦ 
થોમદૂ ભાગવત ૧-૨, ૧૪૦--૦ 


ભ્રગવતી (રેવી) લ્રાગવગવત ૬-૦ 
ગિશ્ધરફેત રામાયણુ ... ૪-૮ 
શાંતિપવ-મહાભારતતું ... ૮-૮ 
વિષ્ણપુરાણુ ... ... ૪-૦ 
એકનાથી ભાગવત-એકાદશ 
સ્કધ-ભાગવતનો ... ૫-૦ 
થીરામચરિતમાનસ-મૂછા ... ૨-૦ 


ધમ્મપૃદ ન ૦૦૦ ઊ--૭ 
તુલસીસતસઈ ... .,.. ૧-૮ 
ઉપનિષદો. (૧૧૬૨? 
એકાદશ ઉપનિષદ ન રૈ-૦ 


ખહુદારશ્યક ઉપનિષદ *** ૨-૦ 
સેો। ઉપનિષદો ... 


ન૦્૦ પૈ“-૦ 
શરવદ્રગીતપ્રેમ્ેપ 
ભગવદ્‌ગીતા-પુરષાચ'બાધિની-- 
ખે ગ્ર'થા *૦ વૈચ્ન-૮ 


મીમદૂ ભગવદ્‌ગીતા-- 

શાંકરજાષ્ય કયત જું--૦ 
મી સાતેથરી ભગવદગીતા ૪-૮ 
ભગવદ્‌ગીતા-નીલફ'દી ... ૩-૦ 
પચરત્તગીતા-શાષાંતર સાથે ૨-૦ 
શ્રીમદ્‌ ભગનદ્‌ગીતા(સોટા અક્ષર) ૦-૧૨ 
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ભજનસ'ગ્રહ ૦૦ *૦૦ જૈન શામળના છષ્પા ન ... ૦-૧૨ 
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ગૌતાસ'કલન ... ૦-૩ 
'૧ત્તરગીતા *** બ્-દ 


શ્રામદૂ ભગવદગીતા અ. ૧૨.૧૫ ૦-૩ 


નીતિ 
ચકુ અને સુધિક્િર ૦-૩ 
પ્રેમપ'ચ-ભાગ ૧-૨ ૦-૩, ૦-૪ 
નારદનાં શક્તિસૂગ્રા. ... ૦-૩ 
'પર્સહુસથી રામકૃષ્ણુરેવનાં 
વચનામૃત ... ન ૦-૬ 


ામમૃપ્યુ વાતોલાપ-ભાગ ૧ લે! ૦-૮ 
દમ્ય ૨વનત *.* કઇ ૦-૪ 
પરવાળાં 


ર --૦ ઇટ 
બ્વહારમાળ। ... ૦-૮ 
વિચારમાળા ... ટને 
સત્સંગમાળા ... ૦-૬ 
વિવેક-વિચાર્‌ .. મન 
સમાધિશતક ૨૯૦ * *ૂ 
સ્ષમ્ાં કેરે ખ્ક્ક જ" 
શાત-લહુર્‌ી ... *૦૦ ૪-૮ 


શસ્તામલકસ્તોત્ર અતે વા3્યસુધા ૦-૨ 
ગશ્રોત્તરમાળા અતે જીવન્સુક્ત 


* આત દક્ષરી ૦ન-ઢ 
“સેરિરીય ઉપનિષદ ૦-૩ 
દ-રસ્યાવિવેફ રરર ન૦ક 2ન્‍-જ્‌ 
ખાન અને જ્ઞાત મ ઇઝ 


વિચારપર્ષોદ્ય 


ચોગવાસિષનાં સૂત્રો ... #૦-૪ 
ત'ત્રની સાધના ૦-૪૭ 
જ્ઞાનેશ્વર તે ચાંગદેવ ,મ્ન્ડ 
વિજ્ઞાનનતક બ્ન્દ 
નીંતિશતક ... ૦-૪ 
વૈરાગ્યયશતક *** ન્ન્૪ 
પ્રવાસી ૦્ન્ન્દૃ 
પુરોગામી *૦ 9-૪ 
અર્મજયા-પ્રાર્યતા 
સતોની ફૂલવાડી ... નટ 
ચાંડવગીતા ૦-૪ 
નારાયણુકવચ ... ૦-૮ 
શ્રીવિષ્યુસહેસનામ ન્ન૪ 
ગનેન્દ્રમોક્ષ .,. ડે? 
ભગવત્પ્રસાદ *-* ૦-૪ 
ગીતાંજલિ ન્ન 
દત્તાત્રેય *૦ક ૬-૪ 
શિવમહિમ્નસ્તોત્ર ,,, ૦-૮ 
કેણ્દાભર્ણુમ્‌ *** ... ૦-૩ 
ખસીમાં ભગવાને શું ગાયું? ૦-૩ 
મણિરતમાળા ૦-૧ 
ગગામાતા “૦૦ નદ 
શીવતગસ્ત્રિ 

દિ નારદ * - ૦-૫ 
મહાત્મા મસ્તરામજી ... ૦-૬ 
છાળકેના વિવેકાન'દ ૦ ૦-૪ 
વિશ્વામિત્ર અતે ફરિશ્ર%ર ૦-૪ 
સ'ત મૂળાદાસ ન્ન્નદૃ 
ગોસ્વામી તુલસીદાસ "*#- ૦-૬ 


શક 


ચ્ય'દ્રહાસ ક ક જડ 
સુદામાચરિત્ર (કાભ્ય) ... ૧-૩ 
શતી સાવિત્રી ** -- ૦-૪ 


સેનાવતી ને ગોપીચ ૬ તચા 
ભન્ર'હશિ તે વિકમ .,,, *૦-૩ 


જેસલ-નેોરલ તયા 


જલ'ધર-ગોપીયદ ...7 ૦-૪ 
શ્રીતેલ ગસ્વામી ૦્ન૪ 
ભક્ત અ'બરીષ ૦-૪ 

ન્ન 


ભક્ત પ્રહલાદ ... 


સ્વામી રામતીર્થ **#* ૦-૪ 
શ્રારામકૃષ્ણુ ષરમહ'સ ન્ન્ન્દ 
નાનભટ્ટ બાપા ,.. "૦૦ ૬ન્‍-જ 
થ્રી શુકદેવજ ... ૦-૪ 
જડભરત કઇક ૦૯ 9“ 
નાનક ક૦ક ૨૦ 9૦-૦૬ 
સ્ઠાલસા અતે અલક *- ૦-૫ 
રહીદાસ નન **૦ છુન-3 
શલવાળી-મત્તતો 
સા'મ્યસાર અને ચોાગસાર ૦-૬ 
વૈતાલ કહે કન્સમે 
ગોારખવાણી *** *૦ 0-૬ 
સત દાદૂ ૦9૪ ર૯૯ છન 
ગિરિધર કવિરામ બન 
સે! ભજને ન્ન 
ત્રસવિરાજના પદે - ૦૪ 
ઝુગાખ્યાન કતા કકક ૪નન૬ૃ 


વધુ સાહિતી સાટે વિસ્તૃત સૂચિપત્ર સ'ગાવે. 


ન 


તુલસીદાસની સાખીઓ ૦-૪ 
કબીર શાહેભની સાખીએ; ન-૪ 
વિશ્વજ્યોતિ *** ૦ કુ" 


પ્રમાધખાવની ... ... ૦-૪ 
રવિ, શાણુ અતે મોરારસાહેમની 


ટ વાણી કલ *૦૦ છુન--જુ 
ભક્તકવિ રહીમ તે જમાલ ૦-૪ 
સાંઈ દીતદરવેશ ૦ 9" 
મેથવકૃતિ ન - ૦-૪ 
દોહારનાવલિ ** *-- ૦-૩ 
હરિપાઠ ... ... ૦-૨ 
ભક્ત સૂરદાસનાં પદે1-* ૦-૬ 


ભોજ ભમતનતા ચાબખા... ૦-૬ 


કવિ દોનદ્યાળગિરિ .-. ૦-૪ 
ધીરા ભગતનાં પદે .,. ૦-૪ 
સ'તકવિ નઝીર્‌*** ન્ન્ટ 
હ 
વ્રજ 
૦-૪ 


ખોરાકમાં ઝેર્‌ 
સાંઇદગીમ/ ઉપવાસ *૦૦ ૪ 
પાક-ઔઓષધિ ... ... ૦-૬ 


યૂણુ'“-ઔષધિ ૪ ૦-૪ 
કેરાથ-ઔષધિ મ ૬-૬ 
ન્ન્પ 


પ્રષીરણુ ઔષધિ” કક 
નદકના અકસોર ઉપાયો ૦-1 


ઇવનચર્યાં ... «૦૦ 9 
માદાને આહારવિહાર ... ૦-૪ 
માંદગીનાં કારણૂા કર ૦૬ 

ખ્ન્દૃ 


હરડૅ અને તેને ઉપયોગ 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય 


હે. સ્વ 
વૂપ૦, પ્રિન્સેસ સ્ટ્રીટ, ચુ 


।મી અખ'ડાન'દં માર્ગ, શટ, પે.. બો, ન. પન, અસદાવાદઇ અનેં 
રૃહરાસ સ્ટુડિયો નીચે, પાણીનીઃપરણ સામે, સુંબઈન્ર 


